पुस्तकालय 
गुरूकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


वर्ग संख्या टप 


पुस्तक की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 
सहित 30 वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी 


चाहिए अन्यथा 50 पैसे प्रति दिन के हिसाब से विलम्ब दण्ड 
लगेगा। 
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श्मझः | सूत्रस्थानम्‌। 


0 ज्ञ ¢ > «२ ° 

सापिस्त ल॑ बसा सञ्जा स्त हा रृष्टञ्चतव्विघः | 
0, “शू टि 

पानास्थञ्जनवस्तग्रथ नद्याथेज्च व योगतः | 
स्ने हना जीवना वणर्ग्री बलोपचयवर्डना: । 
स्न हाहेप्रते च विहिताः वातपित्तकफ्राप हाः ॥ 8१॥ 
ते ९, +N न्ध वि (अल 
सोवच्चेल सन्धवञ्च विड़मोड्डिदमेवच । 


(>. 


ह सामुद्रेण सहेतानि पञ्च स्थुलेवणानि च ॥ 
ई स्तरिग्धात॒प्रष्णानि तीक्ष्णानि दोपनोयतमानि च। 
आलेपनाथ युज्यन्ते र्नं हस्व विधो तथा ॥ 
1 अधोभागेइ भागेषु निस्हेष्वलुवासने । 


अभ्यञ्ज्ञने भोजनाथ शिरसश्च विर चने ॥ 
शस्त्रकन्मेणि वत्त्थमञ्जनोतसाद्नेष च । 
अजीर्णानाइयोर्वाते गुल्म शूले तथोदरे ॥ ४२ ॥ 
उक्तानि लवणान्य इ 'सूवान्यष्टो निबोध से | 
सख्यानि यानि ह्याष्टानि सर्व्वाणग्रावं यशासने ॥ 
अविसूबमजासूव गोमूत्र माहिषज्य यत्‌ । 
हस्तिसूबमथीष्ठच हयस्य च खरस्च च ॥ ४३॥ 
उष्ण' तोच णमथे।०रुत्तं कटुकं लवणान्वितम्‌ । 
सूबसतसाइने युक्त युक्तमालेपनेषु च ॥ | 
युक्तमास्थापने मूत्र युक्तज्वापि विर चने । 
` स्वेदेष्वापि च तदयुक्तमानाहेष्वगदेषु च॥. . . 
` उटरेष्वध चाशे!सु गुल्मकुष्ठाकलासिषु । 
तद्युक्तसुपनाहेषु परिषेके तथव च ॥ | Ps 
दौपनीय' विषज्नज्च क्रिमि्रञ्चोपद्श्यते। जी र 
२ व 
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पाणडुरोगोपरूष्टानासुत्तमं सव्वेथोच्यते # ॥ 
सश फाणं शमयेत पौत मारुतञ्यानुलोमयेत । 
कषत पित्तसघीभागसित्यक्षिन रुणसंग्रह: ॥ 
सामानेत्रन सयोक्तस्लु पृथक्त्वे न प्रवच्यते ॥ 88 ॥ 
अवोसूत्र सतिक्त खात स्त्रि पित्ताविरोधि च । 
__ आज कषायसघुर पथ्य दोषान्निहन्ति च ॥ 

गव्य समघुर किञ्चित दोषप्न॑ क्रिमिकुष्ठलुत्‌। 

कण्ड्ल' शमर्य त पौत समप्रग टोषोद्र हितम्‌ ॥ 

अशैशोफोट्रघन्तु सञ्चार माहिष शरम्‌ ॥ 

_ हास्तिक लवश सूल हितन्तु क्रिमिकुष्टिनाम्‌ । 

- प्रशस्त बबविणसूवविषद्व क्षामयाग्ैसाम्‌ ॥ 
सतिक्तं प्वासकासप्रमर्शोत्च चोष्टसुच्यते । 
वाजिनां तिक्तकटुकं कुष्ठव्रणविषापहस्‌ ॥ 

, खरमूवमपस्झारोन्माट्य्रहविनाशनम्‌ । 
इतीहोक्तानि मूबाणि यथासामथप्रयोगतः ॥ ४५ ॥ 
अथ च्षौराणि वच्यन्ते कन्मेचेषां गणाश्व ये। ' 

' अबोचीरमजाचौर गोचौर माहिषञ्च यत्‌ | 
उट्टोणामथ नागीनां बड़वायाः खियास्तथा । ४६ ॥ 
प्रायशो मधुर स्निग्ध शीतं स्तन्य प्रयोमतम्‌ । 

| प्रीणन वंहणं वृष्य सेध बलत्र मनस्करम्‌ ॥ , 

| जीवनीयं ग्रमहर श्वासकासनिव ह णम्‌ । 
व्हन्ति शोणितपित्तज्च सन्धान विहतस्य च ॥ 

% शुम्भे दू द्भ कोति इति पाठान्तस्म्‌। इति पाठान्तरम्‌ । 


\ 
1 


चरक-स ता । [ ९सःअः 
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मुसा 


क. है है 
त १म अः ] सूत्रस्थानम्‌ । ११ 


र सव्वेप्राणभृतां सात्म्र शमनं शोधनं तथा । 
ढष्णान्नं दौपनोयज्च गेष्ट क्षोणक्षतेषु च ॥ 
“पाण्डुरोगेव्स्वपित्ते च शोषे गुल्म तथोदरे । . 
दैन अतीसारे ज्वरे दाहे एववथो च विधीयते ॥ 
योनिशुक्रप्रदोषेषु सूर्व षु प्रदरेषु च । 
पुरष ग्रथिते पथ्य वातणित्तविकारिणाम्‌ | 
नस्यालेपावगाहेषु वमनास्थापनेषु च । 
विरेचने स्नेहने च पयः स्वेन युजप्रते ॥ 
यथाक्रमं कौररुणानेकीकस्य पृथक्‌ पृथक्‌ । - 
अन्नपानाङ्किव्ध्यायै भूवी वच्याम्यशेषतः ॥ ४७ ॥ 
कु अथापरे त्रयो हक्षाः पृथक्‌ ये फलमूलिभिः । 
र न्‌ ह्वार्काश्सन्तकास्तेषामिद कस्मे पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
| वमने०श्सन्तक॑ विद्यात्‌ स्न्‌ हौक्तोरं विरेचने । 
चोरमकख विज्ञेयं वमने सविरेचने ॥ 8८॥ { 
ह्य __ इमांखोनपरान्‌ हक्षानाहुयेषां हितास्त्वचः | 
| Ear: पूतिक: क्रष्णगन्धा च तिल्वकञ्च तथा तरुः ॥ ` 
_-__ बिरेचने प्रयोक्तवाः पूतिकस्तित्वकस्तथा । 
| ~¬ क्कष्णगन्धा परौसप शीर्येष्वशःसु चोच्यते ॥ 
a दढविद्रसिगणड षु कुष्ठेष्वप्यलजोषु च । 
पड़ हच्चान शोधनानेतानमि विद्यादिचचणः | 8८॥ | 


कि हा 


१२ चुरक-संड्तिा । [ शस अः 


| अविपाश्व ब गोपाश्च ये चान्यं वनवासिनः ॥ ११ ॥ क 
१ न नामज्ञानमात्रेण रूपमांबेण वा पुनः । र 
आओषधोनां पराम्प्राप्ति कश्चिद दितुमहेति ॥ 
योगविज्ञामरूपज्ञस्तासां तत्वविडुच्यते । रु 
किं पुनर्यौं विजानीयाटीषधी; सव्बेथा भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
योगमासान्तु यो विद्याई शकालोपपादितम_। 
पुरुष पुरुषं वोच्य सविज्ञेयो भिषक्तमः ॥ ५३ ॥ 
यथा विषं यथा शख यथाग्निरशनियंथा । , 
तथौषधमविज्ञातं विज्ञातमस्ृतं यथा ॥ ५४ ॥ 
| जह्ञानभिज्ञातं नामरूपगु्ण खभिः । 
विज्ञातमपि दुय क्तमनधोयो पपद्यते | | 
योगादपि विष तोक्षण उत्तम भेषज भवेत्‌ । वक 
| भेषजं वापि दयत्त तीच्‌ण' सम्यद्यत विषम | १५ ॥ ड 
५ तसन्न भिषजा युक्त युक्तिवाह्ञां न भेषजम्‌ । 

घौमता किञ्चिदादेय जोवितारोग्यकाडि क्षणा | 

कुर्व्याज्निपतितो मूद्दि सेषं वासवाशनिः। | 

सञ्चेषमातुर कुर्प्याजत्वक्ञमतमोषधम्‌ ॥ १६ ॥ न्‌ | 
॥ दुःखिताय शयानाय ग्रहधानाय रोगिणी । ह 
| यो भेषजमविज्ञाय प्राज्ञमानो प्रयच्छति ॥ 
त्यक्तांधन्म स्य पापल मृताभूतख्य दुन्म ते । ` ह ८ 
जड नरो नरकपातो स्थातख सम्भाषणादपि ॥ ५७॥ ह 
हज वरमाशोविषव्रिष' क्वथित तास्सेववा। 0. 
)। प्रौतमत्यग्निसन्तप्ता भक्षिता वाप्ययोरुड़ाः ॥ 
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शमः| सूत्रस्थानम्‌ । 


नतु श्रुतवतां वेशं विञ्रता कँ शरणागतात्‌ । 
रक्तौतसङ्ग' पानस्वा वित्त वा रोगपौडितात्‌ ॥ ५८॥ ~ 
कल भिषग्वुझुपु † स्मेतिमानतः खणुणसम्पढि । | 
~ | परं प्रयल्रमातिष्ठेत्‌ प्राणदः स्याद्यथा न्टृणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तदेव युक्त भेषज्य' यदारोग्याय कल्पते । 
क्च चेव भिषजां श्रेष्ठो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ 
ड सम्यक्‌ प्रयोगं सर्व्वेषां सिद्धिराख्याति कन्मेणास्‌ । 
सिदिरास्याति सत्वैश्च गुणेयु क भिषक्तमम्‌ ॥ ६० ॥ 
तत्न ्ञोकाः । 
आयुर्वेदागमो हेतुरागमख प्रवत्तं नम्‌ । 
$ सूबणस्थाय्यनुज्ञानमायुव्बेंद्स्थ निशेयः | 
हि, सम्पूर्ण कारणं कायेप्रमायुव्वेद्प्रयोजनम्‌ । + 
*  ज्केतवश्वैव दोषाश्च भेषजं संग्रहेण च |` 
रसा; सप्रत्ययद्रवत्राखिविधो ट्रवासंयह; । 
_ सूलित्यश्च फलिन्यश्च रन हाच लवणानि च ॥ ` 


र मूत्र चौराणि वक्ाश्च ड़. ये चौरत्वगाथवा: | | 

| 33८2४ 

“छ टु कर्म्माणि च षां सव्वषा योगायोगगुणारुणा: ॥ १ 
करे वैद्यापवादो यवस्थाः सव्व च भिषजां गुणा, ॥ 


लिला टि स्वेसेतत समाख्यात पूर्व्वाधप्राये महषिणा | ६९ ॥ 
इत्यग्निवेशक्कत तन्न चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 
दीर्घज्जीवितोयो नास प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


रिति पाठान्तरम्‌ । 


%, द्वितीयोध्ध्याय! । 


4170७060“छे छन 


अथातोट्पासागेतणडुलीयमध्याय' व्यास्यास्यास 
इति इ स्माह भगवानाले यः ॥ १ ॥ न्य 
अपामागेख वोजानि पिप्पलोग्मेरिचानि च । 
विडङ्गान्यथ शिग्रूणि स्ेपास्तुम्ब रूणि च ॥ 
अजाजोच्चाजगन्धाञ्च पिलून्यं लां हरेणकाम । 


शिरोषकोजं लशुनं हरिद्रे लवणइयम्‌ । 

ज्योतिष्मतो नागरञ्च दव्ययाक्तीषेविर चमे ॥ ` खा 

गोरवे शिरसः शूले पौनसेटद्वावभेदके । 

क्रिमिव्याधावपस्मारं प्राणनाश प्रमोहके ॥ २॥ 

मदन मधुकं निम्ब' जीमूतं क्वतवेधनम्‌ । 

पिण्पलोकुटजे चा कूणप्रलां धामागवाणि च॥ | 

है उपस्थिते झं प्रापित्त व्याधावामाशयाश्रयो । ८ 

_ २ वमनाधथ प्रयुञ्चोत भिषग टेहमट्रषयन ॥ ३ ॥ 

` तिततां त्रिफलां ट्न्तौं नोलिनों सप्तलां वचाम । _ 

, कम्पिज्ञक॑ गवाक्षोज्च क्षोरिणोसुदकोय्य काम्‌ ॥ 

|  पीलन्यारग्वघ द्राक्षां द्रवन्तो निचुलानि च। | 
पक्काशयगते दोष“विर काय प्रयोजयेत ॥ ४ ॥ 
पाटंलिच्ताग्निमन्थञ्च विल्वः श्योणाकभेवः च । 


ट्या 
तक. 


रय अः ] सत्रस्थानम्‌ । 


काश्सव्य शालपर्णोज्च पृश्चिपर्णों" निद्ग्धिकाम ॥ 
वलां श्‍वद्ष्टां हहतोसेरणड सपुननवस्‌ । 

यवान कुलव्यान्‌ कोलानि गुड्चौं मदनानि च ॥ 
पलाशं कत्त णज्च व स्त्र हांश्च लवणानि च । 
उदावत्त विबन्धं ष॒ युञ्जग्रादास्थापनेषु च ॥. 
अतएवौषधगणात्‌ सङ्कल्पप्रमल्वासनम्‌ । 
मारुतघ्नमिति प्रोक्तः संग्रह' पाज्चकन्मिकः ॥ ५ ॥ 
तान्य्‌ पहितदोषाणां स्ने स्वे दोपपाद्नोः । 
पञ्चकर्माणि कुर्व्वीत माब्राकालो विचारयन्‌ ॥ ६ ॥ 
मावाकालाश्रया युक्तिः सिडियक्तो प्रतिष्ठिता। ” ` 


| तिष्ठतुपरि युक्तिज्ञो द्रव्यज्ञानवतां सदा ॥ ७ ॥ 


९५ 
अत जङ्ग प्रवच्यामि यवागूब्विविधोषधाः। ^ 
विविधानां विकाराणां ततसाध्यानां निवत्तये ॥ ८॥ 
> 
पिप्पलौपिप्पलोसूलचवग्रचिवकनागर! । 


यवागूदी'पनौया खाच्छुलघौँ चोपसाधिता | ६ ॥ 


णा 


ट्घित्यविखचाङ्गरौतक्रदाड़िमसाधिता । ५४ 
पाचनी ग्राहिणी पेया सवाते पाञ्चचमूलिकी | १० ॥ 
शालपर्णोवलाविल्व: पुञ्जिपणग्रां च साधिता । 


९५ 


._ टाड़िमास्ता हिता पैया पित्त प्रातिसारिणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
. प्रयखर्बौटके छागे होवेरोत्‌पलनागर: । 

तेया रक्तातिसारघ्नी पृश्चषिपण्य़ा च > 1322 
. दद्यात्‌ सातिविषां पेयां सासे सातां सनागरम्‌ ॥ ध्र 
उबदंष्टाकण्टकारीन्यां मूबहच्छु सफाणिताम्‌ ॥ ६९ ॥ | 


| उन चरक-संव्हिता । 


विड़ृपिप्पलोसूलशियुभिन्मेरिचेन च । 1 
तक्रसिद्दा यवागूः स्थात्‌ क्रिमिन्नी ससुवञ्चिंका | १४ ॥ की 
। स्टद्ीकाशारिवालाजापिप्पलौसघुनागरे: । 
पिपासाधो विषघो च सोसराजीविपाचिता ॥ १५ ॥ > 
सिद्दा वराहनिव्य हे यवागूव्वे,हणो मता । 
गवेधुकानां भृष्टानां कषेणोया समाक्षिका ॥ १६॥ क 
` सफपिक्षतौ बहुतिला स्नेहनो लवणान्विता । 
डर कुशामलकनिव्य इश्यामाकानां विरुत्तणी ॥ १७॥ 
/_____£ दशसूलौशता कासहिक्काश्वासकफापहा । 
|.  यसके मदिरासिद्दा पक्वाशयसजापहा | १८॥ : 
| गाञ्जैम्भांसेस्तिलेस्मापेः सिडा वर्चोनिरस्तति । ˆ 
© जस््रास्रास्थिद्यित्यान्तविल्वः सांयाहिकी मता | १६॥ छः 
ती ज्ञारचिवकहिड़ स्ववेतसेभ दिनो सता । [ 
अभयापिप्पलोमूलविऽत व्वातानुलोमनो ॥ २० ॥ 
. तक्रसिद्या यवागूः खाढ्‌ घतव्यापदिनाशिनो । | 
. तेलवग्रापदि शस्ता खात तक्रपिणग्राकसाधिता ॥ २१ ॥ हि 
'गवामांसरसेः साग्ता विषमज्वरनाशिनी । | 
१ „~ कण्ठ्या यवानां यमके पिप्पल्यामलकेः शृता ॥ २२॥ 
सिद्वा रतोमागरुजापहा । - 
| f १ 2 माषविदला दघ्या घतक्षौरोपसाधिता ॥ २३ ॥ 
त्य वित उपोदिकाद्धिन्यान्तु सिदा मदविनाशिनो । 
_ ज्ञघ हन्यादमामागचोरगीधारस; शता ॥ २४ | 
तत्र झोकाः । ः 


नन 


जा 


॥ ४५ 


5५ फणिजझको वतसकसप्नपंणों पोलूनि कुष्ठं ससन(प्रबाला | 
ॐ ` वचः हरेणखिदता निकुम्भो भलातकं गरिकमञ्जनञ्चच । 


कह 


ह 


/ आरग्वध, सेडगजः करञ्जो वासा गुड्चौ मदन हरिद्रे । 


re कुष्ठानि क्वच्छाणि नव किलाश सुरनन्‍्द्रलप्त किटिमं सढ हा बट लक 


श्य अः] सूत्रस्थानम्‌ । 


अष्टाविंशतिरित्येता यवाग्वः परिकीत्ति ताः । 
पञ्च्चकर्व्माणि चाश्रित्य प्रोक्तो भेषञ्यसंग्रहः ॥ . 
पूव्वे सूलफलज्ञानहेतोरुक्तं यदौषधम्‌ । 
पञ्च्चकर्म्माग्रयक्ञानहेतोस्तत्‌ कीत्तित' पुन; ॥ 
स्मतिसान हेतुयुक्तिक्ञो जितात्मा प्रतिपत्तिमान_। 
भिषगोषधस्ंयोगेश्चिकितस्षां कत्त महेति ॥ २५ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्ह्लं चरकप्रतिसंस्क्षत झोकस्थाने 
अपामागतण्डुनीयो नाम दितीयोऽव्यायः ॥ २॥ 


तीयोऽध्यायः । “ˆ 


८. अधात आरस्वधीयमध्याय व्याख्यास्याम 
ae इतिः स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ | 


ग्राहः सुराद्वः खदिरोधवश्व निम्बोविङुङ्ग करवीरकत्वक्‌ ॥ न 
ल, 
ग्रन्थिश्च भोज्जोलशनः शिरोषः सलोमशो णरग्‌,लुक्वष्णगन्त । 


मनःशिलाले ग्टहधम एला काशोशलोधाजनसुस्तसर्व्जा; | 
दत्यबरूपेविहिताः षड़ ते गोपित्तपोताः पुनरेव पिष्टाः 
सिड्डाः परं सष॑पतेलयत्ताञ्च णप्रदेहा भिषजा प्रयोज्याः ॥ 


चरक-सहिता । 
भगन्टराशोंस्थपची' सपामां 
हलुग्र; प्रयुक्तास्त्थचिरान्नराणास्‌ ॥ २॥ 
कुष्ठं हरिद्रे सुरसं पठोल' 
निस्वाउगन्धे सुरदारु शिम । 
ससं तुम्ब्‌ रुधान्यवन्य' 
„¬ „ चण्डाञ्च चूणानि समानि कुर्यात ॥ 
७ `` ` तेस्तक्रषिष्टेः प्रथमं शरीरं 
तेलाक्तसुइत्त वितु यतेत । 
तेनास्य कण्डूः पिड़का; सकोठाः 
कुष्ठानि शोफाश्च शसं व्रजन्ति ॥ ३ ॥ =” 
कुष्ठाम्ृतासङ्गकटड्कटेरो- 
काशीशकम्पिल्लक सु स्तलो - । 
सोगन्धिकं संजरसो विडुङ्ग 
मनःशिलाले.करवीरकत्वञ्‌ ॥ 
तेलाक्तगालस्य क्तानि चुर्णा- . 
न्ये तानि दव्यादव चूणं नाथम्‌ । 
| | दढूः सकण्डूः किटिमानि पामा 
. विचच्चिकाचेबव तर्थेति शान्तिम्‌ ॥ 8 ॥ 
- मनःशिलाले मरिचानि तेल- | 
| __ माक पयः कुष्ठहरः प्रदेहः। | 
| तुव्या ऋ विड़ङ्गं मरिचानि कुष्ठ 
लोधच्च तत्‌. ससनःशिलं स्यात्‌ ॥ ५ ॥ ` 


# तुल्यमिति पाठान्तरम्‌ । 
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पे 


श्यञः | सुत्रस्थानम्‌ | १४ 


रसाञ्जन सप्रपन्नाड़वोज युक्तः कपित्यस्थ रसेन लेप: । 
करझवोजड़गर्ज सकुष्ठं गोमूचपिष्ठञ्च पर प्रदेहः ॥ ६ ॥ 
उभे हरिद्रे कुटजस्य वोजं करञ्जबीजं सुसनःप्रवालान । 

त्वच समध्या हयमारकस्य लेपं तिलक्षारयुतं विद्ध्यात ॥ ७॥ 
मनःशिला त्वङ्‌ कुटजात्‌ सकुष्ठः सलोमशः सैडगजः करञ्जः । 
ग्रन्थिश्च भोञ्ञः करवीरमूल' चर्णानि साध्यानि तुषोदकेन ॥ 


-पलाशनिर्दाहरसेन चाणि कर्षो तान्याठकसंमितेन। | £) 


दव्वोप्रलेपं प्रवदन्ति लेपभेतत पर कुष्ठनिसूद्नाय ॥ ८ ॥ 
पर्णानि पिष्टा चतुरङ्गखस्य तक्रेण पणान्यथ काकाच्या; । 

त लाह्वगावस्य नरस्थ कुष्ठालाइत्त येद्‌गवहनच्छ दश्च ॥ ६ ॥ 
कोल कुलत्याः सुरदारु रास्ता माषातसी तेलफलानि कुष्ठम्‌। 
वचा शताह्वा यवचूणसम्बमुष्णानि वातामयिन प्रदेह; | १०॥ 
आनूपसत्‌स्यामिषवेशवारसष्ण; प्रदेहः पवनापहः स्यात । 

स्ने ह तुमि द शसूलमिश्चेगे स्थौ षधे्वानिलजित्‌ प्रदेहः ॥ ११ ॥ 
तक्रण युक्त यवचूणसुष्ण सक्षारभत्ति जठरे निहन्यात । 

कुष्ठ शताह्वा सवचां यवानां चूण सतलाससुषन्ति वाते ॥१२॥ 


उभ शताह्क मधुकं मधूक बलां पियालञ्च कशेरुकञ्च । 


` घतं विटारौञ्च सितोपलाञ्च कुर्य्यात्‌ प्रदेहं पवने सरक्ते | १ ३॥ 


रास्नां गुड़चों मधुक बले ई सजोवक सषेभक पयश्च । 
घ्रतञ्च सिद्ध म्चुशषयुक्त रक्तानिलात्ति प्रणुदेत्‌ प्रदेहः ॥ १४॥ 


-* वाते सरक्तं सघतप्रदेही गोधसच्‌ण छगलोपयश्च । 
` ‹ नतोत्‌ पल चन्दनकुष्ठयुक्तं शिरोरुजायां सघ्ठतः प्रदेहः ॥ १५ ॥ 


प्रपौण्डरीकं सुरदारु कुष्ठं यद्याद्वमेला कमलोत्पले च । कः 


CNet) हू र - >> 


जर ० ~ 
I NEN 9 | 1 
बि \ चरक-स ह्हिता | [कथाओं .: 
७ > ३३ ~ 
शिरोरुजायां सघ्ठतः प्रदेहो लोहेरकापझकचीरकेश्च ॥ १६ ॥ हर 


राख्रा हरिद्रे नलदं शताह्णं इ देवदारूणि सितोपलाच्च । 
जीवन्तिमूलं सप्ठतं सतेलमा लेपनं पाऽतरुजास्‌ कोष्णम्‌ ॥.!.७ 
शवालपद्मीत्‌ पलवैचतुङ्ग प्रणो णडरीकाणग्रम्टणाललोधस्‌। 
प्रियङ्गकालोयकचन्दनानि निर्व्वापण: स्यात्‌ सञ्चतः प्रदः ॥ १८ 
सितालतावेतसपडाकानि वश्याहमेन्द्री नलिजानि ट्वा । 
यवासमूलं कुशकाशयोश्च निर्व्वाणणः खात जलसेरका च |१६ 

शे लेयभेलारुरुणी सकुष्ठे चण्डा नत॑ त्वक्‌ सुरदारु रास्ता । 

शोतं निहन्याट्चिरात प्रदेहोविषं शिरोषस्तु ससिन्थुवार!॥२० 


। शिरौषलामत्जकहेमलोधे स्तवग्दोषसंख द्‌हरः प्रवषेः । 


प्रवास लोधाभवचन्दनानि शरौरढौगन्धाहरः प्रदे; ॥ २१॥ 


ति तत्र ज्लोकः । हु) हु 
इृहाविजः सिइतमालवाच इालिंशत सिद्रमहषि पूज्य: है 
चूणप्रद्‌हान्‌ विविधासयघ्रानारग्बधोये जगतो हिताथम | २२ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क ते आकस्पाने 
आरब्वधोयों नाम ढतीयो (व्याव, | २ | क 


—— 


कळक _  तर्थाऽध्यायः |< 


as 


“अथातः षड्विरचनशताश्रितोयमध्यायं व्यास्यास्यास 
इति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


क खल भद विस्चनयलानि अवन्ति। -षडू चिरेचना- | 
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ly 2 CVC) दु, 29० 
ल “८ क्य ro प्ट 
५ रिया 1 सुत्रस्थांनम्‌ । / हा 


„< या; । पञ्च कषायशतानि-। पञ्च कषाययोनयः । पञ्चुबिध 
कषायकल्यनस्‌ । पञ्चाशन्महाकषाया इति संग्रहः ॥ २॥ 
षडू विरचनशतानीति यडुक्त तद्हि संग्रहेणोदाचत्य 
विस्तरेण कल्पोपनिषद्यलवास्याब्यासः ॥ ३ ॥ 
लयखिंशढ्‌ योगशतं प्रणीतं 
7४१  फलेष्वेकोनचत्वारिशञ्जीमूतकेषु योगाः । 
पञ्च चत्वारिंशदिज्ञाकुषु 
धामागेवः षद्टिधा भवति योगयुक्तः ॥ 
कुटजस्त्वट्टादशधा योगसेति 
क्वतवेधन षट्टिवा भवति योगयुक्तम्‌ । 
श्यामा ति योगशतं प्रणोतं दशापरे चाव भवन्ति योगा; | 
तॐ, चतुरङ्गलो दाट्शधा योगमेति लोधू' विधौ घोड़शयोगयुक्तम्‌। 
महाब्र्षो भवति विंशतियोगय क्त- 
| एकोनचत्वांरिंगत्‌ सप्तलाशईन्योर्योगा; | | 
अछाचत्वारिशह्न्तीद्रवन्तोरितिषडविरचनशतानि ॥ 8 ॥ 
। षड विरेचनाश्रया इति चोरसूलत्वक पत्रपुष्पफलानोति॥ ५ ॥ 
= = पच्त्वकषाययीनय इति मधुरकषायः अस्तकषायःकट॒कघायः. 
~= तपिक्तकषायः कघायकघायश्चे ति तन्त्र संज्ञा ॥ ६ ॥ 


अक 

पतन | पञ्चविध कषायकल्पनमिति तट” झल्क्ः शत; 
१ शीतः फाण्टः कषाय इति॥ ररक ब 

हह, यन्तरप्रपीडनाइ व्याद्रसः सरे = 
यत्‌ पिण्डं रसपिष्टाना तत । 

a वङ्ौतु क्थित॑ द्रव्य शृतमाहृश्चिकितसकाः 


। ३ चरक-संहिता । 


दवग्रादापोथितात्तोथे तत्‌ पुननिशि स'स्थितात्‌ ॥ 

कषायो योटसिनियाति स शौतः ससुदाहृतः । 
च्षिप्तोष्णतोये र्दत तत्‌ फाण्ट परिकौत्ति तम ॥८॥ 
तेषां यथापूव्य बलाधिक्यम्‌ । अतः कषायकल्पना वाध्या- 


तुरबलापैत्षिणो । नत्वेवं खलु सर्व्वाणि सव्वं दोपयोगौनि 


भवन्ति ॥ ५ ॥ 

पद्माशन्‍्महाकधाया इति यदुक्त तदनुव्याख्यास्यामः । तद्‌- 
यथा जौवनौयो 6हणोयो लेखनीयो भदनोयः सन्धानीयो 
दोपनोय इति घटक; कषायवर्गः। बल्यो वणा: कण्ठी द्या इति 
चतुव्कः कषायवग:। ढप्निप्नो०्शोघ्रः कुछच्रः कण्डुघः क्रिसिन्नो 
'विषघ इति षट्कः कषायवगेः । स्तन्यजननः स्तन्यशोधनः शुक्र- 
जननः शुक्रशोधन इति चतुब्कः कषायवग!। स्त होपगः स्व टो- 
पगो वमनोपगो विरेचनोपग आस्थापनोपगोटनुवासनोपगः 
शिरोविरेचनोपग इति सप्तक: कषायवर्गे) छदि नियहणसत षणा- 
. निग्रहणो हिक्कानिग्रहण इति तिकः कघायवर्गः। पुरौषसंग्रहणोय: 
७ पुरौषविरजनोयो सूवस'यहणीयी सूबविरजनौयो भूवविरे- 


` चनौय इति पञ्चकः कषायवगः। कासहरः उवासहरः शोयहरो 

ज्वरहरः श्रमहर इति पञ्चकः कषायवगे: । दाहप्रशमनः शौत- 
प्रथमनः उट्द प्रशम नोट्ङ्गसह प्रशमनः शूलप्रशमन इति पञ्चुकः 
` कपषायवगः। शोणितास्थापनो वैद्नास्थापनः संज्ञास्थापनः प्रजा- 


स्यापनोबयःस्थापन इति पञ्चकः कषायंवगः। इति पञ्चाशन्मरहा- ( 
कषायाः मझताञ्च॒ कषायाणां लक्षणोटाहरणाथ बगास्याता 5% 


भवन्ति । 
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तेषामेकैकस्मिन्‌ महाकषाये दृश ट्शावयविकान्‌ कषाया- 
ननुव्याख्थाखास; । तानेप्रव प्रजञ्चकषायशतानि भवन्ति । 
_ तद्यथा जौवकपेंभको सेटामहासेटा काकोलीक्षीरकाकीली 
~ * सुग्दमाषपर्णी जीवन्ती मधुकमिति दशेभानि जीवनीयानि 
भवान्ति (१) । चोरिशीरगजच्षवकबलाकाकोलीक्तोरकाकोली- 
जे वाद्यायनी अद्रौदनी भारडाजी पयखफोगन्धा इति दशेमानि 
.. तर हणौयानि भवन्ति (२) | सुस्तकुष् हरिद्रादारुहरिद्रावचा- 
तिविषाकटुरोहिणोचित्रकचिरिविल्वहमबत्य इति दशेमानि 
लेखनीयानि भवन्ति ( ३ )। सुवहारकोरुवकाग्निसुखीचिचा : 
चित्रकचिरिविल्वशट्डिनो शकुलादनी खण क्षौरिणा इति दशे- द 
सानि भेट्नौयानि भवन्ति ( ४ ) । मघुकमशुपणों पृग्रिपणा-/..... 
ल्क, म्बष्ठकौ समङ्गा मोचरसधातकीलोध्‌प्रियङ्ग्कटफलानीति ढ्शे- 
~ मानि सन्धानीयानि भवन्ति (५) | परिप्पलोपिप्पलोमूलचव्य- 
चित्रकशृङ्गवेरास्तवेतसमरिचाजमोदाभज्ञातकास्थिहिङ्गनिर्व्यासा 
इतिशदशेमानि टौपनौयानि भवन्ति (६) इति षट्कः कषायवग;। 
5 एन्द्र ्रषन्यतिरस य प्री क्तापयस्याऽलगम्धास्थिरारोझिणो- 
बलातिबला इति दशेसानि बल्टानि भवन्ति ( ७ ) । चन्दन- 
== तुङ्गपदाकीशीरमञ्ुकमञ्जि्ासारिवा पयखा सितालता इति 
~ दशेमानि वणगरानिभवन्ति(८) । सारिवेक्षसूलमश्चुक पिप्पलो- 
` द्रा्चाविदारोकटवेग्रहंसपादौहृहती कण्टकारिका इति द्शे- 
, मानि करएप्रानि भवन्ति ( £ )। आस्राखातकनिकुचः ¬ 
अ. करमहवच्षाक्वास्तवेतसकुबलबदरदाड़िममातुलु ङ्वानौति दशे- | i 
ही मानि हृद्यानि भवन्ति ( १० ) । इति चतुष्कः क ete 


॥ 
be 

; 

। | 
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नागरचित्रकचव्यविड्ङ्गसूर्व्वारुड़ चोवचासुस्तपिप्पलोपटो- 
/ लानौति दशेमानि रप्मिन्नानि भवन्ति ( ११ ) । कुठजविल्व- 


नोति दशेमानि अर्शाँधानि भवन्ति ( १२ )। खटद़्राभवा- 

मलक-हरिट्रारूकरसप्तपर्णारग्बधकरवीर-विडडू-जातिप्रबाला 

इति ढ्शेमानि कुष्ठघानि भवन्ति (१३) । चन्दननलद- 

क्ृतमालनक्तमालनिस्बकुटजस्षेपमधुकटारुहरिट्रासुस्तानौति 
दशेमानि कणड्घ्रानि भवन्ति (१४ ) । अच्घौवसरीचगण्डौर- 

केवूकविडङ्गनिगण्डौ-किशिही उत्॒ढं ट्राट-प्रषणिकाखुपर्णिका 
इति दशेमानि क्रिमिन्नानि भवन्ति (१५) । क्षरिद्राम झिष्ठा- 

४ सुवहासुच्मँ लापालिन्दोचन्टनकतकशिरौषसिन्थुवारझ झातका 

इति दशेमानि विषघ्नानि भवन्ति ( १६ ) । 

दूति घटक; कषायवगे: । 

वौरण-गालौषट्टिकेचुवालिका द्भेकुश-काशरुन्द्रेतकट- 

कत्त णमूलानोति दशेमानि स्तन्यजननानि भवन्ति ( १७ )। 
पाठामहोषधसुरदारुम॒स्तमूर्व्या गुडूचौवत्‌सकफलकिराततिक्त- 
कटुरोहिणोसारिवा इति दशेमानि स्तन्यशोधनानि भवन्ति (१८) 

___ जोवकषेभककाकोली चौ रकाको लीसुङ्रपशो माषपशी से दाह क्ष- 
` | > रुहाजटिलाक्कुलीङ्गा इति दशेमानि शुक्रजननानि भवन्ति(१ )॥ 
कुष्टेलवाल्‌ ककटफलससु ट्रफेनकट्स्बनिर्व्यासेच्चकाण्डेच्चिच्च रक- 
वसुकोशौराणोति ढ्शेमानि शुक्रशोधनानि भवन्ति ( २० ) | 
इति चतुष्कः कषायवगे: ॥ 

सदोकामधुकमघध पणों सेदाविदारीकाकोलोक्षीरकाकोली 
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जोवकजीवन्ती-शालपर्णग इति दशेमानि सज होप्रगानि भवन्ति 
( २१ )। शोभाझनकेरणडाकेबश्ौरपुननवायवतिलकुलत्य- 
सासबद्राणौति दशेमानि स्वेदोपगानि भवन्ति (२२) । मधु- 
मझुक-कोविदारकव्दटारनोणविडल विम्बौ शणपु ष्पोस दा पुष्पी- 
प्रत्यकपुष्पप्र इति दर्शशान वमनोपगानि अवन्ति ( २३ )। 
द्राक्षाकाश्यव्य पस्ूषकाभयामलक-विभोतककुवलबद्रककन्ध- 
पौलुनौति दशेमानि विरेचनोपगानि भवन्ति ( २४ ) । 
विव्वदित्वपिप्पलोकुष्ठसषेपवचावतसकफलशतपुष्माम'धुकमद्न- 
फलानोति ढ्शेसान्याखापनीपगानि भवन्ति (२५).) राखा- 
सुरदासविल्व-मदनशतपुष्पा-दश्ौरपुननवाजबद' ष्टार्निमस्थश्यी- 


नाकाइति दर्शेमान्यठवासनो पगानि भवन्ति (२६) । ज्योति- „| 


फ्रतीक्षवकमरिचपिप्पलोविडड़शियुसषेपापामागेतण्डुजए्वेता- 
सहाउवेता इति दशेमानि शिरोविर्चनोपगानि भवन्ति 
( २७ )। इति सप्तकः कषायवर्गः । 

जम्बु सपन्नवमातुल ड्राम्जबदरदाड़िमयवयट्टिकोशौर खन्नाजा 
दूति दर्शसानि छहि निग्रहणानि भवन्ति ( २८) । नागर- 
घन्वयवासकसुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकगुडूचोहौवरधान्य- 


¬ कपटोलानोति दशेसानि रूष्णानिग्रहणानि भवन्ति 


(२८ शटोपुष्करमूलबद्रवोजकण्डकारिकाद्वहतीबृक्षरुहाभया- 
पि !-ठुरालभाकुलोरशृङ्गप्र इति दशेसानि हिक्कानिग्रइ- 


र्कषारभवन्ति (३०) । 'इति बिक; कषायवगः । ` | 
भवग्ङ्रिनन्ताखास्थिकठ्‌ ङ्गलो धूमो चरससमङ्गाधातकीुष्पपद्ा- 


पृराणोति दशेमानि पुरोषसंयहणोयानि भवन्ति (३१)। है. हँ 


8 
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जस्ब्‌ शन्ञकीत्वककष्छुरामशुकशालसली-श्रीवेष्टक-भृष्टस्टृत पय- 
स्योतूणलतिलकणा इति दशमानि एुरीषविरजनोयानि 
भवन्ति (३२ )। जस्बसब्नक्षवटकपौतनोडूस्वराएवत्य भज्ञा- 
तकाश्सन्तकसोमवल्क्का इति दशमानि सूबसंग्रहणानि 
भवन्ति ( ३३)। पड्गोतxपलनलिनकुसु दसो गन्धिकएुण्डरोक- 
शतपत्रमधुकप्रियङ्गघातकीपुष्पाणीति दशेमानि सूतबिर- 
जनौयानि भवन्ति (३४ ) । हक्षादनोश्‍वदष्टावसुकवशिर- 
पाषाणभेद द्भेकुशकाशयुन्द्र तकठसूलानीति दशेमानि सूब- 
बिरचनीयानि भवन्ति ( ३५ ) । इति पञ्चकः कणायवगे: । 
ट्राज्ञाभयामलक-पिप्पलोडुरालभाश्‍ङी कण्टकारिका द्रश्चौर- 
पुननेवातामलक्् इति दशेमानि कासहराणि भवन्ति 
( २६ ) । शठीएुम्करमूलान्नवेतसैलाहिङ्ग्शुरुसुर्षातामलकी- ) 
जोवन्तौचण्डा इति ट्शेमानि उ्ाधहराणि भवन्ति ( ३७ 0) 
। पाटलाग्निमन्धविल्वश्योणाक-क्ञाशझर्यप्रकण्टकारिकाब्ठहतीशाल- 
' पणी पश्चिपर्णों गोच्षरका इति दशेमानि शोयह्राणि अवन्ति 
(इद) । शारिवाशकरापाठाम झिष्ठा-द्रा क्षापौलु परुषकाभया- 
मलकबिभौतकानोति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति ८३८) | 
व asi 
कषायवगं; । जा क 0 र | 
लाजाचन्दनकाश्सयाफलमधुकर्करानीलोतपलोशीरऽ/ 
गुडूचौ क्रौवेराणौति दर्श मानि दाहप्रथसनानि भवन्ति 
तगराशुरु-धान्यक-शृङ्गवे रभूतीकवचा--करठकारिकारि 
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श्योनाकपिप्पल इति दशेमानि शौतप्रशमनानि अवन्ति 
( 8२) । तिन्दुकपियालबदरखदिरिकदरस प्नपणापवकणा- 
ज्ञं नासनारिसेदा इति दर्श मानुद॒ह प्रथमनानि भवन्ति 
( 8३ )। विदारिगन्धापृम्षिणणीत्रहतीकण्टकारिकरण्डका- 
कोलोचन्दनोशोरेलामशुकानीति दशेमानाङ्मह प्रशमनानि 
भवन्ति ( ४४ )। िष्णलीपिष्प्रलौसूल-चवाचि्रकम्ृङ्गवेर- 
मरिचाजमोदाजगन्धाजाजीगण्डोराणीति दशेमानि शूलप्रण- 
सनानि भवन्ति (४५) । इति पञ्चकः कषायवर्गः । 
म्ुमधुकरुधिरमोचरसन्टतकपाललो धृगेरिकप्रियङ्गुशरवी- 
रालाजा इति दशेमानि शोणितस्थापनानि भवन्ति ( 8६) । 
गालकट्‌फलकद्स्बपड़ाकत्‌, ङ-मोचरसशिरीषवञ्ज ल॑ लवाल्‌ का- 
शोका इति दशेमानि वेदनास्थापनानि भवन्ति ( ४७ ) । 
हिड़क टयप्रारिसे दवचाचोरकवयःस्था गोलोमोजटिलापलङ्कघा- 
शोकरोहिणप्र इति दशेमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति (४८) । 
ऐन्द्रौवाच्मी शतवीर्य्या-स हखवीर्व्यामो घावग्रथाशिवारिष्टावाव्य- 


पुष्पीविऽबरक्सेनकान्ता इति दशेमानि प्रजास्थापनानि भवन्ति ` 


(३६) अम्हताभयाधावीसुक्ताख़ेताजीवन्तातिरसामण्डूकपर्णो - 
स्थिरा-पुननेवा इति दशेमानि बयःस्थापनानि भवन्ति 
( ५०) । इति पञ्चकः कषायवर्गः । 

द्रति पञ्च कघायशतात्यभिसमस्य पच्दाशन्महा- 


+ ९+ ति 
कषायाः महताञ्च कषायाणा लक्ष्णोदाहरणाथ वप्राख्याता 
` ~ भुदेन्ति। १० । 


नहि विस्तरसा प्रमाणमस्ति नचापातिसंचे पोटल्प- 
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तार. डबी स्यल्पबुद्दीना व्यवहाराय बढिसताजञ्च 
शलानासठक्षार्थज्ञानायेति। ११ । 
एवं वाट्नि भगवन्तमात्रेय भग्निवेश उवाच | सैतानि १ 

भगवन, पञ्चकषायशतानि पन्ते, तानि तानि छ्य वा- 

ङ्गानि सं्गवन्ते तेष तेष महाकषायेष्विति । १२। तसु- 

वाच भगवानाज्ञेयः। नेतदेवं वदिसता दष्ठावासन्निवेश | १२ 

एकोटपि झनेकां संज्ञां लभते काग्गान्तराणि कर्ळन । तद्‌- 

यथा पुरुषो बहूनां कम्म णां करणे समर्थो भवति । स यद्यत | 

कन्म करोति तस्य॒ तस्य कम्मं णः कत्त करणकार्यग्रस प्रयुक्त 

तत्तद गौण नामविशेष' प्राप्रोति। तबद्ौषधद्रवग्रमपि | 

दृष्टवाम । यदिचकसेव किञ्चिट्‌ ड्रवप्रमासाद्यासस्तथा- «¬ 

रुणयुक्ता यत्‌ सव्वंकम्मंणा करण समथ सग्रात्‌ कस्ततो०्नारदि- 

च्छेडुणधारयितुसुपदेष्ट्‌वा शिषेत्रभत्र इति । १३। 


तन्न भोका! । 


यतो यावन्ति यै द्वैवेप्रविरेचनशतानि षट्‌ । 
उक्तानि संग्रहणे तर्थेवेषां षड़ाश्रयाः ॥ 
रसा लवशवजेश्च कषाया इति स ञ्रिताः। 
तस्मात पञ्चविधा योनि! कघायाणासुदाहृता ॥ 
तथा कल्पनमपो्रषासक्त पञ्चविध एनः 
 , समहताञ्ज्ञ कघायाणां पञ्चाशत्‌ परिकौत्ति ता; ॥ 
आदा _ पच्च चाणि कषायाणां शतानुप्रक्तानि भागशः 


ह 


बन 


प्स अः] सूत्रस्थानम्‌ ख 


लक्तणाथ प्रमाणं हि विस्तरस्य न विद्यते ॥ 

न चालमतिसंक्षेपः सामर्खायोपकल्पप्रते । 
अल्पवुद्दरय तस्झाङ्गातिसंक्षेपविस्तरः ॥ 

सन्दानां व्यवह्ञाराय वुधानां वृद्धिवडये ।. 
पञ्चाशत्‌ कोझ्याय' वगः कषायाणासुदाइतः ॥ 
तेषां कम्झेसु वाहा षु योगमाभ्यन्तरेषु च । 
संयोगञ्च प्रयोगज्च यो वेद्‌ स भिषख्रः॥ १४ ॥ 


इ्त्यग्निवेशक्ठते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्क्रते ्ञोकस्याने 
षड़ विशिचनशताश्रितीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


oe 


-_» पञच्चमोऽध्यायः। ५ 


>>> >या 


अधातो मात्राशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः , 
दृति ह स्माह भगवानावेयः॥ १ ॥ 


मावाझी स्यात्‌। आहारमावा पुनरग्निबलापैक्तिणो । 


यावड्यस्याशनमशितसनुपहत्य प्रक्षंति यथाकाल जरां गच्कति 


तावदस्य मावाप्रमाणं बेद्तव्यन्भवति ॥ २॥ 

तब शालिषट्टिकसुन्नलाव कपिझलेणशणशणशरभशस्वरादो- 
एणि प्रक्कतिलघून्यणि साबापचीणि भवन्ति । तथा 
_माषानपौदकपिगितादीन्याहार- द्रव्याणि क 
नचेवसुत्तो दरवा यस | 


न्याहारद्रव्य 
पिष्टेचु-चौरविक्वति f 
` प्रक्तिशुस्हणाणि माबासेवापेक्षन्त । 
मकारणं मनात । लघूनि हि ट्रव्याणि 


कछ 
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३७ चरक-संकह्िता । - Mis | 


लानि भवन्ति। पृथिकीसीमशुणबहलानीतराणि। तस्मात. 
स्वगुणादपि लघ्‌न्यग्निसन्पुच्षणस्वभावान्यल्पदोषाणि चोच्यन्ते 
अपि सोहित्योपयुक्तानि । गुरूणि पुनर्नाग्निसन्घु क्षणस्वभा- 
वान्यसामान्याद्तश्चातिमालं दोषवन्ति सोहित्योपयुक्तानि > 
अन्यत व्यायामाग्निबलात_ ॥ ३ ॥ 

सेषा भवत्यर्निबलापैक्षिणो मात्रा नच नापैक्षते द्रव्यम्‌ । 
ट्रव्यापेच्रया च चिभागसोहित्यमदेसोहित्यवा गुरूणासुप- 
दिश्यते । लघूनामपि च नातिसो हित्यमग्नं य क्तप्रथेम्‌ । साबा- 
वद्ाघनमशितमलुपहत्य प्रकृतिं बलवणसुखायुषा योजयतुप्रप- 


योक्तारमवश्यमिति ॥ ४ ॥ 
भवन्ति चाल । 


गुरु पिष्टमयं तस्मात्तरहलान पुधुकानपि । श्ठ 
न जातु मुक्तवान खाहेन्मावां खाटेट बुम्रुच्चितः ॥ 
'बल्नूरं शुम्कणाकानि शालकानि बिसानिच । 
नाथ्यसेट गोरवाब्मांसं क्ृशं नेबोपयोजयेत ॥ 
'कूचिकांश किलाटांश्च शोकर' गव्यमामिषम्‌ । | 
* तमत्स्यान्‌ द्धि च माषांश्च यवकांश न शोलयेत्‌ ॥ ५॥ अ 
& षष्टिकान्‌ शालिमुङ्गां्च सेखवामलके यवान । जय 
„ ¬ ¬ आन्तरौक्षं पयः समिर्जाङ्गल सधु चायसेत ॥। ८ 
75 तञ्च नित्य प्रयुञ्जोत खास्थप्र येनानुवत्त ते । 
"अजातानां विकाराणासनुत्‌पत्तिकरञ्च यत्‌ ॥ &॥ 
* अत ऊह शरौरख काव्य मष्यञ्जनादिकम्‌ । 
_  स्वस्थवत्तमभिप्रेत्य गुणतः संप्रवच्यते ॥ 


अ क. ER १ 
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शमत्र: ] सूत्रस्थानम्‌ । क; 


सीवोरमञ्जन निद्य' हितमक्ष्णोः प्रयोजयेत्‌ । 
पञ््चरावेव्हरावे वा स्रावणार्थे रसाञ्जनम्‌ ॥ ७ ॥ 
चचुस्तंजीमय तस्य विशेषात सं प्रतो भयम्‌ । 
ट्वा तज्ञ प्रयोक्तव्यः मैवयोस्तोक्षणमञ्चनम्‌ ॥ 
विरेकड्व्वला दृष्टिरादित्य' प्राप्य सौति । 

तस्झात्‌ स्राव्य निशायान्तु. ध्‌ वमञ्चनमिश्यते । 

ततः झे हरं कन् हितं इष्टे प्रसादनम्‌ ॥ ८॥ 
यथा हि कनकादीनां मलिनां विविधात्मनाम्‌ । 
धौतानां निम्मैला शुडिस्तेलचेलकचादिभिः ॥ 

एवं नेत्रेषु मत्त्यानामञ्जवाश्चत्रोतनाद्भिः॥ 
हट्टिनिराकुला भाति निम्मेले नभसोन्ट्वत्‌ ॥ ८ ॥ 
हरेणुकां प्रियङ्गुञ्च पृथौकां केशर नखम्‌ । .„ र 
कौवेरं चन्दनं पत्रं लवगेलोशोरपद्मकम्‌॥ -.. 
ध्यामकं मधुक मांसो गुर्‌ ल्वयुस शर्करम्‌ । 
त्यग्रोधोड़ म्बराऽवत्यप्नतलोधत्वचः शुभाः ॥ 

वन्य' सज्ज रसं सुस्तं शेलेयं कमलोतपले । : 
प्रोवेष्टक' शन्नकीञ््च शुकवहैसयापि च॥ आटे 
पिष्टा लिम्ये क्करेपीकां तां वत्ति यवसन्निभाम । 
अङ्गष्ठसंमितां कुर्व्याद्ष्टाङ्गलसमां भिषक ॥ 

शुष्कां विगभा तां वत्ति धृमनेब्रापितां नर; । क 

स्ने हाक्तामग्निसंम्न टां पिवेत प्रायोगिकों सुखाम्‌ ॥ १० ॥ 
वसाष्ठतमधूच्छिष्टेय क्तियुकतव्वंरी षधेः | उ 
वत्ति मधुरकेः क्त्वा जहिकौं धूममाचरेत्‌ ॥ १ 31 


ci कळकळ  : 5: &ऋछऋऋचषिऋऋऋ७7ऋऋछछचषाक - 
६१ चरक-स हितां । [भ्मःभः ता, 


पवेता ज्योति्षतौ चेव हरिताल' मनःशिला । हि 
गन्थाश्वागुरुपवाद्या धूमो मूबैविरेचनम्‌ ॥ १२॥ ` 
गौरव शिरसः शूल' पौनसार्बावसेढ्की । 


कर्णाक्तिशूल कासश्च हिक्काश्‍वासी गलग्रहः ॥ 
दन्त दोन्बेल्यमास्राव: स्रोतोघ्राणा्षिोषज; । 

र्फ - 
पूतिघ्राणाख्यगन्धश्च द्न्तशूलमरोचकः ॥ 


हलुमत्यायहः कण्डु; क्रिमयः पाण्डुता सुखे । 
से प्रसेकी वेखया गलशुण्ड्रपजिद्धिका ॥ 
खालित्य पिञ्चरत्वञ््च केशानां पतनन्तथा । 
च्षवथुश्चातितन्द्राच बुबेमोंहो८तिनिट्रता ॥ 
धूमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति बल भवति चाधिकम_। 
शिरोसहकपालानामिन्द्रियाणां स्वरस्चच ॥ | हि 
नच वातकफात्मानो बलिनो०्पूपई जलजाः । थी 
धूमवक्तकपानस्य व्याधयः सा; शिरोगताः ॥ १३ ॥ | 
प्रयोगपाने तखाट्टौ कालाः सम्परिकीत्ति ता; । "री 
वातझ झससुतक्क शः कालेष्वषु हि लच्यते ॥ | | 
। स्रात्वा सुक्ता समुन्निख्य चुत्या दन्तान विघ्ठथच। $ 7 

¢ ४ नावनाञ्चननिद्रान्त चात्मवान्‌ धूसपो भवेत ॥ 

री तथा वातकफात्मानो न भवन्त अइ जबु जा; । 

| रोगास्तख तु पेयाः सारापानासरिखयखय; | | छ ब्ट्र 

परं डिकालपायो स्यादङ्क; कालेषु बुदिमान्‌। | \ 

ह प्रयोगे जँ हिके त्वे कं वेरेच्य' विश्वतुः पिवेत्‌ ॥१४॥ नक 

क. चत्‌ कण्ठ न्ट्रियसंशुदिलेघुत्व शिरसः अमः । 
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> - पमं अः | सूत्रस्थानम्‌ । ३३ 


९. ८ ` „7 यप्नेरितानां दोषाणां सम्यकपीतख लक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
| 1. `" *वा्धिय्ये मामयामूकत्व' रक्तपित्त शिरोखमम । .* ० 
`~ „ , अकाले चातिपीतश्च धूमः कुर्व्यादमद्रबान्‌॥। .. ० 
__ सेंब्ष्टं समिषः पानं नावनाञ्जनतणेणम | | 
स्न हिक धूमजे टोषे वायु: पित्तानुगो यदि । 
शीतन्तु रक्तपित्तं स्थात्‌ झं झपितत विरुक्षणम्‌ ॥ १६॥ 
ऱ्य प्ररन्त्‌ त; प्रबच्यामि धूमो येषां विगतः । 
न विरिक्तः प्रिवेडूमं न क्वते वस्तिकन्मेणि । 
न रक्ती न विषेणात्ता न शोची न च गभिंणो ॥ 
न ग्रसे न मटे नासे न पित्त न प्रजागरे । 
न मूच्छाम्रमढ्ष्णासु न क्षोण नाणि च क्षते ॥ 
वि न मद्यट॒ग्धे पीत्वा चन स्नेहं न च माक्षिकम्‌ 
| ` ` . घूसंनजुक्का दक्षा च न रुचः क्रुष्ट एव च॥ 
| । _'यक्षालुशोषे तिमिरे शिरस्यभिहते न च। 
। ` दव्य, के न रोहिणां न मेहे न मदात्यये ॥ , 
५ „ वस्यः धूममकालेषु मोहात्‌ पिवति यीनरः। 
} । = _- - स्तिगास्तख प्रवन्त दारणा धमविभ्रमात्‌॥ १७॥ 
| वाधप्रयोग्यः पिवेहोषे शरिरोघ्राणाक्षिसंग्रये । 
निव्राणेनासप्रन क्य सुखेन घ्राणपो वसेत्‌॥ 
आसन धमकवलान पिवन घाणेन नोइसेत्‌। ड 
: प्रतिलोमं गतो ह्याशु धमो हिंखादि चचुषो॥ | क 
कज्वङ्गचचुस्तञ्च ताः सूपवि टखिपय्य यस्‌ । क 
भप्रवेच्छिट्रै पिधायेकं नासया धूममात्मवान्‌ ॥ १5 


३४ चरक-सं हिता । [भमः - , 


चतुब्बिशतिक नेत खाडूलोभिव्विरेचने । है 5, ¬ ` $= 
ब्वात्रिशद्ङ्गलं रने हे प्रयोगेटध्यब्ं मिष्यते | क 0 
ऋजु तिकोषाफलितं कोलास्याग्रप्रमाणितम्‌ । - 5 
वास्तनेवसमद्रवा घूमनेव॑ प्रशस्यते ॥ 
छूरादिनिगतः प्रव्वच्छिन्नो नाडीतनूक्कत; । 
नेन्द्रियं बाधते धूमो मावाकालनिषेवितः ॥ १६ ॥ 
यदाचोरश्व कण्ठश्च शिरञ्च लघुतां ब्रजेत्‌ । 
कफश्च तनुतां प्राप्त सुपीत धूममादिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
अविशुष्टः खरो यस्य करण सकफी भवेत्‌ । 
स्तिमितो संस्तकश्चवमपोतं धूममाद्शित्‌ | २१ ॥ 
तालु सूरो च कण्ठश्च शुष्यते परितप्यते । | 
ढ्थते सुक््यते जन्त रक्तञ्च स्रवतेणधिकम्‌ ॥ / 
गिरश्च भ्रमतेट्त्यथ मूर्च्छा चास्योपजायते । 
 इन्द्रियाणुग्रपतष्यन्त धूभेटत्यथ निषेविते ॥ २ दी! 


\ 
| / 


एफए | वत्मंवषन्णुतलञ्च कालेषु विष नाचरेत्‌ । ८ > 
क प्राहट्शरइसन्त षु गतसेघे नभस्तले ॥ ¢ | 
नस्यकस्मे यथाकाल यो यथोक्तं निषेवते । ० 
न तस्य च्तुनंघाणं न श्रोबसुपहन्यते ॥ | | 
॥ न सुत्र, वेता न कपिला; केशा: श्मश्रूण वा पुनः| , का हि 
॥ न च केशाः प्रलुद्यन्त वन्ते च विशेषतः ॥ >> 
मन्यास्तम्भः शिरःशूलमहि तं हलुसंग्रहः । । पेन्टी 
प्रीनसार्डावभेदोच शिरःकम्पश्च शाम्यति॥ |. | न न F हि 


सिरा; शिरःकपालानां सन्धयः स्नायुकण्डराः । 


बि 
उ न; 
८ 3 
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भम अः | सूत्रस्थानम्‌ । 


_ स्निर असिन्नोत्तमाङ्गस्य पिचुना नावनेखिभिः ॥ 


० 


नावनप्रोणिताञ्चाख लभन्त ट््यधिक बलम्‌ ॥ 

सुखं प्रसञ्चोपचित स्वर, स्त्रिग्ध: स्थिरो महान | 
सव्वन्ट्रियाणां वेमल्य बल भवति चाधिकम ॥ 
नचाख रोगाः सहसा प्रभवन्त बवे नवुजाः 

जौव्य तश्चोत्तमाङ्गे च जरा न लभते बलम ॥ २३ ॥ 
चन्दनाशुसणी पत्र टाव्वी क्‌ मधुक बलाम्‌ । 
प्रपोणडशेकं सूच्से लां विड़ड़ विल्वमुत्‌पलम्‌ ॥ 
होवेरमभयं वन्य' त्वडन्मस्त' सारिवां स्थिराम । ... 
सुराद्व पृश्चिपणोंज्च जोवन्तोज्व शतावरौम ॥ 

इरेण' द्ृहतों व्याघों सुरभीं पदाकेगरम । 67 | 
विपराचयेच्कत गुण माहन्ट्र विम लेटब्भसि ॥ 
तलाहशगुण शेषं कषायमवतारयेत्‌ = 
तेन तेलं कषायेन ढ्गक्वत्वो विपाचयेत्‌ ॥ ` 

अथास्य दशमे पाके समांशं छागल पयः । 
दव्यादेषीटणुते लस्य नावनोवस्य संविधिः ॥ ३ 
तस्य मात्रां प्रयुञ्जत तेलस्यादेपलोन्मितामू। ४ 


वाहात चाहाच्च सप्चाहसेतत कम्मं समाचरेत । 
निवातोव्णशमाचारो हिताशी नियतेन्द्रिय 


नप ३२॥ 
तलमेतत्‌ विद्ोषप्तमिल्लिहमेजमरोचक्स्‌ | ` 


प्रयुञ्जानी यथाक हन्ति शरौरमरिमाच्ञं नम्‌ ॥ ३३ ॥ 

आपोत्यितायू गयुष्थ' धमस्व दमलापहम्‌ । टर 

भच्तयेइल्यसखान खानमोजस्कर परम्‌ ॥ ३४॥ | | ४ र ह म 
६ ट 
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३६ चरक-स हिता | 


निहन्ति गवे रस्य जिह्वादन्तास्यजं मलम्‌ । 
निष्कृथ रुचिमाधत्त सद्यो दन्तविशोधनम्‌ ॥ 
करञ्जकरवौराकसालतीककुभासना; । ` 


शस्यन्ते ट्न्तपवने ये चापेावंविधा ढुमा; ॥ २५ ॥ > 
.  सुवणरूप्यताखाणि त्रपुरौतिसयानि च । | 
>. जिह्वानिलखनानि सारतोच्षणान्यन्जान च ॥ हि" 


ण ५ जिह्वामूलगतं यज्च मलसुच्छासरोधि च । 

सौगखंग्र भजते तेन तस्झाञ्जिह्वां विनिलिखेत ॥ २६ ॥ 
घार्य्यान्यासान वेशढादचिसौ गन्धसिच्छता । 
जातीकटुकपूगानां लवङ्गस्य फलानि च ॥ | 
कक्कोलकफलं पर्ने ताखूलस्य शुभन्तथा। | | 
तया क्ूरनिर्व्यांसः सूच्से लायाः फलानि च ॥ २७॥ ` र 
हन्वोवेल' स्वरबल' वढ्नोपचयः परः । 
स्यात्‌ परञ्च रसज्ञानसङ्गे च रुचिल्त्तमा | | 
नचास्य कश्ठशीषः स्यान्नो योः स्फुटनाद्‌भयम्‌ । 
नच दन्ताः क्षयं यान्ति टटुसूला भवन्ति च ॥ 
न शूल्यन्ते न चाग्ल न हष्यन्त भन्षयन्तिच । 
खरानपि परान भ्यान तलगण्डषधारणात ॥ २८॥ 


कट. 2... खदा 
ण्‌ 
न सुत्र: जब ता न्ग एरसः शिरःशूल न जायते । 


1 > 


के भस अः | सूत्रस्थानम्‌ । | के 


ग ४01 | निद्रालाभ! सुखञ्च स्वान्मडि तेलनिषेवणात ॥ २६ | 
न कणरोगा वातोल्ला न मन्याहलसंग्रह: 

व _ नीच्चशुति नेवाधिय्य ख्याज्नित्य कणतर्पणात्‌ | ३० ॥ 

र्न हाभ्यड्राद यथा कुम्भ चम्मं खे हविमह नात्‌ । 

भवतुपपाङ्गाढ्चञ्च टठु; क्ल शसहो यथा ॥ 

तथाशरौरमन्यङ्गाइ ठः सुत्वक्‌ प्रजायते । 

प्रशान्तमारुताबाधं क्वे शव्यायामसंसहमू ॥ 

स्पशने चाधिंको वायुः स्पर्शनच्च त्वगाञ्चितम्‌ । ` 

त्वच्यश्च परमो्भ्यङ्ग स्तस्झात्त शोलयेन्नरः॥ 7 

नचाभिधातामिहत गात्रमभ्यङ्गसेविन; । 

शि... विकार भजतेट्त्यथ बलकग्मॉण वा क्चित्‌ ॥ 

गै | सुस्पर्शोपचिताङ्गघ बलवान प्रियद्शनः। ” 

भवत्यभ्यङ्गनितत्रत्वाङ्गरोZल्यजर एव च ॥ ३१ ॥ 

खरत्व' शुब्कतां रौच्य' ग्रमः सुप्तिश्च पादयोः । 

द सत्य एवोपशाम्यन्ति पादाभ्यङ्गानिषेवनात्‌ ॥ | 

जायते सौकुभाव्य च्य बल॑ स्यौव्यञ्च पाद्यो#। 

दु दृष्टि: प्रसादं लभते मारुतश्चीपशाम्यति ॥ 

न च खाद ण्घखौवाताः पादयोः स्फुटन न च। 

न सिरातरायुसङ्कोचः पाटाम्यङ्गैन पादयोः ॥ ३२ ॥ 

दोगेन्धं गौरवं तन्द्रां कण्डमेलमरोचकम्‌। 7 ` 

स्वे ह॑ वौभतसतां हन्ति शरोरपरिमाज्ज नम्‌ ॥ २३ ॥ 

पवित्र वृष्यमायुष्यं श्रमस्व दमलापहम्‌ । 

शरीरबलसन्धानं ्रानमोजस्कर परम्‌ ॥ ३४. | 


a 


1 


॥। 


ह | 
चरक-संझ्िता । [एम ¬> 
४ ॥ कामं यशस््मायुष्यमलच्सोष्नं प्रहषेणम्‌ । 


शौमतपारिषदं शस्तं निस्येलास्वरघारणम्‌ ॥ ३५ ॥ | 
वष्य' सौगन्धामायुष्य' कास्य पुष्टिबलप्रदम्‌ । 
सोमनस्यमलच्छ्रीप्नं गन्धमाल्यनिषेवनम्‌ ॥ ३६ ॥ e ८ 
धन्य' मङ्ल्यमायुष्य' श्रोमदव्यसनसूदनम्‌ । ह । 
'हषेणं कास्यमोजस्य' रत्लाभरणधारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
सेध्यम्पविवमायुष्यसलच्मोकलिनाशनम्‌ । 
पादयोमंलमार्गाणां शोचाधानमभीक्षुशः ॥ ६८ ॥ ॒ 
पौष्टिक' ठष्यमायुष्य' शुचिरूपविराजनम्‌ । | 
केशश्मशुनखादोनां कल्पनं संप्रसाधनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

चक्तुष्ध' स्परशेनहितं पाद्योरवप्रसनापहम्‌ । |. 
बल्ध' पराक्रमसुखं दृष्य पाद्रधारणम्‌ | ४० ॥ ` ‘ 
देते विध॑मन' बल्य शुप्ञावरणसङ्करम्‌ । 
घन्मानिलरजोटम्व्‌ घ्रं छतधारण मुच्यते ॥ ४१ ॥ 
स्खलतः सम्पृतिष्ठानं शवूणाच्ञ्च निसूदनम्‌ । 
अवद्टन्भनमायुष्य भयन्न द्णउधारणम्‌ ॥ 8२ | | 
नगरौ नगरसेत्व रथसेप्रव रथी सदा । हृ 
स्वशरौरस्थ मेधावी क्वतेप्रष्ववहितो भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ ॥ 

भवति चात्र | है. 
. तत्तग्रपायान्निषेवेत ये सुप्रथेन्माविरोधिन: । 
` ग्रमसध्ययनञ्चेव सुखसेव॑ समक्ष ते ॥ ४४ ॥ 
तत्र झोकाः । 
मावा द्रव्याणि माबाञ्च संग्रित्य रुरुलाघवम्‌ । 
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दछ अः | सूत्रस्थानमं.। 


द्रव्याणां गहितो०भ्धासो येषां येषाज्व शस्यते | 
अञ्जन धमवत्ति ्च विविधा वत्ति कल्पना । | 
घमपानगुणाः काला: पानमानञ्च यस्य॒ यत ॥ 
व्याप्रत्तिचिङ्क भैषज्य' धमो येषां विगहितः 
धयो यथायन्झयञ्च्च नेतरं यस्य च यदिघस्‌ ॥ ` 
नस्चकम्मेुणा नस्तःकायंग्र यञ्च यथा यथा । 
भत्षयेहन्तमबनं यथा यद्यद्‌ एुणंञ्च्च यत ॥ 
यढ्थ यानि चासान घार्व्याणि कवड़ग्रहे । 
तैलस्य ये गुणा दृष्टाः शिरस्त लराणाच ये॥ 
कणते ले तथाग्यङ्ग पाढाष्यङ्गं च माळा ने। 
खाने वाससि शुद्दे च सौगन्धे रत्रधारणे ॥ 
शौचे संहरणं लोम्नां पादवछत्रधारण । 


गुणा माबाशितीये०स्मिन_यथीक्ता दण्डधारणं ॥ 8५ ॥ 
चूत्यग्निवेशक्ति तन्त्त चरकप्रतिसंस्क ते झोकस्थाने 


मात्राशितीयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


0 


ना.) 


>>“ 


5. / षछोऽव्यायः । ४८. 


——e0—— 


अघात स्तथाशितीयमध्याय व्याख्याद्यामः 


इति ह खाइ भगवानातववः ॥ १॥ 
तस्याशिताद्यादा हाराइल वणेश्व वते । 


तस्थत्त सात्मा। विदित चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌ ॥ २॥ 


र 
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र चरक-संडिता । [ देष्ठ अः 


इह स्वलु सम्बतसर षड़ुम्टतुविभागेन विद्यात्‌ । तदा- 
द्त्यिखषोद्गयनमादानच्च वौब्तून शिशिरादौन्‌ ग्रौफ्षान्तान्‌ 
 वावसेप्रत्‌ । वर्षादौन पुनहमन्तान्तान दक्षिणायनं विसगज्च॥ ३ 

विसग पुनर्वायवो नातिरुत्षा: प्रवान्ति इतरे पुनरादाने । 
सोमश्चावग्राहतबलः शिशिराभिर्भाभिरापूरयन्‌ जगदाप्याय- 
यति शण्बदतो विसर्गः सौम्यः ॥ ४ ॥ 

. आदानं पुनराग य' तावेतावर्कवायू सोभश्च कालस्वभाव- 

मार्गेपरिएहौताः कालत्त रसदोषदेहबलनिह तिप्रत्यवभूताः 
समुपदिश्यन्त ॥ ५ ॥ 


~ तब रविर्भाभिराददानो जगतः स्व हं वायवखीव्ररुचा- 


श्ोपशोषयन्त: शिशिरवसन्तग्रोप्म पु यथाक्रमं रोच्छसत्‌माद्‌- 
यन्तो रुचान रसान्‌ तिक्तकषायकटुकांश्वाभिवडेयन्तो छृणां 
दोब्ब ल्यमाव हन्ति ॥ ६ | . 


~_2 वर्षाशरईमन्तषु तु दक्षिणाभिस खेटके कालमार्गसेघवात- 


वर्घाभिइतप्रतापै शशिनि चावयाइतब ले म हेन्द्रस लिलप्रशान्त- 
, सन्तापे जगत्यरुक्ता रसाः प्रवदन्तं व्सलवणमधुरा यथाक्रमं 

तब बलमुपचौयते नृणामिति ॥ ७॥ 

- भवति चात्र। 

आदावन्त च दोब्बेल्य' बिसर्गादानयो न णाम | 
मध्ये सध्यबलन्त न्ते श्रेष्ठमग्रे च निहि शेत ॥ ॥ 
शोते शौतानिलस्पर्शसरुद्दी बलिनां बली | 

पक्ता भवति इेसन्त मावाद्रवप्रणुरक्षसः ॥ 
स वि... नेखन युक्त लभत देहजं तदा । 
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दड अः ] - सूत्रस्थानम | ल्‍ ४१ 
। रसतं हिनस्त्रती वायुः शौतः शीते 
F प्रती वायु, शीतः शीत प्रकुप्यति ॥ 
| तस्मात्त षारसमये सिग्घाम्तलवणान रसान्‌ । 
ह अद्कानूपम्ाांसानां सेध्यानासुणयोजयेत ॥ 
: | ७ ० ८ क 
शि विलेशयानां मांसानि प्रसहानां शृतानि च। 


भक्षयेन्मदिरां सीश्चु मधु चाळणिवेज्ञरः॥ 
गोरसानिक्षुविक्कतीवं सां तेल नवोद्नम्‌ ॥ ८ ॥ 
हेमन्तं व्य्ययतस्तीयमष्णञ्चायु नं हौ यते । 
अभ्यङ्गोतसाढ्नं मू्नि तेलं जेन्ताकमातपस्‌ ॥ 
भजेद्‌ भूमिणहज्चोष्णमुष्ण गर्भग्टहन्तथा । 
शौतेषु संगत सेवंग्र यानं यनमासनम्‌ ॥ 

FF प्रावाराजिनकोषेवप्रवैशोकु्यकास्तुतम्‌ । / i 
5 गुरूष्णवासा दिग्धाड़ी गुरुणागुरुणा सदा ॥ 
शयने प्रमदां पौनां विशालोप्चितस्तनौम्‌ । 
आलिङ्गगागुरुद्ग्ाङ्गौं सुप्यात्‌ समदमन्मयः ॥ 


01 


| प्रकामञ्च निषेवेत मैथुनं शिशिरागसे। | 
। वर्च्ज येदन्षपानानि लघूनि वातलानि च । | 
शि प्रवातं प्रमित्राहारमुद्मन्थ हिमागम ॥ १० | ` 
$ हेमन्तशिशिरे तुल्यं शिणिरेटल्पविश षणम्‌ । 
 रोौच्यमादानजं शीतं सेघमारुतवरषंजम्‌ ॥ 


क ०: तस्झाई मन्तिकः सव्ये; शिशिरे विधिरिष्यते । 
' निवातसुष्णन्त थिकं शिशिर गहमाग्रयेत्‌ ॥ 


| 
1 कटुति क्तकघायाणि वातलानि लघूनि च । 
वर्च्ज येट्न्नपानानि शिशिरे शीतलानि च॥ ११ ॥ ` 
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 द्व्रा शोतग्ण्हे निद्रां निशि चन्द्रांशुशौतले । 


कि .. जाओ देहे पक्ता भवति दई: | ट्र | 2४ 


चरक-संव्हिता । [ दछ अं; 


हेमन्त निचितः झ फ्रा द्निक्लदभाभिरीरितः । 
कायारिन बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ 
तस्मादसन्त कर्माणि वमनादीनि कारयेत । 
गुव्वेखरिग्धमघुर ट्वाखप्रञ्व वजयेत ॥ 
व्यायामोइत्त नं धूमं कवडयहमञ्चनम्‌ । 
सुखाम्ब्‌ ना शोचविधिं शीलयेत्‌ कुसुमागमे ॥ 
चन्द्नाणुरुट्ग्धाङ्गो यवगीधूमभोजनः । 

शारभं शाशमेणेयं मांसं लावकपिञ्जलम्‌ ॥ 
भचयेब्चिगट सोघु पिवेन्माध्वोकसेव वा । 

वसन्त ट्तुभवेत्‌ खौणां काननानाञ्च योवनम्‌ ॥ १२ ॥ 
मयूखेजंगतः सारं ग्रोप्नो पेपीयते रविः । 

स्वाढु शोतं टवं सिग्धमन्नपानं तटा हितम ॥ 
शीतं सशकेरं मन्थ' जाङ्गलान्‌ र्ूगपत्तिण: । 


` घ्ठतं पयः सशाल्यन्न भजन ग्रौष् न सोटति ॥ 


मद्यमल्य न वा पेयमथवा सुबहूदकम । ः | 
लवणास्तकटूष्शानि वग्रायामज्चात वज्ज येत्‌ ॥ | 
| 
| 


भज चन्दनटिग्धाडू: प्रवाते इम्मपरमस्तके ॥ 
भजन: पाणिसंस्पश्ेशचन्द्नोट्कशीतलः । 
सेवामानो भजेटायां सुक्तामणिविभूषित: ॥ | 


काननानि च शौतानि जलानि कुसुमानि च | 


र ३३ & 
ग्रौक्षकाले निषेघेत मयुनाइिरतो नरः ॥ १३ | र 
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ष्ठ अः | सूत्रस्थानम्‌ । he 


स वर्घाखनिलादीनां टूषणेरब्बाध्यते पुन: ॥ 
भूवास्पान्मेघनिथ्थन्दात्‌ पाकादन्त्नाञ्ञलस्य च । 
वर्षास्वग्निबले क्षोणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ 

तस्मात्‌ साधारणः सव्यो विधिवंषासु चेष्यते । 
उदमन्थ' दिवासुप्रमवश्सायं नढौँजलम ॥ 
व्यायाममातपज्ञेव वावायच्द्ा् वज्ञ येत्‌ । 
पानभोजनसंस्क्कारान प्रायः चौट्रान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ 
वाक्ताश्वललवणस्त्र हं वातवर्षाकुले०हानि । 
विशेषशीते भोक्तवंत्र वषांसनिलशान्तये ॥ 

अग्नि संरक्षणवता यवगोधूमशालयः । 

पुराणा जाङ्गल मॉस भोज्या यषञ्च संस्कृत: | 

पिबेत चोद्रान्वितञ्दाल्य माध्वौकारिष्टमम्व्‌, वा! 

माहेन्द्र तप्तशीतंवा कोपं सारसमेव वा ॥ 
प्रचर्षीइत्त नस्रानगन्धमाल्यपरो भवेत । 
` जञुशुडाम्बरः स्थानं भजेद्कनदि वार्षिकम ॥ १४ ॥ 
उर्षाशीतीचिताङ्गाना सहसेवाकेरश्मिभिः । 
म्पानामाचितं पित्त प्रायः शरदि कुष्यति ॥ 
तबान्नपान मघुरं लघु गौत सतिक्क | 


पित्तप्रशमनं सैवंत्र मातया सुप्रकाड चित: ॥ 


लावान कपिञ्जलानेणानुरत्रान शरक्षान शशान्‌ । 
शालोन सयवगोधूमान्‌ सेवाानाहछेनात्यये ॥ 
तिक्तस्य सपिषः पान विरेको रक्सी चणस । 


घाराघरात्यये काय्यं मातपस्य च वच्जे नम ॥ हर 
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ति. 


चरक-सह्िता | 


वसां तेलमवश्यायमोट्कानूपमामिषम्‌ । 

चार दघि दिवासप्र' प्राग्वातञ्चाब वज्ज येत्‌ ॥ 
द्वि सूव्याशुसन्तप्त निशि चन्द्रांशशोतलस्‌ । 
कालेन पक्क निहोष्रमगस्तेनाविषीक्णतम_॥ 
हंसोदकमिति स्यातं शारदं विमल शुचि । 
स्नानपानावगाहेषु शस्यते तट्यथाएम्हतम्‌ ॥ 
शारदानि च मास्थानि वासांसि विमलानि च | 
शरतकाले प्रशस्यन्त प्रदोषे चेन्द्रशमयः ॥ १५ ॥ 
इतुप्रक्तमृतुसात्मंत्र यच्चेष्टाहारवापाग्रयस । 


उपशेते यदोचित्यादोकसात्मा तदुच्यते ॥ 


दोषाणामामवानाच्ज्न विपरौतगुण गुण; । 


gr दीत तत्र झञोकः । f 


ऋताहतौ नभिः सेवामसेवा यञ्च किञ्च्चन । 


तस्याशितीये निहि ष्टं हेतुसत्‌ सात्मग्रमेव च ॥ १७ » 


इत्यग्निवेशक्कते तन्तव चरकप्रतिसंस्क्रते झोकस्धाने न 1 
तस्याशितीयो नाम षष्ठोध्ध्यायः । दा 


है 
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| 


'सप्षमोऽध्या वः । 
अथाती न वेगान_घारणोयमध्यायं वग्राख्यास्याम; 
दूति इ स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 
न वेगान_ धारयेड्योमान जातान, मूबपुसैषयो; । 
न रेतसो न वातस्य न वस्या; ्षवथो ने च॥ 
नोङ्गारस्य न जुन्भाया न वेगान्‌ चुत्‌पिपासयो; । 
न वास्पस्य न निद्राया निश्‍तासख ग्रमेण च॥ 
एतान धारयतो जातान्‌, वेगान_रोगा भवन्ति ये । 
पृथक्‌ पृथक्‌ चिकित्‌ साथ तन्मे निगदतः छण्‌ ॥ २॥ 
वस्तिमेहनयोः शूलं मूवक्कच्छृ शिरोरुजा । 
विनामो वङ्क्षणानाहः स्याल्षिङ्ग मूलनिग्रके॥ ” 
खे दावगाइनाग्यङ्ञान्‌ सर्पिप्श्मावपोड़कम्‌ । ४ कै 
सूले प्रतिहते कुर्य्यात्‌ विविध वस्तिकन्मंच ॥ ३॥ 
०० प्रक्काशयशिरःशूलं वातव्चौनिरोधनस्‌ । 
प्रिणिइकोइ ष्टनाधान पुरीषे स्यादिघारिते ॥ 
+ स्वे दास्थङ्गाबगाहाश्च वत्त यो वस्तिकन्मेच । 
` ' (हितं प्रतिहते वच्चेसान्नपान प्रसाथिच॥8॥ 
| नेट ठषणयोः शलमङ्गमहौ इदि वाथा । 
ज्ञ भवेत प्रतिहते शुक्र विबड सूदेसिल च 
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वगा मथनसेव च ॥ ५॥ 
671१४ 
वातमूबपुरौषाणा सङ्गाधात क्षमोरुजा, 
जठरे वातजाश्वान्य रोगा सारवातनिग्रहात ॥ | 


७ 


४६ चरक-स छझिता | [ ७म अः 


स्त्र इस्वे द्विधिस्तत्र वत्तयो भोजनानि च। 

पानानि वस्तयञ्चौव शस्त' वाताठलोमनम्‌ ॥ ६ ॥ 
कणड्कोठारुचिव्रङशोयपाणड़ामयज्वराः । 
कुष्ठडज्ञासवोसर्पास्छहि निग्रहजा गदाः ॥ 

भुक्ता प्रच्छदं न॑ धूमो लङ्न' रक्तमोक्षणम्‌ । 

रुान्न पान वायामो विरेकञ्चा्र शस्यते ॥ ७ ॥ 
मन्यास्तम्षेः शिरःशूलमहि द बरो । 
दून्ट्रियाणाञ्च दो व्वल्य” चुवथो: खाडिधारणात ॥ 
तचोषुजबकेत्य्यङ्ग; स्व दो धमः स्‌ः गा ता /.। 

हित वातप्रमात्यज्च घ्रतञ्चोत्तरभक्तिकमृँ ॥ ८॥ 
हिक्का कासी०८रुचिः कम्पो विबन्धो इद्योरसो; । 
उङ्गारनिंयरहात्तत्र हिक्कायास्तुल्यमौषधम्‌ ॥  ॥ ` 
बिनामात्षेपसङ्गोचाः सुप्तिः कम्पः प्रवेषनम्‌ । 
जन्भावा निग्रहात्तत्र सब्ब वातन्नमोषध म्‌ ॥ १० ॥ 
काश्यं दो ब्वल्यवेवणेपमङ्गमहोटरुचि्र मः 

दवेगनिग्रहात्तत्र स्तिग्धोष्ण' लघ भोजनम्‌ ॥ ११ ॥ 

कण्ठास्यशोषो वाधियार श्रमः प्वासो टि बप्रथा। रै 
पिपासानिग्रहात्तत्र शोतं तपेणमिष्यते ॥ १२ ॥ | 
प्रतिश्यायो८चिरोगश्च इट्रोगञ्चारुचिश मः । 
ह त्यातच खप्रो मद्य प्रियाः कथा: ॥ १३॥ 
जुन्भाझमह स्तन्ट्रा च शिरोरोगाचिगौरवम्‌ 


_ निद्राविधारशात्तत्र स्वप्नः नि च॥ १४॥ = 
हद्रोगेसेम्मोहा अ्मनिएतासधारणात । 
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[अ ह; | 


सँत्रस्थानंम्‌ । 
जायन्त तच्च विश्रामो वातप्नाश्न क्रिया हिताः 
वेगनियइजा रोगा य एते परिकीर्तिताः 
शकन्‌ तषामलत्‌पत्ति' वेगानेतान्‌ न धारयेत ॥ ? दै ॥ 
इमास्तु धारयइ गान हितेषी प्रेत्य चेह च | 
साइसानामशस्तानां मनोवाक्षायकन्म णास ॥ लर २0 7/१ 
लोभशोकभयक्रोधई षमानजुगुपसित- | 
न लज्ज ्थातिरागाणामभिध्यायाञ्च वद्विमान ॥ 
परुषस्थातिमात्रख सूचकसप्रान्रतसप्र च | 
वाक्यसप्राकालयुक्तसा धारयेह गसुत्यितम्‌ ॥ 
टदेहप्रवत्ति या काचित वत्तं ते परपीडया । 

|| भोगस्त यहिंसाद्या तसग्रावेगान विधारयेत ॥ १७ ॥ 

रि दपु यु पुंशब्दो विपापत्वान्मनोवाकायकर्न्म णाम्‌ । 0: 

| | धर्म्माथकामान, पुरुषः सुखी मुङक्के चिनोति च॥ १८॥ 
| शरौरचेष्टा याचेष्टा स्थर्य्याकाबलवदिनो। . 22/२ / 27 


४७ 


॥१५॥ 


| भु देहवप्रायामसंख्याता मात्रया तां समाचरेत्‌ ॥ । आह 
र» लाघवं कन्मेसामधप्र स्येया क्रेशसहिष्णुता छः | 
“> दोषत्ञयोटग्निहद्वश्च वत्रायामाडुपजायत ॥ १६ ॥ 
ग | _ श्रमः क्सः ज्षयस्त॒ष्णा रक्तपित्त प्रतामकः। रल 


अतिवप्रायामतः कासो ज्वरण्छहि श्र जायते॥ २०॥ 
वग्रायामहास्भाष्याध्वसाम्यधन्मप्रजागरान । ¬ छ 
नोचितानमि सेवेत बु्िमानतिमात्रया॥ „¬ ` „ॐ 
एतानेवस्िधां थ्वात्यान्‌ यो८तिमाव निषेवते॥ = | 
गजः सिंहमिवाकषेन सहसा स विनश्यतित न. 

र 3 > 


Ar _ 0440. ` चरुक-सं हिता । [ ७मःअः 


OES 

>” उच्वितादहिताफीमान्‌ क्रमशो विरसेन्नरः ॥० 
हित क्रमेण सेवेत क्रमश्चाजोपदिश्यते ॥ i 
प्रक्षपाप्रचये ताग्यां क्रम; पादांशिको भवेत । 


एकान्सरं ततश्चीइं इप्रन्तर न्तरं तथा ॥ ~ 
क्रमेणापञ्चिता दोषा, क्रमेणोपचिता गुणा; । | 
सन्तो यान्तापुनर्भावमप्रकम्पत्रा भवन्ति च॥ २२॥ री हहे. 1 
समपित्तानिलकफाः केचिद्‌ गर्भादि मानवा; । 3 


' हश्यन्से वातलाः केचित्‌ पित्तलाः झं झलास्तथा ॥ 

' तेषामनातुराः पूव्वे वातलाद्याः सदातुराः । 
ढोषानुशयिता मां देहप्रक्षतिरुच्यत ॥ 

' विषरोतसुणस्तं षां खस्थवत्त विधि हितः । 

' सभेसळेरखं सात्मग्र समधातोः प्रशस्यते ॥ २३ ॥ 
इ अधः सप्त शिरसि खान खं मुखानि च | । 
मलायनानि बाध्यन्त दृष्टेमाबराधिकमेलेः॥ | | 
मलहबड्डि गुरुत्वन लाघवान्मलसंक्षयम्‌। ` 
मलायनानां बुध्य त सङ्गोत्सर्गादतोब च ॥ _ 
तान्‌ दोषलिङ्गेरादिश्य वग्राधीन साध्यातुपाचरेत । था. 
बप्राधिहेतुप्रतिइन्दै मांचाकालो विचारयन ॥ १७४॥ _ | 
विषम खस्थहत्तानासेते रोगास्तधापर । [ 
जायन्त नातुरस्तस्झात्‌ खस्यहत्तपरो भवेत्‌ ॥ २५॥ el 

| _ भे मासि नभस्सप्रथमे पुनः | \ 
सरस्यप्रथसे चव हारयद्ोषसञ्च्चयभ ॥ 


pe 


सिन्सिन्न शरोराणा सूद च्ट्वाधञ्चः विमानं । . बुक 
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७म झः | सूत्रस्थानम्‌ । 


¦ रसायनानि सिद्दानि दृष्ययोगांश कालंवित ॥ 

| रोगास्तथा न जायन्त प्रक्वतिस्थ षु धातुषु । 
 घातवश्वाभिवदेन्त जरा चान्तसुमेति च धनका हि. 
'विधिरेष विकाराणामनुत्पत्तो निदर्शितः॥ २६ ॥ ' Pad 


'प्रापदत्तवज;संत्वाः सूचकाः कलहप्रियाः । 


४९ 
वस्तिकम्मं ततः कुर्व्यान्नस्तः कम्मे च वब्चिमान ॥ 
यथाक्रमं यथायोग मत छड प्रयोजधेत । 


निजानामितरषान्लु पृथगेवोपदिश्यते । 
ये भूतविषवायग्निसंप्रहाराद्सिम्भवाः ॥ 
न्यणामागन्तवो रोगा! प्रज्ञा तेष्वपराध्यति। “| a 
देर्ाशोकभयक्रोधमानई पाद्यञ्च ये॥ ७५० 5 
मनोविकारा स्तं थयुक्ताः सवे प्ज्ञापराधजाः। - | र 

ग; प्रज्ञापराधानामिन्द्रियोपशमः सति; | +. 
देशकालात्मविज्ञान सदुत्तस्थातुवत्त नम्‌ । 

गन्त नामनुतपत्तावेष सार्गोनिद्शितः ॥ २७ ॥ | 
प्राज्ञ; प्रागेव ततकुर्व्याधितं विद्याङ्‌ यदात्मनः। 0. । 
आप्तोपदेशः प्रज्ञानां प्रतिपत्तिथ्च कारणमू | | अर्थ 5 ता 
विकाराणामडत्पत्तावुत्पब्रानाञ्चं शोन्तये ॥ २८ ॥ | 


मन्मो पहांसिनो लुव्धा: परवदिदिष; शठाः ॥ 

परापवाढ्रतय श्रपला र्पुसेविन; 

निघे णास्त्यक्तध्मोणः परिवच्ज्री नराधमाः ॥ २-॥ | 
ही 


बढिविद्यावयः शोधे व्ये स्मृति समाधिभिः । 4 


ब्ृ़्ीपसेविनो' उदाः. खंभावज्ञा गतव्यथाः। नि 
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चरक-स सहितां । [एस आ। 

सुसुखाः सव्वेभूतानां प्रशान्ताः शंसितव्रताः । 
सेव्याः सन्मागेवक्तारः पुणग्र्वणद्शेनाः ॥ ३० ॥ 
आहाराचारचेष्टासु सुखाथों प्रेत्यचेह च । 
परं प्रयत्नमातिष्ठेत्‌ वृदिमान्‌ हितसेवने ॥ ३१ ॥ 

न नक्तं दधि भुञ्जौत नचाप्यष्ठतशरकेरम्‌ । 

नासुट्गसूपं नाच्ोद्रं नोष्ण नामलकेविना ॥ 
अलक्ष्मौदौषयुक्तत्वान्नक्तन्तु दधि वज्जि तम्‌ । 
सं अल खात ससपिष्क द्धि मासतसूट्नम्‌ ॥ : 
न च सन्धूक्षयेत्‌ पित्तमाहारज्च विपाचयेत्‌ । 
शर्करासंयुत' दद्यात्त ष्णादाहनिवारणम ॥ 
सुज्गसूपेन संयुक्त दव्याड्क्तानलापहस्‌ । `` 
सुहसञ्चाल्परीषञ्च चौद्रयुक्क भवेइधि॥. 
उष्ण मित्तासरक्तहोषान्‌ धावौयुक्तन्तु नि्रेत्‌ । 

| | ज्वरां्क्पित्तबोसपेकुष्ठपारडामयभरमान ॥ 

प्राप्न यात्‌ कामलाञ्चचोग्रां विधि हित्वा दधिप्रियः ॥ ३२॥ ॐ; 


| | तत्र झोकाः । 
वेगा वेगससुत्याश्व रोगास्त षाञ्च भेषजम्‌ । 
येषां वेगा विधार्व्याश्च यढ्ये यद्विताहितम्‌ ॥ | 
उचिते चाहिते वर्ज्य सेवेप्रचारुचिते क्रम: । 7. 
यथाप्रक्कति चाहारो मलायनगदोषधम्‌ ॥ 
भविष्यतामनुतपत्तौ रोगाणामोषधव्च यत्‌। . _ . 
. वर्ज्याः सेव्याञ्च पुरुषा धीमतात्मसुखाथिना.॥ _. 
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सब्स्थानम्‌ । 


विधिना दघि सेव्यव्च येन यस्मात्तदबिज; । 
न नेगान्‌ धारणेटध्याये सव्वेसेवावटन्मनि: ॥ ३३ ॥ 
पृत्यग्निवेशक्षत तन्त्न॑ चरकप्रतिसंस्कृते ओोकस्थाने 
नवेगान्‌ धारणोयो नाम सप्तमोध्ध्यायः ॥ ७ ॥ 


निजि 


~ अष्टमोऽध्यायः | 


अथात इन्द्रियोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
इह खलु पञ्चेन्द्रियाणि, पञ्चेन्द्रियद्रव्याणि, पञ्चेन्द्रियाधि- 
हानानि, पञ्चेन्द्रियार्थाः, ` पद्चेन्ट्रियवुद्यों भवन्सौतुप्रक्तमिन्द्ि- 


याधिकारे। अतीन्द्रियः एुनमंनः सत्वसंज्ञकं चेत इत्याहरेके ` 


= तद्वात्मसम्पदायततवेष्म्‌चेषटाप्रत्यमभूतिन्द्रियाणाम्‌ ॥ २॥ 


: खाथे न्द्रियाथेसङ्ल्पव्यभिचरणाच्ञानेकसेकस्म्रिन ` पुरुषे 
सत्वम्‌, रजस्तमःसत्वरुणयोगाञ्च। न चानेकत्व, नारकं 
ह्येककालमनेकेष प्रवत्तते। तस्मान्नैककाला सन्बैन्द्रिय- 
प्रवत्तिः । यङ्गुणञ्चाभौक्षणं पुरुषमनुवत्त ते सत्व ततसत्व- 
सेवोपद्शिन्ति ऋषयो वाइल्यानुशयात ॥ ३ ॥ 

मन!पुर!सराणौन्द्रियान्यथंग्रहणसमर्थानि भवन्ति । तब 
चकतुः श्रोतं प्राणं रसन' स्पश नमिति पञ्चेन्द्रियाणि। पञ्चे 
न्टरियद्रव़ाणि खं वायु ज्योति रापोभूरिति ।  मञ्चेन्द्रियाधि- 
छानात्यक्ञिणे कणो नासिके जिह्वा त्वक्‌ चेति। | र 
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यार्षा; शब्ट्स्प शेरूपरस गगव्घाः | ञ्चे न्द्रियवृ्य्चकषवद्याद्किः । 
ता: ुनरिन्दरिय न्द्रियार्थ स त्वात्मस ब्निक्षेजाः । च्षणिका निश्च- 
यात्मिकाश्च तातत पञ्ज पञ्चकस्‌ ॥ 8 ॥ 
मनो मनोठ्यो वडिरात्मा चेत्यध्यात्मद्रवधणसंय्रहः । 
शुभाशुभप्रहत्तिनिहत्तिहेतुञ्च। द्रवााश्रितं कम्म यदुच्यते 
क्रियेति ॥ ५॥ 
तचानुमानगस्यानां पञ्चमहाभूतविकारससुदायात्म- 
` कानामपि सतामिन्द्रियाणां तेजश्चज्तभि खं श्रीले घाणे चिति 
रापोरसने स्पशेनेटनिलो विशेषेणोपदिश्यते । तत्र यढ्यढा- 
त्मकमिन्द्रियं विशेषात्तत्तदात्मकभेवारथमंधांवति । सत्‌- 
स्वभावाद्‌ विभुत्वाच्च ॥ ६ ॥ 
तड्घातियोगायोगसिथ्थायोगात समनस्क्रमिन्द्रियं विक्लति 
मापद्यमान यथाख बुषुप्रपघाताय सम्पद्यते। समयोगात 
पुनः प्रक्रांतमापद्यमानं यथास्व बुद्धिमाप्धाययति । मनसस्तु 
चिन्तरमर्थः। तत्र मनसोवुईड च्च त एवं समानाति होन- 
मिथ्यामोगाः प्रक्षतिविक्वतिहेतवो भवन्ति ॥ ७॥ ] 
> लबेन्द्रियाणां समनस्कानामनुपतप्नाना-मनुप्रतापाय 
प्रक्षतिभावे प्रयतितव्यमेभिहतुभि; । तढयथा सात्मेत्रन्द्रि- 
याथसंयोगेन बुडा सम्यगवेच्यावेच्य कर्म्मणां सम्यक प्रति- 


पादनेन देशकालात्मगुणविपरौतोपसेवंभेन चेति । तस्मा- | 


दात्म हित चिकीषेता सव्वण सव्व सव्वंदा स्म तिमास्थाय 


सवृत्त मनुष्ठयम्‌ । तद्धानुष्ठान युगपत्‌ सम्पा द्यत्यथंइयसाः 


रोग्यमिन्द्रियविजयञ्चेति ॥ ७ ॥ i pws 


02 सूत्रस्थानम्‌ | लक हे 


तत्‌ सबृत्तमखिलेनोपरदेच्याम: । तदयथा टेवगोबाह्मण- 
गुरुतबसिद्दाचार्व्य नन्नैयेत । अग्निमनुचरेत । ओषधी; 
प्रशस्ता आरयेत । इौकालादुपस्यृशेत्‌ । मलावनेष्वभो*णं 
पादयोश्व वमब्यमाढ्ध्यात । बि: पक्षस्य केशश्सश्रुलीमनखान 
संहारयेत्‌ । नित्यमपदुहतवासाः सुमनःसुगन्धिः स्यात्‌ । 
साधुवैश: प्रसाधितकेशो सूर्दथोवघराणपादतेलनित्यो धूमपः 
पूरव्यावभाषों सुसुखः दुर्गष्वभ्ापपत्ता होता यष्टा दाता चतुः 
प्पथानां नमस्कर्ता बलोनामुपहर््तां अतिथीनां पूजकः पिल्हणां 
पिण्डदः काले हितमितमधुराधेवादी वश्यात्मा धर्न्मात्मा 
हेतावौषुः फलेनेषेः निश्चिन्तो निर्भीको घीमान्‌ होमान्‌ महोत- 
साहो दक्षः चमावान्‌ घाम्मिक भ्रास्तिको विनयबुदिविद्यामि- 
जनवयीदइसिधाचार्व्याणामुपासिता। छबी टण्डी ' मौनी 
सोपानत्को युगमावहक्‌ विचरेत्‌ । मङ्गलाचारशीलः, कुचेला- 
स्थिकण्टकासेध्यकेशतुपोत्करभ स्रकपालस्रानवलिभूमीनां परि- 
हत्त, प्राक्श्रमाब्रायामवच्जौः स्यात्‌। सव्वैप्राणिषु वन्धूभूतः 
खात, क्रुवानामठुनेता भोतानामाश्वासयिता दौनानामभा- 
पपत्ता सत्यसन्धः सामप्रधानः परपसपवचनसहिष्ण : अमपैन्नः 
प्रभभगुणद्शों रागद षहेतूनां हन्ता । नान्टत ब्रूयात्‌ । नान्य- 
खमाढ्टीत । नान्यखियमभिलषेत्‌ । नान्यश्रियं नवेरं रोच- 
येत्‌। न कुर्व्यात्‌ पापं । न पापेंट्पि पापी स्वात । नान्य- 


दोषान्‌ बूयातू । नान्यरहस्थमागमयेत्‌। नाधान्मिकन नरेन्ट्र- „` >` 
३२ ९ Ne ९ ५७७. १ 
दिष्टः सहासीत, नोन्मत्तेनं पतितेन भ णहन्त भिन चुट्रैन 


दृष्टेः। नं दुष्टयानान्यारोहेत । न जानुसमं कठिनमासनम- 
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५४ 
ध्यासीत। नानास्तीणेमतुमहितमविशालमसमं वा शयन 
प्रपद्येत । न गिरिविषसमस्तकेष्वठुचरेत्‌ । न दुममारीहेत । 
ह न जलोग्रवेगमवगाहैत । कुलच्छावां नोपासोत । नाग्नुगत्‌- 
पातसमितञ्चरेत । नोच्चैहेसेत्‌ । न शब्दवन्त' मारुत' सुञ्चेत्‌ । 
नासंहतसुखो जम्मा चवथु' हास्य'वा प्रवत्तेयेत्‌ । न नासिकां 
कुष्णीयात्‌ । न दन्तान्‌ विषद्वयैत्‌ । न नखान्‌ वाढ्येत्‌ । 
नास्योत्यभिइत्यात्‌ । न भूमि विलिखेत्‌ । न छिन्द्यात्तणम्त । 
न लोष्ट मृक्लोयात। न विशुणमङ्गश शेत । ज्योतोव्यग्निञ्वासे- 
ध्यमशस्तञ्च नाभिवोक्षेत्‌ । न हु कुर्व्याच्छवस्‌ । न चत्यध्वज- 
गुरूपूज्याशस्तच्छायामाक्रासेत्‌ । न च्षणाखसरसट्नच त्यचत्वर- 
चतुष्पयोपवनश्सग्रानायतनान्यासेवेत । नक; शूत्यग्टहं न चाट- 
वोमरनुप्रविशेत। न पापवत्तान_ खौसित्रभत्यांन सजेत । 
नोत्तमेविरुध्यात_। नावरानुपासीत । न जिज्ञ रोचंयेत । 
नानाव्यसाश्रयेत.। न भयखुतपाढ्येत । न साइसातिखप्न- 
प्रजागरस्नानपानाशनात्यासेवेत । नोइ जानुश्चिरं तिष्ठेत । न 
व्थालाठपसपतू न दष्ट्रिनः न विषाशिनः।  घुरीवातातपाव- 
श्यायातिप्रबातान्‌ जह्यात्‌ । कलिं नारभेत। नानिश्वतो०- 
स्निसुपासोत; नोक्छिष्टो नाधः क्त्वा प्रतापयेत्‌ । नाविगत- 
क्सो नानाप्तू तवदनो न नग्न उपस्पृशेत्‌.) न स्त्रानशाद्या 
स्पगडुत्तमाङ्गस्‌ । न केशायाणाभिहन्यात । नोपस्पुश्य त एव 
वाससो ` विभृयात । नास्पष्टा रत्नाज्यप्‌ ज्यमङ्गलसुभन- 
सोटभिनिष्म्रासेल। ` न पूज्यमङ्गलान्यपसका गच्छेत्‌ नेत- 
राणग्रठद्क्षिणम्‌ । नारत्रपाणिर्नास्नातो नोपहतबासा नाज- 
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ववरक-संव्हिता । [दमअः 


ह सख ] शब्स्थानम | पूप्‌ 


पित्वा नाहुत्वा देवतान्यो नानिदप्य पिढन्थी नादत्त्वा गुरुन्यो 
नातिथिष्यो नोपाथ्रितेन्यो ` नाएुणागन्धो नामालो नाप्रक्षा- 
लितपाणिपादवढ्नो नाशुइसुखी नोद्ङसुखी नविमना नाभ- 
क्ताशिष्ठाशुचिक्षधितपरिचरो न पाचौष्वसेध्यासु नादेशे नाकाले 
नाकीणे नाद्त्वाग्र मग्नै नाप्रोक्षितं प्रो चणो देने मन्त्रे रनभि- 
सन्वितं न कुतसन्‌ न कुत्‌स्तितं न प्रतिकूलोपितमन्नमाद्दौत | 
न्‌ प्य्‌ पित्र मन्यवमांसहरितकशुव्कशाकफलभच्छान्धः। नाशेष- 
खुक्‌ खाइन्यच दघिमधुलवणसक्तुसर्पिथ्यः । न नक्त. दघि 
शुञ्ञौीत। न सत्तुनेकानमीयात्‌। न निशि न सक्ता न. 
बहून्‌ नडिनोंट्कान्तरितान_ न छित्वा दिजेभे क्षयेत्‌। नान्दजुः 
. चुयात. नाद्यात_न शयौत। न वेगितोठन्यकाव्ये; खात्‌ । 
\ न्‌ वायुज्निसलिलसोसाक-बिजगुरु-प्रतिसुख विष्ठीविकावर्चो- 
सूबाणु्रतरजेत्‌। न पन्धानसवमूचर्यत न जनवति नान्न- 
५ काले। न जप्यच्षोमाध्ययनबलिमङ्गलक्रियासु स झसिड्ा- 
- णक सुझेत_। न खियमवजानीत नाति विग्रन्भयेत्‌ नगुक्ष- 
मठश्राव्रयेत नाधिकुर्व्यात । न रजखलां नातुरां नामेध्यां 
“® नाशस्तां नानिष्टछूपाचारोपचारां नादक्षिणां नाकामां नान्यः 
| कामां नान्यखियं नान्ययोनिं नायोनौ न चेत्यचत्वरचतुष्पथोप- „^ 
वनश्अणानायतनसलिलौषधिडिजणुरुसुरालयेणु न सन्धवो- 
नाति न निषिद्तिथिष नाशुचिर्नाजग्धभेषजो नाप्रणीत- का 
सङ्कल्पो नाठुपस्थितप्रहषो नाशुक्तवान्‌ नात्यशितो न विषः 
सख्यो न सूजोचारपौडिती न श्रमव्यायामोप्रवासक्षमामिहतों 
नारहसि -वावायं गच्छत्‌। न सती न गुरून परिवरदेत_ 


छ 


७ 


> 
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५६  चरक-संव्हिता । [दमभ 
नाशुचिरभिचारकन्मेचेत्यपूज्यपूजाधायनसर्भानव्त्तयेत्‌ । न 
विद्वुतस्वनात्तेवीषु नाश्रादितासु दिक्षु नाग्निसंत्रवे न भूमि- 
कम्पे न महोतसवे नोल्कापाते न महाग्रहोपगमने न नट्ट- 
चन्द्रायां तिथौ न सञ्चयोर्नासुखाह्ुरी नविषतित नातिमाब 
नतान्त न विखर॑ नानवस्थितपदं नातिद्रुतं न विलस्बित | 
नातिक्लीबं नातुगच्च्नातिनोचेः खरेरध्ययन मभ्यसेत्‌। नाति- ,|` 
समयं जह्यात_। न नियमं भिन्द्यात । न नक्तं नादेशे | | 
चरेत_। न सम्थग्राखग्यवहाराध्ययनखौखप्रसेवो स्थातू। न | 
बालवडलुव्यमूर्खक्रिष्टक्ोव: सह सख्य कुर्व्यात्‌। न मद्य- | 
ट्र्तवेश्याप्रसङ्गसचिः स्थात्‌ । न युद्य विवृणुयात । न | 
_ कञ्चिट्वजानौयात । नाइंमानो ख्यात्‌ नादक्षो नादक्षिणो | 
र नासूयक्षः । न दक्षिणान परिवदेत । नगवां दणडमद- ¢" 
यच्छेत्‌ । न वदान्‌ न गुरुन्‌ न गणान न नूपान वाधि- ... 
क्षिपेत्‌। न चातिब्रूयात्‌ । न बाख्वानुरक्तक्तच्छद्दितीय- .& 
रुह्याज्ञान बहिः कुर्व्यात्‌ । नाधीरो नातुग्रच्छ्ितसत्त्वः स्यात हि. 
नाशृतभृत्यो नाविश्रइस्वननो नेकः सुखी न दुःखशोलाचारो- | 
'पचारो न सब्वेविशन्भौ न सर्व्वाभिशद्नी न सर्व्येकालविचारी | [ 
न काव्य कालमतिपातयेत । नापरोक्षितमभिनिबिशेत । .' ह 
नैन्द्रियशगः स्थात्‌ न चञ्चलं मनो आमयेत । न बद्ची- - | 


न्ट्रियाणामतिभावमादध्यात । न चातिढौघसूचौ खात । 
न क्रोधहर्षावनुविदधप्रात । न शोकमनुवशत । न सिद्दा- 
बौतसुक्ध' गच्छेत्‌ नामिब्दो देन्यम । प्रक्ृतिमभौच्चण' स्मरेत। 
इेतुप्रभावनिश्चितः खात हत्वारम्भनिद्यञ्च । कतसित्या- 
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दम; ] सूत्रस्थानम्‌ । 


॥ 


७ 
एवसेतू । न वौव्य' जह्यातू । नापवाट्मनुख्रेत्‌ । हि... 
माज्याक्षतततिलकुशसषेपे रग्निः नुहुयातू । आत्मानमाणौर्ति 
राशसानः अग्निमेभापगच्छेच्छरीरातः वायुम प्राणानाद्‌ धातु 
विष्णु मबलमाद्धातु इन्द्रो मे वीया शिवामां प्रविशन्ताप; । 
आपो हिष्टेत्यपः स्पृशेत्‌ । बिः परिरूज्यौष्ठी पादौ चाझाच्य 
मूडेनि खानि चोपस्पुशेतू अद्धिरात्मानं द्यं शिरञ्च। वृ्चय्यं- 


ज्ञानदानमं वीका रुणग्रह्षोपे चाप्रशसपरश्च स्यादिति ॥ ६॥ 


अत्न झोकाः । 
पज्चपज्चकसुदिष्टं मनोहेतुचतुष्टयम्‌ । 
दून्द्रियोपक्रसे०ध्याये सदुत्तमखिलेन च ॥ १० ॥ 
स्वस्थष्वत्त यथोहिष्टं यः सस्यगलुतिष्ठति । 
स समा:शतमवग्राधिरायुष्रा न वियुज्यते ॥ 
नृलोकमापूरयते यशसा साधुसम्मतः । 
धर्मात्मा चेति भूतानां बखुतामुपगच्छति | 
परान, सुक्णतिनो लोकान पुणग्रकम्मां प्रपद्यते । 
तस्मादुत्तमनुष्टे यमिदं सत्रेण सव्बैटा, | ११ ॥ | 
यच्चान्यदपि किञ्चित्ख्यादलक्तमिह पूजितम्‌ । 
त्तं तट्पि चात्रेयः सढ्वाभप्रनुमन्यते ॥ १२॥ 
. _ इति स्वस्थहत्तचतुष्करः । 
` अग्निवेशकृत तन्ह्लं चरकप्रतिसंस्कते शोकस्थाने इन्द्रियोप- 
कमणोयो नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ | 
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ज । ४ 


त्र 


अथातः खुडडाकचतुष्पाट्मध्यायं व्यास्यास्याम- 
| दूतिह साइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
४ 9 भिषगद्रव्याणप्रपस्याता रोगी पाढ्चतुष्टयम्‌। 

[ee शुणवत्‌ कारणं ज्ञ यं विकारवुग्रपणान्तये ॥ २॥ , 
विकारो घातुकेषम्य सास्य' प्रक्ततिरुच्यते । 
सुखसंज्ञकमारोग्य विकारो हुःखसेव च ॥ ३॥; 
चतुणों भिषगादीनां शस्तानां धातुवेकृते । 
प्रहत्तिर्धातुसास्यार्था चिकित्सेत्यसिधीयते ॥ ४ ॥ 
शृते पयंग्रवदातत्वः वहुशो हृष्टकब्झ ता 
दाज़्य' शोचमिति ज्ञेयं बैद्य रुणचतुष्टयस्‌॥ ५ ॥ 
बहुता तत्र योग्यत्वमनेकविध कल्पना | 
सम्यञ्चति चतुष्कोव्ये द्रवाणां गुण उच्यते ॥ ६ ॥ 
उपचारज्ञता दाक्यमनुरागश्व भत्तेरि । 

____ शोबज्चेति चतुष्कोव्य शुण: परिचर जने ॥ ७ | 
 खतिनिइ शकारित्वमभौरुत्वमथापि च । 


>. 


डी 
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ट्सखः | 


| 
~ ६४ ठरब्वव्वपुरवन्बाश यद्गिकाराः सुटार्णाः। “ २ .. 


. भिषक चतुष्टये युक्तः प्राणाभिसर उच्यते ॥ १ २ ॥ 777३ 


- वेद्यणब्दाभिनिष्पत्तावलसेकॅकमप्यट ॥ न 


तस्र वेद्याशव्द सदभूतमहन्‌ प्राणिसुखप्रदः|| 


सूत्रस्थानम्‌ । त जा र ॥ 
वद्यस्थातश्रिकितसावां प्रधान कारणं भिषक ॥ 
टहपडचन्नासू्राद्याः कुन्भकाराट्टते यथा | 


नावहन्ति गुण वद्याहते पाढ्च्रवन्तया ॥ 2 ॥ 


यान्ति यच्चेतरे वडिमाशूपायप्रतीचिणः ॥ 

सति पादजये ज्ञाज्ञी भिषजावत्रकारणम्‌ । 
वरमात्माइतीव्ज्ञन न चिकितसा प्रवत्तिता॥ १०॥ 
पाणिचाराद यथा: चक्षुरज्ञानादभीतभीतवत । 
नोर्मारतवशेवाज्ञो भिष्रक्‌ चरति कम्मैस्‌ ॥ | | 
यहृच्छया समापन्नसुत्ताव्य नियतायुषस्‌। 

भिषङसानो निइन्तग्राश शतान्यनियतायुषाम्‌ ॥ ११ ॥ 
तश्माच्छाखेट्थे विज्ञाने प्रधरत्तो कम्मे दर्शने। 


हेतो लिङ्गे प्रशमने रोगाणामपुनभवे । (०० | 
ज्ञानं चतुव्विधं यस्य स॒ राजाही भिषक्तमः ॥ १३ ॥ 
श्रं शा्राण सलिल रुणटीषप्रववत्तये । 
प्राचापचीणातः प्रज्ञां चिकित्‌सायं विशोधयेत ॥ १४ ॥ 
विद्या वितर्कों विज्ञानं स्छृतिस्तत्परता क्रिया । ` 
यसोले षड़णुणास्तख न साधामतिवत्तते ॥ १५ ॥ 
विद्यामतिः कम्मेरष्टिरस्यासः सिद्धिराग्रय! । : झू 


यस्य त्व ते शणाः सत्त्र सन्ति विद्यादयः शुभ 


६० उजळ । [१०म अ; | 


शाखं ज्योतिः प्रकाशाय दर्शनं वुद्दिरात्मनः । \ 
ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्‌ नापराध्यति ॥१७॥ 
चिकित्सिते बयः पादाः यस्सादे द्यव्यपाश्रया:। 
तस्मात्‌ प्रयन्रमातिष्ठेदभिषक्‌ खरुणसम्पद्ि ॥ १८॥ 
मेत्रो कारुणग्रमात्तषु शक्‍य प्रौतिरुपैक्षणम्‌ । 
. प्रकृतिस्थेषु भूतेषु वेद्यवत्तिथवतुव्विधा ॥ १६ ॥ 
हे / तत्र झोकौ। 
____ भिषगजितां चतुष्पादं पादः पाढ्श्चतुगण; | 
भिषकप्रधानं पाटेन्यो यस्मादेव्यस्तु यदगुणः ॥ 
ज्ञानानि बुच्िर्त्राह्ौ च भिषजां या चतुव्विधा । 
सत्वेसेतच्चतुष्पादे खुड्डाके सम्पृकाशितम्‌ ॥ २० | 
& पृत्यग्निवेशक्षते तन्त्ने चरकप्रतिसंसक्तते ओकस्थाने 
खुड डाकचत॒ष्यादो नाम नवमोष्ध्यायः । ६ | 


न: 


'- दशमोष्ध्यायः । 
begs नाट्टा ड ः 
अथातो महाचतुष्प्रादमधप्रायं वग्रास्यार्‍्याम- ` 
. . इतिह साइ भगवानाब्रयः ॥ १ ॥ 


यदुक्त पूव्व 
रोग्यायेति भगवान 


ह 


| 


1 .! पु ५ हु 
I २० म अः |] सत्रस्थातम्‌ । 


हि, 
Ai ' सम्पन्नाश्च आत्म वन्लश्र कुशल श्॒ भिषग्भिरनुष्ठिताः समु- 


| | हू कक आसा सियसाणास्तस्ाङ्गेषजमकिक्दित- 
भवति । तदयथा एवश्रे सराह 
| 5 नद्यां खन्दमानायां चि खा dese. 
तथापरे टश्यन्ले a. hi यी 
म्‌ काञ्चानात्मवन्तरञ्चा- 
कुशलश्च भिषगभिरलुष्ठिताः ससुत्तिष्ठमानास्तथादुक्ता खिय- 
माणाश्चापरे । यतश्च प्रतिकुव्वंन्‌ सिधति, प्रतिकुळन खियते, 
अप्रतिकुव्वेन्‌ सिधप्रति, अप्रतिकुव्व॑न्‌ खियते, तसबिन्ताते 
भेषजमभेषजैनाविशिष्टमिति ॥ १॥ 7” 
मेत्रेय / मिथ्या चिन्तात इत्यातेयः । कि कारणं १ 
ये ह्यातुराः पोड॒शगुणससुदितेनानेन भेषजेनोप्रपद्यमाना 
खियन्ते इताक्त तट्नुप्रफल्नम्‌। न डि भेषजसग्ध्यानां 
व्याधीनां भेषजसकारण भवति । ये पुनरातुराः केवलाद- 


भेषजाइते सुमुत्तिष्ठन्ते न तेषां सम्पूणंभषजोपपाढ्नाय समु->> 


त्यानविशेषो हस्ति । -यथाहि पतित पुरुषं समथ सुत्यानाद्रोत्या- 
पयन्‌ पुरुषी बलमखोपादधयातू रू चिप्रतरमपरिकिष्ट एव्रोत्ति- 
छेत्‌ तब्रत्‌ सम्यूणभप्रजोपलस्भादातुराः । ये चातुराः केवला- 
ब्लेषजादपि खियन्ते न च सव्वं एब ते भेषजोपपत्वाः ससुत्ति- 
छेरन्‌। नहि सत्य म्राधयो भवन्तुएपायसाऽग्रा+ न चोप्राय- 
साग्यानाँ ग्याधोनासनुपायेन सिद्विरस्ति, न चासाश्यानां 
व्याधोनां भेषजसमुदायोटस्ति नह्ालं ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ मुमूष- 


यथा हि योगज्ञोथ्व्यासनित्य इष्वासो भलर दवायेबझपास्सल 
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मातुरसुत्यापयितुम्‌ । परौच्यकारिणो हि कुशला भ्रवन्ति। _ 


३२ चरक-सछ्िता | [९१० मञ्जः `ˆ 


नातिविप्रक्कष्टे मति काये नापराधो भवति सम्पादयति चेष्टट - [ री 


टा 
काय्य म्‌ । तथा भिषक्‌ खगुणसम्पन्न उपकरणवान्‌ वौच्ध । । 
कर्म्मारभमाणः साघप्ररोगसनपराध; सम्याद्यत्यं वातुरमारो- | | 
ग्यंण । तस्मान् भेषजमभेषजेनाविशिष्टस्‌ भवति ॥ २ ॥ करक 


इट्ञ्चेरञ्च न; प्रत्यक्षं यद्‌नातुशेण भेषजेनातुरं चिकित्‌- | 
स्यामः क्षाममक्षासेन। क्वं दुब्बेलमाप्याययामः। स्थल Ee 
सेद्स्विनमपतपयामः। शीतेनोष्णाभिभूतसुपचरामः शौता- न्क 
भिभूतसुष्णेन। नूगनान्‌ धातून्‌ पूरयासः। . व्यति- 
रिक्तान्‌ हासयामः। व्याधीन्‌ मूलविमव्य येणोपचरन्तः 
सम्यक्‌ प्रकती स्थापयामः। तेषां नस्तथा कुर्वतामयं से षज- 
ससुटायः कान्ततमो भवति ॥ ३ ॥ | 
ज्य भवति चात्र र व्ह न पा 
७». ˆ साध्यासाधप्रविभागज्ञो ज्ञानपूव्व चिकितृसकः । 
४५ काले चारभते कन्म यत्तत्‌ साधयति ध्‌वस्‌ ॥ 8 ॥ 
| गा _ स्वार्थेविद्यायशोहानिसुपक्रोशमसंग्रहम्‌ । हन. 
डि ` प्राप्र याब्रियतं वेद्यो योठ्साधा समपाचरेत | ५ ॥ T 
सुखसाधत्र मत साधत्र क्छसाघप्रमथापि च । दि i ही 
डिविधश्वाप्यसाधंत्र थादयाप्य वढ्नुपक्रसम्‌ ॥ ६ ॥ “क 
` साध्रानां ज्विधश्वाल्प्रमघप्रमोतृक्वट्टता प्रति। | 
: विकल्पो नत्वसाधप्रानां नियतानां विकल्पना ॥ ७ ॥ 
हतवः पूव्वरूपाणि रूपाणाल्याणि यस्य वे । 
“/ नच तुल्यगुणो ठ्र््यी न दोष! प्रक्षतिभवेत | 


| 
> 


ळू > वी । न च कालगुणस्तुल्यो न देशो ढुरुपक्रम; । 
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ह”. (पव्हा: सजस्थानस्‌ । 

॥॥ | 2 गतिरेका नवत्वञ्च रोगल्योपट्रवो न च्‌ ॥ 
| दोषश्च कः समुतूपत्तो देहः सब्वोंषधत्तम: । 
| 


चतुष्यादोपपत्तिश सुखसाध्यस्य लत्तणम ॥ ८॥ 
निसित्तपूरव्वेरूपाणां रूपाणां मधासे बले । 
कालप्रक्कतिट्रप्याणां सामान्य 2न्यतमस्य च ॥ 
१ गर्भिणोष्ठइबालानां नातुप्रपद्रवपीडितम्‌ । 
चक शखक्षारासिकत्यानामनवं कृच्छरदेहजम्‌ ॥ 
विद्यादेकपथं रोगं नातिपू्ण चतुष्मदम । 
डिपथ नातिकालस्वा कुचछसाधंत्र दिदोषजम्‌ ॥ ८ ॥ 
१ ^\शेषत्वादायुषो याप्यमसाधत्र पश्यसेवया । 
लव्धाल्यसुखसल्य न हेतुनाशुप्रवत्तकम ॥ 
$ गम्भौरं बहुवातुस्थ मब्म सखिसमाग्रितम्‌| ¬, 
नित्यानुशायिनं रोगं दौषकालसवस्थितम्‌ ॥ 
विद्याहिदोषजं तःतू प्रत्याख्येयं त्रिदोषजम॥ १०॥ 
| क्रियापथसतिक्रान्तं सव्वेमार्गाठुसारिणम्‌ । 
14 ओतृसुक्यारतिसस्मोहकरमिन्ट्रियनाशनम्‌ । क 
छः टुब्ब लख सुसंदखं व्याधिं सारिष्टसेव च॥ ११ ॥ SS 
भिषजा प्राक्‌ परोव्येवं विकाराणां खलक्षणम्‌ । । 
पु पश्चात्‌ कार्व्य समारग्भ; कार्य; साध्येषु धीमता ॥ १२॥ | 
साधत्रासाध्यविभागज्ञो यः सम्यकप्रतिपत्तिमानू । 


॥_ ! न स सेवेयतुल्यानां मिथ्यावुद्धिं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ a 
क दहौषधं पाढ्णुणा; प्रभावो भेषजाश्रयः । हेहि २ पकी 
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8 चरक-संह्िता । ६९२्शच्ः ¬ | | 
आव्रेयमे्रेयसती भतिङ्ैवि ध्यनिञ्चयः ॥ 
चतु व्विंधविकल्पांञ्च व्याधयः स्वस्वलक्षणा; । 
उक्ता महाचतृष्पाटे येष्वायत्तं भिषगूजितम्‌ ॥ १४ ॥ 


इत्यग्निवेशक्षत तन्नं चरकप्रतिस स्ते झोकस्थाने ह. 
मझाचतुष्पारो नास दशमोऽध्यायः | १० ॥ 


एकादशोऽध्यावः | ८ 
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अथातखिसरेषणौयमघप्राय व्यास्यास्थाम- 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ | 

इह खल्‌ पुरुषेणानुपहतसत्ववृद्विपोरुषपराक्रमेश हित- 
मिह चासुभिच्च लोके समनुपश्यता तिस्र एषणाः य्य ष्या 
` भवन्ति। तद्यथा प्राणेषणा घनेष्रणा परलोकैषणेति ॥ २ ॥ 
आसान्तु खल्व षणानां प्राणषणां तावत्‌ पूव्वेतरसापद्ध त, 
कस्मात्‌ ? प्राणपरित्यागे डि सर्व्वत्यागः । तस्थानुपालनं 
स्वश्यस्य स्वस्थवत्तिरातुरख विकारप्रशमनेठप्रसाद: । तडुभय- «| 
` सेतदुक्त बच्छले चने तद्यथोक्तमनुवत्तेसान: प्राणाल॒पालना- | 
होषंमायुरवाप्रोतीति प्रथ घ्रा व्याख्याता भवति ॥ ३॥ ` है 
अथ दितौयां धनेषणासापद्यते । प्राणेस्थो ह्यनन्तर धनसेव 
पव्य छव्यसू भवति । नज्ञतः पापात्‌ पराषौयोटस्ति यढ्नुप- 
करणस्थ दौघेमायु:। तस्राडुपकरणानि पव्यष्ट' यतेत । 
तत्रोपकरणोपायाननुव्यास्यास्थाम, । तद्यथा कृषिपाशुपाल्ट- 
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बाणिज्यराजोपसेवादौनि। यानि चान्यान्यपि सतामवि- 
गहिंतानि वत्तिपुष्टिकराणि विद्यात तान्यारभीत कत्तम्‌ । तथा 


कुव्वन्‌ दोघंजीवितमनवमतः पुरुषी भवतीति द्वितोयेषणा 
व्याख्याता भवति ॥ ३ ॥ 


अथ ढतौयां परलोकेषणामापद्यत। संशयञ्चाच कथ' 
भविध्यास इतञ्चप्रसा नेति । कुतः पुनः संशय इति उच्यते 
सन्ति ['ह्यं के प्रत्यक्षपराः परोक्षत्वात्‌ पुनर्भवस्य नास्तिक्य- 
माशि ता/सन्ति चागमप्रत्ययादेव षुनभेवमिच्छन्ति ग्रतिभ दाच्च । 
सातर पितरञ्च के मन्यन्ते जन्म कारणस्‌, स्वभावं, परनिर्खा- 
गाम्‌, यहच्छाज्यापर जना इत्य; संशय; किंनु खल अस्ति पुन- 
भवो न वैति ? तचर बुबिमान्बास्तिक्यबढि ज्यात विचिकित- 
साञ्च। कस्मात्‌ ? प्रत्यक्ष क्यल्यमनल्यमप्रत्यच्षमस्ति यढा- 
गसानुसानयुक्तिभिसपलस्थते । येशेव तावदिन्द्रियै; प्रत्यक्ष 
सुपलभ्यते तान्येव सन्ति चाप्रत्यन्ञाण। सताञ्च रूपाणा- 
_सतिसन्बिकर्षाद्‌तिविप्रकर्षादावरणात्‌ करणटोब्बेल्यान्यनो 
नवस्थानातू ससानाभिहारादभि भवाद्तिसौ च्छि प्रत्यक्षां- 
नुपलव्धि!। तस्झाद्णरीक्षितमेतड्च्यते प्रत्यक्षमेवास्ति नान्य- 
दस्तोति । श्रुतवश्व ता न कारण थुक्तिविरोधात । 
` आत्मा मातु, पितुर्वा यः सोटपद्य यदि सञ्चरेत्‌। 
दिविधं सञ्चरिदात्मा स्वो वाबयवेन वा ॥ 
सव्वश्च त्‌ सज्चरेन्यातु; पितुर्वा मरणं भवेत्‌ । 
निरन्तरं नावयवः कश्चित्‌ सूच्झख चात्मनः । 
बुढिसंनश्च निणोति यथेवात्मा तर्थव ते । 


Heol 


६ चरक-संछझिता । 


आप्तोपदेशः प्रत्यक्ष अनुमान युक्तिञ्चोति। 


: येषाञ्चेषा मतिस्तं षां योनिर्नास्तिचतुव्विधा ॥ 


`  विद्यातू स्वाभाविकं षस्षां धातूनां यतू स्वलक्षणम्‌ । 


संयोगे च विभागे च तेषां कब्मव कारणम्‌ ॥ 

अनादेस्रे तनाधातोन ब्यते परनिर्न्यिति, । 

पर आत्मा स चेडेतुरिष्टोटस्लु परनिश्मिति: ॥ 

न परीक्षा न परोच्य न कत्ता कारणं न च। 

न टेवा नषेयः सिदा: कम्मै कम्मेफलं न च | 
नास्तिकर्‍्यास्ति नेवात्मा यहच्छोपतात्मनः । 

पातक्केश्थः परञ्चेतत्‌ पातकं नास्तिकग्रहः | 

तस्मान्मतिं विसुच्येताममागेप्रस्ृतां बधः । 

सतां बुडिप्रदोपेन पश्येत सव्व यथातथम ॥ 8 ॥ 
दित्रिधसेव खलु सब्ब सच्चासच्च । तस्य चतुव्विधा परीक्षा, 
आप्नास्तावत्‌- 
रजस्तमोथ्यां निम्मुक्तास्तपोज्ञानवलेन ये । 

येषां बेकालममलं ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ 

आप्ता! शिष्टा विवृद्यास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌ । | 

सत्य बचप्रन्ति ते कस्मान्नासत्य नीरजस्तमाः » ॥ ५ ॥ 
आल्मेन्द्रियमनोदर्धानां सन्निकर्षात्‌ प्रवत्तेते । 

व्यक्ता तदात्व या बुडि; प्रत्यक्षं सा निरुच्यते ॥ &.॥ 
मश विविधं विकालञ्चानमोयते । 
वन्हिनिगूठो घूसेन मेथुनं गरभेटशेनात्‌ ॥ ` 
एव व्यवस्यन्तप्रतोतं बौजात फलमनागतस्‌ । 
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क नारञस्तमसो रमा इति पाठान्तरम्‌ | 
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शा श्श्शआः ] सूतस्थानम्‌ । ६७ 
है क ष्टा मज फलं जालमिव सहश बुधाः ॥ ७ ॥ 
| 1 जलकषंणवोजत्त॒संयोगात्‌ शस्यसन्भवः । 
युक्तिः षड धातुसंयोगाद्‌ गर्माणां सम्भवस्तंथा ॥ 
; य सथासन्धनसन्धानसंयोगादस्निसम्भवः । 
युक्तियुक्ता चतुष्पादक्षम्पद्‌ व्याधिनिबहेणो ॥ 
च वृद्विः पश्यति या भावान, बहुकारणयोगजान । 
=~ - _ युक्तिझिकाला सा ञ्ञ या बिवगं; साध्यते यया ॥ ८॥ 


एषा परीक्षा नास्तान्या यया सव्वं परौच्यते । 

[¢ परीक्षा सदसच्चैवं तया चास्ति एनभेवः ॥ ६ ॥ 
| तब्राप्तागमस्तावई दो वञ्चान्योटपि कञ्चिइ दार्थादविपरौत; 
ळे. परौक्षकीः प्रणोतः शिट्टातुमतो लोकानुग्रहवत्तः शाखवाद्‌ः 
हा ` सं चाप्तागमः। आप्तागमाहुपलब्धते दानतपोयज्ञस्वाहिंसा- 
~~  व्रक्चर्व्याणास्य दयनिःग्रेयसर्कराणोति । नंचानतिव्रत्तसत्व- 
टोषाणामदोषैरणुनभवो धब्म्रदारेष॒पदिश्यते। घन्मदाराव- 
डर डितेश्च व्यपगतभंयरागइ षलोभमोइमानव च्झपररातत'- कब्म- 
रण बिहिरतुपहतसत्ववदिप्रचारे: पूर्व्ये; पूरव्वेतरेसहर्षिभिटिव्य- 


| 
॥ 


ह & चत्तुभिद्ष्टोपदिष्टः पुनभव दूति व्यवर्ख तू ॥ १० ॥ 
एवं प्रत्यक्ञ॑माण चोपलस्थत मातापितोविंसहृशान्य- 


प्रतद्यानि, तुल्य सम्भत्राना वणस्व॒राक्ततिसं त्ववद्धि भाग्यविश षाः, 
प्रवरावरक्कुलजन्मदार्यं एवव्य सुखासुखमायुः) आयुषो वषम्य + 
= - इहाक्रतस्यावाप्ति  अशिचितानाञ्च -रुदितस्तनपानहास- 
बासादीनाज्च प्रवत्तिलक्षणोतूपत्तिः, कम्मं सामान्य फलविशेषः, _ 
मेघा क्कचित्‌, क्षचित्‌ कन्मंणामेधा, जातिस्मरणम्‌, इ हागसन, 


०“... 


७1225. शय. 


ई चरक-स चिता । [ ११३ अः 


इतश्च तानाउच भूतानां, समदशने प्रियाप्रियत्वस्‌। अतएवा- 
नुमौयते यत स्वक्वतसपरि रव्य मविनाशिपो वेदे हिक दैवसं ज्ञक- 
- मातुबन्धिकं कम्मं तस्य तत्‌ फलमितश्चान्यङ्गविषत्रतीति ॥ ११॥ 
| फलादौजमनुमीयते फलच्च वौजात्‌ युक्तिश्च षा । षडूधात- 
समुद्याद्‌ गर्भजन्म । कत्तं करणसंयोगात्‌ क्रिया क्वतख कब्मणः 
फलं नाक्कतख नाङ्करीतपत्तिरवीजात्‌ ।. कम्मेसटश फलं 
नान्यस्माडीजादन्यस्थोत्‌ पत्तिरिति युक्तिः॥ १२ ॥ 

एवं प्रमाणेश्व॒तुभि रुपदि्टे पुनभवे धनम दाशेष्ववधीयति । 
'तढ्‌ यथा सुरुशुधूषायामध्ययन्ने व्रतचर्व्यायाँ -दारक्रियाया- 


मपत्योतपादने शत्यभरणेटतिथिषूजायां दानेय्नभिध्यायां हल 


~ ~~ 


तप्रखनसूयायाँ देहवाङःम नसे कन्म णाक्निष्टे आ मनोव्थे- 
बुझात्मएरीक्ञावां मनःसमाधाविति। यानि चान्यान्यपेवं 
विधानि कर्म्माणि सतामविगहितानि स्वर्ग्याणि हरत्तिपुष्टि- 
कराणि विद्या ततान्यारमेत क्तुम्‌ । तथा कुब्बेन्‌ इह चैव यशो 
लभते प्रेथच स्वगेमिति |. ढतीया परलोकैषणा. व्यास्याता 
भवति ॥ ९३ ॥ र 
अथ खल चव उपष्टन्भा: | त्रिविध बल। बोणप्रायंतानि । 
बयो रोगा; । बयो रोगमार्गा; । त्रिविधा भिषजः | चिविध- 
मोप्रधसिनि ॥ १४ ॥.७० | 
चय उपट्टन्भा दृत्याहारः स्वप्नोः- बक्मांचव्यी मिति. एसमि- 
'खिभियक्तियुक्तरुपष्टव्यसुपस्तम्भेः शरौर॑ बलवर्णोपचयोपलित- 


मनुवत्त ते यावटायुषः संस्कारात्‌ । संस्कारः स हि र पक ह. 


मानस्य य इहेवोपरदिश्यते॥ १५ ॥. A 


igitized by eGangotri 


i १९श अः | सत्रस्थानम्‌। ६ट 


क चिविधं बलमिति सहज कालजं युक्तिक्षतञ्च । सहजं 
f . यगक्छरोरसत्वयोः प्राक्कतम्‌ । कालक्कतसंतुविभागज॑ क्यःक्व- 
¦ तचज्च। युक्तिकृतं पुनस्तटाहारचेट्रावीगजम्‌ ॥ १६ ॥ 

`.“ ` वौणत्रावतनानीति अर्थानां कम्मेणः कालस्य चातियोंगा- | 
| योगसिथ्यायोगा; । तचातिप्रभावतां दृश्यानामतिमात॑ दर्शन- | 
| सतियोग; सव्वेशोटट्शैनसवोग! । अतिसूच्झातिविप्रकट्टर- | 
रीद्रभे रवाङ्गतदिष्टकीभतूसविकताद्र्ूपदशेनः सिश्चायोगः। 
तथातिमाबश्तनितपटच़ोतूक्रष्टादीनां शब्दानामतिमान्नं श्रवण- 
मतियोगः। सब्वेशोट्थ्रवशमयोग: । परुषेष्टविनाशोपघात- 
प्रधषेणभोषणाद्शिव्दश्रवणं सित्यायोगः। तथातितीच्णोग्रा- 
ही. भिष्यन्दिनां गन्धानामतिमावं घ्राणमतियोग' । सवळेशोटप़ाण- 
` संयोगः । पूति बविष्टामेध्यक्किन्नविषपवनकुणपगन्धादिघ्राणं 
__ सिथ्यायोगः। तथा रसानामत्यादानसतियोगः। अनादान- 

, सयोगः। मिथ्यायोगो राशिवजष्याहारविधिविशेषायत नेषप- 

= हेच्यते। तथातिशौतोष्णानां 'स्पृश्यानां स्नानाभ्यङ्गी तूसा- 

` . दनादौनाञ्च्चातुपसैवनमतियोगः । सव्वंशोऽठपसेवनमयीगः। 

कह. विषमस्यानाभिघ गताशुचिभूतसंस्पर्शादयश्चेति मिथ्यायोगः ॥१७ 

> तत्रैकं स्पर्थनेन्द्रियमिन्द्रियाणामिन्द्रियव्यापकं चेतः सम- 

वायि स्पर्शनव्याप्रव्याणकमणिच चेतस्तस्मात्‌ सव्वेन्ट्रियाणां 
व्यापकस्पशेकुतो यो भावविशेषः सोव्यमनुपशयात्‌ पच्ज्वविध- 

खिविधविकल्पो भवत्यसाव्मेत्रन्ट्रियाथेसंयोग!। सात्मप्रार्ों हा- अ 

2 पणशवाधेः ॥ १८॥ हु 

is . कम्म वाङमनःगरौरप्रहत्ति; । 


७० चरक-स हिता । [ १९९0 अः 


प्रहत्तिरतियोग; । सव्बेशोट्प्रहत्तिरयोगः।  सूचकान्ह ता- 
कालकल हाप्रियावडानुपचारपरुषवचनादिर्वाडःमिथ्यायोग; | 
नि भवयशोकक्रोधलोभमोहमानेर्षामिथ्थादर्शनादिर्मानंसी मिथ्या- 
रः & - योगः। ब्रेगधारणोदौरणविषमस्खलनपतनाङ्गप्रणिधानाङ्ग- 
| प्रदूषण प्रहारावमदनप्राणोपरोध संक शनादिः शारोरो मिथ्या- 
योगः। संग्रहेण चातियोगायोगवज कम्म वाड्यन शरोरज- 
महितमनपढ्ष्टि यत्तच्च मिथ्यायोगं विद्यादिति॥ १६॥ ` 
विविध विकल्प त्रिविधभेव कम्म प्रज्ञापराध दूति व्यव- 
सातू ॥ २० ॥ 
शौतोष्णवर्षलत्तणा! पुनह मन्तयीषवर्घाः | सम्बतूसरः 
स कालः। - तवातिमाचलक्षणः कालः कालातियोगः 
हीनस्दैलच्णः कालायोगः। यथा खलक्षणविपरौतलक्षणस्तु 
कालसिषध्यायोगः। कालः पुनः परिणाम उच्यते ॥ २१॥ 


NN 


४” ४. .: दृत्यसात्मे न्ट्रियाथेसंयोंग: ` प्रज्ञापराधः परिणामश्च ति 
छ त्रिविधविकल्पा विकाराणाम्‌ । समयोगयुक्तास्तु प्रक्षतिहेतवो 
भवन्ति॥ र२॥ "०४, गा 
न > १ खव्वषासेव भावानां भावाभावो नान्तरेण योगायोगाति- 
हे 'योगमिथ्यायोगात समुपलभ्यते । * ययाखखापेचिणौ हि 
र भावाभावौ ॥ २३॥ == `. | 
बयो. रोगा इति निजागन्तुमानसाः । “तच निजः शरोर- 


दोषप्ठसुत्यः । आगन्तुभ तविषवाय ग्रिसम्पृहारादि-समुत्यः 
मानस" एुनरिष्टस्यालाभाज्ञाभाज्ञानिष्टस्योप जायते ॥ २४: - 


त 


११ श्थ; | सवस्थानम्‌ । ७१ 
तत्र बुद्धिमता मानसव्याधिविपरौतेनापि सता बुझा 
हिताहितसवैच्च्यावेच्य धर्म्माथकामानामव्हिताना-मनुपसेवने 
हितानाञ्चोपसैवने प्रयतितव्यम्‌ । नह्यमन्तरेण लोके चय- 
सेतन्मानसं किञ्चिन्निष्पद्धते सुखं वा दुःखं वा, तस्रादेतञ्चानु- 
छयम्‌ । तदिव्यहद्ानाज्चोपसेवने प्रयतितव्यम्‌ । आत्मदेश- 
कालबलगक्तिज्ञाने यथावञ्चति ॥ २५ ॥ 
भवति चाच । 
मानसं प्रति भषज्य चरिवगस्यान्ववेक्षणम । 
तडिद्यासेवा विज्ञानमात्मादौनाञ्च सव्वण, ॥ २६॥ 
त्रयो रोगमागा इति शाखामम्मास्यिसन्धयः कोष्ठज्च । 


तत्र शाखारक्ताद्यो धातवस्त्वक्‌ च बाह्यो रोगसागः। | 


मर्म्माणि पुनर्वस्तिदृद्यमूर्डादौनि। अस्थिसन्धयो2स्थिसँयोगा- 
स्तत्लोपनिबद्दाश्च स्त्रायुकण्डरा; स मध्यमो रोगमार्गः । कोष्ठं 
पुनरुच्यते महास्रोतः शरौरमध्य महानिन्नसामपक्षाश्यञ्च ति 
प्रय्यायणब्द) स रोगमाग आभ्यन्तरः ॥ २७ ॥ 

तच गण्डमिड़्कालज्यमचीचन्मकोलाघधिमांसमाषककुषठ- 


यङ्गाढ्यी विकारा|बिमा्गेजा;-वौसपंश््ययुराल्मार्थोविद्रष्या- `, 


दयः शाखालसारिणो भवन्ति रोगा; । पक्षवधग्रहापतानकाऽ- 
उतशोषराजयच्मास्थिसन्िशूलयुदभ गादयः  शिरोहृहस्तिः | 
रोगादयश्च मधप्रममार्गातुसारिणो भवन्ति रोगाः । ज्वरातो-. 


~ ` सारकूद्य लसकविसूचिकाकासशवासहिक्कानाहोट्रञोहाट्यी८ | 


न्तमार्गेजाञ्च वौसपे एवयथु णुल्माओव्रिद्रधयाद्यः 
रिणो भवन्ति रोगा; ॥ २८ ॥ 


Dre र्क 


७२ चश्क-स चिता । [ (शशः 


~ 


5 
0 विविधा भिषज इति--- 

भिभकळदाचरा' सन्ति सन्तोके सिडसाधिता; । 

सन्ति वेद्यगुणेयक्तास्रिविधा भिषजो झुवि | 

वैद्यामाणडौषधैः पुस्तैः पञ्लवेरवलोकनः । 

लभन्ते ये भिषकशव्दमज्ञास्त प्रतिरूपकाः ॥ ' 

ग्रेयसो ज्ञानसिद्योनां अपटेशादतविधा; । 

वैदाशत्द' लभन्ते ये ज्ञ यास्ते सिष्वसाधिताः ॥ 

प्रयोगज्ञानविज्ञानसिडिसिडाः सुखप्रदाः । 

जीविताभिषरास्तसुवद्धात्व तेष्ववस्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 

0“त्रिविधमौषधसिति--देवव्यपाग्रयं युक्तिव्यपाश्रयं सत्वाव- 

जयश्च । तत्र दैवञ्यपाश्रसं सन्चरोषधिमणिमङ्गलनियमप्रायश्च- 
तोपवासंखस्तायनप्रणिपातगसनाडि । युक्तिव्यमा्यं पुन- 
राहारौषधद्रव्याणां योजना । सत्वावजयः पुनरहितेश्यों०- 
धेश्यो मनोनिग्रहः ॥ ३० ॥ 

शारीरदोषम्रकोपे खल शरीरभेवाश्रित्य प्रायशखिवि४- 
मौषधमिच्कन्ति। अन्तःपरिमाञ्ञनं वहिःपरिमाञ्ञनं शर्द- 
प्रणिधानञ्जेति। तवान्तःपरिमाञ्ञ नं यदन्‍्तःशरौरमनुप्रवि- 
ग्योषधमाहारजातब्याधीन्‌ प्रतिमाष्टि । यत्‌ पुनवेहिःस्पशे- 
माश्रित्याभ्यङ्गस्वेद्प्रटेह-परिषेकोन्महं नादैरामयान्‌ प्रमाष्टि 
तद्दि: परिमाञ्ञं नम्‌ । शखप्रणिधानं पुनज्छ ट्नभेट्नव्यधन- 
दारण लैस्वनोतूपाटनप्रव्छनसीवर्ने पणक्षारजलोकाश्चेति ॥ ३१॥ 


4 


=I 202 भवन्तिन्ती ले | है: 
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११ श भ्रः | कं सूत्रस्थानम्‌ । 


15 ९ > ति 
हि ८ कम्मणा लभते शब्य णस्त्रोपक्रमणन वा ॥ 
| बालस्तु खलु मोहादा प्रमादादा न बुध्यते । 


# > 


उतपत्यमान प्रथमं रोगं शत्रमिवाबुध: ॥ ३२ ॥ 
अणि प्रथम भूत्या रोगः पञ्चाद्विवद्धति । 
| स जातमूलो सुष्णाति बलमाबुश्च डुस्मेतेः ॥ 
hs न मत्तत्रों # लभते खाँ तावद्‌ यावन्त पौडाति । 
F पीड़ितस्तु मतिं पश्चात्‌ कसते व्याधिनिग्रहे ॥ 
| | अथ पुवांथ दारांश ज्ञातोश्वाइय भाषते । 
| सत्वेखेनापि से कञ्चिद्‌ भिषगानीयतामिति॥ 
तथाविधञ्च कः शक्तो टुब्बल व्याधिपोड़ितम्‌ । 
| कुशं क्षीणेन्द्रियं दीनं परिवातु गतायुषस्‌॥ | 
ER \ स ज्ञातारमनासाद्या बालस्ताजति जीवितम्‌ | ' 
| गोधा लाङूलबडेवाकु्माणा बलौयसा | 
| तस्झातू प्रागेव रोगैभ्यो रोगेषु तरूणेषु वा । 
र भेषजे; प्रतिकुव्कीत य इच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥ ३३ ॥ 
क तब झोकौ । 
हटे एषणाः समुपट्टका बलकारणसासया: । 
डे ति णीये मार्गाश्च भिषजो भेषजानि च ॥ 
ब्ित्वेनाट्टौ समुदिष्टाः छृष्णावेयेण घोसता। ब 
भावाभावेष शक्तन येष सव्य प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ३४ ॥ IE: 


डूत्यग्निवेशक्वत तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्तत । + 3 आ 
छ झोकस्याने तिस्नेषणोयों नाम एकादशोक्ध्याय: ॥ ९९॥ _ 


हाद्‌शोऽध्यायः । ॥ 11 


> 


अथातो वातकलाकलोयमध्यायं व्यास्यास्याम- 
दूति ह साइ भगवानातेय!ः ॥ १ ॥ कर” 


वातकलाकलाज्ञानमधिकृत्य परस्परम्‌, एतानि जिज्ञास- 
माना; ससुपविश्य महषेय: पप्रच्छुरन्यीन्य किंगुणो वायुः । 
किसख प्रकोपणमुपशमनानि वास्य कानि । कथञ्चैनससङ्गत- 
मनवस्थितमनासाद्य प्रकोपणप्रशमनानि प्रकोपयन्ति प्रशम- 
यन्ति वा । कानि चास्य कुपिताक्कापतश्य शरीराशरीरचरस्य 
_ शरौरेषु चरतः कर्माणि बहिः शरीरेभ्यो वेति ॥ २॥ 

अतोवाच कुशः साङुत्यायणः। रूक्षलघुशीतद्ारु्णखर- 
विशदाः षडिसे वातगुणा भवन्ति | ३॥ 

तच्छ त्वा वाक्य कुमारशिरा भरइाज उवाच एवमेतद्‌ यथा 
भगवानाह एत एव वातणुणा भवन्ति । “स त्वं वंशुणेद्रेवोरेव- 
प्रभावैश्च कम्मैभिरण्यस्यमानेर्वायुः प्रको पमापत्यते। समानशुणा- 
भत्रासोहि धातूनां वबिकारणसिति ॥ ४ ॥ 


तच्छुत्वा वाक्य काङ्कायनो वाहोकभिषगुवाच एवसेतदू 
यथा भगवानाह । एतान्यव वातप्रकोपणानि भवन्ति । x 
अतो विपरोतानि खल्वस्य प्रशमनानि भवन्ति । प्रकोपणविप- 
व्ये यो हि धातूनां प्रशमकारणमिति ॥ ५ ॥ 

तच्छत्वा वाक्य वडिशो धामागंव उवाच एवमेतद यथा 
भगवानाह। एतान्येव वातप्रकोपप्रशमनानि भवन्ति। 
थथा ह्ये नमसङ्ातमनवस्थितमनासाद्य प्रकोपणप्रशमनानि. 


UU सूत्रस्थानम्‌ । टि 


प्रकोपयन्ति प्रशमयन्ति वा तथानुव्यास्यास्यामः । वातप्रकोप- 
णानि खल रुक्षलघुशीतदारुणखरविशद्शुषिरकराणि णरौ- 
राणां तथाविधेषु शरोरेष वायुराश्रय॑ गत्वा आप्पाव्यमानः 
प्रकोपमापद्याते। वातप्रशमनानि पुनः खिग्धगुरुष्णञ्जदण- 
मृढुपिक्तिलवनकराणि शरोराणां तथाविधेषु शरैरेष वायुरास- 
ज्ञमानश्चरन्‌ प्रशान्तिमापद्यते ॥ ६ ॥ 
तच्छत्वा वड्शिवचनमवितथस्टषिगणेरनुमतसुबाच 
वार्य्योबिदो राजषिंः, एवसेतत्‌ सव्वमनपवादं यथा भगवानाह । 
यानि तु खल्‌ वायोः कुपिताकुपितस्य शरीराशरोरचरस्य 
शरौरेष चरतः कर्न्माणि बहिः शरौरेग्यों वा भवन्ति। तेषा- 
मवयवान्‌ प्रत्यक्षानुमानोपमानेः साधयित्वा नसस्कुत्य वायवे 
यथाशक्ति प्रवच्यामः ॥ ७ ॥ a 
वाथुस्तन्त्रयन्त्रधरः, प्राणोदानसमानव्यानापानात्मा) 
प्रवत्तेकर्श ट्ानासुच्चावचानां, नियन्ता प्रणेता च मनस, सब्वे- 
न्द्रियाणासुद्योतकः, सव्ये न्द्ियार्थानामतिवोढ़ा, सव्वेशरोर- 
चातुवूयहकरः, सन्धानकरः शरीरस्य प्रवत्तेको वा, अतः प्रक्षति: 
स्पर्शशब्दयोः, गरोवस्प शे नयोमूलम्‌, इर्षोतूसा हयोयों निः, समो- 
रणोठय़े दौमसंशोषणः क्षेप्ता बहिमेलानां, स्य,लाणुसोतसां 
भेत्ता, कत्ता गर्भाक्वतीनां, आयुषोट्नुदत्तिप्रत्ययभूती भवत्य- 


कुपितः ॥.८.॥ कि 
कुपितस्तु खलु शरोरे गरौर नानाविधेविकारेरुपतर्पात, 


EN 
क 


३ >> < यति , व्ब- क 
बलवणेसुखुयुषासुपधाताय भवति, मनोव्याहषेयात, सक | 
त्यति > १. 0 क 
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७६ चरक-स द्िता | [११ शअ' 


धारयति, भवशोकमोहटेन्यातिप्रलापानू जनयति, प्राणांश्चीप- 
रुणद्धि ॥ ६ | 

प्रकृतिभूतस्य खल्वस्य लोके चरतः कर्म्माणीमानि भवन्ति। 
तदूयथा,-धरणोधारणं ज्वलनोज्वालनं आदि्त्यचन्ट्रनक्षवग्रह- 
गणानां सन्तानगतिविधानं रूष्टिश सेघानाम्‌ अपाञ्च विसगेः 
्रवत्तेनं सोतसां पुष्पफलानाञ््ञाभि निवैत्त नसुङ्गे द नब्दो द्वि दा- 
नारूृतूनां प्रविभागः विभागो धातूनां धातुमानसंस्थानव्यक्ति;, 
वीजाभिसंस्कारः शस्थाभिवडेन बिक्न दोषशोषणमवेकारिक- 
बिकारश्रोति ॥ १० | 

प्रकुपितस्य खल्वस्य लोकेष चरतः कर्म्माणीमानि भवन्ति। 
तद्यथा शिखरिशिखरावसन्धनसुन्मथनमनोकहानासुत्फीडनं 
सागराणामुद्त्तत सरसां प्रतिसरणमापगानामाकम्पनञ्् 
भूमेराधमनमखुटातां नोहारनिर्हडादपांशुसिकतामतस्घमे को- 
रगक्षारसधिराशसाशनिविसर्गों व्यापाद नञ्ञ्च षस्माळृतूनां शस्या- 
नामसङ्झातो भूतानाञ्च्चोपसो भावानाञ्च्चाभावकरणम्‌ चतुर्य - 
गान्तकराणां सेधसूर्व्यानलानां विसर्गः ॥ ११ ॥ 

सहि भगवान्‌ प्रभवश्चाव्ययश्च भूतानां भावाभावकरः । 
सुखासुखयोविधाता मतुप्रयोमो नियन्ता प्रजापति रद्ितिविएव- 
कर्म्मा विश्वरूप, सत्वेगः सव्वेतन्त्राणां विधाता भावानामण- 
विश्वुविष्ण ¦ क्रान्ता लोकानां वायुर्व भगवानिति ॥ १२ ॥ 

तच्छ त्वा वार्योविदवचो मारीचिसवाच यद्याप्थे वसेतत 
किमथ स्याख वचने विज्ञाने वा सासथत्रसस्ति भिषग्विद्यायाम्‌, 
भिषगविद्यां वाधिकुत्य कथा प्रवर्त्तते ॥ १३ ॥ 
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१२श सः] स्रबस्थानम्‌ | ५७. 


वार्य्योविद उवाच भिषक पवनमतिवलमतिपरुषमति- 
शोघकारिणमा त्ययिकञ्चेन्नानुनिशस्से त स इसाप्रकुपितमति- 


प्रयतः कथमयटमिरक्षितुमभिधास्चति प्रागेवेनमत्ययभयाद्ति। ` 


वायोयथार्था स्लुतिरपि भवत्यारोग्याय बलव णद्वये वच्चेस्वित्वा- 

योपचयाय च ज्ञानोपपत्तये परमायुःप्रकर्षाय चेति ॥ १४ ॥ 
मारीचिरुवाच अग्निरेव पित्तान्तगतः कुपिताकुपितः 

शुभाशुभानि करीति। तद्यथा पक्तिमपक्तिं दर्शनमदर्शन' 


माचासाचत्वमुक्षण: प्रकृतिविकृतिवणौ शोया भय क्रोधं इषे 


मोह प्रसादमित्य वमादीनि चापराणि इन्द्रादीनीति ॥ १५ | 

तच्छत्वा मारोचिवचः काश्यप उवाच सोम एव शरीरे 
ख झान्तगतः कुपिताकुपितः शुभाशुभानि करोति । तद्यथा- 
दाढा शेथिल्वमुपचय काश्ग्रमुतूसाहमालस्य' वृषतां क्वीवतां 
ज्ञानमज्ञानं बुढि मोहसेवमादौनि चापराणि इन्द्वादौ- 
नौति ॥ १६॥ 

तच्छू त्वा काश्यपवचो भगवान्‌ पुनव्वेसुरावेय उवाच । 
सव्व एव भवन्तः सम्यगाहुरन्यबेकान्तिकवचनात्‌ । सव्वे एव 
खलु वातपित्त झाणः प्रक्लतिभूताः पुरुषमव्यापन्न न्द्रियं बल- 
वणंसुखोपपन्नमायुघा महतोपपादयन्ति । सम्यगेवाचरिता 
धर्मार्थकामा निःश्रेयसेन महता पुरुषमिह चासुप्षिश्व॒ लोके । 


विक्कतास््वेनं महता विपव्ययेणोपपादयन्ति। ऋतवरूय _ 
दूव विक्णतिमापन्न्ना लोकमशुभेनोपघातकाले । इत्येतदृषयः _ 
सब्बे एवानुभेनिरे वचनमावेयस्य भगवतोटभि ननन्दु्षोति॥१७॥ _ 


८९ 


७ चरक-स चहिता। [ ९३ श अः 


भवति चात्र । क 


तढ्ावेयवचः ग्रुत्वा सव्ये एवालुभैनिरे । 
ऋषयोटभिननन्दुश्च यथेन्द्रवचनं सुराः॥ १८॥ 
तत्र झोको ।' | 
०३ वरि ७ 6 
शणाः षड्‌ विविधो हेतुविविधं कम्म ततूपुन, । 
वायोश्चतुव्विधं कम्मं पृथक्‌ च कफपित्तयोः ॥ ब 
की ० ९ 
महषोणां मतिर्या या पुनव्वेसुमतिश्व या । 
0५ 
कलाकलोये वातस्य ततसव्व सम्पृकाशितम्‌ ॥ १८॥ 
दूति निहेशचतुष्कम्‌ । 
दृत्यग्निवेशक्ते तन्त्ल 'चरकप्रतिसंस्क्षत | ज्नोकस्थाने ; 
वातकलाकलोयो नाम दाद्शोःध्याय: ॥ १२ ॥ ८१५ 


नयोड्शोष्ध्यायः । 


Se —— SID DE 


4 धातः सं हाध्यायं व्याख्यास्याम इति इ 
= स्माह भगवानाब्रेयः ॥ १ ॥ पे. 

सांख्य: संख्यातसंख्य ये; सहासीनः पुनव्वसुम । 

जगडिताथ पप्रच्छ बङ्किवेशः स्वसंशयम्‌ ॥ 

` कि योनयः कति स्नेहा; के च स्त हगुणा: पृथक्‌ है 
'कालानुपाने के कस्य कति काञ्च विचारणा; ॥ 
कतिमाबा; कथंमानाः काच केषूपदिश्यते । 

कञ्च केभ्यो हितः र्ने ह; प्रकषं; सन्न हने च कः ॥ 
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प्र F ९३ श्यः ] सूचस्था नम्‌ । ७४ 


HC स्न ह्या, के के च न स्नेह्या: सिग्धातिस्तरिग्धलन्षणम्‌ । 
किं पानातू प्रथमं पोते जौर्ण किञ्च हिताडितम्‌ ॥ 
, के सढुक्र्रकोष्टाः का व्यापदः सिइयञ्च का; | 
अच्छे संशोधने चेव खं हे का वत्तिरिष्यते ॥ 
oh, विचारणाः केषु योज्या विधिना केन ततू प्रभो। 
ड स्ने हस्यामितविज्ञान | ज्ञानमिच्छामि वेदितुम्‌ ॥ २॥ 
अथ तत्‌ संशयच्छेत्ता प्रतावाच पुनव्वेसुः । 
स्नेहानां दिविधा चासो योनिः स्थावरजङ्गमा ॥ ३ ॥ 
तिलः पियालाभिषुको विभीतक- 
शित्राभयेरणडमधूकसर्षपाः । 
हता कुसुन्भविल्वारुकमूलकातसी 
9 पा निकोठकाचोडकरञ्जणियुका! ॥ शि 
स्ने हाग्रयाः स्यावरसंन्चितास्तथा 
सुग्र्जाङ्गमा मतूस्यम्टगाः सपक्षिणः। 
तेषां द्धिक्षोरप्नतामिषं वसा 
स्न हेषु मज्जा च तथोपदिश्यते ॥ 8 ॥ 
सव्बेषां तेलजातानां तिलतैलं विशिष्यते । 
बलाथ स्त्रे हने चाग्रप्रमे रण्डप्रन्तु विरेचने ॥ ५ ॥ 
सर्पिस्तेल॑ं वसा मज्जा सब्बे होत्तमा मताः । 
एन्यश्व वोत्तमं सपिः संस्कारस्थानुवत्तनातू ॥ 
घत पित्तानिलहरं रसशुक्रोजसां हितम्‌ । 
निर्व्वाप्रणं खडकर स्वरवर्णप्रसादनस्‌॥ ` ` 
मारुतन्न न च झं फ्रवदेन बलबइँनम्‌। ` 


॥ चरक-संव्हिता | [१३९४ चः 


'त्वच्यसुष्ण स्थिरकरं तेलं योनिविशोधनम्‌ ॥ > - 
विद्भग्नाहतभ्रष्टयोनिकर्ण शिरोरुजि । | 
पोरुषोपचये स है व्यायामे चेथ्थते वसा ॥ 
बलशुक्ररसझ प्रसेदोमज्जाविवडेन; । 
सज्जा विशषतोठ्स्यञ्च बलक्त्‌ स्नोहने हितः॥ ६ ॥ 
सपि; शरदि प्रातव्य वसा मज्जा च साधवे । | 
तेलं प्राहषि नातुप्रष्णशौते स्नेहं भिवेज्गरः ॥ ७ ॥ 
~, वातपित्ताधिके राचावुष्ण चापि पिवेन्वर: » 
_ साधिके दिवाशौते पित्त चामलभास्करे ॥ | 
`  अतुष्णं वा द्वापौतो वातपित्ताधिकेन च । 
मूच्छां पिपासामुन्मादं कामलां वा समोरयेतू ॥ 
शौणे रावी णिवन्‌ सह नर; झे झाधिकोटपि बा । 
आनाइमरुचि शूल पाण्डुतां वा समृच्छति | ८ ॥ 
जलसुष्ण' प्रते पेयं यूषस्तेलेठ्नुशस्थते । 
वसामजज्ञोस्तु मणडः स्यात्‌ श्वव्येपूष्णमथांम्बु. वा ॥ ९ ॥ 
ओद्नश्च विल्लेपीच रसो सांसं पयोट्थि । 
(८ यवागू; सूपणाकांच यूषः काम्बेलिकः खड, | 
; वस्तिलषिष्टञ्च मत्य' लेहास्तथेव च | 
व्यमभ्यञ्जन वस्तिस्तथा चोत्तरवस्तयः ॥ 
गण्डष; कणत लञ्च नस्तकर्म्माच्चितपेणम । 
अ ताः स्न हस्य प्रविचारणाः ॥ १०॥ 
अच्छपेयस्तु यः स्नेहो न तामाहर्वि चारणाम्‌ । 
सन हस्य स भिषगहष्टः कल्पः प्राथमकल्य्रिकः ॥ १ १॥ 


४ (९ कु हू a ' जया 

> YE । अल ८ 
> ter TTY र शः “ 
NL, 3 i ८ र) XY ॥ 3२४ Nt जाल क क 5 है के 


० 4 =+, ¢} १ है न्द अ. 206. त ८ 
२००७०० eR) | क्क क्क 


कु 
हः `$ 
| 
| 


१३ चः] सूत्रस्थानम्‌ । तराप) 


: ° ० घड मिखिष्रट्टिघा संख्या प्राप्रोतिकश केवल; ॥ £ “000 


 ओकत्तव्याधिपुरुषान्‌ प्रयोज्या जानता भवेत ॥१२॥ 
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एवसेताश्चतुःषष्टिः सख हानां प्रविचारणाः । 
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अहोरातरमह! क्वत्रचमर्ाइञ्च प्रतौच्यते ॥ 
प्रधाना मध्यमा हृस्वा स्त्र हमावा जरां प्रति । 

इति तिस्रः ससुहदिष्टा मात्राः स्नेहस्थ मानत; ॥ १३॥ 
तासां प्रयोगान्‌ बल्यासि पुरुष पुरुषं प्रति । 

प्रभूतस्ने नित्या ये चुतूपिपासासहा नराः॥ 
पावकश्चोत्तमबलो येप्रां ये चोत्तमा बले । 

रुल्मिनः सपे दष्टाश्च वौसर्पोपहताश्च ये ॥ 

उन्मत्ता; क्तचछमूबाश्व॒ गाठवञ्चेस एव च । १ 
पिवेयुरुत्तमां मावां तस्याः पाने गुणान्‌ शृण ॥ 
विकारान्‌ शमयतेप्रषा शोध सम्यक्‌ प्रयोजिता । 
ढोषानुकर्षिणौ माता सव्वेसार्गानुसारिणो ॥ 

बल्या पुननेवकरौ शरौरेन्द्रियचेतसाम्‌ ॥ १४॥ ` 
अरूव्कस्फोटपिड़काकण्ड्मामाभिरहि ता; । 

कुष्टिनश्च प्रमौटाञ्च वातशीणितिकाश्च ये॥ 
नातिबच्नशिनश्व व सटुकोष्ठास्तथेव च । 

पिवेयुमेध्यमां मावां मध्यमाञ्चाप ये बले॥ 
मातेषा मन्दविभ्र'शा न चातिबलहारिणो। `. 
सुखेन च खजं हवति शोधनाथे च युज्यते ॥ १५॥ * 
येतु उदा बालाश्च सुकुमाराः सुखोचिता; । मनही र 
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चरक-संव्हिता । [९२९९ अः 


रिक्तकोष्ठटलमहित येषां मन्दाग्नवश्व ये ॥ \ 
च्वरातिसारकासाश्च यैषां चिरसमुत्यिताः । | 
सु हमावां पिवेयुस्त हुस्वाँ ये चावरा बले ॥ | 
परिहारे सुखा चेषा मात्रा खन हनवं हणी । 3 
दृष्या बल्या निराबाधा चिरञ्चाप्यनुवत्तेते ॥ १६॥ | 
वार्तापत्तप्रक्लतयो वातपित्तविकारिण; । 

चक्तुःकामाः चतचौणा दबा बालास्तथाबलाः ॥ 
आयुःप्रकषेकामाश्च बलवणास्वराथि नः । 

पुष्टिकामाः प्रजाकामाः सौकुमार्व्यार्थिनञ्च ये॥ 


| 
ह | ~ 
| 


दोश्वप्ोजःस्म तिमेधाग्निवृष्वीन्द्रियवलाथिंनः । 


पिबेयुः सपिरार्त्ताश्च दाइशखविषाग्निभिः ॥ १७॥ 
रइस मे दस्क्ा्लस्य लगलो द्राः । 
वातग्याधिभिराविष्टा वातप्रक्लतयश्च ये ॥ 

बल॑ तलुत्व लघुतां इठ़तां स्थिरगावताम्‌ । 
स्निग्धञ्जक्त्णतनुत्वक्तां येच काडःच्षन्ति देहिनः ॥ 
क्षमिकोष्ठा: क्रुरकोष्ठास्तथा नाड़ीभिरहि ताः । 


पिवेयु: शौतले काले तेल तेलोचिताश्च ये ॥ १८॥ दि 
वातातपसहा येच रुक्षा भाराध्वकषिता, | श विड 
सशुम्करेतोरुधिरा निष्फ़ीतकफसेट्स:॥ रे | 
अस्थिसन्धिसिरास्‌युसम्मेकोष्ठमहारुजः । र 

बलवान्‌ मासतो येषां खानि चाहृत्य तिष्ठति | | 


महच्चाग्रिबल येषां वसासात्ममग्राश्च ये नरा! 
तेषां ज हयितम्यानां बसापान॑ विधोयते ॥ १८॥ 


दश अः | स्रचस्थानम्‌ । 


दौप्ताग्रयः क्ल शसहा घर्झरा, स्नेहसेविन: 

| वातार्ताः क्रूरकोष्ठाश्च स्ने ह्या मञ्जानमाप्र युः ॥ २०॥ 
| येथ्यो येभ्यो हितो यो यः स्नेह! स परिकोत्तित; 

® स्नेहनस्य प्रकषीं तु सप्रावचिराचको ॥ २१ ॥ 

| ह स्वेद्याः शोधयितव्याथ रुक्षा वातविकारिणः| 

1. व्यायाममद्यखौनित्याः स्नेह्या, साय च चिन्तका; ॥ २२ ॥ 
| संशोधनाटते येषां रुक्षणं सम्पवच्यते । 


फ्‌ 


न तेषां स्नेहनं गस्तसुत्‌सन्नकफसेट्साम्‌ ॥ 
अभिष्न्दाननगुदा नित्यमन्दाग्रयश्न ये। 
ढष्णामूर्क्कापरोताश्च गभिणग्रस्तालशोषिणः ॥ 
F अन्नदिषस्छह यन्तो जठरामगराहि ताः। 
\ दुन्मेलाश्च प्रतान्ताश्च स्नेहग्लाना मदातुराः॥ 0 
न स्नेह्या वत्तमानेषु न नस्तोवस्तिकम्मेसु । 
स्नेहपानात्‌ प्रजायन्ते तेषां रोगाः सुदारुणाः ॥ २३ ॥ 
पुरोष' ग्रथितं रुक्षं वाथुरप्रगुणो टु, । 
पक्ता खरत्व' रौच्यञ्च गावस्थासिग्धलक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातानुलोम्य' दोप्तोर्यग्मिवंचेः सुग्धमसंहतम्‌ । _ 
| 27 माहवं सिग्धता चाड़े सिग्धानासुपजायते ॥ २५॥ 
| पाण्डता गौरव जाडप्र पूरोषस्याविपक्वता । 
तन्वौररुचिरुतूक्ष थः स्यादतिस्निग्वलक्षणम्‌ ॥ २६ ॥ 
द्ववोष्णमनभिव्थन्दि भोज्यमन्न प्रमाणतः । 
नातिखिग्धमसङ्घौण उव: खे हं पातुमिच्छता ॥ 
पिशत्‌ संशमन स्नेहमन्गका लै प्रकाङचित; । ` 
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चरकॅ-संव्हिता । [ १९ भः 


शुद्यय णुनराहारे नै शे जीण पिवेन्नरः ॥ 
उष्णोदकोपचारी स्थाद्‌ ब्रच्यचारी क्षपाशय; 
शक्कन्सत्रानिलोद्‌गारानुटौणाश्च न थ गरयेतू ॥ 
्यायाममुच्चैवैचनं क्रोधशोकी व्हिमातपो । 

बज्ज येट्प्रवातञ्च सेवेत शयनासनम्‌ ॥ 

स्नेह पीत्वा नरे स्त हं प्रतिसुद्ञान एवच । 

स्न हसिश्चोपचाराडि जायन्ते दारणा गदाः ॥ २७ ॥ 
सदुकी एखिराबेण स्निज्ञत्यण्कोपसवया । 
स्िहाति क्ररकीष्ठस्तु सप्तरातेण भानवः ॥ २८॥ 
रुड़मित्तुरसं मस्तु चौरसुज्लोडितं ढ्घि । 

पायसं क्सरं सणिः काश्मव्य तिफलारसम्‌ ॥ 
द्रातारसं पौलुरसं जलमुष्णमथापि वा । 

मद्या वा तरुणं फीत्वा मृड्कोष्टो विरिच्यते ॥ 
विरेचयन्ति नैतानि क्रूरकोष्ठं कदाचन । 

भवति क्रूरको्टस्य ्रहणतरतुग्रत्वणानिला ॥ 


_ उदोणेपित्ताल्यकफा ग्रहणी मन्दमारुता । 


मदुकोषख तस्मात्‌ स सुविरेच्यो नरः खत; ॥ २६ ॥ 
उदोणपित्ता ग्रहणी यस्य चाग्निबलं महतू । 
भस्मौभवति तस्याशु स्त्र ह. पौतो८ग्रितेजसा ॥ 
स जग्धा स्न हमाचां तामोज: प्रक्षारयन्‌ बलौ । 
से हाग्निरुत्तमां ढष्णां सोपसर्गम्‌ ढीस्येत्‌ ॥ 
नालं स्न हसमदख शमायान्न' सुगुव्नेपि । ` 
स चेत्‌ सुशीतं सलिलं नासादयति दक्ञाते ॥ 


१२ श ञः | सूत्रस्थानम्‌ । 


ययेवाशीविषः कच्षमध्यग; स्वविषार्निना ॥ ३० ॥ 
| अजण यदि तु स्नेहे ढष्णा स्याच्कह येद्‌ सिप्रक 
` शीतोद्क एनः पौत्वा छुक्ता रुचान्नमु ल्षिखेत्‌ ॥ न 
ये न सा; केवले पित्ते पेयं सासे विशेषतः । , 
| सव्व ह्यठचरह हं इत्वा संज्ञाञ्च मारयेत्‌ ॥ | 
, | तन्त्रौरुतृक़ श आनाहो ज्वर! सम्झो बिसंज्ञता । 
शं कुष्ठानि कणडू: पाणहत्व' शोधाशोस्यरचिस्तपता ॥ 
| जठरं ग्रहणीदोषः स्तेमित्य' वाक्यनिग्रहः| 
| शूलमामप्रटोषश्च जायते स्त्र विभ्रमात्‌ ॥ 
तवापुज्ञेखनं शस्तं स्वेट्‌ः कालप्रतीक्षणम्‌ । 
प्रति प्रति व्याधिबलं बुद्चा संसनसेव च | 
तक्रा रिट्टप्रयोगश्च रुक्षपानान्नसेवनम । ) 
सूबाणां त्रिफलायाश्च स्त्र हव्यापत्तिभेषजम्‌ ॥ ३१॥ 
। अकाले चाहितञ्चीव सावया नच योजितः । 
| स्ने हो मिध्योपचाराच ग्यापट्पतातिसेवितः ॥ ` | 
| स्न हातू प्रस्कन्दनो जन्तुखिराबोपरतः पिवेत्‌ । 
Pf स्ने इञ्च द्रवम्‌ ष्णञ्च वप्रह मुक्का रसौट्नम्‌ ॥ 
(| ”  एकाह्ञोपरतसखबत्‌ भुक्ता प्रच्छ नं पिवेत्‌ । 
| स्यात्त संशोधनार्थाय वत्ति; स्न हे विरिक्तवत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ग्ने हडिषः स्नेहनित्या म्ृढुकोष्ठाश्च ये नराः | | न 
॥ | क्षेशासहा मव्यनिद्यास्तेषामिष्टा विचारणा ॥ ` त 
॥ लावतेत्तिरिमाय्रहंसवाराहकोकटा।  «&-»7 | 
| गव्याजीरभमातरघाश्च रसाः सुत्रः स्नेहने हिताः | 
१२ 
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चरक-संडिता । 


यवकोलकुलत्याश् र हाः सणुडशकरा; । 
दाडिमं दधि सव्योषं रससंयोगसंग्रहः ॥ ३३ ॥ 
स्नेहयन्ति तिलाः पूव्यं जग्धाः सस्तन हफाणिताः । 
कृशराश्च बहस हास्तिलकास्बलिकास्तथा ॥ 
फाणितं शृङ्गवेरञ्च तेलञ्छ सुरया सह । 
पिवेटूची शतेभॉसेजो णठम्रीयाच्च भोजनम्‌ ॥ 
तेलं सुराया मण्डेन वसां मज्जानसैव वा । 


` पिवेत्‌ सफाणितं क्षौरं नरः स्निह्यति वातिकः ॥ 


धारोष्ण स्नेहसंयुक्तं पोत्वा सशर्करं पयः । 
नरः स्त्रिद्मति पौत्वा वा सरं दध्नः सफाणितम्‌ ॥ 
पाञ्चप्रसृतिकी पेया पायसो माघमिश्रकः । 
चपरसिषो बहुस्न हः स्तने च्येदचिरान्त्ररम्‌ ॥ 
सपिस्तं लवसामञ्ञतण्डुलप्रतेः क्लता । 
पाञ्चप्रसृतिकी पेया पेयासतरेहनमिच्छता ॥ ३४ ॥ 
य़ाम्यानूपोद्कं मांसं गुड दधि पयस्तिलान्‌ । 
कुछो शोषी प्रमेहो च स्ने इने न प्रयोजयेत्‌ ॥ 
स्न हेयेथास्व तान्‌ सिद्देः र्ने हयेदविकारिभिः । 
पिप्पलोभि हे रौतक्धा सिद्देखिफलयापि वा ॥ ३५ ॥ 
द्रा्तामलकयूषान्यां दप्ता चास्नेन साधयेत्‌ । 
स्योषगभ' भिषक्‌ स्त्र हं पोत्वा स्निह्यति तन्बरः ॥ 
यवकोलकुलद्यानां रसाः चौर सुरा द्धि । 
चोरसर्पिश्च तत्‌ सिं सनं हनोयं घ्र॒तोत्तमम्‌ ॥ 
ते लमच्जवसासपिवे दरतिफलारसेः; । 
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योनिशु्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६॥ 
ग्टक्कात्यस्वु यथा वख प्रस्रवत्यधिकं यथा । 
तथाग्निनी व्ये ति स्नेहं तथा स्रबति चाधिकम्‌ ॥ 
यथा वा क्न द्यर्ृतूपिणडमासिक्त त्वरया जलम्‌ । 
स्रवति स्रंसते स्नेहस्तथा त्वरितसेवित्तः ॥ ३७ ॥ 
लवणोपहिताः स्नेहाः स्नेहयन्तग्रचिरान्द्ररम्‌ । 
- तब्रमिषप्रन्दासच्षञ्च सूच्ममुष्ण व्यवायि च॥ ३८॥ 
| स्नेहसय प्रयुञ्जौत ततः स्व द्मनन्तरम्‌ । 
सने हस्वे दोपपन्नस्थ संशोधनमथेतरम्‌ ॥ ३८ ॥ 

तब्र ओकः । 
स्ने हाः स्नेहविधिः क्वत्सनव्थापतसिबिः सभेषजा । 
कक यथाप्रश्न भगवता व्याहृतं चान्द्रभागिना ॥ ४० || 


बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रं चरकप्रतिसस्क्रते झोकस्थाने 
| स्न हाध्यायो नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


नवतुदंशोऽध्यायः । 


अथातः स्ते दाध्यायं व्याख्यास्थाम इति ह 
साह भगवानावेयः ॥ १ |. 


अतः स्वेदाः प्रव च्यन्ते वेयेथावतू प्रयोजितः। ` ` ` 
स्वेदसाध्याः प्रशाम्यन्ति गदा वातकफ़ात्मकाः। 
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0५ ८ क त 
| सन हपूव्व प्रयुक्तन स्वेटेनावजितेटनिले । 
पुरोष्रसूवरेतांसि न सञ्जन्ति कथञ्चुन ॥ 
शुव्काणग्रणि हि काष्ठानि स्ने हस्वेदोपपाद नेः । 


नमयन्ति यथान्यायं किंपुनजॉबतो नरान्‌ | २॥ ) ॥ 
रोगत्तव्याधितापेक्षो नातुष्णोठतिस्टडुन च । | 

ट्रयवान्‌ कल्पितो देशे स्वेद: क्राव्य करो मतः ॥ क 
व्याधी शोते शरोरेच महास्वेदो महाबले । व | 


ढुब्बेजे दुब्बेलः स्वेदो मध्यमे मध्यमो हित; ॥ ३ ॥ 
वातझ्ष ष्णि वाते वा कफे वा स्वेद इ'्थते । 
#सुग्धरुक्षस्तथा सिन्धी रूक्षश्चाणुपकल्पितः ॥ 
आमाशयगते वाते कफे पक्ाशयाग्रिते । 
(=. शितः स्वेदः स्त्रं हपूव्वंस्तथेव चः॥ 
हषणो हद्यं दृष्टी स्वेदयेन्मुड़ वा नवा । || 
मध्यमं वंक्षणो शेषसङ्घावयवसिट्टतः ॥ जज 
OS २३ 
सुशुडलक्तकः णिण्डप्रा गोधूमानामथापिवा । 
पद्मोतूलपलाशेवां स्वेदः सम्ब त्य चचुषी ॥ 
सुक्तावलोभिः शोताभिः शौतलेर्भाजनरपि । १ 
०३0 २ ३३७ ९ २३ & ० 
जलाट्रजलज इस्त; स्विद्यतो हढ्थं स्पृशेत्‌॥४॥ 
शोतझलवुप्रपरसे स्तम्भगोरवनिग्रहे । 
९ NN 0 ९ 
सञ्जाते माह वै स्वे स्वेट्नादिरतिमता | ५॥ 
पित्तप्रकोपो सूर््छांच शरीरसदनं ढषा । 
दाह! स्वेदाङ्गदो व्व व्य्मातसिग्धस्य लज्षणम्‌ ॥ 
उक्तस्तस्थाशितोये यो ग्रेश्मिक: सब्बेशो विधिः। -- . 
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सी८तिस्विन्नत्य कत्तेव्यो मधुरः सिग्धणीतल; ॥ ६ ॥ 
कषायसद्यनित्यानां गर्भिंणग्रा रक्तपित्तिनाम्‌ । 
पित्तिनां सातिसाराणां रक्षाणां मधुसेडिनाम्‌ ॥ 
« विदृग्धभ्रष्टवृश्नानां विषमद्यविकारिणाम्‌ । 
ग्ान्तानां नष्टसंज्ञानां स्थूलानां पित्तमेडिनाम्‌ ॥ 
ae ढप्यतां चुधितानाञ्च क्रुबानां शोचतामणि । 
>. कामल्ग्रदरिणाञ्चैव चतानामाग्ररीगिणाम्‌ ॥ 
इब्बंलातिविशुष्वानामुपक्षीणोजसां तथा । 
भिषक्‌ तेमिरिकाणाञ्च न स्वेट्मवतारयेत ॥ ७॥ 
प्रतिश्याये च कासे च हिक्काशवासेष्वलाघवे । 
कणेमन्याशिरःशूले खरभेटे गलग्रहे ॥ 
| ~ अहि तेकाङ्गसर्व्वाङ्गपच्चाघाते विनामके। * ६ 
कोष्ठानाहविबन्धेषु शुक्राधाते विजुम्भके ॥ 
पाउवंपृ्कटो कुक्तिसंग्रहे गघसौषु च । 
है मूबक़्च्छे महत्वं च सुष्कयोरड़मह के ॥ 
हि. पाढोकुजानुजङ्घात्तिसंयहै उव्रयथावपि । 
लि खल्लोष्वाेषु शोते च वेषथो वातकण्टके ॥ 
सङ्कोचायामश्‌नेषु स्तम्भगोरवसुप्तिषु । 
सर्व्वांडषु विकारेषु स्वेदन हितसुच्यते ॥ ८॥ 
तिलमाषकुजत्यास्तप्न॒तते जामिषो दने: | 
पायसेः क्रणरेमासे; पिण्डस्वेद प्रयोजयेत ॥ 
गोखरोष्ट्रवरा हाउवशक्वद्ि: सतुषेयेवः: । 
सिकतापाशुपाषांणकरीषायसपूठके ॥ ` 
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अोक्मिकान्‌ स्वेदयेत्‌ पूव्वेर्वातिकान्‌ ससुपाचरेत्‌ ॥ = ॥ 
ट्रव्याणप्रतानि शस्यन्ते यथास्तं प्रस्तशेष्वणि । 

भूणहेषुच जेन्ताकेष्‌व्णगभे ग्टहेषु च । 
विधूमाङ्गारतप्ेष्वभ्थक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ १० ॥ ) 
गराम्यानुपौद्कं मांसं पयो वस्तशिरस्तथा । 
वराइमध्यपित्तारूकस्नेहवत्तिलतणड्लाः ॥ 

त्य तानि समुत्क्वाथ्य नाडौस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । | 
देशकालविभागज्ञो युक्तप्रपेक्षो भिषक्तमः ॥ ११॥ 
वारुणाम्हतकेरण्डशियुमूलकसर्षपे; । 
वासावंशकरञ्जार्केपवेरऽवान्तकस्य च ॥ 
शोभाञ्जनकशेरीयमालतीसुरसाज्ञ की; । 
पळेसतूक्काध्य सलिलं नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
भूतोकपञ्चसूलाभ्यां थे रौयेदेधिमस्तुना । 
मूबेरग्व ञ्च सस्नेहेर्नाडोस्व दं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
एतएव च नियुत्रह्म: प्रयोज्या जलकोष्ठके । 

स्वे दनाय घत क्षौरते लकोष्ठांश्च कारयेत्‌ ॥ १३ ॥. 


sa 


गोधूमशकलं श्च णेयेवानामन्तसंयुतेः । 
सस्नेहकिणलवणेसपनाहः प्रसस्यते ॥ 

गन्धैः सुरायाः किट्ट न जौवन्तप्रा शतपुष्पया । 
उमया कुष्ठतलाथ्यां युक्तया चोपताइयेत्‌ ॥ 


चन्मेभिश्रोपनद्न्यः सलोमभिरपूततिभिः। ४ ष्‌ 
ये; Re ~ > 
उष्णवीयग्ररलाभेतु कौशेयाविकशाटके; ॥ १ 


राती बढ दिवा सुझेतू-सुझ्चेद्रावी दिवाक्कतम्‌ । 
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विदाहपरिहाराध स्यात्‌ प्रकषेस्तु शोतले ॥ १४॥ 

सङ्करः प्रस्तरो नाड़ौ परिषकोठ्वगाहनम्‌ । 

जेन्ताकोट्शसनः कषा: कुटी भूःकुन्मिकेव च । 

कुपो होलाक दृतेप्रते स्व द्यन्ति बयोढ्श । 

तानू यथावत्‌ प्रव च्यामि सर्व्यानेवानुपूव्वेश; ॥ १५॥ 

तब वच्चान्तरितेरवखान्तरितेवा पिण्डेयंथीक्ीरुपख टन 
सङ्करस्वेद इति विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

शूकशमोधान्यणुलाकानां वेशवारपायस क्वशरोतूकारिका- 
दोनां वा प्रस्तरे कौशेयाविकोत्तरप्रच्छदे पज्वाडूलोरुवुकाके- 
पतप्रच्छदे वा स्वन्यक्तसव्वेगाचस्थ शयानस्य [परिस्व टन प्रस्तर- 
स्व ट्‌ इति विद्यात्‌ ॥ १७॥ 

स्व दट्रव्याणां पुनसू लफलपच्ञशुङ्गाटीनां मर्गगकुनि- 

पिशितशिरस्पदादौनासुष्णाखभावानां वा यथाहमस्तलवण- 
स्ने होपसं हितानां सूचचौरादौँनां वा कुम्भा वास्यमनुतूवमन्त्या- 
सुतूक्कथितानां नाड्या शरेषीकावंशद्लकरञ्चापत्रान्यतम- 
कतया गजाग्रहस्तसंस्थानया व्यामदोधेया व्यामाबेध्यदौषेया वा 
यामचतुर्भागाष्टभागमूलाग्रपरिणाइस्रीतसा स्वतो वातहर- 
पबसम्ब तक्किट्रया दिखिर्वा विनमितया वातहरसिदस्त हान्यक्त- 
गातो वास्पमुपहरेत| वास्पो ह्यनड गामौ विहतचण्डवेगस्त्वच 
मविदहन्‌ मुखं स्व दयतोति नाड़ौस्वं ट्‌; ॥ १८॥ 

बातिकोत्तरवातिकानां पुन्‌ लाढीना सु तृक्काथेः सुखोष्ण ' 
कुम्भीवंषनिकाः प्रनाडीर्वा पूरयित्वा यथाहसि दर हाब्धत्त- 
गावं वखावछन्न परिषेचयेदिति परिषेकः ॥ १६ ॥ | 
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वातहरोतृक्कायत्तौरतेलप्नतपिशितरसोष्णस लिलको एँकाव- 
गाइखु यथोक्त एवावगाहः ॥ २० ॥ 

अथ जेन्ताकं चिकीषभ मिं परौक्षेत । तब पूव्वेस्याँ दिशुत्न- 
त्रस्याम्वा गुणवति प्रशस्तं भूमिभागे कुष्णम्ृत्तिके सुवणे- 


मृत्तिके वा परोवापपुव्करिणत्रादीनां जलाशयानासन्यतसस्य 


कूले दक्षिणे पश्चिमे वा सूपतोथे समसुविभक्तभूमिभगे सञ्चाष्टी 
वा अरत्नोः सूपक्रस्योट्कात्‌ प्राङमुखसुदङःमखम्वाभिमस्- 
तीथ कूटागारं कारयेत्‌ । उतूसेधविस्तारतः परमरल्नीः षोड़श 
समन्तात सुहत्त मृतकम्मेसम्पन्नमनेकवातायनम्‌ । अस्य कूटा- 
गारस्यान्तः समन्ततो भित्तिमरल्नीविस्तारोतसेधां विणिइकां 
कारयेदाकपाटात्‌। मधेप्र चाख कूटागारख चतुव्किष्कुमातं 
एसुषप्रसीणं सन्मय कन्दुसंस्थानं बहुसूच्सछिद्रमङ्गारकोष्ठक- 
स्तम्भं सपिधानकं कारयेत्‌ । तञ्च खाद्राणामाऽवकर्णा दी- 
नास्वा काष्ठानां पूरयित्वा प्रदौपयेत्‌। स यदा जानोयात्‌साधु- 
ट्ग्धानि काष्ठानि गतधूमानि, अवतप्नज्च॒ केवलमग्निना तद्‌- 
ग्निएह स्वे ट्योगेप्रन चोष्मणा युक्तमिति तबेन पुरुषं बातःहरा- 
स्थक्तगात वख्रावछन्न प्रवेशयेत्‌, प्रवेशयश्च नमनुशिष्यात,सोम्य। 
प्रविश कल्याणायारोग्याय चेति। प्रविश्य चेनां पिणिइकामधि- 
सुह्या पाउर्वापपाउर्वाग्या यथासुखं शयीथाः, नच त्वया स्व ट्‌- 
सूर्कापरौतेनापि सता पिरिडिकेषा विमोक्तव्या आप्राणोच्छा- 
सात । भ्रश्यमानो ह्यतः पिशिडकावकाशात्‌ दवारमनधिंगच्छन 
स्व द्मूरच्छांपरोततया सद्यः प्राणान्‌ जह्या:, तस्मात पिण्डिका- 
सेनां न कथञ्चन मुख्चेथाः । त्य' यदा जानीयाः, विगताभि- 


¢ 
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ष्यन्द्सात्मान सम्याकप्रस्रतस्व दपिच्छं सव्वेसोतोविमक्त लघ- 
भूतमपगतविबब्वस्तम्भसुप्तिवेदनागोरवमिति लतस्तां प्रिण्डिका- 
मठुसरनू दार प्रपडे्रथाः। निष्कुस्यच न सहसा चन्षुषोः 
परिपालनाथ शौतोद्कमु पस्पृशेथाः। अपगतसन्तायक्वमस्तु 
सुहूर्तात्‌ सुखोष्णेन वारिणा यथान्यायं परिषिक्तोव्क्रीयाः । 
दूति नेन्ताकस्वेदः ॥ २१ ॥ 
भवानस्य प्रमाणेन घनामश्समयो शिलाम्‌ । 
तापयित्वा सासतन्नेदारुभिः सम्पृदीणितेः | 
व्यपोह्य सर्व्वानङ्गारान्‌ प्रीच्छ चे वोव्णवारिणा । 
तां शिलामथ कुर्वीत कौषेयाविकसंस्तराम्‌ ॥ 
तस्यां खय्यक्कसर्व्वाङ्ग; शयानः स्विद्यते सुखम्‌। 
रोरवाजिनकोषेयप्रावारादेपः सुखं वत; ॥ 
इूतुग्रक्तोणश्सवनस्वे टः कष स्व दः प्रवच्यते ॥ २२ ॥ 
खानयेक्कयनस्याधः कष्‌ स्थानविभागवितू । 
दीप्षेरधूमरङ्गारस्तां कष्‌ पूरयेत्ततः ॥ 
तस्यासुपरिशव्यायां स्वपन्‌ स्विद्याति ना सुखम्‌ ॥ २३ ॥ 
अनतुत्रतूसेध विस्तारां बरत्ताकारामलोचनास्‌ । 
घनभित्तिं कुटीं क़त्वा कुष्ठाढा! सम्प॒लेषयेत ॥ 
कुटोमधेत्र भिषक्‌ शव्यां स्वास्तोर्णाज्चोपकल्ययेत । ` 
प्रावाराजिनकोषेयकुत्यकस्बलगोलकीः ॥ 
स हणिडकाभिरंङ्गारपूर्णाभिस्ताच् सव्वेशः। - 
परिवार्य्यान्तरारोहेदभ्यक्तः खिढाते सुखम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
य एवाश्मवन्ख द्विधिभूमौ स एब त. | 
१२ | 


$. 


९४ 


_ एकाङ्गसर्व्वाङ्गगतः स्निग्धोरुत्तस्तथेव च । 


स्ववच्छन्नः स्वपंस्तताभ्यक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ 


_ व्यायाम उष्णसदनं रुरुप्रावरणं क्षुधा । 


- स्वे द्यन्ति दशेतानि नरमग्नरिगुणाहते । 


छू EE गाई 


चरक-संशहिता । [२४ श थः 


प्रशस्तायां निवातायां समायासुपदिश्यते ॥ २५ ॥ 
कुन्भ्ीं वातहरक्काथपूणां भूमी निखातयेत्‌ । 

अद्वुभागं विभागग्वा शयनं तत्र चोपरि ॥ 
स्थापयेदासनं वापि नातिसान्द्रपरिच्कदम्‌ । 

अथ कुम्भां सुसन्तप्तान्‌ प्र्िपेदयसो गुड़ान्‌ ॥ 
पाषाणान्‌ वोझणा तेन ततूस्थः स्विद्यति ना सुखम्‌ । 
सुसखुताङ्गः खभ्धक्तः स्न हैरनिलनाशनेः ॥ २६॥ 
कूपं शयनविस्तारं बिणुणञ्चापि वेधतः । 

देशे निवाते शस्ते च कुर्व्यादन्तः सुमाक्ञि तम्‌ ॥ 
हस्तग्रपवगोखरोष्टाणां करौषेदेग्धपूरिते । 

स्ववच्छन्वः सुसंस्तोण?भ्यक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ २७॥ (¢ 
धौतोकान्तु करोषाणां यथोक्तानां प्रदीपयेत्‌ । | 
शयनान्तः प्रमाणेन णय्यासुपरि तच च ॥ 
सुदग्धायां विधूमायां यथोक्तामुपकल्पयेत्‌ । 


| 
| 

पो 
| 
णि 
| 


'होलाकस्वेद्‌ इत्य ष सुखः प्रोक्तो महषिंणा । 
इति चयोदशविधः ख दोठ्य़िगुणसंग्रयः ॥ २८॥ 


बहुपानं भयक्रोधादुपनाहाह वातपाः ॥ 


इताक्तो इिविधः स्वेदः संयुक्तोथ्ग्रिगुणेने च ॥ २६ ॥ 


दूतेग्रतत्‌ विविधं इन्द्र स्वं दमु हिश्य कीत्तित; ॥ 


१५ च्रः | सूत्रस्थानम्‌ । & 


स्मिग्धः खं दैरुपक्रम्यः खिन्न: पथ्याशनो भवेत्‌ । 
तदहः स्विन्वगावस्तु व्यायामं वज्ञ येन्त्नरः ॥ ३० ॥ 
तत्र झोकाः । 
| स्वं टो यथा काव्य करो हितो येन्यश्व यद्विधः । 
यज्ञ देश यथायोग्यो देशो रच्यञ्च यो यथा ॥ 
स्वज्गातिस्विन्नस्ूपाणि तथाति सन्त्स षजस्‌ । 
अस्वेद्याः स्वे द्योग्याञ्च स्वेदद्रव्याणि कल्पना ॥ 
त्रयोदशविधः स्वेदो विना दणविधोठग्रिना । 
संग्रहेण च षटख दा: स्वेदाध्याये निदिता: ॥ 
स्वाधिकारे यदाच्यसुक्तमेतन्महणिणा । 
¢ शिष्य खु प्रतिपत्तम्यसुपडेष्टा पुनव्वेसु: ॥ ३१॥ > 
हर ॥ दृत्यग्निवेशक्तते तन्त्री चरकप्रतिसंस्क्तते ओकस्थाने ॥ 
हट स्व दाध्यायो नाम चतुइंशोऽध्या यः ॥ १४ ॥ 


पच्चदशोऽध्यायः । : 


—_ ST 


अथात उपकल्पनीयमध्यायं व्याख्यास्थाम इलि इ 

स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ । 

इह खल राजानं राजमावसन्य वा विएुलद्रव्य सम्भृतः 
सम्भारं वसन विरेचन' पाययितुकासेन भिषजा प्रागेवोषध- 
पानातू सम्भारा उपकल्पनोया भवन्ति। सम्यक्‌ चेव कि 
गच्छत्यौषधे प्रतिभोगार्थाः व्यापन्ने 'चोषधे व्यापदः परिसंख्याय 


८६ ववंरक-संव्हिता | [१४ शब ०. 


प्रतौकारार्था; । न हि सन्निकृष्टे काजे प्राहुभूतायामापदि { 
- सत्यामपि क्रयाक्रये सुकरमाशु सम्भरणसोषधानां यथावदितेप्रवं है; 
वादिनं भगवन्तमाबेयसग्निवेश उवाच ॥ २॥ | 

ननु भगवल्गादावेव ज्ञानवता तथा प्रतिविषातब्यस्‌, यथा 

प्रतिविहिते सिधादेवोषवसेकान्तेन । सम्यकप्रयोगनिमित्ता 
हि सत्वेकस्मणां सिदिरिष्टा व्यापच्चासब्यक्‌ प्रयोगनिमित्ता। ` 
अथ सम्यगसम्यक्‌ च समारव्य' कम सिधति व्यापद्यते वा 

नियमेन तुस्य' भवन्ति ज्ञानसज्ञानेनेति ॥ ३ ॥ 

तमुवाच भगवानावेयः । शक्य तथा प्रतिविष्टातुसस्माभि- 
रस्मदिधेवाप्यग्रिवेश यथा प्रतिविहिते सिध्ये हेवोषधभेकान्तेन । 
तञ्च प्रयोगसौष्ठवसुपदेष्ट' यथावन्नज्िि कश्चिढ्स्ति य एतलेव उप- 
दिष्टसुपथारयितुमु तूस हेत उपधाव्यी वा तथा प्रतिपत्तु ॥ 
प्रयोक्त वा । सूक्माणि डि दोषभेषजलेशकालबलशरौराहार- (१ 
सात्मासत्वप्रक्षितवयसामवस्यान्तराणि। यान्यनुचिन्तामानानि 
बिमजविएुलबुदेराण वुद्दिमाकुलौकुणाः किंपुनरल्पबुद्देः । 
तस्म्ञादुभयसेतद्‌ यथावढुपदेच्यामः सम्यक प्रयोगज्यौषधानां 
व्यापन्नानाझ व्यापत्साधनानि सिदिषृत्तरकालम्‌ । इदानीं 
तावत्‌ सम्भारान्‌ विविधानपि समासेनोपदेच्यासः ॥ 8 ॥ : 
तदूयथा- टढु' निवातं प्रवातेकदेश' सुखप्रविचारमनु- | 
पत्यक धूमातपरजसामनभिगमनौयसनिटानाच्य शब्दस्प्श- ८५ 
रसरूपगखानां सोपानोड्खलसुषलवचेःस्यानस्रानभूमिंमहा- ` 
नसोपेत वास्लुविद्याकुशलः प्रशस्त ग्टहसेव तावतू पूव्वेसुप> - | 

कल्पयेतू ॥ ५॥ | 


11 


हः धश अः] सरब्रस्थांनम्‌ । 


ततः शौलशौचाचाराल्रामदा च्यप्रादक्षिणप्रोपपन्नानुप- 
चारकुशलान्‌ सत्वेकब्मेस पव्यंवदातानूसूपी ट्नपाचकसाप- 
कसस्वाहकोत्यापकसस्वेशकोषधपेषकां्र परिचारकान्‌ सब्बे- 
कम्मेस्वप्रतिकूलान्‌, तथा गौतवादिच्रोन्नापकझोकगाथास्यायि- 
केतिहासपुराणकुशलानमिप्रायज्ञाननुसतांश देशकालविदः 
परिषद्यांश्च। तथा लावकपिञ्चलशशहरिणेनकालपुच्ककम्ृग- 
साढकोरख्ान्‌। गां दोग्यां शौीलवतोमनातुरां जीवइतूसां 
सुप्रतिविितढणश्रणपानोयास्‌। पात्राचसनीयोट्कोष्ठ- 
सणिकघठपिठरपर्व्योगकुम्मीकुम्भकुण्डशरावद्व्वी कटो ट्ञ्चन- 
परिपचनसब्धानचब्येचेजसूचकार्पासीर्णादीनिच शयनासना- 
दोनि चोपन्यस्तशज्ञारप्रतिग्रहाणि सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदीप- 
घानानि स्वापाश्रयाणि सम्वेशनर्त्त हस्वे ढाग्यङ्गप्रटे ह पसिषेका नु- 
लेपनवमनविरेचनास्थापनानुवासनशिरोविरेचनसूचोचारकन्मे- 
णासुपचारसुखानि सुप्रचालितीपधानाञ्च सुझच्णखरमध्यमा 
हृषदः शखाणि चोपकरणार्थानि । धूमनेत्रज्च वस्तिनेत्रज्चोत्तर- 
बस्तिकञ्च कुशहस्तकञ्च तुनाञ्च मानभाण्डञ्च प्रततेलवसा- 
मज्ञजक्षौद्रफाणितलवणन्थनोट्कमधुसौधुसरासोवोरकतुषोदक- 
मेरेबमेटकट्धिदधिमण्डोट्शितिदान्यासखमृचानि च॥ ६ ॥ 

तथा शालिषष्टिकसुद्शसा षयवतिलकुलत्यबद र रू दो का प रू- 
षाभयामलकविभोतकानि नानाविधानि च स्त्र हस्वटोपकर- 
णानि द्रव्याणि तर्थवोई हराुलोमिकोभयभागिकसंग्रहणीय- 
दौपनीयपाचनीयोपशमनीयवातहराणि समास्यातानि चोषः 
श्रानि यज्चाव्यदपि किञ्चि्प्राणदः परिसंख्यायोपकरण विद्यातू 


यच्च प्रतिभोगाथ तत्तद्पकल्पयेतू ॥ ७ ॥ 


हॅ चरक-संह्िता । [ १५९ अः 


५ “५ ~ (1 ९ 
ततस्तं पुरुष यथीक्ताय्यां स्व हस्वेदान्यां यघाहसुपपाढ्यैत्‌। 


तञ्चेदस्सिन्नन्तरे मानसः भारीरो वा व्याधि, कश्चित्तोव्रतर: ` 


सहसा'भ्यागच्छेत्‌ तमेव तावढ्स्योपावत्तयितु' यतेत । ततस्तम्‌- 
पावत्ता तावन्तसैवैनं तथाविधेनैव कम्मेणोपाचरेत्‌ । ततस्तं 
पुषं स्ने हस दोपपन्नमनुपहतमानससभिसमोच्य सुखोषितं 
प्रजीणेभक्तं शिर:खातमनुलिप्तगाबं स्रग्विणमतुपहतवरूसग्वोत 
देवताग्िदिजशुरूहृइवेद्याक्चितवन्तम्‌ इष्टे नक्षते तिथिक रण- 
मुडूत्त कारयित्वा ब्राह्मणान्‌ स्वस्तिवाचनं प्रयुक्ताभिराशिभि- 
रभिसन्त्रितां मध्नुमध्ुकसेन्धवफाणितोपहितां मदनफलकषाय- 
मात्रां पाययेत्‌ ॥ ८ ॥ 

मदनफलकषायमात्राप्रमाणन्तु खल सळेसंशोधनमाचा- 
प्रमाणाजि च प्रतिपुरुषमपेक्षितव्यानि भवन्ति। यावद्दि यस्य 
संशोधन पौतं वेकारिकढीषहरणायोपपढाति । नचातियोगा- 
योगाय तावदस्य मावाप्रमाणं वेद्तिव्य' भवति ॥ 2 ॥ 

पौतवन्तन्तु खल्वेनं मुडूत्तमतुकाडऱक्षेत, तस्य यदा जानी- 
यात स्बेट्प्राढुर्भावेन दोषं प्रविलयनमापदामान' लोम हषेण 
च स्थानेभ्यः प्रचलितं कुक्षिसमाधानेन च कुचिमनुगतम्‌ 
इन्ञाास्यस्रवणाभ्थामपचितोइ्ठ सुखीभूतमधाष्प्ञ नानुसम- 
मसम्वाधं सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रक्कटोपधान' स्वापाश्रयमासन- 
सुपवैष्ट, प्रयच्छेत्‌ । प्रतियहांख्चोपचारयेत्‌ । ललाटप्रतिग्रहे 
पाएवों पय ह णे नाभिप्रपोड़ने प्रष्ठोन्‍्महने च अनपवपणोया: 
सुद्रढीटनुमता; प्रयतेरन्‌ ॥ १० ॥ 

अथेनमनुशिष्यात्‌ विवृतोष्ठतालुकरहों नातिमहता 


TES सूत्रस्थानम्‌ | ८२ 


व्यायामेन वैगानढौर्णानुडौरयन्‌ किञ्चिट्वनम्य यौवामूई- 
शरोर सुपवैगमप्रहत्तान्‌ प्रवत्तवन्‌ सूपलिखित नखाभ्यामङ्गलौच्धा- 
सुतृपलकुम्‌दसोगन्धिक्रनालेव्ता ` कण्ठमनभिस्पुशन्‌ सुखं 
प्रवत्तेयस्वेति। स तथाविधं कुर्य्यात्‌ । ततोट्ख वेगान्‌ प्रति- 
ग्राहगतानवेक्षेत । वेगविशेषद्शंनाडि कुशलो योगायोगाति- 
योगविशेषानुपलभ्यते । वेगविशेषट्शी पुनः क्य यघाई- 
मवबुध्यत क्षणेन । तस्झाद्रेगानवेक्षेतावहितः॥ ११॥ 

तब असून्ययोगयोगातियोगविधेषज्ञानानि भवन्ति। 
तदयथा अप्रद्वत्तिः कुतश्चित्‌ केबलस्थ वाप्योषधस्य विभ्नशो 
विबन्धो वेगानामयोगलक्षणानि भवन्ति । काले प्रव्ठत्तिरनति- 


' महतो व्यथा यथास्व दोषहरणं स्वयञ्च्ावस्यानमिति योग- 


लक्षणानि भवन्ति। योगेन-तु दोषप्रमाणविशेषेण (तोच्ण- 
मढुसध्यविभागो ज्ञेयः। योगाधिक्प्रनतु फ निलरक्तचन्द्रि- 
कोपगमनमित्यतियोगलक्षणानि भवन्ति॥ १२॥ 
तबातियोगायोगनिमित्तानिमानपट्रवान्‌ विद्यात्‌। आधानं 
परिकत्तिका परिस्रावो इट्योपस्रवणमङ्गयही जीवादानं 
विभ्र शः स्तम्भः क्रम उपद्रवा इति ॥ १३ ॥ 
योगेन तु खल्व न छह तवन्तमभिसमोच्य सुप्रचालित- 
पाणिपाटाख मु इत्तेमापवास्ध स्त्र हिकवे रेचनिकीपणमनीयानां 
घुमानामन्यतस साम्थेत्रतः पाययित्वा पुनरेवोदकमुप- 
स्पर्शयेत्‌ । उपस्पृष्टो दकञ्चेनं निवात मागारमलप्रवेश्य संवेश्य 
चानुशिष्यात्‌। उच्चर्भाथमत्यशनमतिस्थानमतिचंक्रमणं क्रोधः 
शोकिमातपावश्यायातिप्रवातान्‌ यानयानं याम्यधन्सेमस्वपनं 
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१०० चरक-सडिता | । ९५ भः 


निशि दिवास्वप्म्‌ । विरूद्दाजीर्शासात्म्राकलाप्रमितातिङौनः 
रुरूविषमभोजनवेगसम्धारणोदौरणसिति भावाबेतान सनः 
साठप्यसेवमानः सव्वेमाहारमव्याद्ति । स तथाकुर्व्यात्‌ ॥१४॥ 

अघन सायाङ्क परे वाङ्ि सुखोदकपरिषिक्त पुराणानां 
लोडितशालितण्डुलानां स्ववक्लिन्वां मणइणूव्यौं सुखोष्णां 
यवागू पाययेद्रिबलमभिस मोच्य चेवं द्वितीये हतोयै चान्न- 
काले। चतुथेत्वव्रकाने तथाकिधानासेव शालितणडुलाना- 
म॒त्‌स्विन्नां वि हेपौसुष्णोद्‌कडितीयामस्‌ हलवशामल्पस्न ह. 
लवणां वा भोजयेतू । एवं पञ्चे षष्ठे चान्नकाले । सञ्चसै त्वन्न- 


काले तथाविधानामेव शालीनां दिप्रखत सुस्वि्वमोद्नम्‌ष्णो- 
ट्कालपानं तनुना तरुस्म हलवणीपपन्न न सुग्दयषेण भोजयेत्‌ 7 


एवमट्ट नवमे चान्नकाले । दशमे त्वन्नका ने शावकपिञ्चला- 
दोनामन्यतमख मांसरसेनोदकलावणिकेनाणि सारवता 
भोजयेत्‌ उष्णोदकाठपानसेवसेकाटशे इादणशे चान्नकाले । 
अतऊह मन्नएणान क्रमेशोपयञ्ञानः सप्तरावण प्रझातिभोजन- 
सागच्छेत्‌॥ १५ ॥ 

अधेन णुनशेव स्थ हस्वेटाग्यामु पपाद्यानुपहतसनसमभि- 
समोच्य सुखोषितं सुप्रजोण भक्त छतहोसबलिमङ्गलजपप्राय- 
श्वित्तमिट्रतिथिनक्षवकरणसुडृत्त ब्राच्झणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा 
टहत्‌कल्कमत्तमात॑यथाहसालोड़यन्‌ प्रतिविनीतं पाययेत. 


` प्रसमौच्य दोषभेषजदेशकालबलशरोराहारसात्मासत्वप्रक्ाति- 


वयसामवस्थान्तराणि विकारांश । विरिक्तञ्चेनं वमनोक्तेन 
००6 _ < 
धृमवजन विधिनोपपाद्येदाबलवणंप्रतिलाभाइलव णोपपन्नञ्चैन 


१५ प्राय; | सूचस्थानम्‌ । १०१ 


सनुपहतमनसमसिसमोच्य सुखोषित सुप्रजोणेभक्त णिर!स्त्रात- 
मनुलिप्तगाव॑ स्वग्विणसतुपहतवखसस्वौतमनुरूपालक्ारा- 
लङ्कत॑ सुद्धदां दर्शवित्वा ज्ञातीनां दृशेयेद्थेनं कामेष्वव- 


खजेत ॥ १६ ॥ 
भवति चाच । 


अनेन विधिना राजा राजमाबोव्धवा पुन, । 

यख वा विपुल द्रव्य स संशोधनमझंति ॥ 

दरिद्रस्त्वापदं प्राप्य प्राप्तकालं विरेचनम्‌ । 

पिवेत्‌ कामससम्भृत्य सम्मारानणि ठुलेभान ॥ 

नहि सव्वमनुप्याणां सन्ति सव्वेपरिच्छदा: । 

न च रोगान बाधन्त दरिद्रानपि दारणा; ॥ 

यद्यच्छक्य' मनुष्य ण कत्तमौषधमापदि >> 

तत्ततसेव्य यथाशक्ति वसनान्यशनानि च ॥ 
मलापहं रोगहरं बलवणेंप्रसाट्नस्‌ । 

पोत्वा संशोधनं सम्यगायुषा युज्यते चिरम्‌ ॥ (७ ॥ 

तत्र झोकाः । 

देणए्वराणां वसुमतां वमनं सविरेचनम्‌ । 

सम्भारा ये यदथञ्च समानौय प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यथाप्रयो ज्य या मात्रा यट्योगख लक्षणम्‌ । 
गोगातियोगयोयच्च दोषा ये चापुपद्र वा: ॥ 
यदसेवा विशुद्देन यश्च संसजनक्रमः 

तत सत्य कल्पनाध्याये व्याजहार पुनव्वसुः॥ १ ८॥ 

दूत्यग्निवेशक्कते तनन्‍्ते चरकप्रतिसंस्क्रते ज्रोकस्थानै 
उपकल्पनोयो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ Waid, 


षोडशोपएध्यायः । 


अधातश्चिकित्‌ साप्राभृूतौयमध्यायं व्यास्यास्याम- 
दूति ह स्झाह भगवानालेयः ॥ १॥ 

चिकितसाप्राभती विदान्‌ गांखवानू कम्मं ततपरः । 
नरं विरेचयति य॑ स॒ योगात्‌ सुखमम्न ते ॥ 
यं वेद्यमानौ त्ववृधो विशेचयति मानवम्‌ । 
सोएतियोगांदयोगाचच मानवो डुःखसम्नते ॥ २॥ 
दोब्बेलग लाघवं ग्लानिर्यावीनामल्पता सचि: । 
चदणंशुदिः चुत्तष्णा काले वेगप्रवत्तेनम्‌ ॥ 
बुडौन्द्रियमन;शु बिर्मारतस्याठुलोमता । 
संभ्यगविरिक्तलिङ्गानि कायाग्रं थातुवदेनम्‌ ॥ ३ ॥ 
छोवनं इट्याशुषिरुतक्क शः छ झपित्तयो: । 
आधगानमसचिज्छडि रदोव्वेल्ःमलाघवम्‌ ॥ 
जङ्घोससट्न तन्द्रा स्मिता पौनसागम:ः । 
लक्षणान्यविरिक्तानां मारुतस्थ च निग्रह: ॥ ४ ॥ 
विट्पित्तकफवातानामागतानां यथाक्रमम्‌ । 
पर स्रवति यंद्रक्तं मेटोमांसोटकीपमम्‌ ॥ 
निः फ्पित्तमुदकं शोणितं क्ृष्णमेव वा । 
ढृथ्थतो मासतात्तेख सोटतियोगः प्रम्‌ हालः ॥ ५ ॥ 
वमनेटतिक्वते लिङ्गानेप्रतानेप्रव भवन्ति हि । 
ऊ्व गा वातरोगाश्च वाग्ग्रहश्चाधिको भवेत ॥ ६ ॥ 
चिकित्साप्राभृतं तस्राढुपैयाच्छरगा नर; | 
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| ९६; | सूचस्थानंम्‌ । १०३ 
> युञ्जत्राद्‌ य एनमत्यन्तमायुषा च सुखेन 'च ॥ ७ ॥ 
i} 


५ अविषाको०रुचि: स्थौल्य' पाण्डुता गौरव क्रम: | 
पिड़काकोठकण्डूनां सब्भवोठरतिशेव च ॥ 
आलस्यश्रमदोन्नेल्य' दो गे न्प्रमवसाद्कः । 
झं झअपित्तसमुतक्लेशो निद्वानाशोटतिनिद्रता॥ 
क्ष वंत्र तन्द्रिरवदित्वमशस्तस्वप्रदर्थनमू । 
बलवर्णंप्रणाशश्च ढप्यतो वं हणेरपि | 
बहुदोषस्य लिङ्गानि तस संशोधनं शितम्‌ । 
ऊष चेवा लुलोमञ्च्च यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ८॥. 
एवं विशुइकोष्ठण कावाग्रिरतिवडेते । 
व्याधयश्चोपशाम्यन्ति प्रक्कतिञ्चानुवत्तेते॥ 
A इन्द्रियाणि मनोवुद्विर्वरणञ्चास्य प्रसीदति। ( 
बल पुट्टिरपत्यज्च वता चाख जायते ॥ 
जरां कच्छ ण लभते चिर जोवत्यनामयः । 
तस्मात संशोधनं काले युक्तियुक्तं मिवेन्नरः ॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लडुनपाचने: । 
जिता; संशोधनेयेतु न तेषां पुनरुदभव! ॥ 
ढोषाणाञ्च द्ुमाणाञ्च मूलेट्तपहते सति । 
रोगाणां प्रसराणाज्च गतानामागतिध वा ॥॥ 
५ भैषजचयिते पश्थमाहारेश व ह'हणम्‌ । 
0. घ्रतमांसरसक्षौरद्ययूषोपसंशितेः ॥ 
“पै अस्थङ्गोत्‌साद्नेः खाननिरूहे; सानुवासनेः। 
१ तथा स लभते शर्म युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ १०॥ 


५०४ चरक-सं हिता । [ श्वशष्। | 


अतियोगाठबन्धानाँ सर्पिःपानं प्रशस्यते । 
तेलं मधुरकैः सिइमथवाप्धतुवासनस्‌ ॥ 
यस्य त्वयोगस्तं स्निग्धः पुनः संशोधयैन्नरस्‌ । | 
्राबाकालबलापेक्षो सरन, पूव्वेमनुक्रमस्‌ | ११॥ ५ 
स्नेहने स्वेट्ने शुद्दो रोगाः संसज्ञ नेच ये । | 
जायन्तेय्मागेविझिते तेषां सिडिषु साधनम्‌ ॥ १२॥ 
ऽजायन्त हैतुवेषस्यादिषमा देहधातवः । 
मा ) इतुसाम्यात्‌ समास्त षां खभावी परमः सदा ॥ १३ ॥ 
प्रहत्तिहेतुर्भावानां न निरोधेटस्ति कारणम्‌ । 
केचित्तवापि मन्यन्त हेतु इतोरवत्तेनम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमुक्ताथैमाचाव्य मग्निवेशोटन्यभाषत । 
स्वभ्नाबोपरसे कम्मे चिकित्‌साप्राशृतख किम्‌ ॥ / 
| भेषजेविषमान्‌ धातून कान समौकुरुते भिषक्‌। 
का वा चिकित्सा भगवन किमथ वा प्रयुज्यते ॥ १५ ॥ 
तच्छिष्यवचन श्रुत्या व्याजहार पुनव्वैसुः । 
श्रयतामन या सोम्य युक्तिदेष्टा महषिभिः ॥ १६ ॥ 
७ न नाशकारणाभावाङ्गावाना नाशकारणस्‌ । | 
ज्ञायते नित्यगस्येव कालस्यात्ययकारणम्‌ ॥ | 
० शौघ्र' गत्वा यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते । | 
निरोधे कारणं तस्य नास्ति नेवान्यथाक्रिया ॥ १७॥ ॥ 
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न | याभिः क्रियाभिर्जायन्त शरोरे धातवः समा: । 
जी सा चिकितूसा विकाराणां कम्मे तद्विषजां मतम्‌ ॥ १८॥ 
कथं शरोरे धातूनां वेषम्य' न भवेदिति । 


१ईश अः ] | सूत्रस्थानम्‌ । 


समानाञ्चानुबन्ध; खादित्यथ क्रियते क्रिया ॥ १८॥ 
त्यागाडिषमहेवूनां समानाजञ्चोपसेवनात्‌ । 
विषसाननुबध्चन्ति जायन्ते धातवः समा; ॥ ` 
ग संस्तु हेतुभियंस्माडातून संजनयेत्‌ समान्‌ ॥ २० ॥ 
चिकितूसाप्राधृतस्तस्माहाता देहसुखायुषाम्‌ । 
धम्मेस्यारथं स्य कामस्य न्ृलोकस्योक्षयस्य च ॥ 
दाता सम्पद्यते वेद्यो दानाई हसुखायुषाम्‌ ॥ २१॥ ` 
तत्र झोकाः । 
चिकितूसाप्राृतशुणो दोषो यञ्च तराश्रयः । 
योगायोगातियोगानां लक्षणं सिडिसंप्रयम्‌ ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्गानि संशोधनयुणाञ्च ये। 
शौ चिकितूसासूवमातञ्च सिडिव्यापत्तिसंग्रयम्‌ ॥ | 
ल याच युक्तिश्चिकितूसाया यञ्चाथ कुरुते भिषक्‌ । 
चिकितूसाप्राश॒ताध्याये तत्‌ सब्बेमवदन्मुनि: ॥ २२॥ 
| इति कल्पनाचतुष्कम्‌ । 
इूत्यग्निवेशक्कते तन्त चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने चिकित्सा- 
प्राश्तीयो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


ट अनीता 
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अथातः कियन्तः शिरसीयमध्यायं व्याख्याव्याम- 
दृति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रोगा इदि च देहिनाम्‌ । 
कति वाप्यनिलादीनां रोगा मानविकल्पजाः॥ 
क्या; कति समाख्याताः पिड़का; कति वानघ । 
गतिः कतिविधा चोक्ता दोषाणां दोषसूदन ॥ २॥ 
हुताशवेशस्य वचस्तच्छ त्वा ग़ुरुखवोतू । 
पृष्टवानसि यत्‌ सौम्य तन्मे शृणु सविस्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
दृष्टा; पञ्च शिरोरोगाः पञ्चैव हृद्यासया, । 
व्याद्रौनां इत्रधिकाषष्टि्दोषभानविकल्पजाः ॥ 

,द॒श चाष्टो क्षया; सप्त णिड़का मधुसेहिकाः । 

' दोषाणां चिविधा चोक्ता गतिवेच्यामि विस्तरम्‌ ॥ 8 गा 
| सन्धारणाह्वासप्राद्रातो जागरणान्मदात । 
उत्चर्भाध्यादवश्यावातू प्राग्वाताट्तिमेथनात्‌ ॥ 
गन्धाट्साल्मग्राटाघ्राताद्रजोधमानिलातपात । 
' गुब्भन्तहरितादानाद्‌तिशीतास्वसेवनात्‌ ॥ 

| शिरोभितापाह ष्टामाद्रीट्नाद्वास्पनियहात । 
सेघागमान्मनस्तापाई शकालविपय्य यात ॥ 
वातादयः प्रकुप्यन्ति -भिरस्यस्रञ्च ढुष्यति। 

ततः शिरसि जायन्ते रोगा विविधलक्षणाः ॥ 
प्राणाः प्राणभृतां यव शिता; 'सव्वे न्द्रियाणि च। 
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| १७९0 भ्र! ] सूत्रस्थानम्‌ | ९०७ 
। 
“अ यदुत्तमाङ्मङ्गानां शिरम्तट्मिधीयते ॥ ५ ॥ 
| अर्बावभे दको वा स्थात सव्य वा रुच्यते शिरः । 
| प्रतिश्यासुखनासाज्षिकणरोगशिरोश्रमाः | YN 
॥ अहि तं शिरसः कम्पो गलमन्याहनुग्रह: । न. 
विविधाश्वापरे रोगा वाताद्क्रिमिसम्भवाः॥ ६ ॥ 
पुषग्‌टट्टाखु ये पञ्च संग्रहे परमधिभिः 
शिरोगदांस्तान शृण से यथास्वह तुलक्षण: ॥ ७॥ 
/उत्चेर्थाव्यातिभाध्यान्यां तोक्षणपानातू प्रजागरातू । 
शौतमारुतसंस्पर्थाइग्रायामादवेगनिग्रहातू ॥ 
{ उपवाक्षादभिघातादिशेकबमनाद्‌ति । 
` ` वास्पशोकभयत्रासाद्भारमार्गातिकषेणातू | 
#,  गिरीगता वै धमनोर्वायुराविश्य कुष्यति । 9 | 
boone शूलं महत्तस्य वातातू ससुपजायते ॥ | १५ 
निस्तुदेगते भं शकी घाटा सन्भिद्यते तथा । | 
| भ वोम घंग्र ललाठज्व तपतोवातिवेदनम्‌ ॥ 
| बधोते स्वनतः श्रोत्रे निष्कषप्रते इवाच्षिणो । 
| चरणेतीव शिरःसव्व सन्धिभ्थ इव सुच्यते ॥ ~र टरी 
स्फरत्यतिशिराजाल स्तते च शिरोधरा 0 ५७5 * 
स्त्रिग्धोष्णामुपसेवेत शिरोरोगेटनिलात्मकें ॥ ८॥ 
| `| कटस्त्लंवणक्षारमद्यक्रोधातपानलः । 
. | पित्तं शिरसि संदुष्टं शिरोरोगाय कल्पते॥ | || 
| 0. हज तुद्यति तेन शिर शीतं सुसूयते Ne Ee छ हि । 
दहाति चक्षुषों रृष्णाश्रमः स्व दच जायते॥ ८ ॥ 


j 
j 
१ 
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आद्यासुखे: स्वप्रसुखेग रुस्तिग्घातिभोजने: । र 
अ प्या शिरसि संढुट्ट, शिरोरोगाय कल्पते ॥ 
शिरो मन्दरुजं तेन सुप्रस्तिसितभारिकस्‌। | 
भवतुग्रतूपद्याते तन्त्रौरालल्यमरुचिस्तथा ॥ १० ॥ 
वाताच्छूनं भ्रमः कम्पः पित्ताद्राहो मदस्तृषा । 
/ कफाद्शुरुत्व तन्त्रा च शिरोरोगे चिढोषजे ॥ ११ ॥ 
- ` ` तिलक्षौरशुड्ाजौणेपूतिसङ्गीणेभोजनात्‌ । 
* क्ल दोण्छक्कफमांसानां दोषलस्शोपजायते ॥ 
i. \ ततः शिरसि संक्क दात्‌ क्रिमयः पापकम्मैणः । 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता बीभतूसलच्षणम्‌ ॥ 
छे ट्व्यवनसक कण्ड्णोफटोगेन्यादुःखितम्‌ । | 
क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमीणां लक्षणेन च ॥ १२॥ 
शोकोपवास व्यायाम रूच्षशुव्कान्त्भो जने; । 
वायुराविश्य हृद्यं जनयतुग्रत्तमां रजम ॥ 
` वेपथुवेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः शून्यता भमः । 
हदि वातातुरे रूपं जोश चात्यथेवेदना ॥ १३ ॥ 
उष्णास्रलवणत्षारकटुकाजी णेभोजनी; । 
मद्यक्रोधातपेश्चाशु ददि पित्तं प्रकुष्धति । 
हृहाहस्तिक्तता वक्त तिक्तास्तोङ्गिरणं क्रम: ॥ : 
| ढष्णा मूर्च्छा भमः स्वेदः पित्तद्द्रोगल क्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
Es क अत्यादान शुसस्तरिगमचिन्तनस चेष्टनम्‌ । 
El निद्रासुखं चाप्यधिकं कफइद्रोगकारणम्‌ ॥ 
| हद्यं कफहट्रोगे सुप्त स्तिमितभारिकम्‌ | .. 
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| २७ नाथ] सूत्रस्थानम्‌ | ९०२ 
शं तन्त्रासचिपरीतस्य भवत्यश्साइ्त यथा॥ १५॥ 

॥ हेतुलक्षणसंसर्गादुच्यते साब्चिपातिकः । 

| हृद्रोगः कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो महषिभि: । 


चिढोषजेतु इट्रोगे यो दुरात्मा निषेवते ॥ 

तिलच्ोरगुड़ादोनि ग्रन्थिस्तस्थोपजायते । 

सन्झेकदेश संक्क दं रसश्चास्योपगच्छति ॥ 

संक्ष दात्‌ क्रिमयश्चा्य भवन्तुपहतात्मनः। 

मम्मेकटेशे ते जाताः सपेन्तो भक्षयन्ति च ॥ 

तुद्यमानं सद्यं सूचोभिरिव सन्यते । 

छिद्यामानं यथाशर्त्रेजांतकण्ड महारुजम्‌ ॥ 

क हृद्रोग क्रिमिजन्त तलिङ्गवङ्घा सुदारुणम्‌ । 

शी त्वरेत जेतु' त॑ विद्वान्‌ विकारं शोघकारिणम्‌ ॥ १६ ॥ 

दुाखणेको खणेः षट्साहोनमध्याधिकेश्व षट्‌। 

समेश्चौको विकारास्ते सब्निपाताखयोदश ॥ १७ ॥ 

संसगन नवैते षड़ेकबद्या समं खयः । 

पृथकवयश्च तेव बेर्वयाधयः पच्चविशति; ॥ 

यथाइष्वैस्तथा क्ञोणे दोषैः साः पञ्चविंशतिः । 

व्रबिच्चयक्वतश्वान्यो विकल्प उपदिश्यते ॥ १८॥ 

व्रदिरेकख समता चेकसँगकख संक्षयः । 

4 दन्दददिः ज्यश्वकसाकहबद्विदेयो: चय;॥ १३ ॥. 

र i प्रक्षतिस्थ' यदापित्तं मारुतः अं अणः चये। . : 
/ 


) 
). | स्थानादादाय गावेषु यच यच विसपति ॥ र 
तदा भेदश्च दाइञ्च तज्ञ तत्रानवस्थितः |  «. | 
य कणाला ` 
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“११०  चरक-संव्हिता । [१७ | 
गाजदेग भवेत्तश्य श्रमो दोब्बेल्यसेव च ॥ २० ॥ । 
+ ७ ० ~ - .4 
प्रक्षतिख कफं वायुः क्षोणे पित्ते यढा बल्लो । 
कषेतू कुर्व्यात्तदा शूल शेत्यस्तम्भनगौरवम्‌ ॥ २९१॥ 
प्रक्षतिस्य' यदा वातं पित्तं कफपरिक्षये । ह । 


संरुणद्ि तदा दाइ: शूलञ्त्वास्योपजायते ॥ २२॥ ` | 
प्रक़्तिस्य' कफ पित्तं यदा वातपरिक्षये । | 
सन्त्रिसद्यात्तदा कुर्व्यात्‌ सतन्त्रागोरवं ज्वरस्‌ ॥ २३॥ 
प्रक्षतिस्थ यदा वातं झा पित्तपरिक्षये । 
सन्निरुखप्रात्तदा कुर्व्याचछौतकं गोरवं ञ्चरम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रक्ततिस्थ यदा पित्तं झे सा मासतसंक्षये । 
EE सुन्निरग्ात्तदा कुर्य्यांन्मुदग्नित्व शिरोयहम्‌ ॥ 
निद्रां तन्द्रां प्रलापञ्च द्रोगं गात्रगोरवम्‌। ¦ / 
नखादोनाञ्च पीतत्वं ष्टौवनं कफपित्तयोः ॥ २५ | | 
हौनवातस्य तु झेझा पित्तेन सहितञ्चरन्‌ । | 
करोत्यरोचकापाको सदन गौरव तथा ॥ | जी 
चज्ञासमालस्रवर्ण पाणइतां ट्र्यन सदस्‌ । 
विरेकख च वेषम्य' वेषम्यमनलख च ॥ २१ ॥ 
होनपित्तस्थ तु झा मारुतेनोपसंडितः । 
स्तम्भ॑ शेत्यञ्च तोदज्च जनयत्यनवस्थितम्‌ ॥ 
गोरवं मढुतामग्ने भेक्ताश्रडाज्च वेपनम्‌ । 
नखाटौनाञ्च शुक्रत्व गात्रपारुथसेव च ॥ २७ ॥. 
मारुतस्तु कफे होने पित्तञ्च कुपितं इयम्‌ । 
करोति यानि लिङ्गानि शण तानि समासतः ॥ 
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१७श अः | सूत्रस्थानम्‌ । 


॥। खससुब्वेष्टन तोढ दाहं स्फटनवेपने । 
| अङ्गमह परीशोषं च्चद्ये धपन तथा ॥ रद | 
Er वातपित्तक्षये स फा स्रोतांखपिट्धद्‌ भम्‌ । 
ह चेष्टाप्रणाशं सूर्च्छाज्व वाक्सङ्गच्च करोति शि ॥ २2 ॥ 
| वातञ्ख झच्चयै पित्तं देहौजः संसयेच्चरतू । | 
। ` ग्लानिमिन्द्रियदौब्बल्य' टष्णां मूच्छां क्रियाच्चयम्‌॥३० ॥ 
पित्तञ्च क्षये वायुमेन्मण्रभिनिषौड़यन_। 
प्रणाशयति सञ्चाञ्च वेपयत्यय वा नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दोषाः प्रा: स्वं लिङ्गं दर्शयन्ति यथाबलम्‌ । 
चौणा जहति लिङ्गं खं समाः स्वं कम्मै कुव्व॑ते ॥ ३२ ॥ 
` ` वातादोनां रसादीनां मलानामोजसस्तया। इ ) 
च्षयास्तवानिलादोनामुक्तं संच्ञोणलक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घट्टते सहते शब्द नोचेद्रवति अल्यते । 
कद्यं तास्यति खल्पचेष्टस्याप रसक्षये | 
` पर्षा स्फुटिता ग्लाना त्वयुत्ञा रक्तसंचये । 
| मांसक्षये विशेषेण स्फिगय़ोवो द्रशुब्क्रता ॥ 
| सन्धीनां स्फुटनं ग्लानिरचणोरायास एव च। 
। लक्षणं मेट्सि क्षोणे तनुत्वञ्चोट्रख च ॥ 
| __ _ केग्रलोमनखश्सग्रुडिजप्रपतनं ग्रमः । 
| ¢ | ज्ञेयमस्थिक्षये रूपं सन्धिशेथिल्यमेव च ॥ 
| शौर्ययन्त इव चास्थीनि दुब्बेलानि लघूनि च। ` ` 
प्रततं वातरोगाणि चौणे मञ्ञनि निहि शेत्‌॥ | 
दौब्बल्य' सुखशोषञ्च पाण्डुता सदनं भमः। 7 
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९११. चरक-स हितां । | २७श स. । 


क्वोवंप्र शुक्राविसगेश्व चञोणशुक्र जच्षणम्‌ ॥ 


चौण शक्कति चान्चाणि पौडयन्बिव भारुतः। है 
रुचखोन्नमयन्‌ कुक्षिं तियग्रगूइ ज्व गच्छति ॥ | 
ूत्रत्तये मू्रक्कच्छ' मूत्रवेवण्रसेव च । \ 


पिपासा बाधते चाख सुखज्च परिशुष्यति ॥ 
मखायनानि चान्यानि शून्यानि च लघूनि च। 
विशुब्क्रानि च लच्यन्त यथास्त्रं मलसंक्षव ॥ 
विभेति डुब्बेलोटभीक्षणं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः; । 


1-7 _ 
~ दुस्कायो दुमेनारुत्चः ्ामञ्चवौनसः त्ये ॥ ३४ ॥ 
` चद्‌ तिष्ठति यच्छुभ' रक्तमौषत्‌ सपीतकम्‌ । | 
हुँ. जः शरौरे संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ ३५ ॥ 00२ 


' प्रथ्मे जायते ह्योज; णरीर८स्िन शरोरिणास्‌ । शी, 
। सपिवण मधुरसं लाजगन्धि प्रजायते | | 
नमरः फलपुष्यान्यां यया संडियते मधु । 

५% एवमोजः स्वकम्मन्यो गाणे, संझियते नृणाम्‌ ॥ ३६ ॥ ह 
व्यायामोटनशन चिन्ता सक्ताल्यप्रसमिताशनम्‌ । 
वातातपो भयं शोकी रुक्षपानं प्रजागरः | 
कफशोणितशुक्राणामतिवत्तेनमोन्षणम । 
कालो भूतोपघातश्व विङ्ग या; चयडतवः ॥ ३७॥ 
रुससिग्धास्नलवणान्यतिमावं समग्जताम । 
नवमन्नञ्च पानञ्च निद्रामास्यासुखानि च ॥ 

_ तयक्तव्यायामचिन्सानां संशोधनमकुव्वेताम । 

झा पित्तज्च सेट्य मांसञ्चातिप्रबई ते ॥ 


| १७शअः] - . सूत्रस्थानम्‌ । 
तेराद्वतगतिर्वायुरोज आदाय गच्छति । 
यद्ावस्तिं तदा कुच्छो मधुमेह: प्रवत्तेते ॥ 
समारतस्य पित्तख कफस्य च सुहुम इः । 
द्शयत्याकुतिं गत्वा क्षयमाष्यायते पुनः | ३८॥ 
| उपेक्षयास्य जायन्ते पिड़काः सप्त दारुणाः । 

। मांसलेष्ववकाशेषु सम्मेखपि च सन्धिषु ॥ 

| शराविका कच्छपिका जालिनी सर्घफी तथा । 
अलजी विनताख्या च विद्धो चेति सप्तमी ॥ ३॥ 
अन्तोन्नता मर्ध्यानस्ना श्यामा क्ल द्रुगन्विता । 
| शराविका खात्‌ पिड़का शरावाक्कतिसंस्थिता ॥ 8०॥ | 
अवगाढ़ात्तिनिस्तोदा महावास्तुपरिग्रहा । 

1] सक्षणा कच्छपपृष्ठाभा पिड़का कच्छपौ सता ॥ } १ ॥ 
स्तब शिराजालवतो स्निग्धा स्रावा महाशया । 

| सजानिस्तीट्बहला सूच्झच्छिट्रा च जालिनो॥ 8२॥ 
डु पिडका नातिमहती क्षिप्रपाका महारुजा । 

सर्षेपौ सषेपाभाभिः पिड़कामिश्विता भवेत्‌ ॥ 8३ ॥ 
दहति त्वचसुत्याने हष्णामोहज्वरान्विता । 
विसर्पत्यनिशं दुःखं दहत्यग्निरिवालजी ॥४४॥ 
अवगाठरुनाक्क दा पृष्ठ वापुप्रट्रेटपि च । 

महतो बिनता नौला पिड़का विनता मता ॥ ४५ | 
विद्रधिं दिविधामाहुर्बाह्यामाथ्यान्तरौन्तया | __ ठ हु 
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RIS SE... | | 
| 
११४ चरक-स हिता । [ऽशः | 
_विसुष्वाजौणंसंकिष्टविष्रमासात्माभोजनात्‌ ॥ | 
व्यापन्नबइमव्यत्वाहेगसम्धारणातू श्रमात्‌ । ड 
जिह्मच्यायामशयनाद्‌तिभाराध्वर्मे थुनात्‌ ॥ | 
अन्तःशरीरे मांसाखक्‌ प्रविशन्ति यदामलाः । 

तदा संजायते ग्रन्थिगभोरस्य; सुटारुणः ॥ 
चद्ये कोस्नि यकृति प्षोक्नि कुत्तो च वृक्रयोः। | 
नाथ्यां वङचणयोर्वापि वस्तो वा तोत्रवेदन; ॥ ४७ ॥ । 
 दृष्टरक्तातिमातत्वात्‌ सबै शोघ' विढ्हाते । | 
2 ततः शौघविदाहित्वादिद्रधोत्यमिधीयते ॥ ४८ ॥ | 
| 


यधक्छेद्मानाइशब्दस्फरणसप णे: । 
वातिकीं प्रेत्तिकों ढष्णादाहमोहमदन्चरेः॥ | गु 
जन्भत्को गारुचिस्तन्भशोतके: झे विको बिढुः | ४६ | |) 
सर्व्वाखास्‌ महच्तुल॑ विट्धधोषपजायते । 
शखाख्रभिद्यतडूव चोल्ककेरिव दह्यते ॥ 
विद्रधी व्यरृतां याता इश्चिकरिव दश्यते॥५०॥ 
तनुरुक्षारुण॑ शयावं फेनिलं वातविट्रधी । ` 
तिलमाषकुलत्योट्‌सन्न्रिभ पित्तविद्र्धी ॥ 
. अक्षिकौ स्रवति अवेत पिच्छिलं बहल बहु । 
4 लक्षण सव्य॑भेवेतङ्गनते सान्विपातिकी ॥ ५१ | । 
अथासां विद्धधौणां साध्यासाध्यत्वविशेषविज्ञानाओं स्यान- ¢ 
क्षतं लिङ्गविशेषमु पटे च्यामः तच प्रधानमन्मनायाँ विद्रध्यां 
कद वट्टनतमकप्रमोहकासा; । क्लोमजायां पिपासासुखशोष- 
गलग्रहाः। यकज्जायाँ प्रवास: । ञी हजायाम च्छासोषरोधः 


१७ श अः | सचस्थानम्‌ । मरी 
कुक्षिजायां , कुक्षिपाऽवान्तरांसशूलभ्‌ । बक्कजायां पाश्‍वेपृष्ठ- 
कटौग्रह! । नाभिजायां हिक्का । वङच्चणजायां सकथिसादः । 
वस्तिजायां कुच्छसूबपू्तिवक्चेस्त्वज्ञेति । पक्कास प्रभिन्नासूइ जासु 
सुखात्‌ स्राव अधोजासु रुदातू, उभयतस्तु नामिजासु । 
आसां इन्नामिवस्तिजाः परिपक्वाः सान्न्रिपातिकीच मरणाय । 
शेषाः पुनः कुशलमाशुप्रतिकारिणं चिकित्सकमासाद्वोपशा- 
म्यन्ति। तत्मादचिरोत्यितां विद्वधों गखसपेविडाटग्रितुब्यां 
सन्ने हस्वेट्विरेचन श्रो पक्रमेत । सब्वेशो गुल्सवच्चेति ॥ ५२ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
विना प्रसेइसपैप्रता जायन्ते दुष्टमेट्सः । 
तावच्चैता न लच्यन्ते यावदाखुपरियह; ॥ ५३ 
शराविका कच्छपिका जालिनो चेति दुःसहा । | 
जायन्ते ता हातिबला; प्रभूतञ्ख असे दसः ॥ ५४ ॥ 
सर्षपी त्वलजोचेव विनता विद्रधी च या! । 
साधग़ाः पित्तोल्वणास्तास्तु सम्भवन्तग्रल्पमेटसः ॥ ५५ ॥ 
मन्झेस्व॑से गुटे पाष्णोस्तले सन्धिषु पाद्योः। - 
जायन्ते यस्य पिड़काः स प्रमेहो न जोवति ॥ ५६॥ 
तथान्याः मिड़काः सन्ति पौतरक्तासितासणाः । 
पाण्डुराः पाणड्वर्णाञ्च भर्माभा सेचकप्रभाः ॥ 
मृहप्र्च कठिनाश्चान्याः स्य ला: सूच्मास्तथापराः । 
मन्दवेगा महावेगाः सल्पशूला महासनाः॥ | 
ता वडा मारुतादौनां यथास्व हेतुलच्षणः 
ब्रयाद्राचरञ्चाश प्राणुपट्रवट्शनात्‌ ॥ ५७ ॥ 
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११६ चरक-संव्हिता । [ ९५शश्र, 
ढ॒ट्क्बासमांससंकोचमो हहिक्षामद्ज्वरा: । ( 
विसपेसन्मैसंरो धा: पिड़कानाम पट्रवाः ॥ ५८॥ “छ 
क्षय! स्थानञ्च वदिस दोषाणां विविधा गतिः । 
जङ्ग ञ्चाधश्च तियेप्रक च विज्ञेया विविधापरा ॥ 
विविधा चापरा कोष्ठणाखामर्म्भास्थिसम्धिषु । | 
इताक्ता विधिभेटेन दोषाणां त्रिविधा गतिः ॥ ५६ ॥ | 
चयप्रकोपप्रशसा; पित्तादौनां यथाक्रमस्‌ । | 
भवन्ताकेकश: षट्सु कालेष्वभ्रागमादिषु ॥ ६०॥ 
गतिः कालकुता चेषा चयाद्या पुनरुच्यते । 
गतिश्च द्विविधा इष्टा प्राकृतो वेकृतौ तथा ॥ ६१ ॥ 
पिक्तादेवोक्षणः पक्तिनेराणासुपजायते। 
पित्त्चेव प्रकुपितं विकारान्‌ कुसते बडून्‌ ॥ ६२॥ 
प्राकुतञ्च वलं झा वेकुतो मल उच्यते । 

स चेवोजः सूतं काये स च पाप्मोपदिश्यते ॥ ६३ ॥ 
सर्व्वाहि चेष्टा वातेन सप्राणः प्राणिनां स्मतः। 

_ तेनेव रोगाः जायन्ते तेन चैवावसधाते ॥ ६४ ॥ 

- निता सन्निहितामित्रं परो च्यात्मानमात्मवान्‌ । 
नित युक्त: परिचरेदिङन्नाधरनित्वरम्‌ ॥ ६ पला 

. तत्र झोको। PE Ef 

शिरोरोगाः सहद्रोगाः रोगा सानविकल्पजा!। ` 
च्षयाञ्च पिड़काश्चोक्ता दोषाणां गतिरेव च ॥ 
कियन्तःशिरसौये०रिभन्नध्याये तत्त्वदर्शिना | _ 


जानाथ भिषजाज्ञेव प्रजानाञ्च हितेषिणा ॥ ६६ ॥ 
इृत्यग्निवेशक्षते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते ओकस्थाने | 
कियन्तः शिरसोयो माम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 
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) अष्टाट्शोऽध्यायः । 
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| अथातसखिशोधीयमध्यायं ्यास्यास्याम इति इ 
साह भगवानाव्लेयः॥ १ ॥ .. 
त्रय; शोथा भवन्ति वातपित्तकफनिमित्ता:। ते पुन- 
हिविधाः निजागन्तुभेटेन । तब आगन्तवण्छे दनसे दनक्षणन- 
भञ्जनपिक्क नोत्‌पेषणवेट्टन प्रहारबधबन्धनव्यधमपौड़नाद्भिर्वा, 
| भज्ञातकएुध्पफलरसात्म ुप्ताशूकक्रिमिशका हितपज्चलता गुल्म- 
। संस्पशेनेर्वा, स्वेदपरिसर्पणावमूत्रणोवा विधिणां, सविषाविष- 
| प्राणिद्न्तविषघाणनखनिपातर्वा, सागरविषवातहिमद हनसंस्प- 
र शेनर्वा शोथाः ससुपजायन्ते ॥ २1. 


7 देशविपरोतः॥ ३॥ 
| ब्रणबन्धमन्त्रागदप्र ले पप्रतापनिर्वापणादिभिश्चोमक्रम रुप- 
| क्रस्यमाणा; प्रशान्तिमापद्यान्ते ॥ ४ ॥ 
| निजाः पुनः स्ने हस्वेदवमनविशेचतास्थापनानुंवासनशिरो- 
विश्चनानामयथावत प्रयोगान्मिश्यासंसञ्ञ नादा; 'छंद्य लसँक- 
विसूचि काशतास कासातीसारशोषपा ए्डुरोगो द्रप्र्रभगन्दरा - 
गोवि कारातिकषैणोर्वा, कुष्ठकणडूपिड़का दिभिर्वा, छहित्तवर्थद्वारें- 
| शुक्रवातमूत्रपुरौषवेगविधारणर्वा कम्मेरोगोपवासांध्वक्षितरघ 
-” वा, सहसातिरुव्यंस्तलवणपिष्टान्नफलशाकरागट्घिहरितक- 


म्रतूपक्कलोष्टभक्षणाज्ञवणातिभक्षणातू, गर्भसंपीडनाटामगभ हासः 
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| मदामन्दकवि रूठ़-नवशूकशमी धान्यान्‌पो दकम्िशितोमयीगात्‌ द बट | 


“ययाखकारणाङतिसन्निपातात सान्निपातिक; ऐक:-॥ एवं 


(९८ नकर... | । १८ शर, 


प्रपतनात्‌, प्रजातानाञ्च मिथ्योपचारादुदौणटोपत्वाच्च शोधा 
प्रादुभेवन्ति इताक्तः सामान्यो हेतुः॥ ५ ॥ 


अयन्त्वत्र विशेषः। शौतरुक्षतलघुविशदधूमोपवासाति. 
कषणचपणाटिभिर्वायु: सम्म 
'शोध जनयंति । स चिप्रोत्यानप्रशमो भवति। तथा श्यावा 
संणवण: प्रकृतिवर्णो वा चलनः स्पन्दनः खरपरुप्रभिन्नरोमा 
छिद्यत इव भिद्यत इव पौडात इव सूचीभिरिव तुद्यते पिंपो 
लिकाभिरिव संसृप्यते सषंपकल्कावलिप्त इव चिमिचिमायते । 
संकुच्यत आयस्यत इति वातशोथ:॥ ६ ॥ | 


> 


प्च | त्त प्रकुपितं त्वङःमांसशोणितादीन्यभिभूय शोथं नन- े 
यति । स चिप्रोत्यानप्रंथमो भवति क्कष्णपीतनीलतासावभास / 
उष्णो सदु: कपिलतासलोमा स उथते दयते धम्यते उषायतं 
स्विद्यते क्लिद्यते न च स्पर्शसुष्ण' सहते दूति पित्तशोथः ॥ ७॥ 


गुसुमधु रशौतस्तिग्धोपयोगे रतिस्वप्राव्यायामादिभिः झ भा | 
प्रकुणितस्व ङ्‌मांसशोणितादौन्यभिभूय शोषं जनयति ॥ सः 
-कच्छोत्यानप्रशमो भवति पाणडव तावभासो गुस! खिर; 


-क्षक्णः स्थिरः स्तप्रानः शुक्काग्ररोमा स्पर्शोष्णंस ह्थ ति झप 
"शोथ; ॥-८ | | 


यघास्वकारणाक्वतिसंसरगाहिदोषजासंयः शोथा | 


प्रविधी भेदः । ` अकलिमिस्तामिस्तामि भिंद्यामानो-/दिविध- 
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र८्श भः] सूत्रस्थानम्‌ । ११८ 

था न 
| खिविधश्चतुविधः सप्तविधो०्ट्वविधः शोय उपलन्धति । स पुन- 
। श्वकएवोतसेधसामान्यात्‌॥ ६ ॥ 


| 
| 
| 
तिः | "न भवन्ति चात्र । | | 
भूव द्यन्त यस्य गात्राणि स्वपन्तोव सजन्ति च । | 
का | पौड़ितात्न्नमन्ताशु वातशोथं तमादिशेत्‌ ॥ | 
मा यञ्चाप्यरुणवर्णाभ; शोथो नक्त प्रणश्यति । | 
पौ- | स्त्र होष्णमह नाग्याञ्च प्रणशेत्रत्‌ स॒ च वातिकः ॥ १०॥ | 
यते. यः पिपासाज्वरात्तेख टरयतेव्य विदह्मत । ` | 


स्वि्यते क्लिद्यते गन्धौ स पित्ततवयथ' स्झतः॥ 
यः पौतसुखनेचत्वक पूव्व मध्यात्‌ प्रसूयते। | 
तनुत्वक्‌ चातिसारौ च पित्तशोथः स उच्यते ॥ १ । 
यः शीतलः सक्तगतिः कण्ड्मान्‌ पाण्डरेवच। , 
यः पीडितो नोन्नमति शयथुः स कफात्मकः ॥ 
यस्य शस्रकुशच्छे दाच्कोणितं न प्रवत्तत | ` 

चरेण पिच्छां स्रवति स चापि कफसम्भवः ॥ १२ ॥ 
निढानाक तिसंसर्गात्‌ उवयथुः स्थाहिदोषजः | | 
सर्व्वाकतिः सन्निपातात्‌ शोथो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १३ ॥ 
यस्तु! पादामिंनिहठत्तः शोथः सुर्व्वङ्गगी भवेत | ` 
जन्तोः स च सुकष्टः स्थात्‌. प्रतः खोसुखाच यः ॥ १४ ॥ 
यश्चापि राह्काप्रभवः खिया वा पुरुषस्य वा । | 
स च कट्टतमों ज्ञयो यख्य च सुप्ररपदवा; ॥ १५॥ | 
कहि उतांसोZरूचिस्तष्शा च्वरीटतीसार एवं च। | 
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चरक-संडिता । (९८७), | 


यस्य सफा प्रकुपितो जिह्वामूलेठ्वतिष्ठते । 

आशु संजनयेच्छोथं जायतेठ्स्योपजिद्चिका॥ १७॥ 
यस्च झं क्षा प्रकृपित: काकले व्यवतिष्ठत । 

आशु स'जनयेक्कोयं करोति गनशुण्डिकाम्‌ ॥ १८ ॥ 
यस्य झंघुा प्रकुपितो गले बाड्चव्वतिष्ठते । 

शनेः स'जनयेच्छोथं गलगणडोएस्य जायते ॥ १६ ॥ 
यस्य झे झा प्रकुपितस्तिष्ठत्यन्तग ले स्थिरः । 

आशु स जनयेच्छोयं जायतट्ख गलग्रहः ॥ २० ॥ 
यस्य पित्तं प्रकुपितं सरक्तं त्वचि सपति । 

शोथ सरागं जनयेद्‌ विसपेस्तस्य जायते ॥ २१ ॥ 
यस्य पित्त प्रकुमित त्वचि रक्तेठ्वतिष्ठत । 

शो, सरागं जनयेतू प्रिड़का तख जायते ॥ २२। 
यस्य पित्तं प्रकुपितं शोणित प्राप्य शुव्यति । 
तिलकाः पिन्नवो व्यङ्गो नौलिका तल जायते ॥ २३ ॥ 
यख पिततं प्रकुपित शङ्कयोरवतिष्ठते । 

गतययुः शुङ्कको नास दासणस्तस्च जायते ॥ २४ ॥ 
यस्य पित्त प्रकुपितं कणमूलेटव तिष्ठते । 

्वरान्ते ढुज्ज योटन्ताय शोयस्तसोपजायते ॥ २५ ॥ 
वात; भौहानसुड्य कुपितो यस्य॒ तिष्ठति। | 
शने; परितुदनू पाशे प्लीहा तस्याभिबडंते ॥ २६॥ 
पख वातः प्रकुपितो गुल्सखानेव्वतिष्ठते | 
शोयं सशूलं जनयन्‌ युल्सस्तल्थोपजायते ॥२७॥ 


. यस्च वातः प्रकुपितः. शोवशलकरञ्चरनू । 


| 
भः | श्वः ] | सूत्रस्थानम्‌ | तका 
| वडरक्षणादुषणी याति वदधिस्तस्योपजायते ॥र८्॥ 
. यस्य वात: प्रकृपितस्वङमांसान्तरमाथितः । 
| शोथं संजनयेतू कुक्षाबुद्रं तस्य जायते ॥ २६॥ 
| यख वातः प्रकुपितः कुक्षिमावाव्यं तिष्ठति । 
नाधो व्रजति नापूणइ ज्ज्ञानाइस्तस्य जायत्ते॥ ३० ॥ 
रोगाश्चीतूसैधसामान्यादधिमांसाव्बृदाद्यः । 
विशिष्टा नामरूपाभ्यां निह श्या; शोथसंग्रहे ॥ ३१ ॥ 
| वातपित्तकफा यस्य युगपत्‌ कुपिताखयः । 
| जिद्वामूलेव्वतिष्ठन्त विद्हन्तः ससुशिता; ॥ 
| जनयन्ति भ्र॒शं शोथं वेदनाञ्च पृथर्विधाः। 5. 
„ तं शीघ्रकारिणं रोगं रोहिणोति विनिहिं शेत्‌॥ 
ह त्रिरावं परमञ्चाख जन्तोर्भवति जोवितम्‌ । 
कुशलेन त्वतुक्रान्तः च्िप्रं स पद्धत सुखी ॥ ३२॥ 
| सन्ति चेवविधा रोगाः साध्या दारुणसन्मता: । ` 
| थे हनुप्ररनुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वापुनः ॥ ३३ ॥ 
साध्याश्वेवापरे सन्ति व्याधयो मदुसन्मताः 


यल्लायत्रकतं येष कम्म सिध्यत्यसशवम्‌ | २४ ॥ 
असाध्याश्चापरे सन्ति व्याधयो याप्यस त्ताः । 
सुसाध्वपि कुतं येषु कन्म याचाच" भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगा येषु कम्म न सिध्यति । 
॥ ` अपि यत्नकतं वेदाने तान्‌ विद्वाठपाचरतू ॥ २६ ॥ 
| उ साध्याश्च वाप्यसाध्यास 3 श व्याधयो दिविधा: सता! । 
मृदुदारुणभेदेन ते भवन्ति चतुव्विधा:॥ ३७ ` 
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१२३ चरक-संहिता | [ १८ शृच! 
त एवापरिंसंखेत्रया भिद्यमाना भवन्ति हि । 
| एजावर॑ससुद्यानस्थानसंस्थाननाममि: ॥ 
ध्वस्थाकरणं तेषां यथास्थ लेषु स ग्रहः । 
| या प्रक्षतिसामान्य विकारेषूपदिशात ॥ 
| को न जिङ्कोयातू कदाचन । 
| नहि सव्वविकाराणां नामतोठस्ति धरूवा स्थितिः ॥ ३८॥ 
सएव कुपितो दोषः समुत्यानविशेषतः। 
स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्‌ कुरूते बहून्‌ ॥ 
i तस्मादिकारप्रकुतोरशिष्ठानान्तराणि च । 


ता: समुत्यानविशेषांश्च बुद्धा कम्मं समाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 
यो इय़ततू विविधं ज्ञात्वा कर्म्माण्रारभते भिषक । ७ 
॥ ९, 2 ८ कर 
ज्ञारपूव्य यथान्यायं स कन्मैसु न सुच््यांत ॥ ४० ॥ ¢ 


विकृताः प्रकृतिस्था वा तानू बुझुतसेत प्रण्डितः ॥ ४१ ॥ 
उत्साहोक्छासनिऽवास चेष्ठा धातुगतिः समा । 

समो मोक्षो गतिमतां वायो; कर्व्साविकारजम्‌ ॥ ४२॥ | 
दर्शन पक्तिरुष्मा च चुत्तृष्णादेहमाह वम्‌ । 

प्रभा प्रसादो सेधा च पित्तकर््माविकारजम्‌ ॥ ४३ ॥ 

सं हो बन्धः स्थिरत्वज्च गौरवं षताः बलम्‌ । ` 
क्षमाध्वतिरलोभश्व कफकर्न्मा विकारजम्‌ ॥ ४४ ॥ क 
वाते पित्ते कफे चेव चौर लक्षणमुच्यते । 

कन्मेण: प्रक्षतादानिह दिवापि विरोधिनाम्‌ ॥ 8५ ॥ 
दोषप्रक्ृतिव शेष्य नियत हडिलज्ञणम्‌ । 


नित्या; प्राणभतां देहे वातपित्तकफाखयः । । 


| 
| 


| 


शः ] सूत्रस्थानम्‌ 
९४ स्‌बस्थानम्‌ | क: 


दोषाणां प्रक्षतिहानिद्ठे दिर्वापि परीच्यते ॥ ४६॥ .. 

| डया तत्र झोका! | ॥ 

| संख्यानिमित्तरूपाणि शोथानां साध्यता नच | | 

| तेषां तेषां विकाराणां शोधांस्तां स्तांञ्च पूव्वेजान्‌ ॥. 

| विधिभेदं विकाराणां विविधं बोध्यसंग्रहसू। 

| ` प्राकुतं कम्मे दोषाणां लक्षणं हानिहदिष ॥. 

क वौतमो हरजोटोषलोभमानमदस्पुह। । 

। व्याख्यातवांखिशोथोये रोगाध्याये पुनव्बेसुः-॥-89-॥ 

दूत्यग्निवेशक्वत तन्च चरकप्रतिसंस्क्तते ओकस्थाने 
अष्टाद्शस्त्रिशोथी योऽध्यायः ॥१८॥ 


>>> 


५ । ऊनवि शोऽध्यायः। छ | ब 
अथातोठ्टोदरोवंमध्याय व्यास्याख्याम डूति इ; 
स्माह भगवानावेयः॥ १ ॥ 
इव्ह खल्वष्टावुदराणि, भ्रष्टौ मूबाघाताः अष्टौ चौरदोषाः, 
अष्टौ रेतोदोषाः, सप्त कुष्ठानि, सप्त पिड़काः, सप्त विसर्पाः, 
'षडतीसाराः+ पड़दावर्त्ता पञ्च णुल्माः, पञ्च प्लीहदोषाः, 
ञ्ज्ञ कासाः, पञ्च वासाः, पञ्च शिक्का पञ्च ढष्णा/; पञ्च 


हृ यः: पञ्चच भक्तस्यानशनस्थानानि, मञ्च शिरोरोगाः पञ्च 
चत्वारो०पस्मारा', | | 


न 


हृद्रोगाः पञ्च पाणडु रोगाः, पञ्चोन्मादाः 


-चत्वारीट्ञिरोगाः, चत्वारः कर्णरोगाः, चत्वार pes ता 
-चत्वारो, सुखरोगाः चत्वारो ग्रहणोदोषा, चत्वा" ९" 
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-जालिनों सप्रेप्पलजो विनता विद्रधी च । सप्त विसर्पा इति-- 
.बातप्रित्तकफाग्रिकह मकयन्धिसन्निपातास्याः ॥ ४ ॥ 

91 अड़तोसारा इति---वातपित्तकफस ब्निप्रातभवशोकजा!. 
“बड़ दावत्ता दलि---वालमूतपुरीषशुक्रक्हि चव्रथुजाः॥ ५॥ | 
7 पञ्चच शुल्सा इलि--वातपिज्तकफसन्निपातरत्तजा: । पञ्च ( ८ 
भ्रोहढोषा इति- गुल्सोक्रास्याता: पञ्च -कासा इतिल 
-बातप्रित्तकफज्षतत्षयजा: । पञ्च प्रवासा इति= महोड म आ 
नमक द्रा: | यल्च शिक्षा, इति--महतो .गस्भौरा व्यपेता- । 


२४ ह. | १९ श चः 


चत्वारो मूरच्छा', चत्वारः शोषाः, चत्वारि क्व व्यानि) बय! शोधा, | 
बौणि किलासानि, विविध लोहितपित्तं, दो ज्वरो, हो व्रणो 


ड्वावायामौ, दे ण्घरखी, ई कामले, दिविधमामं, दिविधं वात. 


रक्त, डिव्िधान्यशांसि । एक ऊरुस्तम्भः, एकः संन्नयासः, एको 
महागदः, विंशतिः क्रिमिजातयः, विंशतिः प्रसेहाः, विशतिः 
योनिव्यापरः। इत्यष्टाचत्वारिशद्रोगाधिकरणान्यस्मिन्‌ संग्रहे 
समुददष्टानि। एतानि यथोहं शमभिनिहि श्यन्ते ॥ २॥ 
अष्टावुद्राणोति--वातपित्तकफ सन्निपात प्ली ह बदछिद्रो- 
'दकोदराणि ष्टौ मूबाधाता इति--वातपित्तकपास न्विपाता- 
ग्सरोशकेराशक्रशोणितजाः। ` अष्टो चौरढीषा इति--वेवर्यात 
बेगखंग्र वे रत पेछिल्य' फेनसंघातं रौच्य गीरवमतिस इञ्च । 
अष्टौ रे न इति--तनु शुष्क फेनिलमपवेत पूत्यतिपिच्छिल- 
मन्यधाबूपहितसवसादि च | ३ ॥ : 
सप्त कुष्ठानोति--कापालो ड़स्बरमणडलप्रिङ्भषुणडरीक 
सिधाकाकणानि। स्त पिड़का इति--शराविका कच्छमिका 


) 


) 


| 


| 


a 


क 


ल्मः] सूत्रस्थानम्‌ | 
१ट्श हा १२५. 


। दुद्रा चान्नजाच । पञ्च ढष्णा इति-वातपित्तामच्षयोपसर्गा- 


क्षिकाः । पञ्च छह य इति--दिष्टान्नसंयोगजा वातपित्तकफ- 
सन्विपातोद्रेकात्मिकाथ । पञ्च भक्तस्यानशनस्थानानोति-¬ 
वातपित्तकफद्वेषायासाः। पञ्च शिरोरोगा दृति--पूव्वों हे शमभि- 


समस्य वातपित्तकफसन्गिपातक्रिमिजाः। पच्च दद्रोगा इति. 


गिरोरोगेव्याख्याता:। पञ्च पाणड्‌रोगा इति--वातपिन्नकफ़- 
सङ्गिपातम्टृञ्ञाः। पञ्चोन्मादा इति---वातपित्तकफसन्तिप्राता- 


गन्तुनिमित्ताः ॥ ६ ॥ 
चल्वारोटपस्षारा इति--वासपित्तकफसन्त्रिपातनिमित्ताः । 


चत्वारोटक्षिरोगाः, चत्वारः कणंरोगाः, चत्वारः प्रतिश्याया) | 
७ चत्वारो म खरोगाः, चत्वारो ग्रहणोदोषाः भ सदाः, 
चत्वारो मूच्छ इति अपस्माररव्यास्याताः । चत्वार! 


इति 


साहससस्थारणचयविषमाशनजा;। चत्वारि क्लेव्यां 

बौजोपंघाताद्‌ ध्यजभङ्गाञ्जराया; शुक्रचयाञ्च | ७ ॥ 
बयः शोथा इति--वातपित्तकफनिमित्ताः । बोणि किला 

सानीति--रक्तताखशुक्लानि। बिविध लोहितपित्तमिति 


ऊड्टेभागमधोभागमभयभागश्च॥ = ॥ 
ही ज्वराविति--उव्णामिप्रावः गौतसमुत्यः शौता भिप्राय- 


शं 
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शोष्णसमत्यः | दो ब्रणाविति-रनजञ्चागन्तुलश्च। इावायामाः | 


विति--बाक्काश्चान्धन्तरञ्च । १ ध्रद्याविति-वाताइातकफाच्च 
है कामले इति--कोष्ठाग्रया शाखाश्रयाच । दिविध 

अलसको विसूचिका च। दिविध बात रक्तमिति गन्भोरस हट र 
दिविधान्यशींसीति--आरद्राणि श॒ुब्काणि च। 


(२६ हि न ही | । १८ शक 


एक ऊरुस्तम्भ इति--आमविदोषससुत्य: । एकः सन्त 
दूति--बिढीषाक्मको सनःशरौराधिष्टानः। एको महागद 
इति अतत्त्वाभिनिवेशः ॥ १० ॥ 
विशतिः क्रिमिज्ञातय इति-युकाः प्रिपौलिकार्थ ति डिविधा 
बहिमलजा:। केशादा लोमादा लोमदौपाः सोरसा औड्स्बरा 
जन्तुमातरश्चे ति घट शोणितजाः, अन्वादा उद्रादा इद्यादा- 
श रवो दर्भपुष्पाः सौगन्धिका महाणुढाश्व ति सञ्च कफजाः, 


ककेसका मकेरुका लेलिहाः सशूलकाः सोसुरादाश्चति पच्च | 


पुरोषजाः॥ ११ ॥ 

विशतिः प्रमेहा इति--उट्कमेहर्थ च्ुबालिकारससेहञ्च 
सान्ट्रमेःऽ्च सान्द्रप्रसाद्सेहञ्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेहश्च शोतसेइञ्च 
शमे” सिकतामेहश्च लालामेइश्च ति दश झं झनिसित्ताः। 
चारमेहश्च कालमेहञ्च नौलसेहञ्च लो हितमेइस्च सञ्चिष्टासेह 


इरिद्रासेहश्चे ति षट्‌ पित्तनिमित्ताः। वसामेहश्च मञ्ञसेइश्च 


पातिकौ चेति चतस्रो ढोषजा', ठ्र्थसंसगै प्रकृति निह्वशेरवशिष्टाः 


षोड़श निहिश्यन्ते । तद्यथा- रक्तयोनिश्चारजस्का चाचरया | 


चातिचरणा च प्राकचरणाचीपप्न ता च परिप्न ता चोदाबत्तिनौ 
च कणिनोच पुर्ती चान्तसुखौ च सूचौसुखौ च शुष्का च 


वामिनौ च षण्हयोनिश्च सहायोनिञ्चोति बिंशतियोतिब्यापदी | 
भवन्ति, रति कैवलश्चायमुहेशोयथो हेशमभिनि ष्टो भवति॥१३ | 
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- हस्तिमेहश्च मधुमेहश्चेति चत्वारो वातनिमित्ता इति विंशति- 
- प्रमेहाः॥ १२ ॥ 


विंशतियोंनिव्यापद इति वातिकी मेत्तिकौ झोषि[की सानि- 


८ 


हि) न्न छ 
१९४ अः 4 सूत्रस्थानम्‌ । लिः 


। धब्बे एव निजा विकारा नान्यत्र वातपित्तकफेश्ो/ति- 
| निवत्तेन्ते । यथा हि शकुनिः सर्व्या दिश अघि परिपतन्‌ स्वा 
छायां नातिवत्तते । तथा खधातुवषम्यनिमित्ता:सब्बे विकाराः 
_ वातषित्तकफानू नातिवत्तन्त, वातपित्त घ्ुणान्तु खलु स्थान- 
संस्थानप्रकुतिविशेषानभिसमोच्य तदात्मकानपि च. सर्व्य- 
विकारांस्तांस्तानेवोपदिशन्ति बुषिमन्त; ॥ १४ ॥ 
भवतश्चात्र । 
खधातुबैषस्यनिसित्तजा ये विकारसंघा बह्वः शरीरे । 
न ते पृथक पित्तकफानि लेग्थ आगन्तवस्त्व व ततो विशिष्टा; ॥ 
आगन्तुरन्व ति निजं विकार निजस्तथागल्तुमतिप्रहद्न' 
तज्ञानुबन्ध॑ प्रकृतिञ्च सम्यक्‌ ज्ञात्वा ततः कम्म | 
/ तत्र झोकी । / | 
विंशकार्श कका व विकाश्रीक्ताखयखयः । ' । 
डिकाञ्चाष्टो चतुव्काथ दशदाढ्णपञ्चका! ॥ 
चत्वारश्चाष्टका वर्गा; षट्कौ दो सप्तकाखय! । 
ग्रष्टोद्रौये रोगाणामध्याये संप्रकाशितः ॥ १६ ॥ 


चूत्यग्निवेशक्णत तन्त चरकप्रतिसंस्कत ओोक्स्थामे | 
अष्टोट्रोयो नाम ऊनवि शोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


त॥१५ 


A 
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वि शोष्ध्यायं! | क. 


— EE 


अथातो सहारोगाध्यायं व्यास्याशाम इति इ ज्र 
स्माह भगवानालेयः ॥ १ ॥ 


चत्वारो रोगा भवन्तागन्तु वातप्रित्तझम षानिमित्ताः । 
तेषां चतुर्णामपिच रोगाणां रोगत्वमेकविधं भवति रूक्सामा- 
न्यातू । दिविधा प्रकृतिरेषामागन्लुनिजविभागातू । डिविध- 
व्वेषासधिष्ठानं सनःशरोरविशेषातू। विकाराः पुनरपरिसंखत्रया, ई 
प्रकुत्यािष्ठानलिङ्गायतनविकल्पानामपरिसंखत्रयत्वातू ॥ २ ॥ | 

मुखानि तु खल्वागन्तोर्नखह्शनपतनाभिघाताभिसङ्गा- 
भिचाराभिशापबघबन्धनश्यध नवेष्टनपौड्नरच्ञ्‌,हहनशखाशनि- 
जल । निजख तु खलु सुखं वातपित्तञ्ज धिं 
वे म्य |" ३ ॥ Dn a 


ANY गे शोर 
दर्यस्झु | वलागन्तुनिजयो! ्रेरमसा नार्य संीगः 
प्रज्ञापराधः परिणामश्चंति। सव्वथणि खल्व ते प्रधदाश्वत्वारो 
रोगाः परस्परम लुबश्नन्ति नचान्योनान सह सन्देहसापद्यन्ते॥४ 
आगन्तुहिँ व्यथापू्वेसुतूपन्नी जघनप्र वातपित्त पूणां 
क्ैषम्यमापाट्यति । निजे तु वातपित्त झाणः पूव्व वषस्य- 
मापदान्ते जघनः व्ययासभिनिवेत्तवान्ति ॥ ५ ॥ हैः 
तेषां त्रयाणामपि दोषाणां शरौरे स्थानविभागसनु- | 
व्याख्यास्यामः । तदयथा--वस्तिः पुरीषाधानं कटौ सक्थिनी “| 
पादावस्थीनि वातस्थानानि, तत्रापि पक्वाशयो हा बात- 
स्थानम्‌ । स्वेदो रसो लसिका सधिरमांसाश्याश्चेति णित्त | 
श्यानानि, तत्राप्धामाशवी विशेषेण पिततस्थानम्‌। उरः | 
वी शीतक ज कर मुछ छट । ह| 
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१० श्मः] सतरस्थानमं 7 है, 


« शिरो योवा पव्वोणामागयो सेदश्व झे षण; स्थानानि, तबापि 
` उरो विशेषेण झंघाणः स्यानम्‌ ॥ ६ ॥ 

सव्वेशरोरचरास्तु खलु वातपित्त प्राणः सव्वेस्झिन्‌ शरोरे 

कुपिताकुपिताः शुभाशुभानि कुव्बेन्ति प्रकुतिभूतानि शुभा- 

नुपचयबलवणंप्रसाददीत्यशुभानि घुनविकृतिसापन्नानि 

`  विकारसंज्ञकानि। | तब विकाराः सामान्यजा नानात्मनाञ्च तच 

नक सामान्यजा; पूव्वेमष्टोद्रोये व्याख्याताः। नानात्मजांस्तिहा- 

| च्यायेण्डव्याख्यास्यासः ॥ ७ | 

तदूयथा--अशोतिर्वातविकाराः, चत्वारिंशत्‌ पित्तविकाराः, 

| बिंशलिः झं घाविकाराश्च, तचादितएव वांतविकारानलव्याख्या- 

| स्यासः ॥ ८ ॥ Edi 


| 1022 तद्यधा--नखभेद्श्व॒ विषादिका च पादशूलश! पादः 
| अश्च पादसुप्तता च वातखुड्डता च युलफग्रच्थ है पिण्डि- 
*  कोङेट्नञ्च शधृसौ च जानुभेदञ्च जानुविज्ञ षश्चोरुस्तन्भथोर- 
' >  सादश्व पाहूल्यज्वयुदभशश्व ग॒दात्तिय उषणोतूक्षेपश्च शेफः- 
षि स्तम्भश्च वङचणानाहञ्च विड्भेदश्च ग्रोणिभ दश्चो दावत्तंञ्च 


® की खञ्जत्वञ्च्च वामनत्वञ्च तिकयहञ्च पृष्ठ्रहञ्च पापर्वावसह्‌ थो- 
क द्रावेष्टश्रोन्मादञ्च दद्रवञ्च वक्ञोचषेश्च वच्चउपरोधध वक्षः 

द स्तोट्य बाहशोषश्च ग्रौवास्तग्भश्व॑ सत्यास्तस्भञ्च कल 
. कनुभेड्यौष्भेढ्घाचिभेढ्थ ` दन्तभेदञ्च ` दन्तंशोधिल्यज्च 
मूकत्वज्च गदूगदत्वञ्च वाक्सङ्गश्च काना १75 j सुखद 4; 
अररसक्षता च कणशूलश्च अब्दाथवणच्योचे 'ग्रवणल्य वाचि 2. 


द्द 18:९ 


रञ्च व्मेसन्भञ्॒ वत्मेसड्ोचश्च तिमिरञ्चाचशलक्षाचिङः 


| 


१३० चरक-स व्हिता । [४९०७0 अः र 


दासश्च ख वुगटासञ्च शङ्खभेदश्च ललाटभेदश्च शिरोरकच केश- `, | 
भूसिस्फुटनञ्च अहितप्नेकाज़रोगश्व सर्व्वाज्गरोगश्ाक्षेपकश १ 
'ढ्ण्डकञ्च तमञ्च भ्रमश वैषथुञ्च जुन्भा च हिक्का च विषादश्च 
प्रलापञ्च ग्लानिश्व रौच्यञ्च पारुष्ज्च श्यावारणावभासता > 
_ चाखप्रश्चानवस्थितचित्तत्वश्च इत्यशौतिर्वातविकारा वातविका- 
राणासपरिसंखेप्रयानासाविष्कुततमा एव व्याख्याता; । सर्व्व- 
ष्वपि खल्वं तेषु बातविकारोपृक्तेष्वकक्षेपु चानाषपु वायोरिट- की 
मात्मरूपमपरिणामि कम्सणश्व स्वलक्षणं यटुपलभ्य तत्तद्वयवं || 
वा विसुक्तसन्देहा वातविकारमेवाध्यवसन्ति कुशलाः ॥ & ॥ | 
~> तद्यथा--रौच्य शेत्य लाघवं वेशद्य गतिरमूत्ति्वञ्च | 
| वायोर ्मर्ूपाणि । एवस्विधत्वाञ्च वायोः कन्मेण; स्वलक्षण- . ˆ 
शा] | भवति तं तं शरोरावयवसाविशतः । स्ंसभ शब्यासड्र- > 
भेदहषेट्नेकम्पावमहेचालतोदव्यथाचेष्टादौनि तथा खरपसप्र- 
विशद्शुषिरारुणकषायविरसमसुखशोषसुप्षिसङ्ञोचनखञ्जतादीनि | a 
च वायोः कर्म्माणि, तेरन्वितं वातविकारसेवाध्यवसात्‌ ॥ १०॥ ` , + 
तं मश्चुराम्त्रलवणस्निर्धो ष्णं सपक्रमेसपक्रमेत। ्न्नह- 
स्बेट्स्थापनानुवास ननस्तः-क्मेभोजनाभ्यङ्गोतूसा द नपरिषेका- 
द्भिर्वांतइरेरमावां कालञ्च प्रमाणी क्वत्य । तुज्रास्यापनानुवास- : 
नन्तु खलु सर्व्योपक्रसेग्यो वाते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः॥११ 
.-तद्यादित एव पक्वाशयमलुप्रविश्य केवलं वेकारिकं वातः हृ 
मूलं छिनत्ति, तत्रावजिते वाते शरौरान्तगेतवातविकाराः ` 
'प्रथान्सिमापद्यन्ते । यथा वनस्पतेमू ले च्छिन्ने स्कशाखावरोह- ॥ 
कुसुमफलपलाशादौनां नियतो बिनाशस्तवतू ॥ ९१२॥ 1. 


ह > २० श चः) सूत्रस्थानम्‌ | ९३९. 


7 पित्तवकारांश्वत्वारिंशदत ऊद मलुव्यास्याखाम: । तदू- 
| यथा-ओषश्च प्लोष्ध टाइस दवथुश्च धूमकञचाम्नकस 
विदाःहयान्तर्दाह्य़ांसदाइ-थोप्राधिक्यच्वातिस्वेद्याइृगसया- 
हतका ह शोणितक्न दश्च मांसक्न दय त्वग्दाहश्च त्वगवदर- 
| णञ्च चम्मट्लनञ्च रक्तकोठ्य रक्तविस्फोठय रक्तमणडलच्च 
। नी `. रक्तपित्तञ्च हरितत्वज्च हारिद्रत्वज्व नौलिका च कक्षा. च 
hf कामला च तिक्तास्यता च लोहितगन्धास्यता च पूतिसुखता 
| च ढष्णाधिक्ाज्वाठप्मिधास्पुपाकथ गलपाकथ अच्षिपाकथ 
शुद्पाकच सेटपाकश जौवाटानञ्च तम प्रवेश हरितहारिद्र- 
नेत्रमूचवच्चेस्वञ्च। इति चत्वारिगरत्‌ पित्तविकाराः पित्त- 
विक्ाराणामपरिसंखेग्रयानामाविष्कुततमा व्याख्यातः: १३ ॥ 
सव्वष्वपितु खल्वं तेषु पित्तविकारेषक्तष्वनुक्तप ' तानेषु 
पित्तसादमात्मरूपमपरिणासि कम्मण स्वलक्षणं ४ दुपलब्य 
य तत्तद्वयव॑ वा विसुक्तसन्देहाः पित्तविकारमैवाध्यवस्यन्ति 
+ ` कुशलाः ॥ १४॥ 
तदूयथा--च्रीष्श तेक्त्णंग्र द्रवमनतिस्ने हो वणं्चाशुक्को 
गन्धश्च विस्रो रसौ कटुकाग्तों सरथ पित्तस्थात्मरूपाणि । एव- 
_ . ख्विधत्वाच्च कम्मेशः- खलक्षणमिदमेतस्य भवति तं तं शरौरा- 
बयवमाविशतः। दाहो अग्रपाकसे हक्क दकोथस्रावरागाः यथास्व- 
गरवणेरसादिनिवेत्तेनं पित्तकरम्माणि तेरन्वितं पित्तविकार- 
सेवाध्यवसेत्रत्‌ ॥ १५ ॥ श्र १ 
त॑ मधुरतिक्तकषायशौतसपक्रमरुपक्रसेत र हविरेक- 
प्रदेहपरिपेकाश्यङ्गावढिझीदिमि; पित्तहरेर्माचां कालज्च॒ प्रमाः 
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९३२ चरक-स'ष्हिता । [ ३० श स्नः 


णोक्कत्य, विरेचनन्तु सब्योपक्रमेन्थः पित्ते प्रधानत 
भिषजः ॥ १६ ॥ | 
तद्यादित एवामाशयमनुप्रविश्य केवल वेकारिकं पित्त- 
सूलमपकर्षति । तत्रावजिते पित्ते शरौरान्तगतपित्तविकाराः 
प्रशान्तिसापद्यान्ते। यथाशी व्यपगते केवलमग्निग्ट्ह शौतौ- 
भवति तइत्‌ ॥ १७॥ 
झक्षविकारान्‌ विंगतिमत जड व्यास्यास्थामस्तद्यथा ढप्तिथ 
तन्द्र च निद्राधिक्यच्च स्तेमित्यज्व ग़ुरुगात्रताचालस्वच्च 
सुखस्रावद्य सुखसाघ्रुयज्च स झोदगिरणउ्ध बलनाशर्‍यत्रपत्तासि 


हद्योपलेपञ्च कण्ठोप लेपुञ्ज घर मनौप्रतिचयञ्च गलगण्डञ्चाति- 


स्यो ल्यज्८शीताङ्गता चोढ्द्ेश्ज ए्वेतावभासता च एबेतनेच सूच- 

वक्षस्त्वा ३ । इति विंशतिः अं झविकारा; शं झविकाराणा- 
मपरि ‘+ पं यानामाविव्क,ततमा व्याख्याता भवन्ति ॥ १८॥ 
~ र ७७ ~ ~ ~ 

सव्वध्वपि तु खल्वतेषृक्तष झं विकारेषु चाप्यनुत्तषु 


झे झण इदमात्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वलक्षणं यढु- 


प्रलभ्य तत्तद्वयवं वा विशतो विम्‌ क्तसन्दे हाः अ झविकारसेवा- 
ध्यवस्यन्ति कुशलाः ॥ १८ | 

„ तद्यथा-- एवेत्यशेत्यगौरवस्त्र हमा घुं -स्य ये च्छि श्य- 
सात्‌ खप्रानि झं फण आत्मरूपाणि । एवस्विधत्वाच कम्मेणः 
स्वलक्षणमिदमस्य भवति तं त॑ शरोरावयवमाविशतः । परवेत्य- 


शेत्यकणड्स्थे ्योतृसेध-गोरवस्न उस प्रिक्ने दोप दे इबन्धमा घच 
चिरकारित्वादौनि अक्षणः कर्म्माणि तेरन्वितं झं घाविकार- { 4 
` सेवाध्यवसैग्रत्‌॥ २० ॥ य 


ollection. Haridwar, Digitized by eGangotri 
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र 55 ` स सूत्रस्थानम्‌ । 


{~ त कटुतिक्तकषायतीत्त्णोव्णरुक्षेसपक्रमेरुपक्रमेत, स्वेद- 
वसनशिरोविरेचनव्यायामाट्भिञ्र स पाहरेमांचा कालच्च 
प्रमाणौक्वल । _वमनन्तु सर्व्योपक्र मेश्य: झं षाणि प्रधानतमं 
मन्यन्त भिषजः ॥ २१॥ 


( तड्यादित एवासाशयमल॒प्रविश्य केवल वैकारिकं झं षा- 
.. सूलसूब मुतूत्तिपति। तत्रावजिते स्थ षण गरौरान्तगैताः 
झे प्रविकाराः प्रशान्तिमापद्यान्ते। यथा भिन्ने केदारसेतो 
गालियवषद्टिकादोन्यनभिश्न्दामानान्यम्भसा प्रशोषमापद्यन्ते 
तबदिति ॥ २२॥ क्ष 


भवन्ति चात्र । 00 


हल रोगमादौ परौक्षेत ततोठ्नन्तरमोषधम । 

| £ कम्म भिषंक पश्चात्‌ ज्ञानपव्व समाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
है. यस्तु रोगमविज्ञाय कर्न्माण्यारभते भिषक्‌। 
1. अप्योष५विधानज्ञस्तय सिद्धियेटच्छया ॥ २४ ॥ 
यस्तु रोगविशेषज्ञः सब्वेभेषज्यकोविदः । 
देशकालप्रमाणज्ञस्तख सिडिरसशयम्‌ ॥ २५ ॥ 


तत्र श्रोका! प न्य दळ न 
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संग्रहः प्रकृतिद शो विकारो सुखभौरणम्‌ । 
असन्देहो०्नुबन्धथ रोगाणां सम्पृकाशितः॥ २६ ॥ ` 
दोषस्थानानि रोगाणां गणा नानात्मजाञ्चये। 
रूपं पृथकच दोषाणां कम्मं चापरिणामि यत्‌॥-२०॥- | | 


हषेनित्यल्ाट्चिन्तनाद्‌ बीजस्वभावाञ्चोपजायते ॥ ३ ॥ 


१ 


१३४ चरक-संव्हिता । [ २ £ 
५ 
प्रथकर्त न च दोषाणां निहिंष्टाः ससुपक्रमा!। \ 
~ ति F & 
सस्यङसति रोगाशामध्याये तत्त्वद्शिना ॥ २८॥ | 
दूत्यग्निवेशक्कति तन्त्नं चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने । 
विशतितमो मक्षारोगोऽस्यायः ॥ २० ॥ “04 


विकि 


एकवि शोऽध्यायः । 


अथातोद्ष्टी निन्दितौयसध्यायं व्याख्यास्यास इति ह | 
“माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 
इह.अ ल शरोरमणिक्॒त्याष्टी निन्दिताः पुरुषा भवन्ति । 
तदूयर्दै- अतिदौधैश्वातिहइसखशातिलोमा चालोमा चातिगौर- '_ 
श्चातिवरणश्चातिस्य लश्चातिक्शश्वति ॥२॥ | & 
तेत्रातिस्थ लातिकशयोर्भू य एवापरे निन्दितविशेषा 
भवन्ति। अतिस्थलस्थ तावदायुषो ह्रासो जरीपरोधः कच्छ- 
व्यवायता दौब्बस्थ दौगेखंत्र स्वेटाबाऽः चुद्तिसातं भिपासा- 
तियोगश्चेति भवन्तष्टौ दोषाः, तढ्दिमितिव्यौल्यमतिसंपूरणा- 
हाराद्‌ शुरु च्ुरस्तरिग्धोपयोगाद्व्यवायाङ्व्यायामाहिवास्बप्राद्‌ 


तस्य हातिमावसेट्खिनी सेद एवोपचोयते नतथेतरे | | 
धातवस्तस्मादस्यायुषो हास: । अथिङात्‌ सौकुमार्ग्याद (¢. 
शुरुत्वा्च मेदसी जरीपरोधः। शुक्राव्यत्वान्येह्साहतमा्ग- 
त्वाच्चाख क्कच्छम्यवायता। दोब्बेझूमसमत्वादः घातूनां । 
दौगखप्रन्तु मेदी दोषान्मेदसः स्बभावात्‌ स्वेदनाञ्च। सेदसः 


यु 9 चपर गी = Fe 
२? ग | स्रचस्थानस्‌ । १३५ 


स असंसर्गाडिष्यन्दित्वाद्‌ बहुत्वाद्‌ व्यायामासहत्वाद्‌ खेदा- 


बाधः । तोज्षणा ग्रित्वातू प्रभूतवायुत्वान्च चुद्तिमात्रं मिपासा- 
तियोगश्चति ॥ 8 ॥ 


भवन्ति चात्र । 

सेद्साव्तमागेत्वाद वायु: कोष्ठे विशेषतः । 

चरन्‌ सन्ध॒क्षवत्यग्िमाहारं शोषयत्यपि ॥ 

तस्षात्‌ स शौघ्र जरयत्याहारञ्ज्ापि काङक्षति । 

विकारांश्वास ते घीरान्‌ कांशितू कालवातिक्रमातू ॥ ५॥ 

एतावुप्रद्रवकरों विशेषादस्निमारुतो । 

एतो हि दहतः स्थल वनदावो वनं यथा 87१ 

सेट्खतौवसंवब सहसेवानिलाद्यः 

विकारान्‌ दारुणान्‌ कृत्वा नाशयन्तप्राशु जीवितमा॥ ७॥ 

सेदोमांसातिवइत्वाचलस्फिशुदरस्तनः। कै! 

अयथोपचयोतूसाही नरी८तिख ल उच्यते ॥ ८॥ 

इति सेट्खिनी दोषा हेतवो सपसेवच । 

निद्दिष्टं वच्यते बाच्यमतिकाशत्र त्वतः परम्‌ ॥ ८ ॥ NST 

सेवा रुचान्बपानानां लङनं प्रमिताशनम्‌ । 

क्रियातियोगः शोकश्च निद्वावेगविनिग्रहः ॥ ˆ 

संच स्योद्वत्तनरनानस्यान्थासः प्रक्षतिजरा । 

विकारानुशयः क्रोधः कुब्वन्तातिक्कण नरस्‌ ॥ १० ॥ 
_व्यावयाममतिसौडितप्र चतूपिपासामथीषधस्‌। 

कशो न सहते तइदतिशोतोव्णमधुनम्‌ ॥ र 

मोहा कासः क्षयः तासो गुल्सागोसुप्रटराणिच। | 


कर 


१२६ 


NO 
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चरक-सझिता । [३९श सः | 


क्कश प्रायोटभिधावन्ति रोगाश्च ग्रहणोगता) ॥ ११ ॥ 
शुव्कस्फिशुदरग्रौीवो धमनोजालसंततः। 
त्वगस्थिगेषोटतिकुशः स्थ लपर्व्या नरो मतः ॥ १२॥ 
सतत व्याधितावेतावतिस्थु लक्कशो नरौ । 

सततं चोपचरव्यो हि कपणेत हणेरणि ॥ १३ ॥ 
स्थोल्यकाश अरं काश्य समोपकरणौ हि सौ । 
सममांसप्रमाणस्तु समसंहननो नरः । 

टढुन्ट्रियो विकाराणां न बलेनाभिभूयते॥ १५॥ 
चुतृङिट वात = .दातपसहः शौतव्यायामसंसह: । 

स का समंजरः सममांसचयो मतः ॥ १६ ॥ 

सुर्‌ चातपंणञ्चेष्ट स्थू लानां कर्षणं प्रति । 

कनां वृंह॒णाथन्तु लघुसन्तपंणन्तु यत्‌ ॥ १७ ॥ 
वातप्नान्यन्नपानानि झं षासेटीहराणि च | 
रुत्तोष्णा वस्तयस्तोक्षणा रुक्षाणाइत्तेनानि च | 
युडूची भ ट्सुस्तानां प्रयो गस्रेफलस्तथा । 

तक्गा रिष्टप्रयोगश्च प्रयोगो माक्षिकस्य च ॥ 

विड़ड़' नागरं क्षार काललोहरजो मधु । ` 
यवामलकचुणंख प्रयोगः श्रेष्ठ उच्यते ॥ 
बिल्वाटिपञ्वमूलस्थ प्रयोगः चो द्रसंयुतः । 

` गिलाजतुप्रयोगञ्च स साग्निमन्थरसः परः ॥ 


. ऽ प्रातिका प्रियङ्गुश्च श्यामाका यवका यवाः । 


| हे नूर्णाच्चा कोद्रवा सुदूगाः कुलत्याय मकुष्ठकाः ॥ . 
| AN a र्त 2 णत रबी, 
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झि रश सः | सूत्रस्थानम्‌ । १ १३७ 


) ऱ्ह आट्कीनाञ्च बौजानि पटोलामलकैः सह । 
| भोजनाथ प्रयोज्यानि पानञ्चानु मधूदकम्‌ ॥ 
` अरिष्टांश्चालपानारथे मेदोमांसकफापःहान्‌ | 
अतिस्थौल्यविनाशाय प्रविभच्च प्रयोजयेत्‌ ॥ १८॥ 
अस्प्रच्च व्यवायञ्च व्यायामं चिन्तनानि च) २. 
स्थोल्यमिच्छन परित्यक्तु क्रसेणाभिप्रवडेयेतू॥ 
स्वप्नो हषे, सुखा शय्या मनसो निठ् तिः शमः 
| चिन्ताव्यवायव्यायामविरति: संप्रहषेणम्‌ ॥ ७ 
| नवान्नानि नवं मदा ग्राम्यानूपौदका रसा: । 
संस्कातानि च मांसानि दघि सापः पयो 
इक्षवः शालयो भाषा गोधमा गुड़वक्कतम्‌ ! #-. र 
बस्तयः सर्म शुरास्तेलाश्यङ्गसच सव्वदा॥ ॥ 
स्निग्धमुदवत्तेनं स्रानगन्धमाल्यनिषेवणस्‌। डि 
शुक्र वासो यथाकाल दोषाणामवसेचनम्‌॥ | 
रसायनानां हृष्धाणां योगानाञ्च्ञोपसेवनम्‌ । ` 
'हत्वातिकाशे्रमाधत्ते -द्ृणासुपचयं परम्‌ ॥ १९॥ छि 
कि कार्य्याणां धवं सन्तपणन च । | 
स्प्रप्रसङ्घाच्च नरो वराह इव पुव्यति॥ २० ॥ 
यदातु मनसि क्लान्ते कर्म्मात्मानः क्वमान्विताः 
विषयेन्यो निवर्तन्ते तदा स्वपति मानव: ॥ २१ ॥ 
8 निद्रावत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः काश्य बलाबलम्‌ । 
क । व्रषता क्वीवता ज्ञानमज्ञानं जौवित न च ॥ २२॥ ` 
| अकालि०्तिप्रसज्राच्च न च निद्रा निषेविता। | 
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श्श्द Dr . चरक-संछ्िता | [ २९ श अं! 
__. >सुखायुषो नवा कुर्व्यात्‌ कालराविरिवागता ॥ 
सेव युक्ता मुनयङ्घ निद्रा देहसुखायुधा । 
पुरुष योगिनं सिड्या सत्या वुद्रिरिवागता ॥ २३ ॥ 
गौताध्वयनसढाखौकन्सभाराध्वकर्षिताः । 
अजोणि नः चता; क्षोणा वरदा बालास्तथा८्बलाः ॥ 
ढष्णातीसारशूलात्ताः ग्ासिनो हिक्कितों कशाः । 
प्रतिताभिहतोन्मरत्ता, श्रान्ता यानप्रजागरेः ॥ 
क्रोधशोकभयक्षान्ता दिवास्वप्नोचिताश्व ये । 
सव्व एते दिवास्वप्न सेवेरन्‌ साव्वकालिकस्‌ ॥ 
त 5 तथा षां बलञ्चापुप्रपजायते । 
सी कति चाङ्गानि स्थेव्य भवति चायुषः ॥ २४ ॥ 
ग्रोफ्‌ त्वादानरुक्षाणां वद्दसाने च भास्करे । 
राळ: ां चातिसक्षेपाद दिवास्वप्नः प्रशस्यते ॥ २५ ॥ 
यौक् वञ्ञत्र षु का लेषु द्वास्वप्रातू प्रकुप्यत; 
क्र षापित्ते द्वासवप्रस्तस्माट्न्य षु नेष्यते ॥ 
सेट्स्विनः स्त्र हनित्या, झं षाला: झषारोगिणः | 
द्ृषोविषात्ताश्व दिवा न शयोरन्‌ कदाचन ॥ २६ ॥ 
. इलौमक शिरःशूलं स्तेमित्य गुसगावता । 
अङ्गमहटग्रिनाशञ्च प्रलेपो इट्य्च च ॥ 
शोफारोचकद्दज्ञासपौनसार्षावभदका; । 
कीठारःपिड़काः कण्डूस्तन्त्रा कासो गलामयः ॥ 
सृतिवृ्िप्रमोश्च संरोधः स्रोतसां ज्वर: । 
दन्द्रियाणामसामश्य विषवेगप्रवत्तनभ्‌ ॥ 
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ह श्ण्श्रः | सूत्रस्थानम्‌ । १३१८ 


हि भवेनडणां दिवाखप्रस्थाहितस्य निषेवणात्‌ । 
तस्माडिताहितं स्वप्न ब्ढा सुप्यात्‌ सुखं वध; ॥ २७॥ 
रावो जागरणं रुक्षं खनिग्ध' प्रस्वपनं ढ्वा । 
 अरुक्षसनभिषत्रन्दि त्वासौनप्रचलायितम्‌ ॥ २८॥ 
| टेहहत्तो यथाहारस्तथा स्वप्न, समो मत: । 
| स्वप्नाहारससुत्य तु स्थौ ल्यकार्शः विशेषतः | ३६ | 
अभग्रङ्गोतूसादन ख्रान' ग्राम्यानूपौदका रसा; । 
शारन्न सदधि चौर स्नेहो मद्य मनःसुखम्‌ ॥ ;} t 
| मनसोट्नुरुया ग्धाः शब्दाः सम्वाहने ईस च | 4 
र | चक्षुषोस्तपणं लेपः शिरसो वदनस्य च | 
आ स्वास्तीण शयन वेससुखं कालस्तथोचितः | | i 
आनयन्ताचिरान्बिट्रां प्रणद्टा या निमित्ततः ॥¦ इ/ ॥ 
| काय शिरसश्चीव विरेकञ्ळइतः भयम्‌। = 
॥ चिन्ता क्रोधस्तथा धूमो व्यायामो. रक्तमोत्षणम!॥ 
| उपवासः सुखा शय्या सत्बी दाव्य तमोजयः । { दृ र ड्र 
| निद्राप्रसङ्गसहित वारयन्ति समृत्यितम्‌ ॥ | 1. रका 
| एत एवच विज्ञेया निद्वानाशस्य दैतवः । इ फ क | 
| काव्य कालो विकारञ्च प्रक्षतिर्वायुरेव च ॥5३१॥४ a ड 
ह. तमोभवा स षाससुदभवा च सनःशरौरश्रमसन्भवा च । ॥ 
खा / णगन्तुकौ व्याध्यतवत्तिनो च रातिखभावग्रभवा च निद्रा हु 
। | | रात्रिखभावप्रभवा मता या, तां भूतराविं प्रवदन्ति निद्धाम । 
\ तमोभवांमाइरघस्य मूलं शेषाः एनवयाधिष्‌ निहि शन्ति ॥३२॥ ध ४ 


“शप.” 


१४० चरक-सड्तिा । [२२ाअ; 
| तत्र झोका: । 
निन्दिताः पुरुषास्तेषां यौ विशेषेण निन्दितो । 
निन्दिते कारणं दोषास्तयोनि न्दितभ षजम्‌ ॥ 
येभ्यो यदा हिता निद्रा येष्यश्चाप्थह्षिता यदा । \ 
अतिनिद्रानिद्वयोश्च भेषज यद्भवाय च ॥ 
या या यथायतूप्रभावा निद्रा तत्‌ सव्वमबिज; । | 
(गणे निन्दितसंख्याते व्याजहार पुनव्वेसुः ॥ ३३ ॥ 


`\ डूत्यग्निवेशकछत तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 
। ७ क ॥ २१॥ 
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अथातो लङ्नत'हणोयमध्यायं व्यास्यास्थाम इति ह | 
५ ` स्माह भगवानाबेय! | १ ॥ | 

तपःस्वीध्यायनिरतानावेयः शिष्यसत्तमान्‌ । 
पड़ग्नित्रिशप्रसुखाठक्तवान्‌ परिचोट्यन्‌ ॥ 
लढून ह'हणं काले रुक्षणं सतनं हनन्तथा । 
स्वेट्न स्तन्भनञ्चेव जानौयात्‌ स भवेत्‌ भिषक्‌ ॥ २ ॥ 
तसुक्तवन्तमावेयमग्निवेश उवाच ह । | | 

४ भगवन्‌ लङ्गन किन्तत्‌ लङ्नीयाश्च कोटशा; ॥ ` 

' वृंहणं वृं हणौयाञ्च रूक्षणोयाञ्च रुक्षणम्‌ । 

` के रं हा; खं हनोयाश्च स्वेदाः स्वेद्याश्च के मता; ॥ ` 
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7. रेरेगभः] सूत्रस्थानम्‌ | १४१ 
\ / ८ 

/ स्तम्भनं स्तम्भनोयाश्च वक्कमहंसि तदगुरो । 

र्क लङ्नप्रभृतोनाञ्च्च षसासेषां समासत: ॥ 


| 
| 


| क्वताक्वतातिवत्तानां लक्षणं वक्तुम सि ॥ ३ ॥ 
। तद्ग्निवेशस्थ वचो निशम्य गुरुरब्रवीत्‌ । 
यत्‌ किञ्चिज्ञाधवकर देहे तज्ञडन छ तम्‌ ॥ 
h वृंहत्व' यच्छ्रोरख् जनयेत्तच्च वृंहणास्‌ | 
| रौच्य' खरत्य' वेशद्य यत कुर्व्यात्तद विरूक्षणम्‌ ॥ \ न 
स्ने हन' स्ने हविश्यन्द्माट वक्त दक्कन्मतम्‌ । 
| स्तम्भगौ रवशौतप्न' स्वेदनं स्वेटकारकस्‌.] 
स्तम्भनं स्तम्भयति यद्‌ गतिमन्तं चल दने 
लघुसुतौक्षणविशदं सत्तं सूच्म' सर खरम्‌ । “त 
कठिनज्च व यह्वा प्रायस्तज्ञङ्नं स्म॒तस्‌ ॥ ५॥ 4 
गुरु शेत झूटु स्निग्ध बहलं स्थ लपिच्छिलम्‌ |? 
प्रायो मन्दं स्थिर झक्तणं द्रवंग्र वृं हणसुच्यते | | 
| रुक्तं लघु खरं तोक्षणमुव्ण' स्यिरमप्रिच्किलम्‌ । 
| प्रायशः कठिनञ्चैव यढ्ट्रवा तदिसिक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
| द्रवं स्निग्ध सरं स्थूलं पिच्छिल गुरुशौतलम्‌ | 
| प्रायो मन्दं हु च यद्द्रवं तत्‌ स्त्र हन मतम्‌ ॥ ८॥ 
| उष्ण तीक्ष्णं सर स्निग्ध रु्षसूच्मद्रवस्थिरमू । | 
हक द्रवं गुरुच यत्‌ प्रायरतवे स्वेटनमुच्यते॥ £॥ 
जा गोत मन्दं खट झच्‌णं सूच्य रक्ष द्रव स्थिरम्‌ । 
५ यह वा लघ चोटिष्टै प्रायस्ततू स्तम्भन स्मतस्‌ ॥ १०॥ 
तुःप्रकारा संशुदि; मिपासामारुतातपः। | 
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पाचनानप्रपवासञ्च व्यायामश्चेति लङ्कनम्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रभृत ्मित्तास्रमलाः संरूद्टमारुता: ¦ 
बहच्छरीरा बलिनो लडुनोया विशुद्धिभिः ॥ १२॥ 
येषां मध्यबला रोगा; कफपित्तसम तिता; । 
छद्ट्रतोसारच्ृद्रोगविसूच्यलसकज्चराः ॥ 
_ विबन्धगोरवोद्गार हन्ञासारोचकादयः । 
( पाचनेस्तान्‌ भिषक प्राज्ञ: प्रायेणादावुपाचरेतू ॥ 
एतएव बधोहिद्टा येषामल्यबला गदा; । 
os हेस्तेषासु पवासेख तान्‌ जयेत्‌ ॥ १३॥ 
कट“ जयेनसध्यवलान्‌ ्यायासातपमारुतेः। 1 
कट, क्या किं पुनयषां रोगाणासवर बलम्‌ ॥ 2 
एटोषिणां प्रमौठ़ाणां स्िग्धाभिष्यन्दिवुं हिणास्‌ । है 
भगरे लड्न शस्तमपि वातविकारिणाम्‌ ॥ १४ ॥ ग 
अत्टग्धविदमक्तिष्टं वयःस्थ' सात्मप्रचारिणाम्‌ । 
५सतखविहङ्गानां मांसं वं हणमिष्यते ॥ १५॥ 
चौगाः क्षताः कशाहदा ट्ब्बेला नित्यमध्वगाः । 
खो मंव्यनि्या य्ोष च वुंहणौया नरा; स्म ता; ॥ | 
शोषार्शोय्रहणोदोषे्याधिभिः कर्षिताश्च ये। | 
तेषां क्रव्याट्मांसानां वृंहणा लघवो रसाः जड 
स्तरानमुतूसाटन खप्नो मधुराः र्न हवस्तय: 
शर्कराचरसपो पि सव्वेषां विहि वृ हणम ॥ १६ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां सेवनं स्रीष्वर्षणम्‌ । 
खलिपिणग्राकतक्राणां मध्वादोनाज्च रुक्षणम ॥ 
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१४३ 
अभिप्यन्दा महादोषा मम्मेस्था व्याधयश्च यै । , | 
ऊरस्तन्भप्रभृतया रुक्षणीया निशिताः | १७ ॥ | 
स्न हाः स्न हयितव्याश्च स्वेटाः खेद्याथ ये नरा; 

सं हाध्याये मयोक्तास्ते स्वढाख्य च सविस्तरम्‌ ॥ १८॥ 
ट्र्व तनु सरं यावच्छोतोकरणमोषधस । 
स्वादुतिक्तकषायच्त स्तम्भनं सव्वेसेव तत्‌ ॥ 
पित्तत्तारामिद्ग्धा ये छह्मृतीसारपौड़िताः | 
विषखेदातियोगार्ता! स्तम्भनी यास्तयापरे ॥ १६ ॥ 
वातमूत्रषुरोषाणां विसग गात्रलाधवे । 
डृट्योद्गारकण्ठास्यशुबी तन्तराक्नसे रात ॥ ॥ > 
स्वेदे जाते रुचो चापि चुतूप्रिपासासहीट्यै | हाना | 
कृतं लङ्नमादेश्र निवाथे चान्तरात्मनि ॥ २० ५ 0 
पव्वेभदो०डूमद्द कासः शोषो मखस्य च। - 

चष तूप्रणाशो2रुचिस्तुष्णा टोब्बल्य' श्रोज्नेत्रयो | 
मनस; सम्भूमोZभोक्षणमूद्ग वातस्तमो ट्‌ । | 
देहाग्निबल हानिश्च लङ्घनेऽतिकृते भवेत्‌ ॥ २१॥' 
बलं पुष्ठापलन्भश्व॒ काशग्रदीषविवच्ञ नम्‌ | 

लक्षणं वं हिते स्थोल्यमति चात्यर्थवं हिते ॥ ३२ ॥ 
क्टतातिकतचिङ्क' यत्‌ लङ्िते तहिरुक्षिते । 
स्तम्भितः खाद्‌ बले लब्धे यथोक्तश्चामवच्जि तः ॥ २३॥ 
श्यावतास्तन्रगाचरत्वमु देगा हलसग्रहः 
हद्वच्चोनिग्रहश्च खाट्तिस्तम्भितलचणम्‌ ॥ 


लक्षणज्चाकताना स्थातू बस्ासेषां समासतः ड | ४ 
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जिरा, हे 
१७ > वि शतितमो लङ्नह' इणीयोऽध्यायः ॥ २२ ॥ ... 
त 1 


९४४ चरक-स हिता । [ २३ श झ; | 


तदोषधानां व्याीनामशमो दबिरेव च ॥ 

दूति षट्‌ सव्वेरीगानां प्रोक्ताः सम्यणुपक्रमाः । ह ` 

साध्यानां साधने सिद्या मात्राकालानुरोधिनः ॥ २४॥ 
भवति चात्र । | | 

ट्रोघाणां बहुसंसर्गात्‌ सङ्कौयपन्तेव्युप्रपक्रसा; । 

'बद्लन्तु नातिवत्तन्ते चित्व वातादयो यथा ॥ 

4 तत्र झोकः । | 

(तिन लङ्नाध्याये व्याख्याता, षडू पक्रमा; । 

देधाप्रश्न' भगवता चिकितूसाये प्रवत्तिता; ॥ 


उसन अशक्ते तन्त॑ चरकप्रतिसस्क्तत झोकस्थाने 


KS 


| mo 010. ॥ ८ 
| 
\ | 


| ब्रयोवि'शोऽक्यायः । 


अः |, सन्तप णोयमध्याय॑ व्यास्यास्थाम इति ह 
स्साह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 

'सन्तपयति यः स्तिग्धे मेधुरेगरुपिच्छिलेः | 
नवान्न नेवमढाँश् मांसेथानूपवारिजे: ॥ 
गोरसेगों ड़िकैशाने।: पेडिकेशातिमावशः । 
चेट्टाई षौ ट्वास्वप्रणव्यासनसुखे रतः | 
रोगास्तस्योपजायन्ते सन्तपेणनिमित्तजा; । 
प्रमे हपिडकाकीठकण्डुपाण्डासयज्वरा; ॥ 
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॥ | त | 
॒ । २३ श श्वः | ` सत्रस्यानम्‌। ` १४५ 
प कुष्ठान्यामप्रदोषाञ्च मूतक्कच्छमरोचक: । 
f है ७३ 
4 तन्त्रा क्ल व्यमतिस्थौल्यमालस्य गुरुगावता ॥ 


इन्द्रियस्रोतसां लेपो बुदर्माहः प्रमीलकः । 
शोथाश्चै व॑ विधाश्चान्य शोघमप्रतिकुव्वेत; ॥ २॥ 
| शस्तसुल्ल खन तब विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 

| व्यायामश्चोपवासञ्च धूमाश्च स्वेदनानि च॥ 

| सक्तोद्रश्चाभयाप्रांशः प्रायो रुत्षान्नसेवनम्‌। 

| चूणप्रदेहा ये प्रोक्ताः कण्ड्कोठविनाशनाः ॥ ३ ॥ 
ब्रिफलारग्वघं पाठा सप्तपण सवत्सकम्‌ । 
सुर्स्तानस्वं समट्नं जलेनो तूक्वाधितं पिव पक 


Rr “१ 
सि तेन सेहाढ्यो यान्ति नाशमभ्यस्यतो धवम्‌ , दवाना 
३ Wee ९ / 
5 मात्राकालप्रयुक्तेन सन्तपेणससुत्यिता: ॥ ४॥ ३ 


सुस्तमारग्वधं पाठा बिफला देवदार च । £ 
पत्र॒दृष्टा खद्रो निस्वो हरिद्रा त्वक्‌ च वत्सरव्त.॥ 
रससेपां यथादोषं प्रात, प्रातः पिवेन्नरः । | 
सन्तपेणक्कते; सर््वेवेप्राधिभि: संप्रसुच्यते ॥ ॥ 
एभिश्वोद्वत्तनोद्धषस्नानयोगोपयोजित: 
त्वग्दोषाः प्रशमं यान्ति तथा से होपसंहित! ' | १॥ 
कुष्ठं गोमेदको हिङ्ग क्रौच्चास्थि बाषणं वचा । 
व्रषकीले दष्टा च खराह्वा चाश्मभेदकः ॥ 

५ ७ तक्रेण ट्खिमण्डेन बढ्राम्तरसन वा । 
 सूवक्कक प्रमेहव्च पौतमतद्‌ व्यपोहति ॥ ६॥ 
तक्राभयाप्रयोगेश्व तिफलायास्तयव च। | र 
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९४६ 


चरक-सड्ता | 


[२३ शं अः 


अरिष्टानां प्रयोगेश्व यान्ति मेहादयः क्षयम्‌ ॥ ७॥ 


वषण विफला क्षोदं क्रिमिन्नमजमोड्कः । 


न 92७ ०० 
मन्थोठ्यं शक्तवः सपिहितो लोहोद्काम्न तः ॥ ८ ॥ 


व्योषं विड़ङ्गं शियूणि विफल कटुरोहिणीम्‌ । 
बृहत्यो इ हरिद्रे इ पाठामतिविषां स्थिराम्‌" 
टङ्ग केवुकसूजानि यमानीधान्यचित्रकान्‌ । 
सौवच्चलमजाजोज्च हवुषाज्ञेति चूणेयैत्‌ | 
कीपत लष्ठतचौद्रभागाः सुपर्मानतः समा; । 
सक्तनां षोड़शणुणो भागः सन्तपणं पिवेत्‌ ॥ 
मु टत्भाम्यन्ति रोगाः सन्तपणोद्यिताः 
ऋक, ,त्ररठ़बाताश्च कुष्ठान्यशाँसि कामलाः ॥ 
जोर पाण्डामय; शोफो सूबकच्छमरोचकः 
हद) राजयच्झाच कासः एवासो गलग्रहः | 
क्रिमरा यहणोटोषा वेत्र स्थोल्यमतोव च । 
नराण! टीप्यते चाग्निः सतिबदिञ्च वडते॥ ध 
व्यायाS;नित्यो जोर्णाशों यवगोधूमभोजनः । 
सन्तपेणकट्तैटोपिः स्थोल्य मुक्का विमुच्यते ॥ १ 
उक्तं सन्वपणोद्यानामपततैणमीषधस्‌ । 
वच्चन्ते सोषधाश्ोई मपतपंणजा गदा; ॥ ११ 
टेहाग्रिवलवणों जःशुक्रमांसपरिक्षयः । 
च्वरः कासालबन्धश्न पागप्वेशूलमरोचकः ॥ 
श्रोबदोब्बेल्यमुन्मादः प्रलापो हृदयव्यथा । 
विणम्न तसंग्रहः शूलं जङ्गोरुत्रिकसंग्रयम्‌ ॥ 
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० ॥ 


छ रेदयच/ | सूत्रस्थानम्‌ | १४७ 


`. पर्व्वास्थिसखिभेदश्न ये चान्ये वातजा गदाः 
ऊद वातादयः सव्यं जायन्त तेव्पतपंणात ॥ १२ | 
4 तेषां सन्तपणं तजज्ञ: पुनराख्यातमौषधम्‌ । 
» यत्तट्थ समथ खाद्न्यासे वा तदिष्यते ॥ 
ह सदा. चौणोहि सत्यो वे तपणनोपचोयते । १३ 
ही नत्ते सन्तपेणान्यासाचिरचौणस्ु पुष्यात ॥ १३॥ ; 
देहाग्निदोषभ षञ्यमाबाकालालुवत्तिना । थो 
| का्यग्रमत्वरमाणेन भेषज चिरडुब्बले ॥ eo 
ह `. हिता मांसरसास्तस्म पयांसिच प्रतानिच्च । ॥ 10. 
| | स्रानानि वस्तयोटभ्यङ्गास्तप णास्तपंणाश्च ये । नो 
3 ज्वरकासप्रसक्तातां कग्रानां सूवक्ृक्छिणाम्‌ । रा 
| ढथ्थतासूड वातानां वच्यन्त तपेणा हिता; ॥ डु 
शकेरापिप्पलोतेलघतच्षोद्रे; समांशिकेः । शी 
सक्तुदिणुणिती हथ्यस्तैषां मन्थः प्रणस्वते ॥ १ ॥ ॥ 
सक्तवो मद्रा चौद शर्करा चेति तपणम्‌ ॥ 
पिवेन्‌ मारुतविणमूवरकफणित्तानुलोमनम्‌ ॥ 9 | 
फाणितं सक्तवः सर्पिटे घिमण्डो०सका झिकर्म्र। 
तपेणं मूवकच्छ्रसुदावत्तेहरं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ ` 
मन्थः खर्जा रम्रहीकाहक्षास्राम्तोकदाडमेः 1 
परूषकीः सामलकेयत्ता मत्यविकारतुत्‌ ॥ ९७॥ 
खाठुरस्तो जलकतः शर हो रुक्ष एववा। 
सद्यः सन्तर्पणी मन्थः स्थव्यवणबलप्रद: ॥ २२) 


| | 


छट चरक-संव्हिता । [२४ श सः (४ ४ 
तत्र झोकः । छ 
सन्तपणोत्या ये रोगा रोगा ये चापतपेणात । f . 
| 
सन्तपणोये ते2ध्याये सोषधाः परिकौत्तिताः ॥ २१ ॥ | 
इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्क्रते झोकस्थाने ड >] << 
॥ त्रयोवि'शतितमः सन्तर्पणोयोऽध्यायः ॥ २३ ॥ | 
/ EE) 
a 
० 
चि 
द्र चतुवि शतितमोऽध्यायः । ५. 
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र घातो क्रिशशोणितोयमध्याय व्याख्यास्याम इति ह 
फ्‌ अविद्या 7 ˆ साह भगवानाबेयः ॥ १॥ | | 
| वि, ना शोणितं जातं शुद्धं भवति देहिनाम्‌ । हे क 
टर ले “पनौकसाक्रग्रानां विधिय; सम्पट्शित; ॥ 

धे तद गुडज्च सघिर बलवणेसुखायुघा । 

युनप्रि प्राणिनां प्राणः, शोणितं ह्यनुवत्तते ॥ २॥ 
प्रदृष्ट हतोच्णोष्ण मेढ रन्ये स्च तदिधे: । |` 
तथारि!लवणक्षारेरस्वो; कटुभिरेव च ॥ 4s 
कुलद्यपाषनि नष्यावतिलतलनिषेवणात । | 


, क 
पिण्डालुमूलकादोनां हरितानाज्च सव्वेश: ॥ आह. 
जलजानपबलानां प्रसहानाज्च सेवनात्‌ । छट “या 
ट्ध्यन्तमस्तुशुक्तानां सुरासोवोरकस्य च ॥ ॥ | 
विरुद्दानासुपक्तिन्ञपूतौनां भक्षणेन च । ही. 


सुक्का दिवा प्रस्वपतां द्रवस्निग्धगुरूणि च ॥ 


2 


/ ॥ 


श्8शत्रः ] सूत्रस्थानम्‌ । og 


अत्यादान तथा क्रोधं भनताञ्चातपानिलौ । 
कहि वेगप्रतौघातात काले चानवसेचनात ॥ 
श्रमाभिधातात्‌ सन्तापादजोर्णाध्यशनात्तथा । 
गरतकालखभावाच् शोणितं संप्रति ॥ ३ | 
ततः शोणितजा रोगाः प्रजायन्त पृथगविधा; 
मुखनासाक्चिपाकस पूतिघ्राणाख्गन्धता ॥ 
गुल्मोपकुशवोसपेरक्तपित्तप्रमोलका; 

विद्रधी रक्तमेहय़ प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ 

व वणत्रमग्रिनाशञ्च पिपासा रुरुगातता । 
सन्तापश्चातिं दी व्वैल्शमसचिः भिरसोटतिरुक 0 त 
विढाइसाब्रपानख तिक्तान्तोद्‌ गिरणं क्लमः । 
क्रोधप्रचुरता वर्ष; संमोहो लवणाखता ॥ . 
स्वेट: शरोरदौगेन्धंग्र मदः कम्पः स्वरक्षयः । 
तन्त्रानिद्रातियोग्च तमसञ्चातिद्‌शेनम्‌ ॥ 
कण्डुस;कीठपिडकाकुष्टचंग्मेटलाट्यः | 
विकाराः सव्वै एवते विज्ञे याः शोणिताग्रयाः | [8 ॥ 
शोतोष्ण्स्निग्धसक्षाद्य रुपक्रान्ताश ये गदाः । 

सम्यक साध्या न सिध्यन्ति रक्तजांस्तान्‌ विनिहिँ शेत ॥५॥ 
कुर्यात्‌ शोणितरोगेषु रक्तपित्तहरो क्रियाम्‌ । 
विरेकसनुवासञ्च स्रावणं शोणितस्य च ॥ ६ ॥ 
बलदोषप्रमाणाद्वा विशुद्धा रुधिरस्य वा। _ 
रथिरं स्रावयेव्ञन्तीराशयं प्रसमौच्य वा ॥ ७॥ | 
अरुणं सन्भेवेद वातात्‌ फैनिलं विशदं तठ । 


२० 


१५० व्वरक-संव्हिता के. (शे8 शा ¦` 
॥ हु दि [| 


पित्तात्‌ पौतासित रक्तं स्व्रायत्योष्णप्राच्चिरेण च ॥ । 
बेषत्‌पाण्डु कफाढ्‌ दुष्ट पिच्छिलं तन्चुमद्‌ घनम्‌ । ५ 
संस्ष्टलड़' संसर्गात्‌ विलिङ्ग सान्निपातिकस्‌ ॥८॥ | 
तपनीयैन्द्रगोपाभं पद्मालक्तकसन्निभम्‌ । 
गुञ्जचाफलसवणञ्च विशुद्द विष्षि शोणितम्‌ ॥ £ ॥ 
नात ष्णशोत लघु दोपनोयं रक्ते2पनोते हितमन्न्रपानम । 


| 
1 "0 
1 ® 
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तदा शरोर ह्यनवस्थितास्टगश्निविशेषेण च रक्षितव्यः ॥ १०॥ | ` 

\ रस! वणन्द्रियमिन्द्रियाथ मिष्ळन्तमव्याहतपक्तिवेगम्‌ । | । 
। सुखा। चतं पुष्टिबलोपपन्न विशुइरक् पुरुष वढ्न्ति॥११॥ | | | 
| ११:12 यदात. अतर्वीहोनि रससंज्ञावहानि च । | 


~~” पृथक समस्ता वा स्रोतांसि कुपिता मला, । गी 
मं वनाहारशौलल रजोमोहाहतात्मन: | पसी 


| ‘> क जायन्ते व्याधवस्तटा ॥ | 
ne ताता विद्याडिचक्षणः | 
यथोत्तरं बलाधिक्य हेतुलिङ्गोपशान्तिष ॥ १२ | 
दन्द चेतसः स्यानं यदा वायुः प्रपद्यते । 
ह 'विक्षोभयन्‌ जन्तोः संज्ञां सम्मोच्येततदा ॥ र |! 
पित्तर्सवं कफश्चैवं मनो विक्षोभयन्‌ न्णाम्‌ । 
संज्ञां नयत्याकुलतां विशेषश्चात्र कथ्यते ॥ १३ ॥ 
सक्तानल्पट्रताभाषं चलस्खलितचेट्टितम । र 
विद्याद वातमदाविष्टं सक्तश्यावासणाक्हतिम॥ ड 
सक्रोधं परुषाभाष' सम्पृहारकलिप्रियम्‌ | प्रत की. 
विद््यातू पित्तमदाविष्टं रक्षपोतासिताकतिम ॥ » जा ज्य 


रश सूचस्थानम्‌ । guy 


¢) स्वल्या सम्बदवचन निद्रालस्य-समन्वितम्‌ । 
४... विद्यातू कफमदाविष्टं माण्डु' प्रध्यानततूपरम्‌ ॥ 

सर्व्वाणातानि लिङ्गानि सब्निपातकते मटे । 

क जायते शार्म्यात ज्षिप्र' मदो मद्यमदाक्कात! ॥ 
यश्च मद्यक्षतः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्र यः । 

कः सव्ये एते सदा नत्ते वातपित्तकफाग्रयात्‌ ॥ १४ ॥ 

F नौलं वा यहि वा कष्णमाकाशसथवारुणम्‌। 

| ` . पशंग्रस्तमः प्रविशति शौघ्रज्च प्रतिबध्यते ॥ 

> वेपथञ्चाङ्गमहृ्च प्रपीडा हृदयस्य च। 


> काशा श्यावारणाच्छावा मूर्च्छाये वातसम्म 5, 
| रक्तं हरितवण वा वियत्‌ पौतमधाणि वा। भाट 
#ः पशास्तमः प्रविशति सस्वेदः प्रतिबध्यते ॥ ॥ 


सपिपासः ससन्तापी रक्तपौताकुलेक्षणः। ऽ 
| ` संभिङ्गवर्चाः पोताभो मूच्छये पित्तसम्भवे ॥ १६ 
SE सेघसंकाशमाकाशसाद्वतं बा तमोघनः । 

प्रशास्तम; प्रविशति चिराच्च प्रतिबुध्यते ॥ 

रुरुभिः प्रादतरङ्गयथवाट्रण चन्मणा । 

सप्रसेकः सददज्ञासो मूर्च्छाये कफ़्सन्भवे ॥ १७ ॥ 
सव्वाकतिः सन्न्रिमातादणस्मार इवागतः र 

स जन्तु' पातयत्याशु विना वोभतूस चेष्टितः ॥ १८ ॥ 
दोषेष मदमूच्काया गतवेगेष देहिनाम्‌ । 
स्वयसेवोशाम्यन्ति सन्गासी .नोषधेविना ॥ १६॥ . 
वागहैहमनसां चेष्टामाचिप्यातिबला मला! । धट 


९५९ चरक-संहिता । eS २४ शू सं; 
संन्यस्थन्ताबल जन्तु प्राणायतनमाश्रिताः ॥ 

स ना सन्ञप्राससंन्यस्त: काष्ठोभूतो छूतोपमः। 

प्राणे विसु च्यते शौघ मुक्का सद्यःफलाः क्रिया; ॥ २० ॥ 
ढुगटन्भसि यथा मञ्ञद्‌ भाजनं त्वरया बुधः । 
गङ्कोयात्तलमप्राप्त तथा शन्नासपोड़ितम्‌ ॥ २१ ॥ 
'उच्चनात्यवपौड़ाश धसाः प्रधमनानि च । 
'शचिभिस्तोदन शस्त्रे्दाह: प्रौडा नखान्तरे ॥ 

(बन्छन केशलोन्राञ्च दन्तेदेशनसेव च । 

अत्म गुप्ताव घर्षश् वितस्तस्थावबोधने ॥ 

24 च्छितानि तीच्चणानि सद्यान विविधानि च । 

“ एवुक्तानि तस्यास गालयेन्महः ॥ २२ ॥ 

बं बुलुङ्गरस तइन्महो षधसमायुतम्‌ । 

तइ 1 गोवञ्चेल' दद्याद्‌ युक्तं मद्यान्नकाञ्चिकः ॥ 
हिङ्गूजणसमायुक्क यावत्‌ संज्ञाप्रबोधनम्‌ । 
प्रवृहज्ञमन्न य लघभिस्तसुपाचरत ॥ २३ ॥ 
विस्मक्षान संस्मरणः प्रियश्रतिभिशेव च । 
पटुभिमौतवादिवेः शब्दे शिबेश्च दर्शनों: ॥ 
संसनोसेखनधमरञ्जनः कबड़यरहंः । 
शोणितस्थावसेकच व्यायामोद्धर्षणस्तथा | ) 
प्रबुसंज्ञ मतिमाननुबखसुपाचशेत । / 
ततः संरक्षितव्योहि सनः प्रलय हेतुतः ॥ २४॥ „/ 
स्त्र इस्वेदोपपन्नानां यथादोषं यथाबलम । 
प्रच्ञ्चकर्न्माणि कुव्वो त मूच्कायेष मटेष॒ च ॥ २५॥ 


ता 
oe 


शुक्र: सूचस्थानम्‌ । १४३) 


अट्टाविंशत्यौषधस्य तथा तिक्तस्य सर्मिष । 
प्रयोग; गस्यते तडन्महत. षट्पलख च॥ 

लिफलायाः प्रयोगो वा सब्वतचौद्रशमेरः । 

शिलाजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसीटपिवा ॥ 
पिष्मलोनां प्रयोगो. वा पयसा चित्रकस्य वा । 
रसायनानां कोम्भख समिषो वा प्रशस्थते ॥ 
रक्वावसैकाच्छाखाणां सतां सत्ववतामपि । | 


| 
सेवनान्मदसूर्च्छायाः प्रशाम्यन्ति शरौरिणाम्‌ ॥ २६ | 
तत्र झोको । रश 
विशुइञ्चाविशुदञ्च शोणितं तस्य हेतव:। __. 
रक्तप्रदोषजा रोगास्तेषु रोगेषु चोषधम्‌॥ त्रान | 
|| सद्सूर्छायसनप्रासा हेतुलक्षणभेषजम | ए 


Et. विधिशोणितिकेट्ध्याये सर्व्वसेतत्‌ प्रकाशितम्‌, इ०॥ 


इत्यण्निवेशक्कते तन्ह्णे चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने”ं 
चतुवि शतितमो -विधिशोणितीयोऽध्यावः ॥ २४ | 


rnd |, भन 
| 
५ 


र 
पञ्चवि शोऽध्या यः । | 

अथातो यञ्ञःषुरषीयमध्यायं व्याख्यास्थास: 
इति इ स्माह भगवानाबेयः,॥ १ | . ¬ | 


उ ९ 4 द ०१. 6 ५७ १ 
पुरा प्रधचधन्माण भगवन्तंशुनव्व॑सुस्‌। _ 
डपासीना:.सहर्षयः प्रादरुधकुरिमांकथास्‌॥ 


E चरक-स चिता । = [ २५ खः 
आत्मेन्द्रियमनीर्व्यानां योठयं पुरषसंज्ञक: । 
राशिरखामवानाञ्च प्रगरुत्‌पत्तिविनिश्चये । २ 
तदन्तरं काशोपतिर्वामको वाक्यमर्थवत । 
व्याजहारषिससितिमभिष्ट्त्याभिवाद्य च | 
किन्न्‌, भोः पुरुषो यञ्जस्तच्ञास्तस्चासया स्सृताः 
*'वेतुप्रक्ते नरेन्द्र प्रोवाच न पुनव्वैसु 

वे एवामितज्ञानविज्ञानच्छिन्नसंशवा: । 
भन्तर्ळ तुमहन्ति काशीराजस्य संशवम ॥ ३ | 
पारीक्षिस्तत परो च्याये सोदगश्लो बाग्यसब्बीत । 
आज आज़ पुरुषी रोगाश्चात्मजाः कारणं हि सः ॥ 
जु “:ञ्ोतारपसुडु' च कर्म कर्व्मफ्जानि च । 
ति चेतनाधातोः प्रष्वत्तिः सुखढुःखबो! ॥ ४ ॥ 
है; 'मा तु नेत्याह न आ्ञात्मात्मानमात्मना । 
योजयेदे व्याधिभिटःखेट,खद्षेणो कटाचन ॥ 
रजस्तपीन्यान्तु मनः परोत सत्वसंज्ञवस । 

शरीरा) ससुतपत्तो विकाराणाञ्च कारणम ॥ ५॥ 

वार्योषिढ्खु नेच्याह नह्लोकं कारणं मनः । 

नत्त शरैराच्छारोररोगाणां मनसः स्थितिः | 

रसजानि तु भूतानि व्याधयश्च पृथग्‌ विधाः । 

आपो हि रसवत्यस्ताः सुता निवे तिहेतवः ॥ ६ ॥ 
डिण्णप्राच्चसु नेत्याह न ह्यात्मा रसजः स्मतः । 
नातीौन्द्रियं मनः सन्ति रोगाः शब्दाद्जास्तथा ॥ 
पड़ धातुजस्तु पुरुषी रोगाः षड़्धातुजास्तथा । | 


त 


क | सूत्रस्थयागमम्‌ । 


८ - जगत कालवशं सव्व कालः सव्वब कारणम्‌. ॥ १९९ ॥ 
_, तथर्षीणां विवद॒तासुवाचेद पुनव्वसुः । 


१६५ 
राशिः षड्धातुजो हष सांखारादेपर; परीक्षितः ॥ ७ ॥ 
तथात्रुवाणं कुशिकमाइ तङ्गति शौनकः 
कर्झान्मातापिटन्यां हि विना षड्धातुजो भवेतू ॥ 

पुरुषः पुसषाद्‌ गोगोंरफ़्वाटप्त: प्रजायते । 
सातापिढभवाश्चोक्ता रोगास्तावत्र कारशस्‌ ॥ ८ ॥ ८ 
भद्रकाप्यस्तु नेत्याह न हाखोट्यात प्रजायते। 
सातापिच्ोरपिच ते प्राशुत्‌ पत्तिने जायते ॥ 
कब्मजस्तु मतो जन्तुः कन्मेजास्तस्थ चामयाः । ; 
न च्यते कर्म॑णो जन्म रोगाणां पुरुषस्य वा ॥ 2 र 


भरडाजस्तु नेत्याह कत्ता पूव्य हि कर्र्सणः । र. 

इष्टं नचाकुतं कर्म यस्य खात्‌ पुरुष; फलम्‌ ॥ #ां | 
भावहेतुः खभावखु व्याधीनां पुरुषस्य च। 
खरट्रवचलोष्णत्य' तेजोटन्तानां य्थ वहि ॥ १०४६ ` 
काङ्कायनखु नेत्याह न ह्यारम्भफल भवेत्‌ । जी 
भवेतू स्वभावाद्‌ भावानामसिष्विः सिडिरेव वा) 
सषट्टात्वमितसंकल्पो बक्मापतंत्र प्रजावते। । 
चैतनाचेतनस्थायं कारणं सुखड़ःखयोः॥ ११ | 

तङ्गति भिक्षराबेयो नह्यपतत्र प्रजापति; । 

प्रजाहितेषी सतत इःखेयञ्ञादसाच्चुवत्‌ | ` 

कालजत्वं व पुरुषः कालजास्तस्य चामयाः । 


बं रोचत तत्त्व हि दुष्प्रापंप पक्षसश्रयात्‌॥ `` ' 


कमक 8 पट मजा 


२५३ चरक-संव्हिता । [२६ शे थे; 


तसवार भू भूगवानाबेय: । हिंताहारोपयोग एक एव पुसषर्था- 
भिव ४”. भर्वति। अञ्चिताहारोपयोग; पुनव्याधिनिमित्त- 
मिति ॥४ ४॥ 


एवप्याड्नि भगवन्तसावेयमस्तिवेश उवाच कथमिह भगवन्‌ 
हिताहितनामाहारजातानां लक्षणमनपवादमभिजानौयाम;, 
क यातानां चेवाहारजातानामहितसमार्यातानाच्छ 
मावाकाल फेयाभूमि देच दो मघुरुषावस्थान्तरेषु विपरौतकारित्व- 
सुपलभाम ॥ ॥ १५ ॥ 
तसुवार्चे भंगंवानातेय; । वदाहारजातसग्निवेश समा- 
शव शरौरधावून्‌ प्रकतो . स्थापयति, विषमांश्च समोकरोतेप्रतद्‌ 
हितं विहि, विपरीतं त्वहितसितेप्रतडिताहितलक्षणमनपबादम्‌ 
भवतिं एवं बाङ्निच्च भगवन्तमावेयमग्नित्रेश उवाच-भगवन्‌। 
नत्वं तदेवसुपदिष्टं भूयिष्ठकल्पाः सब्बैभिषजो विज्ञास्यन्ति॥१६ 
तमुवाच भगवानावेयः | येषां हि विट्तिमा हारतत्त्वमंग्निवैश 


| 


[ग सूत्रस्थानम्‌ । १५% 


देवसुपदिष्टं विज्ञातुसुत्सहेरन्‌। यथातु खल्वे तदुपदिष्टं भूयिष्ठ- 

कल्याः सर्वभिषजो विज्ञास्यन्ति तथेतढुपदेच्यामः । मात्रादीन्‌ 

* सर्व्वांनुदाहरन्तु तेषांहि बहुविधा विकल्या भवन्ति। आहार- 

विधिविशेषांस्तु खलु लक्षणतश्चावयवतश्चानुग्यास्यास्यामः ॥ १७ 
EN “0तहूयथा, आहारत्वमाहारसेप्रकविधमर्थामे दात्‌। सं मच 
Eo ब्वियोनिः स्थावरजङ्गमात्मकत्वातू। ब्विविध; प्रभावो हिताम्बिपित्त- 
ढ्वौविशेषात्‌ । चतुर्विधोपयोगः पानाशनभच्यलेक्ञोपयोश्चाइना- 
षड़ास्वादो रसभेदतः षड़विधत्वात्‌॥ १८॥ लो म्दु- 
बिंशतिशुणा शुरूलघुशोतोष्णस्त्रि्धरत्तमन्दतोक्षर -शिरो- 


सरम्दट्कठिनविशद॒पित्किलश्नच णखर सू च्मस्थ लसान्ट्ना वाटर; 


“१, / मात्‌ ॥ १६ ॥ FF 
अपरिसंखे्रयविकल्पो ट्व्यसंयोगसंस्काराट्किरणबाछव्यात 
तख खल ये ये विकारावयवा भूयिष्ठमुपकल्पयन्त भूगडठकल्प- 
` नाञ्च मनुथाणां प्रक्कताव हिततमाश्चाहिततमाञ्च तास्तानू 
; 2 यधावद्नुन्यास्यास्यासः । तद्‌यथा--लोहितशालर्या शूकधा- 
रर न्यानां पथ्यतमत्व न श्रेष्ठ॑ंतसा भवन्ति मुन्ना; जमौधन्यानामा- 
न्तरीचस दकानां सैन्धवं लवणानां जोवन्तौगाकं शाकानामणयं 
सगमांसानाँ लावः पक्षिणां गोधा बिलेशयानां रोहितो मतू- 
खानां गन्म सपिः सर्पिषां गोचौर चोराणां तिलतेलं स्थावर 
_ स्त्र हानां वराहवसानूपस्ृगवसानां चुलु कोबसा मत्स्यवसानां 
पाकहंसवसा जलचरविहङ्गवसानां कुक्षं,डवसा विश्किर- 


त | ८ उणता ट्रव्यत; कम्मत; सर्व्वावयवतञ्च मात्रादयो भावास्त एत- 
| 


कि 


नाम लामाले सर्पिः सणिंधामविच्ञोर क्षोराणां कुपुन्भ- 


९४९८ चरक-स व्हिता । [ शः १५ 


म्हहौका फलातां शर्करा इक्तविकाराणां। इति प्रकत्योव 0. 
शिततसानामाहारविकाराणां प्राधान्यतो द्रव्याणि व्याख्यातानि ' । | 
भवन्ति ॥ २० ॥ । 
अडिततमानपुप्रणदेच्यास; । यवकः शूकधान्यानासपथ्य- + 
तमत्वने प्रेष्ठतसा भवन्ति, माषाः शमोधान्यातां वर्षानादेय- -. | 
शिनासूपरं लवणानां साषेपशाक शाकातां गोमांस म्रग- £“ | 
दीनां काणकपोतः पक्षिणां भेको बिजेशवानां चिलिचिमो | 
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Tat 3 
इ बिजया 


षस्य †¦ स्थावरस्नेहानां महिप्रवसानूपषठगवसानां कुम्भौर- 
तसुबा* वार मत्यव्रवप्तातां कामद्‌ गुवसा जलचरविहङ्गवसखावाँ 
भिन प्र विष्किरशकुनिवसातां हस्तिमेदः शाखादमेदसां 
लन कन्दानां लिकुचं फलातां फाणितमिक्षुविकाराणां। 75 
इति £ प्रेक्ततेवाहिततमानामाहारविकाराणां प्रक्कष्टतमानि शि | 
हिता Ber भवन्ति॥ २१ | | 
इति हिताहितावयवो व्याख्यात आहारविकाराशामष्यतो . | 
भूयः कसी षधानाञ्द प्राधानप्रतः सानुबस्थानिं द्रव्यादौ- ॥ | 
णप्रत्व्याध्याद्यामः । तदयथा--अन्न' हत्तिकराणां श्रेष्ठम ढक- 
'माश्‍्वासर्कराणां सुरा श्रमहराणां ज्ञोरं जोबनीयाना मांसं .. | 
वंहणोयानां रसस्तपेणोयानां लवणमन्‍्वद्रत्यरुचिकराणामम्त है 
'हृद्याना कुक्क टो बेल्याना नक्ररेतो हृष्धाणा मधु स अपित्त- 
_प्रशमनानां सर्पिवातपित्तप्रशमनाना तेल वातझञ पप्रणमनाना 
'बमनं झं अहराणा विरेचनं पित्तहराणां बस्तिर्वातहराणा र 
'स्वेदो माद्वैवकराणो व्यायामः स्थ य॑ग्रकराणा व्यवायः काशंृ- Mf 
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| ८ कराणा क्षारः पुस्त्वोपबातिना तिन्दुकमनन्यद्रव्यसचिकराणा, 
आमकपिव्यमकण्ठाना, आविकं सर्पिरदृद्याना, अजाक्षोर 
शोषन्नस्तन्य-सात्मपर-सौय़ाशिकशोणितपित्तप्रशमनानामविच्षौरं 
` खे्पित्तजननानो . महिणोचौर स्तप्रजननानां मन्दकं 
द्ध्यभिष्यन्दकराणा गवेघुकान्न कर्षेणौयाना कोहालकान्त्न 
| विसक्षणौयाणामिच्षुमूत्रजननाना यवाः पुरौषजननाना जाम्बवं 
वातजननाना शष्कुल्य, झं झपित्तजननाना कुलत्या अस्वपित्त- 
| जननाना माषाः झे फ्रपित्तजननानां सट्नफल' वसनाब्याप्नना- 
i _ नुवासनीपयोगिना बिहतू सुखविशेचनाना चतुरङ्ग लो मदु- 
बिशेचनाना स्त्र कपयस्तौक्षणविरेचनाना प्रत्यकपुव्यी /शिरो- 
ह | विश्चनानां विङङ्ग; क्रिमिन्नानां शिरोषी विषञ्नानां खाट्रः 
5 ~ कुष्ठघ्नाना रास्ना वातहराणामामलकं वयःस्थापनान #रौतकी 
| | पथ्यानासेरणडमूलं दप्यवातहराणा पिप्पलोसूल द्‌{पनोय- 
॥ | पाचनौयानाहप्रशमनाना, उदोच्य' निर्व्वापणोवट्रौपनीय- 
॥ पाचनीयक्ष्यतीसारहराणा कटुङ्ग सांयाहिकढीपगीयपाच- 
|) नोयानासनन्ता सांग्राहिकदौपनौय रक्तपित्तप्रशमना॥ं चित्रक- 
| | मूलं दौपनोयपाचनोवरुदशूलगोफहराणां पुष्करसूल डिक्षा- 
i एतासकासपाउवँशूल हराया, सुस्तं सांग्राहिक टौपनोवपाचनोया- 
नामम्रता साग्राशिकरीपरोववातर क प की 
मनाना बिल्व' सांग्राहिकरौपनौयवातकफप्रशमनाना; अति- 
` विषा दौपनौयपाचनौवसाग्राहिकटोषहराणासुतूपलपद्मकुसुट- 
किञ्जल्वाः साग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनाना, दुरालभा पित्त | 
प्रथमनाना गन्घप्रियङ्कः शोणितपित्तातियोगप्रथमनाना) कटन _ हु 


~~ 


१६० ववरक-संव्हितां । [९एश अः 


त्वक्‌ झे फ्पित्तरक्तसाय्राहिकोपशो षणाना,काइझर्ग्रफल साग्रा- 
'हिकशोणितपित्तप्रथसनानां, पृश्रिपर्णों सांग्राहिकदीपनौयवात- 
इरतरष्याणा, विदारोगन्धा दप्यसव्वेटीषहराणा, बला सांग्रा- 
'हिकबब्धवातहराणा, गोक्षरो मूबक्तच्छानिलहराणा, हिङू- 


निर्यासज्छो दनीयदौपनौयानुलोसिकवातकफप्रशमनाना, अच्त- 


वेतसो भे दनोयदोपनोयानुलोमिकवातझ झहराणा, यावशूकः 
संसनीयपाचनीवा्शोज्ञाना, तक्राष्यासो यहणोदोषशोफाो- 
घतळ्पपतूप्रशमनाना क्रव्यादमासाय्यासी ग्रहणी दो षशोषाों- 
ज्ञानां चोरघतान्यासखी, रसायनाना ससघतशक्तुकान्यासो 
Eb तेलगणड्षो दन्तबलरुचिकराणा चन्दनो- 
ड़ सेर दाहनिव्वापणालेपनाना. रास्त्रागुरुणी शौतापनयन- 
प्रलेपन' तपा. लामञ्ञकोशीरे दाहत्वगदोषस्वेदापनयनप्रलेण- 
नाना कृष्टं वातहराभ्यङ्गोपनाहयोगिना. मधुक चक्षृष्यवप्य- 
केश्यकरवणीबल्यविरजनौवरोपणोयाना वायुः प्राणसंज्ञा- 
प्रदानहैतूंना, अग्निरामस्तम्भगौतशलोदेपनप्रशमनाना जलं 


./. स्तम्भनीयांभा सदअष्टलोष्टनिर्वुवापितसुढ्क टष्णातियोगप्रणम- 


नानामतिमावाशनमामप्रदोषहेतूना यथाग्नाथ्यव'हारोठग्नि- 


sessed 0 


सखत्तणाना यथासात्मा' चेष्टान्यवहारी सेव्यानां कालभोजन- 
मारोग्यकराणा ढप्मिराहारगुणाना वेगसन्धारणसनारोग्यकराणां 


मदं सौसनखजननाना मद्याक्षेपो ्रतिस्मुतिहराणा रुरुभोजन ` 


दुर्व्विपाकानामेकभोजन' सुखपरिणामकराणा _ख्ौष्वतिसङ्ग: 
५ a) eh \ 

झोषकराणा शुक्रवेगनिग्रहः षाणडाकराणा पराद्रतनसन्नाश्रडा- 

जननानामनशनमनायुम्कराणा प्रमिताशनं कषेणोयानामजो- 


40 
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. बस्तस्तन्द्राणां हिमवानोषधिभूमोनां, सोम ओषधीनां, मर- 


-कालज्ञानप्रयोजनानामग्यवसायः कालातिप्रतिपत्तिहेतूना, दृष्ट- 
_ कन्मेता निःसशयकराणामसमथता भयकराणां, तबिद्ध 
 स॒न्भाषा वुदिवइंनानां, आचाव्य: शाखाधिगमहेतूना, आयु- 


२५ श भमः] सूतब्रस्थागम्‌ | ` ११९. 


णांशन' ग्रहणोड्रषणाना विषसाशनमध्निवेषम्यकराणा विरुद- 
वोर्व्याशन' निन्दितवप्राधिकराणां प्रशम! पथ्यानां, आयास 
सर्व्वापश्धानां मिथ्यायोगो व्याधिकराणा रजस्वलाभिगमन- 
मलच्मोमुखानां बच्नचरयग्रसायुथाणा सङ्कल्पो दृष्पाणां दौम॑नस- 
सठयथाणामयथाबलमारबन्शः प्राणोपरोधिनां विषादी रोगवई- 
नाना ज्ञान श्रमहराणां इषे: प्रौणनानां शोक: शोषणानां 
निष्ठ त्ति; पुष्टिकराणां पुष्टि स्वप्रकराणामतिस्तप्रस्तन्द्राकराणां 
सव्वरसाभ्यासो बलकराणामेकरसाग्यासी दोब्वल्यकराणां 
गभशल्यमनाहार्य्यांणामजौणेसुदार्व्याणां , बालो मद्र षकी- 
यानां.्वष्टो याप्यानां गभिणो तौचणौषध-वावाय-व्यायाम- 
वर्ज्ज नौयानां सौसनस्य' गभेधारणानां, सन्निपातो दुश्चिकित्मा- 
नामामो बिषसचिकिल्सानां, ज्वरो, रोगाणां ; कुष्ठ दौ ऐेगाणां बि. 
राजयच्मा रोगसमूहाणांप्रमेहोट्नुषक्िनांजलोकसोट्ठयखाणा | 


भूमिदेश आरोग्यदेशानाम्रनूपाठहितदेशानां निर्ेशकारित्व- 
सातुरयुणानां. भिषक चिकित्साङ्गानां नास्तिको बञ्ञगानां,लोला 7 77 
क्ष शकराणामनि हे्कारित्वम रिष्टानामनिव्वेदोटधात्तासारलच्ष= 


णाना. योगो वेद्ययुणाना_, वेद्यससूहो निःसंशयकराणां | , 
विज्ञानमोषधाना,-शाखसहितस्तर्वः साधनाना स॒ प्रतिपत्तिः = 


1७५ म्या Fi 


व्वेदोट्म्रतान॥, सइचनमलुहेयाना, असस्बन्धवचनमसंग्रहण- 
सर्व्वाहितानां, सब्बसन्त्रासः सुखकराणामिति | २२॥ | | 


| १६२ चरक-सच्हिता । 


भवन्ति चात्र । 

अयप्राणा शतसुहिष्ट यहिपज्चाशदुत्तरम । { 
अलसेतद्‌ विकाराणां विघातायोपदिश्यते ॥ २३ ॥ | 
समानकारिणो येथ०र्थास्तेषा श्रेष्ठस्य लक्षणम्‌ । 
ज्यायस्त' कायोकत्तृत्व <वरत्वज्चापादाइतम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातपित्तकफानाच्ञच यद्यतू प्रशमने हितस्‌ । ज्र 
८ | प्राधान्यतश्व नि्हिष्टं यदव्याधिहरमत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ । 

एतन्निशम्य निषुणश्चिकित्मां स प्रयोजयेत्‌ । 

एवं कुर्व्वन्‌ सदा वेद्यो धन्भेकामो समग्न ते॥ २६ ॥ 

« पन्ने" पथोठ्नपेतच्च यच्चोक्तं मनसः प्रियम्‌ । ) ७. । 
यज्चाप्रियमप थ्यज्च नियत तनन्‍न लच्यते ॥ २७ ॥” ( 
मात कालक्रियाभूमिटेहदोषग॒र्णान्तरम्‌ू | | क्र 
प्राप्य तत्तद्वि टश्यन्ते ते ते भावास्तथा तथा ॥ 
तस्मात्‌ खभावो निद्दिष्टस्तथा माबादिराश्रयः । | 
तट्पैच्योभय कम्मं प्रयोज्य सिद्रिमिच्छता ॥ २८॥ 
तदात्रेयस्य भगवतो वचनसनुनिशम्य पुनरपि भगवन्त- 

मावेयमर्निवेश उवाच । यथोहशमभिनि हिँष्टः केवलोठ्यमर्था 
भगवता श्रुतस्त्वस्झाभिः। आसवद्रव्याणासिदानोमनपवादं 
लच्तणमनतिसंच पेणोपद्श्यिमानं शुश्रषाम इति ॥ २६ ॥ 
हे. तमुवाच भगवानालेयो धान्यफलमूलसारपुष्पकाणडपल- 
{ त्वचो भवन्तासवयोनयो०ग्निवेशाष्टी संग्रहेण शकरा नवम्यः ¢ 
तास्वेव ट्रव्यसंयोगकरणतो7परिसंख्ययास्‌ यथापश्धतमाना- 
मासवानां चतुरशोतिं निबीध ॥ ३० ॥ 


ह RUF] स्यानम्‌ । St; 


( 20  तद्वया सुरासोवौरतुषोदकर्मेरेवमेट्कधात्याल्वा: षड्‌ 
धान्यासवा भवन्ति । मृङीकाकाइ्झव्य खज्ज रधन्वनराजादन- 
ढणशून्यपरुषकाभयामलकख्ूरगलणिइकाजम्बीर-कणिथ्य-कुवल- 

॥ = बद्रककन्धुपोल पियालपनसन्यग्रोधागवत्यप्नक्षककीतनोडम्बरा- 

जमीदा-शृङ्गाटकशङ्किणी-फलासवाः घड़विंशतिभवन्ति । 
- | . विदारिगन्ाZऽवगन्धाक्कष्णगम्धागतावरोश्यामाढहडन्ती द्रवन्तौ | 

बिल्वोरुव॒ुकचि्रकसूले रेकाद्श सूलासवाः भवन्ति। शालः 
प्रियकचन्दनस्यन्दनखदि रकटर-सप्न पर्णा एवकर्णा ज्ज नार्शनारि- ुँ 
सेढ्-तिन्दुककिणिहौगमौशक्तिपव-गिशपाणिरौषवञ्च,लधन्वन- “ 
४ मधूकसारासवा विंशतिभेवन्ति । प्मोतूपलनलिनकुसुद्धसोौग- 
( स्थिक-पुण्डरौकशतपत्रमधुकप्रिवळूधातकोपुष्पेदेश पुष्पासवा 
आ भवन्ति। इचुकाण्डेचिक्षुबालिकापुण्डुकचतुर्थाः ॥काणडा- 
| सवा; पठोलंताड़ो पत्रासवो बौ भवतः । तिज्लकलोघोलबालक 
यु क्रमुकचतुर्घास्वगासवा, भवन्ति, शकरासव एक एवेति ॥ ३१॥ 
त” एप्रामासवानामासुतत्त्तादासवसंज्ञ वमेषामासवानाच्चतु- 
। रशौतिः परस्यरेणासंखष्टानामासवद्रश्याणासुपदिष्टा भवन्ति । 
॥ हले ट्र्यसंयोगविभागविस्तरस्त षां बहुविधविकल्पः संस्कारश्च 
यथास्वं संयोगसंस्कारसंस्कृता ह्यासवा: स्वरं कम्मै कुव्वेन्ति ॥३२ 
हि. .. स'योगस स्कारादी हेगकालमावाद्यश्च भावास्तेषां तेषा- 
| मासवानां ते ते ससुपदिशान्ते तत्‌ तत्‌ काय्य ममिसमी- 


5 अ्यंति॥ह३॥ .. छ 
i भवति चात्र | | 


मनःशरौराग्निबलप्रदानामखप्रशोकारुचिनाशंनानाम्‌ । । 
स'हर्षणानां प्रवरासवानामशीतिसक्ता चतुरुत्तरेषा ॥ ३ १ र 


ला. 
ह} 


BO क्र le 
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चरक-सं क्हिता । र २६श भ्रः 


सत्र झोकः । 


शरौररोगप्रक्ततो मतानि तत्त्वेन चाहारावनिश्चयाय । 


उवाच यज्ञः पुरुषादि केटस्मिन्‌ सुनिस्तयाग्रप्राणि वरासवांश ॥३५ 


इूत्यग्निवेशक्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कति झोकस्थाने 
पञ्चवि शतितमो यञ्ञःपुरुषी योऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षड्विशोऽध्यायः | 


' अथात आवेयभट्काप्योयमध्यायं व्यास्यास्याम- 
दूति ह साइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

आवयो भद्रकाप्यश्च शाकुन्तेयस्तथेव च । 

पूर्ग चर्च व मोद्गल्यो हिरणपाच्श्च कोशिकः ॥ 

य; कुमारशिरानाम भारदाजः स चानघः । 

श्रीमान्‌ वाव्योविद्श ब राजा-मतिसतां वरः ॥ 


निमिश्च राजा वेदेहो वडिशञ्च महामतिः । 


काङ्ायनश्च वाहोको वाहौको भिषजां वरः ॥ 

एते ग्रुतवयोड्ठड़ा जितात्मानो महषयः । 

वने चेवरथे रस्ये समौयुविजिक्षीर्षवः ॥ 

तेषां तव्रोपविष्टानामियसर्थवतौ कथा । 

वभूवा्थेविदां सम्यग्‌ रसाहारविनिञ्चये ॥ २॥ 

एक एव रस इतुवाच भद्रकाप्यो यं पञ्च्ञानामिन्तद्रिया- 


थानामन्यतसं जिह्वाविषरयभावमाचत्तन्ते कुशलाः स॒पुन- 


ज्‌ सुट्काद्नन्य इति ॥ ३ | 


ie 


6 


र कश अः] सूत्रस्थानम्‌ । 


११५ 
दो रसाविति शाकुन्तेयो त्राह्मणस्क दनीय उपशमनी यञ्च ति॥४ 
बयो रसा इति पूर्णाच्ी मो दूगल्यस्ळ ट्नोयोपणमनीय- 
साधारणाः ॥ ५ ॥ 
चत्वारो रसा इति हिरणाचः कौशिकः खादुहितश्व 
स्वाडुरहितश्ाखाटुहितञ्चाखादुरहितञ्च ॥ ६ ॥ 
पञ्च रसा इति कुमारशिरा भरदाजो भोमोदकाम्न यः 
वायव्यान्तरोच्षाः ॥ ७ ॥ 
षड्सा इति वार्व्योविदो राजर्षिः, 
रुक्षाः | ८ | 
सप्त रसा इति निमिवे देहः, मधुरासतलवणकटुतिक्तकषाय- 
चारा; ॥ ६ ॥ 
अष्टो र्ता इति बडिशो धामागंवो मघुरासखलणकट- 
तिक्तकषायक्षारावाक्ता; ॥ १० ॥ 
अपरिस'स्येया रसा इति काङ्कायनो वाह्गौकभिषगाश्रय- 
रुणकम्मस स्कारविशेषाणामपरिस ख्ये यत्वात्‌ | ११ ॥ 
षड़ेव रसा इतुप्रवाच भगवानालेयः पुनव्येसुः मधुरास्त- 
लवणकटुतिक्तकघायाः। तेषां षसां रसानां योनिरुदक छेद- 
नोपशमने इ क्मणी तयोमिंश्रौभावातू साधारणत्व । खाइ- 
स्वाढुताभक्तिदी हिताहितौ च प्रभावो पच्चमहाभूत- 
विकारास्त्वाश्रया; प्रक्लातिविक्टतिविचारणा देशकालवशाः ॥१२। 
तेषामाश्रयेष द्रव्यस ज्ञकेष गुणा गुरुलघु शोतोष्णरितररघ- 
रुक्ताः ॥ १३ ॥ ` 
क्षरणात्‌ क्षारो नासो रसो द्रव्य हि तद्नेकरसस सुतूस्तरः 


२२ 


रुरुलघुशोतोव्णस्तिग्ध- 


. जा 


RRR | चरक-स शिता । [ २६ श॥ अः [| 
„` सनेकेरस' कटुलवणभूविष्ठसनेकेन्ट्रियाथससन्वित॑ करणा- है 
- भिनिह त्तम्‌॥ १४ ॥ र्ष 
अव्यक्तौभावस्तु रसानां प्रकृतौ भवत्यणुरसेटण रससमन्चिति | 
वा द्रव्ये ॥१५॥ 
अपरिसंख्य यत्व' पुनन तेषामाश्रयादौनां भावानां विशे षा- 
स्ट परिसंख्य यत्वाद्‌ युक्तस्‌ ॥ १६ ॥ 

3 एकेकोटपि हाँ पामाप्रयादौनां भावानां विशेषानेवाश्रयते 
न च तस्मादन्यत्वसुपपद्यते परस्परसंष्टभृयिष्ठत्वात्‌ ॥ १७॥ 
नचेषामभिनिंद त्तो गुणप्रक्षतोनामपरिसंख्य यत्व भवति 

तस्झान्त संसृष्टानां रसानां कम्सोपदिशन्ति वृद्दिभन्तः ॥ १८ ॥ 
तच्चैव कारणमवेक्षसाणाः पषसां रसानां परस्परेणासं- `| 
साना लक्षणं पृथक्‌त्वं नोपहेव्यामः। अये तावद्‌ द्रव्य द- 
मभिप्रेत्य किच्चिदभिधास्यासः ॥ १६ ॥ 
सळ द्रव्य' पाज्वभौतिकमित्यक्तिन्नये तच्चेतनावद्चेत- | 
नष्च । तस्य गुणाः शब्दादयो गुर्व्वाट्यञ्च द्रवान्ताः। कम्मे | | 
,, 3 प्रच्चविधसुक्तं वमनाढि॥ २० ॥ 
`` ` ततत्र दव्याणि गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशद सान्द्रस्य लगन्ध- 
रुणबहलानि पार्थिवानि तातुप्रपचयसङ्घातगी रवस्य च्य- 
कराणि | २१ ॥ 4 
 ट्रवसिग्रशौतमन्दसरसान्द्रसटुपिच्किलरसगुणबहुला- | हः 
न्याप्यानि तातापक्ष दस इवन्धवियन्दमाईवप्रह्लादकराणि॥२२॥ | 
उष्णतौच्‌ णसूच्मलघुरुच्चविशटकरूपगु णबहलात्याग यानि 
तानि दाहपाकप्रभाप्रकाशवर्णकराणि ॥ २३ ॥ 


डे 


| |¬ कशः) सूज्रस्थानम्‌ । त्रा 


लघुशौतरुक्षवरविशद्सूच्झस्पर्शगुणबहुलानि वायव्यानि 
तानि रो च्यग्लानिबिचारवेशद्यलाधवकराणि ॥ २४ ॥ 

ग्ट दल छ सूप्झञ्चच्‌णशब्दणुणबहुलान्याकागात्षकानि तानि 
`, . माहंवशोषिय्य लाधवकराणि | २५ ॥ 
|. अगैनीपदेशेन नानोपविभूतं जगति किञ्चित 
¦; तां ताहि युक्तिमथेज्च तं तमभिप्रेत्य। नतु केवलं सुणप्रभावा- 
` देव द्रव्याणि कास्मुकाणि सुपरः। द्रव्याणि हि द्र्यप्रभावाद गुणप्रभा- 
वाढू द्रव्य एणप्रभावाञ्च तसिं्तस्मिन्‌ काले तत्तदधिकरणमासाद्य ` 
ता ताञ्च युक्तिमधेच्च तं तमभिप्रेत्य यतू कुव्वेन्तिततूकन्म येन ५ 
कुव्वेन्ति तदव्य यत्र कुर्वन्ति तदधिकरणं यढाकुब्बैन्ति स 
कालः यथाकुव्व न्ति स उपायो यत्त॒ साधयन्ति ततूफलम्‌ ॥२६॥ 
' हि भेदश्चौषा विषष्टिविधरसविकल्पो दर्यदेशकालफृभावाद्‌ 
भवति तसुणदेच्यामः॥ २७॥ ; 

स्वाड्रम्नाद्भियोगं शेषैरस्ताद्यः पृथक्‌ । 

यान्ति पञ्वद्शेतानि द्रव्याणि दिरघानि हि॥ 
| पृथगश्वादियुक्तस्य योगः शेषे; पृथग्‌ भवेतू । 
| मधुरस्य तथाम्तल्न लवणस्य कटोस्तया ॥ 
विरसानि यथास स्य द्रव्याणग्रक्तानि विशतिः । 
वक्ष्यन्ते च चतुष्केण दरब्याणि दश पञ्च च ॥ 
स्वाइस्तो सहितो युक्तो लवणाद्योः पृयगगतेः । 
योगं शेपेः पृथग्‌ यातञ्चतुव्करसस स्यया ॥ 
सहितौ स्वाडुलवणो तइतू कटाद्भिः पृथक्‌ । 
युक्ती शेषैः पृथग्‌योगं' यातः स्वाडूषणी तथा ॥ ` | ल F | 


F 


यि 
३ 
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चरक-संहहिता । 
कटाद्य रखलवणो स युक्तो सहितो पृथक्‌ । 
यातः शेषे; पृथग्‌ योगं शेषेरस्त्रकटू तथा ॥ 
युज्य ते तु कषायेण सतिक्तो लवणोषणो । 
षट्‌ तु पञ्वरसान्याहुरेकेकल्यापव्ज नात्‌ ॥ 
षट्‌ चेवेकरसानि सारेकं घडुससेव च। 
इति विषष्टिद्रव्याणं निविष्टा रसस ख्यया ॥ 
विषष्टिः ्यादस स्य या रसानुरसकल्पनातू । 
रसास्तरतमाभ्धान्ता स ख्यामतपतन्ति चि ॥ २८॥ 
स योगाः सप्चपञ्चाशत्‌ कल्पना तु विषष्टिधा । 
रसाना तत्र योय्यत्वातू कल्पिता रसचिन्तके; ॥ २६ ॥ 
क्वाचिदेको रसः कल्पः स युक्ताश्व रसाः क्वचित्‌ । 
दोीषधादौन्‌ स'चिन्त भिषजा खिडिमिच्कत7 ॥ ३० ॥ 
ट्रव्याणि दिरसादौनि स युक्ताश्च रसान्‌ बुधा; । 
रसानेकेकशो वापि कल्पयन्ति गदान्‌ प्रति ॥ ३१ ॥ 


: यः खाद्रसविकल्प्ञः स्थाच दोषविकल्पवित्‌ । 
| न स सुह्मं हिकाराणां हेतुलिङ्गोपशान्तिष ॥ ३२ ॥ 


व्यक्तः शु्कस्य चाटी च रसो द्रव्यस्य लच्यत । 
विपव्य येणाणुरसो रसो नास्तीह सप्तम; ॥ ३३॥ 


। परापरत्व युक्तिश् सख्या संयोग एव च। 


विभागश्च पृथक्त्वज्च परिमाणमथापि च ॥ 

' स ्कारोटभ्यास इत्येते गुणा ज्ञेयाः परादयः । 
सिद्दापायाश्विकित्साया 00 तक. प्रचच्यहे ॥ ३४ ॥ 
देशकालवयोमानपाकवीय्य रसादिषु । 


Es भूविष्ठत्वाज्ञवणो वायृग्निभूयिष्ठत्वात्‌ कटुको वायाकाशातिरे- 


२६ श सः | सूत्रस्थानम्‌ । रे 


परापरत्व युक्तिस्तु योजना या तु युज्यते ॥ ३५॥ | 

स ख्या खाद गणितं योग; सहस'योग उच्यते । 

दृव्याणा इन्द्रसव्वककम्म जोटनित्य एव च ॥ 

विभागस्तु विभक्तिः स्थाइयोगो भागशो ग्रह; । 

एृथक्‌त्व' स्थादस योगो वेलक्षणप्रमनेकता | 

परिमाणं एनर्मानं संस्कार; करणं मतम्‌ । 

भावाग्यसनमभ्यासः शीलनं सततक्रिया ॥ 

इति खलत्तणेरुक्ता गुणा; सर्व्वे परादयः । 

चिकितूसा येरविद्तिन यथावत्‌ प्रवत्तेते ॥ ३६ ॥ 

रुणा झुणाग्रया नोक्तास्तससादसगुणान्‌ भिषक्‌ । 

विद्याद्द्रव्यशुणान्‌ कत्तुरभिप्रायाः पृथग्विधाः ॥ 

अतश्च प्रक्कतिं बुच्चा देशकालान्तराणि च । ९ 

तन्व्रकत्त॒र॒भिप्रायानुपायाश्वाथमादिशेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

षड विभक्तौ; प्रवच्यासि रसानामत उत्तरम्‌ । 

घट पञ्चभूतप्रभवाः संख्याताश्च यथारसा; ॥ ३८ ॥ ` 

सोम्याः खल्वापोटन्तरीक्षप्रभवाः प्रकृतिशोता लघप्रशा- 
वप्रक्तरसास्त्वन्तरौ ्षादभश्यसाना अष्टा पञ्चम हामूतविकार- 
शुणसमन्विता जङ्गमस्थावराणां भूतानां मूत्तौरभिप्रौणयन्ति ` 
तासु च मूत्तिष षड़भिमूच्छन्ति रसा! | तेषा षां रसान 
सोम गुणातिरेकान्मघुरो रसो भूस्यग्निभूविष्ठत्वा द्तस्तोया ञमि 


कातू तिक्तकः प्रवनप्रथिद्यतिरेकातू कषायः । एवसेषा रसाना | 
पटत्वमुपपन्‍न' नूयनातिशेकविशेषान्महाभूतानाम्‌, भूताना) भै 


९७० चरक-संह्िता | [ २६ श भः 


मिव स्यावरजङ्कमाना नानावर्णाक्टतिविशेषः षड़तुकत्वाञ्च 
कालस्योपपन्नो महाभूतानां नूप्रनातिशेकविशेषः ॥ ३६ ॥ 
तव्ाम्निमारुतात्मका रसाः प्रायेणोज्टं भाजो लाघवादुप- 
_ ज़वनत्वाच्च वायोरुइं ज्वलनत्वाचाग्न: । सलिलपृथिव्यात्म कास्तु 
प्रायेणाचोभागभाजः पृथिव्या रुरुत्वाच्रिखगत्वाचोटकस्य । 
| व्यासिश्रात्सका; पुनसभवतोभागभाज; ॥ ४० ॥ 
र तेषा षसं ` रसानासैफैकस्थ यथाटूवा गुणकर्व्माणप्रतु- 
व्याय्यास्यास;। तच मधुरो रसः शरोरसात्मागादसरुधिरमास- 
सेटो०स्थिमज्जौज:शुक्राभिव्देन आयुष्यः षड़िन्द्रियप्रसादनो 
बलवणकरः पित्तविषमासतन्नस्तुष्शाप्रशमनस्तृच्यः कएठप्रो 
बल्यः केश्यः प्रीणनो जोवनस्तपेणों बृंहणः स्छेर्थप्रकरः 
च्षोणत्षत्सतम्धानकरो प्राणमुखकण्ठीष्ठजिङ्काप्रसादनी दाह- 
मूर््छाप्रशमन; षट्पद्मिपौलिकानामिष्टतमः स्निग्धः शीतो 
गुरुश्च ॥ ४१ ॥ 

स एवं शुणोएपेत्रकएवात्यथंसुपयुञ्यमानः स्यौ ल्य' माइँव- 
मालख्मतिक्षप्र' गोरवसनन्नाभिलाषस ग्रिदौ ब्ब ल्यमा स्थ-क एठ- 
यीर्मांसाभिष्वाडिं तथा शवासकासप्रतिश्यायालसकविसूतिका- 
शौतच्वरानाहास्यभा श्ुयावमधथृसं ज्ञास्वरप्रणाशगल गणहड-गणड- 
मालाझोपदगलशोथवस्तिअमनीगलोप लेप ह्याम या भिष्यन्दानि- & 
तेग्रवं प्रभृतीन्‌ कफजान्‌ व्याधीनापादयति ॥ ४२ ॥ ge 

अस्तो रसो भक्तं रोचयत्यभ्नि दौपयति देहं वं हयतूयच्ञ- #६; ५ 
यति मनो बोधवयतोन्द्रियाणि ऱृट़ौकरीति बलज्च वर्देयति | 
_ ला - हद्यं तपंयत्यास्ममास्रावयति झुक्तमपकषे- | 
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॥ दश भः | सचस्थानम्‌ । 


यति क्लेदयति जरयति प्रौणयति लघुरुव्णः स्ब्िग्धञ्च ॥ ४ ३॥ 
स एवं गुणो८पैप्रक एवात्यथमुपयुज्यमानों टन्तान दर्घ- 

यति तर्पयति संमौलयलचिगी संबौजवति रोमाणि कफं 
विलाययति पित्तमभिवईंयति रक्त द्रषयति मासं विदहति कायं 
शिथिलौकरोति च्ोणक्षतकशदुब्वंलानः पद्रयथुसापाद्यति । 
अपिच चताभि इत दष्टदग्धभग्रशूलप्रचरतावसूवितपरिसवित- 
चिन्नमिन्गवि सिष्ठो बिषोतूपिष्टादीनि पाचयत्याग्रे यस्वभावातू 
परिट्‌हति कश्ठमुरोदट्यच्च ॥ ४४ ॥ 
लवणो रसः पाचनः क्वे दनो दौपनश्वावनण्कत दनो भेदन- 
स्तोच्णः सरो विकाश्यवस्र स्थवकाशकरो वातहरः स्तग्भबख- 


९७१ 


: संङ्लातविधसनः सव्वरसप्रत्यनौकभूत;, आखमास्रावयति कफ 


विष्यन्द्यति मार्गान्‌ विशोधयति सव्वेशरीरावयवान्‌ मट्टकरोति 
रोचयत्याहारमाहारयोगी नात्यथ गुरुः [स्नग्ध उष्णश्च ॥8५॥ ` 

स एवं शुणोटपेपरकएवात्य्थमुपयुज्यमानः पित्तं कोप- 
यति, रक्तं वद्देयति, तर्षयति, मूच्छयाति, मोहयति, तापयति, 
दारयति, कुष्णाति मासानि, प्रगालयति कुष्ठानि, विषच्च वई- 


यति, शोफान्‌ स्फोटयति, दन्ताश्प्ावयति, पुस्तृसुपहन्ति) <` 


ून्द्रियाणुप्रपसणहि, बलोपलितखालित्यमामाद्यति, अपिच 
लो हितपित्तास्नमित्तविसपवातरक्तविचज्चिकेनद्रल प्प्रश्नतीन्‌ विका 


. रानुपजनयति ॥ ४६ ॥ | 


कटको रसो वक्त शोधयति, अग्नि डौपयति, भुक्तं शोषयति, __ 
घाणमास्रावयति, चत्तुविशेचयति, स्फुटौकरोतीन्द्रियाण, 
अलसकऽतयथ्‌ पचयो दुहा भिषयन्द्न इस्वेदक्ष ट्मलावुपहन्ति, 


I कटात रा त ./ "डा 
" 


१७२ चरक-संशिता । [ २६ श सः | अँ 


रोचयत्यशन म्‌, कण्डू विलालयति, व्रणानवसादयति, क्रिमोन्‌ ६ 
हिनस्ति, मास विलेखयति, शोणितसङ्घात भिनत्ति, बखां- 
स्किनत्ति, सार्गान_ विद्ठणोति, झर झाणं शमयति, लघुरुष्णो 


सच्च ॥ ४७ ॥ | 
स एवं गुणोटप्ये क एवात्यथेसुपयुज्यमानो विपाकप्रभावातू 


पु'स्त्वसुपःहन्ति, रसवौयोग्रप्रभावान्सोहयति ग्लपयति सादयति 
_ कर्षयति मूर्च्छयति नसयति तमयति न्नमयति करढ' परि- 
| दहति गरौरतापस्‌ पजनयति बलं क्षिणोति ढष्णाञ्चोपजन- 
यति, अपिच वाथग्रिगुणबाहल्याद श्रममद्वमथ कम्पतोद्‌- 
भेटेश्ररणगुजपौल पृष्ठपाणए्वप्रभतिष मारुतजान विकारान 
उपजनयति ॥ ४६॥ `` तु 

तिष्क्लो रस; स्वयमरोचिष्ण ररोचकष्री विषन्नः क्रिमिघो ® 
मूर्छादाहकणडकष्ठढष्णाप्रथमनः, त्वङमांसयोः स्थिरीकरणो > 
ज्वरघ्नो दोपनः पाचनः स्तन्यशोधनो लेखनः क्व दसेदोवसा- 
लसोकापूयस्वेदमूवपुरोषपित्त्गझोपशोषणो रुक्ष; शीतो | 
लघुश् ॥ ४८ ॥ 

स एवं गुणो०्पैत्रक एवात्यथंमुपयुज्यमानो रौच्यखर- 
विशद्स्वभावाच्च रससधिरमांस मे दो८स्सिमञ्ञशुक्राणुगपशो ष- 
यति, स्रोतसां खरत्वमुपपाद यांत, बलमादत्ते, कर्षयति ग्लप- 
FS यति मोहयति अमयति वदनमपशोषयति, अन्यांश्च वातजान 

विकारानुपजनयति ॥ ५० ॥ 

कषायो रसः संशमनः संग्राहो सन्धारण; फौड़नो रोपण! 
हि - स्तम्भनः छ फ्षपित्तरक्तणमन; शरोरक्क ट्योपयोक्का 
रुक्षः शोतो शुरुश्च ॥ ५१ ॥ ै ही... 


} 
Fs 
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२६ श ष्मः ] सव्रस्थानम्‌ | 
७३ 


स एवंगुणोटपेपक एवालधेमुपबुज्यमान आश शोषयति 
हृद्यं पौड़यतुप्रदरमाधूप्रयति, वाचं निणच्णाति वाठार 
बञ्नाति, श्यावत्वसुपपाद्यति, ए स्त्वसुपहन्ति, चि जरयति 
वातसूबरेत:पुरोषाणप्रवण्क्ष्णाति, कर्षयति, स्नापयति तपैयति 
स्तन्भवति, खरविशट्रुचतवात्‌ पत्तवधयहापतानकाहितप्रभृतीच 
वातजानू विकारानुपजनयति ॥ ५२ ॥ 

एवेते षडुसा: पृथकत्वेनोकत्वेन वा मावशः संस्यगुप- 
युज्यमाना उपकारका भवन्तपध्यातक्मलोकल्य। अपकारका; पुन- 
रन्यथा भवन्लापयुज्यमानास्तान्‌ विहानुपकाराधे मेव मावश, 
सम्यगुपयोजयेदिति ॥ ५३ ॥ 


भवन्ति चात्र । 

शौतं वीयण यह व्य मधुर रसपाकयोः । ¬ ? 
तयोरग्न' यडुष्णच्च यच्चोक्त कट॒क॑ तयोः ॥ | 
तेषां रसोपदेशेन निद्दण्यो णुणसंग्रहः। ` 
बोयगतो विपरोतानां पाकतश्चोपदेच्यते॥ ` 
यथापयो यथासपियेथा वा चव्यचित्रकी । 
एवमादीनि चान्यानि निर्दिशेद्रसतो भिषक्‌ ॥ १४ ॥ 
मधुर किञ्चिढुष्ण खात्‌ कषायं तिक्रसेवच । 
यथा महतू पञ्द्वसूलं यथावानूपमामिषम्‌ । 
लवणं सैन्धवं नोष्णमग्वमामलकं तथा। 
अर्कागुरुगुडू चौनां तिक्तानामोष्णासुच्यते ॥ ५५ | 
किञ्चिदस्त हि संयाहि किज्विदस्त भिनत्ति न जी 
यथा कपिद्य संग्राहि भद्‌ चामलक तथा [ddl कु 

२३ 
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ववरक-स'व्हिता । [शशश | 


पिप्पलो नागरं वष्धय कट चाहृष्यमुच्यते । 
कषायःस्तम्भनः शीतः सोटभयायासतोटन्यथा ॥५६॥ 
तस्माद्रसोपटेशेन न सव्व ट्र्यमादिशेतू । 

दृष्ट तुल्थरसेट्पाव दवा द्रवेत्र हुणान्तरस्‌ ॥ ५७ ॥ 
रौच्यात्‌ कषायो रुक्षाणासुत्तमो मध्यमः कटुः । 
तिक्तोय्वरस्तथोष्णाणामष्णत्वाज्लवणः परः | 
मध्योट्खः कटकञ्चान्ताः स्निग्धानां मधुरः परः । 
मध्यो०ग्तो लवणश्वान्तपो रसः खे हान्निरुच्यते ॥ 
तिक्तातृ कषायो मधुर; शौताच्छोततरः परः । 
स्वादुगसत्वादधिकः कषायाज्ञवणो वरः | 

अन्तात्‌ कट्‌ स्ततस्तिक्तो लघुत्वादुत्तमोत्तमः । 
वेर्व्वज्ञघनामवरमिच्कन्ति लवणं रसम्‌ ॥ 

गोरवे लाघवे चेव सोट्वरस्तृभयोरपि ॥ ५८ ॥ 
परज्चातों विपाकानां लक्षणं संप्रव च्यते । 
कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥ 
अस्तो2स्त्र' पच्यते खाहुमंधुरं लवणस्तथा ॥ ५६ ॥ 
मधुरो लवणास्तो च स्तनिग्धभावातू बयो रसा; । 
वातमूव्रणुरोषाणां प्रायो मोच्छे सुखा मता; | 
कटुतिक्तकघायाश्च रुक्षभावातू तयो रसाः । 
दुःखाय मोक्षे इश्यन्ते वातविराम बरेतसाम्‌ ॥ ६० ॥ 
शुक्रहा बबविण्ल बो विपाको वातलः कटुः । 
मधुरः स्ष्टाविण्म चो विपाक: कफशुक्रलः ॥ 
पित्तकतू छष्टविणम,बः पाकोटस्ब; शुक्रनाशन; । 
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तेषां शुरू: स्यान्मधुरः कटुकान्तावतोट्त्यथा | 
विपाकलक्षण्याल्पमध्यभूयिष्ठतां प्रति । 
द्रव्याणां गुणवेशेव्यात्तव तवोपलक्षयेत ॥ ६१ | 
मृढुतोच्त्णशुरुलशु स््रिग्परुक्षोष्णशीतलम । 
कौ्यत्रमष्टविधं केचित्‌ केचित्‌ इिविधसास्यिता; | 
शौतोष्णसिति वोयान्तुक्रियते येन या क्रिया । 


एक 


Qs ९ 
नावीयप्र कुरुते किञ्चित्‌ सर्व्या वोयाक्कता क्रिया ॥ . 


रस्तो निपाते द्रव्याणां विपाकः कन्मेनिष्ठया । 
वीया यावद्धीवासान्षिमाताच्ञोपलख्ते ॥ ६२॥ 
रसवीर्यप्रविपाकानां सामान्यः यत्र लच्यते । 
विशेष! कन्मैणाञ्चेव प्रभावस्तस्य स स्मृतः ॥ 

कटुकः कटुकः पाके वीव्योष्णश्विकी मतः।  § 
तद इन्तो प्रभावात्तु विरेचयति मानवम्‌ | 

विषं विष्नम॒ क्त॑ यत. प्रभावस्तव कारणम्‌ । 
ऊड्डातुलोमिकं यज्ञ तत्‌प्रभावप्रभावितम्‌ |) 
मणोनां धारणीयानां कम्मं यद्‌ विविधात्मकम्‌ । 
तत प्रभावक्कतं तेषां प्रभावोटचिन्ता उच्यते ॥ ६३ ॥ 


` किञ्चिद्रसेन कुरुते कन्म वोग्यण चापरम्‌ । 


टदृव्य' गुणन पाकेन प्रभावेन च किञ्च्चन | 

रसं विपाकस्तौ वोया प्रभावस्तात्यमोहति । 

गुणसासैप्र रसादीनामिति नेसगिक बलम्‌ ॥ 
म्यगविपाकवोव्यांणि प्रभावश्ाप्रदाहतः ॥ ६४ ॥ 


- ` सां रसानां विज्ञानमुपदेच्याम्यतः पर्स्‌ । 
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न पष ७६ चरक-संव्हिता । [२६ श भ) 


स्न हनप्रीणनाज्ञाटमाहवरुपलस्धते । 

सुखस्थी मधुरथास्थ' व्याप्रवज्ञिम्पतौव च ॥ 

दन्तहर्षान्युखास्रावात स्वेट्नान्सुखबोधनात । 

प्राशरवास्तरसं विद्याद्‌ विदाहाञ्चास्यकण्ठयीः ॥ 

- प्रीणयन्‌ क्व टविथन्दसाहवं कुरुते सुखं । 

यः शौघ्र' लवणो ज्ञेयः स विदाहान्मुखस्य च ॥ 

सस्वेजयेद्‌ यो रसन निपाते सुञ्यतोव च। 

विढ्हन्‌ सुखनासाक्षसंस्रावो कटुकः स्मृतः ॥ 

प्रतिहन्ति निपाते यो रसनं स्वदते न च । 

स तिक्तो मुखव शद्यशोषाप्रज्ञादकारकः ॥ 

वेषस्यस्तन्भजाडार्यो रसनं योजयैद्रस: । 

बष्ठातौव च यः कण्ठ कषाय; स विकाश्यथ ॥ ६५ ॥ 

एवसुक्तवन्तं भगवन्तमातेयं पुनरग्निवेश उवाच भगवन्‌ | 
श्रुतसेतद्वितथम्थंसम्पद्युक्तं भगवतो यथावद्‌द्रब्यणुणकर्म्मा- 
विकारेवचः। परन्त्वाहारविकाराणां वेरोधिकानां लक्षण- 
मनतिसंच्षेपेणोपदिश्यमानं शुश्रषाम इति ॥ ६६॥ 

तसुवाच भगवानात्रेयो देहधातुप्रत्यनोकभूतानि ट्रव्याणि 
देहधातुभिवि रोधमापाद्यन्ते। परस्णरशुणविरूद्ानि कानिचित्‌ 
संयोगात्‌ संस्कारादपराणि हेशकालमाब्राट्भिश्चापराणि 
तथा खभावादपराणि द्रव्याणि। तब यान्याहारम धिक्हत्यं भूयिष्ठः 


सुपयुज्यन्ते तेषामेकदेश वेरोधिकमधिक्टत्यापरेच्याम; ॥ ६७॥ ` 


न मत्सप्रान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेटुभयं हेप्रतन्मघ र॑, मधर- 
विषाकान्महाभिष्धन्दि, शौतोष्णत्वादिरुद्रवोयप्र, विसडवीया- 
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ह २६ शः अः ] सूजस्यानम्‌ । 
त्वात्‌ शोणितद्गषणाय, 
चेति॥ ६८ ॥ 
तद्नन्तर्मावेयकचलात भ टरकाप्यो८ग्निवेशसुवाच 
|. सर्व्वानैव मत्सदरान्‌ पयसा सहाशवहरेत्‌, अत्यवेकस्मात चिलि- 
चिमात्‌। स पुनः शकलौ सव्वेतो रोडितराजौ रोहितप्रकार, 
प्रायो भूसो चरति । तत्ञेत्‌ पयसा सहाय्यवररेत, निःसंशयं 
शोणितजानां विरुद्दानाज्च व्याधीनामन्यतममथवा मरणमवा- 
प्रयात्‌ ॥ ६० ॥ | कद 
नेत्यातेयः, सर्व्वानेव मह्यान्‌ न पयसा सहास्यवहरेत्‌ 
विशेषतस्तु चिलिचिमम्‌। स हि महाभिथन्दित्वात स्थूलः 
 लतन्षणभवानेतान्‌ व्याभौतुपजनवति, त्रामविषसुटोरयति च । 
(-” ग्राम्यानूपो दकानि पिशितानि च मधुशुड़तिलपयोमाङ्षमूलकः 
विसेविरुढ़धानेप्रश्न नेकध्यमद्धात्‌। तन्मूलं हि बाधिव्याखाजा- . 
_ डाविकलमूकतामैन्मिन्यसथवा मरणमवाप्रोतोति । न पौष्कर 
रोहिणीकं वा शाकं न कपोतान्‌ सषमतलशष्टान्‌ मधुपयीयाँ 
स'हान्यवहरेत्‌। तन्यूलं हि शोणितामिथन्द-धसनोप्रविचयाप- 
स््ञार-शङ्कक-गल गणडरोहिणोनामन्यतमं प्राप्तोत्ययवा सरणं। 
तथा न मूलकलशुनक्रव्णागखानंकसुसखसुरसारीनि भक्षः 
यित्वा पयः सेव्य' कुष्ठाबाधभयात्‌ | न जातुशाकं न च निकुच 
£) पक्क मधपयोथ्यां संयोज्य'। एतहि मरणायायवा बलवत 
1 की जार अलघु ब्याधये षाण्डावचैति प्र तदेव निकुच र 
तहे माषसूपणुड़स पिंमिं सर रोषि | 
तथाखाखातकमातुलुकनिकुचकरमहे दन्तथठवद : ' र लह 


१७७ 


सहाभिथन्दित्वातू मार्गोपरोधाय 
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वितरक, नय चरक-सव्हिता । [९६३७१ खः 


जास्बव कपित्यतिन्तिडौपारावताच्षोड़पनसनारिकेलदाडिमाम- 
लकानोवंप्रकाराणि चान्यानि सळज्दवान्त' द्रवसद्रवञ्चच पयसा 
सह विसब्वम्‌। तथा कङ्गवरकम्‌ कुष्टकङलत्यमाषनिष्पावाः पयसा 
सह विरुद्दा; ॥ ७० ॥ 

पद्गीत्तरिकाशाकं शाकेरो भेशेयो मधु च स होपयुत्ता विरुडं 
वातच्ज्ातिकोपयति । हारिट्रकःसषैणते लभ्रष्टो विरुद्द: पित्तञ्चा- 
तिकोणयति । पायसो मन्थानुपानो विसड' झं प्माणज्चाति- 
कोपयति । उपोद्कि तिलकल्कसिष्ा हैतुरतिसारण्य। बलाका 
वारुणप्रा सह कुल्सापेरणि विरूदाः, सेव शूकरवसाशृष्टा सद्यो 
व्यापादयति । साय्रमांसमेरण्डाग्रिप्रू एभेरण्डतेलयुक्त सत्यो 
व्यापादयति। हारौतकमांसं इरिद्रान्निप्रू टं सद्यो व्यापाद्यति, 
तदेव भहझपांशुपरिध्वस्तं सच्षोद्ं मरणाय । मतूस्यनिष्टानन- 
सिद्दाः पिप्पल्यः, तथाच काकमाचो मधुच मरणाय । मधु- 
चोष्णमष्णात्तेस्य च मधु मरणाय, मधुसपिषी समघते, मधु 
वारि चान्तरौक्षं समप्न॒तं, मधु पुष्करबीजं, मधु पौत्वाष्शोदकस्‌, 
तक्रसिष्ः कम्पिज्ञकः, पवप्रषिता काकमाचो, अङ्गारशूल्यो भाष- 
श्रेति विरुब्वानि । इतेग्रतद्‌ यथाप्रश्नममिनिद्िष्टस्‌ ॥ ७१ ॥ 

भवन्ति चात्र । | 

यत्‌ किञ्चित्‌ दोषमुतूक्त श्य न निहरति कायत; । 
आहारजातं तत्‌ सव्बेमहितायोपदिश्यते ॥ 
घाण्डान्धावीसपंट्कोटराणाँ विस्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌। 
मूरक्कामदाधानगलग्रहाणाम्‌ पाण्डामयस्यामविषस्थ चेव ॥ 
किलास कष्ठय्रहणोगदानां शोफास्वपित्तज्वरपौनसानाम्‌ । 
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सत तथैव सत्योविसदमन्त' प्रवट्न्ति हेतुम्‌ ॥७२॥ 

एषा खल्वपरेषाच्च वेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिने 
भावा; Rel भवन्ति। तदूयथा वसन विरेचन' 
तद्रिधिनाज्य द्रव्याणां संशमनाथंसुप्योगस्तथाविधेश्व द्रव्य! 
पूव्वममि संस्कारः शरोरस्थ ति ॥ ७३ ॥ 

भवति चात्र | 
विसुडाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति विश्चनम्‌ । 
वमन शमनञ्चेव पूव्ववा हितसेवनम्‌ ॥ ७२॥ 
तत्र झोकाः । 

सतिरासोन्महषोणां या या रसविनिञ्चये । 

द्रव्याण शणकम्मेष्यां द्रव्यसं स्या रसाश्रया ॥ 

कारणं रससंस्याया रसाणरसलक्षणम्‌ । 

प्रादोनां शुणानाञ्च लक्षणानि पृथक्‌ पृथक ॥ १ 

पञ्चात्मकानां पटत्वज्च रसानां येन हैतुना । 

ऊर्डानुलोमभाजश्व यद्शुणातिशयाद्रसाः ॥ 

घस्तां रसानां षट्त्वं च अतिशुक्तविभक्तयः । 

उद्देशथ्यापवादश्न दब्याणां गणकन्मेणि ॥ 

प्रवरावरमध्यत्व' रसानां गौरवादिषु । 

प्राकप्रभावयोलि डर वौय्रसंख्याविनिश्चवयः ॥ 

प्रसासाखादामानाना रसानां यत्‌ खलचणम्‌ | 

यद्‌ यदू विरुध्यते यस्मातू येन यतकारि चेव यत्‌ ॥ 

_ बेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामौषधच्च यत्‌ । 
आव्रेयभद्रकापेत्रस्सि स्तत्‌, सर्व्वमवदन्सुनिः ॥ ७३ ॥ | 


दूत्यग्निवेशक्तते तन्वं चरकप्रतिसंस्क्षत झोकस्याने षड़- कः 
वि'शतम आर्ज वभद्रकाप्यौयोध्ध्यावः | ३६। | क 
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सप्तवि शोऽध्यायः । 


अधातीटन्वपानविधिसध्याय व्याख्यास्याम- 
इति इ साइ भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 
दृष्टवणंगखरसस्पश विधिविहितसन्बपान प्राणिनां प्राणि- 
संज्ञकानां प्राणमाचक्षते कुशला;। प्रत्यक्षफलदर्शनात्‌ तदिस्- 
ह नात हझान्तरग्न : स्थितिः। तत्‌ सत्वमूज्ज यति, तच्छरौरधातु- 
हि वाहबलवण न्द्रियप्रसाट्क रम्‌ वथोक्तसुपसेव्यसान । विपरोत- 
महिताय सम्पद्यते । तस्झादिताहितावबोधनार्थसङ्रपानविधि- 
मखिस्षेनोपदे व्यामो८ञ्चिवेश ! ॥ २॥ 
तत खभावाडद्वां क्ष दयति, लवणं विष्यन्दयति, क्षारः 
चयति मध सन्दधाति, सपि; स्त्र हयति, ज्षोरं जौवयति 
तसं व॑ इयति, रसः प्रीणयति, सुरा जज्ज रोकरोति, सौधुरव- . 
घसति) ट्राचासवो दौपयति फ़ाणितमाचिनोति, दर्धि शोफं जन- 
यति. पिन्याको ग्लपयति । प्रभूतान्तसला साषसूपः, दृष्टि- 
शुक्रघः क्षार । प्रायः पित्तलमस्वसन्यव टाडिसासजकात । 
प्रायः स्कल मधुरमन्यव मधुन', पुराणाई यवगोधमाच्च । 
प्रायस्तिक्तकं वातलसदप्यञ्च, अन्यल बेबायपटोलपतात्‌ । प्राय, 
कटक वातलमवप्यञ्च, अन्यच पिप्पलोविण्वभषजात ॥ ३ ॥ 
४ परमतो वगेसंग्रहेणाहारट्रव्याणानव्याख्यास्थास, 
शूकधान्यजमी धान्यमांसणाकफलाश्चयान्‌ । 
वर्गान्‌ हरितमद्यास्बगोरसेच्षविकारकान्‌ ॥ 
दृश चौ चापरौ वर्गों कहतान्नाहारयोगिनाम्‌ । 
° रसबौवाविपाकैश्च प्रभावश्वोपटेच्यते ॥ ४ ॥ 
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१८१ 
_ _ अध शझूकधान्यवगः | 
रकशालिमं हाशालिः कलमः शकुनाइतः । 
चणको ढौधेशकञ्च गौरः पाणडुकलाङ्गलौ ॥ . 
सुगन्धका लोइबालाः शालिकास्या' प्रभो दकाः । 

॥ पतङ्गास्तपनौयाञ्च ये चान शालयः शुभा, ॥ 
यी शौता रसे विपाकेच मधुरा: खल्पमारुता:। 

नह बदाल्पवच्च सः खिग्धा वृंहणाः शुक्रमूबला; ॥ 

रक्तशालिवेरस्तेषां ढष्णाप्रखिमलापह: । 
महांस्तस्थानु कलसस्तस्थारप्यनु तत; परे ॥ 

| यवका हायनाः पांशुवाप्यन घधकादय: । 

| 1 १ शालौनां शालयः दुववन्तप्रनुकारं गुणागुणे; ॥ ५ ॥ 

bh शीतः स्त्रिग्धो रसः स्वाहुखिढोषधर; स्थिरात्मकः । 3 

1) षष्टिकः प्रवरो गौरः कष्णगौरस्ततोथ्नु च ॥ 
| वरकोहालको चौनशारदोज्ज लद॒हराः । ` 
गन्धलाः कुसविन्दास षष्टिकाल्यान्तरा गुण; ॥ 
सधरसाम्नपाकस व्रोहि! पित्तकरी रुस; । 
| । बहुमूवपुरोषांझा चिढोषस्त्व व पाढलः | ६ ॥ | 

| . सकोरट्रष; श्यामाकः कषायमधुरो लघु: । 
वातलः झं घूपित्तप्नः शोतः संग्राहिशोषण:॥ ` 
हस्तिश्यामाकनोवारतोयपणींगवैश्नुकाः। ` -. 
प्रशातिकान्भःश्यामाकलीहित्याणु प्रियङ्गवः ॥ „ _ 5 
सुन्दो किण्ठिगमूटी बरका वरकारया 1... 
शिविरेतूकटजूणांख्याः श्यामाकसदशा गुण; ॥७॥ ° 


रू 


२४ ट्या शक जी 


~ 


“रर | चरक-संहिता । [ ३७ शः ~ 


A 


सक्त, शोतो रुस! स्वाद्बेहवातशक्टद्यवः । 

स्थे यग्रकत्‌ सकषायश्च बल्यः स विकारजितू ॥ 

रुक्षः कषायाणरसो मधुरः कफपित्तहा । 

सेद!क्टमिविषच्रञ्च बल्यो वेणुयवो मत; ॥ ८ ॥ 

सम्ानक्कद्‌ वातहरो गोधूमः स्वादुशीतलः । 

जौवनो वृंहणो ष्यः सिग्धः स्थ यंग्रकरो गुरु: ॥ 

नान्दोसुखी मधूलीच मधु रस्निग्धशीत ले । 

दूत्ययं शूकधान्यानां पूर्व्वो बगे; समाप्यते ॥ 2 ॥ 
सूति शकधान्यवर्ग! । 


अथ शमीधान्यवर्गः । 
(कषायमधुरो रुक्ष, शीतः पाके कटुलं घुः। 
स प्रपित्तप्रशमनो सुज्ञः सूप्थोत्तमो मतः ॥ 
हृष्यः परं वातहरः स्निग्धोष्णमधुरो गुरू । ` 
बल्यो बंहुमलः पुस्त्व माषः शोध ददाति च ॥ 
राजमाषः सरो रुच्यः कफशुक्रास्तपित्तक्कत्‌। ` 
खाढुय वातलो रुक्ष; कषायो विशदी रसः ॥ 
उष्णाः कंष्रायाः पाकेट्खाः कफशुक्रानिलापहाः । ` 
कुलत्या याडिण;ः कासहिक्षापासाशेसां हिताः ॥ 
मधुरा मधुरा, पाके याहिणो सक्षशीतलाः। 
मुकुष्टका! प्रशस्यन्ते रंक्तपित्तज्वरादिष ॥ | 
'वणकाथ मसूराथ खणडौकाः सहरेणवः । टा 
° लघवः शौतमचुरा सकषाया विरुक्षणाः॥ ` 


0 फे 
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१९, स अः ] सन्स्थानम्‌ । १६१. 
पित्ते झणि शसन्ते सूपेष्वा लेपनेषु च । 
तेषां मसूरः संग्राहो कलायो बातलः परः ॥ 
सिग्धोष्णो मधुरस्तिक्तः कषायः कटठुकस्तिलः। 
त्वच्यः केश्य बब्चञ्च वातप्न: कफपित्तक्वत्‌ ॥ 
मधुराः शौतला गुव्वत्रो बलघ्नयो रुचणात्मिकाः । 
सर हा बलिभिभेच्या विविधा; शिस्बिजातयः ॥ 
शिम्बो सच्चा कषाया च कोए्वातप्रकोपिणी । 
न च हथा न चचुष्या विष्टन्य च विपच्यते ॥ 
आठको कफपित्तघ्नी वातला कफवातनुत्‌ । 
अवल रुजः सेड़गजो निष्पावा वातपित्तला; ॥ == 
काकाणडोमात्म सुप्तानां माषवतू फलमादिशेत्‌ । >> .„ 
दितौयोठ्यं शमोधान्यवगेः प्रोक्तो महषिंणा ॥ १०. 
इति शमोघान्यवर्ग! । 
अथ मांसवगः । 
गोखराइवतरोष्टाञ्च दौपिसिहचैवानराः । | 
हकग्याप्रौ तरचुञ्च बस्न मार्व्जारमूषिका ॥ ८27 
„ लोपाको जम्ब्‌ कः शेत्रनो वान्तादश्ाषवायसो। | 
"४ शशप्नौमधुहाभाषण्धोलूककुलिड्का: ॥ =? ॐ 
धूमिका कुररथ ति प्रसहा मृगपक्षिणः ॥ ११॥ - 
_ पृत्नेतश्वामश्विवपुष्टः कोलकः काकलोम्हग: | 
कूचिकाचिक्षिटौ अको गोधा शज्कगण्डकौ | 
कदलोनकुलः एवाविदिति भूमिशया; सुताः ॥ १२॥. 


. £ 


१८४ 


. „ चकोरञ्चीपचक्रश्च क॒क्क भो रक्तवत्तक! ॥ 
< लावाद्या विष्किरास्त्व ते वच्यन्ते वत्तकादयः ॥ १७ ॥ 


शतपवो भृङ्गराजः कोयट्टिजौवजोबकः। 


चरुंकन्संष्हितो । [५७ श खः खक 


समरश्वमरः खड्गी महिषी गवयो गज; । हि डु 
न्यक्ष्वराहश्यानूपा म्रगा; सव्वे रुसस्तथा ॥ १३॥ छु 

कू ककेटको मत्सरः शिशुमारस्तिमि ङ्गिलः । 

शुक्तिथङ्कोद्रकग्भोरचुलु कीमकराद्यः । ८ 

इति वारिशिया; प्रोक्ता वच्यन्ते वारिचारिणः॥ १४ ॥ 

'हंसः क्रौज्वो बलाका च वक; कारणइवः पव, । Cs 
शरारो प्रुष्कराच्श्च केशरी माणतुण्डिकः ॥ 2 क 
मणालकरणठो मन्लुश्च॒ कादम्बः काकतुण्डक; । 

उत्क्रोशः पुण्डरौकाचषो सेघरावोठ्म््‌ कुक टौ॥ 

आरा नन्दौसुखी वाटो सुमुखाः सहचारिणः । 

रोवहिणौ कामकालो च सारसो रक्तशीषकः । | 
चा़वाकस्तथाचानेत्र खगाः सन्तम्ब्‌ चारिणः ॥ १५॥ 0 0 
ऐषतः शरभो रामः एवद्ंष्टो स्टगमाढकः । 
शशोरणौ कुरङ्गध गोकणंः कोट्टकारक; ॥ | 
चारुष्को इरिणेणोच सम्बरः कालपुच्ककः । ड 
ऋष्यश्च वरपोतश्च विज्ञेया जाङ्गला म्टृगाः ॥ १६ ॥ 
लावो वर्तीरकश्चीव वात्तीकः सकणिञ्जलः । 


वर्तको वत्तिकाचेव बरौ तित्तिरिङुक्क्‌टी । 
कङ्कयारप हेन्द्रा्गो नईगिरिवत्तेकाः । 
क्रकरो०्वकरश्चोव वारड़ाश्चति विष्किराः ॥ १८॥ | 


१ 
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NR सूत्रस्थानम्‌ । 


श्द् 
केरात: कोकिलोठ्वूही गोपपुत; प्रियाक्मज: । 
लट्टाजट्टषको बञ् वेठहा डिणिडमानक: | Es 
जटोडन्दु भिधाङ्कोरलोइपृष्टकुलिङ्गकाः ॥ 
कपोतशुकशारङ्गाश्चिरिटौकङुयष्टिकाः ] 

शारिकाः कलविक्कुश्च चटकोट्झारचूडुकः ॥ 

पारावतः पाण्डविक इतुजक्ता प्रतुदा डिना; ॥ १६ ॥ = | 
प्रस ह्या भत्षयन्तेत्रते प्रसहास्तेन संज्ञिताः । 

भूशया बिलशावित्वादानूपोटनूपसंश्रयातू ॥ 

जले निवासाज्जलजा जलेचर्व्याच्ज लेचरा; । 

स्थलजा जाङ्गला; प्रोक्ता मगा जड़लचारिणः ॥ 
विकीय्ये विष्किराश्व व प्रतुद्य प्रतुदास्तथा । 
योनिरष्टविधा त्वेषां मांसानां परिकीत्तिता ॥ २० ॥ 
प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः । 
सुरूष्णखिग्धमधुरा बलोपचयवद्दना: ॥ 

हृथ्या: परं वातहराः कफपित्तविवडना:। 

हिता व्यायामनितोश्यी नरा दोप्ताग्रयश्ष ये ॥ 
प्रसहानां विशेषेण मांसं मांसाशिनां भिषक्‌ । ` 
कीर्णां ग्रहणोदोषशोषार्त्तानां प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
लावाद्यो वैष्किरो वगः प्रतुदा जाङ्ला मृगाः । 
लघवः शोतमश्चुराः सकघाया हिता न्टणाम्‌ ॥ 
पित्तोत्तरे वातमधेग सन्निपाते कफानुगे ॥ २२ ॥ | 
विष्किरा वर्चकाद्याखु प्रसाल्यान्तरा गुणे: । _ 
नातिशीतगुरुखिग्ध मांसमाजमदोषलम्‌॥ ` 
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चरक-संछिता । [९9 सर: 


शरोरधातुसासान्याटनभिव्यन्दि बुं हणम्‌ । 


मांसं मधुरशौतत्वाद गुरूवृहणसाविकस्‌ ॥ 
योनावजावीव्यामिश्रगोच रत्वादनिश्चितों । 
सामानानोपदिष्टानां मांसानां स्वगुणः पृथक्‌ ॥ २३॥ 


केषाज्विद गुणवेशेष्याद्‌ विशेष उपदेच्यते । 


दर्शनश्रोव्रमेधाग्रिवयोवर्ण स्व॒रायुषास्‌ । 

बच्चो हिततमो बल्यो वातघ्नी मांसशुक्रलः ॥ 
गुरूष्णस्निग्धमध्चुराः स्वरवणेबलप्रदा; । 
वृंहणाः शुक्रलाश्चोक्ता हंसा मारुतनाशनाः ॥ 
सिग्धाश्चोष्णाश्च ठप्यास बृंहणाः स्वरबोधनाः । 
बल्याः परं वातहरा; स्वेदनास्रणायुधाः ॥ 
गुरूप्रणो मधुरो नाति घन्वानूपनिषेवणातू । 
तित्तिरिः स जयेच्छोघ विदोषाननिलालणानू ॥ 
पित्तल विकारेषु सरक्तेषु कपिञ्जलाः । 
मन्दवातेषु शरचन्ते शेत्यमाधुयग्रलाघवातू ॥ 
लावाः कषायमघुरा लघवो०ग्रिविवद्ध ना! । 
सन्निपातप्रशमनाः कटुका्च विपाकतः ॥ २४ ॥ 
गोधा विपाके मधुरा कषायकटुका रखे । 
वातपित्तप्रशमनो व हणो बलवडंनो ॥ 

शल्लको मधुराम्नश्व विपाके कटुकः खत; । 
वातपित्तकफघ्रश्च एतासकास हरस्तथा ॥ 
कषायमधुराः शोता रक्तणित्तनिबहंणाः । 
विपाके मधुराथेव कपाता णहुबासिनः ॥ 
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२७ सः] ` सत्रस्थानम्‌ | 


तेग्यो लघुतराः किञ्चित्‌ कपोता वनवासिनः । 
शोता. संग्राहहिणय व खल्प' झूटुतराख्र ते ॥ 
शुकमांसं कषायास्त' विपाके रुचशोतलम्‌ । 


. शोषकासक्षयहितं संग्राहि लघु टोपनम्‌ ॥ 


चटका मधुराः स्त्रिग्या: बलशुक्राभिवष्देनाः । 
सञ्चिपातप्रशमनाः शमना मासतख्य च ॥ 
कषायो विशदोसच्षः शीतः पाके कटुलँघुः । 
शशः स्वादुः प्रशस्तश्च सन्त्रिपातेऽनिलावरे ॥ 
मधुरा मधुराः पाके विदोषशमनाः शिवाः । 
लघवो बडविण्म लाः शोताश्चोणाः प्रकौत्तिताः॥ 
गब्य' केवलवातेषु पौनसे विषमच्वरे। ४027. 
शुव्ककासश्रमायग्निमांसक्तयहितच्ञञ तत्‌ ॥ 9 
गुरूष्णा मधुरा बढ्दा ह हणाः पवनापहाः । 
मतूखाः सिग्धा्च दरष्याञ्च बहुदोषाः प्रकोत्तिताः ॥ 
वणो वातहरो हृ्यश्चत्तष्यो बलवद्घेनः । 
सेधास्मुतिकरः पथ्यः शोषन्नः कून्मे उच्यते | ` 
स्ने हन व हणं वृष्य श्रमन्नरमनिलापहस्‌ । 

वाराहं पिशित बल्य रोचनं स्वेदन गुरु | 
खिग्धोष्ण' मधुर हष्य' माहिषं शुरु तपेणस्‌ । ˆ 
टाढा ब'हत्वसुतूसाहं स्वप्रज्व जनयत्यति ॥ 


' घात्तेराष्ट्रचकोराणां दक्षाणां शिखिनामपि । 


चटकानाच्ञ यानि सारण्डानि च हितानि च॥- | 
रेतःचौणषु काशेषु इद्रोगेषु क्षतेषु च। ` ` 


=| १८८ 


॥ “राजन्षवकशाकन्लु विदोषशमन लघु । 
` याहि शस्त विशेषेण यहणार्शोविकारिणाम्‌ ॥ 


चरक संग्हिता । [१९ श भः 


मधुराणाविदाहोनि सद्यो बलकराणिच ॥ 
शरौरव हणे नान्यदाद्य मांसाबिशिष्यते । 
इतिवगेस्तृतीयोठ्य' मांसानां परिकीत्तितः ॥ २५॥ 
दूति मांसवगे: । 

अथ शाकवर्गः । | 
पाठाशुषाशटीशाकं वास्तुकं सुनिषसकम्‌ । जि 
विद्याद्‌ याहि तिढोषघ्न वच्चोभेदि च वास्तुकम्‌ ॥ | 
विदोषशमनो दप्या काकमाचौ रसायनो । |. 
नातुप्रष्णशीतवोर्व्या च भेदिनी कुष्ठनाशिनो ॥ ` : | 


कालशाकञ्च कटुकं दौपनं गरशोफजितू । 

लघृष्ण वातल रुक्ष कालाय' शाकसुच्यते ॥ 

दोपनौ चोष्णवोर्व्यांच ग्राहिणो कफमारुते । 
प्रणस्थते८खचाङ्गेरौ ग्रहणार्णाहिता च सा॥ 

मधुरा मधुरा पाके भेदिनी स प्रावडिनो । 

दष्या (स्नग्धा च शोता च मदघ्नी चापुप्रपादिका॥ ` 
सक्तो मदविषघश प्रशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ । | 

मधुरो मधुर, पाके शौतलस्तण्ड्लौयकः ॥ 


टे 


, ऽशः] सूत्रस्थानम्‌ | तो? १३8 


८ ` _ नाड़ौकलायं गोजिह्वा वार्ताकी तिलपर्णिका ॥ 
es कोलकं कार्कशं नेभ्व' शाकं पाप्पेटकच्च यकूफ उती कः 
| कफपित्तहरं तिक्त शीतं कटु विपच्यते ॥ 
| = सव्वाणि सूप्यशाकानि फ्लो चिज्लौकतुस्बु क! (१६४४ a 
' `` आलुकानि च सर्व्वाणि सपवाणि कठिञ्जरः॥ “ (4 
शणशाल्मलिपुष्प्राणि कव्ब दारः सुवच्चेला। ˆ 
x निष्पावः कोविदारश्च पत्त्रश्च झुपणिका ॥ - । „` 
Res. कुमारजीवो लोट्राकः पालड़ो सारिषस्तंथा। 
|. कलस्बौनालिकासूव्यः कुसुन्भव्रकधूमको ॥ | 
8. . लच्मणाच प्रपुन्नाड़ो नलिनोका * कुठेरकः । 
| i. लोणिका यवशाकच्च ङझाणडकमवल्‌शुजम्‌॥ 
1... यातुकः शालकल्याणो त्रिपण पौलुपणिका । ६ 
' शाकं शुसच रुच्चञ्च प्रायो विष्टन्य जौव्येति॥ 
मध्चुरं शीतवीर्यं ञ्च पुरीषस्य च भेदनम्‌ । 
- खिन्न निष्पोड़ितरसं स्त्र हाञ्च तत्‌ प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
GF. गणस्य कोविदारस्य कब्ब दारख शाल्मलेः । 
पुष्पं याहि प्रशस्तञ्च रक्तपित्त विशेषत ॥ | 
न्ययोपीडम्व॒राण्वत्यप्नक्षपद्मादिपज्ञवाः । 
कषायाः स्तम्भनाः शोता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ ४ 
वायु' वतूसाद्नो इन्यात कफं गण्डीरचित्रको । ¬ | 
| _  श्रेयसी बित्वपणोच बिल्वपवच्च वातनुतू ॥ 
“भणी शतावरौशाकं बला जोवन्तिकच्च यतू ॥८। 


७ नोलिनौकेति इति पाठान्तरम्‌ । 
२५, 


१८० | चरक-संव्हिता । [ २७ श भः 


पर्वंणग्राः प्वेषुष्प्राश वातपित्तहरं स्मृतम्‌ ॥ 

लघु भिन्नशकतू तित्तं लाङ्गलिकुप्रसवृकयोः। 

तिलवैतसशाकज्य शाकं पञ्चांङ लस्य च ॥ 

वातलं कटुतिक्तास्तमधोमागंप्रवत्तेनम्‌ । | 

रुत्ान्तसुष्ण' कोसुग्भं कफघ्नं पित्तवदनम्‌ ॥ २७॥ | 

बपुषेर्वारके खाढुणुरुविष्टरम्भिणीतले | | 
| 


सुखप्रियञ्च रक्षज्च मूत्रल बपुषन्तति ॥ 
एव्वारकल्च सप्रक्क टाइढष्णाक्कमात्तिनुत्‌ । 
वच्चॉभेदीन्यलाबूनि रुक्षणोतगुरूणि च ॥ 
` चिभिटे्व्वासके तबबञ्चोमिट्हिति तु ते । 
 कु्माणहपक्ग' सत्तार मधुरास्त तथा लघ ॥ 
ससूबपुरौषञ्च सब्वटीषनिबहणम्‌ । 
कलुठच्च कढ्म्बञ्च नटौमाषकमैन्द्ुकम्‌ ॥ 
विशदं गुरु शौतञ्च समभिष्यन्दि चोच्यते ॥ २८ ॥ | 
उतूपलानि कषायाणि पित्तरक्तहराणि च। ` | | 
तथा तालप्रलस्बञ्च उर:चतसजापहम्‌ ॥ 
खज्ज र तालणस्थच्च रक्तपित्तक्षयापहस । 
तरूट विसशालकं क्रौच्चाट्नकसेरुकम ॥ 
शङ्गाटकाङलोडयच्च गुरु विष्टम्भि शोतलम | 
असर तूपलनालाश सपुष्पाः सफला; साता; | 
शौंताः स्वाुकषायाश्च कफमारुतकोपना, डि. .. > ff 
कषायमोषद्विष्टन्मि रक्तपित्रहर तम्‌ ॥  . .. . छ 
पौष्करन्तु भवेद्दौज॑ मधर रसपाकयो | 1 | 


कट 


9 -, एँख्शथः] सूचेस्थानम्‌ | (४१ 
|. 
MM ती बल्यः शोतो रुरुः स्निग्धस्तर्पणो वुंहणात्मकः। ` ` 
वातपित्तहरः खादुह व्यो मुञ्ञातकः परः | 
जोवनो वृंहणो दृष्य! करठ्रः शस्तो रसायने । 
रि विदारोकन्दो बल्यश्च सूलः खादुशीतलः ॥ 
अन्तौकायाः सृतः कन्दो यहणग्रशोहितो लघु । 
| नातुप्रष्ण; कफवातन्नो ग्राही शस्तो मदात्यये ॥ 
+ विदोषं बदविर बं साषेपं शाकसंच्यते । 
तइतू पिणडालुक विद्यात्‌ कन्दत्वाञ्च मु खप्रिवस्‌ ॥ 
सप च्कवकवर्ज्यास्तु बह्व्राटन्याउ्छत्रजातयः । 
शीताः पौनसकलेप्रश्न मधुरा गुव्वा एव च॥ | 
चतुर्थः शाकवर्गोटयं पत्रकन्दफलाश्रयः ॥ २६ ॥ 
इति शाकवर्गः । ba 


= 
) 


अथ फलवगः । 
द्ष्णादाहज्चरण्ासरक्तपित्तक्षतत्ञयान । 
वातपित्तसुदावत्त खरभेदं मदात्ययम्‌ | 
क, तिक्तास्यतामास्यशोषं कासञ्चाशु अपोहति । 
| मदौका वुहणो हष्या मधुरा स्रिग्धशीतला ॥ > 


E क मधुर वृंहणं वृष्य खञ्ज रं गुरु शोतलस्‌ । 
| 1 च्षयेटभिधाते दाहे च वातपित्ते च तडितम ॥ : 
Fe तपेणं वृं हणं फल्गु गुरु विष्टम्भि शौतलम्‌ । 

|| _ ___ परूषक मधुकञ्च वातपित्ते च शस्यते ॥ 77 
| कक लिए मधुर वृंहणं हृ्थमांखातं तपेणं गुरु . 1 ह 
वड > क 32 3587 
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सरन हं झं अलं शोतं वृष्यः विष्टभ्य जोव्य ति॥ a 
तालशस्यानि सिानि नारिक्षेलफलानि च । कि 
वंहणसिरधशौतानि बञ्चानि मधुराणि च | | 
मधुरान्तकषायच्चच विष्टम्भि रुरुशोतलम्‌ । 3 
ख़ पित्तकरं भव्य ग्राहि वत्ताविशोधनस्‌॥ 
अस्त्र परुषकं द्राक्ष बढ्राणग्रारकाणि च | . | 
पित्तत्व झप्रकोपीणि ककेन्धुनिकुचानि च॥ `` `` लाग 
नातुप्रष्ण गुरु सपक्क स्वाढुप्रायं मुखप्रियम्‌ । 
संवंहण शीघ्रजरं नातिदोषलमारुकम्‌ ॥ 
डिविधं शौतसुष्णज्च मधुरं चास्त्रमेव च । 
` सुरु पारावत ज्ञे यसरूच्यत्यग्रिनाशनम्‌ ॥ 
भव्यःदल्यान्तरगुणं काश्सव्य फलम्‌ च्यते । 
तथेवाल्यान्तरगुणं तूट्मस्त' परूषकात्‌ ॥ ॥। F 
कषायं मधुर टं वातलं गुरु शीतलम्‌ । | 
कपिथ्यमामं कराहन्न' विष्न॑ याहि शौतलमः ॥ 
मधुराम्तकषायत्वात्‌ सोगन्धाञ्च रुचिप्रदम्‌ । - 
तदेव सिषं दोषभ्न' विषन्नं याहि गुब्बैपि ॥ 
| बिल्वन्तु दुच्जेर सिद्र' दोषल पूतिमारुतस्‌। ! 
` खिग्चीष्णतीत्ण तद्बाल॑ दोपन' कफवातजित्‌ ॥ ` 

रक्तमित्तकरं बालमापूणं पित्तवद्नम । 
_ "कमाल जयेडायु' सांसशुक्रबलप्रदम्‌ ॥. 
कषायमधुरप्रायं गुरु विष्टन्मि शीतलम्‌ । 
जाम्बव कफपित्तप्ना याहि वातकरं परम्‌ ॥ 


| पक .) १७ श अः ] सूत्नस्थानम्‌ । २८१ 


MITER 


ef ८ मधुर बदरं सिग्घ भेटून वातपित्तजित्‌ | 
तच्छुष्क कफवातप्न॑ पित्तेन च विरुध्यते ॥ 
| कषायमधुरं शोतं ग्राहि सिम्बितिकाफलम्‌ ॥ ३० ॥ ` 
i ° गाङ्गेसको करोरञ् विसी तोदनधन्चनम्‌ । 
| मधुर सकषायज्च शीतं प्रित्तकफफापहम्‌ ॥ 
संपक्क पनसं सोच राजाट्नफलानि च । 
ऱ्ह स्वाद्रनि सकषायाणि स्रिग्धशौतगुरूणि च ॥ 
कषायविशदत्वाच्च सोगन्याच रुचिप्रदम्‌ । ` 
अवद शक्तमं दद्य वातलं लवलोफलम्‌ ॥ 
नोपं सभागेकं पौलु ढणशन्य विकङ्कतम्‌ । 
प्राचौनामलकञ्चेव दोषन्नं गरहारि च ॥ 
ऐङ्गदं तिक्तमधुरं सिग्धोष्ण' कफवातजित्‌ । ^ ` 
तिन्दुकं कफपित्तन्नं कषायं मधुरं लघु ॥ 
| विद्यादामलके सर्व्वान्‌ रसान्नवणवत्जि तान्‌ ॥ 
रुक्ष स्वाटुकषायाश्त कफपित्तहरं परम्‌ । 
रसाछङमांसमेदोजान्‌ दोषान्‌ हन्ति विभौतकम्‌ ॥ 
है क स्वेटसेटःकफोतक्क दपित्तरोगविनाशनम्‌ । 
( अस्त' कषायमधुरं वातन्नं ग्राहि दौपनस्‌ ॥ 
| स्त्िखोष्ण' दाडिमं इद्धः कफपित्ताविरोधि च । 
| वक्षाग्न' याहि रुक्षोस्य वातस प्रणि शस्यते ॥ ` 


“हि ~  अन्नौकायाः फलं पक्क' तस्मान्ञाल्पान्तरं सुणेः । 

0 ळी गुणेस्ते रेव संयुक्त भेटन त्वस्तवेतसम्‌ | छ 

ही शूले०रुचौ विबन्धे च मन्देव्यी सद्यविञ्नवे। २ 
| ~ यी आ gd 


॥ गुरूष्णस्त्रिभसधरा, सोरुसाला बलप्रदाः 


 चर्क-संह्हिता । [१५७ श खः 


डिक्कापवासे च कासे च छहिवज्ञोंगदेषु च॥ | पु | र 
वातलं असमु्ये षु सव्बंजेषूणदि श्यते । | >. 
केशरं मातुलुङ्ग लघु शेष्रमतोट्न्यंथा ॥ | 
रोचनो दीपनो द्धः सुगन्धिस्वगविवञ्जितः। ' ` ङ | 
कञ्चूर; कफवातघ्नः उ्वासहिक्ांशेसां हितः॥ 
सुगन्धि मधुरं सान्तः विशद भक्तरोचन्म्‌। ` ` > 


ढुच्ज र वातशमनं नागरङ्गफल' गुरू ॥ छाल क 
वातामाभिषकाचोडसुकूलकनिकोचका,। "१. | 


hie 
वातन्ना वुंहणा द्याः कफप्रित्ताभिवडेना; रर | 
पियालसेषां सदृशं विद्यादोष्णा विना गुणे ॥ 7 (7 T ; 

है > टर w™ ४ 


से शेल मधुर शोतं झ प्रातकफलं शुरु । | 
खर फलं रुस विष्टम्भि चाइनेठफलमग्रिजित्‌ ॥ = ;-` वि 
गुरूष्ण मधुरं सत्तं केगघ्रज्व शमीफलम्‌ |  ..- 
विष्टम्भयति कारञ्ज' पित्त शाविरोधि च ॥ 


/ आखातक टन्तगठमख सकरमहकम्‌। `. - 
रक्तपित्तकरं विद्याढेरावतकसेब च॥ 0 . =| 
५ 2३ १ 0 
वातन्नं टौपनञ्चव वार्ताकं कटु तिक्तकम्‌ । 
कं 


वातलं कफपित्तच्र' विद्यात्‌ पकेटकोफलम्‌ ॥ 5: | 
पित्त पप्नमसव्द वातलं चाचिकोफलस्‌ । - रू . 
मधु राणप्रस्तपाकोनि पित्त घाहराणि च | म (, त्रि 
अश्वत्योड़ स्वरञ्चन्ययोधाना फलानि च. ॥₹श॥:. हल 
पायमदुराज्ञानि वातलानि रुरूणिच) ..... 


३ . , २७ गय! ] ` सत्रस्यानम्‌ | १९५ . 
| | + ७ ५ 
220 | भेज्ञातकात्यग्रिसम' लङमांसं खाद शौतलम्‌ । 


' पच्चमः फलवर्गोव्यमुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ३२ ॥ 
दूति फलवग! । 


अथ हरितवर्गे! । 

। रोचनं दीपनं दृष्यमादंक विषवर्भषनम्‌ । 

लक वातञ्ञ झ्षविबन्धेष रसस्तस्थोपदिश्यते ॥ 

| रोचनो दीपनस्तीक्षणः सुगखिसखबीधन: । 

जस्बोरः कफवातन्नः क्रिसिहा भक्तपाचनः ॥ 

बालं टोषहरं व्रं विदोषं मारुतापहम्‌ । 

| स्निग्धस्तिन्न' विशुष्कज्च सूलकं कफवातजित्‌ ॥ 

Ee हिक्काकासविषश्ास पाऽवशूलवि नाशन; । [छै 

| हु पित्तकृत्‌ कफवातघ! सुरसः पूतिगखन॒त॥ ` | 

| ` यमानी चाञ्ञ॑कश्चोव शियु शालेयशष्टकम्‌ । उ 

| दद्यान्यास्वादनीयानि पित्तसुतूक्र शयन्ति तु॥ 
जलपिप्मलिगणडीरशृङ्गवेय त्रय तुम्ब रु । 
तोक्षणोष्णकट्रुक्षाणि कफवातहराणि च ॥ 
पु'स्त्वन्नः कटुसचोष्णो भूस्त॒णो रक्रशोधनः । 

| . खराउवा कफ़वातधो वस्तिरोगसजापहा ॥ : 

। 0, ४ घान्यकच्चाजगन्था च सुसुखार्थ ति रोचना: । 

| „  सुगखा नातिकटुका दोषानुतूक्न द्यन्ति च॥ ` ` 

। ॥ याही णञ्चनकस्तीच्‌णो वातस पाशंसां हित! 1 + 

४ खेदने०भ्यवहारे च योजयैत्तमपित्तिनाम्‌॥ 5७ = 


| 


र 


७ 
गयर? 
ह 
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झे पालो भासतन्नश्च पलाणडुनंच पित्तक्कत्‌ । 
आहारयोगबल्यण शुरूव्व ष्योटथ रोचन; ॥ 
कमिकुष्ठकिलास प्ली वातघ्नो गुल्मनाशनः । 


` स््रिग्पश्वोष्णाश्व दप्यञ्च लशुनः कटुको शसः ॥ 
_ शुष्काणि कफवातच्नानेातानेषां फलानि च। 
' 'हरितानामयञ्चेषां घष्ठो वगः समाप्यते ॥ ३३ ॥ 


दति 'हरितवगंः | 


अथ सद्ावर्गः । 
प्रकृत्या मद्यमस्तोव्णसस्त चीक्तं विपाकतः । 
सव्वं सासात्यतस्तस्य विशेष उपदे च्यते ॥ 
क्॒यानां सक्तमूत्राणां ग्रहशप्र्शोविकारिणाम्‌ । 
सुरा प्रशस्ता वातघ्नी स्तत्यरक्तक्षयेषु च ॥ 
रिक्काएवास प्रतिश्यायकासवच्चो यहारुचौ । 
क्यानाहविबन्धेषु वातघ्नी मदिरा हिता ॥ 


र शूलप्रवाहिकादोपकफवाताशसां हितः । 
जगलो ग्राही रुक्षोष्णः शोयच्नो झुक्तपाचनः॥ 


शोषार्शोय्रहणोदोषमाणडुरोगारुचिच्चरान्‌ । 
हन्तारिष्टः कफक्कतान्‌ .रोगान्‌ दौपनपाचनः ॥ 
मुखप्रियः सुखमदः सुगन्धिवेस्तिरीषङत्‌ । 
प्ररिणतो इत्यो वणग्रश्च शाकरः ॥ 
रोचनो दीपनो दद्यः शोषशोफाशसा हितः। 
स्रं इज अविकारघ्नो बल्यः पक्वरसो मतः ॥ 
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२७ श पमः | 
जरणौयो विवन्धन्नः खरवणंविशाधनः। 
कर्षणः शौतरसिको हितः शोफोद्राथेसाम्‌ ॥ 
छष्टभिन्नशक्कादातो गो ड़स्तर्षणदीपनः । 
प्राणडुरोगव्रणहिता दीपनी चाक्षिकी मता ॥ 
सुरासवस्तीव्रमदो वातच्नो वदनप्रियः । 

| छदी मध्वासवस्तौक्षणी मंशेयो मधुरो गुरु, ॥ 

` धातक्यभिषुतो रक्षो द्यो रोचनदौपनः । 

| मारी कवङ्नचातुग्रष्णो गदौकेचुरसाखवः ॥ 

रोचनं दोपनं इद्य बल्य पित्ताविरोधि च । 

विबन्धन्नं कफघचञ्च मधु लघल्यमासतम्‌ ॥ 

सुरा समण्डा रक्षोष्णा यवानां वातपित्तला ।. क 

जे युवी जीर्यप्रति विष्टभ्य झे घलातु मधूलिका ॥ # ` 

~ -  दौपन जरणोयच्च इतूपाण्डुक्रिमिरोगतुत्‌ । 

| यहणार्शोहित मेदि सोवीरकतुषीद्कम्‌ ॥ 

ढाइच्चरापह स्पर्थात्‌ पानाडातकफापस्‌ । 

_ विबन्धन्रमवस्रंसि दीपनं चास्चकाञ्जिकम ॥ 

प्रायशोटभिनवं मद्य गुरु टोषसमौरणम्‌ । 

स्रोतसां शोधनं जौण दौपन लघु रोचनम्‌ ॥ 

घेणं प्रौणनं वणं भयशोकश्रमापझस्‌ । 

प्रागलन्यवोयेग्रप्रतिभातुष्टिपुष्टिबलप्रद म्‌ ॥ 

सात्विक विधिवद्‌ युक्ता पौतं स्यादस्टृतं यथा ।. . 

वर्गो्यं सप्तमो मद्यमधिकृत्य प्रकौत्तितः ॥ ३8.॥ 

- चति सदावगं: । 


i 


' ]) | नें 


पु सि २६ 
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ल्प चरंक-संव्हिता । 


अथ जलवग, । 


जलमेकविधं सव्वे पते वनद नभस्तलातू । {~ 
ततू पतत्‌ पतितञ्चेव देशकालावपैक्षते ॥ | 
खातू पततू सोमवायके: स्पृष्टं काल्लालुवत्तिभिः। ` 4. 
शौताष्णस्तरग्धर्क्षा देरयंघासन्न' म्तौ रुरः ॥ 
॥ । शेतं शुचि शिवं मष्ट विमल लघु षड्णुणस्‌। 
प्रक्तत्या ट्व्यसुद्क भ्रष्ट पाबमपैच्चते ॥ | 
तेते कषायं भवति पाण्डरे स्यात्त तिक्तकम्‌ । | 
कपिले चारसंखष्टसूघरे लबणान्वितम्‌॥ | 
कटु पव्वेतविस्रावे मधुरं क्ृष्णम्रत्तिके । 
एतत्‌ षड़ ुणमाख्यातं महौग्यण जलस्य तु | ३५॥ 
तंथान्यक्तरसं विद्यादेन्द्र कारं हिमज्च यतू । टर & 
यढ्न्तरीचात्‌ पततौन्द्ररष्ट चोक्तश्च पावे: परिग्टह्यतेल्न्म: ॥. 
तदैन्द्रमितेपरवं वदन्ति धौरा नरेन्द्रपेयं सलिलप्रधानम्‌ ।३६। ब ३ 
कऋताव्वताविहाख्याताः सळ एवाम्भसां गुणा; | 
दैषत कषायमधरं सुसूच्मविशर्द लघु । 
अरूक्षमनभिष्धन्दि सव्व पानौयसुत्तमम्‌ ॥ 
: गुव्वभिथन्दि पानीयं वाषिक मधुर नवम्‌ । 
¦ तनु लघुनभिव्यन्दि प्रायः शरदि वषति ॥ | 
| तत्त ये सुकुमारा; साः सिग्धभूयिष्ठभोजनाः। ८7 
: तेषां भक्ष च भोजे च सेहे पैये च शस्यते ॥ i * dh 
इेमन्तें सलिलं स्न्रिग्ध तषा बलहितं गुरु। ` ` न 


क | 


२७-शत््ःः] 


| 
{_ >> कषायमधरं रुचं विद्याद्‌ वासन्तिकं जलम्‌ । 
| 


ग्रेषिक त्वनसिव्यन्दि जलमितेग्रव निश्चयः ॥ 
| विश्वान्तेष्व तुकालेषु यतू प्रयच्छन्ति तीयदाः 
fd + सलिल' तत्तु दोषाय युज्यते नाव संशयः ॥ 
राजभीराजमावेर्वा सुकुमारश्च मानवः ॥ 
ह} सुण्ह्ौताः शरव्यापः प्रयोक्तव्या विणषत, । ३७ ॥ 
हुनै नद्याः पाषाणविच्छिन्नविज्ञबधविमलोढद्का: 
ै हिमवत प्रभवाः पथ्याः पुण्या देवपिसेविता; ॥ 
नढा; पाषाणसिकतावाहिन्यो विसलोट्का; । 
। मलयप्रभवा याश्च जलं तास्बमु तोपसम्‌ ॥ ः 2 
| पश्चिमाभिसुखा याश्र पथ्यास्ता निम्मेलोदकाः । 
ही > प्रायो ब्डुवहा सुरव्या] याश्च पूरव्वेससुद्रगा: ॥ - ७ 


| ~ पारिपात्रभवर याश्च विन्ययसञ्ाभवाश्च या; । 

iF शरिरोृद्रोगकुष्ठानां ता हेतु: ञ्ौपढ्स्थच ॥ 

” ह बहुघाकौटसर्पाखुसलसंट्रषितोट्का; । 

| र वर्षाजलवहा नव्यः सव्वंदोषससीरणाः ॥ ३८॥ :-- 
bh । वापौकूपतड़ागोत्स सर:प्रखवणादिषु । 

द | कं आनूपधन्वशेलानां गुणदोषेविभावयेतू ॥ 

13 पिच्छिल' क्रिमिल' क्षिन्न पणशेबालकद्दमे 


______ विवण विरसं सान्द्र ढुगखि न हित जनम्‌ ॥ 
7... विस विदोषं लवणमम्ब्‌, यद्‌ वारुणालयसू। ४४7. 


दूत्यम्ब्‌ वग; प्रोक्तोन्यसष्टमः सुविनिश्चितः ॥ ३७ ॥ . . 


: .दृति जलवगः । 
PITT F 
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९७३ व आळ 0000... । [२७ शः 


अथ टुग्धवगे! । 
: स्वादु शौत सटु स्निग्ध बहल सच्णपिच्छिलम्‌ । 
गुरु सन्द प्रसन्नञ्च गव्यः दशरुणं पयः ॥ 


JSS, | 
[| 5 तदेवं ुणभेवोजः सामान्यादभिवईयेत्‌ । : 
| < प्रवरं जोवनोयानां क्षीरमुक्तं रसायनम्‌ ॥ । 
9 मव्हिषोणां रुसतरं गव्याच्छौततरं पयः । 00? 
| स हानूग्॒नमनिद्राय हितमत्यग्नये च ततू | र | १ 


सक्षोष्णं चोरसुष्टोणामौषत्‌ सलवणं लघु । ं 
न शस्तं वातकफाना हक्रिमिशोफो दराश साम्‌ ॥ । 
( बल्य' स्ये यकर संव्वेमु ए्णमे कशफं पयः । 
साम्त सलवणं रुक्षं शाखावातहर लघु ॥ 
छार्रः कषायमधुरं शोतं याहि पयो लघु । 
रक्तपित्तातिसारघ्नं क्षयकासत्वरापहम्‌ ॥ 
झिक्काएतासकर तूष्णं पित्त घालमाविकम्‌। 
हस्तिनोनां पयो बल्य' गुरु स्थेयेकर परम्‌ ॥ 


नोवमं वृंहणं सात्मगर सन्ने हन मालुषं पयः । i 
| । नावनं रक्तपित्ते तपंणं चाक्षिशूलिनाम्‌ ॥ ४० ॥ कु ह 
ह 11 रोचनं दौपनं वर्षप्र रव हनं बलवडनम्‌ । | | 
| पाके०स्तसुष्णं वातन्न मङ्गल्य वुंहणं दघि॥ हि 
पौनसे चातिसारे च शोतके विषमच्वरे। | 22 त 
अरुची मूतकच्छे च काशा च दधि शस्यते | . - है| 


शरदगौष॑[वंसन्तेषु प्रायशो दघि गहितम्‌ । 


१७-प्ासः ] सत्रस्थानम्‌ । 0000 


विदोषं मन्दकं जातं वातन्न दधि शुक्रलम्‌ । 
सरः पित्तानिलन्नस्तु मस्तु ख्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 8१ ॥ 
_ शोफार्शोग्रहणोदोषसूत्रग्रहोदरारचो । 


कु क ' ज्लोहव्यापदि पाण्डत्व तक्रं ढ्द्याद्‌ गरेषु च ॥ ४२ ॥ 
| संयाहि दोपनं ददा नवनौतं नवोडु तम_। 

5 [ य्रहण्रशोविकारच्नमहिंतालचिनाशनम्‌ ॥ 8३ ॥ 

| नद स्मृतिबुद्यग्निशुक्रोजःकफसे दी विवदँनस्‌ । 


वातपित्तविषोन्माट्शोषालच्मोज्वरापःहम_॥ 

| ड सव्वैख होत्तसं शीतं मधुर रसपाकयोः । 

| - सहस्रवीया विधिवद्‌ छतं कब्मेस इस्रक्टत्‌ ॥ 

| मदापस्सारसूर्च्कायशोषोन्याद्गरञ्वरान्‌ । 
योनिकणंशिरःशूलं घतं जौणंमपीहति ॥ ० 

८५ सपी'व्यजावौसहिषीक्तीरवत्‌ खानि निद्दिथेत्‌ ॥ 88 ॥ 
... प्रौयूषों मोरटञ्चेव किलाठा विविधाश्च यै। 

`  दौप्ताग्नोनामनिद्रानां सब्बे एव सुखप्रदाः । 
रुरवस्तपेणा हथा वंहणाः पवनांपहा:॥ - 

विशदा गुरवो रुचा ग्राहिणास्तक्रपिण्डिका; | 66 ` `` 
गोरसानामयं वर्गो नवमः परिकोत्तितः ॥ ४५ ॥ 

इति गोरसवर्गः 


-ण्न्याथेचेवग जक 
: वृष्य: शौतः सरः सिग्घी वृंहणो मधुरो रस; 
क्ष षालो भक्षितसेप्र्षोर्यान्विकस्तु विद 


२०२ 


So रक | 


चरक-संच्हिता । [ २७ शःष्मःः ; 
७७ ५ रू 
शत्यातू प्रसादान्याधुर्व्यातू पौण्डकाद्‌ वंशकोवर, ॥ 8६ ॥ ७ ने 
[| 


प्रभूतक्टसिसज्जाखङसेढीमांसकरो गुड़! । 
चुट्रो गुड्ञ्तुभाोगविभागाबावशेषित; ॥ 


रसो गुरुयेथा पूव्व धौतस्त्वल्पमलो गुड; ॥ ४७॥ क 
ततो मत्‌खण्डिका खणड: शकरा विमला परम्‌ ॥ 
यथायथषां वेसब्य' भवेतू शेत्य तथा तथा । जा 


छष्या चोणच्चतहिता सस्नेहा गुड़शकेरा ॥ व्य 
कषायमधुरा शोता सतिक्ता यासशकरा । एरा?) 
सक्ता छहतसारघी छेदनो मश्नुशर्करा । 


| ढष्णारकपित्तदा हेषु प्रशस्ताः सव्वेश कराः ॥.४८:॥ - 


साक्षिकं खामर चौ पोत्तिकं मधुजातयः। 
साच्छ्कं प्रवरन्त्वे षां विशेषाद्‌ भामरं गुस ॥ छः । 
माक्षिकं तेलवण स्याद्‌ घतवणेन्लु पौत्तिकस्‌ । | 
क्षोद्रन्तु कपिलं वर्ण उद्वेत खामरसुच्यते ॥ | 


. वातलं गुरु शौतज्च रक्तपित्तकफापहस्‌ । 


» सन्धानं छेदनं रुक्ष कषाय मधुर मधु ॥ | 
'हन्यान्मधू ष्णसुष्णात्तेमथवा सविषान्वयातू । 6८१०.५०. ४ 
गरुरुक्तकषायत्वाच्छेत्याचाल्यहितं मधु ॥ ` 20 FS 


नातः कष्टतमं किञ्चिन्मध्वासं: तडि मानवम्‌ । 56 


उपक्रमविरोधित्वातू सद्यो हन्याद्‌ यथा विषम ॥ 


नानाद्रव्यात्मकत्वा्च योगवाहि पर मधु । द 
दूतोचुविक्ृतिप्रायो वर्गोथ्यं दशमो मतः ॥-8% ॥ त्र्य 
RS 2) | 


५ 


क नि ! स्‌खस्थानस्‌ । हु 


२... अध कहतान्नवग: । 
| चत्तव्णाग्लानि दौ व्वे ङ कुच्चिरोगज्वरापहा । 
स्वेदाग्निजननी पेया वातवच्चोंग्नुलोमिनों ॥ 
तप णी याहिणो लघौ दद्या चाणि विलेपिका । 

Re मणउस्तु दौपयत्यग्नि वातज्चाप्यनुलोमयेतू ॥ 

7 जी खद्धकरोति स्रोतांसि स्वेदं संजनयत्यपि । 
लङ्ितानां विरिक्तानां गौण खे हेच ढप्यतासू्‌ ॥ 
दोपनत्वान्नघुत्वाच मणडः लातू प्राणधारणः-। 
ढव्णातिसारशसनो धातुसाम्यकरः शिवः ॥ 

¦ लाजमणड़ोटग्निजननो दाइसूर्क्छानिवारणः । 
मन्दा ग्रिविषमाग्नीनां बालस्यविरयोषिताम्‌ ॥ 
देयः खात सुकुमाराणां लाजमण्डः सुसंस्कृत: |” | 
चुत्‌पिपासापहः पथ्य; शुडानान्तु मलापहः ॥ ¬ „° 
शतः पिप्यलोशु एौच्यां युक्तो लाजोव्खदाड़िमेः । 
सुधोतप्रसुतः स्विन्नः सन्तप्तथौदनो लघुः ॥ 
शृष्टतणडलमिच्छन्ति गरस झामयेष्वाप। 
अधौतोटप्रसुतोटस्विन्व; शौतश्चाष्यीद्नी गुरु! ॥ ५० ॥ 
मांसशाकवसातेलघ्ठत मंज्जफली दना: । 
बल्याः सन्तर्पशा द्या शुरवो वुंहयन्ति च ॥ 

` तइन्माषतिलक्षौरसुद्‌गसंयोगसाधिताः । 

' कुल्साषा शुसवो रूचा वातला भिन्त्रवच्चेसः ॥ | 
स्विन्नंभच्यास्तु ये केचित्‌ सो ष्यगोधमयाविका!। 

भिषक्‌ तेषां यंथादव्यमादिशेद रुरुलाघवस्‌ ॥ 


२०४ 


| 


। 


चरक-सस्हिता । [३२७० श सः है | 

कृतं कतयषज्च तनु संस्कारिकं रसम्‌ । \ | 
मम्जमनस्तज्च गुरु विद्यात्‌ यथोत्तरस्‌ ॥ ५१ ॥ ¢ 
क्तवो वातला सच्चा बहवर्चोठ्नुलोमिनः हि 


तपयन्ति नर जौघ फीता; सद्योबलाश्च ते ॥ 
सच्ुरा लवबः शोता; शक्तवः शालिसन्भवा: । 
ग्राहिणो रक्तपिसप्ता ढष्णाच्कहिज्वरापहाः | आ) 
हन्याइ्माधीन्‌ यवापूपा यावको वाद्य एव च। = | | 


५ र 


.. उदावत्तंप्रतिश्यावकाससेहगलय'हान्‌ ॥ 
` + घानासंज्ञाश् ये भच्या; प्रायस्ते लेखनात्मकाः । 
` शुग्कत्वांत्तपेणा्थ व विष्टन्मित्वाच दुज्ज राः ॥ 
“विरूठघानाः शष्कुल्यो सघुक्रोडा, सपिण्डकाः । 


पूप पूपलिकाद्याञ्च गुरव: पेष्टिकाः परम्‌ ॥ 
फलमांसवसाशाकपललक्षौद्रसंस्कृताः । 

भच्या दृष्या बल्या शुरवो वृंहणात्मकाः | 
बेशवारो गुरु; स्नग्धो बलोपचयवद्दन; | - 1: 
गुरवस्तर्पणा हृप्याः क्षोरेचुरसपूपका: ॥ ` | 
सगुड़ा; सतिला व सच्तोरक्षीद्रणकरा; । ॥ 
भच्धा द्याञ्च बल्लाश्व परन्तु शुरवः स्मुताः | 
सर हाः स्त्र हसिदा्थ भल्या विविधलक्षणाः । 
गुरवस्तर्पणा ष्या दद्या गौधूमिका मताः ॥ -- ~ A 
संस्काराज्ञचवः सन्ति भच्या गोधमरपे ष्टिकाः हः 
घानापपेठपूपाद्यास्तान्‌ ब॒च्चा निद्दिशत्तया ॥ ५२ ॥ 
पृथ का रुरवो भ्रष्टान्‌ू भक्षयेदल्पशस्तु तानू । 


यह शख्यः] सूत्रस्थानम्‌ । ३०५ 
) .” यावा विष्टभ्य जीयान्ति सरसा भिन्‍नवच्चेसः ॥ 
~~ | सूप्यान्नविक्वता भच्या वातला रुचशीतलाः । 


| सकटुखहलवणान्‌ भक्षयेदल्पणस्तु तान्‌ ॥ 
मृढुपाकाञ्च ये भच्याः स्यलाथ कठिनाश्च ये । 
गुरवस्त व्यतिक्रान्तपाकाः पुट्टिमलप्रदाः ॥ 
द्रयसंयोगसंस्कार द्रव्यमानं पृथक तथा । 
भच्याणामाद्शिद्‌ वृहा यथास्वं गुसलाघवम्‌॥ 
नानाद्रव्यसमायुक्तः पक्ता वह्हिषु भज्जि तः । 

__ विमईको ग॒सुद्ंद्यो हृष्यी बलवतां हितः ॥ ५३ ॥ 

६" | रसाला वृंहणो व्या खिग्धा बल्या रचिप्रदा । 

की... | स्ने इनं तपेणं इद्ध वातघ' सगुड़ें दधि॥ ` 

चो द्राच्षाखज्ज रकोलानां गुरु विष्टन्थि पानकम । 5706 

जु परूषकाणां चौट्रख वच्चेचुविक्कति प्रति ॥ _ 

| तेषां कदुम्नसंयोगात्‌ पानकानां पृथक्‌ पृथक्‌ । 

§ ` द्रव्य मानञ्चच विज्ञाय गणक्माणि निहशेतू | ५४॥ 


४ कटग्वखादुलवणा लघवो रागषाड़वा; । 
हु सुखप्रियाञ्च द्याञ्च दौपना भक्तरोचना: ॥. 


आखामलकले'हाथ वंहणा बलवइनाः । 
रोचनास्तर्पणाशोक्ताः रन हमाघुव्य गौरवात्‌ ॥ 

बुट्टा संयोगसंस्कारान्‌ दब्यमानच्च तत्‌ स्मतम्‌ । 
गुणकर्स्माणि लेहानां तेषां तेषां तथा वदेत्‌ ॥ ११० 
रक्तपित्तकफोतूक दि शुम्क' वातानुलामनम । = , [ 


>> 


कन्दमूलफलादा्च तददित्यात्‌ तदासुतुंम ॥ 0... 


३९६ वरक-सव्हिता | [ २१७0. सः. १ 


शिण्डाकों चासुतज्चान्यत्‌ कालाम्त रोचनं लघु । 

पदकका पति 00 

विद्यावग क्वतान्बानासेकाङ्णमिम भिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
दूति छतान्चवगं; । 


| अधाहारयोगिवग; । | 
| कषायाणुरसं खाद सूच्मसुष्ण व्यवायि च। (4 1 १ 
वती पित्तल॑ बढविण्ल वं न च से फ्राभिवईनम्‌ ॥ ही 


| बातप्नमुत्तमं बल्य' त्वच्यः सेधाग्निवदनस्‌ । 
तेल' संयोगसंस्कारात्‌ सव्यैरोगापहं मतम्‌ ॥ 
तेलप्रयोगादजरा निब्विकारा जितश्रमाः । 


आसङ्गतिबलाः संख्य दैत्याधिपतयः पुरा ॥ ५७ ॥ 
एरैणडतेलं मधुर गुरु झे झाभिव्ईनम्‌ । >+ 
वातारगणुल्म दो गजौणंच्चरहरं परम्‌ ॥ { ॥ कर 
कदूष्ण' सारै तेलं रक्रपित्तप्रद्रणणम्‌ । | 
कफशुक्रानिलहरं कण्डुकोठनिवारणम ॥ 1. 
` गतस्य मधुराच्लन्तु बिपाके कटुकं तथा । | ` 
~ छष्णवौय्ये हितं वाते रत्तपित्तप्रकोप्रणम्‌॥ . | 
जि कुसुन्भत लसुष्णज्च विपाके कटकं गुरु । २ 
विदाहि च विशेषेण सव्वरोगप्रकोपणम॥ ह 


वियालतेल मघर गरु छ ष्गामिवद नम्‌ । 
हितमिच्छन्ति नाव्यौष्णणात्‌ संयोगे वातपित्तयो; ॥ 
फलानां यानि चान्यानि तेल्यान्याहारसस्विधो 1... १ 


युज्यन्ते गुणकम्झभ्धां तानि त्रयाद्‌ यथाफलम्‌ ॥ ५८ ॥ 


१७ स्रः] सूवंस्थानम्‌ । १०७ 
\ I i 
b | मधरी वहणो हृष्यो बल्यो मज्जा तथा वसा । 
5 > 
यथासत्वन्तु शैत्यौष्णंप्र वसामजज्ञोवि निहि तू ॥ ५८ ॥ 
सन्नहनं दौपनं दृष्यसुष्ण वातकफापहम्‌ । 


है विपाके मधुरं हृद्य रोचनं विश्वभेषजम_॥ 
॥ झाला मधुरा चार्द्रा गुर्वी स्निग्धा च पिप्पलो । _ 
Er सा शुम्का कफवातची कटूष्णा दष्यसन्मता॥ | 
> | नात्ययेसुष्ण' मरिचमद्वष्थ लघु रोचनम्‌ । 


` छेद्त्वाच्कोषणत्वाच्च दीपनं कफवातजित्‌ ॥ 

वातलं झविबन्धन्न॑ कदुष्ण दोपन लघु । 

हिङ्ग शूलप्रशमनं बिद्ग्रात्‌ पाचनरोंचनम्‌ ॥ ६० ॥ 
दोपन॑ रोचन॑ हृष्य चच्नुष्यसविढाहि च । 

'विदोषन्न' समधुरं सेखवं लवणोत्तसम्‌॥ ० 
सौच्मादौष्णप्रान्नपुत्वाच् सोगन्धाच्च सचिप्रदम्‌। 
सौवच्चेल' विबन्धन्न' दद्यसुङ्गारशोधि च ॥ ` 
तैच्षणगरादौ ष्णग्राइप्रवायित्वाह्दीपनं शूलनाशनम्‌ । - 
ऊषु च्चाधस्चं वातानामालुलोम्यकर विडम्‌ ॥ | 
सतिक्तकट सचार तौक्षणसुतक् दि चौहिदमं । 

न काललवणे गन्धः सोवच्चेलरुणाश्च ते । 
“साम ट्रक समधरं सतिक्तं कट पांशुजस । 

रोचनं लवणं सव्यं पाकि स्रंस्यानलापहम्‌ ॥ ६१ ॥ 
हतूपाणडु यहणीरोगम्नीहानाहगलय्रहान्‌। ० २ 
| कासं कफजमर्णा सि यावशूको व्यपो इतिं | 
तोक्षणोष्णों लंघसचश्न क्ष दौ पक्ता 


२०८ 


चरक-संचहिता | | ३७ शं अ! 


दहनो दोपनर्ळ त्ता सब्वेक्षारो०ग्रिसन्निभः ॥ 
कारव्यः कुञ्चिकाजाजी यमानो धान्यतुस्ब्‌,रुः । 
रोचनं दीपनं वातकफदो गेन्ध्रनाशनम्‌ ॥ 
आहारयोगिनां भक्तिनिश्चयी नतु विद्यते । 


FE 
4 

पूर्य ते दाद्शश्वायं वर्ग आहारयोगिनाम्‌ ॥ ६२॥ | 
इत्याहारयोगिवराः । 2) 
। शूकधान्य' शमोधान्य समातोतं प्रशस्यते । a. 


। पुराणं प्रायशो रुक्षं प्रायेणाभिनवं गुरु ॥ 


_ सव्वेरोगप्रशमनं यथास्वं विहितं रसम्‌ । 
विद्यात्‌ खया बलकर वयोबुद्दोन्द्रियायुषाम्‌ ॥ - - 


४ यद्‌ यदागच्छति क्षिप्र तततज्ञषुतर स्मृतम्‌ । 
४ ,८ निस्तुषं युक्तिशृष्टज्च सूप्य लघु विपच्यते ॥ ६३ ॥ 
«स्तं कशमसेध्यज्च ठं बालं विषेहेतम्‌ । 


अगोल्लरभ्तं व्याडमट्त मांससुत्रूजेत्‌ ॥ 
ततोटन्यथा हितं सांस बृहणं बलवडइ़नम्‌ । 
प्रौणनः सव्वेधातूनां द्यो मांसरसः परः॥ 
शुष्यतां व्याधियुक्तानां कशानां चौणरेतसाम्‌ । 
बजवर्णार्थि नाञ्चैव रसं विद्यात्‌ यथान्ृतम्‌॥ ` 


व्यायामनित्या! खोनित्या मद्धानित्याथ ये-नराः ` 


नित्य मांसरसाहारा नातुरा'-सप्रन इव्बला;॥.६४॥ 


क्रिमिवातातपहतं शुष्क जौणमनात्तवस्‌ । ड 
शाकं निरनेहसिइञ्च वज्यप्र यञ्चापरिखुतम्‌॥ 


इृराणमामं सक्षिष्ट निम्या हिम्रातपः 


टॅ. ००५, टी: 


[5 ` 


cs 


ee 


i 


व्य ना i 


NN. नत्र 
र F 


१७ श्नः] सूच॑स्थानम्‌ । RR 


अहेशकालजं क्षिन्त' ज्यात्‌ फलमसाञ्चु तत्‌ ॥ 
इरितानां यथाशाकं निद्ेशः साधनाटते । 
मद्याम्बु गो रसादौनां स्वे स्वे वग विनिश्चयः ॥ ६५ ॥ 
यदाहाररुणेः मानं विपरीत तदिष्यते । 

अन्नाल॒पान धातूनां इष्टं यन्त्र विरोधि च ॥ 
आसवानां ससुहिष्टामशोतिञ्च्चतुर्त्तराम्‌ । 

जलं पेयमपेयच्चच परोच्याठपिवेड्वितस्‌ ॥ 

सतिग्धोष्ण मारते शस्तं पित्ते मघुरशीतलम । 
कफटलुपानं रुचोष्ण चये मांसरसः परम्‌ ॥ 
उपवासाध्वभाष्यस्टीमारुतातपकम्मभिः । 
क्वान्तानामनुपानाय पयः पथ्यः यथास््रतम्‌॥ 

सुरा कृशानां पुष्टाथमलुपानं विधीयते । ० 
कार्श्याथ स्थ लदेहानामनु शस्त मधदकम ॥ 
अल्पाग्रोनामनिद्राणां तन्ट्राशोकभयक्वम; । 
मद्यमांसोचितानान्तु मद्मसेवानु शस्यते ॥ ईह्‌ ॥ 
अथानुपानकन्म प्रवच्धासि । अनुपान तर्षयति, प्रीणयति 


१ अष्ज यति, [पर्य्याप्तिमभिनिव्वत्तयति, भुक्तमवसाट्यति अन्न- 
2" संघात भिनत्ति, माह क्मापाढ्यति, क्ल दयति, जरयति सुख- 
परिणामितामाशु व्यूवायिताज्याहारस्य जनवतीति ॥ ६७ ॥ 


52976 6"४ ९ 
„तत भेवन्ति चात । 


अनुपांन हित युक्तं तपयत्याशु मानवस । 
सुख पचति चाहारमायुषे च बलाय च ॥ 
नोह्वाङ्गमारुताविष्टा न हिक्काश्यासकासिन; । 


$ ज़ 


श्‌ १० 


ee 


चरुक-स हिता । 


न गीतभाष्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि च्ञताः ॥ 
पिबेयुरुदकं झुक्ता ति कण्ठोरसि स्यतम्‌ । 
स्नेहमाहारजं हत्वा भूयो दोषाय कल्पते ॥ 
अनुपाने कदेशोय्यमुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ६८॥ 
द्रव्यन्तु नहि निद्दष्ट' शक्य कातू र्नं न नामभिः । 
यथानामौषधं किञ्चि शजानां वचो यथा । 

द्रव्य तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तमिह यद्भवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
चरा; शरीरावयवाः स्वभावो धातवः क्रिया । 

लिङ्ग प्रमाणं संस्कारों मात्रा चास्मिन्‌ परोच्यते ॥ 
चरोठ्नूपजलाकाशधन्वादा भत्तासंविधिं: । 
जलजानूप्रजाश्वेव जलानूपचराश्च ये ॥ 

गुरुभचगाञ ये सत्वाः सर्व्वे ते गुरव! स्मृताः । 
लघभच्षयास्तु लघवो चन्वजा घन्वचारिणः ॥ 
शरोरावयवाः सक्थिशिरस्कन्धाद्यस्तथा । 
सकथिसांसाढ्‌ गुरुतर स्कखक्रोड़शिरस्पदम्‌ ॥ 

व्रषणी चन्मे मेटज्व खोणौवुक्के यकद॒गुदम्‌ । 

मांसाद गुरुतर विद्याद यथास्वं मध्यमस्थि च ॥ ७० ॥ 


'स्वभावाज्ञववो सुङ्गास्तया लावकपिञ्चलाः । 


स्वंभावाहरवो माधा 'वराहमहिषास्तथा ॥ 
धातूनां शोणितादीनां गुरु विंद्याद्‌ यथोत्तरम्‌ । 
अलसेस्थो विशिष्यन्ते प्राणिनो ये बहक्रियाः ॥ 
गौरवं लिङ्गसामानेग पुसां खोणान्तु लाघवम्‌ । 


महाप्रमाणा गुरव, स्वजाती र | | लचवो्न्यथा पे कह 
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ग़ुरूणां लाघवं विदप्रात्‌ संस्कारात्‌ सविपयग्रयसू । 

व्रीहेर्लाजा यथाच सुज! शक्तूनां सिडपिणडकाः ॥०९॥ 

अल्पादाने गुरूणाज्च लघूनाच्चातिसेवने | 

मावाकारणमुहिष्टं द्रव्याणां ग़ुरुलाघवे ॥ 

गुरूनामल्पमादेय लघूनां ढप्तिरिष्यते। 

साबामपैक्षते द्रव्य सावाचाग्निमपेक्षते ॥ 

बलमारोग्यमायुश्च प्राणाञ्चाग्रौ प्रतिष्ठिताः । 

अन्वपानेखने स्ाम्िदी प्यते शास्यतेटन्यया ॥ 

रुसलाघवचिन्तेयं प्रायेणाल्पबलान्‌ प्रति । 

मन्दक्रियाननारोग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचितान्‌ ॥ 

दीप्ताग्नयः खराहाराः कम्मेनित्या महोदराः । 

ये नरा; प्रति तांश्चिन्ता नावश्य' रुसलाचवस्‌ ॥ ७२ ॥ 

5 व्हिताभिजुडुयाज्ञित्यमन्तरग्नि समाहितः । 

॥ अन्नपानसमिद्दिर्ना मावाकालो विचारयन्‌॥ - 

| - आहिताग्निः सदा पथ्यान्यन्तरग्नौ जुहोति यः। 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जपत्यथ ददाति च ॥ _ इंसेलिऑन 
नरं निःग्रेयसे युक्त सात्माज्ञ| पानभोजन: । 

- भजन्ते नामयाः केचिद्‌ भाविनोटप्यन्तराटते॥ 

__ षड़विंशच्च सहस्राणि रावोणां हितभोजन: 
'नौवत्यनातुरो जन्तुर्जितात्मा सम्मत; सताम्‌ ॥ ७३॥ 

ज भवतश्चात्र । 

प्राणाः प्राणभ्तामन्नमन्न लोको2भिधावति ॥ 

 वणेप्रसादः सौस्वया जोविते प्रतिभा सुखम्‌ । 


न नः 
31/ल् 
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२१२ चरक-सं हिता | [ श्८्शस्रः 


तुष्टिः पुटिबेलं मेधा सव्वेमच्च प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

लोकिकं कन्मे यदूहत्तो सद्हत्तं यञ्च वेद्किम्‌। 

कर्म्मांपवग यच्चोक्तं तज्ञाप्यन्न प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ७४ ॥ 

तत्र ्ञोकी । 

अन्नपानशुणाः साम्ना वर्गा इादशनिश्चिताः । 

सरुणान्यन्नपार्नान गुरुलाघवसंग्रहः ॥ 

अन्नपानविधावुक्त तत्‌्परौच्य' विशेषतः ॥ ७५ | 

घृत्यग्निवेशक्॒त तन्त्नं चरकप्रतिसंस्क्कत झोकस्थाने5न्नरपानचतुष्फ $ख- 

_पानविघिर्नाम सप्तवि शतितमोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


तच 2 


£ I “ ~ झष्टावि शोऽध्यायः । 


x €! 
॥ । -णण००>०७९६००---- 


“अथातो विविधाशितपौतीयमध्यायं व्यास्यास्थाम-- 
दूति ह स्माह भगवानाबेय;॥ १॥ 
विविधमशितं पीतं लौठ' खादितं जन्तोहितमन्तरग्नि- 
सन्धुक्तितबलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यग्‌ विपच्यमान कालवद- 
नवस्थितसर्व्वंधातुपाकमनुपहतसव्वेधातूष्यमासतस्रोत; केवलं 
शरीरमपचयुबलवणसुखायुषा योजयति धावूनूजेयति । धातवो 
हि घात्वाहारा; प्रक्टतिमनुवत्तन्त। तत्राहारः प्रसादाख्य रस 
किड़च््च मलाख्यमभिनिव्येत्तवति । कि श्‌ स्वेट्सूवपुरौधवात- 


पित्तञ्ष शाणः कर्णाच्तिनासाखलीमकूपप्रजजनमलाः केशश्मशु- 
लोमनखाढ्यञ्चावयवा; पुधन्ति । पुष्यन्ति त्वाहाररसाद्रस- 


सबि रमांसमेटो८स्थिमज्जशुक्रोजांसि पञ्चेन्द्रियट्रव्याण धातु- 
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प्रसाद्संज्ञकानि । शशीरसन्धि-बन्धन-पिच्कादयश्चावयवाः”। ते 
सब्बै एव धातवो मलास्याः प्रसादाख्याश्च रसमलाग्यां पुष्यन्तः 
स्व॑ मानमनुवत्ेन्ते यथावयः शरोरम्‌। एवं रसमलो स्वप्रमाणा- 
बस्थितावाश्रयख समधातोर्धातुसाम्यमनुवत्तयतःः। २ १४. 
निमित्ततस्तु चौणाभिष्डानां प्रसादाख्यानां दडिचयाग्था- 
माहारमूलाश्यां रसः सास्यसुत्‌पाद्यत्यारोग्याय किट्व॑ज्व मला- 
` नामेव । स्वमानातिरिक्ताः एुनरुत्सगिणः शौतोष्णपर्व्याय- 
ुरस्षोपचर्ययमाणा मलाः शरोरधातुसास्यकराः ससुपलच्धन्ते। - 
तेषां मलप्रसादास्यानां भ्रातूनां खरोतांस्ययनमु खानि तानि 
- शा यथाविभागेन यथास्वं धातूनापूरयन्ति । एवमिदं श रौरमशित- 
(बक लोठपौतखादितप्रभवमशितखादित पौतलौट प्रभवाश्च गरौरेट- _ 
स्मिन व्याधयो भवन्ति । हिताहितोपयोगविग्रेषास्तच शुभा- 
शुभकरा भवन्तौोति | ३ ॥ | | 
है एबं वादिन भगवन्तमाबेयसस्निवेश उवाच,--दृश्वन्ते 
। = छि भगवन हितसमास्यातमप्याहारमपयुञ्जाना व्याधिमन्त- 
, अ्ववागदास्तववाहितसमाख्यातं । एवं दृष्टे कथं हिताहितो- 
E __ प्रयोगविशेषात्मकं शुभाशुभविशेषमुपलभामह इति ॥ 8 ॥ 
जे तमुवाच भगवानाव्रयः,न हिताहारोपयोगिनासग्निवेश । 
[ 


तन्निमित्ता व्याधयो हि जायन्ते। नच केवलं व्हिताहारो- 
» पयोगादेव सव्वव्याधिभयंमतिक्रान्तं भवति । सन्ति इप्रतेटपि 
7 आहारोपयोगादन्या रोगप्रक्ततयः, तद्यथा कालविपरयेय' पूरि- | 
णामः प्रज्ञापराधः शब्दस्पश स्ू्परसगन्धास्रासात्मग्रा 

1 रसान्‌ सम्यणुपयुञ्चानसपि-प्रुरुष 


फु क्फ 
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| 


३९४ चरक-संहिता । [ स्वश चः 


उपपाद्यन्ति। तस्मात्‌ हिताहारोपयोगिनोटपि इश्यन्ते च 
व्याधिसन्त:। अहिताहारोपयोगिनां पुन; कारणविशेषातू न 
सव्यो दोषवान्‌ भवत्यपचारः। न हि सर्व्वाणापश्यानि तुल्यः 
दोषाणि, न च सवें दोषासतुल्यबलाः, सर्व्वाणि शरौराणि न 
व्याधिक्षमत्वे समर्थानि भवन्ति । तदेव हापथ्यञ्च देशकाल- 
संयोगवोर्यत्रप्रमाणातियोगाद्‌ भूयस्तरमपघ्य' सम्पढाते। स 
एव दोषः संसूष्टयोनिविरुद्ोपक्रमो गम्मीरालुगतश्चिरस्थितः 
प्राणायतनसमुत्थो मर्म्मोपघाती भूयान्‌ कष्टतमः चिप्रकारि- 
तमश्च सम्पद्यते। शरोराणि चातिस्य्‌ लान्यतिक्लगान्यनिविष्ट- 


सांसंशोणितादौनि उब्बेलान्यसात्मगाहारोपचितान्यल्पाहारा-' 
 शात्रल्यसत्वानि वा भवन्ति व्याध्यसहानि, विपरीतानि एनः 
व्ॉधिसहानि । एस्यश्व वापव्याहारदोषशरोरविशेषेन्थो थाधयो ` 


मृट्वो दासणाः चिप्रसमुत्या्रकारिणो भवन्ति। अत 
बातपित्तञ्न झांणः स्थानविशेषे प्रकुपिता व्या्रिविशेषांनंटभि- 
निरव्वेत्तवन्ताग्रिवेश ! तत्र रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां 
दोषाणां यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ स्थाने ये ये व्याधयः सम्भवन्ति तांस्तान्‌ 
व्याधींन यथाव दतुव्यास्यास्यामः ॥ ५ ॥ 
ग्रहा चारुचिश्चास्यवरस्यमंरसक्ञता । 
„` अङ्गमहदो ज्चरश्तन्द्रा इज्षासो गोरव तमः ॥ निर 


> पागहुत्वः खोतसां रोध. क्ोब्यै साद: कणाङ्गती। ˆ ˆ 


~ 


1: नांशोठ्नं रयथाकालं बलयः पलितानि च्च ॥  . ` ¦ 
४ रसंप्रदोणजा रोगा वच्छन्ते|रक्तटोषजाः 
` क्ुछठवोसमेपिड़का रक्तमित्तमरग्‌द्रः-॥ 


> ६2 
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४. शप्श्ः] सूवस्थानस्‌ । ११५४ 


गुदमेदास्थपाकाश्व पोहा रुल्मोग्य विद्रधी । 
नीलिका कामला व्यङ्गा: पिप्रवस्तिलकालका: ॥ 
दद्ुश्चन्मेद्ल प्िवत्र पामा कोठास्रमणडलम्‌ । 


|? रक्तप्रदोषाज्जायन्ते| शण मांखप्रकोपजान्‌ ॥ 
सधिमांसाव्वृदं कीलं गलशाल्‌कशुण्डिका । 
i पूतिमांसालजोगणडगणडमालोपजिह्िकाः ॥ 


बिद्यान्मांसाश्रयाएये दःसग्रयांस्सु प्रव च्यति । 
निन्दितानि प्रमेहाणां पूव्वेरूपाणि यानि च ॥ 
अध्यस्थिदन्तद्न्तास्यिभे दशूलं विवणता। | 
ऋओशलोमनखश्सग्रदोषाश्वास्थिप्रकोपजाः॥ >> ड 
सूर्च्छांभ्रमोग्सत्तमसो दशन पव्व॑णाञ्च रूकू। 

अरुषां स्य॒ लसूलानां पव्वेजानाच्च दशनम्‌ ॥ ०. 
मञ्ञप्रदोषाच्छुक्रस्य दोषात क्क व्यम हषेणस्‌ । 
रोगिणं क्वीवमल्पायुवि र्हं वा प्रजायते ॥ 

न चाख जायते गर्भः पतति प्रस्रवत्यपि। | 
शुक्र हि दृष्टं सापत्य सदार बाधते नरम्‌ ॥ ६ ॥ 
इन्द्रियानि समाश्रित्य. प्रकुप्यन्ति यदा मलाः 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तोन्द्रियाण तु ॥ 
स्नायुसिराकण्डराभ्यो दुष्टाः क्विम्नन्ति सानवम्‌ । र 
स्तम्भस ङो चखत्त्रोभिग्रन्धिस्फरणसुपिभिः ॥ 
मलानाश्रित्य कुपिता भेद्गोषप्रद्गषणस्‌। `| 
दोषा मलानां कुव्वन्ति सङ्गोतसर्गावतीव च ॥७॥ 
विविधादशितात पौताट्डहिताझौढ्खाङ्तित। | 
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३९३ ववंरक-संव्हिता । [ श्द श रस: 
भवन्तत्रते सनुप्याणाँ विकारा य उटाइताः ॥ 


तेषामिछन्नतुतूपत्ति सेवेत मतिमान्‌ सदा । 
हितानेगवाशितादौनि न सुप्रस्तज्जास्तथामयाः ॥ ८॥ 


। डू ५ Qe 
| रसजानां विकाराणां सव्व लङ्कनमो षधम्‌ । ip 
| विधिशोणितिके<ध्याये रक्तजानां भिषग्‌जितम्‌ ॥ 

सांसजानान्तु संशुडिः शखचाराग्रिकम्म च । / 


अष्टौनिन्दितसंख्याते सेदोजानां चिकिक्षितम्‌ ॥ 
अस्थप्राश्रयाणां व्याधीनां पञ्वकर्म्माणि भेषजम्‌ । 
वस्तयः-क्षोरसपोःषि तिक्तकोपहितानि च ॥-: 
मज्जशुक्रससुत्यानामौषध॑ खादुतिक्तकम्‌ | - - 
अन्न व्यवायव्यायामौ शुद्धि काले च मात्रया ॥- 
शान्तिरिन्ट्रियजानान्तु विमन्मीयै प्रवच्यते। . 
स्रायादिजानां प्रशमो वच्यते वातरोगिके ॥ - - - 
न वेगान्‌ धारणाध्याये चिकित्सासंग्रह; कतः । । 
मलजानां विकाराणां सिबिश्चोक्ता क्वाचित्‌. क्वचित्‌ ॥ ८ ॥ | न 
| 


व्यावामादुक्षणस्तेच्षणत्राडितस्थानवचारणात । - - 
कोष्ठाच्काखाँ मला यान्ति दुंतत्वान्मारतखख च॥ --_ 
तत्रस्थाश्च विलस्बन्ते कदाचिन्न समौरिताः । स्म 
नादेशकाले कुप्यन्ति भुयो 'ेतुप्रती क्षण: ].. टु 
वड्या विष्यन्दनात्‌. पाकात. सीतीसुखविशोधनात्‌। . 
गायां मुक्ता मलाः कोष्ठं यान्ति वायोथ निग्रहात्‌ ॥ १०॥ ॐ 


अंजातानामलत्‌पत्तो जातानां विनिहत्तये। =” 
रोगाणां यो विधिइष्टः सुखाधी तं समाचरेत ॥ ˆ - 
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श्ट श अः] स्रत्रस्थानंम्‌ । २१७ 
सुखार्थाः सव्वंभूतानां मताः सर्व्वाः प्रहत्तय; । 


ज्ञानाज्ञानविशेषात्तु सार्गामागप्रदृत्तयः ॥ 
_ व्हितमेवालसध्यन्ते प्रपरोच्य परीक्षकाः । 


he रजोसो हव्रतात्मानः प्रियमेव तु लोकिकाः ॥ 
श्रतिबद्धिः स्मृतिदाच्य घतिहितनिषेवणस्‌ । 
| वाखिशुबि; शमो चेयंत्रमाश्रयन्ति परोक्षकस्‌ ॥ 


लौकिक नाग्रयन्तेप्रते गुणा मोहरजःश्रितम्‌ । 

| तन्मला बहवस्चे व रोगाः शारीरमानसाः ॥ 

| ' प्रज्नापराधादड्वाहितानर्घान्‌ पञ्च निषेवते । 

| संधारयति वेगांश्च सेवते साह्सानिच॥ 
तदात्वसखसंज्ञ षृ भावेष्वज्ञोठ्तुरज्यते । 
रज्यते नतु विज्ञाता विज्ञाने ह्यमलोक्कते॥ ९ 
न रागान्ताप्यविज्ञानादाहारानुपयोजयेत्‌। 
परौच्य हितमम्रीयाहे हो ह्याहारसम्भवः ॥ 
आहारस्य विधावष्टो, विशेषा हेतुसंज्ञकाः । ` 
शुभाशुभससुतपत्ती तान्‌ परोच्य प्रयोजयेत्‌ ॥ . 
परिहार्य्याणापथ्यानि सदा परिहरन्नरः । 
भवत्यन्हणतां प्राप्तः साधूनामिह पण्डित; ॥ 

- चत्त रोगसंसुद्यानमशक्यमिह केनचित । 
- -परिहत्त न तत. प्राप्य शोचितव्य मणोषिभिः ॥ 


न तत्र ओकाः । 
~ आहारप्रभवं वस्तु रोगाथाहारसन्भवा; | ` 
हिताहितविशेषाच्च विशेषः सुखडःखयोः ॥ | 


= 


२१ जळ. चरका-सच्हिता । [९७४ अः बहू 
सहत्वं चासहत्व च दुःखानां देहसत्वयोः । छु 
विशेषो रोगसंघाञ्च धातुजा ये पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ क्र 


तेषाउच्च व प्रशमनं कोष्ठाच्छाखासुपेत्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यांन्त शाखाभ्य: कोष्ठसेत्यच ॥ का 
प्राज्ञाज्ञयोविशेषस्च स्वस्थातुरहितञ्च यत्‌ । 
विविधाशितपोतोये तत सव्व संप्रकाशितम्‌ ॥ 


चत्यग्निवेशकृते तन्त्नं चरकप्रतिसस्कत झ्ञोकस्थानेऽष्टावि शतितमो 
अन्नपानचतुम्को विविधा शितपो तीयोऽध्यायः ॥ २८॥ 


ज 


एकोनव्रि शोऽध्यायः |. - 


¢ सक्न 
अथातो दशप्राणायतनौयमध्यायं व्यास्यास्थाम- . 
दूति ह स्माह भगवानातेयः ॥ १ ॥ 
ट्शवायतनान्याहः प्राणा येष्‌ प्रतिष्ठिताः । 
शद्भौ सम्मंत्रयं कण्ठो रक्तं शुक्रोजसो रुदम्‌ ॥ .. 
तानीन्द्रियाणि विज्ञानं चेतनाङेतुसामयान्‌ः।.. 
जानोते यः स वे बिद्वानू प्राणाभिसर उच्यते ॥ ५1 
दिविधा; खलु भिषजो भवन्तप्रग्निविश ! प्राणानासेकेट- 
मिसरा इन्तारो रोगायाम, सोगाणामेकेथभिसरा इन्तारः _, 
प्राणानाभिति॥२॥ . 5 
 एवग्वाद्निं भगवन्तमावेयमग्निवेश उवाच,--भगवंखे छै 
कथमस्माभिव दितत्या इति|. ३ ॥ RF 4 
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२2 श अः] ` सूत्रस्थानम्‌ । २१९ 


| अगवानवाच,-य इसे कुलीनाः. पर्येत्रवदाताः परिदृष्ट- 

७ कर्माणो दक्षाश्च शुचयो जितहस्ता जितात्मानः संव्वॉपकरण- , 

| वन्तः स्वेन्द्रियोपपन्ताः प्रकृतिज्ञाः प्रतिपत्तिज्ञाः, ते ज्ञं याः 

प्राणानामभिसरा इन्तारो रोगाणाम्‌ । तथाविधा हि केवले 

' शरीरज्ञाने शरौराभिनिव त्तिज्ञाने प्रकतिविकारज्ञाने च निः- 

| संशयाः), सुखसाध्यक्ृच्छसाध्ययाप्यप्रत्याखेग्रयानाञ््च रोगाणां 

| समुत्यानपू्वस्ूपलिङृवेद्नोप्ययविशं षज्ञाने व्यपगतसन्देहाः | 

|. जिविधलाबुब्बेद्सूचल् ससंयइव्याकस्णख सचिविधोषवयामख आ 

| प्रवक्तारः, पञ्चविंशती मूलफलानां चतूर्णाञ्चच महार हाना 
पञ्वानाज्च लवणानामट्टानाज्व मूबाणामट्टानाज्व चौराणां 

ही >. छ चोरत्वगतन्षाणाच्च षसां शिरोविरेचनादेश पञ्चकर्र्माश्रयः 

_ स्योषधगणस्य अरष्टाविश्रतेश्च यवागूनां दाबिंशतञ्च णप्रटेहाना 

प्रसाज्च विरेचनशतानां पञ्च्चानाञ्च पञ्चकानाम्‌, खस्यवत्ता- 

वंप्रि च भोजनपाननियमस्यानचंक्रमणशयंनास नसाजाद्रव्या- 

अन्म नावनाग्थञ्जनपरिमाञ्ञ नवेगावधारणब्यायाम-साक्मैप्रः 

न्द्रियपरौक्षणोपक्रमणसद्वत्तकुशला+ चतुष्पादोपग्छ्षीतेच 

भेषजे .घोडगकले सविनिञ्चये सबिपयाषण सवातकलाकल- 

ज्ञाने व्यपगतसन्देहाः, चतुर्विधस्य च स्नेहस्य चतुविशतुपनः 

| यनखीपकल्पनीयख चतुःष्टिपयंत्रन्तस्यं व्यवस्थाप्रयितार 

कि बहुँविधविधानयुक्तानाज्य स्त ह्यस्वेद्यवस्यविरेच्यविविधौषधो- 


२३० चरक-संच्िता । 


स्शिटत्तरस्थ नानात्मकस्य व्याधिशतस्य तथा विगहिताति- 
स्थ लक्कशानां सहेतुलक्षणोपक्रमाणां स्वप्रस्य च हिताहितस्था- 
स्वप्रातिखप्रस्य च सहेतूपक्रमस्य षसाजञ्च लङ्घनादौनासुपक्र- 
माणां सन्तर्पणापतपेणजानाञ्च रोगाणां स्वरूपप्रशमनानाच्च 
गोणितजानाञ्च व्याधीनां मदसूर्कायसञ्चासानाञ्चच सकारण- 
ङूपोषरधानाञ्च् कुशलाः, कुशलाश्ाहारविधिविनिश्चयस् 
प्रक्कत्या हिताहितानामाहारविकाराणां साग्रत्रसग्रहस्थ आस- 
वानाञ्च चतुरशी तेट्रेव्यरुणविनिञ्चवस्य रखाण रससश्रयस्य सवि- 
कल्त्रिकवेरोधिकख इदाद्शवगांग्रयस्य चाज्नपानगणस्य सणुण- 
प्रभावस्य सानुपानणणख विविधस्याथ संग्रहस्य आहारगतिस्च 
'हितारितोपयोगविशषात्मकस्य च शुभाशुभविशेषख धात्वा- 
ग्रयानाउच्च रोगाणां सौषधसंग्रहाणां द॒शानाऱ्च प्राणायतनाना 
यज्च वच््यमाणाथेट्गमहामूलोयं  विंशत्तममध्याय, तत च 
कत्र तन्वोहेशलक्षणस्थ ग्रहणधारणविज्ञा नप्रयोगकम्स- 
कार्याकालकत्त करणकुशला!', दाशलाञ्च स्सतिमतिशाखयुक्ति- 
च्ञानस्यात्मनः शोलगुणेरविसंवादनेनः सम्याद्ने च सळप्राणिरष 


चेतसो मेलाय मार्टापढभ्राढवन्धुबतू, एव युत्ता भवन्ताग्निवेग् | 


प्राणाभिसरा इन्तारों रोगाणा ॥ ४ ॥ डकार 
अती विपयेत्रयेण- अभिसरा रोगाणाञ्च इन्तारः प्राणाः 


नाम्‌ । भिंषकछदसुप्रतिच्कन्नाः कण्टकभूता लोक्य प्रतिः , 


[ २९ श श्र! 


रूपेणताक्तधर्म्साणो राज्ञां प्रमादादेव- चरन्ति राष्ट्राग्रि। 0. 


तेषामिदं विशेषविज्ञानं भर्वात>-अत्यय वेदप्रवेशन आघमाती 


विशिखारथ्यान्तर्मनुचरन्ति कम्मेलोभातू ; श्रुत कस्यति | 
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उ श अः] सूत्रस्थानम्‌ । २२१ 


) | / दातुर्येमभितः परिपतन्ति, संश्रवण चास्यात्नो व दत्रगुणानुच्च- 
बेट्न्ति। तेच यस्य प्रतिकन्मे कुव्वेन्ति तस्थ च दोषान्‌ 
| ` मुहमहुरुदाहरन्ति, आतुरमिवाणि प्रहषेणोपरजल्योपसेवा- 
५४ दिभिरिच्कन्ति आत्मोकत्त, अल्प च्छुताञ्च्चात्मतः ख्यापयन्ति 

कम्मेचासाद्य सुहमइरवलोकर्यान्त, दाक्षाणाज्ञानमात्मन, 
व प्रच्छाद्यितुकामाः, व्याधिज्चापावत्तवितुमशक्त्‌ वन्तो व्याधितसेव 
व अनुपकरणमपचारिकमनात्मवन्तसुह्िशन्ति, अन्त गतञ्चन- 
|. मभिससौच्ध अन्यमाधयन्ति देशमपटेशमात्मनः कृत्वा, प्राक्कत- 
।  जनसन्विपाते चात्मनः कौशलमकुशलवदुन्नयन्ति, अधीरवच्च 
| ` अैयामपवदन्ति धीराणां, विद्वज्जनसञ्चिपातं प्रतिभयमिव 
कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति ट्वरात्‌ । ये षां क्चितू चुट्रा- 
वयवे भवतुप्पयुक्तस्तमप्रकते प्रकृतान्तरे वा सततसुद।हर्रान्त 
नचानुयोगमिच्छन्ति अनुयोक्त वा, म्हत्योरिव अनुयोगाढुदि 
` जन्ते। नचेषामाचायेः शिष्यः ब्रह्मचारी वदिकोवापि कञ्चितू 
प्रज्ञायते ॥ ५॥ 


भवन्ति चान । 

भिषकळद्रमप्रविशेत्रवं व्याधितांस्तकयन्ति ये । 
वितंससिव संश्रित्य वने शाकुनिका डिजान्‌ ॥ 
शुतदृष्ठक्रियाकालसातास्थानवहिष्कुता; । 

वज्ञे नौया हि रूत्योस्ते चरन्तानुचरा भुवि॥ ` 
हत्तिहेतोमिषङमानपूर्णन्‌ मूखेविशारदान्‌। -. 
वज्ज थेदातुरो विडान्‌ सर्पास्त पौतमारता; ॥ : रने 
_ ये तु शाखविदो दक्षाः चयः कम्मेको विवः ॥ 


ee २२ 


जितइस्ता जितात्मान स्त भ्योनित्य' क्तं नमः ॥ ६ ॥ 


.. आअजोवहाः शरोरेटस्मिन्‌ विधम्यन्ते समन्ततः | २ ॥ 


चरक-स हिता । [६०४ भः 


तत्र झोकः । 
दशप्राणायतनिके झोकस्यानार्थ संहः । 
इविधा भिषजश्चोक्ताः प्राणस्यायतनानि च ॥ ७॥ 


दत्यग्निवेशक्कते तन्त्र व्वरकप्रतिसस्छत झोकस्थाने 
एकोनत्रिशदशप्राणायतनी येध्यायः ॥ २८ ॥ 


त्रिशोऽध्यायः । 
A —oo0+0i0— 
अथातोटये द्म हासूलोयमध्यायं व्याख्यास्यामः 


| 

दूति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ श 
अथ दश महामूलाः सिराः सक्ता महाफलाः । ( 
मचच्चार्थश्च हृद्यं पर्व्यायै रुच्यते वृधेः ॥ 
घडड़मड़ं विज्ञानमिन्द्रियाणाथं पञ्चकम्‌ । 
आत्मा च सगुण तश्चिन्ताज्व इदि संश्रितम्‌ ॥ 
पिया विमानाचा 1 दृट्यसिष्यते। 
जीपानसीनामागीर केजिपे वाथचिन्तकः ॥ 
तख्योपघातान्मच्छायान्‌ भेदान्मरणम्र्कति । 

यदि ततृस्पशविज्ञान धारि तत्‌ तब संस्थितम्‌ ॥ 

तत्‌ परण्योजसः स्यानं तत चतन्यसंयह; । ` 
हृद्यं महट्यञ्च तस्मादुतक्त चिकिक्षिते ॥ 
तेन मूलेन महता सहासूला मता दश । 


हँ श अः] सूचस्यारनम्‌ । २२१३ 


श्रेनीजसा वत्तेयन्ति प्रीणिताः सव्त्रेजन्तवः । 
यट्टति सव्बेभूतानां जौबितं नावतिष्ठते॥ 
यतू सारमादी गर्भस्य यत्तदगर्भरसाट्रसः । 
सग्वदेमान' हृद्यं समाविशति यतू पुरा॥ बी ॐ 
यस्यानाशान्न नाशोटस्ति धारि यतू इृद्याश्रितम्‌ । | 
यच्छरौररसन््न ह; प्राणा यव प्रतिष्ठिताः ॥ | ० 
ततूफला बहुधा वा ताः फलन्तीति महाफलाः | 
धानाइमन्यः सवणातू स्रोतांसि सरणात्सिराः ॥ ३॥ 
तन्महत्‌ ता महामूला तञ्चौज; परिरक्षता । 
प्रिहार्व्या विशेषेण मनसो डुःखहेतवः ॥ 
दृढ यत्‌ स्यात्‌ यदोजख स्रोतसां यतू प्रसाद्नम्‌ । 
तत्तत सेव्य' प्रयत्नं न प्रणमज्ञानसेवच ॥ 8 ॥ मु 
अथ खल्व कं प्राणवडंनानामुतूक्षष्टतमं, एकं बलवडनाना, एक 
वंहणानां, एकं नन्दनानां, एकं हषेणानां, एकमयनानामिति । 
तत्राहिंसा प्राणिनां प्राणवदैनानामुतृक्कष्टतमा, वौयप़ बलवब- 
नानां, विद्या वंहणानां, इन्द्रियजयो नन्दनानां तत्त्वावबोधो 
` इर्षणानां, ब्रह्मचयामयनानामितेप्रवमायुव्वदविदो मन्यन्त ॥५॥ 
'तव्रायुव्वेदविदस्तन्तस्यानाध्यायप्रञ्नानां पृथकत्व न वाक्यशो 
वाक्याथेशो अर्थावयवशस्च प्रवक्तारो मन्तव्याः ॥ ६॥ 
तबाह कथं तन्चादीनि वाक्यशो वाक्यायशोदर्धावयवश- 
1. शोक्तानि भवन्ति? इत्यवोच्यते, तन्वमाषा कात्‌ सन य 
| __ स्त्रायसुच्यसानं वाक्यशो भवतुप्रक्तम्‌। बुड्या 
श्याथेतत्त्व' वाग्‌मिर्यासस मासप्रतिज्ञा हेतूदाहरणेन 


हिरो ला चरक-संव्हिता । [₹न्शत्रा , 
खिविधपुरुषाणां बुद्देरवगस्यासिरुच्यमान वाक्यार्थणी भवतुप्र- 
क्तेम। तन्त्रनियतार्थानामथदुर्गाणां पुनर्विभावनेसक्तसेवार्था- 
वयवशो भवतृप्रक्तम ॥ ७॥ 

तब चैत्‌ प्रष्टारः सुप्ञ्रतुणोमक सासयजुरधव्ववैटानां क॑ 
वेट्सुपढ्शिन्तप्रायुव्वट्विढ्‌!, किमायुश्च, कस्मादायुव्वेदः, किमर्थ-__ 
मायुव्वदः, शाउवतोव्शाशवती वा, कति चास्याङ्गानि, कैश्चाय- 
मधेप्रतब्यः, केः किमर्थमिति ॥ ८। 

अत्र भिषजा पृष्टेनेवसुच्यते,--चतुर्णाम्टरक सामयज्ञुरथव्व- 
वेदानामात्मनोट्यव्वेवेदेण्खोक्तिः। वेदो हि अथर्व्वां दान- 
स्वस्तत्रयनबलिमङ्गल होमनियमप्रायश्चित्तोपवा समन्त्रा दि-परि- € 
ग्रह्नाज्चिकित्मां प्राह । चिकित्सा चायुषो हितायोपद्श्यिते । - 
बेटज्चादि श्यायुर्वाच्यम्‌ । तबायुश्च तनानुढत्तिजीवितमज्बन्धो 
धारि, चेतेप्रकीठ्थे; । तत्रायुवद्यतीत्याधुव्वद्‌ः । कथमिति 
चेढुच्यते तब च वाचंत्र,-खलक्षणतः सुखासुखतो हिताहिततः 
प्रमाणाप्रमाणतः। यतश्चायुष्याणत्रनायुष्याणि च ट्रव्यणणकर्ग्माणि 
बेद्यत्यतो2प्यायुव्वे्‌ः ॥ ८ ॥ 

तत्राथुष्याणत्रनाथुष्याणि च द्वव्यगुणकर्म्माणि केव लेनी प- 
टेच्यन्ते तन्व ण । तवायुसक्तं खलचणतो यथा यट्रिव पूर्व्वी- 
` ध्याये । यञ्च सुखादितस्तव शारीरमानसाभ्यां रोगास्यामनभि- ५७ ॥ 
ढुतरखानमिसूतख च, विशेषेण यौवनवतः, समर्धातुगतबल- “ छि) 
वीर्यायशःपौरुषपराक्रमस्य, ज्ञानविज्ञानेन्द्रियायं बलससु दये 
वत्तेमानल, परमडिरुचिरविविधोषभोगस्थ, समइसर्व्वारस्भख) | 
बदचष्टविचारिणः सुखमायुरुच्यते। असुखमती बिषयप्रयेण ॥१% |. 


हि 5 |) ए०शाओः | सूत्रस्थानम्‌ । २२५ 


| ® हित्तेषिण; पुनभतानां, परस्वाडुपरतस्थ, सत्यवादिन 
सासपरस्य, समो च्यकारिण:ः, अप्रमत्तस्य, विवग परस्परणालु- 
पहतसुपसैव्ये पूजाइपूजकस्य, ज्ञानविक्ञानोपशंस गौलख, 
बरद्ठोपसेविन:, सुनियतरागेर््थामदमानवेगस्य, सततं विविध- 
। प्रदानपरख, तपोज्ञानप्रशमनित्यस्य, अध्यात्म विद), ततूपरल, 
| लोकमिमज्वावेक्षमाणस्य, स्मृतिमतिमतो हितमायुरुच्यते । 
अह्ितसतोविपरयेत्रयेण ॥ ११ ॥ 
प्रमाणमाबुषस्त्वथे न्द्रियमनीबुडिचैष्टादोनां स्वेनाभिभूतस्य 
विक्षतिलक्षणेरपलभ्यते त्वनिमित्तेः । अयमस्मात्‌ चणमुदत्ता द 
ग दिवसाचिपञ्वटशदादशाहातू पन्षान्मासातू सब्बत्मरादा 
हु स्वभाव मापत्साते । तब खभावः प्रहत्तेरुपरमो मरणमनित्यता 
| निरोध इतिकोदर्ध; । इत्यायुषः प्रमाणं। अतोविषरोतम- ` 
प्रमाण मरिट्टाधिकारे हेहप्रकतिल्षणमधिकत्य चोपट्टि- 
सायुषः प्रमाणाप्रमाणमायुव्वदे ॥ १२॥ 
प्रयोजनज्वास्थ स्वग्यख स्वास्यारक्षणमातुरस्थ विकार- 
प्रभमनम्‌ ॥ १३ | न 
__ सोव्यमायुर्वटः शास्वतो निहिश्येतेठ्नादित्वात्‌, स्वभाव- | 
सिइलचषणत्वात्‌, भावस्वभावनित्यत्वाच्च। नहि नेवाभूत 
। ® कदाचिदायुषः सन्तानो हृद्चिसन्तानों वा शाश्वतयायुषी 
४ . वेदिता। अनाटिमच्ञ सुखडुःखं सदव्यहेतुलक्षणसपरापर- 


लु यत्‌ तत्‌ पुनगेरुलवुशोतो ष्णस्निग्वस्चादोनाञ्च दव्याणां 


योगात्‌। एष चाक्मसंग्रहो विभाव्यते। आयुव्वेटलचणमिति | 


ह 


I आह ह चंरक-संझ्िता | [३० श्मः _ 


"ति (>> | | 
सान गरूणामुपचयो भवत्यपचयो लघूनासेवमितरेप्रामिति। एष 


भावस्वभावो नित्यः, स्वस्वलक्षणज्च द्रवाणां पृथिवयादीनां । 
: ~ 

सन्ति तु द्रयाण शुणाश्च नित्यानित्याः। नह्यायुव्वट्खामू- 

तीतृपत्तिदपनय्यतेटन्यवावरोधीपदेशाश्याँ । एतञ्च इयमधि- 


ब्हत्योतूपत्तिसुपद्शन्तेएके । खाभाविकञ्चाख लच्चणमक्कतक, - 


यढुक्कमिहादेव्ध्यायै । यथाग्न रोष्णग्रमपां द्रवत्व' सावखभाव- 
नित्यत्वमपिचास्थ यथोक्तं शुरुभिरभ्यस्यमाने गर्ूणामुपचयो८- 
पचयो लघूनामिति ॥ १४ ॥ 

तस्यायुर्व्वेद्स्याङ्गान्यष्टौ, तद्यथा कायचिकित्सा शालाक 
शञ्यापहत्तं कं विष्रगरवेरोधिकप्रथमनं भूतविद्या कोमारशुत्य' 
रसायनानि वाजौकरणमिति ॥ १५॥ | 

स चाथेग्रतव्यो बाह्मणराजन्यवे शज: sd प्रजानां 
ब्राह्मणैः, आत्मरचाथ राजने, उत्ताथ वर्थ) सामान्यतो वा 
घन्मार्थकामपरिग्रहाथ स्वे; । तब यद्ध्यात्मविदा धम्मपथ- 
स्थाना घन्मेप्रकाशिना वा साढपिढखाढबन्धुणरुजनख वा 
विकारप्रशमने य; प्रयन्नवान्‌ भवति, यच्चायुव दोकमध्यायमनु- 
ध्यायति बेद्यत्यठुविधौयते वा सोट्य परो धम्मे; । या पुनरी एव- 
राणा वसुमता वा सकाशातू सुखोपहारनिमित्ता भवद्यर्थाना- 
मवाप्तिरातक्मरत्तणज्च, या च सपरिणहोतामा प्राणिनामातुर्व्या- 


णग्रत्वञ्च, याच सन्मानशुश्रूषा, यञ्चट्टानो विषयाणामाराग्यमा- 
धत्ते सोठ्यकाम इति यथाप्रम्नमुक्तमशेषेण | १६ ॥ 


आथ स भिषगाद्त एव प्रष्वग्रो भिषजाष्टविधं भवति, तन्व, 3 
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| रोय्स्याथं इदृग्रहणं, यशः, गर- || 
. दात्मरक्षा सोठ्याथ, | यतू पुनरस्य च विदृदग्रहण, यशः, हुँ 


३० श अः] सूत्रस्थानम्‌ | २२७ 


तन्वार्थांन, स्यान, स्थानार्थान्‌, अध्याय, अध्यावार्थान, प्रश्न, 
प्रश्नार्था'श्व ति। पृष्टेन चतइक्तवामशषण, वाक्यशो वाक्याथ- 
शोदर्थावयवशञ्च ति । तबायुव्वदः गाखाविद्या सूवज्ञान गाछ- 
लक्षणं तन््रमित्यनर्थान्तरं। तन््राथः पुनः स्वलक्षण रुपदिष्टः, 
_ स्‌ चाथंः प्रकरणेविभावयमानो भूय एव शरौरवत्तिहेतुवग्राधि- 
कन्सेकालकायाकत्त करणविधिविनिययादू दशप्रकरणः । तानि 
च प्रकरणानि केवलेनोपटेच्यन्त तन्वण॥ १७॥ 
तन्त्रस्यास्याट्टौ स्थानानि, तदूयया-झोकनिदानविमान- 
गारोशेन्द्रियचिकिल्सितकल्पसिडिस्यानानि। तब बिंशट्ध्यायं 
स्रांकस्धान , अट्टाष्टाध्यायकानि निदानविमानशारौरस्थानानि, 
fs, द्ादशकमिन्द्रियाणा, विंशक चिकित्मिताना, दादशके कल्प- 
7: सिद्विस्थाने भवतः॥ १८॥ ठ 
सवन्ति चात्र । 
है बिंशके हादशकं वयञ्च वौणाष्टकानापु समास्षिसक्ता । 
खोकी षधा रिष्टविकल्मसिदिनिदानमानाश्रयसंज्ञकेषु ॥ १६ ॥ 
स्वे स्वे स्थाने यथास्वञ्च स्थानाथ उपदेक्षते । 
सविंशमध्यायशतं शुणु नाम क्रमागतस्‌ ॥ २० ॥ 
दौषजौवी८पामागेतण्डुलारग्बधाट्को । 
षड्विरेकाग्रयश्चौति चतुष्को भेषजाश्रयः ॥ 
माबातखागितीयौ च नवेगान्‌ घारणन्तथा । 
इून्द्रियोपक्रमञ्जे ति चत्वारः स्वास्थाहत्तिकाः ॥ 
खुडाकश्च चतुष्पादो महांस्तिस्रेषणस्तथा । { 
सहवातकलाखे्रन विद्यान्न देशिकान्‌ बुध: ॥ | 
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त 


ह... खा | 


स्व हनस्वेदनाध्यायावुभौ यश्ञोपकल्पन; । 

_ चिकि्माप्राभ्नतश्चोव सव्यं एव प्रकल्पना; ॥ 
कियन्तः शिरसोयश्व विशोफाष्टोदरादिकौ । 
रोगाध्यायो महांश व रोगाध्यायचतुष्टयम्‌ ॥ 
अटी निन्दितसंख्यातस्तथा लङ्नतर्षणो । 
विधिशोणितिकश्चैव वग्राख्यातास्तव योजना; | 
यच्जः पुरुषसंस्यातो भद्गकाप्थो०न्ञपानिको । 
विविधाशितपोतौयश्वत्वारोट्न्वविनिश्वया; | 
दशप्राणायतनिकास्तथाथेद्‌्शमूलिकः। 

हावेतौ प्राणदेहाथौ  स्रोतोवैद्यणुणाश्रयी ॥ 

= षधस्वस्थ निह शकल्मनारोगयोजना; । 

चतुथ्काः षटक्रसेणोक्काः सप्तमश्चानुपानिकः ॥ 

ही चान्ती संग्रहाध्यायाविति बिंशकमर्थेवतू । 
मोकस्थान समुद्दिष्टं तन्त्रस्यास्य शिरः शुभम्‌॥ 
चतुष्काणां महार्थानां स्थानेटस्मिन्‌ संग्रहः क्वतः । 
झोकार्थः संग्रहार्थश्च ्ोकस्यानमतः स्मृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
ज्वराणां रक्तपित्तस्य शुल्मानां मेहकुष्ठयोः । 
शोषीम्माद निदाने च स्थाट्पस्भारिणाच्च यतू ॥ 
दृत्यध्यायाट्रकमिद निदानस्थानसुच्यते | २३॥ 
रसेषु त्रिविधे कुत्ती ध्वसे जनपदस्य च । 
विविधे रोगविज्ञाने स्रोत'खपि च वत्तने ॥ 
रोगानोके व्याधिरूपे रोगाणाञ्च भिषगजिते । 
अष्टो विमानानुपरक्तानि मानार्थानि महर्षिणा ॥ २२॥ 


CCO, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


हैं... . श्मः | स्रत्रस्थानम्‌ । २२८ 


कतिधापुसषीयञ्ञ्च गोत्नेणातुल्यमेव च । 
खुड़ोका महतीचेव गर्भावक्रान्ति रुच्यते ॥ 
पुरुषस्य गरोरख विचयो दी विनिस्चितो । 
शरीरसंख्या सूबञ्च जाते रष्टम उच्यते॥ 0 
इताहिष्टानि सुनिना शारौराणप्रविसूठना ॥ २३ ॥ 
वर्णस्वरोयः पुष्पाख्य स्तुतोय; परिमषेण; । 
तथाचेवेन्ट्रियानौक:ः पन्नरूपक एवच ॥ 

कतमानि शरोरोयः पूर्व्वरूपोटप्यवाकशिरा; । 

यस्य श्यावनिमित्तस्च सद्योमरण एव च ॥' 
अणुज्योतिरितिस्यातस्तया गोमयचूणवान्‌ । 
इाद्शाधग्रायक स्थानसिन्ट्रियाणासिद स्मृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अभयामलकौयज्च प्राणकामोयसेव च । कि 
करप्रचितकं वेट्ससुत्यानं रसायनस्‌ ॥ 
संयोगशरसूलोयमासिक्तक्षोरक तथा । 
माषपणंभतीयञ्च पुमान्‌ जातबलादिकम्‌ ॥ 
चतुष्कडयमपेप्रतद्धागरायइयसुच्यते । 

रसायनमिति ज्ञेयं वाजोकरणसेव च॥ : 

ज्वराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्ठयोः । 
शोषोन्माटेटप्यपस्सारे चते शोफोद्राशंसाम्‌ ॥ ` 
ग्रहणोपाणडुरोगाणां उतासकासातिसारिणाम्‌ | 
कह्दिवीसपंढष्णाणां विषमद्यविकारयो; ॥ ७ 
इब्रणोयं बिमम्मी यमूरुस्तग्भिकसेव च । नजि 
वातरोगे वातरक्त योनिद्यापदि चेव यत्‌॥ `. | 
३० । 


| ) 
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हि .. .. चरक-संछिता । [ २९०१४ ब! 


विंशन्चिकित्मितानुप्रक्तान्यतः कल्पान्‌ परं शण ॥ २५ ॥ 
फलजीसूतकेक्षाकूकल्पो धामागेवस्य च । 
पञ्चमोवत्सकस्योक्तः घष्ठश्न कतवेधने ॥ 
श्यामाढइतयोः कल्पस्तथेव चतुरङ्गले । 
तिल्वकस्य सुठायाश्र सघलाणङ्किनोष च । 
दन्तोद्रव्यन्तग्रोः कल्पश्च दादशो८यं समाप्यते ॥ २६॥ 
कल्पना पञ्चकर्माख्या वस्तिसूकी तथेव च। 
स्ने इव्यापद्की सिद्दिनत्रद्यापदिकी तथा ॥ 
सिदिः शोधनयोश्जौव वस्तिसििस्तथेव च । 
प्रसुती सम्मैसंख्याता सिद्धिवस्तप्राश्या च या॥ 
«५ फलमावा तथा सिडिः सिद्धिश्रोत्तरसंज्ञिता । 
सियो दादशेवेतास्लन्तरञ्ज्ञासु' समाप्यते ॥ २७॥ 
स्वे खे स्थाने तथा्राये चाधत्राया्थं: प्रव च्छते । 
'त॑ ब्रयातू सव्बैतः सव्वं यथार्थाद्यनुसंग्रहातू ॥ २८ ॥ 
पृच्छा तन्त्राद्‌ यथास्त्रायं विधिना प्रश्न उच्यते । 
प्रश्नार्थी युक्तिमांस्तख तन्त णेवार्थेनिणय; ॥ २० ॥ 
निबडं तन्वणात्तन्त' स्यानम्थंप्रतिष्ठया । 
अधिक्कत्यार्थमध्यायो नाम संज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
दूति सब्ब यथाप्रम्ममष्टकं संप्रकाशितम्‌।  : 
कात्‌ स््रोनः चोक्तं तन्वच्च संयहः सुविनिश्चित; | ३० ॥ 
सन्ति पन्ञविकोपेताः संच्ञोभं जनयन्ति ये।. ` 
| वरत्तिकानामिवोतूपाताः सहसेव विभाविता; ॥... | 
त तस्मात्तु पूव्वेकं जल्य सव्येवाष्टकमादिशेतू |... 
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क्न. छः] सूब्रस्थानम्‌ । र्र 


परापरपरौक्षाथ मन शाखविदाम्वरः ॥ 
शब्द्मालेण तन्त्रस्य केवलसँत्रकदेशिकाः । 
भ्रसन्ताल्यबलास्तन्चे ह्यनल्प नेव वत्तकाः ॥ 
पशुः पशूनां दीव्बेल्यात्‌ कश्चिच्चापि हकायते । 
स सत्य इकमासाद्य प्रक्कति भजते पशुः ॥ 
तइदज्ञोठ्ज्ञमधत्रस्थः कश्चिन्मोखर्यत्रसाधनः । 
स्थापयत्याप्रमात्मातमाप्रमासाद्य भिद्यते ॥ 
बख्न्‌ गढ़ इवोर्णामिरवुद्दिरबहुश्रुतः । 

किंव वच्यति संजल्पे कुणडभे दो जड़ोयया॥ 
सबुत्तेने विग्टक्लीयात्‌ भिषगल्पश्ुतेरवि। 

हत्यातू प्रम्नाष्टकेनाटावितरान्‌ ये प्रमाद्निः ॥ : 
दम्भिनो सुखरा हाज्जाः प्रभूतबहभाष्रिणः 1 
प्रायः प्रायेण सुसुखाः सन्तो युक्ताल्भाषिणः॥ 
तत्वज्ञानप्रकाशाय महङ्कारमनाश्चिताः । 
खल्पधाराज्ञमुखरान्‌ सर्षयेन्न विवादिनः ॥ ३१ ॥ 
परोभूतेष्वतुक्रोगस्तत्त्वक्ञानपरा द्या । 

| . _ येषां तेषामसद्वादनिग्रहे विरता मतिः॥ 

| असतूपक्षा; चणित्वादि टम्भपारुष्यसाधना;। 
भवन्तानाप्ता; स्वे तन्त्रे प्रायः परिविकल्पनाः ॥ 

| तान कालदेशसटशान्‌ वञ्ञं येत्‌ शाखद्भघकान्‌ । 
| सेवेत समभिज्ञानज्ञानपूर्वान्‌ भिषकतमान्‌ ॥ ३२॥ 
॥ ससयदुःखमायत्तमविज्चाने दयाश्रयम्‌ । 

सुखं समग्र विज्ञाने विमले च प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
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हि) ही Im [३० शचः 
दूढमेवसुदा हाय मज्ञानाथं प्रणाशकम्‌ । 
शाख हृष्टिप्रनष्टानां यर्थ वादित्यमणडलस्‌ ॥ ३३ ॥ 

तत्र झोकाः । 
अथः दशमहामूलाः संज्ञाश्च षां यथा क्ताः । 
अयनान्ताः षड्गया रूपं वेट्विटाञ्च यतू ॥ 
सप्तकञ्चाष्टकञ्चौव परिप्रश्न: सनिणंयः । 
यथा वाच्य' यढ्यञ्च षड़विधाश्व कदेशिकाः ॥ 
अर्ध द्शमहामूले सव्वसेततू प्रकाशितम्‌ । 
संग्रहश्चायमध्यायस्तन्चस्यासंव केवलः ॥ 
यथा सुमनसां सूत्र संग्रहाथ विधोयते । । 
संग्रहाय तथार्थानाम्ट॒णिणा संग्रहः कृतः ॥ ३४ ॥ 1. 
अग्नवेशकहते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते । - ही ते 
दूयताठ्वधिना सव्य सूबस्थानं समाप्यते ॥ ३५. ॥ 


इत्यग्निवेशक्ते तन्ते चरकप्रतिसंस्क्तत झोकस्थानै 
अर्थे दशम हामूली य स्त्रि शोऽध्याय। ॥ ३० ॥ 


सूत्रस्थान समाप्तम्‌ । 
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चरक-संडिता। 


= थक एएण 


निदान-स्थानम्‌। 


———— eee 7 


प्रथमोध्यायः । 


0 


( ज्वरनिदानम्‌ । ) 


अथातोज्वरनिदानं व्याख्यास्थाम इति 
| ह स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
दूह खल हेतुनिमित्तमायतनं कर्ता कारण प्रत्ययः ससु - 
त्यानं निढानमित्यनर्थान्तरम्‌ । तत्रिविधमस्यात्म्रान्द्रयाथ - 
संयोगः प्रज्ञापराधः परिणामर्यति। अतखिधा व्यावयः | 
` प्रादुभेवन्तगाग्नेयाः सौम्या वायव्या, दिविधाञ्चापरे राजसा ` 


स्तामसाञ्च ॥ २॥ | छाए 
ही. ` तब व्याधिरामयों गद आतङ्को यच्मा ज्वरो विकारोरोग _ 


इूत्यनर्यान्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
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हि) ही चरक-सं हिता । [स्म ञ्चा 


ज्ञान तस्योपलग्धिनि ढानपूव्वेरूपलिङ्गोपशयसम्पाश्चितञ्च । तत्र 
निदानं कारणमितुपरक्तमये, पृव्वेरूप प्राशुतृपत्तिलच्चण गाधेः । 
म्राइभूंतलक्षणं पुनलिङ्गमाव्ृतिलेक्षणं चिङ्क' संस्थान व्यसन 
रूपमित्यनर्थान्तरमित्यस्तिन्रथ । उपशयः पुनर्ङेतुब्याधिविप- 
रोतानां विपरोताथं कारिणां चौषधाहारविहाराणां उपयोगः 
सुखानबन्त; । सम्पाङ्ञिरागतिर्जातिरित्यनर्थान्तरं व्याधेः ॥ 8 ॥ . 

सा सङझ्झय़ाप्राधान्य-विधिविकल्पबलकालविशेपे-मिद्याते । 
सड्य़ा तावदष्टो ज्वराः,पञ्च झुल्माः, सप्त कुष्ठानोतेप्रवमादि । [ 
प्राधान्य एनदोंषाणां तरतमाग्यासुपलभ्यते तब इयोस्तरखिषु 
तमः। विधिर्नाम द्विविधा व्याधयो निजागन्तुभेदेन, विविधाखि- 
दोषभेदेन चतुव्विधा सावयासाधप्रस्डुटारणभेलेन । पृथक्‌ 
| समवेतानःं पुनरदोषाणामंशांशबलविकल्पोविकल्योटस्मिञ्गथः। 
/ बलङ्गालविशेषः पुनर्व्यांधोनाशत्वहोरावाहारकालविधिविनि- 
यतो भवति ॥ ५॥ | 

तस्माइप्रधीनू भिषगनुपहतसत्ववृिहेत्वाट्भिर्भावयंथा- 
वद॒ठबुधेप्रत । इत्यथेसंग्रहो निद्ानस्थानलोहिष्टोभवति। तं 
विस्तरेणी पदि गन्तो भूयस्तरतमतोठनुव्याख्यास्यामः ॥ ६ ॥ 

तत्र प्रथमतएव तावदाद्य़ाज्लो भातिठ्रोहकोपप्रभवानष्टी 
व्याधोन्‌ निदानपूव्वण क्रसेणानुव्याख्यास्याम; तथा सूचसंयइ- 
सातं चिकित्यायाश्चिकित्मिति चोत्तरकाल यथोदिष्टं विकारा- 
णाम्‌ ॥ ७॥ 

इह खल ज्वर एवादी विकाराणासुपदिश्यते त तूप्रथ- 
मत्वाक्तारीराणाम्‌ ॥ ८॥ 
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F आओ ग्र: ] निदानस्थानम्‌ । ९३८ 


अध खल्वद्टाभ्यः कारस्य ज्वरः सञ्जायते मनुष्याणाम्‌ । 
` तदूयथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाडातपित्ताथ्यां वातकफास्थां पित्त- 
झं पाभ्यां वातपित्ते यस्थ आगन्तोर्टमात्‌ कारणात्‌ ॥ = ॥ 
तस्य निदान पूर्व्यम लिङ्गोपशयसम्पाक्षिविशे षाननुव्याख्या- 
स्यामः ॥ १० ॥ तद्‌ यथा-- 
रुल त्रशीतवसनविशेचनास्थापनशिरोबिरेचनातियोग- 
व्यायामवेगसम्धारणानगनाभिघातव्यवायोइ गशीकशोणिताति- 


प्ेकजागरणविषमशरोरन्यासेस्थोएतिसेवितेभ्थो वायु: प्रकोप- / 


मापद्धाते। स॒ यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशयसुक्षण; स्थानसु- 
गणा सह मिश्रीभूत आद्यमाहारपरिणामधातु रसनामान- 


मन्ववेत्य रसस्वेद्बहानि स्रोतांसि पिवायाग्निमुपत्य पक्तिः २ 


स्थानाइझाणंवहिनिरख् केवल शरीरमनुपद्याते, तदा ज्जरमभि- 
निवत्तयात। तखासमानि सिङ्गानि अवन्ति तदयथा 
ब्रिषमारम्झविस मित्वमुषणो वैषम्य 'तीव्रततुभावानवर्स्यानानि 
उरस्य, ज्वरनान्ते द्विसान्ते निशान्ते घर्म्मान्ते वा ज्वरान्या- 
गमनमभिद्वदिवा ज्वरस्य, विशेषेण पसघारुणवणंत्य नख- 
नयनवदनसूचपुरोषत्वचामत्यय क्षप्षोभावश्र । अनेकविधो- 


प्रमाञ्चलाचलाश्च वेदनास्तेषाततेषामङ्गावयवानास्‌ तद्यथा 


पादयोः सुप्तता पिशिङकयोरूदेष्टनं जालनोः केवलानाच्च 


|>. सम्कीनां वि पणसुव्यों: सादः, कटीपाऽवेपृष्ठस्कमवाह्व- 
सोरघाउ्च अग्न रुम्नस््ृदितमथितचटितावपौड्तावतुन्नत्वमिव) 
'हन्वोश्वाप्रसिद्धि: स्वनश्च कर्ण योः शङ्कयोनिंस्तो द्‌ः कषायाखता- 


कप 


बडी 
wg | 


ER 


क... ४० चरक-संच्िता । निमोन 


च्कार्हिः शुष्ककासः क्षवधज्ञारविनिग्रहो०न्नरस खे दः प्रसेकारो- 


चका बिपाकाविषादजुन्भाविनामवेपथुशग्रमभ्रमप्रलाप प्रजागरण- ` 


रोमझषेटन्तहर्षास्तयोष्णाभिप्रायता, निदानोक्षानुपशयो विप- 
रौतोपशयश्च ति वातञ्चरलिङ्गानि भवन्ति ॥ १२॥ 


उष्णाम्तलवणच्ारकटुकाजौणभोजनेग्यी८तिसैवितिन्यस्तया 
तोक्षणातपाग्निसन्तापश्रमक्रोचविषमाहारेभ्यञ्च पित्तं प्रकोप- 
मापद्यते । तद्‌ यदा प्रकुपितमामाशयं प्रविश्देवो प्राणम्‌ प- 
्जदाढासाहारपरिणामधातुम्‌ रसनामानमन्ववेत्य रसस्वेद्‌- 
वहानि स्रोतांसि पिधाय द्रवत्वादग्निम्‌ पहत्य पक्तिस्थानाढ्झ्ाणं 
वहिर्दारं निरस प्रपोड़यतू केवलं शरोरमलुप्रपद्याते तदा ज्वर- 
मभिनिव्वत्तेयति । तसैप्रमानि लिङ्गानि भवन्ति, तद्यथा युग- 
पेब कवले शरौरे ज्वरख्याभ्यागमनमभिद्वदिवा शुक्तस्य 


विदाहकाले मध्यन्टिनेटईराबे शरद्‌ वा विशेषेण, कटुकास्यता ` 


घ्राणमुखक्ण्ठोष्ठताल पाकस्तुष्णा मदोभ्नसो मूर्च्छा पित्तच्छहन- 
मतीसारोटन्नदेषः सदनं स्वेदः प्रलापो रक्तकोठाभिनिह त्तिः 
शरीरे । हरितहारिद्रत्व नखनयनवदनमूत्रषुरोषत्वचामत्यथ - 
म 'अणास्तोब्रभावोटतिमालं दाहः शीताभिप्रायता, निदानोक्ता- 


 नुपशयो विपरीतोपशयञ्च ति पित्तज्वरलिड्रानि भवन्ति॥ १३॥ 


स्त्रिग्धगुरुमघु रपिच्छिलशीताग्तलवणदिवास्वप्रहर्ष व्या- 


याभेन्‍्थों०तिलैवितेन्यः झा प्रकोपमापद्यते। स यदा प्रकु | 
चित; प्रदिश्यामाशयमु्णा सह मिग्रीभूयाद्यमाहारमरिणामः ¬ 


धातु' रसनामानमन्ववैत्य रसस्वेट्वहानि स्रोतांसि मिधावाि- 
सपरत्य पक्चिखानात्‌ उप्माणं वहिनिरख प्रपौडयन्‌ केवलं 
% 4 
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ह स अः] निदानस्थानम्‌ । २४१ 


ब? शरौरमनप्रपढाति तदा ज्वरमभिनिव्वेत्तयति । तसेत्रमानि 


लिङ्गानि भवन्ति, तदूयथा युगपदेव केवले गरौरे ज्वरख्या- 
अगागसनममित्रदिर्वा शुत्तमावे पूर्व्वाछे पूव्वरावे वसन्तः 
काले वा विशेषेण रुरु्गाबत्वमनन्नाभिलाषः शष दप्रसेकी 
सुखमाधुया इल्चादी दयोपलेपः स्तिमितत्वम्‌ छदि सटे षः 
गिता निद्राधिक्ा' स्त्भस्तन्द्रा कासः उवासः प्रतिश्यायः शेत्य' 
उतेत्यञ्च्च नखनयनवदनसूबपुरीषत्वचामत्यथं ज्व॒शौतपिड़- 
काडू शृगमत्ति्ति उष्णासिप्रायता, निदानोक्तानुपशयो विप- 
रौतोपशय्श ति झं षाच्वरलिङ्गानि भवन्ति॥ १४॥ 
बिषमाशनाट्नगनाङ्नस्यापरिवत्ताटतुब्थापत्तेरसाव्माग- 


` खीोपघाणाद्‌ विषोषहतस्य चोदकस्योपयोगादू गरेभगो गिरौणा- 


उ्चोपञ्न षात्‌ स्रेइस्वेट्वमनविरेचनास्थापनालवार्स नशिरो- 
विश्चनाता मयथावतू प्रयोगातू, सिध्यासंसनेनादा सौोणाच्च 
विषमप्रजननातू प्रजातानाच्च मिथ्योपचारातू यथीक्वानाञ्च 
हेतूनां मिथौभावात्‌, यथानिदात्र बन्दानामन्यतम, सव्व बा 
बयोदोषा युगपतू प्रकोपमापदान्ते। ते प्रकुषितास्तय वा ल॒पूव्व्र 
ज्वरमभिनिव्वैत्तैयन्ति । तच यथोक्तानां ज्वरलिङ्गानां मिश्रौ- 
भावविशेषदर्भनातू दान्हिकमत्यतमं ज्वरं सान्त्रिपातिकं वा 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

अभिघाताभिषङ्काभिचाराभिशापैभ आगन्तुहि व्यथा 


पूब्बॉटटमो ज्वरो भवति। स किव्तित्कालमागन्तुः केवलो- 


भूत्वा पश्चान्निजेदोषैरनुवध्यते । तवाभिघातजो वायुना दुष्ट- | 
शोणिताधिष्ठानेन, अभिषङ्जः पुनर्वातपित्ताभ्ग्ां, अभिचाराभिः 
३१ | 
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हि... . २ चरक-संव्हिता । [एम अः 


शापजो तु सन्त्रिपातेनातुबधप्रते। स सप्तविधाजच्चराहि- 
- शिष्टलिङ्गोपक्रमसमत्यानत्वादिशिष्टो वेदितव्यः। कब्मेणा 


"साधारणेन चोपक्रम्यत इत्यष्टविधा ज्वरप्रक्वतिरक्ता ॥ १६॥ 


ia डौ 


सर 


cA क >. 
t ३ ‘hid 


» च्वरस्त्वक एव सन्तापलन्षणः, तसेवासिप्रायविशेषाद्‌ 
दिविधमाचद्षते निजागन्तुविशेभाच । तव निज विविध 
चतुविधं पच्चविधे सप्तविधच्च जगुभिषजो बातादि-विक- 
'ल्यातू॥ १७॥ 

तसेतमानि पृव्यरूपाणि भवन्ति, तद्यथा, म्‌ खवेरस्य' 
गुसगात्रत्वसनन्बाभिलाषञ्चचुषीराक्ुसत्वमश्रागसनं निद्दाधिक्य- 
मरतिनु्भा विनामो वेपथुः ग्रसभ्रसप्रलापजागरणरोमहष- 
दन्सहर्छा;. गब्देशीतवातातपसहत्वासहत्वमरोचकाविपाकौ- . 
दोन्बे ्व॑मङमहः सदनमल्पप्राणता ढौघंसूचतालखमुचितख 
कम्मेणोहानिः प्रतीपता स्वकार्येषु ग़रूणां वाकेप्रष्वभ्रसूया, 
वा ले्त्रः प्र ष: स्वधम्सेप्वचिस्ता, माब्याललेपनभोजनक्न शनं 
मध्चुरेभाश्च भक्षाभा! प्रद षः, उष्णाम्वलवणकटु प्रियताचेति 
ज्वरख पूव्वेरूपाणि भवन्ति। प्राकसन्लापादपि चेनं सन्ता- 
पात्तमनुबध्रन्ति॥ १८ ॥ 

इतेत्रतानेत्रकीक श ज्वरलिङ्ानि व्याख्यातानि भर्वान्त 
विस्तरसमासाभग़ां ॥ १६ ॥ | | 

ज्वरस्तु खलु महेश्‍्वरकोपप्रभव; खिल प्राणइरः, ` 
'टेहेन्द्रियमनसान्तापकर', प्रक्ञाबलवण हषो तूसाह हा सकर :, 
श्रमक्षममोहाहारोपरोधसंजननः । ज्वरयति शरौराणौति 
ज्वर; । नाने व्याधयस्तथा दारणा बहूयद्रता दुश्चिकित्स 
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एम अः | निदानस्थानम्‌ । 
यथायम । म सव्वेरोगाधिपति नॉनातियेंग्रगयोनिषु च बहु- 
विध; शब्दे रभिकीयते। सव्व प्राणभतस् सत्वरा एव जायन्ते 
सन्वरा-एव खियन्ते-। स्‌ महामोहः, तेनामिभूताः प्रा हिकं 
देहिनः किच्चिद्णि न सरन्ति सव्वेप्राणिनाच्च ज्वर एवान्त | 
प्राणानादत्ते ॥ २० ॥ 7 >्का परृम्शवा जलता: डौ 
(तब पूव्वेरूपढश ने ज्वरादों वा हितं लघुगनसपतपण वा 
ज्वरस्थासाशयससुव्यत्वातू ।) तत; कघायपानाग्यङ्गस्नं हस्वेद्‌- 
डेहपरिषेका नु नेपनवसनविरेचनास्यापनानुवासन[पशमनन स्त: 
कम्झेघपधमपानाझनत-चोरभोजनविधानज्च यथास्व दुरा 
प्रयोज्यस्‌ ॥ २१ | 
जीर्णज्चरेष तु सरव्वेष्व व छर्णिष; पानं प्रशस्यते यथास्वौ- 
घवसिदस्य । सर्विहि स्व हाइातं गमयति संस्काहात_ कफ 
शेत्यात पित्तम झाणज्वोपशमयति। तस्मातू जौणज्वरेष्‌ सव्व- 
ष्वेब सि हितम्‌ ढ्कसिवानिनछ्न,ष्टषु ट्रवाष्विति ॥ २२ ६ 
भवन्ति चाल । 
`यथा प्रज्वलित वेश्स परिषिञ्चन्ति वारिणा । 
नरा! शान्तिसभिप्रेत्य तथा जौणज्वरे घतम्‌ ॥ 
स्त्र हाडात अमयति शेत्यात्‌ पित्त नियच्छति। 
घृतं तुब्यणुण दोषं संस्कारात्तु जयेत कफम्‌ ॥ 
नान्यः स्ने हस्तथा कश्चित्‌ संस्कारमनवत्तते । 
यथा सर्पिरतः स्पि: सव्वेख होत्तमं मतम्‌ ॥ 
पुव्वौक्वीय; पुनः पदैप्ररथै; समनुगोयते । | 
_तहप््तिव्यवसायाथ' दिरूक्तं तन्न गहजते ॥ २३ ॥ | ला F छ 


काब... 

२१४४ चरकं-संछ्ितां । | 

तत्र झोकाः । ० 

विविधं नामपर्य्यायैहतु' पच्चविध॑ गदम्‌ । & 

गट्लचणपर्व्यायान्‌ व्याधैः पच्चविधं ग्रहस्‌ ॥ | 

ज्वरसष्टविधं तस्त प्रक्कष्टासन्नकारणम्‌। > 

पूव्वेरूपञ्च रूपञ्च भेषजं संग्रहेण च ॥ हि 

व्याजहार ज्वरस्थाग्रे निटाने विगतज्वर; । शो कन, 

भगवानशग्रिवेशाय प्रणताय पुनव्वेसुरिति॥ २४ ॥ | 
इत्यग्निवेशकुत तन्त्ल 'चरकप्रतिसंस्छत निदानस्थाने 


ज्वरनिदानं प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


8 जलन साठ 


ब्वितोयोध्यायः । 


“>+++5००+७६००-- | 
। 


(2 


( रक्तपित्त-निद्ानस्‌ । ) 


अंथातोरक्तपित्तनिदानं व्याख्यास्याम इति ह | «हुक: 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


जन पित्तं यथाभूतं लोहितपित्तमिति संज्ञां लभते तथानु- ' ` | 


व्यास्यास्यामः । यदा जन्तुर्यवको हालककोरङ्भषप्रायाण्रन्बानि त 
मुङ्ग, भशोष्णतीच्‌णमपिचान्यट्न्नजात निष्पावमाषकुलत्य- 3 
सूपत्तारोपहितम्‌, ढ्घिट्घिमण्डोट्खित कट्राग्तकासिको प- का | दुई 


सेकं वा, वाराहमाहिषाविकमात्ख्यगब्यपिशितं पिण्प्राक- FE 
पिण्डाल शुम्क्र्माकोप हितम्‌, सूलकसपषंपलसुनकरञ्जशियुमश्चु- ह 
Sa A] NETH ) 100 5 
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। श्थ अः | निदानस्थानम्‌ । mre १४५९ 


४: ` श्रियखरयपभूस्तणसुमुखसुरसकुठेरकगण्डौरकालमालकपर्णासु- 
क्षवंकफणिजककोपटंश» सुरासोवीरकतुषीद्कमरेवकमेद्क- ४ 
मधूलकशुक्तकुवलवद्रान्तप्रायान्नणानस्‌, पिट्टान्नोततरभूयिष्ठ- . ३. 
| कु मुष्णाभितप्लोवातिमावमतिवेलं वा पयसा समञ्चाति, रोहि- “0 

णौकं काणकपोत वा सार्षपतेलक्षारसिड, कुलव्यमाषपिणप्रा- Fe | 
' > कजास्ववनिकुचपक्क यौक्तिकेराम दौरमतिमाबसघवा पिबतु ` 
i ` व्णाभितप्तः, तसँप्रवमाचरतः पित्तं प्रकोपमापद्यते, लोडित- 

ज्वाशु प्रमाणमतिवत्तेते । तस्मिन्‌ प्रमाणातिहत्ते पित्तं प्रकुपित 
शरौरमतुरूप्य यदेव यक्त इप्रभवाणां लोहितवहानां च 
स्रोतसां लोहिताभिव्यन्द्गुरूणि मखान्यासाद्या प्रतिपढाते “5. 
तदेव लोहितं प्रट्र्षयति, £ तज्ञोहितसंसर्गाज्ञोहितप्रद्षणाज्ञो- | 
शितवणंगन्धानुविधानाञ्च पित्तं लोहितपित्तमाचक्षते)5२ ॥ ` 


A ) £ 


| तर्ये मानि पूत्वैरूपानि भवन्ति। तद्यथा, अनन्नाभि- 
लाषो भुक्तस्य विदाहः शुक्तास्नगन्धरस उङ्गारञ्ळ हेरभीच्णा- 
~` गमनं छहि त्य वोभतूक्षता स्वरभेदो गात्राणां सदन परिः 
| दाहोसुखाद धूमागम इव लोइलोहितमतूलामगन्धित्वसिव 
(7 . चास्यस्य, रक्कहरितहारिट्रत्वमङ्गावयवशक्वन्मूचस्वेट्लाला- 
| सिंङ्गाणका स्यकर्णमलपिच्चड्रिकापिड़कानां, अङ्गवेट्ना लोडित- ५... 
। नौँलपौतश्यावानामञ्चिषातां दुष्टानाञ्च रूपाणां स्वप्न सन्दर्शन- 
३ समभौचूणमिति लोहितपित्तपूव्ेरूपाणि भवन्ति ॥ ३ ॥ 
Fg उपद्रवास्तु खलु नियता दोव्वेल्यारोचकाविपाकप्वास- 


| 1. . ` कासच्चरातिसारशोषशोथपाण्ड रोगाः सरभेद्स ॥ ४ ॥ शब्द क | 
मागो पुनरस्य दावड ञ्चाधञ्च । तब हु णि शरौरे 

5 टं ण ! 

न्य स कस्य नित यादव) ।) ।० 


५५४ 


१४६ चरक-स व्हिता । [ एव ६1 ^ 


स्प असंसरगाड्इ प्रतिपद्यमानं कर्णनासानेवाख भा; प्रच्य- ` 
वते । बहुवातेतु शरोरे वातसंसर्गादध: प्रपत्यमाणं मूवपुरीष- ' | 
सार्गाभग्रं प्रच्यवते। बह झै झवाते तु शरोरे झक्षवातसं सर्गाद्‌ | 
दावपि सागो प्रतिपत्यते तो मागो प्रतिपद्यमानं सव्वेभा ~ यु 
एव यधोक्तेष्यः खेग्य; प्रच्यवते शरीरस्य । तब यदूई भागं तत्‌ 

। सांधा, विरेचत्रोपक्रमनोयत्वादबह्नौषधत्वाच्च । यद्धीभागं 


| तद्याप्य', वसनोपक्रमवीयत्वादल्यौषधत्वाच । यडुभयभागं 


$ रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दक्षयज्ञध्व से कट्रकोपासष- 
प्रभवास्निना प्राणिनां परिगतशरोरप्राणानामभूज्ज रमल ॥ ६॥ 
तस्थाशुकारिणोदावाग्य रिवापतितस्थात्ययिकस्याशु प्रशान्ता 
प्रयतितव्य', मावां देशं कालञ्चामिससीच्य सन्तपंणेनापतपे- 7 | ^ 
णेन बा !म्डुमधुरश्चिशिरतिक्ताकघायेरभत्रवहाययः प्रदेहपरि- | 
घे कावगाहसंस्पशर्वमनाद्‌ग्रव्वा तत्रावहितेनेति ॥ ७-॥ | 


| 

- ७ 
तढ्साध्य', वमनविशेचनायोगित्वाद्नौषधत्वाच्च ॥ ५॥ 
| 


भवन्ति चात्र । हा 
साधग्र लोहितपित्तं तद्‌ यड प्रतिपद्यते । आई 
विरेचनस्य योगित्वाबत्वादूभे षजश्य च ॥ के A 
विरेचन हि पित्तस्य जयाथ परमाणधस्‌ । व ह| 


>. यञ्च तव्रानुगः हष तखचानघम स्मृतम्‌ ॥ 


। भवैद्यीगाव तब कषायं तिक्तसेवच । | अ. 
तस्मात्‌ साध्यतम रक्त यद्व प्रतिपद्यते ॥ ८ ॥ "जौ | | 
रक्तन्तु यट्घीभाग तदूयाप्धमिति निश्चय: | » 
वमनखाल्पयोगित्वादल्पत्वाद मषज थ ॥ . जा 


क 
1 


बनि | श्यञः ] निदानस्थानम्‌ । 


` 0 वमनं हि न पित्तस्य जयार्थे परमौषधम्‌ । 
| यस्च तव्रानुगोवावस्तच्छान्तो चावर स्मृतम्‌ ॥ 
| स्थाच योगावई तब मधुरञ्चव भेषजम्‌ । 
~ तस्षाद्‌ याप्य समाख्यातं यद्रक्तमनुलोसगस्‌ ॥ 2 ॥ - 
रक्तपित्तन्तु यन्झागो इवि प्रतिपव्यते । 
असाध्यमिति तज्‌ञ्ञं यं पूर्व्वौक्ताटेव कारणात ॥ 

2७ है नि संशोधन किञ्चिट्स्यास्ति प्रतिमागंगम्‌ । 

| प्रतिमागज्व हरणं रक्तपित्त विधोयते॥ 

| एवभेवोपशमन' खव्बेशो नास्य विद्यते । 

| संसृष्टेषु हि दोषेष॒ सव्वेजितू शमन' मतस्‌ ॥ 
द्ताक्त बिविधोदक रक्तं मागविश्वेषतः ॥ १० ॥ 
| एभ्यस्तु खल हेतुभ्य. किञ्चित साध्य' न सिध्यति*। 

| प्रेथीपकरणाभावाद दोराव्म्राद वेढाटीषत; ॥ : 

| अकम्सतञ्च साध्यत्व कश्चिद्रो गोटतिवत्तेते । 
| तवासाध्यत्वसेक स्थातू साध्ययाप्यपरिक्रमात्‌ ॥ 

ही. रक्तपित्तस्य विज्ञानमिद' तस्योपदेच्यते । 
3 यतू कृष्णमथवा नोल यदा शक्रधनु:प्रभम्‌ । 

र रक्तपित्तमसाध्य खाड्ाससी रच्चन च यतू ॥ 
स्स्स भृश पूत्यतिमात्रं च सर्व्वोपद्रववच्च यतू । 
,._______ बलमांसचयै यच्च तञ्च रक्तमसिडिमतू ॥ 
“१०” ` - थेन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन मानवः। 
ह. ` पश्य दृदृश्य' वियज्चापि तज्ञासाध्य न संशयः ॥ ˆ 
क तबासाध्य परित्यज्य याप्य यत्न न यापयेत्‌ । - 


21 4 ॥ 
To महल लिए Ss र 


t 


२४८ हत या | (हयाची ०, \ वे 
साधाञ्चावहितः सिष्ठेभेषजेः साधयेद्‌ मिषक॥११॥ ),. ५. 
तच झोको । 
+ ७ ७ 0 
कारण नाम निव तिं पूव्यकूपाणुप्रपद्रवान्‌ । । 
मागो दोषाक्तुबखज्ध साधात्व न च हेतुमत ॥ हे 
निदाने रक्तपित्तस्य व्याजहार पुनव्वेसुः । ८ 


1 
वौतमोहरजीदोषलोभमानमद्स्पृहः ॥ १२॥ cs 
डूतगग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते निदानस्याने 
रक्तपित्तनिदान' ड्वितोयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
ढतीयो०्ध्यायः । | ॒ यी 
---<>५०<>-- अत ; ~ 
( गुल्मनिदानम्‌। ) | 
t अथातो गुल्मनिदानं व्याख्यास्याम इति + 
व्ह स्माह अगवानावेयः ॥ १ ॥ 
गुल्मः पित्त- .. 
दूह खल पञ्च गुल्मा भवन्ति। तद्यथा वात ल्मः पि 4, 


गुल्मः झे अरुल्मो निचयशुल्म' शोणितरगुल्मर्य ति 2 । । 
एवं वादिनभगवन्तसाबेयम ग्रिवैश उवाच, Fi भगवन्‌ # ® 

_ प्रच्चानां गुल्मानां विशेषमभिजानीम है, नह्यविशे षविद्रो- 
गाणामौषधविद्पि भिषक प्रशमनसम्थी भवतोति । ललहा क र हि 
समुत्यानपुव्वेरूपलिड़ बैदनीपशयवि शेप भी हे 


भगवानालेयः, | 
ति अनेप्रषाञ्च रोगाणामग्रिवैश | 


विशेषविज्ञानं रुल्मानां भव 
तब तावदू गुल्म एच्यमानं निबोध ॥ २ ॥ 


८८७, Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


छ्य अः ] निदानस्थानम्‌ | | २४९ 


` ८ यदा पुरुषो वातलो विशेषेण च्वरवमन विरेचनातिसारा- 
न्यतमकषैणेन कर्षितो वातलमाहारमाइरेत्‌ शोत वा विशे- 
पेणातिमावमर्त्र इपूर्व्वे वा वभनविरेचने प्रिवत्यठदीर्णा बा ___ 
= ्छद्दिमु दौरयतुग्रदीर्शान्‌ वातमूत्रषुरौषवेगान्‌ रुणबि, अत्य- शी 
| शितो बा पिवति नवोद्कसतिमावमतिसंक्षोसिणा वा यानेन 
| याति, अतिव्यवायव्यायामसद्यशोकरुचिर्वाभिघातस्हृच्कति वा) 
~ `. विषमाशनशयनासनस्यानचंक्रमणसेत्रौ वा भवति । अन्यद्दा- 
किञ्त्रिदेवंविधमतिमाबं व्यायामजोतमारभते तस्यापचाराद्‌ =. 
वाधुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकृषितों वायुम हास्रोतो०लप्रविशग् 
| रौच्यात्‌ कठिनीभूतमा्न, त्य पिण्डितोथ्वस्थान कुरुते। हृदि ` 
F ks वस्तौ पाऽवँयोर्नाच्यां वा स झूलसुपजनयति यन्यौंश्ानेकविधान्‌, 
1170 पिशिडतश्चावतिष्ठते, सपिण्डितत्वाद्‌ शुल्म इत्यभिधीयते ॥ ५॥ ˆ 
| स सुहराधााति, सुहरल्यत्वमापद्यतेयनियतविषुलाणवेद्‌- 
| नश्च भवति । चलत्वादवायोश्र सुहः पिपौलका संप्रचार इवा- 
`  छुँघु, तोद्भेदस्फुरणावामसङ्गीचसुन्तिहपेप्रलयो दय-बहुलः, “हि 
| तदातुरश्व सूच्येव शङ्कनेवातिसंविमात्मानं मन्यते । अपिच $ 
डर दिवसान्ते जव्य ते, शुष्यति चाल्यास्थसुच्छास थोपरुध्यते इप्धन्ति 
चाख रोमाणि । वेदनायाश्च प्रादुर्भावे प्लोहाटोपान्चकूजना- 
विपाकोदावर्तताङ्गमह -मन्याशिरः-भङ्कशूलब्रश्तरोगाञ्च नसुपद्र - 
. वन्ति। ऋृष्णासणपरुषत्वडःनखनयनवद्नसूतपुरोषुञ्च भवति। 
[| ` निदानोक्तानि चाख नोपशेरते विपरौतानि चोपशेरते इति 
| „^ वातणुल्मः॥ ६॥ - 
~ ९ ९ 7 45 यु 
| 5 तरवतु कषण! कपषितखासलवणकटुचारोष्णती चणशुक्त- 


र ३२ | 
१0५ डि क PTS 


2202 य | [ शय षः 


यापन्गमद्ाहरितफलास्तानां विदाहिनाज्च शाकधान्वसांसा- 
दौनामुप्रयोगादनीर्णाध्यशनातू रोच्यानुगते चामाशये वमन- 


विरेचनमतिवैलं सन्धारणम्‌ वातोतपी चातिसैवमानस्य पित्त . ' 


सह सारुतेन प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं मारुत ग्रासाशये- 


`) कदेश संवत्तत्र तानेव बेढनाप्रकारानुपजनयति व उक्ता वात- 


एुल्स.। पित्तं ्वेभं विदहति, कुक्षो चद्मारसि करं वा विद- 
ह्मसानः सधूममिवोद्गारसुङ्गिरत्यन्तान्वितस्‌। गुल्सावकाश- 
शाख ढ हाते द्यते धप्यतुग्रक्षायते खिद्यति क्विडाति रद्‌शिथिल 
इवस्यर्यासहोट्ल्परोमाच्चो भवति । ज्वरञ्नसद्वथपिपास- 
गलतालसुखशोषप्रमोहविड्भदाश्च नसुपद्रवन्ति। हरितहारि- 


०५ द्रत्वङःनखनयनवद्नसूज्षपुरीषश्च भवति। निदानोक्तानि चाख 


| 
न्‌ 


नोपश रहे विपरौतानि चोपशेरत इति पित्तशुत्मः ॥ ७॥ 
` तेरेवतु कषेणे; कर्षितल्यात्यभनादतिस्त्रिग्धश॒ुरुमघु रशौता- 
शनातू पिष्टेचुक्षोरतिलमाषगुड़विल्लतिसेवनातू मद्याति- 


पानाइरितकातिप्रणयनात्‌ आनूपौदट्कग्राम्यसांसातिभक्षणातू 


सम्धारणाद्तिसुझितस्य चातिप्रगाठ्सुद्कपानात्‌ संक्षोभाडा 
शरौरस्य झे झा सह मारुतेन प्रकोपमापद्धाते । (त॑ प्रकुपितं 
मारत आमाशरयेकटेशे सय्वत्ता तानेव वेढ्नाप्रकारानुपजनयति 
य उक्ता वातगुल्म)। झं पात्यलय शौतज्वरारोचकाविपाकाडु- 
मह्‌ह्षेद्रो गच्छ हिनिद्रालस्यस्तेमित्यगी रविरोटभितापानुप- 
जनयति। अपिच गुल्मख स्थं य्रगोरवकाठिन्यावगाठ्सुप्तता्च। 


तथा कासश्ख्ासप्रतिश्यायान्‌ राजयच्य़ाणच्चातित्रडः श्लेत्यज्च 


त्वङनखनयनवद्नसूब्रणुरोषेषूपजनयति, निदानोक्तानि चास्य 
नोपशेरते विपरौतानि चोपशेरते इति झं षू[णुल्मः ॥ ८॥ 


“ 3) 


~ 


[i 


५ ९, ° 
` स्तनयोश्च स्तन्य, चोष्ठयोः स्तनमण्डलयोश्व॒ काष्ण, अत्यय . | 


. वातसूवपुरोषवबेगानां प्रादुर्भाव; प्राडुभूतानाञ्चाप्रदत्तिरौषटाग- 


शुक्षा दोब्वेल्य सौहित्य चासहत्वसिति रुल्मपूर्व्वरूपाणि » 
_भवन्ति॥ ११॥ 


है... ७ अः] निदार्नस्थानम्‌ | २५९ 


_ विदोषहैतुलिड्रसन्निपाते तु सान्तिमातिकं गुल्मसुपदिशन्ति 
कुशलाः । स॒ विरुद्दोपक्रमत्वात्‌ असाध्यो निचययुल्मः ॥ -॥ 
` ोणितशुल्सस्लु खलु खिया एव भवति न पुरुषस, 
गर्भेकोष्ठात्तेवागसनवेशेव्यातू। पारतन्तग्रादवेथारद्त्रात्‌ सतत- 
सुपचाराठरोधादू वेगानुदौरणाठपसन्धन्तत्राः, आमगभे वाप्य- 
चिरपतिते अधाप्यचिरप्रजाताया ऋती वा वातप्रकोषणान्या- 
सेवमानायाः,) कषिप्रं वातः प्रकोपमापद्यते। 'स प्रकुपितो ' ` । 
योन्या सुखमलुप्रविश्यात्तेवसुपरणदि । मासे मासे तदात्तंव- 7“ 
मुपरुध्यसानं कुश्चिमभिवदेयात, तस्याः झूलकासातिसारकहय- 
रोचकाविपाकाळसददेनिट्रालस्थस्तेमित्यकफप्रशेकाः समुपजायन्ते। 


स्लानिश्वचुषोमूर्क़ा इन्नासों दोहढः, प़्ववयुश्व पादयोः, ईष- ` 
चोद्गमोरोमराज्या योन्याश्ाटालत्वमपिच योन्या दौग खा- न 
मास्रावद्योपजायते । केवलश्वास्या गुल्स; पिण्डित एव स्यन्दत। : द 
तामगभां गर्भिणीमित्याहसूढ़ाः ॥ १० ॥ 

_ एपान्तु खलु पञ्चानां शुल्मानां प्रागभिनिद्व त्तेरिमानि 
पूव्वेस्ह्पाणि। तद्‌ वथा--अनङ्गाभिलषणमरोचकाविपाक- 
बग्निवषम्य विदाहो शुक्त पाककाले चायुक्ता छद्धाङ्गारौ 


मन वा, शूलाठापान्वकूजनपरिहषेणातिवत्तपुरौषता; अब- दन 


सब्वपु खल्व तषु गुल्स षु कश्निन्न वाताहते भवति गुल्सः । || 


हक पा 


२५३ चरक-सं हिता । [शय च; 


तेषां सान्गिपातिकमसाध्य' ज्ञात्वा नेवोषक्रसेत । 'एकदोषञ्ञेतु ` ` 
यथास्वमारग्भ प्रणयेत्‌ संखटांख्नु साधारणेन कम्मेणोपचरेतू। ' | 
यच्चान्यद्प्यविरूई सनेत्रत, तदप्धवचा रयेद्‌ विभज्य गुसलाघव- | 
मुपद्रवाणां, समो च्य, युस्हनुपद्रवांस््वरमाणञ्चिकिल्छं त्‌, जघन्य- - 
मितरां स्त्वरमाणञ्च। विशेषसनुणलभमानो गुल्म ष्वात्ययिके 
कम्झैंणि वातचिकित्मितं प्रणयेत्‌। ख्ेहस्वेदौ वातहरी ˆ 
स्ने होपसंहितञ्च सृडुविरेचनं वस्तौश्चास्तलवणमशुरांश्च रसान्‌ ` 
युक्कावचारयेत्‌। मारुते हग्रपशान्ते खल्पेनाणि यत्नन 
शक्‍्योठ्न्योपि टोषोनियन्तु' णुल्म प्विति॥ १२॥ 


= 08 


भवति 'चाच । 


णुल्मिनामनिलशान्तिरुपायेः स॒व्वंशो विधिवदाचरितब्वा। ! | 


मारते हीवजित टन्यमुदीणं दोषमल्मरमणि कम्मे निहन्यात्‌ ॥१३॥ च्या ह 
_ संख्या निमित्तं रूपाणि पूव्वैरूपमथापिच । । 
` इष्टं निदाने गुल्मानासेकदेशश्व॒ कम्मेणासिति ॥ १8 ॥ | 
तत्र ज्ञोकः । ५ | र 
; अग्निवेशक्कते तन्ती चरकप्रतिसंस्कते निदानस्यानै 
(5 ` शुव्मनिदानं ढ़तोयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ ‘De 
। ही... 
| 
| 


__ चतुर्थोध्यायः । 


( प्रमेहनिदानम्‌ । ) क” 
अथातः प्रसेहनिदानं व्याख्यास्याम इति 
ह स्झाह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
दा बिदोषप्रकोपनिसित्ता विर्शातः प्रमेहा भवन्ति, विकारा- 

` ज्चापरेऽ्परिसङ्क याः । तब यथा बिटोषप्रकोपस्सु प्रभेहानभि- 
नि्वे्तयति तथानुव्याख्याखामः ॥ २॥ ति. 
दह खलु निदानदोषदूष्यविशेषेथ्योविकाराणां विधातभावा- 

मेगरवभावप्रतिविशेषा भवन्ति। यदा होते बयो निदानादि- 
, विशेषाः परस्पर नानुबच्चन्ति न तदा विकाराभिनिद्व त्तिभिवति। 
कमा _ आधाप्रकर्षाट्बलोयांसोवानुवश्नन्ति, न तदा विकाराभिनिह त्ति- 
भेवति, चिराइाप्थभिनिव्येत्तन्ते, तनवो वा भवन्तप्रथवा०- 
वधोक्तसव्बेलिड़ा:, विपयं्रये.विपरोताः। इति सब्वेक्कार- 
: -  विघातभावाभावभावप्रतिविशेषाभिनिव त्तिहेतुभवतुप्रक्तः ॥३॥ 
) हः तबेसे बयो निदानादिविशेषा; झे झनिसित्तानां प्रसेहा- 
` शामाऽलभिनिष्र त्तिकरा भवन्ति, तदू यथा हायनकयवकचीन- 
कोहालकनेषधेतूकटसुकुन्दक-माव्री हिप्रमोटक-स्‌ गन्धकानां 
नवान्ानामतिवेलमतिप्रमाणेन चोपयोगः, तथा श्र्णिक्षतां 
नवइरेणुमाषसूप्यानां ग्राम्यानूपोदकानाज्च मांसानां शाक- 
_ तिलपललपिष्टान्नपायस क्कशरवि लेपोक्षविकाराणां क्षौरमन्दक- 
दघिद्रवमधुरतरुणप्रायाणामपुप्रपयोग; । रूजाव्यायामवज्ज नं 
स्वप्रशयनासनप्रसङ्की यः कश्चिद्विविरन्योटपि स भेद 
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१५४ चरक-संझिता | [थे भा 


जननः स सर्व्वो निदानविशेष,। बहद्गवः झे पा दोषविशेषो 
बहुबइं सेटो मांसं शरौरजक्क द: शुक्रम्‌ शोणितं वसा मज्जा 
लसौका रसञ्चीज इति संस्याता द्ष्यविशे राः ॥ 8 ॥ 
चयाणासेषां निदानादि विशेषाणां सन्न्रिपाते च्तिप्रं झपा 
प्रकोपमापद्यते प्रागतिभूयस्त्वात्‌ । स प्रक्गणितः च्षिप्रभेव 
शरोरविरूप्ति' लभते शरोरशेथिस्यात्‌। स विसप्रेन सरव्येगरौरे 


५ सेदसवाहितो मिश्रीभावं गच्छति सेदसोबबइत्वात्‌ सेट्सञ्च 


रुणः समानशुणभूयिष्ठत्यात्‌। स सेदसा सिश्रीभवन सन्द- 
षयतेत्रनद्‌ विकृतत्वात्‌ । स॒ विकृतो दृष्टेन सेट्सोपहतणरीर- 
क्ल ट्मांसाथ्या संसग गच्छति क्न ढ्सांसयोरतिप्रसाणाथिवद्व- 


त्वात्‌ । स मासे सांसप्रदोषातू । पूतिसांसपिड़्काः शराविका-. 


कच्छपिकाद्याः संजनयत्यप्रकृतिभूतत्वात्‌ । शरोरक्ष दं पुन- 
द्रेषयन्‌ मूवत्वेन परिणसयति। सूबवहानाज्य स्रोतसां 
वंच्षणवस्तिप्रभवानां सेटःक्वटोपहितानि ग़ुरूणि सुखान्या- 


साद्य प्रतिरुध्यते। ततश्च तेषां स्थे ेग्रमसाध्यतां वा जनयति - 
प्रक्ततिविक्कतिभूतत्वात्‌। गरौरक्क टखु झं षूमेदोमिग्रः प्रविशन्‌ 
मूबाशय मूबत्वमापद्यमानः स णिकरेमिदेशशिंगणसपरूज्यते 


वेषम्ययुत्ती, तद्यषा उव्वेतशीतमूत्तेपिच्छि लाच्ङ खिग्घगुरू- 
सधुरसान्द्रपसाट्गखै; । तत्र येन येन गुणेनेकेनानेकेन वा 
भूयसा समुपणहाते ततूसमास्य' गोणं नामविशेषं प्राप्नोति । 


तेतु खल्विमे दश प्रमेहा नासविशर्षण भवन्ति। तदयथा | ~ 


उदकमैहर्श ्ञालिकारससेहश्च सान्द्रमेहश्च सान्द्रप्रसादः 


सहश्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेहश्च शोतमेहश्च सिकतासेहञ्च शन- 
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` घो निदानस्थानम्‌ । 
। “ महश्चालालामेहञ्चेति । ते दश प्रमेहाः साध्याः । समानगुण- 
| मेदःस्यानकत्वात्‌, कफख प्राधान्यात्‌, समक्रियत्वाच ॥ ५. ॥ 

| तत्र झोका; झं षाप्रभेहविशेष विज्ञानार्था भवन्ति । 

| अच्छं बहु सितं शीतं निगेन्धसुदकोपमम्‌ । 


छै कै) अं षाकोपान्नरों सूबसुटसेही प्रमेहति ॥ 
ह ` अत्यर्थमधुरं शौतमौषत्‌ पिच्छिलमाविलम्‌ । 
काण्डेचुरससङ्काश झे झकोपांतू प्रमेहति ॥ 


यस्य पर्यषितं सूनं सान्द्रौभवति भाजने । 

पुरुषं कफकोपेन तमाहः सान्द्रसेहिनम्‌ ॥ 

यस्य संहन्यते मूत्र किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ प्रसौट्ति । 
सान्द्रप्रसाट्सेहौति तमाहः झे झकोपतः॥ 
शुक्त पिष्टनिभं सूवमभोक्षणं यः प्रमेहति । 

॥ री पुरुष कफकोपेन तमाहः शुक्षमेहिनम्‌ ॥ 

| शुक्राभं शुक्रमिश्रं वा सुहम हति योनरः । 

| के शुक्रसेहिनमाहस्त' पुरुष झं कोपतः ॥ 
अत्यथ मधुर शोतं मूब' मेहति यो भृशम्‌ । 
 शौतमेहिनमाइस्त पुरुष झं अकोपतः ॥ 

४ ` ` मूर्त्तान्‌ मूवगतान्‌ टोषानणुन्‌ मेहति योनरः | 
है सिकतासेहिनं विद्यात्‌ तं नरं झे अकोपतः ॥ 
क मन्द सन्दसवेगन्तु कच्छ यो मूबयेच्छने: 

_ शनेमेहिनसाहस्तं पुरुष से अकोपतः ॥ है. 
तन्तुबइमिवालालं पिच्छिलं य; प्रमेहति हूर 2 अटल | * 
आलालसेहिनं विद्यात्तं नरं सं षकोपतः॥ के 


- ९: को ८ दत 


२५६ चरक-संझिता । [श्येच; ˆ 


इतेप्रते दश प्रमेहाः स्थ णाप्रकोपनिमित्ताः व्याख्याता , † 
भवन्ति ॥ ६ ॥ 
उष्णाम्नलवशक्षारकटुकाजीण-भोजनोपसेबिनः,तथाति- 
तीक्ष्णातपाग्निसन्तापश्रमक्रोधविषमाहारोपसेविनश्च, तथा- 
विधशरौरसेत्रव पित्तमाशु प्रकोपमापद्यते। ततूप्रकुपितं | 
तयेवालुपूव्वरा प्रमेहानिमान्‌ षट्‌ चिप्रतरममिनिव्वेत्तैयति। - 5 
तेषामपिच खल पित्तगुणविशेषेणेव नामविशेषा भवन्ति। | हु 
तद्यथा ज्ञारमेहश्व॒ कालसेहश्व॒ नौलसेहञ्च लोहितसेहश्च । 
माझिए्टमेह्य हारिद्रमिह्येति। ते पड़भिरेतेः चाराम्- | 
लवणकटुविस्त्रोष्ण : पित्तमुणः पूर्व्ववत्‌ समन्विता भवन्ति । | 
ते सब्बै एवच याप्याः ज्ञेयाः, संडृष्टदोषसेदःस्थानकत्वातू | | 
विरुब्वीपक्रमत्वाच्चेति ॥ ७ ॥ ह | 
. तत्र झोका; पित्तप्रमेहविशेषविज्ञानार्था भवन्ति । 
_ गब्धवणरसस्पगैयिथाक्षार स्तथाविधम्‌ । 
पित्तकोपान्वरोमूत्रं च्तारसेही प्रसेहति॥ 
मसीवणेमजस्रं यो मूबसुष्ण प्रमेहति । 
पित्त परिकोपेण त॑ विद्यात्‌ कालमेहिनम्‌ ॥ 


| 


--< 


चाषपक्ञनिभं मृत्रमस्त सेहति योनरः । हू 
वित्तस्य परिकोपेण त॑ विद्यान्बोलसेहहिनम्‌ ॥ 

विस्रै लवणसुष्णच्च रक्तं मेहति योनर! । ती 
पित्त परिकोपेण त॑ विद्यादरक्तमेहिनम्‌ ॥ जैक 
मञ्चिष्टीटकसङ्वाशं भृशं विं प्रमेहति । | 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्यानूमाश्चिष्ठमेहिनम्‌ | क | 


| 


` शर्थअः] निदानस्थानम्‌ । २५७ 


८५ इहरिद्रोड्कसङ्गाशं कटुकं यः प्रमेहति । 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्याष्ठारिद्रमेहिनम्‌ ॥ 
` इतेोते घट्‌ प्रमेहाः पित्तप्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भवन्ति ॥८॥ 
EE कषायकटुतिक्तकरुक्षल वृशोतव्यवायव्यायामवमनविरेचना- 
३ | _  स्थापनशिरोविशेचनातियोगसन्धारणानशनाभिचातातपोङ् ग- 
र - शोक-शोणितातिषेकजागरण-विषमशरोरन्यासाळुपसेवमानस्य . 
a तथाविधशरौरसेप्रव च्चिप्रं. वातः -- प्रकोपमापद्यते । स प्र- 
| कुपितस्तथाविधशरोरे विसर्पन्‌ यदा वसामादाय मूत्रवहानि 
| स्रोतांसि प्रतिपद्यते,तदा वसाभेहमभिनिव्वत्तयति। यदा पुन- 
| संच्जान सूवस्यानवस्तावाकर्षेति तदा मज्जमे हमभिनिव्वेत्तेयति। -.. 
| च यदातु खसोकां सूबाशये०भिवहन्‌ मूच्रमरुबस्थं सरोतयति 
लसोकातिबङुत्वात्‌ विच्ञेपणाञ्च वायोः खल्वस्यातिमूचरप्रत्तिः 
सङ्ग करोति, तढा स मत्तरव गज; च्षरत्यजस्रं सूवमवेगं, त॑ हस्तिः 
सेहिनिमित्याच च्यते । ओजः पुनमंघुरखभाव तट्रीच्यादवायुञ्च- 
कषायत्व नाभिसंस्टज्य मूवाश्येटभिवइन्‌ मधुसेहं करोति । 
इसांश्वतुर! प्रभेष्ञान्‌ वातानसाध्यानाचच्षते भिषनोमहात्य- 
यिकत्वात विरुषोपक्रमत्वाच्चेति। तेषामपि 5 जो 
नामविशेषा भर्वान्त । तद्यथा वसामे हद सत्जसे हश्च इस्तिः. 
मेहश्र मधुमेह ति॥ ८ ॥ 
तत्र झाका; वातप्रसेदहिजषविज्ञानायी भवन्ति ` 
वसामिश्र॑ वसाभच्च सुइ सात योनरः । 
वसामेहिनमाइस्तमसाधंय वालकोपलः. 0 
मजात सह सूबेण सुहु सेहति यो. नर;॥ 
८ ३३ 


हि .. के चरक-संव्हिता । [एथैझः 7 | ' 


मञ्ञसेहिनमाहुस्तमसाधं वातकोपतः ॥ B 
हस्ती मत्तदवाजस्रं सूं क्षरति योनरः । हः 
इस्तिमेहिनमाहुस्तमसाधा वातकोपत; ॥ [ | 
कषायमधुर पाणडु सक्षं सेहति वोनरः । क 
वातकोपाद्साधग्र त॑ प्रतोयान्म्चुमेहिनम्‌ ॥ 
दूतेप्रते चत्वारः प्रमेहा वातप्रकोपरनिमित्ता वाख्याता .' 
भवन्ति। एवं व्रिदोषप्रकोपनिमित्ता विंशतिः प्रमेहा व्याख्याता क्र 
भवन्ति ॥ १०॥ | 
बयस्तु खलु दोषा; प्रकुपिताः प्रभेहानभिनिव्वत्ते विष्यन्त 
इमाणि पूव्वेरूपाणि दर्शवन्ति तद्यथा जटिलोभाव केशेषु, | 
माधु्येत्रमाखख, करपाट्योः सुप्ततादाहो, सुखतालकण्ठणोष, ९ | 
पिप्रासामालख', मलञ्च काये, कायच्छिट्रेषु चोपदेहं, परिदाह ४३. 
सुप्ततां चाङ्गेषु, षठपद्पिपौलिकाभिय शरीरमूवाभिसरणं, ` 
सूबेच मूवदोषान्‌, विस्रञ्च शरोरगन्घं, निद्रां तन्वाच्च सव्व- | 
कालमिति ॥ ११ | उ 2 
उपद्रवास्तु खलु प्रमेहिनां ढव्णाञ्चरातिसारदा इ दो बरबँस्या- : 
रोचकाविप्ाकाः, पूतिमांसपिंडकालजोविदरध्यादयश्च ततूप्रस- | 
छाद्‌ भवन्ति॥ १२॥ 2010“ 
/ तब साध्यान प्रसेहान संगोधनोपशसनयथाहसुपपाट्यन 
४: चिकित्मोदिति॥ १३॥ 
भवन्ति चात्र । 
८. ज्एप्नमस्यवहायग्रष स्नान चंक्रमणदिषस्‌। 
प्रमेहः च्षिप्रमभेप्रति नौचद्रुममिवाणइजः ॥ 


हि फ एम: ] निटानस्थानस्‌ । रपट 


मन्दोत्साहमतिस्य्‌ लसतिखिग्घध महाशनम्‌ । 


| रतु; प्रसेहरूपेण चिप्रमाटाय गच्छति ॥ 
| यस्त्वाहार॑ शरीरस्य धातुसाम्यकरं नरः । 

i ऱ्ञा सेवते विविधाश्चान्याश्च ष्टाः स सुखमम्रते ॥ १४ ॥ 
तत्र ्ञोकाः । 

EF हेतुरव्याधिविशेषाणां प्रसेहानाच्च कारणम्‌ । 


£= टोषधातुसमायोगो रूपं विविधसेव च ॥ 
| दश झं षाक्टता यस्मातू प्रसेहाः षट्‌ च पित्तजा: । 
यथाच वायुञ्चतुरः प्रमेहान्‌ कुरुते बलो ॥ 
साधग्रासाध्यरविशेषाञ्च पूव्वस्हपा णुग्रपद्रवाः । 
| प्रभेहानां निदानेठस्मिन्‌ क्रियासूबज्च भाषितम्‌ ॥ १५॥ 
हि नी इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ले चरकप्रतिसंस्क्तत निटानस्थाने ` | 
| प्रमेहनिदान चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


| 
` पञ्चचमोट्ध्थायः । 
ड्‌ | — +e 
( कुछनिदानम्‌ । ) 
अथातः कुष्ठनिदान व्याख्यास्याम इलि 
ऱ्ह स्साह भगवानावव! || र्‌ ॥ TTS 
° सप्त द्रव्याणि कुष्ठानां प्रक्रतिविक्वतिमापज्गानि भवन्ति। 7 | 
` तदयथा बयादोषा वातपित्त षुण: प्रकोपणविक्टृताः, द्र्था- | 
श्शरोरधातवस्वङमांसशोणितलसीकाञ्चतुधां  दोषोपच्षात- 


ही 8 [एसः 


विक्कता; । इतेप्रततू सप्तवातुकसेवंगतमाजनन' कुष्टानामतः र 
प्रभवादभिनिव्वेत्तमानानि केवल शरोरसुपतपन्ति॥ २॥ 
न च किञ्चिट्स्ति कृष्ठसेकटोषप्रकोपनिमित्तमस्तितु खल 
समानप्रक्टतोनासपि कुष्ठानास्‌ दोषांश्ांशविकल्पानुबन्धस्थान- = 
विभागेन वेद्नावणेसंस्थानप्रभावनामचिकित्सितविशेषः ॥ ३ ॥ 
स सप्चविधीट्ट्टाटणविधोटपरिसंखेप्रयविधी वा भवति। . |? 
दोषा हि विकल्पने विकल्पग्रमाना विकल्ययन्ति विकारानन्यवा- | 4 
साधप्रभावात्‌। तेषां विकल्पविकारसंस्यानेटतिप्रसङ्गमभि- 1 
समोच्य सप्तविधसेव कुष्ठविशेषसुपदेच्यासः ॥ 8॥ 
दूह वातादिषु तरिषु प्रकपितेषु त्वगादीँश्चतुरः प्रद्रषयत्‌सु 
वातेटविकतरे कपालक्ष्टमभिनिव्वेत्तते, पित्तत्वोङ्म्बरं,, | 
से षार्खि मण्डले कुष्ठं, वातपित्तयो ऋष्यजिक्गा, पित्त प्रणो: | | = 
पुण्डरोकं, झ अमारुतयोः सिधा,सव्यदोषाभिनिद तौ काकण- 
मभिनिव्व॑त्तते। एवसेष सञ्चविधः कुष्ठविशेषो भवति। स 
: एव खलु भूयस्तरतमतः प्रक्कती विकल्पामानायां भूवौ . | 7 
 विकारविकल्पसंस्यामापव्द्यते ॥ ५ ॥ f 
तेद सव्वेकु्ठनिदानं पुनः समासेनोपटेच्यामः। | 
श्रीतोष्णव्यत्यासं सलातुएृव्व्रोपसेवमानस्य तथा सन्तपणा- . | „ 
पतपेणाभग्रवाव्य व्यत्यासः च, मधुफाणितमतूलमूलककाक- _ 
माची: सततमतिमात्रमजौण समग्तश्चविलिचिमज्व पयसा, /„ । 


| 


-हायंनकयवकचीनकोहालकोरड्षप्रायाणि चाज्ानि चौरट्घि- A 


> १ नेरे वारि 
तक्रकोलकलत्यमाषातसोकसुन्भपरुषसन हवन्ति, एतशेवाति “५ 
मात्रं ४ सुहितख च व्यवायव्यायामसन्तापानतुपसेवमानस्थ; 


परम: निदानस्थानम्‌ । २६९ 


भयग्रमसन्तापोपहतख च सहसा शोतोदकमवतरतो, विढ्ग्घ 
चाहारजातमनुन्निख्य विदाहौन्यभग्रवह रतण्छहिज्व॒प्रतिच्नतः, 
स्त हां्ातिचरतो युगपत चयो दोषाः प्रकोपसापद्यन्ते । 
= त्वगाद्यश्चत्वारः शेथिल्यमापद्यन्त । तेषु शिथिलेषु दोषाः 
प्रकुपिताः स्थानमधिगस्य सन्तिष्ठमानास्तानेव त्वगादौन्‌ द्रूष- 
यन्तः कुष्ठानप्रभिनिव्वत्त यन्ति ॥ ६ ॥ 
तेषां कुष्टानामिमानि खलु पृव्वेरूपाणि भर्वान्त, तदूयथा 
अस्वेदनसतिस्वेदनं पासष्यमति़्क्ष्णता ववणा कणड्नि स्तोद्‌ 
सुप्तता मरिदाइः परिहर्षों रोमहषेश्व खरत्व उक्षायणं गोरवं 
पव्वयथुर्विसर्पागमनमभीक्षणं कायस्छिद्रेषु चोपदेहः पक्घाद्ग्ध- ¬ 
दष्टक्षततोपस्खलितेष्वतिमावं वेदना स्वल्पानामणि च व्रणानां 
दष्टिरसंरोहणञ्चेति कुष्ठपृव्वरूपाणि भवन्ति ॥ ७॥ ° 
तेथ्योठ्नन्तर' कुष्ठात्यभिनिव्वत्त न्ते। तेषामिदं वेट्ना- 
वणेसंस्थाननामप्रभावविशेषविज्ञानं भवति । तद्यथा रुच्चा- -' | 
सणपरुषाणि विषमविसूतानि तनूनुग्रदुत्तवहिस्तनूनि सुप्न- ? | 
सुप्तानि इषितलोमाचितानि निस्तोटबहुलात्यल्पकण्ड्दाह- | 
अ पुवलसौकान्याशुगतिसमुत्यानानि, आशु दीनि “जन्तुमन्ति 
be कृष्णारुणकपालवर्णानि च कप्रालकृष्ठा नोसि विद्यात्‌ ॥ ८॥ 
ताराणि .ताखरोमराजिभिरवनदानि_बहलानि बहुबहुल- 
प्रयरक्ततसीकानि कण्डक्क टकोथपाकटाइवन्तयाशुगतिसमु- 
|. त्यानभे दोनि “ससन्तापक्रिमौणाडू म्बरफलपक्कवर्णा नुप्रड्‌ स्व॒र- 
"जा -. कुष्ठानोति विद्यात ॥ ६ ॥ दह 
है स्निस्थानि गुरूणप्रक्ष धवन्ति आक्षणस्थिरपौनपयप्रन्तानि. 


६ 


वि??? 9 . ६ २ चश्क-स हितां । 


[ पूभ् भा) 


शुक्वरक्तावभासानि शुक्तकराजोसन्तानानि. ब बहलणशुक्तरक्त- ) 


पिच्छिलास्राकोणि बह कणड्क्रिमीणि सक्तगतिसमुत्यानभेदीनि 
परिमण्डलानि मणडलकुष्ठानोति विद्यात ॥ १० ॥ 
परुषाणारुणवर्णांनि वहिरन्तःश्यावानि नौलपौतताखा- 
वभासात्याशुगतिसमुत्यानान्यल्पकणडक्गं द क्रिमौणि दाइभेद्‌- 
निस्तोदबहलानि शूकोपइतोपमवेट्नानि उत्सन्नमध्यानि 
तनुपयगन्तानि दोघपरिमण्डलानि ककंशपिडकाचितानप्रथ . 
जिह्ाक्ृतौनि इसप्यजिद्दानौति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 
-शुक्करक्तावभासानि रक्तपवंत्रन्तानि रक्तराजोसन्ततानि 
उत्से धवन्ति बहु बहलरक्तपूयलसौकानि ' कण्डूक्रिमिदा हपाक- 


वन्ति} आशुगतिससुत्यानभे दोनि पुणडरीकपलाशसङ्गाशानि | 


पुण्डरौकानोति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 
परुघारुणविशोणव हिस्त नून्यन्तःखिग्धानि शुक्करक्ताव- 
भासानि बहन्यल्पवेद्नान्यल्पकणड्दाहपूयलसीकानि लघु- 
समुत्यानान्यल्यमे दक्रिमोत्यलावुपुष्पसङ्गाशानि सिधुकुष्टानौति 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
काकणन्तिकावणग्ान्यादी पश्चात्त सव्वकुष्टलिङ्गसमन्ति- 
तानि पापौयसां सव्वंङुर्छालङ्गसम्भवेनानेकवर्णानि काकणा- 


नौति विद्यात्‌ ॥ १8 ॥ 


तान्यसाध्यानि, साधग्रानि पुनरितराणि भवन्ति। ` तत्न .- 


यढ्साघा तदसाधय्रतां नातिवत्तते। साधा पुन किच्चितू 
साध्यतामतिवत्तेते कदाचिदपचारातू । साधप्रानि हि तषट 
काकणवर्ज्यान्यचिकित्सामानानि अपचारतो वा दोषेरभि- 


| 


ज | अः] निटानस्थानस्‌ । ९६२ 


व्यन्दसानात्यसाधत्रतामुपयान्ति। साध्यानामपि हृप्रपैच्य- 
माणानासैषां त्वङमांसशोणितलसौकाकोयक ट्सस्वेट्जाः 
क्रिमयोटभिमूर्च्छन्ति। ते भक्षयन्तस्त्वगादोन्‌, दोषान्‌ पुन- 
दूषयन्त इमान्‌ उपद्रवान पृथक्‌ पृथसुतूपाद्यन्ति। तब 
बातः श्यावारुणवण पसषतामपिच रो च्यशूलशोषतो दवेपथु- 
सङ्गोचहर्षायासस्तम्भसुप्तिभेद्भङ्गान्‌, पित्त पुनर्दाहस्वेदक द- 
कोथस्रावपाकरागानू, झे झा त्वस्य शेत्यशवेत्यकणड्स्थे यैप्रगौर- 
वोतूसेधर्न होपलेपान्‌ । क्रिमयस्तु त्वगादौँसतुरः सिरा; 
सननायुचास्थोन्यपिच तरुणानि खादन्ति। अस्याञ्चेवावस्थायां 
कुष्ठिनमृपद्रवाः स्पुशन्ति। तद्यथा प्रस्रवणमङ्गभे दः पतनान्य- 


_ ङ्कावयवानां ढष्णाज्वरातिसारदाहदी ब्वेस्टारोचकाविधाकाञच 


तथाविधमसाधंत्र विद्यादिति ॥ १५॥ 


भवन्ति चात्र । 
साधपोव्यसिति यः पूव्यं नरोरोगस पेक्षते । 
स्‌ किञ्चित्‌ कालमासाद्य म्ृतएवावबुधप्रते ॥ 
यस्तु प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा । 
` -भेषजं कुरुते सम्यक्‌ स चिरं सुखमस्न ते ॥ 
5] यथाहाल्प न यत्न न ळिद्यते तरूणस्तस! । हिट 
5सचवातिप्रवदस्तु यत्रात्‌ कृच्छेण छिव्यते ॥ लक” है 
>ण्वंसेव विकारोर्णप तसणः साधाते सुखस्‌ । RF है 
“ विव; साधते कच्छाद्साध्यी वापि जायते ॥॥ १६१2. 


२६४. चरक-संझिता । [ इष्ट च! 


| 


तत्र झोकः । । 

संख्या ट्रव्याणि टोषाश्व हेतवः पूव्वेलक्षणम्‌ । 4 
सपाणप्रपट्वाश्चोक्ताः कुष्ठानां कोष्ठिके पृथगिति ॥ १७॥ | 
अग्निवेशक्वते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्कते निटानस्थाने 0 
कुष्ठनिद्ानं पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


| 

| 

षष्टोव्ध्यायः । | 

( शोषनिद्ानम्‌ । ) | 

अथातः शोषनिदानः व्यास्यास्याम इति त्‌. 


ह साइ भगवानाबेयः ॥ १ ॥ जु 
इह खल चत्वारि शोषस्यायतनानि भवन्ति, तद्यथा | 
साहसं सन्धारणं चयोविषसाशनमिति ॥ २॥ | 

तब साहसं शोषस्यायतनमिति यडुक्तं तदनुव्यास्याख्यामः। 
यदा पुरुषो ठुब्बेलः सन्‌ बलवता सह विणद्नाति, महता वा FE | 

धनुषा व्यायच्छति, जल्सतिचाप्थतिमाबं, अतिमाव॑ वा भार- । 
ही मुइत्यपसु वा म्नवते चातिट्ररसुत्सादनपदाघातने वाति- 1 
| प्रगाटमपसेवते, अतिविप्रक्कष्टं वाध्वानं द्ुतमभिपतत्यभि इत्यते | 
वान्या किज्विदेव॑विध विषममतिमावं वा व्यायामलातमार- ८८. 
__ भते,तखातिमाबेण कन्मेणोरः चणग्रति । तस्वोर'च्षतमुपज्ञवत 
ही ह वायुः। स तव्नार्वास्यतः ख़ेआाणमरःस्यसुपसग्ट हा पित्तष्च 
द्रषयनू विःहरवूयद्द सधस्तिवेत्रकच । तरू यो ग्रः शरोर- 
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0 इछआः ] निदानस्थानम्‌ । | ७. 


सम्धोनाविशति तेनास्य जुन्भाझ्सरदो.... व्वरश्चीमजायते । 

' यस्त्वामागवसशुापेति तेनास्य च वच्चोभिद्यते। वस्तु द्रवमा- 

। विशति तेन रोगा भवन्तुारद्या। या रखना तेनाख्याराचकञ्च। 

५१७ यः कण्ठमभिप्रपद्यते कण्ठस्ते नोइंस्यते स्वरश्चावसौद्ति। यः 

| प्राणवहानि खोतांस्यन्बेति तेन उव्वास; प्रतिखायश्च जायत । 

| यः श्चिरस्यवतिष्ठत शिरस्तेनोपझ्न्यत । ततः च्षणनाच्च वोरसी 

'` ` विषमगतित्वाच वायोः कण्ठस्य चोड सनातू, कासः सततमस्य 

। संजायते। स॒ कासप्रसद्भाहुरसि क्षते सशोणितं निष्ठोबति 

` शोणितगमनाच्चास्य दौव्वेल्यमुणजायते । एवसेते साहसप्रभवाः 

साइसिकसपद्रवाः स्पशन्ति, ततः स उपशोषणेशेतेसपद्रवे- 

व सपढुतः शनेः शनेरेवोपशुष्यति । तस्मातू पुरुषो मतिमान्‌ 

= बलमात्मनः समोच्य तदनुरूपानि सव्वेकन्माणत्रारभ तल कत्तस्‌। 

लसमाधान हि शरोर शरोरसूलञ्च पुरुष इति ॥ ३ ॥ 

| भवन्ति चात्र । 

१: {साइसं वज्ज येत्‌ कम्मे रक्षन्‌ जीवितमात्मनः । 

जीवन्‌ हि पुरूषस्त्विष्टं कम्म णः फलम ते ॥ 8 ॥ 

अथ सन्धारणं शोषस्यायतनमिति यदुक्तं तदलुव्यास्या- 

| स्यामः। यदा पुरुषो राजसमीपे भत्तः समीपे वा गुरोर्वा 

। फपाठ्सूलेट्न्यतस सतां वा समाजं दौमध्य' वानुप्रविश्य, याने- 

बी पता तरस ता 

हड एतान्‌ वातमूबषुरौषवेगान्‌, ततस्तस्य सन्धारणाद्‌ 

वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितः पित्तं प्राणौ समदी- ( 

ह मधस्तिच्येक च विह्रति । ततच्चांभविशेषेण पूर्ववत. द | 

३४ नु 


+ 
ES 


| 
| ॥ 


२६६ ववरक-संव्हिता | | दछ भः 


शरौरावयवविशेषं प्रविश्य शूल जनयति, भिनत्ति पुरोषस च्छो- 


घय ०6 खै 
त वा, पागल चातिसजद्य सावरूद्टाति, कण्णसुरञ्चावधमति, 


शिरश्वोपहन्ति, कासं ए्वासं ज्वरं स्वर सेट प्रतिश्यायं चोपजन- 
यति। ततः स उपशोषणेशेते रुपद्रवै रूपतः शनेः शने रुपः 
शु्यति। तस्मात्‌ पुरुषो सतिमानात्मनः शरीरेष्वेव योंग- 
क्षेसकरेषु प्रयतेत विशेषेण । शरीरं हाख सूल, शरौरसूलश्च 

-  घुरूषो भवतीति ॥ ५॥ 

® की भवति चात्र । 
सव्वेमन्यत्‌ परित्यज्य शरोरमनुपालयेतू । 
तढ्भावै हि भावानां सर्व्वाभावः शरीरिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 


क्षयः शोषस्यायतनमिति यदुक्त तदनुब्यास्यास्यामः । यदा 


एसषाटलिमाबं शोकचिन्तापरिगतचद्यो भवतीर्षोतूकण्ठाभय- 
> क्रोधाद्भिर्वा समाबिश्यते, क्वशो वा सन्‌ रुक्षान्वपानसेवो 
भवतिं, दुव्वलप्रकतिरनाहारो वाप्यल्याहारो वा भवति, 
तदा तख इट्यस्थायौ रसः क्षयसुपेति, स तस्थोपक्षयात्‌ शोषं 
' प्राप्रोति, अप्रतोकाराज्चानुबध्यते यच्मणा यखोपदेच्यमानेन । 
यदा वा पुसषोटतिप्रहर्षादतिप्रस क्तभावात खरीष्वतिप्रसङ्गसार- 
- भत्ते, तस्यातिप्रमङ्गाद्रेतः क्षयमेति, क्षयमपि चोपगच्छति 


स्वात्‌ । तथास्य वायुर्व्यायच्छमानस्प्रव धसनौरनुप्रविश्य 
शोणितवाडिनोस्ताच्यः शोणितं प्रच्यावयति, तच्छुक्रक्षया दस्य 
पुनः शुक्रमार्गेण शोणितं प्रवत्तेते वातानुखतलिङ्गम्‌ । ` 


रेतसि मनःखीस्धोनेवास्य निवत्तेते, तस्य चातिप्रणोतसङ्कल्स्य 
मेथ॒नमापद्यामानस्य न शुक्र प्रवत्तेते अतिमावोषज्षौणरेत- 


A 


न्न न्य 


न 
रै 


-- करैऑॉसससिकिशिशा “३ 


ततः सोठ्पुप्रपणोषणेरेतसपट्रवेरुपटुत; शनेः शने रुपशुष्यति । 


ह छ्झः | निदानस्थानम्‌ । २६७ 
अथास्य शुक्रचयात्‌ शोणितप्रवत्तनाचच सन्धयः शिथिलौ- 
भवन्ति; रौ च्यमपिचास्योपजायते, भूयः शरौर' टौब्बेल्य- 
माविशतीति वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितोठ्रसिक 
गरौरमनुसपैन्‌ उदोय्य सं षापित्त, परिशोषयति मांस- 
शोणिते, प्रञ्चत्रावयति झे ष[पित्त, संसजति पा चावग्रहणा- 
त्यसौ, कण्ठमुडंसयति, शिरः झं षाणमुपक्णिष्य परिपूरयति 
झ़ेषाणा, सन्धाँश्च प्रपौड़यन्‌ करोत्यङ्गमदारोचकाविपाकान्‌, 
पित्तञ्च पोक्त शात प्रतिलोसगत्वाञ्च वायुज्वर॑ कासं एवासं 
स्वरभे ढ़ं प्रतिश्यायं चोपजनर्यात । स कासप्रसड्रादुरसि चत 
शोणितं निष्ठोवति शोणितगमनाञ्चाच दौब्बेल्यमुपजायते । 


तस्मात्‌ पुरुषो मतिमानात्मनः गरीरमनुरचन्‌ शुक्रमनुरक्तेत ।। /- ९ 
परा हेग्रपा फलनिव्व त्तिराहारसेप्रति ॥ ७ ॥ | 
भवति चात्र । 

'अह्ारख पर धाम शुक्र तट्रच्यमात्मन! । 

_चयोहास्थ बहून रोगान्‌ मरणं वा नियच्छति ॥ ८॥ 

विषमाशनं शोषस्यायतनमिति यढुक्तं तद्नुग्यास्यास्यामः। ८ 
यदा पुरुष; पानाशनभच्छ लेच्योपयोगान प्रक्लतिकरणराशि- - 
संयोगटेशकालोपयोगसंस्थोपशयविषमानुपसेवते, तदा तस्य). 5. || 
तभ्यो वातपित्तं षणो वषस्यमापदप्रन्ते। ते विषमाः न 
शरौरमनुरूत्य यदा स्रोतसां मखानि प्रतिवार्व्यावतिषठन्ते, तदा. 


जन्तुयेद्‌ यट्ाहारजातमाहरति तत तन्मूबपुरौषसेवोपजायते र 
भूयिष्ठं, नान्यस्तथा शरोरधातुः, स पुरोषोपष्टम्भाइ त्त॑यति। यति ।. 


५ १६८ चंरंक-संसहितां । [ इषं षः | 


तस्माच्तुथ्यतो विशेषेण पुरोषमलुर च्य तथानेप्रषामतिक्कशङुब्य- ' 
खाना । तथ्यानाप्याव्यमानस्य विषमाथनोपचितदोषाः पृथक /ˆ 
पृथणुपद्रव यञ्जन्तोभूयः शरीरमपशोषयन्ति॥ 2 ॥ 

तब वातोह्यय्य शिरःझूलमङ्गमह करठोडंसन पाऽँसंरो- , 
जेनम सावमह स्वरभ दं प्रतिश्यायं चोपजनयति। पित्तं पुन- | 
च्व रमतिसारसन्तहाइच्च। अना तु प्रतिश्यायं शिरसो- | 
रुसत्वसरोचक कासञ्च । स कासप्रसङ्गाडरसि चते शोणित |` 
निष्टीवति शोणितगमनाञ्चास्य दोन्मेल्यम पजायते । एवञ्नेते 
विषमाशनोपचिताखयो दोषा राजवच्झाणमभिनिव्वेत्तेवन्ति । 

स्स तेरुपशोषण रुपद्रवरुपदुतः शनेः शन; शुष्यति। तस्मात्‌ 
एरुषोमतिमान्‌ प्रक्षतिकरणराशिसंयोगटेशकालोपयोगसंस्योप- ८. 
शयादविषमसाहारमाइरेदिति ॥ १०॥ | 
भवति चात्र । 

“ हिताशौ स्थान्मिताशी खात्‌ कालभोजो जितेन्द्रियः । 
` पश्यन्‌ रोगान्‌ बहून्‌ कष्टान्‌ बुद्चिसान्‌ विशसाशनात्‌ ॥ ११॥ | 

एवमेतेश्चतुर्भिः शोषस्यायतनेसपसेविते जेन्तीर्वातपित्त- 
श षणः प्रकोपमापद्धन्त । ते प्रकुपिता नानाविधोपद्ववेः 
शरोीरमुपशोषयन्ति। {तं सव्वरोगाणां कष्टतमत्वात्‌ राज- 
यच्माणमाचक्षत भिषजः। यस्साङ्ठा पूव्व॑मासौद्‌ भगवतः. 
सामखोड़ राजस तस्झाद्राजयच्सेतिः॥ १२॥ 

अस्थ मानि पूव्वसणाणि भवन्ति । तद्यथा प्रतिश्यायः 
्चवथरभोचण' झं षाप्रसेको मुखमाधुव्य मनन्नाभिलाघ्ः, अन्न- 
काले चायासो दोषदथेनच्दादोषेष्वल्पदोषेषु वा भावैषु | 
प्रावो दकान्नसूपापूपोपदंशपरिवेशकेषु, अुक्ववती८प्यख इज्ञास- _ | 


कमल. ५७ जू 


मस्का झु; | निदानस्थानम्‌ । २६८ 


स्तथोल्ल खनमप्याहारस्थान्तरान्तरा, मुखस्य प्रादयोय रोषः, 


पाणोश्रावेचणमत्यथमच्णो: उततावभासताचातिसावं वाह्वोश्च 
प्रमाणजिज्ञासा, खौकासता, निष्ठ णित्व', वीभत्‌सद्शनता 
चास्य काये । स्वप्ने चाभीक्ष्णं ट्शनसनुढ्कानामु दकस्थानाना, 
शून्यानाञ्च ग्रामनगरनिगमजनपदानाम्‌, शुम्कद्ग्धभग्ना- 
नाञ्च वनानां, ककलासमयूरवानरशुकसरपंकाकोलु काद्मिः 
स्पश्ननमधिरोहणं वा वराह्होष्टखरेः, केथास्थिभस्सतुषाङ्गार- 
राशीनाच्ाधिरोहणमिति शोषपूव्वेरूपाणि भवन्ति ॥ १३ ॥ 

अत छा्ठ एकादश रूपाणि तख भवन्ति। तद्यथा 
शिरसः प्रतिपूर्णत्व', कासः वासः खरभेदः झं षाणज्छहन 
शोणितष्ठीवनं पाऽवसंरोजननमंसावमहो च्चरोटतिसारोट्रो- 
चकञ्च त्य काट्श रूपाणि भवन्ति ॥ १४ ॥ ° 

तब्ापरिच्ञोणमांसशोणितो बलवानजातारिट्ट: सव्बैरपि 
शोषलिङ्गैरुपद्रतः साध्यो ज्ञयः। बलवालुपचितो हि सईत्वाद 
व्याध्योषधबलख कामं सुबहुलिङ्गोटपि स्वल्पलिङ्ग एव मन्तब्य: । 
इब्बैलन्तृति चौणबलमांसशो णितमल्पलिङ्गमजातारिष्टमपि बहु- 
लिङ्गं जातारिष्टञ्व विद्याट्सहत्वाद्‌ व्याध्योषधबलस्य. तं 
परिवच्ज येत्‌, ज्षणेनव हि प्रादुभेवन्तारिष्ट्रान्यनिसित्तत- 
आस्यारिष्टप्रादर्भाव इति ॥ १५॥ 

तच्च झोकः | 
समुत्यानच्च लिङ्गञ्च यः शोषखावबध्यत । 
पव्टरूपच्य तत्व न स राज्ञः कत्त महतीति ॥ १६॥ 
भग्निवेशक्कते तन्न चरकप्रतिसंस्कते निदानस्थाने 


शोषनिदानं षछोऽष्यायः ॥ ६ ॥ क F मय 


सप्नमोठ्ध्याय; । 


~ ~ स 


( उन्माद्‌-निदानम्‌ । ) 
अथात उन्मादनिटॉन व्याख्यास्याम इति इ क 
साह भगवानातेयः॥ १॥ | 


इह खल पञ्चोन्मादा भवन्ति। तद्यथा वातपित्तकफ- 
सङ्गिपातागन्तुनमित्ताः॥ २॥ ण्य 
तत्र दोषनिमित्ताश्रत्वार पुरुषाणासेवविधानां क्षिप्रमभि- 
निव्वेत्तन्ते । तद्यथा भोरूणासुपक्रिष्टसत्वानापुतूसन्नदोषाणां 
___ समलविक्वतोपहितान्यतुचितान्याहारजातानि वेषम्ययुक्त- - | 
` नोपयोबविधिनोपयुज्ञानानां, तन्त्रप्रयोगमप्ति विषममाचरता- १; 
ल शरीरचेष्टा विषमाः समाचरताम्‌, अतुप्रपच्चोणदेहानां | 
व्याधिवेंगससुद्भ्रामितोपहतमसनसां वा, कामरागक्रोधलोभ- 
इर्षभयमो हायासशो कचिन्तोडैगादिभिभू योटभिघाताग्याहतानां 
वा मनसुापहते वदी च प्रचलितायाम्‌, अतुप्रदौणेत्वाद्दोषा! 
प्रकुपिता इट्यसुपसंखल्य मनोवहानि स्रोतांस्यादत्य जनयन्तग्र- 
न्माद्म्‌। उन्मादं एनमंनोवृदिसंज्ञाज्ञानस्ृतिभ क्तिशौ लचेष्टा- 
चारविस्र ण विद्यात्‌ 1 ३॥ 

_ तसेप्रमानि पूव्वरूपाणि भवन्ति। ' तद्यधा--शिरसः | 
शून्यता चचुषोराकुलता स्वनश्च कणयोर्च्छासाधिक्यमास्यः | 
संस्रंवणम्‌, अनन्नाभिलाघारोचकाविपाकाश्च इदग्रही ध्याना- 
याससम्मो होईेगाश्रास्थाने, सततच्च लोमहषों ज्वर्श्चाभीदण- _ 


| A, | २७९ 
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७म अः ] निदानस्थानम्‌ । 


` मभौच्षणसुन्मत्तचित्तत्वमहिताकतिकरणसन्महितच्च व्याधेः, 


स्वप्ने चाभीक्षणं दर्शनं श्रान्तचलितानवस्थितानाञ्चच रूपाणा- 
मप्रशस्तानाम्‌, तिलपौड़कचक्राधिरोहणं, वातकुणडलिकाभि- 
शचोन्मयनं, सच्जनञ्च कलुषाग्भसामावत्ते, च्तषोद्यापसर्पणमिति 
दोषनिमित्तानामुन्मादानां पूव्वेरूपाणि भवन्ति ॥ 8 ॥ 
ततोट्नन्तरमुन्मादाभिनिष्व त्तिरेव । तवे दमुन्माद्‌विशेष- 
विज्ञानं भवति । तदयथा परिषरणमजस्रमत्षिभ्र्‌ वोष्ठांस हन्व- 
यहस्तपादाङ्गविक्ेपश्चाकस्मात्‌, सततमनियतानाञ्च्च गिरा- 
मुत्सगेः फेनागमञ्चास्वात्‌, अभीक्षणं स्मितहसितन्त्यगोत- 
वाढ्चिसंप्रयोगाशाग्थाने, वौणावंश शङ्कशस्पतालशब्दानुकरण- 
मसाम्ना, यानञ्त्रायानेरलङ्करणब्त्ानलङ्कारिकेद्गेवत्रः, लोभ- 


, ~ a eS ० कु ९, 
याभ्यवःहायप्रष्वलब्धेष लब्धेषु चावमानः । तीव्रल मातृसयप्र 


७, 
काश पारुष्यमु तूपिणडतारु्णाक्षता वातोपशयविपर्व्यासादनु- 


 पशयता चेति वातोन्साद्लिङ्गानि भवन्ति ॥ ५ ॥ 


अमेः क्रोध; संरन्भश्वास्याने, शखलोष्ट कषाकाएमु ष्टिभि- 
साभिइनन स्वेषां परेषां वा, अभिद्रवणं, प्रच्छायशीतीोद्‌- 
कान्नाभिलाषश्च, सन्तापञ्चातिवेल, तासहरितहारिद्रस्तव्धा- 


चेता, पित्तोपशयविपर्व्यांसादलुपशयता चेति पित्तोन्माद-. 
लिङ्गानि भवन्ति ॥ ६ ॥ 


Se 


२७२ चरक-सं च्हिता । [ ७म भ्रः 


बिढोषलिङ्ग सन्बिपातेतु सान्विपातिकं विद्यात्‌ तमसाध्य- 
सित्याचक्षते कुशलाः ॥ ८ ॥ 
साध्यानान्तु वयाणां साधनानि स्त हस्वेटदवमनविरेचना- 
स्थापना नुवासननस्त; कन्झेधूसधूपनाञ्ञनावपीड्प्रधमनास्यञ्जन- 
प्रटेह-परिषेका नु लेपन-बधबन्धनावरी धन-विवास न-विस्मापन- 
विस्मारणापतपंणसिराव्यधनानि । भोजनविधानच्च यथास्वं 
युक्ता । यच्चान्यदपि किञ्चिन्ब्िदानविपरोतमोषधं काया 
तत्‌ स्थादिति ॥ ६ ॥ 
भवति चात्र । 
उन्मादान्‌ दोषजान्‌ साध्यान्‌ साध येद्‌भिषणुत्तमः । 
अनेन विधियुक्तेन कम्मेणा यत्‌ प्रकीत्तितमिति ॥ १० ॥ 


यस्तु दोषनिमित्तेभा उन्माटेभा: ससुद्यानपृव्वेरूपलिङ्ग- 


 वेद्नोपशवविशेषसमन्वितोभवतुत्र्म्राद्‌ः, तमागन्तुकमाचच्षते। 


'` केचित्‌ पुनः पूर्व्वेकतं कब्झांप्रशस्तमिच्छन्ति तख निमित्त, 


तव्रच हेतुः प्रज्ञापराध एवेति भगवांन्‌ पुनव्वेसुरात य उवाच । 


प्रज्ञापराधाइायं टेवर्षिपिटगन्धव्वेयक्षराक्षसपिशाचगुरुवड- |. 


सिद्दाचाप्य पूजग्रानवमत्याहितान्याचरात, अनडा किञ्दिदेवं- 


विघं कर्न्माप्रशस्तमारभते । तमात्मनोपहतसुपन्नन्तो देवादवः | 


कुव्वन्तुप्रन्मत्त ॥ ११ ॥ 


तब देवादिप्रकोपनि मित्तेनागन्हुकोन्झादेन पुरस्कृतख मानि. 
पव्वैरूपाणि-भवन्ति। तद्यथा देवगोब्राच्मणतपस्विनां हिंसा, |` 
सचित्व कोपनत्व' नशंसाभिप्रायतारतिरोजोवणच्छायाब्ल” |. 
वषुषाञ्दीपतसिः । स्वप्ने च देवादिभिरभिभतूं सनं प्रवत्तेनल | 


स्वन क 
| 


उम्र अः |] निदानस्थानम्‌ । २७३ 


८ द्यागन्तुनिमित्तशोन्आाट्ख पुव्वे रूपाणि भवन्ति। ततोटनन्तर- 


सुन्मादाभिनिठ त्तिः ॥ १९ ॥ 
. तवायसुन्म्रादकराणां मूतानासुन्गादयिधतामारन्भविशेषों 


भवति । तदूयथा--अवलोकयन्तो देवा जनयन्तुपन्माट्‌ँ, गुस- 


. छइसिषमहषंयोटभिशपन्तः, पितरस्तु धर्षेयन्तः स्पुगन्तो. 


गन्धर्व्याः, प्रविशन्तो यचाः, राक्षसास्तात्मगन्धसाघरापयन्तंः 
पिशाचाः पुनरासद्धा वाहयन्तः ॥ १३ ॥ 


. तस्य मानि रूपाणि अवन्ति । तद्‌यथा असत्तावल्नकौय्य - 


पौरुषपराक्रमग्रहणधारशस्हरणवचनञ्रान- विज्ञानान्यनियत- 
सोन्मरादकाल; ॥ १४ ॥ 

उन्झादयतिष्यतामपि तु खल देवषिपिठगन्धव्वयक्षराक्षस- 
पिशाचानां रुरुवृषसिष्ानां वा एघ्वन्तरेष्वक्षिगमनीयः' पुरुषा 


भवन्ति। तद्यथा पापस्य कम्पैणः ससारको, पतव्वेक्कतस्थ . 
कम्झण; परिणामकाले, एकस्य वा शूत्यणहुवासे, चतुस्येथा- ` 


बिष्ठाने, सम्धावेलायां, अप्रयतभावे, पव्वेसन्धिष वा मिंधनीटे 
भावे रजस्वलाभिगसने वा, विशुशे वाध्ययनबलिमङ्गल होस 
प्रयोगे, नियमव्रतत्रच्यचय्य महः वा, महाइवे वा दशकुल- 
पुरबिनाश वा, महाग्रहोपगसने वा, खिया वा प्रजननकाले 
विविधभूताशभाशुचिसंस्पर्शने वा, वमनविरेचनसघिरस्रावे वा 
अशुचरप्रयतख वा चंत्यटेवायतनाभिगमने वा मासमघुतिल- 


जे... गुड़मत्योक्छिष्टे वा, दिगवाससि वा निशि नगरनिगसचतु- 


ध्यधोपवनपशसगानायतनाभिगमने वा हिजगुरुसुरपज्यामिंघ 
वा, घर्म्माख्यानव्यतिक्रमेवा, अन्यस्य वा कर्म णोटप्रशस्तस्यारन्मे 


म वाहिरको 1 या 


२७४ चरक-सं हिता ।. [अबा | 


विविधन्तु खलुन्मादकराणां भूतानासुन्मादने प्रयोजन \ 

भवति । तदूयथा हिंसारतिरभाचेनज्चेति । तेषां त॑ प्रयोजन. / 
विशेषसुन्मत्ताचारविशेषलचक्षणे विद्यात्‌ । तब हिसाथ सुन्माद्य- 

मानोटय्ि प्रविशव्यप्सु वा मज्जति स्थलातू उ््रवा प्रतति 

शखकप्राकाएलोष्टसुष्टिभिरन्तप्रात्मा नमन्यच्च॒ प्राणबधार्थमार- 

भते किज्चितू। तमसाध्य' विद्यात्‌ । साध्यौ पुनर्दावितरौ । 

तयोः साधनानि मन्तरोषधिमणिमङ्गलबल्य्‌ पहारहोमनियम- 

व्रतप्रायश्चित्तोपवासस्वस्तप्रयनप्रणिपातगमनादीनि । इतेप्रवसेते 

पच्चान्मादा व्याख्याता भवन्ति ॥ १६॥ 


| 
| 
| 
| 


ते तु खलु निजागन्तुविशेषेण साध्यासाध्यविश्ेषेण च | 
विभजप्रमानाः पञ्च सन्तां दावेष भवतः। तो च परस्परं | 
अनुबपश्नौतः कदाचिद्‌ यथोक्तहेतुसंसर्गात्‌ । तयोः संस्टष्टमेव 
पूव्वेरूपं भवति संसृष्टमेव लिङ्च्च्च । तवासाध्यसंयोगं साध्या- 
साघप्रसंयोग वाट्सात्रा' विद्यातू, साधान्तु साध्यसंयोग । तथ्य 
साधन साधनस'योगमेव विद्यात्‌ इति ॥ १७॥ 
भवन्ति चात्र । 
- नेव्रदेवाव गन्धर्व्वा न पिशाचा न राक्षसा; । 
न चान्यो स्वयसक्विष्टमुपकिश्यन्ति मानवम्‌ ॥ 
Ec येत्व नमलुवत्तेन्ते किश्यमान' स्वकम्मेणा । 
21:14 म्‌ तन्तिमित्त; क्क शोटसो नहास्ति कतक्कत्यता | 
« ती प्रज्ञापराघातू सम्भूते व्याधौ कन्मेज आत्मनः 
5 नाभिशंसेहुधो टेवान्नपितन्नाप राक्षसानू ॥ 
आत्मानमेव मन्य त कर्तारं सुखदुःखयोः । 


डु 


तस्माचछ यस्कर माग प्रतिपदेप्रत नोचसेत्‌॥ “५. 
| देवादौनामुपचितिहितानाज्योपसेवनम्‌ । 
| ते च तेथ्यो विरोधाश्व सव्वमायत्तमात्षनि ॥ १८॥ 
| तत्र झोकः । 
संख्या निमित्त प्रायूपं लक्षणं साध्यता न च | 
उन्मादानां निढ्नेटस्िन्‌ क्रियासूचज्च भाषितम्‌ ॥ १६॥ 
अग्निवेशक्कत तन्त्रं चरकप्रतिसस्क्त निदानस्थाने 
उन्मादनिदान सप्तमोऽध्यायः ॥७॥ 


दमः] निदानस्थानम्‌ । >... 2 रंगा! | 


॥ अट्टमोट्ध्यायः । | 

8 | 

( चपस्मारनिटानस्‌ । ) | | 

अथातोटपस्मारनिदानं ब्याख्याचाम इति - 
ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


इह खलु चत्वारोट्पस्मारा भवन्ति वातपित्तकफसन्ब्रिपात- 
निमित्ता। त एव'विधानां प्राणशृतां ज्षिप्रमभिनिव्वत्तन्ते । 
तद्यथा रजस्तमोच्यामुप हतचेतसामु द्सान्तविषमबह दोषाणां, 
समलविक्ृतो पहितान्यशुचीन्यन्यवहारजातानि वेषम्ययुक्त- 
नौपयोगविधिनोपयुञ्जानानां, तन्तरप्रयोगमपिच विषममाच- 
| तासन्याञ्च शरीरचेष्टा विषमाः समाचरतासतुपपच्षोणदेहानां. 
| ता, दोषाः प्रकुपिता रजस्तमोभ्यामुपहतसेतसामन्तराक्र 


रे > 
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२७६ ऑन बी । [दस 
नानि। तत्र तत्र चावस्थिता: छन्तो वदा चद्यसिन्त्रियायतनानि 
चेरिताः कामक्रोधलोभमोहइषेभयशोकचिन्तोङेगाद्भिभय 
सहसाभिपूरयन्ति तदा जन्तुरपस्सरति ॥ २ ॥ 

अपस्मार पुनः स्मुतिवुद्विसत्वसंप्रवाद वोभत्सचेष्टसावस्यिक | 
तम;प्रबेशमाचक्षते ॥ ३ ॥ | 

तख मानि पूव्वरूपाणि भवन्ति । तद्यथा म वृप्रढास 
सततमक्षणोबेक्षतमशब्दश्रवणं लालासिं वानकस्रवणम्‌,अनन्ना- 
भिलषणमरोचकाविपाको इढ्ययइः कु्षेराटोपो दीज्बेल्यः 
मङ्गमदो सोइस्तसधो ढ्शेतस्‌, सूर्च्का्रमश्चाभीक्षणं, स्वप्नच 
मट्नत्त वव्यघनव्ययनवेषनपतनाडौँनि, इत्यपस्मारपूर्व्वरूणाणि | 
भवन्ति॥ ४ | i 

ततोथ्नन्तरमपस्माराभिनिष् त्तिशेव। तवेद्भपस्सारविश प्रः 


विज्ञान भवति । । 
डॉ तद्यथा--अभोदणमपस्सरन्ल क्षण चशे संज्ञां प्रतिलभ- 


मानसुतू-पिणिडिताक्षमसाल्रा विलपन्तसुदसन्तं फैनमति 
आखातग्रीवमाविब्वशिरस्क्ं विष्रसविनताङ्गलिमनवब्धितसकषि- 
पाणिपादमसुणपरुषश्यावनखनयनवद्नत्वचं, अनवस्थितचपल- | 
पंरुषरूपद्शिनं, वातलानुमशयं विपरोतोपश्यं वातेनापस्मारितं ७ 
 विद्यात्‌॥ ५ ॥ लता 
 अभो्षणमपस्सरन्त चणे तण संज्ञां प्रतिलभमानमव- 
कूजन्तमास्फालयन्त भूमि हरितहारिद्वताखनखनयनवदंत- 
„= त्वच रुघिरोचितोग्रभेरवप्रदीप्तरुषितसूपद्श्चिनम्‌ पित्तला 
नुपशयं विपरोतोपशयच्च्च पित्तेनापस्मारितं विद्यात्‌ ॥ ६॥ 
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ग - तौच्‌णे; संशोधन शव व यथास्वं मने रपि ॥ 


| क्कः] निदानस्थानम्‌ । ३७७ 


चिरादपस्सरन्त' चिराच संज्ञां प्रतिलभमान पतन्तमनति- 
विव्तचेष्टं लालामुइसन्त शुक्रनखनयनवदनत्वच णुक्वणुरु- 
स््रिग्धरूपसन्दर्शिन झे झलानुपशय विपरीतोपशयं च झं अणा- 
 प्रभारित विद्यात्‌ ॥ ७॥ 
समवेतसव्वलिङ्गमपस्मारं सान्निपातिक विद्यात्‌ तमसाधय- 
साचक्षते। इति चत्वारोण्पस्मारा व्याख्याताः ॥ ८ ॥ 
तेषामागन्तुरठबन्धो भवतेप्रव कदाचित्‌, स उत्तरकाल- 
मुपहेच्यते। तस्य विशेषविज्ञानं यथोक्तैलिङ्गोलिङ्गाधिकथ' 
दोषलिङ्गानलुस्ह्पं किञ्चित ॥ 2 ॥ 
हितान्यपस्मारिव्यस्तीच्षणानि च व संशोधनालुप्रपशमनानि 
यथास्वं मन्त्रारोनि चागन्तुसंयोगे ॥ १० ॥ 

“तक्षिनू डि दचाध्वरध्वसे देहिनां नानादिचु विद्र- 
वताम्‌. अभिद्रवणतरणध्वावनलङ्नङ्गवनादैतरदे हविचोभणे; 
पुरा शुल्मोतूपत्तिरभूत्‌। इविःप्राथात्‌ प्रसेहकुष्ठानां । भयो- 
ब्रासशोकेरुव्झादानां। नानाविधभूताशुचिसंस्पर्शाद्पस्साराणां । 
च्वरस्तु खलु महैऽव्रललाटप्रभवः। तत्सन्तापात्तु रक्तपित्त । 
अतिव्यवायान्वचतराजस्य राजयच्सेति ॥ ११ ॥ ) 

भवन्ति चात्र । क 
अपस्मरति वातेन पित्तेन च कफन च । 
चतुर्थ. सन्निपा तेन प्रद्धाखायस्तथाविध; ॥ 
साधयपांस्तु भिषज: प्राज्ञा, साधयन्ति समाहिताः । 


१७. 


यदा दोषनिमित्तर्थ भवतय़ागन्तुरन्वयः। मल 
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१७८ चरक-स चिता । [पभ चः 


तदा साधारणं कम्मं प्रवान्ति भिषगवराः ॥ 
स््वरोगविश्ेषज्ञः सव्वौ षध विशेषवित्‌ । 
भिषक्‌ सर्व्वामयान्‌ हन्ति नच मोह समृच्छति ॥ 
इतेत्रतदखिलेनोक्तं निदानस्यानसुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ 
निदानाथकरो रोगो रोगस्चाएुपलभ्यते । 
तदू यथा ज्वरसन्तापादक्तपित्तसुदौयाते । 
रक्तपित्ताञ्ञ्‌ रस्ताभ्यां शोषञ्चाणुपजायते ॥ 
म्मौहाभिषठद्या जठरं जठराच्छोफ एवच। 
सर्शोन्यो जठरं दुःखं गुल्सञ्चापुप्रपजायते ॥ 
प्रतिश्यायादथो कासः कासातू संजायते ज्षयः । 
_ चयोरोगख हेतुत्वे शोषस्चापुप्रपजायते ॥ 
- ते धूव्य केवला रोगाः पश्मादेत्वथ॑कारिण: । 
उभयार्थकरा दृष्टास्तथेवे कार्थकारिणः॥ 
द कथिडि रोगो रोगस्य हेतुभूत्वा प्रथास्यति । 
' म प्रशाम्यति चाप्यन्यो इहेतुत्व कुरुतेटपिच ॥ 
एवं क्वच्छतमा णां शान्ते व्याधिस ङ्कराः । 
प्रयोगापरिशुङ्त्वात्तया चान्योट्न्यसम्भवात्‌ ॥ 
प्रयोग: शमयेइ्याधिं योटन्यमन्यसुदौरयेतू । 
नासौ विशुष; शुदस्तु शमयेद्‌ यो न कोपयेत्‌ ॥ १३॥ | 
एको डैतुरनेकस्य त्थेकसै[क एव हि । गह पा 
$व्याघेरेकस्थ चानेका बहूनां बहवो०पिच ॥ J 
' ज्वरभमप्रलापात्या हशप्रन्ते सच्चहेतुजाः । 
/ शक्षेणकेन चापैप्रको ज्वर एवोपजायते ॥ 


[इ `| झा ] निदानस्थानम्‌ । २७८ 
| इतुभिवंइुभिसको च्वरो रुचादिभिर्भवेत्‌ । 
रुच्चादिभिज्व राद्याश्व व्याधयः सम्भवन्ति डि ॥ 
निङ्गञ्चेकमनेकस्य तथैकसैप्रकसुच्यति । 
बहूनोक्यच व्याधेवेडूनां सुप्रवेइनि च ॥ 
विषमारग्भमूलानां लिङ्सेकं ज्वरोमतः । 
ज्वरसेग्रकस्य चापेकः सन्तापो लिङ्गसुच्यति ॥ 
विषमार्भसूलेश्च ज्वर एको निरुच्यते । 
शिङ्गेरेतेज्चं रश्वासहिक्षाद्या; सन्ति चामयाः॥ 
एका गान्तिरनेकख तथेवीकस्थ लच्यते । 
व्याधेशेकस्य चानेका बहूनां बल्त्र एवच | 
गान्तिरामाशयोथ्यानां व्याधीनां लङ्नक्रिया । 


3 


तथा लघुशनाद्याश्व च्वरसेप्रकस्थ शान्तयः । 
एताश्चैव ज्वरशवास हिक्ादीनां प्रशान्तयः ॥ 

' सुखसावत्रः सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । 
साधप्रते क्तचछसाधप्रस्तु यत्नेन महता चिरात्‌॥ 
याति नाशेषतां प्न याप्यसंज्ञितः । 

परोट्सावत्र; क्रियाः सर्व्वा; प्रत्याखेग्रयोटतिवत्तते ॥ ` 
नासाध्रः साथग्रतां याति साधो याति त्वसाधग्रताम्‌ । 
पारावचाराद्देवादा यान्ति भावान्तरं गदाः ॥ १४॥ 
इष्षिस्थानच्ञयावस्थां दोषाणासुपलक्षयेत्‌ । 
सुसूच्मामपिच प्राज्ञो देहाग्रिवलचेतसास्‌ ॥ 9. 
व्याधावस्थाविशेषान्‌ ह ज्ञात्वा ज्ञात्वा विचचण)। 
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हि... जा । [ पम अ! 


तस्थां तस्थासवस्थायां तत्तच्छ यः प्रपद्धते ॥ 
प्रायस्तियंग्रग्गता दोषाः क्वे शयन्त्यातुरांश्चिरमू । 
षान्तु त्वरया कुर्व्यात्‌ देहाग्निबलक्टत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
प्रयोगः ्षणयेददातान्‌ सुखं वा कोष्ठमानयेतू । 
ज्ञात्वा कोहप्रपन्नांस्तानू यथास्वं त॑ हशेदूबृधः ॥ १५॥ 
ज्ञानाथ यानि चोल्लानि व्याधिलिङ्गानि संग्रक्चे । 
व्याधयस्ते तदात्वं तृ लिङ्गानोष्टानि नामयाः ॥ 
विकारः प्रक्ञतिश्चेव इयं सव्वं समासतः । 
तब्ेतुवशगं हेतोरभावान्त्राखवर्त्तते ॥ १६ ॥ 
| तत्र भ्नोकाः । 
हेतवः पूव्वेरूपाणि रूपाणप्रपशयस्तथा । 
सम्पाप्ति: पूव्वेसुतृपत्ति; सूवमात्रं चिकित्सितम्‌ ॥ 
च्वरादौनां विकाराणासष्टानां साध्यता नच । 
` पृथगेकैकशश्चोक्ता हैतुलिङ्गोपशान्सयः ॥ 
हेतुपरय्यायनासानि व्याधौनां लक्षणस्य च । 
निदानस्थानसेतावत्‌ संय्रहेणोपदि श्यते ॥ 
अग्रिवेशकते तन्ते चरकप्रतिस सकते | 


ब्वितोयन्तु निदानस्य स्थानसेततू समन्वितस्‌.॥ १७ ॥ 
बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्र चरकप्रतिस सकते निदानस्थाने _ 
अपस्मारनिटानमश्मोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


दूति निदानस्यानं सम्पूणम्‌। | 


CCO, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri. भरै 


So 


विमान-स्थानस्‌ । 
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Ser प्रथमोटध्यायः । हे 


भा Ser 


( रसविमानम्‌ । ) 


अथातो रसविमान व्याख्यास्याम इति 

वक, | इ स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

: इह खल व्याधीनां निमित्त-पृव्वेरूप-रूपोपशय-स'ख्या- 
= प्राधान्यविविविकल्पबलकालविशेषानभिनिविश्य, रसद्वव्यदोष - 
| विकारभेषज-देश-काल-बल-शरौरसाराहारसात्मप्सत्वप्रकति- 


र वयसाम्‌ मानसवहितसनसा यधावजङ्गयं भवति भिषना, 
| रसादिमानायल्वातू क्रियायाः। ` नक्यमानज्ञो रसादोनां 
+ भिषग्‌ व्याधिनियहसमर्थो भवति, तस्माद्रसादिसानज्ञानाथ | 


विमा नस्थानमुपटे च्यामो८य्रिवेश | ॥ २ शा 
नळ ३६ | 


छ, ही 
SE एकका 
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१८४ रु जा । [श्मः || + 


तवादी रसद्रव्यटोषविकारप्रभावान्‌ वच्छासः । रसास्तावतू  ? 

खलु षट्‌ मध्चुरान्तलवणकट्कतिक्तकघायाः । ते सम्यशुपयुच्यः | | 
मानाः शरोर यापयन्ति मिथ्योपयुज्यमानास्तु खल दोषप्रको- | 

पायोपकल्पन्त। दोषाः पुनखयो वातपित्तञ्खेश्षाणः। ते प्रक्लति- ` ` | 9 
भूताः शरौरोपक्षारका भवन्ति, विक्नतिमापन्नाः खल्‌ नाना- , 
विधेविकारेः शरोरसुपतापयन्ति । तब दोषमेकैकं वय्यो . | 
रसा जनयन्ति, वयर्ू्यश्चोपशमयन्ति। तद्यथा कटुतिक्त- | 
कषाया वातं जनयन्ति मधुराग्वलवणास्त' शमयन्ति । कट्ख- 
लवणाः पित्त जनयन्ति मधुरतिक्तकघायाः एनशेनच्छमयन्ति । 
मञ्चुरास्तसवणाः छ झाणं जनयन्ति कटतिक्तकषायास्त्वन च 
शमयब्ति । रसदोषसन्विपाते तु ये रसा येदोषेः सभान-\ भुई 
गुणा; समान गुणमूयिष्ठा वा अवन्ति ते तानभिवद्देयन्ति। 
विपरौतगुणास्तु खल्‌ विपरौतगुणभूयिष्ठा वा शसयन्ताभास्य- 
माना इति। एतद्‌ व्यवस्थाहेतोः भेटत्वमुपटिशाते रसानां 
परस्प्ररेणास दष्टानां, वित्वच्चेव दोषाणाम्‌ । स सगंविकल्प- 
विस्तारोष्ध पामपरिस ख्यं यत्वात्‌। तब खल्वनेकरसेषु द्रवेग्रष्व- 
नेकदोषाताकेषु च विकारेषु रसदोषप्रभावभेकेकशेत्रन अभि- 
समीच्छ ततो द्रव्यविकारयोः प्रभावतत्व' व्यवस्थ तू । नत्वेवं 
खल सरळ॑व। नहि विक्लतिविषससमवेतानां नानात्मकानां घ 
वरस न्तोपहतप्रकटतिकानां, अन्ये ख विकल्पने वि कल्पि- 4 “| 
तानामवयवप्रभावाठमानेगेव समुदायप्रभावतत्त्वमध्यवसातु ` ` 
दच्च । तघांयुक्त व्हि समुदाये समुदायप्रभावतत्त्वसेवोपलभ्य 
तती द्रन्यविकारप्रभावतत्म' व्यवस्थ तू ।  सस्म्ाद्वसप्रभावतञ्च 


कि मझः | विमानस्यानम्‌ । रषदः 


द्रव्यप्रभावतञ्च दोषप्रभावतञ्च विकारप्रभावतश्च तत्त्वसु प- 
देच्याम; । तबेष रसप्रभाव उपदिष्टो भवति ॥ ३ ॥ 
टरव्यप्रभावं पुनरूप दे व्यामः तैलसपिमेधनि वातपित्त- 
झप्रशसनानि द्रव्याणि। तब तेलं स्नेहो व्शप्रगोरवो प्रपन्नः 
त्वादू वातं शमयति सततमभ्यस्यमामम्‌, वातो हि रीच्यश त्य- 
्ञाचवोपमन्नो बिखबणुणो भवति, विसबगुणसच्चिपाते हि 
भूयसाल्यमवजीयते, तस्सात्तेल' वातं जयति सततमभप्रख? 
मानम्‌। सर्पिः खल्वसेत्र पित्तं जयति माधुर्व्यातू शत्यान्मन्द- 
वौय्य त्वाञ्च, पित्त 'हासचुरमुष्ण तोक्षणच्च । मच्चु च शाण 
जयति रौच्यात्तै क्षणात्‌ कषायत्वाञ्च, सं झा हि खिग्धोसन्दो 


~ मधघुरञ्चोति विपरोत गुण; । यच्चान्यट्पि किञ्चिद ब्य वातपित्त 


कफीच्यो शुणतो विपरीतं श्यात्तश्चेतानू जयत्यभ्यस्यमानम्‌ ॥ 8 ॥ 
अथ खल वीणि द्रव्याणि नाशुप्रपयुञ्जौताधिकमनेपच्यो 
द्रवेत्रभ्यस्तद्यथा पिष्मलोः चार लवशसिति। पिप्पल्यो डि 
कटकाः सत्यो मञ्चुरविपाका शुव्वयों नाव्यथ स्त्रिग्धोष्णाः 'प्रक् - 
दिन्यो भषजाभिमताश्च। ता; सद्ध एव शुभाशुभकारियात्रो 
भवन्तप्रापातभद्वाः, प्रयोगसमसाङ्गुणग्राहोषसच्ञ्चयानुबन्धाः 
सततमुपयुज्यमाना हि ग़ुरुप्रक्त दित्वात अ झाणसतक्क शयन्ति 


. खोष्णप्रात्‌ पित्तं, नच वातप्रशसनाय कल्घन्ते अल्थस्ञ हो व्ण- 
,भावात्‌, योगवाईिन्यस्सु खल्‌ भवन्त्रि। तस्मात पिप्मलो- . 
_र्नोश्वापयुज्नौत ॥ ५ ॥ 


mf {५ 


चारः पुनरो ष्णरतेत्षणप्रलवणोपपन्ननः क्के द्यति त्वादौ 


MNS | मक 


परश्चाइपशोषयति द्हति पचति भिनत्ति संघात | 


२८४ चरकॅ-संव्हिता । , [ शमश्च! $ 
| 


दहनभेट्नाथमु पथुज्यते सो2तिप्रयुच्यमानः केशाक्षिदद्य- 
पुस्त्वोपचातकरः सम्पद्यते, ये झैपरनन्तु यामनगरनिगमजन- 
प्रदाः सततमुपयुञ्जते, ते०्प्यान्धप्रषाण्डप्रखालित्यपालित्यभानो 
हद्यापकत्तिनस भवन्ति, तदूयथा प्रायः प्राच्याश्चीनाञ्च। तस्मात्‌ `` » 
चार नासुजपयुक्षोत ॥ ६ ॥ | 
लवणं पुनरी ष्णात च्षृणग्रोपपग्नमनतिरुव्येनतिरित्रिग्धम प- 
क्ल दि विसंसनसमथ मन्नद्रव्यसचिकरसापातभटदं, प्रयोगसमसा- >? 
हुण्राद टोषसञ्चया नुबन्ध, तट्रोचनपचनोपक्ष दनविसंसनार्य- 
मपयुज्यते । तदत्यथेमुपयुज्यमानं ग्लानिथेथिलूटौब्बेल्याभि- | 
निठ त्तिकरं शरीरस्य भवति । ये नत ग्रामनगरनिगमजन- 
पदाः सततमुपयुञ्जते, ते भूयिष्ठं ग्लास्रवः शिधथित्मांसशोणिता | 
अपरिक्क शसहाञ्च भवन्ति, तदूयथा वाङ्गौकसोराष्ट्रिकसेन्ध- | र 
बसोवोरकास्तेहि पयसापि सह सदा लवणमग्नन्ति। येट्पौह- 
भूसेरतूषरा देशास्तेष्वोषधिवोरद्दरस्पतिवानस्पत्या न जायन्ते, | 
अल्पतेजसो वा भवन्ति लवणोपहसत्वात्‌। तस्झाज्ञवणं नाश्षा- | ५ 2 
पयुञ्चीत । ये ह्ञतिलवणसात्मग्राः पुरुषास्त घामपि खालित्य- | 
प्रालित्यान तथा वलयश्चाकाले भवन्ति। तस्मात्तेषां तत्मा- | 
त्मात; क्रसेणापगमनं श्रेय; । सात्मामपि हि क्रमान्निवत्तेत्र- , १ हि 
- मानमदोषमल्पदोषं वा भर्वात ॥ ७ ॥ हि” 
क नाम तत यदात्मनुपशेते, साक्मार्थो पि 
शयार्थ:। ततचिविधं प्रवरावरमधत्रविभागेन, सप्तविधच्च रसैके- 
कत्वेन सव्वर्सोपयोगाञ्च। तत्र सव्वरस प्रवरमवरसेकरस 
मधग्रमन्तु प्रवरावरमधास्य । ततावरमधत्राच्या सात्म्ाग्याँ 
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भस: ] विमानस्थानम्‌ । bo 


सेबिताग्यां क्रमेयेव प्रवरमुपपाद्येत्‌ सात्मा | सव्वेरसमणि 
द्रव्य' साक्मप्रमुपपत्न' सर्व्वाणप्राहारविधिविशेषायतनान्यभिः 
समोच्य वहितमेवातुरुधात ॥ 2 | 

तब खलिमान्यष्टावाहारविधिविशेषायतनानि अवन्ति । 
तद्यथा प्रक्टतिकरणसंयोगराशिदेगकालोपयोगसंस्थो प्योक्त- 
ष्र्मानि भवन्ति ॥ १० ॥ 

तब प्रक्ततिरुच्यते खभावो यः, स एुनराहारोषयद्रव्याणां 
स्वाभाविको शुर्व्वादिरुणयोगः, तद्यथा मासमुङ्गयोः शूक- 
रेणयो्च। करणं पुनः स्वाभाविकद्रव्याणामभिसंस्कारः । 
संस्कारोहि गुणाधानसच्यते ते शुणास्तोयाग्रिसन्त्रिकर्षशोच- ` 
सन्थनदेशकालवशेन भावनादिभिः कालप्रकर्षभाजनादिभि- 
शाधीयन्ते। स'योगः एन वोर्व्यहूनां वा द्रव्याणां स“हतौभावः। 
स॒ विशेषमारभते यं षुनने कैकद्रव्याणयारभन्ते । तद्यथा 
मधुसरपिंषोर्मेधुमत्सापयसाज्च. स'ःयोगः। राशिस्तु सव्वेग्रह- 
परिग्रहौ मात्राठ्मात्राफलविनिश्वयाथः । तब सव्वेखाहारख 
प्रमाणग्रहणसेकपिण्डेन सव्वं ग्रहः । परिग्रह पुनः प्रमाण- 
ग्रहणसेकेकत्व नाहारद्रव्यानां। सव्वैख यहः सर्व्वः सव्वेतो- 
ग्रह: परियह उच्यते । देशः पुनः स्थानं, द्रव्याणासुतपत्ति- 


| 
| 
| 
| 
| 


प्रचारो देशसात्माज्चाचष्ट । कालोहि निद्यगञ्चावस्थिकश्च । 


तवावस्थिको विकारमपेचते, नित्यगस्तु खल्व तुसाक्गापैच्च; | 
प पक स जोणेलचषणापेक्तः। उपयोक्ता 
पुनयेस्तमा'हारमु पयुडू, यदायत्तमोकसात्मत्र । इत्यष्टावाहारः 
विधिविशेषायतनानि भवन्ति। एषां विशेषाः शुआशुभफलाः 
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२८६ चरक-सं किता । [ एभा: 


` प्ररस्परोपकारका भवन्ति, तान्‌ बुखुत्सेत, बुद्ठा 'च हितिषसुः 
खात । नच मोहात्‌ प्रमादाद्वा प्रियमहितमसुखोदकेमपसेव्य' | 
किज्चिटाहारजातसन्यद्दा ॥ ११ ॥ 
तबेदमाहारविधिविधानसरोगाणामात राणाच्च केषाच्चितू 
काले प्रकतत्रब हिततम झुज्ञानानां भवति । उष्ण स्त्रिग्ध ; 
माचावच्ञोण वोर्व्याविरूद्सिष्टे देशे इृष्टसर्व्वोपकरणं नातिढुते | 
नातिविलग्बितसजल्यन्नहसंस्तन्‌ सना झुझोतात्सानमभिसमीच्य “| 
सम्यक्‌ । तस्य च साह्लुणप्रमुपदेह्याम! ॥ १२ ॥ 
उष्णमञ्चौयात्‌। उष्ण डि झुज्यसान स्वदते सुक्तज्वायि- 
सनुडीणमु दौरयति क्षिप्रं जरां गच्छति वातज्बाउलोमयति 
झे झाणच्च परिशोषवति, तस्लादुष्णमश्रौयात्‌ ॥ १३ ॥ | 
सिंग्धमञ्चोवात्‌ । खिग्ध हि शुञ्यमानं खदते शुक्क- अहे शी 
च्चानुटीणमग्निमु डौरयति चिप्र जरां गच्छति वातसनुलोम- 
यति दृढीकरोति शरौरोपचय बलाभिव्द्विज्योपजनयति वणे- । 
प्रसादष्चाभिनिव्वेत्तेयति, तस्मात्‌ खिग्धमखीयात्‌ ॥ १8॥ -% ` 
मावावदश्नीयात्‌ | मावावद्दि सुक्त वातपित्तकफान्‌ प्रपोड़- | 
यदायुरेव विवद्देयति केवलं सुखं ग़ुदमनुपयेत्रति नोपझाण- . । 
मपःहन्ताव्यथञ्च परिपाकमेति । तसान्यावावढ्ख्रीयात्‌ ॥१४७॥ ˆ | 
नोणट2यप्रौयात । अजोश हि सुझ्लानञ्यान्यवच्नतमा हारज़ात 
पूव्वेस्थाह्ञारस्य रसमपरिशतम्‌ त्रेणाहाररसेनोपछजनू सव्य 
दोषान्‌ प्रकोपयतद्याश । नौर्ण छुञ्जानस्य खस्थानस्थ छ दीष 
घ्वम्नौ चोदीणे जातायाञ्च बुभूचायां विहतेषु च स्रोतसां 
मुं खेधूङ्गारे विशुबं हृदये विशु वातानुलांम्य विरृष्टेषु a 
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१म चः ] विमानस्थानम्‌ । ३ 


न वबातमूवषुरीपवेगेष्वस्थवइ तमाहारजात संग प्रद 

| षयदायुशेवाभिवषयति केवलं, तस्माज्जीणे>्श्रीयात्‌ ॥ १६ ॥ 

| कीर्व्याविसडमदौयात्‌। अविरुदवीयामञ्चन्‌ हि विरुद्वौर्य्या- 

= झरजैविकारेन्नायमुपछज्यते, तखाडोव्यांविसडमद्रीयात ॥९७ | 

यी. दष्टे देशे चेष्टसरव्वोपकरणच्वाश्रौयातू । इष्टे हि देशे 
ं 
| 


मुञ्चानो नानिष्टदेगजैमंनोविधातकरेभाविमनोविचातं प्राप्रोति। 
तथेष्टैः सर्व्वोपकरणे!, तस्मादिष्टे देशे त्थेष्टख््वोपकरणच् 
अशीयात्‌॥ १८ | | 
नातिहुतमम्नीयात्‌। अतिद्रुतं हि सुद्ञानस्थ ततूज हनस्वा- 
दनभोजनञाप्रतिष्ठान भोज्यदोषसाह्रुणो पलब्विश्व न नियता, 
| तस्मान्नातिद्गुतमशौयातू ॥ १६ ॥ 
gS नातिविलस्बितम्गीयात्‌। अतिविलस्बितं हि शुञ्जानो न 
ढप्चिमधिगच्छात बह सुड शीतीभवति आहारजातं विषस- 
पाकञ्च भवति, तस्मान्नातिविलस्बितमशौयातू ॥ २० ॥ 
_अजल्यन्गहसन्‌ तन्सना सुज्लोत । जल्यतोहसतोटन्यमनसो 
वा सुज्ञानस्य त एव हि दोषा भवन्ति, य एवातिद्धतमशतः, 
तस्मादजल्पन्नहसंस्तन्मना मुञ्जौत ॥ २१ ॥ 


। 3 ~ - गत्मानसभिसमोच्छ मुञ्चौत सस्यक्‌। इदं समोपशेते 
|! दूर नोपशते दूतेग्रव॑ विद्तं हास्याक्षन आत्ससात्मंत्र भरवत, 
| | [ तस््ञादात्मानमभिसमोच्य भुञ्जौत सस्यगिति ॥ २२ ॥ 
भवति चात्र । ; 
` रसान्‌ द्रव्याणि दोषांचच विकारांश प्रभावतः । 
बेद यो देशकालौच शरोरच्च स ना भिषक॥ २३ ॥ | 
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१८८ जज . । 


तत्र झोको । 
विमानार्थो रसद्रव्यटोषरोगाः प्रभावतः । 
द्रव्याणि नातिसेव्यानि बिविध सात्मप्रसेवच ॥ 
आहारायतनान्यष्टो भोज्यसाहु णामेवच | 
विसाने रससंस्याते सव्वेसेततू प्रकाशितम्‌ ॥ २४॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्न चरकप्रतिसंस्कृते विमानस्थानै 
रसविमान नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


— 


डितौयोत्ध्यायः । 


( त्रिविधकुचौयविमानम्‌ | ) 


है अधातखिविधकुचौँय विमान व्याख्यास्थास- 
दूति इ स्झाह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 

विविध कुचौ स्थापयेट्वकाशांशमाहारखाहारसुपयु- 
ञ्जानः । तद्यथेकमवकाशांशं मूर्त्तानामाहारविकाराणासेक॑ 
द्रवाणासैक पुनर्वातपित्तज्ज क्षणाम्‌ । एतावतों ह्याहारमाबा- 
सुपयुञ्चानी नामाबाहारजं किच्चिदशुभं प्राप्रोति। नच 
केवलं मात्रावत्त्वादेवाहारस्य कतृजमाहारफलपोष्टवमवाप्तु' 
शक्य । प्रक्त्यादौनामष्टानामाहारविधिविेषायतनानां प्रवि- 
भक्तफलकत्वातू । तबाय॑ तावदाहारराशिमधिकत्य मावा- 
मावाफलविनिश्चयार्थः प्रक्षतः । एतावानेव ह्याहारराशिविधि- | 
विकल्पो यावन्मावावत््तममालावत्त्वच््च॥ २ ॥ R 


~ MES FFM MRE ce, ‘Gurukut Kangri Cottection; Haridwar, Digitized by Ganga 


| यन्य मातभक्तः । 


ष्मः ] विमानस्थानम्‌ । - ९८८ 


तब मावावत्त्व पूव्यमुद्दिष्ट, कुच्य विभागेन _ तद्भूयो 
विस्तरेणानुव्यास्यास्यामः। तद्यथा कुच्षेरप्रपोड़नमाहारण 
कुट्यस्यानवरोधः पाइक योरविपाटन नातिगोरवसुद्रख 
प्रीणनमिन्द्रियादां चुतपिपासोपरम स्यानासनशयनगमना- 
च्छासहासासंकथासु सुखानुव्वत्तिः । सायं प्रातञ्च सुखन परि- 
णमनं बलवर्णोपचयकरत्वज्चति माबावती लक्षणमाहारव्य 
भवति ॥३॥ 

अमावबावत्त्व पुनव्विधमाचकछते होनमधिकच्यच ति। 
तब कौनमाबमाहारराशिं बलवर्णो पचयज्ञयक रमढप्लिकरसु दा- 
वत्तेकरमनायुश्थमहष्यमनौ जल' मनोवृदौन्द्रियोपवातकरं सार- 
विधमनमलच्सयावहसशोतेश्च वातजानां विकाराणामायतन- 
माचचते ॥ 8४ ॥ 

अतिमाब पुन; सब्वेदोषप्रकोपणमिच्छन्ति कुशलाः 
यो हि सूर्त्तानामाहारजातातां सौहित्य गत्वा ट्रवेस्वुप्तिमा- 
पद्यते, भूयस्तशामाशयगता वातपित्तञ्न शाणोटस्यव हा रे- 
णातिसावेणातिप्रमौडामानाः सर्वे युगपत्‌ प्रकोपसापद्यन्ते । 
ते प्रकुपतास्तसेवाहारराशिसपरिणतमाविश्य कुच्ध कदेश- 
माग्रिताः विष्टम्भयन्तः -सहसा वापुप्रत्तरणाधरान्यां मार्गास्यां 
प्रच्यावयन्तः पृथक पृथगिमान्‌ विकारानभिनिव्वत्तवन्तत्रतिः 
तब वात; शूलानाहाङ्ग महसुखशोप्रसूव्क्धासमा 
भ्रिवषमासिराकुच्चनसंस्तत्भनानि करोति। पित्तं पुनज्वे राति- 
सारान्तरहाइटष्णामट्खसप्रनपनानि। झे फा तु छद्दैयरोचुका- 


_ विपाकशौतज्वरालस्थगावगौरवाणि॥ ५ 0-७ I 
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न खल केवलमतिमावसेवाहारराशिमासप्रदोषकारण- 
मिच्छन्ति। अपि तु खल ग़ुरुसत्ष शोतशुष्कविष्टव्भिविदा ह्ञ- 
शुचिविरुदानासका लेव्ज्नमानानामुपसेवन, कासक्रोधलोभ- 
मोहेर्षाहीशोकमानोद्देगभयोपतप्तमनसा वा यट्न्नपानमुप- 
युज्यते तढ्प्याससेव प्रद्रषयति ॥ ६ ॥ 


सवति चात्र । जड हि 


चिन्ताशोकभयक्रोधटुःखमोहप्रजागर: ॥ ७ ॥ 

` त॑ दविविधमामप्रदोषमाचतक्तते भिषजो विसूचिकासल- | 
सच्च । तब विसूचिकामूइ ज्वाधश्व प्रहत्तामदोषां यंथोक्तरूपां | 
विद्यात्‌ । अलसकमु परे च्यामः । दुव्बलख्याल्याग्र वेह णो _ | 
वातमूत्रपुरौषवेगविधारिणः स्थिरणुसबहुसक्षशौतशुष्कान्न- ` ' | 
सेविलस्तद्न््रमानमनिलप्रपौड़ितं अ क्षणा च विबद्दसागसति- | 
मावप्रलौनमलसत्वान्व वचिम खीभवति । ततस्कहंग्रतीसार- | 
ब्चान्यामप्रदोषलिङ्गान्यभि द शंयत्यतिमावाणि। अतिमाव- .., ह 
प्रदृष्टाथ दोषाः प्रढुष्टामबदमार्गास्तिय्य ग्‌ गच्छन्तः कदाचिदेव | 
क्गेंबलमस्य शरोर दण्डवत्‌ स्तन्भयन्तग्रतस्तमलसकमसाध्य 
जवते । विरुद्दाध्ययनाजौर्णाशनशौलिनः पुनरेवं दोषमाम- 7 
विषमित्याचचते भिषजो विषसटगलिङ्गत्वात्‌ । 'तत्‌ परम- 
साध्यमाशुकारित्वाद विसबोपक्रमब्बाञ्चेति ॥ ८ ॥ 

` तव साध्यमामं रदु ट्टमलसोभूतमुन्ने खयैदादी पाययित्वा ` 
ततउङं दनवत्तिप्रणिधा नास्थाम॒पा- 
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सात्रयाष्धस्थवद्धतं पथ्य चान्न न जौव्यति । ही. 
| 

| 

| 


सलतणमुष्ण वारि । 
चरेटुपवासयेचेनम्‌ ॥ = ॥ 
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विरिकवच्चानुपूर्वॉ । 
जैघ्ावलिप्तामाश्रयं स्तिः 


f शेव: | विमानस्थानम्‌ | 


- a विसूचिकायान्तु लङ्घनमेवाये 
| आसप्रदोषेष त्वन्नका ले जोर्णाहारं पुनद 
| म्ितगुरुकोष्ठमनन्ञाभिलाषिणमभिसमोच्य पाययेद्दो षश षपाच- 
| ...  नार्थमोषधमग्रिसस्ुक्षणाथेच्च । नर्व वाजौर्णाशनम्‌ । आसः 
1. प्रदोषटुब्बेलो हाग्रिनं युगपहोषसौषधसाहारजातज्व॒शक्तः 
च पक्त अपिचामप्रदोषाहारौषध-विश्रमोठतिबलत्वादुपरत- 
~: कायाग्र सहसेवातुरमबलमतिपातयेत्‌ । आ्रामप्रदोषजानां 
| पुनविकाराणामपत्ेणेनेवोपरमी भवति । सति त्वनुबन्धे 
कतापतेणानां व्याधीनां निग्रह निमित्तविपरौतसपारो षध- 
| सातङ्कविपरोतमेवाबचारयेद्‌ यथास्वं । सव्वेविकाराणामपि 
| . च निय हेतुव्याधिविषरौतमोषधमिच्छन्ति कुशलास्तद थ- 
- ४४ कारिवा। अनुद्विक्तामप्रदोषसण्य पुनः परिपक्कदोषश्य दीत 
चाग्रावस्यञ्जनास्थापनानुवासनं विधिवत्‌ सत्र हपानञ्च युक्तया 
, प्रयोच्य प्रससौच्य दोषदेशभ पनकालबलशरीराहारसात्मगर- 
| सत्त्वप्रक्ठतिवयसांमवस्यान्तराणि विकारांश्च सम्यगिति ॥ १० ॥ 


भवति चात्र । 

| अशितं खादितं पौतं लोठ़ञ्च्च क विपच्यते । 

- एतत्‌ त्वां धोर पृच्कामस्तन्न आचक्ष वृद्डिमन्‌ ॥ 

| ... इत्यग्रिवेशप्रमरख; शिष्यौ; पृष्टः पुनव्वेसु: । 

, आचचच्छे ततस्तेस्यो यबाहारो विपच्यते ॥ 

क : नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशय इति स्मृतः । 

१ | Pos अशितं खाढ्ति पोतं लोदृऽ्चात विपच्यते ॥ 

| .  आमाशयगतः पाकमाहारः प्राप्य केवलम्‌ । . . | 


२८२ त) स । [स्या | 
` ` पक्क सर्व्वाशयं पञ्चाद्‌ घसनोमि' प्रपद्यते ॥ ११ ॥ च न 
ह तच ज्जोकौ | | fF” 
` तस्य मावावती लिङ्गं फलञ्दोक्तां यथायथस्‌ । | 

असात्रस्थ तथा लिङ्ग फलच्चोक्तं विभागशः ॥ | 
आहारविध्यायतनानि चाष्टौ | 

सम्यक्‌ परोच्यात्महितं विदध्यात्‌ । । 

अन्यश्व यः कश्चिद्हास्ति मार्गों | 
हितोपयोगेषु भजेत तञ्च ॥ १२ | 

| 


` चूत्यग्निवेशक्कते तन्ते चरकप्रतिस स्क्षते त्रिविधकुक्तीय- 
विसानं नाम दितोयोऽध्यायः ॥ २॥ 


हि 


ढतोयात्ध्यायः । 


—A SOO 


२ ( ज्ञनपदोह'सनीयविमानम्‌ | ) 0». 
अधातो जनपदोइ सनोय॑ विमानं व्यास्यास्थाम- 
दूति ह स्माह भगवानाबेयः॥ १ ॥ 


जनपदमणडले पञ्चालच्चेव डिजञातिवराधाभितेकाम्यिल्िले /| ३ 
राजधान्यां भगवान्‌  पुनव्वसुराबेयीटन्तेवासिगण-परिततः 
प्रश्चिसे धम्मंमासे गड़ातोरे वनविचारसनुविचरन्‌ शिष्य मर्नि-“” |. 
वेशमत्रवीत्‌ । दश्यन्ते हि खलु सोम्य नक्षवग्रहगणचन्ट्रसूर्द्या- « है 
निलानलानां दिशाव्चं प्रकतिभूतानारूतुवेकारिका भावाः। @ 
अचिरादितो भूरपि न व्रधावद्वसवीव्य विषाकप्रभावमोषधीना ._ क 


असल | स्रः] विमानस्थानंम्‌ क २९३ 


प्रतिविधार्यति तडियोगाञ्चातङ्गप्रायता नियता । तस्मात 
प्रागुद्न सात्‌ प्राक्च भूमेविरसौभावाढुडर सौम्य भेषज्यानि 
यावन्न्नोपहतरसकोव्ये विपाकप्रभावालपयोच्यास है । ये चा- 
सझानतुकाङचन्ति यांश्च बयमनुकाङःक्षामः। नहि सम्यंगुडतेष 
सौम्य भैषजिष सम्यग विहितघु सम्यक चावचारितेषु जन- 
प्रदोड्ड संकराणां विकाराणां किज्ज्चित प्रतीकारंगो रव॑ भवति॥२ 

एवं वादिनं भगवन्तमात्रेयमरिनवेश उवाच उड़्तानि 
खल भगवन भैषज्यानि सम्यग विहितानिच सम्यगवचारि- 
तानिच। अपितु खलु जनपदोड सनसेकेनव व्याधिना 
युगपद्समानप्रक्ठत्याहारदे हवलसात्मासत्ववयसा मनुप्याणा 
कस्माद्‌ भवति ॥ ३ ॥ 

तमवाच भगवानात्रेय एवमसामान्यवतामर्प्य भिरग्निवेश 
प्रकृत्यादिभिर्भाव मनुष्यधाणां येव्ना भावाः सामान्यास्त्वद यु- 
णप्रात्‌ समानकालाः समानलिङ्गाञ्च व्याधृयोटभिनि्यत्तेमाना 
जनपद्मुइ्टसयन्ति । ते तु खल्विमे भावाः सामान्या जनपदेषु 
भवन्ति, तदूयथा वायुरुदकं देशः काल इति॥४॥ . 

तब वातसेवंविधमनारोग्यकर विद्यात्‌ । तद्यथा---ऋतु- 
बिषममतिस्तिमितमतिचलमतिपसषमतिशोतमतुग्रष्णमतिरूक्त- 


मत्यभि्घन्दिन-मतिर्भेरवारावमतिप्रतिहत-परस्परगतिमतिक्कु- . 
| रडलिनमसाव्मागन्थवास्पसिकतापांशुधमोपहतमिति॥५॥ 


विउ उद्कं खल्वत्यथ विक्कतगम्चवणरसस्पंशेवत्‌ क्क ट्बहुलमप- 
क्रान्त-जलचरविहजमुपक्षौण-जलाशयमप्रौतिकरच्चापगतगुणं 
विद्यात्‌[॥६॥ : | 


३८४ त आह । 


[ रेव चः 


दश पुनः प्रक्वतिविक्वतवणंगशरस स्प क्ल दबहलमप- | 
स्ट सरो रूपव्यालमशकशलभसच्षिकासूषिको ल कश्साशानिक- | 
शकुनिजम्ब कांदिभिस्तणोलपोपवनवन्त प्रतानादिबहलमपूव्वे- 
वद्वपतितशुष्कनष्टशस्य' धूसपवनञ्च प्रधातपतविगण- | 
सु तून्‌ ट शतगणम्‌ङ्ठान्तव्यथितविविधम्ृगर्पा्षसङ्झ त्स टन 2 धस्े- 
सत्यलञ्ञाचारशोलरुणजनपद्‌ं शश्वत्‌ च्षभितोटीणसलिलाशयं ? 
प्रततोल्कापातनिर्घातभूमिकम्पं च प्रतिभयावाररूपम रूक्ष 
तासासणसिताम्नजालसंदतार्कचन्द्रतारकमभीच्षणं सम्भमोइग- 
मिव सबासरुट्तिसिव सतमस्क्षमिव शुच्यकाचरितमिवाक्र- 
न्दितशब्ट्बहुलज्चाहितं विद्यात ॥ ७ | | 

कालन्लु खलु यथरत्तालङ्गाद्‌ विपरीतलिङ्गमतिलिङ्ं होन- 
लिङ्गज्चाहितमेव व्यवसात ॥ ८ | 

इमानेव दोषयुक्तांश्वतुरोभावान्‌ जनपदोइ सकरान्‌ वदन्ति 
कुशला; । अतोटत्युयाभूतांस्लु हितानाचचते ।( विश्ुणेष्वपित 

` खल जनपटोइ़सकरेष भावेष भेषजेनवोपपाद्यमानानामभयं 

भवति रोगेभ्य इति ॥ ६ ॥ 


भवन्ति चात्र । 
वेशुणामुपपन्नानां देशकालानिलाम्भसाम्‌ । 
८  गरौयस्त्व' विशेषेण हेतुमैतसु प्रचक्षते ॥ 
_ वाताच्ञल॑ जला हवें देशात्‌ काल खभावतः। ¦ 
विद्यादपरिहाय्ये त्वाहरीयः परमार्थवित्‌ ॥ 
` वायाद्ि यथोक्तानां टोषाणान्तु विशेषवित्‌। 
प्रतिकार सौकया विंद्याज्ञावबलच्षणम्‌ ॥ 
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विमानस्थानम्‌ । २८५ 


चतुष्वे पि तु ढुष्टेषु कालान्तेषु यदा नराः । 
सेषजेनोपपाव्यन्त न भवन्तयातुरास्तदा ॥ 
येषां न मृतुप्रसामान्य' सामान्य नच कम्मेणाम्‌ | 
करो पञ्वविधं तेषां भेषजं परसुच्यत ॥ 
।रसायनानां विधिवच्चोपयोग! प्रशस्यते । 
'शस्यते देहदत्तिञ्च भेषजैः पूव्वेसुडुत; ॥ 
सह्य भूते दया दानं बलयो देवताक्ञंनम्‌ । 
सदुत्तस्यालुहत्तिश्च प्रशमो सुप्तिरात्मनः ॥ 
हितं जनपदानाञ््च शिवानामुपसवनस्‌ । ` 
सेवन ब्रह्माचर्यस्य तथेव ब्रह्मचारिणास्‌ | 
संकथा धग्मेंगाखाणां महषौणां जितात्मनाम्‌ । 
दाम्भिकः सात्विकैनित्य' सहास्या दृ्सम्मतेः॥ 
दृतेत्रतद्‌ भेषजं प्रोक्तमायुषः परिपालनम्‌ । 
येषामनियतो रूतुप्रस्तस्मिन्‌ का ने सुदारुणं ॥ १० ॥ 
डूति श्रत्वा जनंपदोड सने कारणानि पुनश्चापि भगवन्त- 
माल्नेयमग्निवेश उवाच । अथ भगवन्‌ कुतो मूलसेषां वाया- 
दौनां वे गुणासुतूपद्यते येनोपपन्ना जनपदम्‌ सयन्तौति ॥११॥ 
मुवाच भगवानावय सव्वेषामप्यग्रिवेश वायादीनां 
बे गुणामतूपद्यते यत्तस्य सूलमधन्म; । तन्मूलञ्चासत्‌ कम्म 
| स्व तयोर्योनि. प्रज्ञापराध एव ।) तढ्यथा यदा वे देश- 
नगरनिगमजनपद प्रयाना धन्ससुत्‌क्रस्याधन्मण प्रजां प्रवत्तयन्ति 
तदाश्रितोपाश्रिता: पौरजनपदा व्यवहारोपजोविनश्व तमधग्मे- 
मभिवद्दयन्ति। ततः सोत्भम्मे: प्रसभं घम्मेसन्तईत्ते ततस्तेठ- 
क 


2) 


जैक णा | [ श्य भा 


नतित धर्म्माणोदेवताभिरषि त्यज्यन्ते । तेषां तथाविधान्त- 
हितधर्स्माणासधस्झेप्रभानानामपक्रान्तदेवतानासृतवो य्याण- 
व्यन्त । तेनापो यथाकालं देवो वर्षेत न वा वर्षेत विकृतं वा 
वेति, वाता न सभ्यगभिवान्ति, चितिब्यपढाति, सलिला- _ | 
नुरपशु्यन्ति, ञोषधयः स्वभावं परिहायापद्यन्त विकृति, | 
तत उडंसन्ते जनपदाः स्पर्शान्यवहाय्य दोषात्‌ ॥ १२॥ क 
तथा शखप्रभवस्थापि जनपढोज'सखाधन्मै एव हेतु- | 

भेवति। येटतिप्रहदलोभक्रोधसानास्ते टुब्बैजांनवसत्यात्मखजन- 
परोपचाताय शर्ण परस्परमभिक्रामन्ति, परान्‌ वाभि- 
क्रामन्ति परेर्वाभिक्रस्यन्ते रक्षोगणादिभिव्या, विविधभूत- 

संडे स्तम अन्म सन्य दाप्धप चारान्तरम्‌ पलभ्थाभि इन्यन्त ॥ १३ र 

तथाभिशापप्रभवस्थाष्यव्म॒ एव हेतुभेवति। ये लप्च- 1 | 

घर्म्माणो धर्म्माट्पेतास्ते शुरधदसिदर्षिपूज्यानवमत्याहितान्या- ( 
चरन्ति। ततस्ताः प्रजा गुर्व्वाटिभिरमिशप्ता भख्तासपयान्ति । 
प्रागप्यभूटनेकपुरषकुलविनाशाय । नियतप्रतद्ययोपलम्शा ब्विय- 
ताञ्च परेटनियतप्रत्ययोपलम्भादनिंयतांश्च परे । प्रागपि चा- 
. धर्म्साटते नाशुभोतूपत्तिरन्यतोव्भूत्‌ ॥ १४ ॥ 

` . आदिकाले झादितिसुतसमौजशोटतिविमलविपुलप्रभावाः 
प्रत्यच्य देव देवर्षिधम्म यज्ञविधिविधाना:  शेलसारसं हतस्थिर- 
गरौराः प्रसन्‍नवण न्द्रियाः पवनसमबलजवपराक्रमाञ्जारुस्फिचो- - 
टभिस्हपप्रमाणाह्वतिप्रसादोपचयवन्तः सत्याजेवान्टशं्दान- 
द्मनियमतपडपवासब्रह्चव्यं व्रतपरा ` व्यपगतभयरागद्दैष- 
मोहलोभक्रोधशोकमानरोगनिद्रातन्द्रा्रमक्मालख-परिग्रहाश्च 
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क्य ञ्मः] 


पुसषा बभूवुरमितायुषः । तेषामु दा रसत्व गुणे; कम्मेणां घर्न्मा- 
णामचिन्तात्वात्‌ रस वीयेग्रविपाकप्रभावरुणसम्‌द्तानि प्रादु- 
वेभूवुः शब्यानि सव्वैगुणसमुदितत्वात्‌ पृथिव्यादौनां क्वतयुग- 
स्यादौ ॥ १५ ॥ 
स्रश्यति तु कृतयुगे केषाञ्चिदत्यादानात्‌ साम्पन्तिकानां 
शरौरगौरवमासोत्‌ । सत्वानां गौरवात श्रमः श्रमादालस्य- 
मालस्यात_ सञ्चयः सञ्चयात्‌ परिग्रह: परिग्रहाज्ञोभः प्रादु- 
रासीत्‌ व्हते । ततस्लेतायान्तु लोभादभिद्रोहोटभिद्रोषाद- 
न्ृतवचनमन्टतवचनातू कामक्रोधंमानदेषपारुष्धाभिघातभय - 
तापशोकचिन्तोइ गाढ्यः प्रत्ताः । ततख्ेतायां धम्मन पादो०- 
न्तर्डानमगमत_। तस्यान्तर्दानाद युगवर्षप्रमाणस्य पाद्क्ञासः, 
एथिम्यादेगणपादप्रणाशोटभूत्‌ । तत्प्रणाशकतञ्च स्याना 
स्त्र हवे मल्यरसकीरयत्रविपाकप्रभावरुणपादख'शः । ततस्तानि 
प्रजाशरोराणि हौनशुणपादै हीयमान रुणेश्चाडारविकारैरथथा- 
पूवमु पष्ट ्यमानाञ्चिसासतपरौतानि प्राग्याधिभिज्व रादिभि- 
राक्नान्तान्यतः प्राणिनो छासमवापुराथुषः क्रमश इति ॥ 
अवतश्चात्र । 
युगे युगे धब्मपादः क्रमेणानेन कयते । 
गुणपाट्श्च भूतानासेवं लोक: प्रलोयते॥ 
संम्बत्सरशते पूण याति सम्बत्सरः क्षयम । 
टेडिनामायुषः काले यत्र यन्मानमिष्यते ॥ १६ ॥ 
0000000. 
कालप्रमाणमायुः सव्व नवेति ॥ १७ क त जो 
॥ तं भगवानुवाच। ˆ ` 
३८ 


जि Pe संहिता । 


दह्ाग्रिवेश भूतानासायुयक्तिसपैच्षते । 

देवे पुरुषकारेच स्थितं हास्य बलाबलस ॥ 
दवमात्मक्कतं विद्यात्‌ कम्मै यत्‌ पूव्वेदेहिकस । 

स्मतः एुसषकारस्तु क्रियते यद्हिपरस्‌ ॥ 
बलाबलविशेषोटस्ति तयोरपिच कब्झेशो; । 

दृष्ठं हि बिविध कम्मे होतं मध्यससुत्तमस्‌ ॥ 
तयोसदारयोयक्तिदी वस्य ससुखश्य च । 

नियतर्थायुषी हेतुविपशोतस्य चेतरा ॥ 

मध्यमा सध्यमसैत्रष्टा कारणं गण चापरम्‌ । 

देवं पुरुषकारेण टुब्बेल इग्रपहन्यत ॥ 

देवेन चेतरत्‌ कम्सै विशिष्टेनोपहन्यते । 

दृष्टा यदेके मन्यन्ते नियतं मानसायुषः ॥ 

कम्मे किञ्चित्‌ कचित्‌ काले विपाक्षे नियतं महत्‌ । 
किञ्चित्त्वकालनियतं प्रत्ययैः प्रतिबोध्यते ॥ १८॥ 

तस्झा दुभ यरष्टत्वात्तदेकान्तयहणमसाझ्रुनि द्‌ नमपि चावी- 
 दाइरिथ्ामः। यदि हि नियतकालप्रमाणमायुः सव्य 
स्ात्तदायुष्कामानां न मन्तोषधिसणिसङ्गलबलुगपहारहोम- 
नियम-प्रायश्चित्तोपवासस्वस्तायन-प्रणिपतनगमत्राद्याः क्रिया- 
इष्टयश्च प्रयोजेग्ररन्‌ । नोद्भ्रान्तचणडचपलगोगनोष्टखरतुरग- 


मझिषादयः पवनाद्यथ दुष्टाः परिहार्याः साने प्रपातगिरि-_ 
Eo वेगास्तथा न प्रम त्तोन्म तो दूस्रान्तचणड चपलमो ह- 


_ लोभाकुलमतयो नारयो न प्रवृ्दो८र्निने च-विविधविषाश्रयाः 
सरौख्पोरगाद्यः न साइसं नादेगरकालचव्यां न च नरेन्द्र" 
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प्रकोप; । इतावमाद्यी भावा नाभावकराः सुपरायुषः सव्वेस्च 
नियतकालप्रमाणत्वातू । नचानभ्यस्ताट्कालमरणभयनिवार- 
| काणामकालमरणभयभमागच्छेदेव प्राणिनाम्‌ । व्यर्थाञ्चारन्भ- 
कथाप्रयोगवुष्वयः सा! स्वेषां महर्णोंणां रसायनाधिकारे । 


र की 


| नापीन्द्रो नियतायुव्कं गवु वजे, णाभिहन्यान्नाश्‍विनावेन भेषंजे- 


१ नोपाचरेतां। न वर्षयो बर्थेष्टमायुस्तपसा प्राप्न यु:। नच विढ्ति- 
बेद्तिव्या महषेयः ससुरेशाः सम्यक्‌ पश्य युरुपद्शियुराच- 
रेयुर्व्वा । अपिच सब्वेचचुषासैततू पर यहिव्यचक्षरिदच्चाप्य- 


स्माकं तेन प्रत्यक्षं, यथा पुरुषसहस्त्राणासुत्यायोत्यायाहार / 


कुब्वैतामकुव्वताञ्चातु ल युष्टय्‌ । तथा जातमाबाणामप्रति- 

कारातू प्रतोकाराज्चाविषविषप्राणिनाज्चाप्पतुल्यायुष्टमेव । न 
न म च तुल्यो योगः क्षेमः, उद्पानघटानां चिवघटानाब्ञ्चोतू- 
सौद्तां । तस्माडितोपचारमूलं जौवितमतो विपव्य यान्मुतुग्रः। 
अपिच टेशकालात्मयुणविपरीतानां कर्न्मणामाहार विकारा- 
णाञ्च क्रमोपयोगः सम्यक्‌, त्यागः सर्व्वस्य चायोगमिथ्यायोगा- 
|  तियोगानां,सखारणमलदोर्णांनामसन्धारणसुदीर्णानाच् गति- 
४ मतां, साहसानाञ्च वजँनमारोग्यानुहत्तौ हेतसुपलभामच्षे 


सम्यंगुपदिशामः सम्यक पश्यामश्चति ॥ १६ ॥ 
। | अतः परसग्निवेश उवाच एवं सत्यनियतकांलप्रमाणायुषां 
डि भगवन कथं कालस्रतुप्ररकालस्रतार्वा भवतीति ॥ २० | 
| अथ तसुवाच भगवानातेयः श्रूयतामग्निवेश यथा यान- 
फ, . समावुक्तोव्चः प्रक्वत्यवाक्षरुणे रुपैतः खातू, सच सव्वेगुणोप- 


पन्ना बाह्यमानो यथाकाल स्वप्रमाणचयादेवावसान गच्छतू, | 
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श चरक-संशिता । [स्यच ~ 
तथायुः शरौरोपगत बलवतूप्रक्वा्या यथावटुपचवय्य माण स्व- ` .. 
प्रसाणक्षयाहेवावसानं गच्छति स सतुप्र काले। यथाच „ˆ | 
स॒ एवाक्षो०्तिभाराधिष्ठि तत्वातू विषमपथाद्पथादच्षचक्र- 
भङ्गादाश्यावाहकदोषादनिर्मोच्षाद्लपाङ्कातू पर्व्यास नाच्चान्तरा- 
य्वसानं गच्छति, तथाथुरष्थयधावलमारण्भाद्‌ यथाम्नान्थव- 
हाराद्‌ विधाव्य वैगाविधारणाद्‌ विषमशरोरन्यासादसतूसंश्र- 
याद्‌ भूतविषवायग्नप्रपतापादभिधाताद्णहारप्रतिकारवञ्ञ ना- 
वान्तराठ्यसानसेवापद्धते स सतारकाले । तथा च्वरादौन- 
प्यातङ्कान्‌ सिथ्योपचरितानकालन्ृतूपन्‌ पश्याम इति ॥ २१॥ 
- अधास्निवेशः पप्रच्छ किन्न खल भगवन्‌ ज्वरितेष्थः पानोय- | 
सुष्ण' प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं न तथा शोतं, अस्तिचः 
शौतसाथ्योंटपि धातुच्व रकर इति । तसुवाच भगवानावेयः। `| 7 
ज्ञरितख्य कायस सुत्यानदेगकालानभिसमी च्य पाचनाथ पानौय- | 
सुष्ण' प्रयच्छन्ति भिषजः। च्वरो ह्यामाशयसभुत्यः प्रायशो 
मैषजानि चामाशयसम॒त्यानां विकाराणां विशेचनवमनापत- 
पणसंशमनानेपव भवन्ति। पाचनाथ ज्च पानौयमुष्ण तस्मादे- 
तज्ज रितेन्यः प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं। तहि तेषां पौतं 
बातमनुलोमयत्यग्निञ्चाठदोव्ये सु दौरयति चिप्रज्च॒ जरां गच्छति 
ह ाणं परिशोषयति स्वल्यसपि च पोतं ढष्णाप्रशमनायाप- 
कल्यते । ` तथायुक्तमपि चेतन्वात्यरथोत्सन्नपित्ते ज्वरे जा ह 
पक या वां देयम्‌ । उष्ण न हि दाहभ्रसप्रलापा- 
तिसारा भूयोटभिवडन्त शोतेन चोपशाम्यन्तीति ॥ २२॥ 


जना, 
3 
| 
| 
| 
| 
) 
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भवन्ति चाच । 
शौतेनोष्णक्कतान्‌ रोगान्‌ शमयन्ति भिषगविदः । 
ये तु शौतक्कता रोगास्त घासष्ण' भिषग्जितम्‌ ॥ २३ ॥ 
एरवांमतरेषामपि व्याधीनां निदानविपरीतं भेषन॑ भवति । 
तथापतपेणनिमित्तानां व्याधीनां नान्तरेण पूरणमस्ति शान्तिः) 
तथा पूरणनिमित्तानां व्याधीनां नान्तशेणापतर्षणमिति । 
अपतपेणमपि च विविध लङ्णं लङ्नपाचनं दोषावसेचनझे ति। 
तत्र लकुनमल्यबलटोषाणां, लङ्नेन झ्यम्िमारुतक्वद्या वाता- 
तपपरौतमिवाल्पमु दकमल्पो दोषः प्रशोषमापद्धाते । लङ्कन- 
पाचने तु मध्यवलदीषायां लङ्नपाचनाग्यां हि सूयैप्रसन्ताप- 
मारताथ्यां पांशुभस्सावकौणेरिव चानतिबडूट्कं मध्यबलढीषः 
प्रशोषमापद्यते। बहुदोषाणां पुनर्दोषावसेचनसेव ° कार्य, 
नह्यभिन्न केदारसेतौ पल्वलाप्रसेकोटस्ति तद्ददू दोषाव- 


. सेचनम्‌ ॥ २४ | 


दोषावसेचनत्त्वन्यद वा भेषजं प्राप्तकालमप्यातुर्य नेव- 


- विधख्य कुर्व्यातू । तद्यथा अल्पवाद्प्रतिकारस्याधनस्थापरि- 


थक 
चारकस्य वद्यमानिनश्वण्डस्थासूयकस्य तोव्रधर्म्मारुचे रति क्षौण- 
अजमा सी णितखासाध्यरी गोप्रहतख मुमूरष लिड़ान्वितस्व चैति । 
0 


एवंविधं ह्यातुरसुपचरन्‌ भिषक्‌ पापौयसाठ्यशसा योग- 
भच्छतौति ॥ २५ ॥ 


“प्र 
ही 7: भवति 'चात्र । 


तदात्व चानुबन्ध भं 
ट तुब वा यस्य स्पाद्शुभं फलम्‌ । 
स्तन्न कत्तव्यसेतद्‌ बुढिमतां मतम्‌ ॥ २६॥ 
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३०२ 


>> न सु 


चरक-सं किता । [श्येषः हुँ 


तत्र भोका! । क. ` 
पूव्वेरुपाणि सामान्या हेतवः स्वस्वलक्षणा: । कि 
टेशोड सस्य भेषज्य' हेतूनां मूलमेवच ॥ | 
प्राखिकारससुत्‌पत्तिरायुषञ्च क्षयक्रमः । > 


सरणं प्रतिभूतानां कालाकालविनिश्वयः ॥ 
यथा चाकालमरण यथायुक्तञ्च भेषजस्‌ । या 
सिद्धि यात्यौषधं येषां न कुर्व्याद्‌ येन हेतुना । 
तदाबेयो०ग्रिवेशाय निखिल सव्वेसुक्तवानू । | 
देशोइ सनिमित्तोये विमाने मुनिसत्तमः ॥ २७ ॥ | 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्ञे चरकप्रतिसंस्कृते विमानस्थामै जनपदो- 
इ'सनीयविमानं नाम ढतोयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


© डा लिज 


चतुर्थोध्यायः । 


७५३५४०२:५-- ( बिविध रोगविशषविज्ञानोबं विमानं । ) 
अथातस्रिविधं रोगविशेषविज्ञानीय॑ विमान ब्याय्यास्थाम- 


इति इ खाइ भगंवानावेय. ॥१॥ ` 
त्रिविधं खलु रोगविशेषविज्ञानं भवति तदूयथा उपदेश; 


प्रत्यक्यमठमसानच्च ति॥२॥ ठ्य | | ` 
bl प्ता ह्यवि तकेस्मत्रिविभागवि दो- 
निष्प्रीतुत्रपतापदर्शिनः। तेषासैवं गुणयोगादू यदवचन ततू 


| 
$ 8थे अः ] विमानस्थानम्‌ । २०३ 


/ प्रमाणं । अप्रमाणं पुतर्मत्तोन्मत्तमूखेवक्तुटष्टा हटवचनमिति । 


। प्रलचन्तु नाम तद्‌ वतू स्वयमिन्द्रियिरातु]ना चोपलभ्यते । 
। दमात खलु तकौ युक्तापेच्: । बिविधेन खल्वनेन ज्ञान- 
¬ समुट्येन पब्ब परौच्य रोगं सव्वेथा सर्व्मेवीत्तरकालमध्यव- 
| -सानसदीषँअवति। नहि सानावयवेन क्तूस्त्र ज ये ज्ञान- 
| __ सुतूपव्यते । ब्रिविधे वह्लिन्‌ ज्ञावसमदाये पूव्वेमाप्नोपढे गा - 
इिज्ञात्र, ततः प्र्मक्षानुमानाभग्रां परौच्योपपद्यते, कि हा- 


Q 


लुपदिष्टं पूव्व यत्तत्‌ प्रत्यचानुमानाभ्यां परौक्षमाणो विद्यात्‌ ? 
तस्माद्‌ दिविधा परौचा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमनुमानं च, विविधां 
वा सहोपटेशेन इच्छन्ति वुडिसन्तः ॥ ३ | 
- रोगमेक्गेकभेवं प्रकोपणसेव योनिसेवमात्मानभेवमधिष्ठान- 
“ द्चेबं वेदनभेवं संस्थानमेवं शब्टस्पशेरूपरसगन्थसेवसुपट्रव- ` 
सेव हदधिस्थानक्षयान्वितसैवमु ट्केमेवं योग विद्यातू । तस्मि- 
ज्यं प्रतिकाराय प्रहत्तिरयवा निह॒तिरितुप्रपदेशाज्‌ ज्ञायते ॥४ 
प्रत्याक्षत खु खल्‌ रोगतत्त्व वुभूतूसमान; सव्वेरिन्द्रयेः 
` सर्व्वानिन्द्रियार्थानातुरगतान्‌ परोच्षेतान्यच्च रसज्ञानातू । 
तद्यधा--अन्च॒कूजन' सख्िस्फुटनसङ्गलोपव्वणाँ स्वरविश षां , 
येचान्येटपि केचिच्छरौरोपगताः शब्दा: सास्तान्‌ थोबेणेव परौ- 
क्षेत । वणेसंस्थानप्रमाणच्छाया: शरौरप्रक्टतिविकारौ चक्षवेष- 
थिकानि यानि चान्यानि कानि च तानि चक्षुषेव परेक्षेत । 
_ रसन्तु खल्वातुरशरौरगतमिन्द्रियवेणयिकमष्यनुमानादेवाव- 
गच्छेत्‌; नह्य प्रत्यक्षेण ग्रहणमुपपद्यते । तस्मादातुरपरिप्रश्न- . 
नेवातुरसुखरस' विद्यात, यूकीपसर्पणेन त्वस्य शरोरवेरस्, 


nn . 


३०४ चरक-संव्हिता 
- । MS 


मचिकोपसपणेन शरौरमाघुव्य | लोव्हितपित्तसन्देहे त किंधारि 
लोहितं लोहितपित्तं बेति भकाकभक्षणाद्‌ धारि लोडित- 
सभक्षणाज्ञोह्ितपित्तमि त्यनुसातव्य' । एवसन्यानप्यातु रशरौर- 
गतान्‌ रसाननुमिमौत । गन्धांख्नु खलु सब्वश्रोरगतानातरस्च 
प्रक्कतिवेकारिकानू घाणेन परौक्षेत स्पर्शज्व पाणिना प्रकलि- 
बविकतियुक्षमिति प्रत्यच्चतञ्चानुमानेकदेशतञ्च परोक्षणसुक्तम॥ ५ 

इसे तु खत्वनेप्र०पैत्रवसेव भूयश्वाउसाजज्ञेया भवन्ति भावा:। 
तदूयथा-अस्नि जरणशक्तत्रा परौक्षेत, बल' व्यायामशक्तया, 
श्रोत्रादीनि च शब्दाद्ययेग्रहणेन, मनोटर्घाव्यभिचारेण, विज्ञानं 
व्यवसायेन, रजः सङ्गेन, मोहमविज्ञानेन, क्रोधसमिद्रोहेण, 


शोकं दैनेत्रन, इषेसामो टेन, प्रीति तोषेण, भय री 


सविषाह न, वोव्य मुत्साहेन, अवस्थानमविभ्मेण, प्रद्धासभि- 
प्रायेण, मेधां ग्रहणेन, संज्ञां नासयहणेन, सति स्मरणेन, 
ड्ियमपतपंणीन, शोलमलुशोलनेन, इषं प्रतिषेसेन, उपाधि- 
मनुबन्धेन, प्वतिमलोल्य न, वश्यतां विधेयतया. बयोभक्ति- 
सात्मत्रव्याचिसमुत्यानानि काल ढेशोपशयवेट्नाविशेषेण, 
गूठुलिङ्गं व्याधिमुपश्यानुशयाग्यां, दोषप्रमाणविशेषमपचार- 
विशेषेण, आयुषः ज्ञयमरिष्टेट, उपस्थितश्रेयस्त्व' कल्याणाभि- 
निवेशेन,अमलं सत्वमविकारेण,ग्रहणप्रास्तु मढुटासणत्व स्वप्र- 
दर्शनमभिप्रायं बि्टे्टेष्वसुखासुखानि चातुरंपरिप्रश्ने नोव 
विद्यादिति ॥ ६ ॥ छ 


भवन्ति चात्र । 
आप्ृनतश्रोपदेशेन प्रत्यक्षकरणेन च । 


काका झा! ] विमानस्थानस्‌ । र i 


अनुमानेन च व्याधीन्‌ सम्यग्विद्यादिचक्षणः ॥ 

सर्व्वथा सर्व्य॑मालोच्य यथासन्भवमर्थवितू । 

अधाध्यवसीत्तत्ते च कारये च तद्नन्तरम्‌ ॥ 

काव्ये तत्त्वविशेषज्ञः प्रतिपत्तो न मुक्ति । 

अमूठः फलमाप्रीति यदमोहनिमित्तजम्‌ ॥ 

ज्ञानबुदिप्रदीपेन यो नाविशति योगवितू । 

आतुरख्यान्तरात्सानं न स रोगान्‌ चिकित्ति ॥ ७ ॥ 
तत्र झोकी । 

सब्वरोंगविशेषाणा विविधं ज्ञानसंग्रहस्‌ । 

यथा 'चोपढिणन्तााप्ता! प्रत्यक्षं णह्यते यथा ॥ 

ये यथा चानुमानेन ज्ञेयास्तांश्चापुप्रदारधी; । 

भावांखिरोगविज्ञाने विमाने सूनिरुक्तवान्‌ ॥ ८॥० 


बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कते विमानस्थाने त्रिविध 
रोगविशेषविज्ञानीय विमानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ " 


पञ्चच मो०ध्यायः । 


| | न्य स्रोतोविमानम्‌ । ) 
अथातः स्रोतसां विमान व्याख्यास्थाम इति चु 
साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
यावन्तः पुरुषे मूर्तिमन्तो भावविशेषास्तावन्त एवास्छिन्‌ 
स्रोतसां प्रकारविशेषा;। सव्वं भावा हि पुरुषे नान्तरेण स्रोतां- 
खमिनिब्वेतन्ते चयं वाप्यबिगच्छन्ति।  सोतांसि खन्‌ म्र | 
३८ 


> का ह. aI २ 


2 GM PS 


२०३ चरक-स हिता | [ भमः 


=. गाममापद्यसानानां धातूनामभिवाहौनि भवन्तायनाथ । अपि 
चके महषेय: स्रोतसासेव समुदाय एुरुषमिच्छन्ति सव्वंगतत्वातू | 
सन्बसरत्याच्च टोषप्रकोपणप्रगमनानास्‌ । नत्वं तदेव यस्य च 
हि स्रोतांसि यच्च वहन्ति यथा वहन्ति यत्र चावस्थितानि 
सव्व तद्न्यत्तेभ्थः ॥ २ ॥ 
अतिबहत्वात्त खल केचिदपरिसंख्य यान्यचक्षते स्रोतांसि गो”? 
पररिसंस्येयानीत्यन्ये । तेषान्तु खल स्रोतसां यथास्थूलं .__ 
कतिचितू प्रकारान्‌ सूलतश्च प्रकोपविज्ञानतश्चानुव्यास्याखास 
ये भविध्यन्तालमनुक्तज्ञानाय ज्ञानवतां विज्ञानाय चाज्ञान- 
वताम्‌ । तद्यथा प्राणोट्कान्नरससधिरमांसभेटोटस्थिसञ्ञ- 
शुक्रसूबएुरोषस्वेदवहानि । वातपित्तस्न णां पुन; नाः 
चराणां' सर्व्वाणि स्रोतांखयनभूतानि । तदृदतौन्द्रियाणि षा 
पुनः संत्वादौनां केवल चेतनावच्छरौरमवनभूतमधिष्ठा- [| 
भूतच्च । तदेतत्‌ स्रोतसां प्रक्रतिभूतत्वान_ न विकारेसप- | 
सज्यते शरोरम्‌ ॥ ३ | १ 
तब प्राणवहानां स्रोतसां-हृद्यं मूल महास्रोतश्च । प्रदु- 
टटानान्तु खल्व षामिटं विशेषविज्ञानं भवति, तदा दि 
सृष्ट प्रतिबद्ध प्रकृपितमल्पाल्पमभीच्‌णं वा सशब्टशलसच्छ सन्त 
दृष्टा प्राणवहानि स्रोतांस्यस्य प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ । खार 
.... बहानाञ्च स्रोतसां तालु मूलं क्वोमच। प्रदुष्टानान्तु खल्व पाद | 
27 भिदं विशेषविज्ञानं भवति, तद्यथा जिह्वा तात्वो छकण्ठ- > 
“ _क्लोमशोषं पिपासां चातिप्रद्रदा दृष्टा भिषयुद्कवहान्यस्य 
सीतासि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌। अन्नवःहानां स्रोतसामामाशयो 


ose 


>> भर > Es 


कथि स्रः | विमानस्थानंम्‌ं। ` .. ¦ ६५५ 
९५ ८ ० >> द 

सूलं वामच्च पाश्‍्व । प्रदुष्टानान्तु खल्व षामिदं विशेषविज्ञानं 
>: ७ 

भवति, तद॒यथा अनन्नाभिलषणमरोचकाविपाको छरहिच्च ३ 
टृष्टान्नवहान्यस्थ स्रोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ । रसवहानां. ` 


स्रोतसां द्यं मूलं दश घसन्यश्च । शोणितवहानां सोतसा 


यकुन्मूल पोहा च | मांसवहानां स्रोतसां खायुमल त्वक च । 
मेदोवहानां स्रोतसां बुक्की मूल' वपावहच्च । अस्थिवहानां 
स्रोतसां सेटोसूल' जघनच्च । मञ्जवहानां स्रोतसां अस्योनि 
मूल सन्धयञ्च। शुक्रवहाना स्रोतसां इषणो मूल' शेफ । ` 
प्रदष्टानान्तु खल्वेषां रसाद्विहस्रोतसां विज्ञानानुप्रक्तानि 
बिधिशोणितोये। यान्येव हि धातूनां प्रदोषविज्ञानानि 
> व हि यथासं डुष्टाना धातुस्रोतसां। मूब्रवहाना स्रोतसां 
वस्तिमूलं वङःक्षणो च। प्रडुष्टानान्तु खल्व षामिढं विशेषविज्ञानं 
भवति, तद्यथा अतिस्ृष्टं प्रतिबच्च वा प्रकुपितमल्पाल्पमभी क्ण 
वा बहल सशूलं सूतयन्तं दृष्टा सूववहान्यस्य स्रोतांसि प्रढुट्टा- 


नोति विद्यात्‌ । पुरौषवहाना स्रोतसां पक्काशयो मूल स्थलः ` 


सुद्च्च। प्ष्टानान्तु खल षामिद्‌' विशेषविज्ञानं भवति, तद्‌- 
यथा कछ णाल्याल्य सशब्दशूलमतिद्रवमतिग्रथितमतिबहृचो- 
पविशन्तं दृष्टा पुरौषवहान्यख स्रोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ । 
स्वट्वहाना स्रोतसां सेढोसूल लोमकूपाञ्च । प्रदष्टानान्तु 
खल्व षामिटं विशेषविज्ञानं भवति तद्यथा अस्वेट्नमति.. 
'खटन वा पारुथमति्चच्ष्णतामङ्गख परिदाह लोमझषञ्च्च 
हदा संट्वहान्यस्य स्रोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात ॥ ४॥ | 
स्रोतांसि शिरा धमन्यो रसायन्यो रसवाहिन्यी नाडा: | 
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पन्थानो मार्गाः शरौरक्किद्राणि संवतासंव्तानि स्थानान्याशया 


आलया निकेताश्व ति णरौरधात्ववकाणानां लक्ष्यालच्याणां 
नामानि भवन्ति । तेषां प्रकोपात्‌ स्यानस्थाश्चव सागैगाश्न 
शरौरघातवः प्रकोपमापद्यन्ते इतरेषां वा प्रकोपादितराणि च 
स्रोतासि स्रोतासेग्रव धातवश्च सव्वेधातूनेव प्रद्गघयन्ति प्रदृष्टाः 
तेषा सब्बधासेव वातपित्त झाणो ड्ूषयितारो भवन्ति दोष- 
स्वभावादिति ॥ ५॥ 
भवन्ति चात्र । 
'क्षयात्सस्थारणाद्रो त्याद व्यायामात च्षुधितल्य च । 
प्राणवाक्तौणि दुष्यन्लि स्रोतांखनँप्रच्च दारुणे; ॥ 
शो षणत्रादामाद्‌ भयात. प्रानादातशुष्कान्नसेवनात्‌ । 
अस्ब्‌ वाहनि दुप्यन्ति ढव्णायाञ्चातिपीड़नात्‌॥ 
अतिमावरस्य चाकाले चाहितस्यच भोजनात्‌ | 
'अन्नवाहोनि ट्ट्यन्ति वेशुणप्रात पावकस्य च ॥ 
झुसशोत्मातस्निग्वमतिसाबं समञ्जताम्‌ । 
रसवाहोनि द्रष्यन्ति चिन्तानाञ्चातिचिन्तनात्‌ ॥ 
विडाहोन्यन्नपानानि खिग्धोष्णानि द्रवाणि च । 
रक्तवाशोनि ट्रप्यन्ति भजताज्वातपानली ॥ 
अभिव्यन्दोनि भोज्यानि खा बानि च गुरूणिच । 
मांसव्राहोनि ट्रप्यन्ति भुक्ता च खपतां दिवा ॥ 
अंब्ययायामाहिवासप्रार्न्मध्यानाज्वातिसवनात्‌ । 
मेटोवाहोनि दुष्यन्ति वारुगणाप्राश्वातिसिवनात्‌ ॥ 
- आलीत | [मतिविघट्टनात_। 
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पस श्र; ] विमानस्थानम्‌ । 


5 अस्थिवाहीनि ट्रृष्यन्ति वातलानाच्च सेवनात्‌ ॥ 
उतपेषाद्त्यभिम्यन्दा दभि घाताल्‌ प्रप्रौड़नात्‌ । 
१ मज्जवा ज्ञोनि दृष्यन्ति विरुवानाच्च सेवनात्‌ ॥ 
अकालायोनिगमनान्विग्हाद्तिमेथु नात्‌ । 
/ शुक्रवाहीनि द्वष्यन्ति शखन्षाराग्रिभिस्तथा ॥ 
1 मूत्रितोदकभच्यखोसेवनान्मूवनिग्रहात्‌ । 
सूबवाहीनि दुष्यन्ति चौणस्यातिक्कशस्थ च ॥ 
विधारणादत्यशनाहजी गा ध्राशनात्तथा । 
वर्चोवाहोनि दुष्यन्ति दुब्वलाग्नेः क्टशस्य च ॥ 
व्यायामादतिसं क्षोभाच्छोतोष्णाक्रमसेवनात । 
स्वेदवाहीनि दुष्यन्ति क्रोभशोकभयेस्तथा ॥ 
आहारसण विहारश्च यः स्याद्दोषयुणः समः । 
घातुभिविणुणश्चापि सोतसा स प्रदूषक; ॥ ६ ॥ 
अतिप्रत्ति, सङ्गो वा सिराणा ग्रन्थयोटपिवा। 
विमार्गगमनच्ज्चाणि स्रोतसा दृष्टिलक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ | 
स्वधातुससवर्णानि तत्तस्थयलान्याणूनि च । 
स्रोतासि दोर्घाणग्राह्कत्या प्रतानसदृश्ानि च ॥ 
प्राणोदकान्नवाहान दुष्टाना एवासिकी क्रिया । 
कर्य्या ढव्णोपशमनो तर्थवामप्रहोषिकी ॥ 
विविधाशितपौतीये रसादोना यदौषधम्‌ । 
रसाद्सरीतसां कुर्य्यात्‌ तत्‌ यथास्वभ पक्रमम्‌॥ 
मूत्रविटस्वेदवाहोनां चिकित्सा मौवकच्छिको| ' 
लथातिसारिकी कार्य्या बथा ज्वरचिकित्मिकी ॥ ६ ॥ | 
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तत्र ्ञोकाः । 

ब्रयोद्‌शाना सूलानि स्रोतसां दुष्टिलक्षणम्‌ । 
सामान्य नाम पर्य्यायाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ 
दोषहेतुः पृथकत्व न भेषजोइश एव च । oh 
स्रोतोविमाने निर्हि ष्टस्तथा चादौ विनिश्चयः ॥ 
केवलं विढ्ति यस्य शरोर सब्बैभावत; । 
शारीराः सर्व्वरोगाश्च स कस्मेसु न मुह्यति ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्ने चरकप्रतिस स्क्ते विमानस्थाने 
स्रोतोविमानं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


न  प्रष्टोत्ध्याय; । 


नार 


( रोगानोक विमानम्‌ | ) | 

अथातो रोगानीकं विमानं व्याख्यास्थाम इति ले 

ह साइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

दै रोगानीके भवतः प्रभावभेटेन साघप्रमसाध्यञ्च, दी 3 
रोगानोके बलभेटेन मुड़ दासणाञ्च, हे रोगानीक्ञे अधि- 
` छानभेदेन मनोटधिष्ठानं शरौराविष्ठानच्च, हे रोगानीके 
निमित्तभेदेन घातुवेषम्यनिमित्तञ्चागन्तुजञ्च, दे रोगानीके | 

४ आशयभ टेन आमाणयससुत्यञ्च पक्ताशयससृत्यज्च ॥ २॥ ` _ | |. 
एवसेतत्‌ प्रभाववलाधिष्ठटाननिमित्ताशयभेदाद्‌ दोघं खद-- >> 
भेदप्रक्तत्यन्तरेण भिद्यमानं वा सन्धीयमानं स्थाटेकत्व बहुत्व॑ँ 
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1 छ) कठाः] विमानस्थानम्‌ । ३११ 


- 4 वा। एकत्व तावदेकसेव रोगानौक रुक्सामान्यात्‌ | वहत्वन्तु 
| दै दशरोगानौकानि प्रभावभेदादिना भवन्ति । बहत्वमपि 
संखेप्रयं खाढसंखोयं वा खात्‌। तब सखय तावद्‌ यथोक्तमष्टौ- 
§ ` द्रोये। अपरिसंखेप्रय पुनय था सह्ारोगाध्याये सग्वणसमु- 


\ 0 2 


द त्यानादीनामपरिसंखेग्रयत्वात्‌। नच सखप्रयायत्रपु भ दप्रक्कत्य- 
| 
| 


न्तरीयेष विगोतिरित्यतो दोषवती खाढ्ब प्रतिज्ञा काचि 
नचाविगौतिरित्यतो दोषवतो खात्‌, भता डि भद्द्यसन्यथा- 
भिनत्ति। अन्यथा एुरस्ताद भिन्न भदप्रह्मत्यन्तरण भिन्दन्‌ भे ढ- 
संस्याविश्ेरमापादयत्यनेकधा, न च पूव्व भेदाग्रामपहन्ति॥३॥ 
र" : समानायामपितु भेदप्रक॒तों प्रकत्यतुप्रयोगान्तरमपेच्यम्‌ । 
>> सन्ति हार्थान्राणि समानशब्दाभिहितानि; सन्ति चान- 
र्थान्‍्तराणि पर्व्यायशब्दाभिहितानि। समानो हि रागशब्दो 
दोषेषु च व्याधिषुच। ढोषाहापि रोगशब्दमातकुणब्द यच्म- 
| शब्द' दोषप्रकृतिशब्द' विकारगब्द्ञ्च लभन्ते। व्याधयश्च 
| ७ रोगगब्ट्मातङ्कणब्टै यच्मशव्द दोषप्रकतिशंब्द' विकार- 
ही एच लभन्ते। तब दोषेषु च व्याधिषु च रोगशव्दः समानः 
~ ८/ जेषु तु विशेषवान्‌। तब व्याधयोट्परिसंखेग्रया भवन्तग्रति- 
बहुत्वाद दोषास्तु खलु परिसंखग्रया भवन्तप्रनतिबाहल्याल.। 


'तस्साद्‌ यथोचितं विकारानुदाहरणार्थमनवशेषेण च दोषान्‌ 


यघावढतुव्यास्यास्यामः॥ 8॥ | | 
i रजस्तमश्च मानसो दोषो, त योविकारा; कामक्रोध लोभमो है - 
|... ` षामानमद्शोकचिन्तोईगभयहर्षादयः। वातपित्त ाणस्लु 


[खुल -शारोरा दोषास्ते षासपि विकारा ज्वरातिसारशोथशोष- र्ल 


a 
| 


हित??? 1 


३१३ चरक-संव्हिता । [ इछ अ; . 


एबाससेहकुष्ठाटय इति । दोषाः केवला व्याख्याता विकारैक्क- ` 
टेशश्व । तव खलु एषां इयानामपि दोषाणां विविधं प्रकोप- / 
णम्‌, असात्मेत्रन्द्रियार्थंसंयोगः प्रज्ञापराधः परिणामञ्च ति । 


प्रकुपितास्तु खल्‌ प्रकोषणविशेषाहष्यविशेषाज्च विकारविशे- 
घानमि निव्वत्तयन्त्रपरिसंखायान्‌ । ते खल विकाराः पर- 
स्परमनुवत्तमानाः कदाचिद्नुबन्नन्ति कामाद्यो च्वराद्यश्व। 
नियतस्त्वनुबन्धी रजस्तमसोः परस्परं नह्यरजस्क' तम! । 
- प्रायः शरोरदोषाणासेकाधिष्ठानोयानां सन्निपातः संगर्गो वा 
समानगुणत्वात्‌ दोषा हि दूषणे; समानाः । तचानुबखप्रानु- 
बन्धक्कतों विशेषः। स्वतन्वो व्यक्तलिड़ो यथोक्तसमुत्यान- 


प्रशमो भवलनबन्धास्तदिपरौतलत्णश्वानबन्ध; । अनुबन्धधानु “गुळ | 


बन्धलक्षणान्विता यदि तब दोषा भवन्ति तज्ञ किं सन्निपातमा- 
चच्यति दय वा संसग । अतुबस्थातुबख्धविशेषकतस्तु बहु- 
विधी दोषभेदः। एवसेष संज्ञाप्रकतो भिषजां दोषेषु चेव 
व्याधिषु च नानाप्रकृतिविशेषादू वुप्रह; ॥५॥ 


अग्निषु तु शारोरेष चतुव्विधी विशेषो बलमेटेन भवति ।: 


तद्यथा तीक्ष्णो मन्द; समा विषम ति । तब तोक्षणोठग्रिः 
सर्व्यापचारसहः, तडिपरीतलच्णखु मन्दः, समस्तु ख्वप 
चारतो विकतिमापत्यते। अनपचारतस्तु प्रक्ताविवाव- 


तिष्ठते। समलक्षणविपरौतलक्षणस्तलु विषमः॥ ६॥ ` ८ 
दूत्य ते चतुव्विधा भवन्तार्नंयश्वतुव्विधानसेव पुरुषाणाम्‌ । = 


तब समवातपित्तक्ष णां प्रक्षतिस्यानां समा भवन्तप्रग्रयी 
वातलानान्तु वाताभिभूतेट्ग्नाधिष्ठाने विषमा भवन्तप्रग्नव; । 


गी 


है] 
| 

| 

1” 1. बैठ भः विमानस्थानम्‌ । ३९१ 
| 


हि पित्तलानान्तु पित्ताभिभूते ह्यग्रनिष्ठाने तौच्‌णा भवन्ताग्रय। । 
| झ'फ्रलानान्तु क्ष झ्राभिभूते हाग्राविष्ठाने मन्दा भवन्तप्रग्नय;॥9 
तब केचिदाहने समवातपित्त्े प्राणो जन्तवः सन्ति 
| 7 विषमाहारोपयोगित्वान्‌ मनुष्याणा, ` तस्ाच्च वातप्रक्तव; 
Th केचित्‌, पित्तप्रमतवः केचित, पुनः सं झप्रक्कतयञ्च केचिद्‌ 
। . भवन्तोति। तच्चातपपत्न', कस्मात्‌ कारणात्‌ ? समवातपित्त- 
पी झक्माण हारोगसिच्छन्ति भिषजः । यतः प्रक्ततिश्वारोग्यमारो- 
| ग्यार्था च भेषजप्रदठत्तिः सां चेट्टरूपा । तस्झात्‌ सन्ति समवात- 
| पित्ते झप्रह्ततयो न खल सन्ति बातप्रक्टतय, पित्तप्रक्धतयः 
> _ श्णप्प्रक्षथयो बा। तस्यतस्य हि दोषख्याविकभावातू सा 
~ बसा दोषप्रकृतिशेवोच्यते मठध्याणां। न च विक्‌ तेषु दोषेष॒ 
प्रकृतिस्सत्वसु पपद्यते तस्साज्ञ ता; प्रक्ततयः सन्ति। सन्ति तु खल 
वातलाः पित्तलाः समे ञलाश्चाप्रकुतिस्थास्तु ते ज्षुया।॥ ८ ॥ 
| तेषान्लु चतुव्विंत्रानां पुरुषाणां चत्वाय्य लुप्रणिधानानि 
= श्रेयस्कराणि भवन्ति। तत्र समसव्वंधातूनां सर्व्वाकारसम- 
शिकढोषाणान्चु बयाणा यथास्वं दोषाधिक्यमभिसमो'च्य दोष- 
।____ प्रतिकूलयोगोनि बौणनुप्रणिधानानि शेयस्कराणि भवन्ति, 
।¬ यावढ्ग्र: समोभावात्‌। समे तु समसेव काव्य सेवच्चे दा भेषज- 
# >> खि 
2044 र तुरास्तत्वनातुरास्तन्चान्तरोयाणां 
शश भिषना । तद्यथा वातलञ्च पित्तलश्च स झलञ्चेति ॥ १८ ॥ : 


CTE NS SS OU SN CO 


- || तेषामिदं विशेषविज्ञानम्‌। वांतलस्य 'चातनिसि्ाः | 
“ज्ञ Ho, पित्तलस्य पित्तनि ह >) ~ मि हँ. व / | 
र. ० 2 5 


को चरका-संडिता । [ ष्ठः 
| सुपरवेलवन्तश् । तव वातलस्थ वातप्रकोप्रणोक्रान्यासेवमानख् ` 
क्षिप्रं वातः प्रकोपमापद्यते न तथेतरी हा का ॥ 
मापन्नो यथोक्तेविकारेः शरौरसुपतपति बलवणेसुखायुषासुप- 
धाताय। तस्यावजयन्‌ स्ने इस्वी विधि युक्ती, सद्ूनि च 
लाधले मानि सख होष्णमघुरास्तलवणयुक्तानि, तददट्भ्यवहार्य्या- 
पा त्यज्या लुप्रपना होह एनोन्महदेन-परिषेकावगाह-सम्वाहनाव- 
पौड़नविवासनविस्मारणानि च सुरासवविधानं खर हाञ्चानेक- 
योनयो दौपनोयपाचनोयोपहितास्तथा शतपाका; सहस- 
पाकाः सव्वेशश्व प्रयोगार्था वस्तयो वस्तिनियमः सुखशौलता | 
चेति ॥ ११ ॥ Fn. 
पित्तलस्यापि पित्तप्रकोपणोक्तान्यासेवमानस्य पित्तं क्षिप्र ॒ 
प्रकोपमापद्यते न तथेतरौ दोषो। तढ्ख प्रकोपसापन्न' यथोक्त: ` 5 
विकार: शरोरसुपतपति बलवर्णसुखाथुषासुपघाताय। तस्याव- 
नयनं सर्पिःपानं सर्पिषा च स्रं हनमधञ्च दोषहरणं, मधुर- 
तिक्तकषायशोतानामो षधाग्यवाययाणासुपयोगो, मढुमघुर- 
सुरभिशोतहइव्यानां गन्वानाज्योपरेवा,सुक्तामणिझहारावलोनाल्य 
प्रवनशिशिरवारिसंस्थितानां धारणमुरसा क्षण चण सक्‌- 
ववन्द्नप्रियक्ूकालोयमुगा लशौतवातवारिभिरतूपलकुमुदकोक- 
नद्सो गन्धिकपद्मानुगतेय वारिभिरभिग्रौततण द ह. 
मञ्चुरमनो०्बुगानाञ्च गोतवादिवायणों श्रवण, ब्रवयाज्ता खाद (१ 
“योगः संयोगश्चेष्टामि; खौमिः गौतोपहिताशुक- = 
सुदद्विञ्च संयोग; सयांगञ्च षट 


0७ लि 
खग्दामहारधारिणोमिः' निञ्राकरांशुशौतलप्रवात इन्मावास 
| र नपवनसेवा, रमप्राणाञ्चा- 
गे लान्तरपुर नशिश्चिरसद्नवसनव्यजनपवन | 
'ऐलान्तरपालि 


ठः] विमानस्थानम्‌ । २ 
पवनानां सुखशिशिरसुरभिमारुतोपवातानामुपसवत सेव- 
नच्च पद्योतूपलनलिनकुमु ट्सौगन्धिकपुण्डरीकशतपत्नहस्ताना 
सोम्यानां सव्वेभावानासिति॥ १२॥ 
पया संशलल झं फ्षप्रकीपणोक्कान्यासेवमानख चिप्र श्षण्गा 
प्रकोपमापद्यते न तथेतरी दोषी । स तु तस्य प्रकोपमापन्नी 
यथोक्तेवि कारें; शरोरसुपतपति बलवणंसुखायुघासुपचाताय । 
तस्यावजयन विधियुक्तानि तीक्षणोष्णानि संगोधनशमनानि 
रूचप्रायाण चाश्यव'हार््याणि कटुतिक्तकषायोपहितानि, 
तथेव धारणलइ्ुनप्नवनपरिसरणजागरणयुद्धव्यवायव्यायामी- 
न्म्हनस्रानोत्सादनानि विशेषतस्तोक्षणानाच्च दोघेकालस्थि- 
तानां मद्यानांसुपयोगः, सधुमपानः सब्वेशश्वोपवासस्तथोष्ण' 
„ बांस; सुखप्रतिषेधश्व सुखार्यसेवेति॥ १३ ॥ 
भवति चात्र । 
सव्वेरोगविश षज्ञः सब्बेकाव्य विशेषवित्‌ । 
सव्वेभेषजतत्त्वज्ञो राज्ञः प्राणपतिभंवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्र झ्ञोकाः | 
प्रक्तद्यन्तरभेदेन रोगानोकविकल्यनम्‌ । 
परस्पराविरोधश्च सामान्य रोगदोषयोः ॥ 
| _ टोषसंस्याविकाराणासेकदेशः प्रकोपणस्‌ । 
| जरणं प्रतिचिन्ता च देहा रक्षणानि च ॥ 
~~  नसणां वातलादीनां प्रक़्तिस्यापनानिच । 
ˆ  रोगानोकविमानेटस्िन्‌ व्यातानि महर्षिणा त 


इत्यग्निवेशक्कत तन्त्र चरकप्रतिस स्ते विमानस्थाने 
रोगानोकविसानं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


द हक 


"न्या 


सप्तमोव्ध्यायं, । 
| र 
| ( व्याधितरूपौयं विमानम्‌ । ) कि 
| अथातो व्याधितरूपौय विमान व्याख्यास्यामः कः 
| इति ' स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ ` 


RR. 
इह खलु दो पुरुषो व्याधितसूपौ भवतेः, गुरुव्याधितो 


he,  लघुव्याधितञ्च। तत शुसब्याधित एकः सत्वबलशरीरसम्प- त 
„ ढुपैतत्वात्‌ लघुव्याधित इव इश्यते। , लघुव्याधितो०्पर: 
| सत्वादौनामल्पत्वाद' गुरुव्याधित इव टश्यते । तयोरक्॒शला: 
केवल' चक्षु पेव रूपं टष्टाव्ध्यवस्वन्तो व्याधिगुरुलाघवे क. 
पद्यन्ते नहि ज्ञानावयवेन तूर्नं ज्ञ ये विज्ञानसुतपव्याते बि 
विप्रतिपन्नास्तु खल्‌ रोगज्ञाने -चोपक्रमयुक्तिज्ञान चाणि & 
विप्रतिपद्यन्ते। ते यदा गुरुव्याधित लघुव्याधितरूपमासा- 
दयन्ति तमल्पटोषं मत्वा. संशोधनकाल्टस्मे _ मढुसंगोधन 
प्रयच्छन्तो भूय एवाख दोषानुदौरयन्ति। यदा तु लघुब्याधितं 
गुसव्याधितरूपमासाट्यन्ति तँ महादोषं मत्वा संशोधन- 
काले तौच्षणं संशोधन प्रयच्छन्तो दोषानतिनिह तत्रव _ 
चृणन्ति । एवमवयवेन ज्ञानस्य क्तूल्न ज्ञ ये 
'परिस्खलन्ति। विदितवेदितव्यास्तु भिषज 


छि सअ! विमानस्थानम्‌ । ३१७ 
ता क मअ! | 
धी ् दृष्टा विप्रतिपत्यन्त बाला व्याधिबलाबले ॥ 
त्ते भषजमयोगेन कुव्वेन्ताज्ञानसोहिता; । 


व्याधितानां विनाणाय क्ष शाय महतेटपिवा ॥ 
च : प्रज्ञासु सव्व॑माज्ञाय परीच्यमिह सव्वेथा । 
न स्खलन्ति प्रयोगेषु भेषजानां कदाचन ॥ ३ ॥ 
दूति व्याधितरूपाधिकारे व्याधितरूपस स्यायसम्भवं 
की व्याधितस्हूपहेतुविप्रतिपत्तो कारणं सापवादं सम्पृतिपत्तिकारणं 
चानपवादं निशम्य, भगवन्तमातेयमञ्चिवेशस्तः सव्वं क्रिमीणां 
अपुरुषसंग्रयाणां समुत्यानस्यानसंस्यानवणंनामप्रभावचिकित्सित- 
` विशेषान्‌ पप्रच्छ उपस'ग्ण्ह्य पाटी ॥ 8 ॥ 
9... अधास्मे प्रोवाच भगवानाव्रेयः। इह खल्‌ अग्निवेश | 
` बिंशंलिविधाः क्रिमयः पूव्वंसु हिट्टा नानाविधेन प्रविभागिनान्यत्र 
सहजेस्य, | ते पुनः ग्रक्वतभिविभज्यमानाञ्चतुविधा भवन्ति। 
तदूयथा-पुरोषजाः कजा; शोणितजा मलजा्चति। तब 
/ ~ मलों बाञ्यञ्चाभ्यन्तरञ्च। तब बाह्यममलजातान मलनान 
व्याचच्महे । तेषां समुत्यानं सजावज्जे न । स्थानं केशश्सश्र- 
_ लोमपच्मवासांसि। संस्थानं अणवस्तिलाक्कतयो बहुपादाश्च । 
वणस्तु ठष्णः शुक्रश्न । नामानि चेषां यकाः पिपौलिकाञ्च । 
प्रभावः कणडजननं कोठपिड़काभिनिव्वेत्तेनच्ज्च। चिकित्सितन्तु 
ः कब सनोपघातो मलकराणाञ्च भावानासनुप- 
_ सेवनमिति॥५॥ 


“ शोणितजानात्तु कुटे; समानं ससुत्यान । 
जु वाहित्यो धमस्यः। संस्थानसणवो 


। - दशक यो 


छः - | 
२१ चरक-सं क्हिता । [साप ! a 


एके भवन्ताहश्याः। वणेस्तेणां ताख:। नामानि केशादा `> ` 

लोमादा लोमदीपा: सौरसा औड़ स्वरा जन्तुमातरश्चति । 

प्रभावः केशश्झश्ुलोमपच्मापध्व'सो व्रणगतानाञ्च इपैंकण्ड- 
| तोदस सर्पणानि, अतिप्रह्द्ानाज्य त्वक्सिराखायुमांस- ७ 
| तसणास्थिभच्चणसिति । चिकित्सितमपैपषां कुष्ठः समान क 0 
तदुत्तरकालसुपटेच्यास: ॥ ६ ॥ | i 

सँ झजाः चौरशुड़तिलमतूस्यानूपमांसपिष्टान्नपरमान्न- ग 

कुसुन्भज हाजोण पूर्ति छ्लिन्न-स कीरण-विरुद्दासात्मत्रभोजनस सु- 
त्याना; | तेप्रामामाशयः स्थानं । ते प्रवर्षमानास्तृङ्गं मधोवा 
विसपेन्ताभयतो वा । स॒स्यानवणेविशेषास्तु तेता: पृथुबंधघ- 
 स'स्यानाः केचित्‌, केचिदृत्तपरिणाहा गण्डूपदाकतयः एवेता-_ + 
स्तासार्वभासाश्च, केचिद्णवो दोर्घास्तन्त्वाक्टतय, एवेता;। तेषां ६ 7. 
त्रिविधानां झं अनिमित्तानां क्रिमोणां नामानि, अन्चाढा उद्‌- 
रादा हुद्यादाच्चुरवो दे पुष्पाः सौगसिका मझाणुदाश्च ति । 
| प्रभावो ज्ञास आखसंसवणमरोचकाविषाकी ज्वरो मूच्छ > ` > 
| जम्भा क्षवथु राना होटङ्गम द रळ हिँ: काशग्र पारुष्यमिति ॥ ७ ॥ 
| ° पुरौषजास्तुल्यस मुत्यानाः झं षजेः। तेषां पक्वाशय एव 
| | स्थानम्‌ । प्रवर्डमानास्त्वधो ते विसर्पन्ति, यस्व पुनरामाशयो- A है 
| | न्मुखाथ सुप्र, तदनन्तरं तस्थोह्वारनि,्वासा; पुरोषगन्यथिनन ४ 
| 


सुत्रः। सस्थानवणेविशषास्तु लूच्महत्तपरौणाहाः श्वेत "चु | 
` द़ीघोणांशुसङ्काथाः केचित्‌, केचित्‌ एनः स्थ लहत्तमरीणाहाः >य 
Bi इयावनौलहरितपौताः ! तेषां नामानि GR gh i (4 
लेलिहाः सशूलकाः सौसुरादा्चेति। प्रभावः ए रोष दः 


श्म अः ] 


विमानब्थानस्‌ । 

रूप्य' रोमडर्षाभिनिव्वेत्तनच्च । त एवचास्य खुद 
मखं पर्य्यासते, ते 
दूतिपवसेघ शे षा 


काश्य प 
खं परितुट्न्त कण्डञ्चोपजनयन्तो गुद 


जातडर्षा गुदनिष्कुमणमतिवेल कुव्वन्ति । 
जानां पुरौषजानाऱ्च समवत्यानादिविधषः ॥ = ॥ 

चिकिक्षितन्तु ख्व षा समासेनोपदिश्य पञश्चादिस्तरेणोपदे- 
ज्यामः। तव क्रिमोणामपक्णेणसेवाद्तः कत्तब्र तत प्रकृति 
विघातो०्नन्तरं निदानाक्ताना भावानामनुपसेवनमिति । 
तत्रापकषेणं हस्त नाभिस रहा विरूश्योपकरणवता वाप्यप- 
नयनमनुपकरणवता वा । स्थानगतानान्लु क्रिमौणां भष- 
जेनापकषेणं न्यायतस्तच्चतुविध, यदयथा--शिरोविरेचन 
बसन विरेचनमास्यथापनसित्यपकर्षणविधिः । प्रकुतिविघात- 
स्तं षां कटुकतिक्ककषायचारोष्णानां द्वव्याणामुपयोग:, थच्चान्य- 
दणि किञ्चित्‌ सु झपुरोषप्रत्यनोकभूतं तत्‌ स्यादिति प्रकुति- 
विघातः । अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामडपसेवन यदुक्तं 
निदानविधौ तस्य वव्जेनं तथाप्रायाणाच्द्वापरेषां ट्रव्याणास्‌ । 
दूति लक्षणतश्चिकित्सितमनुव्याख्यातभेतदेव पुनविस्तरेणोप- 
देच्यते ॥ ६ ॥ 

: अर्थेनं क्रिसिकोष्ठमग्रे षड़ावं सञ्तरालंवा सन हस्से दाभ्या- 
मुपपाढा उ्वोभूते एनं संशोधन पाययितांस्मीति । चौरगुड- 
-दरक्वितिल-मतूस्यानूपमांस-पिष्टान्नपरमान्न-कुसुन्भस्त्र हस प्रयुक्त- 
भोजः सायं प्रातश्चोपपाट्यैत्‌, समुढीरणायञ्च क्रिमोणां 


ळी = कोष्ठासिसरणाथज्च भिषक्‌। अथ वुग्रष्टायां रातत्रां सुखोषितं 


सप्रजीर्णभुक्तञ्चच विज्ञाय, आस्थापनवमनविरेचनेस्तद्हरेबोप्रः 


> 
` कषायखार्वाञ्जलिमालेण बिउतूकल्काचमावमालोड्यालुपातुसस्म 


सव्वेविशेषानवेचमाणों भिषक्‌ ॥ ११ | 


- सुखोष्ण न परिषेचयेत्‌ । तैत चैव कषायेण बाह्यास्थन्तरान्‌ 


चरक-सं्हिता । [ऽमभः ' { || 


पाढ्यैत्‌, उपपादनौवर्थतू ख्यात्‌, सर्व्वान्‌ परीच्छ विशेषान्‌ 
समोच्य सम्यक्‌ ॥ १० ॥ र १ 

अथाहरेति ब्रूयात्‌ सूलकसर्षपलशुनकरञ्जशियुमश्चुशिसु- 
खरपुष्पा-भूस्तृणसु सुख-सु रस कुठेरक-गणडीर-कालमालपर्णास- 
क्षवकफणिजभकानि, सर्व्वाणाथवा यथालाभं । तान्याइता- 
न्यभिससोच्छ खरडणज्क दयित्वा प्रक्षाल्य पानोयेन, सुप्र्ञा- 
लितायां स्थाल्यां समावाप्ध गोसूबेणादोंदकेनाभिषिच्य साध- 
येत्‌, सततमवघट्टयन्‌ दर्व्व्बा । तमुपयुक्तभूविष्ठेटन्भसि गतर- 
सेष्वौषधेष स्यालीमवतायंत्र सुपरिपूतं कषायं सुखोष्ण मदन- 
फलपिप्प्रलीवि डुङ्कल्कते लोप हितं ख्वज्जि कालवणितमन्थासच्य 
वस्ती विधिवदास्थापयेटेनम्‌ । तथार्कालर्कटजाठ्कीकुष्ठ- 
कैटर्यपर्कघायेण वा, तथा गिग्युपौलकुस्तुम्ब॒ रुकटुकासपैप- 
कषायेण, तथामलकम्ृङ्गवेरदारुहरिद्रापिचुमहंकणायेण मदन- 
फलादिसंयोगयोजितेन लिरालं सञ्चराबंवास्यापयेत्‌ । प्रत्या- 
गतेच पश्चिमे वस्तौ प्रत्याश्‍वस्त॑ तद्‌ हरेवोभयतीभागइरं संशो- 
धन पाययेद्‌ युक्ता। तथ्य विधिरुपदेच्यते, मदनफलपिप्पलो- 


प्रयच्छेत तद्स्य दोषमुभयतो निरति साधु! एवसेव / रि 
कल्पोक्तानि वमनविरेचनानि “प्रतिसंख्ज्य पाययेदेनं बुद्या । 


द. दक | 
अधेन सम्यस्विरिक्तं विज्ञायापराज्ग गख रिक कषायेण) 


सर्व्व दकार्थानू कारयेच्छण्वतू । तदभावे कटुतिक्तकधायाया- 


4 ¢ 


विमानस्थानम्‌ । > 


मौषधानां कार्षमबचारवा परिषेचयेत । परिषिक्तछेन 
निर्व्वातमागारमळप्रवश्य 'पप्पलोमिप्प्लो मूलचव्बचिबकशन्ग- 
वरे: सह सिष्वेन यवाग्वादिना क्रमेणोपचरेत । विलेपीक्रम- 
मागतज्व नमलुबासयेदिड्ङ्गत लेन कान्तर डिद्धिव्वी। यदि 
पुनरखातिददान्‌ भोर्षा दानू क्रिमीन्‌ मनेप्रत शिरक्तवाभिसपंत: 
कदाचित्‌, ततः ख इस्वं दाष्या शिर उपपाद्य विशेचयेदपासाग- 
तण्डलादिना शिरोविरेचनेन ॥ १२ ॥ 

यस्त्वभ्यवःहार्व्यी विधिः प्रमुतिविधातायोक्त क्रिमोणामथ 
तमलव्यास्यास्थामः । सूषिकिपर्णी समूलाग्रप्रतानामाइत्य 
खण्डशण्क दयित्वोद्गखले चोदयित्वा पाणिन्यां पोड़यित्वा रसं 
ग्क्कीयात, तेन रसेन लोहितशालितण्डुलपिष्टमालोंडय पूप- 


उम अः] 


'लिकां कुत्वा विघूमेष्वङ्गारेषु विपाच्य विडङ्गतेललवणौपडितां 


क्रिमिकोष्ठाय भक्षितु प्रयच्छेत्‌। तद्नन्तरव्दाष्तकाञिक्‌सुंद- 
मित पिप्पल्यादिपञ्दवर्गसंसष्टं सलवणमनुपाययेत्‌। ताँ 
खल्वेतेन कल्पेन माकेवाकेस हचरनौपनिग रडौसुमुखसुरस- 
कुठेरक-गण्डीरकलमाल-पर्णासच्तचकफणिन्‌भक-वकुलङटज- 
सुवणेचोरोस्वरसानामन्यतसे कारयेत । तथा किणिहोकिरात- 
तिक्तसुवहामलकहरोतकीविभीतकस्वरसेष कारयेत पपलिका:। 
स्वरसाख षामेककशो इन्द्रश: सव्वशो वा सच्चुविलु लितानू प्रात- 
रनन्ब्राय पातु प्रयच्छेत्‌ ॥ १३ ॥ 


अथाश्वशकदाइत्य महति किलिञ्चके प्रस्तोर्यातपै शोष - 


` यित्वोट्रखले चोदयित्वा टशढि पुनः सूच्मचर्णानि कारयित्वा 


विडुङ्गकषायेण तिफलाकषायेण वा अष्टकल्बो दशक्कत्वोवातपै 
४१ 


PR _ _ 


१२२ चरक-सं हिता | ' [थ्मष्षः 


भावितानि दृशदि पुनः सूच्सचुर्णांनि कारयित्वा नवे कलशे 

समावाप्यानुशुप्त निधापयेत्‌ । तेषान्तु खल्‌ च्‌र्णानां पाणि- 

तलं चूण यावदा साध मन्योत तत्‌ क्षौद्रेण संखज्य क्रिमि- 

कोष्ठिने लेट, प्रयच्छेत्‌ । तथा भन्नातकास्थीन्याृत्य कलस- 

प्रमाणन चापीश्य स्थ हभाविते टठु कलसे सूच्झानेकछिद्रत्नश्न 

| ) सढावलिप्षे समावाप्योड्‌ पैन पिधाय भूमावाकरठ' निखातस्य , कि 

| [इभावितस्यं वान्यस्य टट्ख कुम्भस्थोपरि समारोष्य सम- ` र्ग | 

| न्ताङ्गोमयेरुपचित्य दाच्येतू। स यदा जानीयात्‌ साधु दृग्धानि 

गोसयानि,गलितस हानि भज्ञातकास्थोनि, ततस्तं कुम्भसुइरुत्‌। 

अथ तस्साहितीयादेव कुम्भात्तं खे हमादाय विड़ज्भतणडुलचूण 

सर हाइँमातेः प्रतिसंस्टज्यातपे सव्वेमहः स्थापयित्वा ततोट्स्म 

| मातां प्रयच्छेत्‌ पानाय । तेन साधु विरिच्यते विर्क्तिस्य चारेक 

| _पूर्वी' वथोक्ता । एवभेव भट्रटारुसरलका न हालुपकल्प़त्र 
| | पातु' प्रयच्छेत्‌ ॥ १४ ॥ 


| अनुवासयेत्चेनमतुवासनकाले । अधाहरेति ब्र॒यात्‌ शार- 
| पैतान्‌ । आहइवत्य सुनिष्पूतान्‌ 


eT की. 


9 दान्‌ नवांस्तिलान्‌ सम्पड 
' -' गोधयित्वा विडङ्कघाये सुखोष्णं प्रक्षिप्य निर्व्वापयेदादोष- 


| गमनात्‌ । गतदोषानसिसमोच्य सुप्रलूनान्‌ प्रदसत पुनरेव 
निष्प तानू शोधयित्वा विडङ्गकषायेण तिःस प्तकत्व: सुभाविता- 


| नातपै शोषयित्वो्खले सचुव्य टशदि पुन झचणपिष्टानू 
शै [मभ्यवधाय विड़ड्रकषायेण सु'हम हर वसि च्च नळ 


| | , क्कारयित्वा ट्रीणप्र सकन 
| पाणिम् मेव मददयेत्‌ । तस्मिंस्तु खल्‌ ्रपीडप्रमाने यत्तेलसु- “तु 
| दोयातू तत्‌ पाणिस्यां पर्य्यादाव शुची टढ़ कलसं न्यखानुणप् म 


दी सः | र विमानस्थानम्‌ । ३१२३ 


निधापयेत्‌ । अयाइरेति ब्रूयात तिव्लकी द्यालकयोदी विल्वमाबी 
पिण्डी झच्ण पिष्टो विड्ङगकषायेण, तद्इंमाो श्यामाविठतयी- 
रतो०्दैसावी दन्तौद्रवन्तगोरतोव्दैमाती चव्यव्विवकयोरितेत्रततू 
सम्भारं विड्ङ्कषायस्याठृकसावेण प्रतिसंग्ट हा, तत्तेलप्रस्थ' 
समावाप्य सरव्वेसालोड्य़ महति पर्य्योगे समासिच्याद्मावधि- 
श्रित्यासने सुखोपविष्टः सव्वैत; स्त्र हमवलोकयन्नजस्ं स्टृदस्निना 
साधयेद्‌ दव्वत्रां सततमवघङ्टयन्‌। स यद जानोयाद विरमति 
शब्द: प्रशाम्यति च फेनः प्रसादसापदाते स्त्र हो यथाश्वच्च 
| गन्धवर्सरसोतपत्तिः संवात्तते च मेषच्यमङ्गलोग्यां रद्यमान- 
मनतिङइनतिदासणमनङ्गलियाहिचेति स॒ कालस्तस्थावतार- 
| शाय । ततस्तमवत्य शौतोभूतमहतेन वाससा परिपूय 
शुचौ हृढो कलशे समासिच्य पिधानेन पिधाय शुक्ष न वख- 

| पट्टे नाक्छाव्य सूवेण सुबदं सुनिशुप्त निधापयेतू । ततोट्स्म 
मालां प्रयच्छेत्‌ पानाय, तेन साधु विरिच्यते । सम्यगपद्धत- 
दोषस्थ चानुपूर्व्यों' यथोक्ता तत्र नसनुवासयैत् काले । एते- , 
नैव च पाकविधिना सरषेपातसौकरञ्जकोषातकीर्न हानुप- 
कल्प पाययेत. सव्वेविशेषानवैक्षमाणस्त नागदी भवति । 
दूत्य वं इयानां झे अपुरीषसन्क्वानां क्रिमोणां ससुत्यानसंस्थान- 
स्थानवणंनासप्रभ्ावचिकित्सितविशेषा व्याख्याता; सामान्यत; । 
ु विशेषतस्तु खल्वल्पमात्रमास्थापनानुवास नालुलोमहरणभूयिष्ठं 
- विफल =~ तेष्वीषधेषु क्रिमोणां पुरौषसन्भवानां चिकितसितं काय्यं । 
<~ मावाधिदा इ शिरोविरेचनवमनोपशमनभूयिद्छ तेष्वौषरयेष | 
| क्रिमीणां सं षाजानां चिकित्सितं काव्य । इतेष क्रिमिन्तो | 
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११४ 'वरक-संव्हिता । [ऽचः |] 


भषजविधिरनुव्याख्यातो भवति, तमनुतिष्ठता यथास्व॑ हेतु 


वज्ञ ने प्रयतितव्यम्‌ । यथोई शसेवमिढ्‌ क्रिमिकोष्ठचिकित्सित हि ब 
यथावदतुव्याख्यात भवति ॥ १५॥ 


भवन्ति चात्र । A, 
'अपकषेणसेवाढी क्रिमोणां भेषजं भवेत्‌ । 
तती विघातः प्रक्कतेनिंदानस्य च वर्जे नम्‌ ॥ 
एष एव विकाराणां स्वेषामपि निग्नहे । 
विधिदृष्टखिधा योव्यं क्रिमीलुहिश्य कौत्तितः ॥ 
संशोधन संशमन निटानख च वज्ज नम्‌ । 
एतावद्विषजा काव्य रोगे रोगे यथाविधि ॥ २६॥ षू 
तत्र झोको । [ 10 
व्याधितो पुरुषो ज्ञाज्ञौ भिषजौ सप्रयोजनो । क 
ब्विशति; क्रिमयस्तं षां हेत्वादिः सप्तको गणः ॥ | 
उक्ती व्याधितरूपौये विसाने परमर्षिणा । 
शिष्यसस्बोधनार्याय व्याधिप्रणमनाय च ॥२७ ॥ नु | 
इत्यग्निवेशक्षत तन्चे चरकप्रतिसंस्क्रते विमानस्थानै व्याधित- 2५ ॥। 
रूपोय विमान नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


मससर 9 क, 


ही = | 
\ अद्टमीव्ध्यायः । 
( रोगभिषग्‌जितीय' विमानम्‌ | ) 
_ अथातो रोगभिषगजितौयं विमान व्याख्याद्याम- 
1 दूति इ साइ भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 
बढिमानाक्षनः कार्य्य गुरुलाउवे कब्मैफलमनुबन्धं टेगकाली 
च विदित्वा युक्तिद्येनाद भिषगवुभूषुः शाखसेवादितः परौ- 
कल्लेत। विविधानि हि शाखाणि भिषजां प्रचरन्ति लोकेषु । 
तब यन्मनेत्रत महतव्यशस्विधोरपुरुषासेवितम् बहुलमाप्तजन- 
पूजितं तिविधशिष्यवुदिवहितसपगतपुनरुक्तदोंणमाष सुप्रणौत- 
I दूलभाषसंग्रहक्रमं स्वाधारमनवपतितणब्दमकट्टणब्द पुष्कला- 
ह. भिधानं क्रमागता्ैमर्थतत्वविनिञ्चवप्रधान सकृताथेमसदुल- 
` प्रकरणमाशुप्रवोधकं लक्षणवच्चोदाहरणवच्च तट्भिप्रपद्खत 
/. शाखम्‌। शास्रं ह्य बंविधममल इवादित्यस्तमो विधूय प्रका- 
~~ श्रयति सन्वेस्‌ ॥ २॥ | 
॥ ततीव्नन्तरमाचाव्य परीक्षेत । तद्यथा--पर्य्य वदातश्रुतं 
॥| परिदृष्टकम्माणं द्त्तं दक्षिणं शुचि जितहस्तसुपकरणवन्तं 
: «७ सव्वन्ट्रियोपपन्न प्रक्ततिज्ञ प्रतिपत्तिज्ञमनुपस्क्ृतविद्यमनहङ्कत- 
, मनसूयकमकोपन क्वशचमं गिष्यवतूसलमध्यापक॑ ज्ञापन- 
00 पमथच्च, इत्य वगुणो ह्याचाव्य : सुक्षवमात्तवो सेच इव शस्त- 
रुणः सुशिष्यमाश वद्यणुणीः सम्पाट्यति। तसुपरूत्यारिरा- 
+“ ` धयिषुरुपचरेट्ग्निवच्च टेववच्च राजवच्च पिढवचञ्च भत्त व्चाप्र= 
मत्तः । ततस्ततूप्रसादात्‌ कतृल शाखमव गम्य शाख्र-हड़- 


fel fe |, 


३२६ चरक-संव्हिता । [च्मभः 
तायामभिधानस्य सोष्ठवैव्य विज्ञाने वचनशक्ती च भूयोभूयः 
प्रयतेत सम्यक्‌ ॥ ३ ॥ < 
तवोपायाननुब्यास्यास्यामः । अध्ययनमध्यापन' तद़ित्य- 
सन्भाषेतु्रमायाः ॥ ४ ॥ हि 
तत्रायसध्ययर्नावधिः। कब्यक्कतच्चणः प्रातसत्यायोपव॒त्र 
वा क्हत्वावश्यकसुपस्पुश्योदकं देवषिगोत्राह्यणणुरुवबसिद्ा- | 
चाव्यर्थो नमस्कृता समे शुचो देशे सुखोपविष्टो सन!पुरः- 
सराभिर्वागभिः सूवमतुक्रामन्‌ णुनःणुनरावत्त येद्‌ बच्चा सम्य- 


' ,गतुप्रविश्याथतत्त्त खदोषपरिहाराय परदो षप्रमाणार्थ सेव 
 सध्यन्दिनेट्पराक्ष्ण रात्रो. च शऽवदणरिहापयन्नध्ययनमभत्र- 


स्थ टित्यध्ययनविधिः ॥ ५ ॥ श्‌ी 
अथाध्यापनविधिः । अध्यापने क्वतबबिराचाय शिप्यसे- ॥ 
वाहितः परीक्षेत । तढ्यथा, -प्रशान्तमायप्रप्रक्कतिकसच्च ट्र- 
कर््माणमूलुचत्तुम्‌खनासाबंशं ` तनुरक्तविशदजिह्दसविक्लत- 
ट्न्तौष्ठममिन्मिनं ध्तिमन्तमनहडुतं मेधाविनं वितकस्मुति- ^ 
सम्यन्नसुदारसत्त्व तडिद्यकुलजमथवा तदिव्ाहत्तं तत्त्वाभि- , 
निवेशिनसव्यहमव्यापन्ने न्ट्रियं निभृतमनुडतमथेतत्त्वभावकम- | 
कोपनमव्यसनिन शौल-शौचाचारातुराग-दाच्य-प्रदक्षिणप्रॉप-  « 
पन्वमध्ययनाभिकाममर्थविज्ञाने कम्मेद शैने चानन्यका यंग्रमलुब्ध= 
मनलसं स््वभूतहितेषिणसाचायंगसर्व्वाठशिष्टिप्रतिपत्तिक Sa ॥ 
मनरक्कसैव गुणसमु दितसध्याप्यमाहुः । एवंगुणसमुद्ति- ¬ . 
हि ॥ ६॥ 
उदगयने शुक्षपक्षे प्रशस्तेणहनि तिप्यहस्तश्रवणापतयुजा- 
% 


(ळ्या 


कयी 


1 


प्मञ्ः | विमानस्थानम्‌ । ३२७ 
मन्यतसेन नक्षवेण योगमपगते भगवति शशिनि कल्द्याणं 
कल्याण च करणे भवे सुहूते मुड बृष्ठतोपवास; स्नात 
कषायवखसंवीतः समिधोटग्रिमाच्यसुप पनम दकुम्भांध सुगन्धि 
हस्तो मा »द्मदौपहिरणारजतसणिसुक्ताविद्दुमच्ती मपरिधोंत्र 
कुशलाजसपपाचताश्वशुक्षाश् समनसो ग्रथिताग्रथिता भैध्याश्व 
भच्यान गन्धाश्च प्रष्टानादायोपतिष्ठस्वेति। अथ स तथा 
कुव्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

तमपश्थितमाज्ञाव समे शुचो देशे प्राकूप्रवण उदकप्रवरा 
1 चतुव्किव्कसालं चतुरस्त्र स्यणिइल गीमयोदकेनोपलिप्न 
कुशास्तोण सूपविच्ित परिधिभिञ्चतुद्विशं यथोक्तचन्दनोद्‌- 


_कुम्चो महेमरजतमणिमुक्ताविलुमालड्ुतं सेष्यभ च्यगन्ध शकक 


पुष्पल्लाजसर्षपाक्षतोपशी स्तं क्छत्वा तव पालाशोभिर ङ्गदो- 


_मिरीडम्बरौमिर्माधकीसिर्वा समिद्विंरम्निसुपसमाधाय प्राङःसुखः 
शुत्चिरध्ययनविशिमलुविधाय सघुप्तपिर्ग्या' बिड्िजहुयाट्यरिम्‌, 


आशी:ःसंप्रयुक्षेमै न्ते ्ाह्णामय्नि' धन्वन्तरि प्रजापतिमञ्चिनो 


` दून्द्रस्ट्रषोसच सूबकारानभिमन्च्रायमानः पूव्य स्वाहेति शिष्यश्च - 


नसन्यारभेत। हत्वा च प्रदक्तिणमग्मिमठपर्क्रासेत । परि- 

करस्य ब्राह्मणान्‌ स्वस्त वाचयेत्‌ । भिषजश्चाभिपूजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अधेनमग्निंसकाणश ब्राह्मणसकाशे भिषकसकाशे चानु- 

शिष्यात्‌ । ब्रह्मचारिणा शसश्रवारिणा सत्यवादिना अमांसादेन 


~ सेष्यसेविना निम्मृत्मरेशाशखधारिणा भवितव्यम्‌ । नचते 


HN 0 


मइचनात किञ्चिढ्कायप स्यादन्यन राजइिष्टात प्राणहरादि 
पुलाद्धम्मांद्‌नथंसंप्रयुक्तादाप्यर्थात्‌। मदपणन मतप्रधाज्ञेन 


RR वक हि. 4 22 


सुसंवोतेनावाकशिरसा स्मृतिमता स्तिमितेनावेच्याबेच्य मनसा. ; 


३३८ चरक-संक्िता । [प्म | 


मद्धौनैन मतप्रियहिताठवत्तिना च त्वया शश्तद्ववितव्यमू । | 
पु्रवद्दासवद्थिवच्ञोपचरताठसत्त्यो८हम्‌। अनुतसुकेनावरि- € 
तेनानन्यमनसा विनी तेनावै च्यावेच्यकारिणानसूयकेन चास्थ- 
नुज्ञातेन प्रविचरितब्यम्‌। अनुज्ञातेन चाननुज्ञातेन च 
प्रविचरता पूव्व शुब्वर्शोपाइरणे यथाशक्ति प्रयतितब । 
कल्मेसिद्दिसथ सिद्धि यशोलाभच्च प्रेख च च स्वगेमिच्छता भिषजा । 
त्वया गोत्राह्मणसादी कृत्वा सव्वप्राणशतां शर्न्माशासितव्यम्‌, | 
अहरहसत्तिष्ठता चोपविशता च सर्व्वात्मना चातुराणामारोगेग 
प्रयतितव्यम्‌ । जौवितहेतोरपि चातुरेन्यो नाभिद्रोग्धब्यम्‌ । ` 
मनसापि च परखियो नाझिगमनोयाः, तथा सव्वसेव 
परस्वम्‌। निभ्ृतवेशपरिच्छदेन भवितव्यम्‌, अशौ णडेनापापै-7 | 
नापापश्चहायेन च, झच्णशक्रधस्सेशन्माधन्यसत्यहितमित- | 
वचसा टेशकालविचारिणा सतिसता ज्ञानोत्यानोपकरण- | 
सम्पतसु नित्य यत्रवता | नच कदाचिद्राजदिष्टानां राज- | 
इेषिणां वा महाजनहिष्टानां महाजनद्देषिणां वा औषधमनु- , 
विधातवग्रम्‌ । एवं सव्मेषामत्यर्थं विक्त दुष्टदुःखशीलाचारो- 
एचाराणामल्परवादप्रतिकारादौना मुमूर्षेताच्च तघेवासन्नि- 
हितेश्राणां खौणामनध्यचाणा वा । न च कदाचित. खौद- 
त्तमामिषमादातवग्रमनलुज्ञातं भर्त्राथवाध्यक्षेण। आतुरः 
कुलञ्चानुप्रविशता विढ्तिनानुमतप्रवैशिना साइ पुरुषेण 7 


| 


सर्व्व॑माचरता सम्यगनुप्रवेष्ठवाम्‌ । अठप्रविश्य च वाङःमनो- / 
Me ° न क्रचितू प्रणिघातवयानि, अन्यबातुरादातु- 


क । ३२८ 


७७ | 
न 'चातुरकुल- 


। `_ रोपकारार्थाद वातुरगतेष्वनेत्रपु वा भावेष्‌ । 
“६ ` प्रहत्तयो बडिर्निश्ञारयितव्याः। हसितच्यचायुषः प्रमाणमातु खा 
जानतापि न त्वया खलु वरणेयितवंग यवोच्यमानमातुरव्यान्यच्य 
न छ बापुग॒पघाताय सम्पद्यते । ज्ञानवतापि च नाव्यथमात्मना 
। ज्ानेन विकव्यितवांस्‌ । आप्तादपि हि विकत्यमानादत्यंथे- 


| सुंदिजन्तानेकेि॥ ९ ॥ 

"जु न चैव डि अस्त्रायुव्वेदस्य पारं, तस्मादप्रमत्त: गण्वद- 

7 भियोगमसिन्‌ गच्छेत्‌। एंतच्चब कायासेवं भूयः प्रहत्तख 

। ` सौष्ठवमनसूयतापरेभ्यो वाप्यागमयितवप्रस्‌। क्वत्ख्नो हिलोको 

न बहिमतामाचायप्र: शवश्वावदिमतांमंतथाभिसमोच्य बुदिमता 

“7 |. अमिवखाणि धन्य' यशस्यमायुप्य पोष्टिक लौकिकमश्ापदिशतो 
1 


- फ वच; श्रोतवामळुविधातवत्रञ्चेति ॥ १० ॥ 
-  अतःपरमिदं बूयात्‌ । देवतास्तिडिजगुरुवइसि बाचायेत्रेषु 
ते नित्य' सम्यग्वत्तितव्यम्‌ । तेषु ते सम्यग्वत्त मानस्यायमभ्निः 
- संव्वेंगखरसरत्रवोजानि यथेरिताश्व देवताः शिवाय सारतो- 
- | वन्यया वत्त॑मानस्वाथिवायेति। इतावं ब्रुवति वाचावा 
- । शिषयस्तथेति त्रयात्‌ । वथोषदेणज्च दुव्वेन्ध्याप्योठ्तोट्न्यथा . 
- ` त्वनधाप्य: । अध्याष्यमध्यापयन्‌ ह्याचार्व्यो यथोक्तश्ञाधयापन- 
- फनयोगमवाप्रोत्यन्ये स्ानुत्तः शे यस्करेगणेः शिष्यमात्मानच्च . 
हि 3 युनक्ति। दृत्यधप्रापनविधिरुक्त' ॥ ११॥ ` ` 83.4 


ऽ न ` सम्भाषाविधिमत उड व्यास्यास्यामः। भिषग भिषजा 
 # ` सह संभाषेत। तदिद्यासम्भाषा हि ज्ञानाभियोगसंडषकरी 


भवति वशारद्यमपि चाभिनिवत्तेयति 
8२ 


“१३० 'चरक-संव्हिता । [दम भा 
चाधत्ते, यशशाभिढौँपयति, पूव्वेशुते च सन्देहवतः पुनः 
श्रवणातू शुतसंशवमपकषति, श्रुते 'चासन्देहवतो भूयोट्प्र- जज 
बसायमभिनिव्वेत्तवयति, अग्रतमपि च कञ्चिढ्य श्रोवविषय- 
सापाट्यति, यक्ञाचाययः शिष्याय शुश्रूषवे प्रसन्न, क्रमेणोप- _ 
दिशति सुक्याभिमतमर्थजातम्‌, तत्‌ परस्परेण सह जल्पनू , 
प्रण्डन विजिगोषुराइ संहर्षात्‌ । तस्मातू तडिद्यसम्भाषा- ` ` 
सभिप्रशंसन्ति कुशला; ॥ १२॥ 
डिविधा तु खलु तदिद्यासन्भाषा भवति । सन्धाय सम्भाषा 
बिग्टह्य सम्भाषा च॥ तव ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवचनशक्ति- 
सम्पन्न नाकोपनेनातुपस्कुत- विदेनानसूयकेनालुनेयेनानय- 
कोविदेन क्नेगचसेण प्रियसम्भाषणेन च सह सन्धाय सम्भाष”'_ | 
विधीर्यति । तथाविधेन सह संकथयन्‌ विश्रब्धः कथयेत्‌ सट 
पृच्छेदपि च विश्र्व: पृच्छ चाक विग्रव्धाय विशढ्मघ जात | 
ब्रयात । न च निसइभयाढुदिजेत्‌ । निररुह्म चन न दृष्य | 
-न च परेष विकद्योत। न च मोहादेकान्लयाहो खात्‌,न चानु- . 
ब्रिद्धितम्थमतुवणयेत्‌ । सम्यक्‌ चाननयेनानुनोयेत, अन॒ न- | 
याच प्र तब चावहितः व्यादित्यनुलोमसस्भाषाविधिः॥ १३१ | 
अत -ऊंड मितरेण सह विणहा सन्भाषेत श्रेयसा योग- . 
'मपरत्मनः पणप्रन्‌ । प्रागेव. च ज़ल्पाज्जल्पान्तर परावरान्तर 
प्ररिषद्रिशेषांश्च परोच्षेत सम्यक्‌। सम्प्रक्‌ परीक्षा हि वृहि- 
मतां. काय्यंप्रदत्तिनिषठत्तिकालौ शंसति । तस्म्ञात्‌ परोक्षाः जै 
अभिप्रशंसन्ति कुलाः । परौच्यमाणस्तु खलु परावरान्तर- «- 
मिमानू जल्प्रक णुणान्‌ श्रेयस्करान्‌ दोषवतश्व परोक्षेत समाक्‌। | 


इ... = SR 
> 


हि दमः] विमागस्थागम्‌। श्प 


`| 
हु: हि क 
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ft 
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तढूंयथ 
. शुणान_ प्रेयस्करानाइः । इमान्‌ पुनदौषवतः, तदूयथा--- 


1 शर्त विज्ञान धारण प्रतिभान वचनण्यक्तिरित्य तान 


कोपनत्वमव भा रव्य भीरुत्वमधारणत्वंमनवहितत्वमिति । 
एतान इयानपि ग़ुणान गुसलाघवतः पर्य चवात्कनल 
तुलयेत ॥ १४ ॥ 

तब त्रिविधः परः सम्पद्यते, प्रवरः प्रत्यवरः समो वा 
गुणविनिक्छेपतो नत्वं वं कात् र्नं न ॥ १५ ॥ 

परिषत्त खल दिविघा, ज्ञानवतो मूढा परिष्व 'सव 
द्विविधा सती लिविधा एनरनेन कारणविभागेन स'हृतूपरिषत्‌ 
जढ्ासीनपरिघत, प्रतिनिविष्टपरिषच्चेति ॥ १६॥ 


। र 
ˆ तन्न प्रतिनिविष्टायां परिषदि ज्ञानविज्ञानव'चनप्रतिषचन- 


ट 
| 


S 


शक्तिसम्पन्नायां सूठ़ायां वा न कथञ्चित्‌ केनचित्‌. सह जल्पो 
विधीयते। मूढ़ायान्तु स॒द्धतपरिषदि.उदासौनायां वा ज्ञान- 
विज्ञानवःवनप्रतिवचनशक्तीरन्तरेणापि दौप्तवर्शेम हजनवि क्विष्टे¬ 
नापि सह जल्पो विधौोयते। तहिधेन 'च स॑ह कथयता त्वा- 


'विडदीषेसूतसङ्गले वाक्यदणडकीः कथयितव्यम्‌ । भ्रतिइष्टं सुहु- 
° ० ०९ 
स्मुहरुपहसता प्रं निरूपयता च- प्ररिषद्माकारत्र वतश्चास्य - 


वाक्यावकाशो न देयः । कष्टं शब्दच्च भ्र.वता वक्तब्यो नोच्यते । 
अथवा पुनही नाति प्रतिङ्ग ति पुनश्चाह्यमानः प्रतिवक्तव्यः। 


/ _ ऑरिसंवत्सरो भवान्‌ शिक्षतां तावक्‌ सुरुमुपासितो नून॑। 
अथवा पय्राप्तसेतावत ते।- सकदेव- व्हि परिक्षेपिक मिहत॑ | 
निइतमाहुरिति न्यासयोग कत व्य; कयज्चित्‌।: अप्प वं श्रेय 


कक, 


ह. - 


१९२९ चरंक-संछ्िता । [च्मखः | 


ह 
सह विग्झ्ञ वक्तसमित्याइरके। नत्वेवं ज्यायसा सह र 
` विग्रहं प्रशंसन्ति कुशलाः | १७॥ 4 
प्रत्यवरण तु सह समानाभिमतेन वा विणहा जल्पता 
सुत्‌परिषदि कथयितब्यम्‌ । अथवाएुदासौनपरिषदि अव- 
धानश्रवणज्ञानविज्ञानोपधारण-वचनप्रतिवचन-श्रक्तिसम्पङ्गायां 
कथयता चावहितेन परस्परसाद्णुणत्रदोषबलमवि्तितन्यम्‌ । 
समवैच्य च यत्र न॑ श्रेष्ठ मन्येत नास्य तब जल्प योजयेद- 
नाविष्कृतमयोगं कुव्वेन्‌। यव त्वे नमबरं सन्य त तवेवेनमाशु 
निग्टहणोयात ॥ १८॥ 
तव खल्विमे प्रत्यवराणामाशुनिग्रहे भवन्तुप्रपायाः । 
तदूयथा--प्रुतक्षोेनं महता सूतपाठेनाभिभवेत्‌ विज्ञानकषौनं- 
पुनः कैष्टशब्देन वाक्य न, वाक्यधारणाहोनमाविषदोषंसू्र +7 
सङ्कलैर्वाक्यदणडकीः, प्रतिभाक्तीनं एुनवंचनेनानेकविधेनानेकाथं- 
बाचिना, वचनशक्तिहोनमडो क्तस्य वाक्यस्य क्षेपणेन,अविशा- 
रद्मपलपणेन, कोपनमायासेन, भोस विवासने न, अनवहित॑ 
नियमनेनेति । एवसेतेरुपायेरवरमभिभवेत्‌ | १६ ॥ 


| 
तत्र झोकी । धर | 
' विणहा कथयेद्‌ युक्तया युक्तज्च न निवारयेत्‌ । 

विणहा भाषा तीव्र' हि केषाञ्दिद्दोहमावहेत॥ 
नाकार्यत्रमस्ति क्रदस्थ नावाच्यमणि विद्यते । ` | 
` कुशला नाभिनन्दन्ति कलहं समितो सताम्‌ ॥ २०॥  ... 
एवं प्रत्ते तु वादे प्रागेव कार्य्याद्‌ वादात्‌ तावद्दि कत्त % 

यतेत। संन्ाय परिषदाथ्यनभूतमात्मनः प्रकरणमादेय- 


ची 
/ 


दा सा विमानस्थानम्‌ | ३३३ 


यितव्यम्‌ । यदा परख्य भ्रशदुग खात पक्षम्‌ परस्य वा भरग 
बिमखमानयेत्‌। परिषदि चोपसं हितायामशक्यमस्माभिवक्तु , 
एपैव ते परिषद्‌ यथेष्टं यथायोगं यथाभिप्रायं वाढं वाद्मर्व्या- 
ढाच्च स्थापयिष्यतोतुत्रक्ता तूव्णीमासोत ॥ २१ ॥ 


॥ 
तवेदं वादमर्व्यादालचण भवति। दर्द वाच्यसिद्मवाच्यसेवं 
_ आति पराजितो भवतौति इमानि खल, पदानि भिषगभिर्वाद- 
मागज्ञानाथ मधिगस्यानि भवन्ति । तदयथा--वादो, द्रव्य, 
गुणाः, कम्मे, सामानय, विशेषः, समवायः, प्रतिज्ञा, स्थापना 
प्रतिष्ठापना, हेतुः, दृष्टान्तः, उपनयः, निगमनम्‌, उत्तरम्‌ 
` सिबदान्तः, शब्दः, प्रत्यक्षम्‌, अदमानम्‌, ऐतिक्झाम्‌) आपस्यम्‌ 
“|, शयः, प्रयोजनं, सम्यभिचारम्‌, जिज्ञासा, व्यवसायः, अथ प्राप्ति 
# सम्भवः, अनयोज्यम्‌ अननुयाज्यम्‌, अनुयोगः, प्रत्यनु योगः 
वाक्यदोषः, वाक्यप्रशंसा, छलस्‌, हेतुः, अतीतकालम्‌) उपा- 
लम्भ;, परिहारः, प्रतिज्ञाहानिः, अभानज्ञा, हेत्वन्तरम्‌, अर्था- 
वड निग्रहस्थानमिति ॥ २२॥ 


दु 

| ० 

| तब तु. वाढो नाम स यत्‌ परः परेण सह शास्तरपूव्वेकम्‌ 

विग्टक्ा कथयति। स च दिविधः संग्रहेण जल्पो वितण्डा च । 

तब पक्षाश्रितयोवंचनं जल्पः। जल्पविपयैप्रयो वितण्डा । 

>: यथोकस्य पूच्‌ः पुनर्भवोट्स्तोति नास्तोत्यपरस्य। तौ च 
_स्वखपच्चबेतुमिः स्वस्वपक्षं स्थापयत: परपक्षसङ्गोवयतः, एष 


ल्पो, जल्पत्रिप्रयंत्रयो वितण्डा । वितण्डा नास परपक्षदरोष- 
वष्चनसाबसेव॥ ९३॥ 


॥ 


१३४ चरक-संहिता । [दसै अ; 


द्रत्यगुणकम्मेसामान्यविशेषसमवायाः स्वलचणः झोकस्थाने 
पूव्वसक्ताः ॥ २४ ॥ 

अथ प्रतिज्ञा । प्रतिज्ञा नाम साधरवचन यथा नित्यः 
पुरुष इति ॥ २५ ॥ 

अथ स्थापना । स्थापना नाम तस्या. एव प्रतिज्ञाया- 
हेतुदष्टान्तोपनयनिगमनोः स्थापना, पूव्ठ हि प्रतिज्ञा, पञ्चात्‌. 


स्थापना, कि ह्यप्रतिज्ञातं स्यापयिष्यति? यथानित्यः पुरुष- 


दूति प्रतिज्ञा, हेतुरकृत कत्वादिति, दृष्टान्तो यथाकाशमिति, 
उपनयो यथा चाक्वतकमाकाशं तथा पुरुष. इति, निगमनं 
तस्मान्नित्य इति॥ २६॥ 


अथ प्रतिष्ठापना । . प्रतिष्ठापना. नाम. या. तस्या एव” 


प्रतिज्ञायीः प्रति विपरौताथस्यापना । यथा अनित्यः पुरुष- 
दूति विपरोताथ प्रतिज्ञा, हेतुरन्द्रियकत्वादिति, दृष्टान्तो यथा 


घट इति, उपनयो यथा घट ऐन्ट्रियक; स 'चानित्यस्तथा चाय- 


मिति, निगमन तस्मादनित्य इति॥ -२७ ॥ ह 
अथ हेतुः । ह्ञतुर्नामोपल्तब्धिकारणं तत्‌ प्रत्यक्ञमलुमान- 

मेतिहासुपमानमित्प्रभिहतुभियंदुपलन्धते तत्‌ तत्त्वम्‌ ॥ २८॥ 
अंथ दष्टॉन्तः। दृष्टान्तो नाम स यव सूख विदुषां बुदि- 

साम्य, तेनेव यद्‌ वणा वणेयतोति, यथाग्निसंष्णो दवमुद्कं 


स्थिरा पृथिवी आदित्यः प्रकाशक इति यथा आदित्य! प्रका- 
शंकस्तथा साङ्घाञ्जान प्रकाशकमिति ॥ २६ ॥ 

डप्रनयो निंगमनज्चोक्त स्थापनाप्रतिष्ठापनाब्यास्यायाभ्‌ ॥३०॥ 

अथ उत्तरं। उत्तरं नाम साधब्मप्रोंपंदिशे हेतो वेधन्मा- 


9 | 

कृ दसःय' ] विम्मानस्थानम्‌ । ३६५ 
` / वचनं वेधर्न्मोंपदिष्टे वा हेतौ साधन्मावचन । यशा डेतु- 
* सर्धर््माणो विकाराः, शौतकस्य हि व्याधेहतुभिः साधन्मा 


व्हिमशिथिरवातसंस्पर्शा इति ब्रुवतः परो ब्रूयाद्‌ हेतुवि धर्म्माणो 
बिकाराः यथा शरौरावयवानां दाही ष्णप्रकोथप्रपचने हैतुभि- 
नेधिन्धी हिमशिशिरतातसंस्यर्था इति। एतत्‌ सबिपयप्रय- 
सुत्तरस्‌ ॥ ३१ ॥ 

अथ सिदान्त । सिषान्तो नाम स यः परोक्षकबहविधं 
परोच्य हेतुभिः साधयित्वा स्थाप्यते निणयः। स॒ चतुविधः 
सब्बैतन्त्रसिदान्तः प्रतितन्त्रसिद्दान्तो८धघिकरणसिदान्ती८भुप्रप- 

गमसिद्दान्त इति ॥ ३२॥ 
री न| तब सव्वेतन्वसिद्ान्ती नाम तरिसिस्तर्मिन सव्यस्ति स्तन्च 
>>” ततूप्रसिद', सन्ति निदानानि, सन्ति व्याधयः, सन्ति सिषुय- 
प्राया: साध्यानां व्याधौनामिति। प्रतितन्चासद्वान्तो नाम 
तरिमि'स्तस्सिन्न केकसिंस्तन्त्रे तत्तत्‌ प्रसि, यथान्यवाष्टीः रसा; 
षड़्बरसाः, पञ्चेन्द्रियाणप्रल षडिन्द्रियाणान्यत्र तन्चे, वातादि- 
 क्कताः सर्व्वे विकारा यथान्यत्र, अच वातादिकता भूतकृताख्च 
प्रसिडा:। अत्रिकरणसिद्दान्तो नाम स यस्मिन्नधिकरण प्रस्तय- 
। साने सिद्दान्यन्यार्न्याष अधिकरणानि भवन्ति, यथा न सुक्त: 
कस्मानुबस्धिक कुरुते निस्पृहत्वादिति प्रस्तुते सिद्दा: कन्मेफल- 
' सोच्षपुरुषप्रेत्यभावा: सुग्रः। अभुग्रपगससिडान्तो नाम स॒ यमथं- 
~ __ ससिड्मपरोक्षितमनुपदिट्टमहेतुकं वा वाढ्कालेटभुप्पगच्छम्ति 
„~ भिषजः । तद्यथा द्रव्य प्रधानमिति क्त्वा वच्यामः, सुणः 
१.५ प्रधानमिति क्वत्वा वच्धामः, कस्म प्रधानमिति व्हत्वा बच्याम- 
ड्तत्य वसा द्सितु््विंध सिदान्त; ॥ ३३ ॥ Fr 


त बऑशशशशशाााजाज््य्स्कॉ 


३६३६ चरक-संव्हिता । [ द्म भः 


अथ शब्दः। शब्दो नाम वणसमास्नरायः। स चतुब्विधो 
ष्टार्थ्ाट्ृष्टार्थ श्च सत्यञ्चान्टृतञ्चोति। तव दृष्टार्थो नाम बिभि- € 
इतुभि दोषाः प्रकुप्यन्ति पड़भिसपक्रमेश्व प्रशामान्ति, सति 
ग्रोवादिसङ्गावे शब्दादियहणमिति । अटृष्टाथ; पुनरस्ति प्रैत्य- 
भावोटस्ति मोक्ष इति। सत्यो नाम यथाथंभूतः, सन्तत्रायु- 
व्वेदोपटेशा,, सन्ति सिदुप्रपायाः साध्यानाम्‌ व्याधौनाम्‌ 
सन्तगारम्भफलानोति। सत्यविपपष्य यात्चान्गतः ॥ ३४ ॥ 
अथ प्रत्यक्षम्‌ । प्रत्यक्ष नाम तद्यदात्मना चेन्द्रियेश्व 
स्वयसुपलभ्यते। तवात्मप्रत्यत्षाः सुखदुःख च्छाई षा दयः, शब्दा- 
दयस्त्विन्तद्रियप्रत्यक्षाः ॥ ३४ ॥ ` 
: अथातुमानं। अनुमान नाम तको युक्तापेक्ष:, यथा-अग्नि |, 
जरयारशक्ता बल व्यायामशक्तया ग्रोबादीनि शब्दादियहुणे- ( 
नेते[वमादिः ॥ ३५ ॥ 
ऐति्धाम्‌ । ऐतिक्य नाम आप्नोपदेशो वेदादिः॥ ३६ ॥ 
अथ औपस्यम्‌। औपम्य' नाम तदूयद्न्येनात्यस्य † 
सादृश्यमधिक्कत्य प्रकाशन, यथा दण्डेन दण्डकस्य घनुषा 
चुनुस्तन्भस्थ ष्वासिनारोगगरद स्येति ॥ ३७ ॥ [ 
अथ संशय: । संशयो नाम सन्दिग्धं ष्वर्षेष्वनिश्चयः । 
यथा किमकालFतुरस्ति नास्तीति। टशाश्चायुक्ष्चणेरुपे- । 
ताञ्चाठपेताञ्च तथाटक्रिया; सक्रियाश्च पुरुषाः गौघभङ्घाचिर 
जौविनश्च, तदुभयदृष्टत्वातू संशयः किमस्ति खल्वकालमृतुग्रसत 
नास्तीति ॥ ३८ ॥ 
अथ प्रयोजनम्‌ । प्रयोजनं नामं यदर्थमारन्यन्ते आरम्भाः, 


यी 


टमच!ः] विमानस्थानस्‌ । २३४१७ 
> 4 | /तद्यथा यद्यकालमुतुगरस्ति ततो?'हमाव्मानमायुष्य रुपचरि- 
€ थाम्यनायुथाणि च परिहरिष्यासि कथं मामकालमुत॒प्र प्रसहे- 
तेति प्रयोजनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

अथ सव्यभिचारम्‌ । सब्यभिचारं नाम यब्घासिचरण, 
यथा भवैदिदमौपघं तस्मिन्‌ व्यातौ योगिकमथवा नेति ॥४०॥ 

अथ जिज्ञासा । जिज्ञासा नाम परीक्षा, यथा भे षज- 
प्ररौचोत्तरकालमुपदेच्यते ॥ 8१ ॥ 
| अध व्यवसायः । व्यवसायो नाम निश्चयः, यथा वातिक- 

० एवायं व्याधिरिदसेवाव भषजच्च ॥ ४२ ॥ 
उव । अर्थप्राप्रिनांम यवेकेनाथ नोक्तेनापरस्थाथे- 
$. झानुक्तस्य च सिदिः। यथा नायंसन्तपेणसाध्यो व्याधिरितुपरत्ती 
र मवल्यप्राधिरतरपैणसाध्योव्यामिति । नानेन दिवाभंबेक्तव्य- 
मित्य क्तो भवत्य प्राप्तिनिशि भोक्तव्यमिति ॥ ४३ ॥ 


¢: 


अध सम्भवः। सब्भवो नाम यो यतः सम्भवति स तख 
सम्भवः । यथा षड धातवो गभैख, वग्राधेरङ्षितं, हितसारो- 
ण्यघति ॥ ४४ ॥ लि ७ 
| अयानुयोच्यम्‌ । अन्‌ योज्यः नास यद्दाक्य वाक्यदोषयुक्त 
_,! तदनुयोञ्यसुच्यते। सामान्यव्याइतेष्वथ षु वा विशेषग्रहणाय 
॥ दाक्यमनुयोच्यम्‌ । यथा संशोधनसाधघग्रोट्यं व्याघिरितुपल्तै 
हळ प किं बमनसाधगोग्यं कि विशेचनसाधय इत्यन॒युज्यते ॥ ४५ ॥ 
त अथाननुयोज्यम्‌ । अननुयोज्य' नामातो विपर्य्य येण 
| ` ला प सस ॥ 8६॥ १ हि 
2 | अथानु योगः me नाम स यतू तदिद्यानां तडिद्य- 


ER 


RR 


६३८ चेरक-सच्हिता । [द्म € 
श्व साइ तन्वे तन्बेकटेशे वा प्रश्न: प्रश्न कदेशो वा जनः प्‌ 
विज्ञानवचनप्रतिवचनपरीच्ञाथ मादिश्यते। अथवा नित्यः {` 
पुरुष इति प्रतिज्ञाते यतू परः को हेतरित्याह सोट्नुयोग; ॥४७॥ 
अथ प्रत्यन्‌योगः । प्रत्यन्‌योगो नाम अनुयोगखानु योग; | _.. 
यथा अस्यानयोगस्य पुन; को हेतुरिति ॥ 8८ ॥ 
अथ वाक्यढीषः । वाक्यदोषो नाम यथा खल्वस्मिन्नय .. 
नूउनमधिकमनर्थकमपार्थकं विरुद्वञ्चेत। नैतानि विना 
प्रक्ततोण्थं; प्रणश्य तू ॥ ४६ ॥ | 
तब नूउनम्‌ । प्रतिज्ञाहेतूदाहरणोपनयनिगसनानासन्य- | 
तमेनापि नून नूत्रन॑ अवति, यहा बइपदिष्टहेतुकमेकेन 
॥ हेतुना साधाते तच्च नूनम्‌ ॥ ५० ॥ ae. 


= 


अधाधिकम्‌ । अधिक नाम नूगनविपरोतं यद्वायुव्यदे 
भाश्माणे वाह स्पत्यमोशनसमत्यदा यतकि््चिदप्रतिसम्ब- 
दाथसुच्यते यदा सम्बदाधैमपि दिरभिधीयते, तत पुनसक्त- 
त्वादघिकं। तच्च पुनरुक्तं दिविधम्‌, अथ पुनरुक्त शब्दपुन- 
सक्तव्व । तत्रार्थणुनरुक्तं यथा भेषजमोषधं साधनमिति, | 
पाब्दयुनसक्तञ्च भेषजं भेषजमिति ॥ ५१ ॥ 


यथानर्थक॑ । अनर्थकं नाम यइचनमच्चरयाममात्रमेव 


स्यात पघ्चवगवन्नचाथतो ग्ट्याते ॥ ५२ ॥ 
अथापार्थेकं । अपार्थकं नाम यदर्थवच्च परस्परेणासंयुज् 
मानाथक यथा तक्रचक्रबंशवजनिशाकरा इति॥ ५३॥ “ क 
अथ विरुद्ध । विरुद्द नाम यहृष्टान्तसिडान्तसमय वि रुदं | 
तवे पूर्वे दृष्टान्तसिषान्तावुक्तो । समयः पुनखिघा भवति 


दस अः] विसानस्थानम्‌ । ६३८ 


( 
यथायुव्वेदिकस मयो याज्षिकसमयो मोचशाखिकसमय दूति । 
तत्रायुव्वैदिक समयश्चतुष्पादं भेषजमिति। याज्षिकसमवः 
आलग्या यजमाने: प्व इति । सोचगाखिकसमय सव्वभूते- 
घ्वविसेति । तब स्वसमयविपरीतसुच्यसानं विखडमिति वाक्यः 
दोषाः ॥ ५8 ॥ 
आथ वाक्यप्रशंसा । वाञ्वप्रथंसा नाम यथा खत्वस्मिन्‍नथ 

तनूयनमनधिकमर्थेव नपार्थकमविरुडमधिगतप दाथ च्च, द्र्ति 
यतू तह्वाक्यमननुवोच्यसिति प्रथस्यते ॥ ५५ ॥ 
| अथ च्छलं। छलं नाम परिशठमर्याभासमनथकं वाग्वस्तु- 

मात्रमेव । तह्िविधं वाकृछलं सामान्यच्छलच्च। तत्र वाकः 
« कलं नाम यथा कश्चिद्‌ ब्र यान्‌ नवतन्त्ोय्यं भिषगिति, अथ 
27 भिषग्‌ त्रयात्‌ नाहं नवतन्त एकतन्त्रोछहमिति। परो श्रयात 
नाहं ब्रवोमि नवतन्त्राणि तवेति, अपितु नवा्यस्त ते तन्व- 
मिति, भिषग्‌ ब्रूयात्‌ न मया नवाग्यस्तं तन्त्रम्‌, अनेकधाग्थस्तं 
सया तन्त्रमिति वाक्छलम्‌ । सामान्यच्छलं नाम यथा 
व्याधिप्रशमनायो ष्रधमितुग्रक्त परो न्रुयातू सत्‌ सतूप्रश- 
मनायेति किन्न. भवानाह? सदूरोगः सदीषधंयदि च 
सत्‌ सत्‌प्रशमनाय भवति तब सत्‌कासः सत्क्षयः सत्सा- 
/ सात्यात्‌ कासः चयप्रशमनाय भविष्य तीति, एतत्‌ सामान्यः 
~ च्छलम्‌ ॥ ५६॥ द 
क्रः ˆ ` अयाहेलु; । अहेतुर्नाम प्रकरणसमः संशयसमो वणेासम- 
| ५ इति। तब प्रकरणसमो नामाहेतुयंथान्यः शरोरादात्मा नित्य 
j | दति, परी बर यांदू यस्माटन्यः शरोरादात्मा तस्मान्मित्यः शरीरं 


५ 
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जाम; 


६४० चैरक-संच्ििता । [द्भ | | 
ज्यानि्यमतो विधन्मिणानेन च भवितव्यमित्य ष चाहे तु हि श्‌ 
य एव पक्ष; स एव हेतुरिति। संशयसमो नामाहेतुर्य एव | 
संशयहेतुः स एव संशयच्छेद हैतुर्यं था अयमायुव्व दैक हेशमाह 
किंन्वयं चिकित्सकः खान्नवेति संशये परो ब्रयाद्यस्मादय- . 
मायुव्व दैकदेशमाह तस्माव्विकित्सकोठ्यमिति। न च संशय- 
च्छेट्हेत' विशेषयतेप्रष चाहेतः। न हि य एव स'शवह्ञतुः 
स एव स'शयच्छेद्हेतुभंवति। वणासमो नामाहेतु्यो हेतु- 
वेणत्राविशिष्टः, यथा कश्चिद्‌ ब्र वाढस्पशेत्वाद्‌ बुदिरनिद्या 
शब्दवदिति, तब वणाः शब्दों बद्धिपि वर्णा, तढुभयवर्णा- 
विशिष्टत्वाइणासमो८प्यहत; ॥ १७ ॥ 
अधातौतकालम्‌ । अतीतकाल नाम यत्‌ पूव्वं वाच्य 
तत्‌ पश्चादुच्यते तत्‌ कालातोतत्वादग्राह्म' भवतौति) परं वा ¦ 
निसूरप्राप्मनिएहा परिणहा पक्षान्तरितं पञ्चान्विणहोति तत्‌ 
तस्यातीतकालत्वान्तिग्रहवचनमसमथ भवतीति ॥ ५८॥ 


= >> 


| 
|| 


अथोपालम्भ; | उपालम्भो नाम हैतोदौषवचनं यथा पूव्वे- 
महेतवो हेत्वाभासा व्याख्याता! ॥ ५६ ॥ 

अंथ परिहारः। परिहारो नाम तखेव दोषवचनस्य 
परिहरण यथा नित्यमार्त्मान शरोरस्थे जोवलिङ्गा नुग्रपलभ्धन्तं 
तंख चापगमांन्नोपलभ्यन्ते तस्मादन्यः शरौरादात्मा नित्य क 
श्जति॥ ६० ॥ | 

अथ प्रतज्ञाहानिः। प्रतिज्ञाहानिनाम सा पूव्वेपरिग्टहौतां ] 

प्रतिज्ञां पयंग्रतुधुक्तो यत्‌ परित्यजति, यथा प्राक प्रतिज्ञां क्त्वा 
नित्यः पुरुष इति पव्यं ठयुक्तस्त्वाहानित्य दूति ॥ ६१ ॥ 


ड 
| 
) 


जी 8९ 


८॑मझः | विमानस्थानम्‌ । 

अधाग्यतुक्ञा। अभ्यनुज्ञा नास सा य दष्टानिष्टासुप्रप- 
गमः ॥ ६२॥ | 

अथ हेत्वन्तरं । हेत्वन्तरं नाम प्रक्टतहेतो वाचेयर यद- 


बिक्लतहेत्‌माह ॥ ६३ ॥ 
आधार्थान्तर। अर्थान्तरं नास एवमस्मि न वक्तवैत्रथ्णर 


यदाह। यथा ज्वरलक्षण वाचेग्र प्रमेहलक्षणमाह ॥ ६४ ॥ 
अथ निग्रहस्थानं । निग्रहस्थानं नाम पराजयप्राक्षिस्तञ्च 
विरक्तस्य वात्यस्थाविज्ञानं परिषद्‌ विज्ञानवत्यास्‌। यदा 
अननुयो च्यस्याठयोगो?लयोच्यस्य चानलुयोगः। प्रतिज्ञाहानि- 
र्थनुज्ञा कालातीतवचनमहेतुननमघिकं व्यथेमनथेवं पुनरुक्त 


टि थे विरुदं हेत्वन्तरमर्थान्तरं निग्रहस्थानमिति वादमर्व्यादापदानि 


यथोहेशमसिनिहिद्टानि भवन्ति ॥ ६५ ॥ 

वादस्तु खलु भिषजां वत्तमानो वत्तेतायुव्जद, एव 
नत्वन्यव ॥ ६६ ॥ 

तब हि वाक्यप्रतिवाक्यविस्तारा: केवलाश्चोपपत्तयञ्च 
सर्व्वाधिकरणष ता; सर्व्वाः सम्यगवेच्यावेच्य सव्वं वाक्य 
यातू, नाप्रकतिकमशाखमपरौज्चितमसाधकमाकुलमज्ञापक 
वा। सब्वेज्च हेतुमद्म्रूयाद हेतुमन्तो ह्यकलुषा: सव्वे एव 
वाद्विग्रहाश्विकित्सिते कारणभूताः। प्रशस्तबुद्धिवडेकत्वात्‌ 
। सर्व्वारन्भसिद्धि ह्यावहत्यतुपहता बडि; ॥ ६७ ॥ 

इमानि खलु तावदिह कानिचित्‌ प्रकरणानि भिषजां 
ज्ञानाथ सुपदे त्याम; । ज्ञानपूळेक कम्मेणां समारम्भं प्रशंसन्ति 


कुशलाः ॥ ६८॥ | RR. 


कवल 


३४३ ४ चरक-सहिता । [दमंअः 


ज्ञात्वा हि कारणकरणकाव्य योनिकाय्य काव्ये फलानु- है 
बस्देशकालप्रहत्तपायान्‌ सम्यगभिनिव्वंत्तामान; कार्व्याभि- ¢ 
निव्वत्ताविष्टफलालबन्ं काव्य सभि निर्व्वत्तयत्यनतिभ'हता प्रय- 
बन कर्त्ता ॥ ६९ ॥ 
तब कारणं नांम तदू यः करोति स एव हेतुः स कर्त्ता । 
करणां पुनस्तद्‌ यदुपकरणायोपकल्पते कत्तः कार्य्याभिनिव्वृत्ती 
प्रयतमानस्य । कार्य्य योनिस्तु सा या विक्रियमाणा काय्य त्व- 
सापद्यते । काव्य न्लु तद्‌ यस्थाभिनिळु त्तिमभिसस्ाय कर्ता 
प्रवत्तते । काव्य फलं पुनस्तद्‌ यतू प्रयोजना कार्व्याभिनिव्धे त्ति- 
रिष्यते । अनुबन्ध, खल्‌ स यः कर्त्तारमवश्यमलुबप्नाति 
कार्व्यादुत्तरकाल काव्य निमित्तः शुभो वाप्यशुभो वा भाव; । आर 
देशस्त्वधिष्ठानम्‌। कालः पुनः परिणासः। प्रधत्तिस्यु खलु चेष्ट `; 
कार्यार्था सेव क्रिया कस्मै यत्नः कायैप्रसमारन्भध । उपायः | 
पुनखयाणां कारणादोनां सौष्ठवमभिसखानज्ध समप्रक्‌ । 
कार्य्य कार्य फलानुबन्धवज्जानां तेषां तहि कार्य्याणाससिनिव्वे- 
'क्तेकमित्यतस्तूपाय: । कहते नीपायार्थोटस्ति न च विद्यते 
- तदात्व _क्नताञ्चोत्तरकाले फल फलाच्चानुबन्ध इति। एतद्‌ | 
दशविधमय परोच्य, ततोनन्तरं कार्य्यार्था प्रवत्तिरिष्टा, 
तस्माङ्गिषक कायग्र चिकीष; प्राक्‌ काव्य समारन्भातू परौक्षया 
केवल परोच्य' परोच्य कम्म समारभेत कत्तम्‌ ॥ ७० ॥ ज 
` तत्न चेह्निषगभिषग्वा भिषजं कश्चिदेवं पृच्छेद्‌ वमनविरे-/¬ 
चनास्थामनाळवास नशिरोविरेचनानि प्रयोक्तुकामेन भिषजा . 
कतिविधया परीक्षया कतिविधभेव परोक्ष, कश्चान परोच्य 


ह 


६, 


दस चः |] विमानस्यानम्‌ । ३४३ 


विशेषः, कथच्च परौचितब्य) किं प्रयोजना च परीक्षा, क्व च 
वमनादीनां प्रदत्तः, छव च निद्वत्ति:, प्रद्वत्तिनिवत्तिसंयोगे च किं 
नैष्ठिकं, काति च वमनादोनां भेषजद्रव्याण उपयोग गच्छ- 
न्तौति। स एवं पृष्टो यद्‌ मोहवितुमिच्छेद ब्र वाटेनं बहुविधा . 
डि परीक्षा तथा परौच्यविधिभेदः । कतमेन त्रििसे दप्रक्कत्य- 
न्तरेण भिन्नया परोच्य केन वा विविभेदप्रक्लत्यन्तरेण परौ- 
ज्ञस्य भिन्वस्थ भेदायं वा पृच्छति भवानू ? अआख्यायसानं 
वेदानीं भवतोटनेत्रन विधिभे दप्रक्हत्यन्तरेण भिन्नया परीक्षया 
अनेन वा विविभेदप्रक्टत्यन्तरेण परीच्यस्य भिन्बस्याभिलषि- 
तमथ श्रोतुम हसनेत्रत परौच्चाविधिभ देनानेत्रन वा विधिभेद- 


० प्रकत्यन्तरेण परीच्य' भित्त्वाथेमाचक्षाण इच्छां पूरयेयमिति । 


0 ०2 


~ 


स यटुत्तरं ब्रूयात्‌ तत्‌ परौच्योत्तरं वाच्य स्थाद्‌ यथोत्तञ्च 
प्रतिवचनविधिमवेच्य ्षम्यक्‌। यदि तु न चेन मोहयितुमि- 
च्छेतू प्रांप्तन्तु वचनकालं मन्येत कामम बर याढाप्तसेव 
निखिलेन ॥ ७१ ॥ | 
_ दिविधा खलु परोक्षा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमलुसानच्च । एततू 
तु इयसुपदेशश्व॒ परोक्षा स्थातू । एवसेषा दिविधा परोक्षा 
विविधा वा सहोपदेथेन। दशविधन्तु परौच्य कारणादि 
यदुक्तमग्रे, तदिह भिषगादिषु संसाव्य सन्द्शेयिद्यास;। इव 
„ कायपप्राप्ती कारणं भिषक्‌ , करण पुनर्भेषजं, कार्यग्रयोनिधातु- ` 
वेषस्य, काया धातुसास्य, कायैप्रफले सुखावास्षिः, अनुबन्धः 
आयुः, देशों भूमिरातुर, कालः संवत्सरञ्चातरावस्था च। _ 
प्रहत्ति; प्रतिकम्मसमारस्भः, उपायो भिषगादीनां सीष्ठवंम्‌ ८ ु 


FE | 


१४४ . चरक-संव्हिता । [टमचा 


अभिसन्धानञ्च सम्यक्‌ । इइाप्यस्थोपायस्थ विषय; पूत्वेणे- | 
वोपायविशेषेण व्याख्यात इति कारणादौनि दश भिषगादिष १ 
संसायप्र सन्दशितानि, तथवानुपूव्वरत्रा एतहणविधं परीच्य- 
सुक्कञ्च ॥ ७२॥ 
तस्य॒ यो यः परोक्षाविशेषो यथा यथा च परीक्षितव्य! 
सस तथा तथाच व्याख्याखते। कारणं भिषगिताक्तमग्रे 
तस्य परौचा भिषग नाम स यो भेषति यः सूबाथेप्रयोगकुशलो 
यस्य चायुः सव्वेया बिढ्तिम्‌ । यथावतू स च सव्वेधातसाम्य' 
चिकोषन्त्नात्मानमेत्रादितः परोक्षेत, तदूयथा -शुणिष रुणतः; 
कार्य्यांभिनिव्व त्तिं पश्यन्‌ कञ्चिट्हमख कायप्रस्थाभिनिव्वत्तने 
समर्थोऽस्मि न वेति। तवसे सिषग गुणा येरुपपन्त्नो भिषग्‌ शहि 
घातसान्याभिनिव्वेत्तने समर्थो भवति तद्यथा - पर्यावदात- ° 
श्रुतता परिटष्टकम्ैता दाच्य' शोचं जितहस्तता उपकरण- 
वत्ता सब्वन्द्रियोपपन्नता प्रक्षतिज्ञता प्रतिपत्तिज्ञता चैति॥ ७३ 
करणं पुनर्भषजम्‌ । भेषजं नाम तदूयदुपकरणायोप- | 

कल्पप्रते भिषजो धातु साञ्याभिनिठत्ती प्रयतमानस्य विशे- 
षतख्रोपायान्तेभ्थः । तडिविध व्यप्राश्रयभे दात्‌ । देवव्यपाश्रयं 
युक्तिव्यपाश्रयद्नेति। तब देवव्यपाग्रयं मन्चो षधिमणिमङ्गलबलुर- 
पड़ारहोमनियमप्रायश्चत्तोपवाप्त-दानस्सस्तायन-प्रणिपातगम- 
नादि। युक्तिव्यपाश्रयं संशोधनोपशमने चेष्टाश्च हष्टफलाः, . 
एतच्चेत् भेषजमङ्गभे दादपि डिविधं, चद्रव्यभूतं द्र्भूतरञ्चति,^ > 
है. सा यदद्रव्यभूतं तद॒पायाभिप्त तम्‌॥ उपायो नाम भयद्शेन. | 
विस्भापनक्षोभणहषेणभतू सनबन्थनस्वप्रसंवाहनादिरमूरत्तो भावः । 


अड 


व त्सः] विमानस्थानम्‌ । A 


` ` / ब्रिशेषो यथोक्ताः सिदुप्रपायाश्व । यतू तु ्रव्यभूतं तवमनादिषु 
` ˆ योगमुपैति, तस्यापौयं परौचा । इदमेवं प्रक वं रुणमेवं 
` प्रभावमख्िनू देशे जातमझ्मिनु तावैवं गृहोतमेवं निडितसेव- 
सुपस्क्ृतमनया च मावया युक्तमस्मिन्‌ व्याधावेवंबिधस्य 
पुसुषस्य तावन्तं दोषमपकषेतुणश्रमयति वा। यढ्न्यद्णि चेवं- 
विध भेषजं भवेत्‌ तञ्चानेनानेप्रन वा विशेषेण युक्तमिति ॥७४॥ 
काव्य यो निर्धातु्ै मंत्र, तस्य लक्षणं विकारागमः। परोक्षा 
त्वस्य विकारप्रक्षतेथ वोनातिरिक्तलिङ्गविशेषावै्षणं विकारस्घ- 
च साध्यासाध्यमदुदारणलिकृविशेषावेक्षणमिति ॥ ७५ ॥ 
| काया घातुसास्य', तस्य लक्षणं विकारोपशमः । परीक्षा 
हुए भवस्य सगुपशसनं स्वरवणंयोगः शरोरोपचयो बलहबिरभ्यव- 
~ ार्व्यामिलाषो सचिराहारकाले। अभ्यवकतस्य चाहारश्य काले 
सम्यगजरणं, निद्रालाभो यथाकालं, वेकारिकायां स्वप्रानाम- 
दर्शनं सुखेन च प्रतिबोधनं, वातमूबपुरौषरेतसां सुक्तिः, 
सर्व्वाकारेमं नोवहौन्द्रिवायाच्त्ाव्यापत्तिरिति ॥ ७६ ॥ 
कार्याफल' सुखावाप्षिस्तस्य लक्षणं मनोबुद्दोन्ट्रियशरोर- 
तुष्टिः ॥ ७७ ॥ 
अलुबन्धस्तु खल्वायुस्तस्य लक्षणं प्राणः सह संयोगः ॥७८॥ 
देशो भूमिरातुरश्च, तब भूमिपरोक्ञा आतुरस्य परिज्ञान- 
कः को स्थादोषधपरिज्ञानहेतोवा । तव तावद्विमात्रपरि- 
`> ˆ '्नानडेतो;। तदूयथा-अयं कस्मिन्‌ भूमिदेशे जात; संदद्दो 
व्याधितो वा तस्मिंश्च भूमिदेशे मलुष्याणामिद्माहारजातमिद्‌ 
| | बिहारजातमिदमाचारजातसेतावच्च बलसेवविध सत्त्वमेव 
88 
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विध सात्मासेवविधी दोषी भक्किरियमिभे व्याधयो हितमिद- \ [ 
सहितमिट्मिति। औषधपरिज्ञानहैतोस्तु कल्पेषु भूमि- ४ 
परीक्षा वच्यते ॥ ७६ ॥ 
आत्रस्तु खलु कायोदेशस्तथ परीक्षा आयुषः प्रमाण- 
ज्ञानहेतोर्वा भवति बलदोषप्रभाणज्ञानहेतोर्वा । तब ताव- 
दियं बलदोषप्रमाणज्ञान हेतो', दोषप्रमाणाडसूमो डि भेषज्य- 
प्रसाणविशेषो बलप्रसाणविशेषापेक्षी भवति। सहसा आति- 
बलमोषधमपरोचकप्रयुक्तमह््बलेमातुर मति पातयेत्‌, न ह्ाति- 
बलान्याग्ने यसो मग्रवायकौयान्यो एधात्यरस्निक्षार शस्रकरन्झाणि वा 
शक्यन्तेट्ल्यबले; सोठू ससह्मातितीच्रवेशित्वाद्षि सद्यःप्राण- | 
हराणि सुप; । एतच्चैव कारणमवेच्यमाणा हीनवलमातुरम-शह 
विषादकरेख दुसुकुसारप्रायेरुत्तरोत्तरशुसभिरविभ्रमैरनात्ययिवी- ” 
श्रोपचरन्तगीष्रधेविशेषतख्च नारोः। ता 'हानवस्थितस्टु- 
विद्वतविक्ववडट्या' प्रायः सुकुमारा अवलाः परससंस्तन्याच्व । 
तथा बलवति बलवइप्राधिपरिगते स्वल्पबलमोपषघसपरौक्षक- 
प्रयुक्तमसाधकसेव भवति,. तस्मादातुरं परोक्षेत प्रक्लतितश्च 
विक्कतितञ्च सारतख संहननतञ्च प्रमाणतञ्च सात्मातश्च 
सत्त्वंतंघाहारणक्तितश्व व्यायामशक्तितश्व वयस्वञ्चति॥ ८० ॥ 
बंलप्रंमाणविशे षय्रहणहेतोः तबेसे प्रक्त्यादयो भावा! । 
तदयथा -शुक्रशोणितप्रकतिं कालगर्भाशयप्रक्ततिमातुराहार- ० 
विडारप्रकति महाभूतविकारप्रक्ततिज्व॒गर्भशरोरमपेच्नते ॥ - 
एता हि येन येन दोषेणाधिकेन समेन वा समलुबध्यन्ते तेन | 
तेन दोषेण गभों०नुबध्यते। ततः सा सा दोषप्रक्दतिसच्यते | | 


| 


सः टमः] विमानस्थार्मम्‌ । ३४७ 


>` मलुष्याणां गर्भादिप्रहत्ता। तस्मातू झं फला; प्रक्षत्या केचितू 
प- | पित्तलाः केचिद्‌ वातलाः केचित्‌ छखट्टा केचितू समधातव 
केचिद भवन्ति। तेषां लक्षणानि व्याख्यास्यामः ॥ ८१ ॥ 
म्‌ प्या व्हि खिन्ञ्चचणमडुमधुरसारसान्ट्रमन्द्स्तिमित- 
~ गुरुगौतविज्जूलाच्छ: । तख स्त्र हातू झ झला स्त्रिग्धा ड़ 1;, 
| उक्षणत्वातू ञचणाङ्गा बटुवा दूष्टिसुखसुकुमारावदात- 
` ज्ररोराः,माधर्य्यात्‌ प्रभूतशुक्रव्यवायापत्या सरत्वात्‌ सारसहत- 
~ (द्रशरीराः, सान्द्रत्वादणचितपरिपूर्ंसर्व्वाङ्गाः, मन्दत्वान्मन्द- 
 चेष्टाहारविहारा स्तै मित्याद्‌शौघारम्भक्तोभविकाराः, रारु- 
' त्वात्‌ साराविष्ठिंतगतयः) गत्यादल्मक्षत्तष्णासन्तापखेद्दोषाः 
र्हः बिच्जलत्व त सुझ्षिष्टसारसन्धिबन्धनाः, तथाच्छत्वात. प्रसन्नः 
दशेनाननाः प्रसंन्नस्निग्धवणस्वरार्‍्य भवन्ति। त एवशुणयोगात, 
झु पुपल़ा बलवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त अआजखिनः ग्रान्ता- 
आयुम्मन्तद्च भवन्ति ॥ ८२ ॥ 


| ` ` पित्तमुष्ण' तौच्ण द्रबं विस्रमन्त कटुकच्च । तस्यौष्णाप्रात्‌ 
[| पित्तला भवल्तुप्रष्णासहाः शुष्कसुकुमारावदातगावा; प्रभूत- 

२" पिष्न व्यङ्गतिलपिड़काः च्षुत्मिपासावन्तः चिप्रबलिपलित- 
। ` खालित्यदीषाः प्रायो व्इल्यकपिलश्सयुलोमकेशाः, तेच्षणग्रात्‌ 
-“क _ _ तौच्षणपराक्रमास्तौक्ष्णाग्नयः प्रभूताशनपानाः क्वशासहि- 
i ® ष्ण्वी दन्दशूकाः, द्वत्वास्तिथिलझड्सन्धिबन्धमांसाः प्रभूत- 
| | ष्टस्वेद्भूवएरोषाः, विस्रत्वात्‌ः प्रभूतपूतिकत्षास्यशिरःशरौर- . 

गराः, कट्म्बत्वाढ्ल्यशुक्रव्यवा यापत्याः। त एबंशुणयोगात | 


लिङ्ग स व्याधिबेलवांस्तडिपय्य याचाल्पबलो मध्यबलस्तु षाः 


३४८ चरक-सं ष्हिता । [दमंभः _ छ र 


पित्तला सध्यबला सध्यायुणो मध्यज्ञानविज्ञानवित्तोपकरण- 
वन्तश्च भवन्ति॥ ८३ ॥ ढ़ 


वातस्तु सक्षलघु'वलबहुशोघशीतपरुषविशद:। तख रौच्चा - | 
इातला सच्चापचिताल्पशरौराः प्रततरुक्षक्षामभिन्‍नसक्तजज्ज र- ~ | 
स्वरा जागरूकाश्व, लघुत्वाज्ञुवचपलगतिचेष्टाहारविःहाराः!, | 
चलत्वादनवस्थित-सस्थाच्षित्र हन्वोष्ठ-जिद्वाशिर!स्कनध-पाणि- 
समारग्भक्षोभविकारा; शौघ्रवास रागविरागाः ग्रुतयाहहिणंटल्प- 
स्मृतयश्च, शोतत्वातू शौतासहिष्णवः प्रततशीतकोई पकस्तन्भा, न 
पारुष्यातू परुषकेशश्मश्र रोमनखद्शनवदनपाणिपादाः, वेश- . 
व्यात्‌ स्फुटिताङ्गावयवा; सततसच्िशब्दगामिन्य । त 00: 


रुणयोगाद वातलाः प्रायैणाल्पबलाञ्चाल्यायुषशाल्पापत्याच १) 
ल्पसाधनाश्चाल्यघनाश्च भवन्ति॥ ८४ ॥ 

संसर्गात्‌ संरृष्टलक्षणाः। सर्व्यशुणाससुद्तास्तु सम- 
धातवः । इत्येवं प्रकृतितः परोच्षेत ॥ ८५ ॥ ह 


विकतित्चति । विकातिरुच्यते विकारः। तब विकारं त्र ५ 
शेतुद्रष्यटीषप्रमुतिदेशकालबलविशेषेलिङ्गतञ्च परीक्षेत । न 
ह्यन्तरेण हैत्वादीनां बलविशेषं व्याधिबलविश षोपलव्धिः। यश्य 
डि व्याघेदो घद्धप्यप्रकृति देगरकालसाम्य' भवति महच्च 'हेतुबल- 


दौनाम न्यतमसामान्याइेत्‌ लिङ्गमध्यबलत्वाच्ञोपलच्यते ॥ ८६ ॥7 = 
सारत्थश्व ति। साराणप्रष्टो पुरुषाणां बलमानविशेषज्ञाना- हि | % 


थंसुपदिश्यन्त त्वग्रकमांसमेदो०स्थिमच्जशुक्रसत्त्वानौति । तव 


) र र ऱ्ह, 
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क कं दमः] विमानस्थानम्‌ । ३४९ 


क सिग्धञ्जचषणमु दुप्रम न्नसूच्माल्यगन्धीरसुकुमारलोमा सप्रभेव | 
| च त्वक्‌ त्वक्साराणाम्‌ । सा सारता सुखसौभाग्य एवर्य्य- 
| पभोगवुब्रिविद्यारोग्यप्रहषेणान्यायुव्यत्वच्चाचष्ट ॥ ८७ ॥ 
| >- ______ कण चिसुखनिज्ञानासौष्ठपपाणिपादतलनखललाटसेहन 
खिग्धरक्तवण श्रोमद्‌ ख्राजिष्ण रक्तसाराणाम्‌। सा सारता 
सुष्दसुदतां मेधां मनखित्व सौकुमाय्य मनतिबलमुष्णा- 
4 ` झइष्ण त्वष्चाचष्टे ॥ ८८॥ 
§ शटड्ललाटककाटिका चिगणड इ नुयोवास्कन्धो दरकक्षवत्ष:- 
| पाणिपादसन्धयस्तु स्थिररुरुशुभमांसोपचिता सांससाराणाम्‌ । 
झा सारता चमां ध्ृतिमलौब्य' वित्तं विद्यां सुखमाज्जव- 
'मःरोग्य बलसायुश्च दौषसाचष्टे ॥ ८६॥ 

0 ` बणखरनेवकेशलोमनखदन्तोष्ठमूतपुरौषेष विशेषतः स्तर हो 
सेदःसाराणाम्‌। सा सारता वित्तपवरय्य सुखोपभोग ेन्या- 
च्ञ व॑ सुङमारोपचारताच्ताचष्ठे ॥ 2 ॥ 

पाष्णि शुल्फजान्वरत्निजवुचिवुकशिरःपव्यस्य लाः स्थ ला- 
'स्यिनखदन्तासास्यिसाराः | ते महोतूसाहाः क्रियावम्तः क्ल श- 
सहाः सारस्थिरशरोरा भवन्तप्रायुप्नन्तय ॥ 2१ ॥ 

= म््ङ्गा बलवन्तः सिग्धवणँखराः स्थ लदौषंत्तसन्धवस्च 

मञ्जसारास्ते दीर्घायुषो बलवन्तः ग्रुतविक्ञा नवित्तापत्यसस्मान- 
'भाजश्च भवन्ति ॥ २ ॥ 
सीमा सौमाप्रे्षिणः चोरपूणलो'वना इव प्रश्‍षेबहला: 
स्तिग्धठत्तसारसमसंहतशिखरिद्शना: प्रसन्चसिग्घवणखरा- 
भ्राजिष्णवो महास्फिचश्च शुक्रसारा;, ते खोप्रियाः प्रियोपभोगा- 
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६५० ७2७७७ ; - । [दम चः 


बलवन्तः सुख उवर्य्यारोग्यवित्तसन्सानापत्यभाजय अवन्ति ॥६३॥ 
स्मुतिमन्तो भक्तिमन्तः कतञ्ञाः प्राज्ञा शुचयो महोतूसाइा- 
दक्षा धीराः समरविक्रान्तयोधिनस्तप्रक्तविषादा सुव्यवस्यित- 


गतिगम्भोरबुद्धिचेष्टा; कल्याणाभिनिवेशिनश्च सत्तसारा,, तेषां 


स्वलक्षणरव गुणा व्याख्याताः ॥ ९४ ॥ 


तत्र सव्य; साररुपेता; पुरुषा भवन्सातिबलाः परमसुख 


युक्ता; क्ष शस'हाः सर्व्यारम्भेष्वात्सानि नातप्रत्ययाः कञ्चाणामि- 
निवेशिन; स्थिरसञसाशितशरोराः सुसमाहितगतय सानुनाढ्‌- 
सिग्धगन्भीरमहानिस्वनाः सुखे एवव्ये विस्तोपभोगसब्यानभाजों 


सन्दजरसो मन्द्विकारा; प्रायस्तुल्यशुणविस्तोर्णापत्याथिर- ` 


जोविनञ्च ॥ ६५ | 


अतो विपरौतास्त्वसारा, । मध्यानां से! सारविशेपे Dg 


आ णविशेषा व्याख्याता; । इति साराणष्ष्टौ प्रुसघाणां बल- 
प्रमाणविशेषज्ञानाथ सुपदिष्टानि भवन्ति ॥ ६६॥ 

कथ नु शरीरमावद्शंनादेव भिषग्‌ मुख्य ट्यमुपचित- 
त्वाइजवानयमल्यबलः कणत्वातू सहाबलवानयं सहाशरौर- 
त्वादयमल्प्शरोरत्वादल्पबल इति। शश्यन्ते हाल्पशरोरा; 
कशा के बलवन्तस्तत्र पिपौलिक्षाभारवहनबत्‌ सिदि: । 
अतश्च सारतः परोक्ष इताक्तम्‌ ॥ ८७ ॥ 

सहननतश्चति। खंहनन' संहतिः संयोजनमित्य कोठ्य 


तब समसुविभक्तास्िसुबबसन्धिसुनिविष्टमांसशोणितं लो शि, 


शरोरमितुप्रच्यते। तत सुसंहतशरोराः पुरुषा बलवन्तो 
विपव्य येणाल्पबलाः प्रवरावरमध्यत्यात्‌ संहननस्य मध्यबला- 


भवन्ति ॥ ध्८॥ 
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ह प्रमआः ] विमानस्थानम्‌ । ३५९९ 


प्रमाणतर्थ ति । शरौरप्रमाणं पुनयेथास्वनाकूलिप्रमाणे- 
नोपदिश्वते, उतूसेधविस्ताराबामेयैथाक्रमम्‌ । तत्र पादौ 
चतुद्देशाकूली, जज्ञ लट्टाढ्णाङ्गले णोड़शाहुलिपरिक्षेपेच, 
जानुनी चतुरङ्गुले षोड़शाङ्लिपरिच्नेपे, बिंगट्ङ्गलिपरिच्चेपा- 
वष्टादशाइलावरू, षडङ्गलिदीदो इषणावष्टाङ्लिपरिणाौ 
शेफः षडङ्ग लिटौध पञ्चाङ्गलिपरिणाह, इादशाङलिपरिणाहो 
भगः, घोडशाङ्गलिविस्तारा कटो, द्शाङ्गलं वस्तिशिरः, दाट्शा- 
ङ्लमुट्रं ट्थाङ्ग लिविस्तोणेच्व ट्गाङ्गलिविस्तीण धादशा- 
छा लायासे पाउव, बादशाङ्स' स्तनान्तर', इत्रङ्लं स्तनपय्य न्तं, 
चतृव्विशत्यड़ लविशाल दइाद्शाङ्गलोतूसेवसुरः, वाङ्लं # 


. हृट्यम्‌, अष्टाड़ लो स्कन्धौ, षड़ङ्लावंसो, षोड़शाङ लो बाह, 


पञ्चद्थाङ्षो माणो इस्तो दाढ्णाङ्ग लो, कचावट्टाङ्ग लो 


बिक बादगाड़ लोतूसे उस्‌, अष्टाद्थाङ्ग,लोतृसेधं पृष्ठ, चतुर- 


ङो तूसेधा दाविशरत्यङ्गलपरिणाहा शिरोधरा,इाद्शाङ्लो तूसेधं 
चतुव्विंग यष, लिपरिणाइसाननं, पञ्चाङ्ग, लमाख', चिवुकोए- 
कर्णा्तिमध्यनासिकाललाटं चतुरङ्ग,ल, षड़ङ्गलोतूसेधं दाबि- 
शट्ङलपरिणाई शिरः। इति पृथक्‌त्वं नाङ्ावयवानां सान- 
भक्तं । केवल पुनः ग्रौरमड़ लिपर्व्साणि चत रशौतिस्तदायाम- 
विस्तारसममच्यते । तबावुवलमोजःसुस्वसऽदयगर वित्तसिष्टाञ्चा- 
परे भावा अवन्तग्रायत्ताः प्रमाणवति शरोरे विपयायस्त्वतो 


~~ हौनेटघिके वा ॥ =६ ॥ 


, सात्मप्रतश्चेति। सात्मा नाम तद्‌ यतू सातत्ये नोप- 


% ठुप्रङ्ग लमिति पाठान्तरम्‌ । 
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३५७ चरक-संव्हिता । [पद्मअ; 


युनामानमुपशेते । तव ये घतचौरतेलमांसरससाल्मगाः स ए 
- रससात्मयाञ्च ते बलवन्तः क्ष शसहाश्विजीविनश भवन्ति। ˆ 
रूचसात्माः एनरेकरससात्मग्राख ये ते प्रायेणाल्पबलाश्चाल्य- 
क्ष शसहाश्वाल्पायुषश्चाल्यसाधनाञ्च भवन्ति। व्यामिश्रसात्मग्रास्तु ~ 
ये ते मध्यबला: सात्मानिमित्ततो भवन्ति ॥ १०० ॥ 
सत्त्वतश्चंति। सत्त्वमुच्यते मनस्तच्छरोरस्य तन्वफ- | 
मात्मसंयोगात्‌, तत विविधं बलभे देन प्रवरं मध्यमवरमिति। ` 
अतस प्रवरमध्यांवरसत्त्वाः पुरुषा भवन्ति। तब प्रवरसत्त्वाः 
सत्त्वसाराः सारेपूरपादिष्टाः, स्वल्यशरीरा ह्वपि ते निलागन्तु- 
निमित्तासु महतीष्वपि पीड़ाखत्यथा दृश्यन्त सत्त्वरुणवेशे- 
व्यात्‌ । मध्यसत्त्वास्वपरानात्मलयपनिधाय संस्त्भयन्ताद्म म | 2 
नातूान' परेव्वापि संस्तन्यन्त । 'होनसत्त्वाखु नातानान च 2 
पर:.सत्त्ववल शक्यन्ते उपष्टन्भयितु, महाशरोरा यपि ते 
स्वल्धानासपि वेद्नानामसहा दृश्यन्ते सब्निहितभयशोकलोभ- 
मोहमाता रौद्रसैरवदिष्टबौभत्‌ृसविकतसङ्कथास्वपि च पशु- : 
पुसषभांसशोणितानि चावेच्य विषादवेवणमू्च्छोन्मादभम- , 
प्रपतनानामन्यसममा प्र वन्ताथवा मरणमिति ॥ १०१॥ 
अआहारशक्तितश्चति। भआहारणशक्षिरव्यवहरणशक्तप्रा „ 
जरणशक्तगा च परोच्या, बलायुषी ह्याहारायत्ते ॥ १०२॥ 
व्यायामशक्तितर्शति । वब्यायामशक्षिरणि कमचा“. 
परीच्या, कम्मगक्ा हातुमोयते बल बिविधम्‌ ॥ १०३॥ 
वयस्तञ्चेति । कालप्रमाणापेच्षिणौ हि शरोरावस्या वयोट- । 
भिधीयते । तइयो यथावस्थानभे देन विविध बाल मध्य' जोणे- 
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प दम अः ] विमानस्थानम्‌ । ५३ 


मिति । तब बालमपरिपक्रधातुमजातव्यञ्जनं सुकुमारमक्ते श- 


सहमसम्पूर्णबलं झं क्षधातुप्रायमाघीडशवर्षम्‌ विवमान- 
धातुणुणं पुन; प्रायेणानवस्थितसत्त्वमाविंगइषेसुंपदिष्टम्‌ । 

मधं पुनः ससद्वागतबलवौयोगपीयषपराक्रमग्रहणधारण- 

स्सरणवचनतिज्ञानसव्वंधातुरुणं घलस्थितमवस्थितसत्वमवि- 

शौव्य माणधातुयुणं पित्तधातुप्रायमाषद्टिवषंसु दिष्टम्‌ । अतः पर 
परिहीयसानधा विन्ट्रिय-बलवोव्य पो रुषपराक्रम-य्रहण-धारण- 

स्झरणवचनविज्ञानं भ्श्यमानधातुरुणं वातधातुप्रायं क्रमेण 
जोणेसुच्यते आवषेश्रतम्‌ वर्षशतं खल्‌युषः प्रमाणमस्झिन्‌ काले। 
सन्ति चाधिकोनवर्षशतजौविनो मनुष्या; । तेषां विक्लतिवञ्ञे; 
भ्रह्मत्यादिवलविशेषेरायुषो लक्षणतश्च प्रमाणसुपलन्य वयस खित्व' 
विभज्ञेत्‌। एवं प्रक्कत्यारौनां विक्तिवच्ञत्रानां भावानां 
प्रवरमध्यावरविभांगेव बलविशेषं विभजेत्‌ । विकतिबलत्रेवि- 
धेन तु दोषबल' विविधमनुमीयते । ततो भेषज्यख तीक्षण- 
मृद्मध्यविभागेन वेविध्यमेव विभज्य यथादोषं भेषज्यमव- 

चारयेत्‌ । आयुषः प्रमाणज्ञानहेतोः एुनरिन्द्रियस्थाने जाति- 

सूतौये च च लक्षणाठापटेच्यन्ते ॥ १०४ ॥ 

कालः पुनः संवत्सरश्चातुरावस्था च । तब संवत्सरो दिघा 
विधा षोठ़ा डादशधा । भूयश्चातः प्रविभज्यते तत्ततू काव्य - 
मभिसमौच्य । तब खलु तावतू षोढ़ा प्रविभज्य काव्य - 


र मुपदेच्यते । हेमन्तो ग्रौफ्नो वर्षा ति शोतोष्णव्षेलक्षणाख्य- 


ऋतवो भवन्ति। तेषामन्तरेष्वितरे साधारणलक्षणारू्य ऋतवः 
प्रा¢ट्शरइसन्ता इति । प्राहाड़ति प्रथमः प्रदष्टे: कालस्तस्या- 
8५. ु 
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६५४ चरक-संव्हिता । [टम्म र्र त हि 


नुबन्धी वर्षा। ऐवमेते संशोधनमधिक्कत्य षड़ विभज्यन्ते 
ऋतवः। तब साधारणलच्षणेष्वु तुष वमनादीनां प्रहत्तिविधीयते 
निद्वत्तिरितरेष । साधारणलच्षणा हि मन्दशीतोष्णवपंत्वातू 
सुखतमा्च भवन्तग्रविकल्पकाश्च शरोरौषधानाम्‌, इतरे २ 
पुनरत्यर्थेशोतोष्णवषेत्वाद्‌ ढु'खतमाञ्च भवन्ति विकल्पकाञ्च | 
गरौरौषधानाम्‌ ॥ १०५ ॥ न| 
तब हेमन्ते हातिमावशौतोपहतत्वातू शरौरमसुखोपपन्न' 
भवत्यतिशौतवाताधगातमतिदारुणोभूतमवसदटोषञ्य । भेषजं 
पुनः संशोध नाथे सुष्णख्रभावमतिशोतोपहतत्वान्मन्दवो व्य त्व- 
मापत्यते। तस्झात्‌ तयोः संयोगेसंशोधनमयोगायोप- 
पद्यते शरौरमपिच वातोपद्रवाय ॥ १०६ ॥ 
यो पुनभु शोष्णोपहतत्वातू शरीरमसुखोपमन्त भवतु `| 
व्शवातातपाऽातमतिशिथिलमत्यथ प्रविलोनदोषं। भेषजं ¦ 
पुनः संशोधनार्थं सुष्ण्खभावसेवातुरव्णानुगमनातू तोक्ष णतर- 
त्वमापद्यते । तस्मात्‌ तयोः संयोगे रंशोधनमतियोगायोप- : ऽ 
पद्यते, गरौरमणि पिपासोपद्वायू ॥ १०७॥ | 
वर्षासु तु मेघजालावतते गूठाकेचन्द्रतारे धाराकुले 
वियति भूमी पङ्गजलपटलसंदतायामदर्थौंपक्किन्नगरीरषु 
भूतेषु विहतखभावेष च केवलेष्वी षधग्राभेषु तोयतोयढानुगत- 
मारुतसंसर्गोपहतेष संसर्गाद शुरुप्रषठत्तानि वमनादीनि भवन्ति 
गुरुससुत्यानतमानि च शरौराणि । तस्ाइसनादीनां निदृत्ति-ˆ - 
विधीयते वर्षान्तेष्व,तुषु न चेदात्ययिके कम्मे | १०८॥ 
आत्ययिके पुन; कम्सणि कामम्ठतु विकल्पा कवतिमणुणोप- 


Pi $. 
॥ 
५ 
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दर्स अः | विमानस्थानम्‌ । | ६५५ 


धानेन यथत्तुसुणविपरौतेन भेषजं संयोगसंस्कारप्रमाण- 
विकल्प नोपपाद्य प्रमाणवोय्य समं ह्लत्वा ततः प्रयोजयैदुत्तमेन 
यत्न नावहित; ॥ १०६ ॥ 

आतुरावस्यास्वर्षि तु कार्व्याकाय! प्रति कालाकालस ज्ञा, 
अस्यामवस्थायामस्य भेषजस्य कालोण्कालः मुनरसैत्रति । 
एतदपि भवत्यवस्याविशेषेण, तस्मादात्रावस्थाखपि हि 
कालाकालस ज्ञा। तख परोक्षा सुहन्मृहरातुरख सर्व्वा- 
वस्याविशेषावेक्षणं यद्रावङ्गेषजप्रयोगाथं स्‌ । न ह्यतिपतित- , 
कालमप्राप्चकाल' वा भेषजमुपयुज्यमानं यौगिकं भवति। 
कालो हि सैत्रच्यप्रयोगपर्व्योक्चिसमिनिव्वेत्तेयति । प्रत्वात्तिसु 


_>प्रतिकम्मंसमारब्भः। तख लक्षणं भिषगोषधातुरपरिचार- 


काणां क्रियासमायोगः ॥ ११० ॥ 

उपायः पुनर्भिषगादौनां सोष्ठवमभिसन्धानच्च सम्यक्‌ । 
तस्य॒ लक्षणं भिषगादीनां यथीक्तयुणसम्पन्निदे्कालप्रमाण- 
साव्माक्रियादिमिश्व सिडिकारणेः सम्यणुपपाद्तरो षधस्या- 
वचारणमिति ॥ १११ ॥ 

एवसेते दश परो च्यविथेषाः पृथक पृथक्‌ परीक्षितव्या- 
भवन्ति। परीक्षायास्तु खलु प्रयोजनं प्रतिपत्तिज्ञानम्‌ । 
प्रतिपत्तिनाम स यस्तु विकारो यथा प्रतिपत्तव्यस्तस्थ तयासु- 


` छांनज्ञानम्‌ । यत तु खलु वमनादीनां प्रहत्तियैव च निदत्ति- 


स्तदप्रासतः सिदिषृत्तरकालमुपदेच्यते सव्वँम्‌ । प्रहत्तिनिहत्ति- 
ल्षणसंयोगे तु खल गुरुलाघवं संप्रधाव्यं सम्यगधावस्थ दन्य- 
तरनिष्ठायाम्‌ । सन्ति हि व्याश्रयः शाखेषूतूसर्गापवाटेरुपक्रमं 


` चूर्णावलेहरू ह-कषायमांस रसयवागूयषकाम्बलिकचौरोपधेया- 


_ वृसमार्हाय दद्याद्‌ विधिवडमनमिति कल्पसंग्रही वमन- 
दव्याणां । कल्पस्त्व षां विस्तरणोत्तरकालसुपरेच्षाते ॥ ११३ ॥ 


९५६ सरक-संव्हिता। ` [दस | 


प्रति निह्दिष्टा; । तस्माद शुरुलाघवं सम्परधाय्य सम्यगध्य- 
वस्य दिताक्तम्‌॥ १(२॥ 

यानि तु खलु वमनादिषु भेषजद्रव्याणापयोगं गच्छन्ति | 
तान्यनुव्यास्यास्यामः । तदूयथा --फलजीोसूतकेत्ाकुधामार्गव- 
कुटज क्वतवेधन-फलानि, फल-जोसूतकेच्ञाकृ-धामार्गव-पत्- । 
पुष्पाणि, भारखधहच्षकमद्नस्वाडकण्टकपाठापाटलाशङ्केष्रा- 1 
सूर्व्वास ्रपणनक्वमा लपिचुमहृपटोजसुषवी गु डचौ-चित्र कसो म- | 
वल्कशतावरौ दौपिशिय्नु सूलकषायेश्च, मधकमध्ुककोविद्ार- 
कव्वढारनोपनिचलविम्बौशणपु प्पौसदापुष्पीप्रत्यकपुष्पीकषाये श्च 
एला हरेणप्रियङ्गपृथीकाकुखुम्बसतगरनलढ होवेर ताली शो शौ र- 
कषाय, इक्षकाण्डच्षिचुबालिकाटभपोठगलतगरकालडत- 1 104 
कषायश्च, समनाःसोमनस्यायनी-हरिद्रादासहरिद्राष्वक्षी रपुन- ह 
नंवामुहास ङाचुद्स'हाकघाय स, थाल्मलोशाल्मलकमभ द्रपणोला- 
प्रणप्रपोटिकोहालक घन्वनराजाट्नोपचिबागोपीशङ्घाटिकाकषा- 
यञ्च, प्रिप्पलोपिप्पलोमूलचव्यचित्रकश्कृवेरसषेपफाणितक्षोर- 
चारलवणोट्केश यथालाभं यथेष्टं वापुप्रपसंस्कृत्य वत्तिक्रिया- 


न्मोटकानन्यांस भच्यप्रकारान्‌ विविधाननुविधाय यथा 


` -विरचनद्रव्याणि तु श्यामाविद्नन्चतरड़ लतिल्वकमहांहज्ष-- . 
सञ्चलाशङ्किनोदन्तीद्रवन्तोनां चौरमूलत्वक पत्रपुष्पफलानि 7 
यथ्यायोगं त्रः चौरमूलत्वक्‌पतणुष्पफले विक्तिप्ाविक्रिप्े'. अज- £ | 


प्मथः] विमानस्थानम्‌। ३५७ 


4८7 गन्वागवगन्धाजशङ्गौ्ोरिणोनौलिनीक्वीत्रकक षाय, प्रकैव्योंद- 
`  कीर्व्यामसूर-विदलाकम्पिन्लकविड्ङ्गगवाच्षोकषायेश्च, पौल्‌- 
पियाल-म्टृदौका का श्मव्य पर्ूषक-बट्रदाड़िमामलक-हरीतकी- 
~ विभौतकदद्यौर-पुननेवाविदारिगन्धादिकिषाये्, सीधुसुरा- 
सौ कीरकतषोट्कसेरेयमे दकमद्रामधुमधलकधान्यास्तकबल - 
बट्रखच्ज रककन्धुभिश्च, ट्धिद्धिमण्डोदश्विद्धिश्य, गोसहिष्य- 
[वीनाञ्च चोरमूवयेयालाभं यथेष्टं वाषुप्प्रसंस्कृद्य वत्तिक्रिया- 
चूर्णावलेहरू हकषायमांसरसयूषकास्बलिकयवागूक्षौरोपधेयानू 
मोदकानन्यांश्च भक्षप्रविकारान्‌ विविधांश्च योगाननुविधाय 
यथाहं विरेचनार्हाय ठ्द्याडिरेचनमिति कल्णसंग्रहो विरे- 
4 _ त अ्वनदरव्याणाम्‌ । कल्यस्त्वेषां विस्तरणीपटेचप्रति उत्तर 

ह” कालम्‌॥ ११४ | 

| आस्थापनेष तु भूविष्ठकल्पानि ट्रव्याणि यानि योगुसुप- 

यान्ति तेषु तेष्ववस्यान्तरेष्वातुराणां तानि द्रव्याणि नामतो 

विस्तरेणोपदिश्यमानान्यपरिसंखे्रयान सुपरेरतिबहुत्वातू । 
| दष्टञ्चानतिस च्लेपविस्तरोपटेशस्तन्तर , दष्टच्च केवल ज्ञानं, 

# तस्माद्रसत एव तान्यनुव्यास्याख्यामः ॥ ११५ ॥ 

। रससमवायविकल्पविस्तरो हय्णामपरिसङ्घ गय, सम- 
भरेताना| रसानासंशांशवलविकल्पातिबहत्वातू। तस्माद 
द्रत्याणाझ्कदेशसुदाहरणाय रसेष्वतुविभज्य रसककल न च 

_ ” नामलक्षणाय पड़ास्थापनस्कखा रसतो०्नुविभज्य व्याख्या 
स्यन्ते । यतः बड़ विधमास्यापनमेकरसमित्याचच्ते मिषज- 


|; 
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य्‌ १ 
३५ सरक-संव्हिता । [टमंभः ¦ 


राणि सघुरप्रावाण मधुरप्रभावाणि च मधुरप्रभाव- : 
प्रायाणप्रपि च सधुरस्कखे मधुराणप्रव क्वत्वोपदे च्यन्ते । 
तथेतराणि द्रव्याणापि। तद्यधा,-जीवकर्षभकौ जीवन्ती ` 
वोरा तामलकी काकोलो क्षीरकाकोली सुङ्गणणो माषपर्णी .... 
शालपणों पृश्मिपर्णों शणपणीभेदामहामेटा कवोटशडी झड़प | 
टिका छिन्नरुहाच्छवातिच्छत्रा श्रावणी महाग्राणी सहदेवा ' 
विश्वदेवा शुक्ला चौरणुक्वा बलातिबला विदारी चौरविटारी £ 
चुद्सहा सहासहष्यगन्याएवगन्या पयस्या इ्चोरएननेवाहहती- 
करणटकारिकेरणडमोरटःव दंष्टास'इर्षा्रतावरोशतपुष्पा मधक- 
एष्पीयष्टिमच्ु मधूलिका सहका खज्जूरपरूषकात्मम॒प्ताएुष्कर- ह । 
वौजकथेसकराजकर्शसकराजाइनकतककाश्झयपशौतपाज्योदन. र | हि 
पाकीतालखच्ञ्‌ रसस्तकेचिचुबालिका द्भकुणकाशशालि- ४ 
यन्द्रं तूकटक-शरसूल-राजज्ञवकर्थ प्रोक्तांदारदाभांरडाजी-वन- | 
बपुस्थभोरुपतोहं सपा टोकाक नासा कलिङ्गाक्षौरवज्ञोकपोतवङ्गी- 
गोपवज्ञों मधुवज्ञोसोमवज्ञोचेति । एषासेवविधानासनेप्रषाञ्च . › ~ 
सध्नुरवर्गेपरिसंस्यातानामौ षधद्रव्याणां छेव्यानि खण्डशय्कोह- , . 
वित्वा भेद्यानि चाणुशो भेट्यित्वा प्रक्ताल्य पानीयेन | 
सुप्रक्षालितायां स्थाल्यां . समवाप्य पयसाहदोद्केनाग्यासिच्य .. 
. साधयेहव्वत्रा सततसववघट्टयनू, तढुपयुक्तं सूविष्ठेटन्मासि गतरसे- & 
प्वौषधेषु पयसि चाठपढ्ग्घो स्थालोसुप त्य परिश्रुतं पूतं पय! ¦ 
स॒खोष्ण' घ्ठततेलवसामञ्जलवणफाणितोपरहितं वस्तिः वातः जे 
विकारिणे विधिज्ञो विधिवहृद्यात्‌ । सुशोतन्तु मधुसपिभ्धा- :“ 
सुपसंख्जा पित्तरिकारिणे दद्यादिति मधु रस्क्न्धः.॥ ११६ ॥ 


र 
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४) 


ˆ पमः] विमानस्थानम्‌ । ३५८ 


Re आस्रात्रातकलकुचकरमद-्रक्ाम्नाम्त्रवेतस कुवल-बदर- 
दाड़मिमातलुङ्गकरौरकामलक-तिन्तिड्डीकागीतक-दन्तशठेरा- 
वतककोघास्रधन्वनानां फलानि, पाणि चाश्मन्तकचाड - 

7” रौँणाँ चतु व्विधानां चाम्नौकानां इयोः कोलयोश्चामशुम्कयो हयो श्च 

शुष्का न्तिकयोग्र्रम्यारणारयो; । आसवद्रव्याणि च सुरासोवीर- 
तषो दकमशेयभेट्कमदिरामधशोध-शुक्तद्‌ धि दधि मणही द पिव द्‌- 
चान्यास्तादोनि च। एषासेवंविधानाच्यानेत्रपाज्वाग्नवगपरि- 
संस्यातानामो षधद्रव्याणां छेद्यानि खण्डशण्क ट्यित्वा भेद्यानि 
चाणशो भे द्यित्वा द्रवैः स्थितान्यवसिच्य साधयित्वोपसस्कुत्य 
यथावत तेलवसामञ्जलवणशफाणितोपहितं सुखोष्ण वस्ति 
ff बातविकारिणे विविवइदव्यादित्यन्तस्कन्धः ॥ ११७ ॥ 

छी सैखवसौवच्चैजकालविड़पाक्यकुप्यवालकैलसौलकसम्‌ द्र- 
रौमकी ड्रिटीपरपाटेयकपांशुजानीतेबंप्रकाराश चान्यानि 
लवणबगे परिसंस्यातानेपरतान्यन्तोपहितानुप्रव्णोदकोपहितानि वा 

'- स्त्र इृवन्ति सुखोष्ण' वस्ति वातविकारिण विधिज्ञो विधि- 

वह्द्याट्ति लवणस्कत्ध; ॥ ११८॥ . 
पिष्पलौपिप्पलौसूल हस्तिपिप्पलौ चव्यचिव्रकशङ्गवेरमरिचा- 

जमोदाद्रेकविड$कुसुम्ब्‌ रपौ लु तेजोवतालाकुष्ट भज्ञातकास्यि- 
हिङ्गुढुकिलिससूलकस पेपलशुनकरञ्चशि यशिग्रकखरपुष्प्रभूस्तण- 
| सुमखसु रसाज्ज ककाण्डौरकालमालकपर्णास क्षवक-फणिज्मक- 
» चारसूबपित्तानीति, एषासेवंविधानाच्यान्येषां कठुकवगपरि- 
` स्ख्यातानामोषधद्रव्याणां छेव्यानि खण्डशण्छ दवित्वा भेव्यानि 
2 चाणशो भेदयित्वा गोमूवेण सह साधयित्वोपस स्कृत्य यथाव- 
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' प्रानीयेनाभ्यासिच्य साधयित्वोपसंस्कृत्य यथावन्मधुतललव णो“ शु त 
श्र 


८ (0 
सप्तपर्णा एबकरण खन्दनाजनासनारिमेदैलबाल्‌ कपरिपेलवकदस्ब- छ | 


३१६० चरक-संहिता । [पएसअः ¦ 


न्मघुतेललवणोपहित॑ सुखीष्ण' वस्ति' झं अविकारिणे विधि- त । 
बह्द्यादिति कटुकस्कनव: ॥ ११६ ॥ है 
चन्दननलद्क्टतमालनक्तमालनिम्बतुम्ब्‌ रुकुटजहरिद्रा- 
दासहरिट्टासु स्तसूव्यांकिराततिक्तककटुरो हिणोब्रायमाणाकरोर- 1 
करवीरकेवुककठिल्लकहषमण्डकपर्यीकर्कोटक-वात्तीकु -कर्कंश- 
काकमाचोकारवेज्ञ-काको ठुम्बरिकासुषव्यतिविषा-पटोलकूणक- 
पाठा-शुडूची-वेत्रा्-वेतस-विकङ्कत-वङल सोमवल्व-सप्तपणे- | Ee 
सुमनोयर्कावल्‌रुजवरातगराशुश्बालकोशीराणीति, एषासेव- | 
विधानाज्ञानाषां ति क्तवर्गपरिसंख्यातानामो षघद्रव्याणां छेद्यानि | 


खरडशज्क ट्यित्वा भ्रव्यानि चाणशो भेदयित्वा प्रक्षाल्य 


पहित' सुखोष्ण वस्ति झे झविकारिणे विधिज्ञो विधिवद- ` ` | ह 
दद्यात्‌ । गीतन्तु मधुसपिर्थ्यांसुपसंस्कृय पित्तविकारिणे 
-द्व्यादिति तिक्तस्क्म्वः ॥ १२० ॥ 

_प्रियङ्कनन्ता सराश्थम्बष्ठकी कटूङ्गलो प्रमो चरससमङ्गाधात को- 
पुष्पपद्मापडक्गेशरजस्ब्‌खन्नक्तवटकपौतनोहुम्बराणवत्यभज्ञातका- _/ 
स्याइसन्तक शिरी प्रशंशमासोमवल्कतिन्दुक-पियालबद्रखद्रि- | 


i 


ज्ञ की-जिङ्िनी-काशक शेरुकाराजकशे रुकाकट्फलव शपंदाका- 1 || 
शोक-शालधवस्वज्ज भूच्ञे -स्वरपुव्पा-णमौमाढौक-वरकतुङ्गाज?” 

कर्णाखकणस्फर्जा कविभीतककुम्भीक पुष्करवौज-विसम्गणाल-'-. 
तालखर्ज्ज रतरुणोनासेवंविधानाच्यान्यंषां कषायवगपरिसं- 
ख्यातानामौषधद्रव्याणां छेद्यानि खण्डशः छेद्यित्वा भेव्यात्रि 


ie ८म भअ! ] विमानस्थामम्‌ । ३६१ 


गत चाणुशो भेदयित्वा प्रचालप्र पानौयेनाभिषिच्य साधवित्वोप- 
संस्कृत्य यथावन्म्घुतेललवणोपहित' सुखीप्णा वस्ति द्य अविका- 
रिणे विधिज्ञो विधिवद्‌ दद्यातू, शौतन्लु मधुसपिभग्रामुप- 

फा संस्कृथ पित्तविकारिणे दत्यादिति कषायस्कन्ध; ॥ १२१ ॥ 


| तत्र झोकाः । 
+~ ° ~ 
षड्वर्गा: परिसंस्याता य एते रसभेदतः । 
£! ` आस्यापनममिप्रेत्य तानू विद्यात साव्व॑योगिकान्‌ ॥ 


सव्वेशो हि प्रणिहिता; सव्वरोगेष॒ जानता । 

सर्व्वान्‌ रोगान्‌ नियच्छन्ति येष्य आस्थापनं चितम्‌ ॥ 
| येषां येषां प्रशान्ताथ ये ये न परिकोत्तिताः। 
\ ¬ द्रव्यवर्गा विकाराणां तेषां ते परिकोपकाः॥ १२२॥ 


“155 इतेते षड़ास्यापनस्कन्धा रसतोठ्लविभन्प्र व्याख्याताः । 
| एभ्यो भिषगबुद्दिमान्‌ परिसंस्यातमणि यद्द्रव्यमयोगिकं 
। मन्येत तत्तद्पकषैयेत्‌ । यद्‌ यच्चानुक्तमणि योगिकं वा मनेप्रत 
। _  तत्तहद्यातू । वर्गम्षपि बगयोपस खजेदेकसेकेनानेकेन वा 
| |: युक्ति प्रमाणौक्कत्य । प्रचरणमिव भिचुकस्थ वोजमिव कर्षक 


*-# सूत्रं वुदिसतामल्पमप्यनल्पज्ञानाय भवति। तस्झाद बुद्धिसता- 
सूहापोहवितर्का । मन्दवुद्देस्तु यथी क्ताठगमनसेव श्रेय; । 
7 | ` यधोक्क हिमार्गसनुगच्छन्‌ भिषक्‌ स साधयति वा काव्य मनति- 
| 1 म'हत्त्वादनतिहस्वत्वाटुदाहरणस्य ति ॥ १२३ ॥ 
अतःपरमनुवास नद्रवयाणपलवत्राख्याख्यन्त । अनुवासनन्तु 
Dd सोह एव । स्नोहस्तु दिविधः स्थावरो जङ्मात्मकञ्च तब 
7) सख्यावरात्मकः खे हस्तैलमतेलच्च । तइृयं तेलसेव क्वत्वोप- 
8६ 


ॐ 4 


गि? तत 


१६२ चरक-सं शिता । [दम 


॥ 


दिश्यते सव्वैतस्तै लप्राधान्यात्‌ । जङ्गमात्मकस्तु वसामञ्जा- \ 


१ र ९. lo 
सपिरिति तेषां तेलवसामञ्ञसपिंषान्तु यथापूव्व ग्रम्‌ । वात- ` 


स सविकारेध्वनुवास नीये यथोत्तरं भित्तविकाशेषु सव्ये एव 
वा सर्वेष्वपि च योगमायान्ति संस्क्वारविधिविश्चेघादिति ॥१ २४॥ 


शिरोविरेचनद्रवग्राणि पुनरपामार्गपिप्पलीसरिचविङ्ङ्- ` 


शिय॒शिरोषस्लुस्ब्‌ रबिल्वाजाञ्यजमो दावार्त्ताकी पृसीकैला हरे- 
णुकाफ्लानि च, सुमुखसुरसङठेरकगणडोरककालमालक. 
पर्णा क्षवकफणिजभक हरिट्राश्‍ङृवेरसूलकलशु नतर्कारोसरषप- 
प्राणि च, अर्काल्ैकुष्ठनागद्न्तोवचापामार्गश्ञेताजद्रोति- 
घू[तोगवाच्षोगणडौरावाकपुष्मौहृश्चिकालोवयस्यातिविषामूलानि 


च, इरिद्राशृङ्गवेरमूलकलशुनकन्दाश्च लो धम द्‌ नस प्रपणे निम्वा कं ॒ 
पुष्प्रार्णं च, टेवदाव्ये एरुसरलशल्ञकोजिङ्गिन्यसनहिङ्गनिर्व्या- ˆ 


सा. तेजोवतोवराङ्गङ्गदोशोभाञ्जनत्वहतोकण्टकारिकात्व- 
गिति। शिरोविरेचत सप्तविधं फलपवसूलकन्दपुष्प निर्व्यास- 
त्वगाग्रयभेातू, लवणकट॒तिक्तकषायाणि चैन्तद्रियोपशयानि 
तयापराण्रतुक्तान्यपि ट्रव्याणि यथायोगविशितानि शिरोविरे- 
चनाथसुप दिंश्यन्ते इति ॥ १२५ ॥ 

| तत्र झोका: । 

लज्षणाचाव्य शिष्याणां परोक्षा कारणञ्च यत्‌ । 

अधप्रेयाधप्रापनविधिः सब्भाषाविधिरेव च ॥ 


पड़ मिर्नेप्रनानि पच्चाशदाद्सार्गमदानिच। ८. 


पदानि दश चान्यानि कारणादौनि तत्त्वतः ॥ 
सम्पृम्रश्च परौचादेनेवको वमनादिषु । 
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न दसचः ] विमानस्थानम्‌ । ३६३ 
^ भिषगजितौये रोगाणामध्याये सम्परदर्शितः ॥ १२६ ॥ 
बहुविधमिदुसुक्तम्थेजातं बहुविधवाक्यविचित्रम्थ जातम्‌ । 
बहुविधशुभशव्द्सन्धियुक्तं वहुविधवादनिसूदन परेषाम्‌ ॥ 
परि इमां मतिं बहुविधहितुस श्रयां विजज्ञिवानू परमतवादसूदनोम्‌ । 
निलोयते परवचनावमहँने न शक्यते परवचन श्र मद्दितुम्‌ ॥ 


i» NN 202 
दोषादौनान्तु भावानां सव्वषासेव हेतुना । 
` मानात्‌ समस्तमानानि निसक्तान विभागशः ॥ १२७ ॥ 
दूत्यर्निवेशक्षत तन्त्नं चरकप्रतिसंस्कृते विमानस्थाने 
रोगभिषगजितोयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
a व इति विमानस्थान समाप्तम्‌ । 
हु 00 - 


हा) hs > 
क्या न 2 ` 
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प्रथमोठ्यत्राय, । 


RS 


( कतिधापुरुषोयम्‌ । ) 


अधातः कतिधापुरुषोयं शारीरं व्याख्यालाम इति नह 


स्झाइ भगवानाल्नेयः ॥ १ | 
कतिधा पुरषो धीमन्‌ धातुर्भे देन भिद्यते । 
पुरुष; कारणं कस्झात. प्रभवः पुरुषस्य कः ॥ 
किमच्रोज्ञः स नित्यः किँ किमनित्यो निदर्शितः । 
प्रवदति; का विकाराः क्षे कि लिङ्ग पुरुषस्य च | 
निष्कियज्च खतन्तञ्च वशिनं सव्वेगं विभुम्‌ । 
बदन्तग्रातानमाता[ ज्ञा: चेत साक्षिणं तथा ॥ 
निष्कियस्थ क्रिया तस्यं भगवन विद्यते कथस्‌ । 
स्वतन्व्थ ट्निष्टासु कथं योनिषु जायते ॥ 


७८७८७, Guru 


९६६ चरक-संछ्िता । ९ मच] 


बशो यढ्प्रसुखै कस्म्मान्नावराक्रम्यते बलात । ) र न 
सव्वा: स॒व्वेगतत्वाच वेदनाः किं न वेत्ति सः ॥ hh अ 
न पश्यति विश्व करझाच्छलकडत्रलिरस्क्तस । । 
च्ेब्ज्ञ: क्षेत्रसथवा किं पूव्वेसिति स'शय ॥ १० 
ज़ य क्षेत्र विना पूव्व क्षेबत्ञो डिन युजते । 
च्ेवच्च यदि पूव्व खात क्षेवज्ञ, स्याद शाएवतः ॥ > 
साच्चिभूतञ्च कञ्चायं कर्त्ता ह्यन्यो न विद्यते । 
स्थात्‌ कथंवा विकारस्य बिशेषी वैढ्नाक्ातः ॥ 
अथ 'चात्तस्थ भगवंस्तिसणा कां चिकित्मति । 
अतोतां वेदनां बैद्य वत्त॑मानां भविष्यतीस्‌ ॥ | 
भविष्यन्तप्रा असंप्राप्तिरतौताया अनागम । चो 
साम्पृतिक्या अपि स्थान नास्तात्त; स'शयो ह्यतः पे 
कारणं वेदनानां किं किमधिष्ठानसुच्यते । | 
क़ चेता वेढ्नाः सर्व्या निव्त्ति यान्तप्रशेषतः ॥ 

सव्ववितू सव्वेसन्नासी सव्वैस योगनिःखतः । 

एकः प्रशान्तो भूतात्मा केलिडरुपलभ्यते ॥ २॥ 

इत्यग्निवेशस्य वचः श्रत्वा मतिमतां वरः 

सब्ब यथावत्‌ प्रोवाच प्रशान्तात्मा पुनव्व॑सुः॥ ३ ॥ 

खाद्यश्च तनाधातुषष्ठास्तु पुरुष: स्मृतः 

चेतनाधातुरपेपकः स्मृतः पुरुषसंज्ञकः ॥ 

पुनश्च धातुभदेन चतुव्विशतिकः स्मतः | 
मनो द्शेन्द्रियाणगर्याः प्रकतिथाष्टयातुको॥ 8 ॥ ऊ हि 
लक्षणं मनसो ज्ञानस्याभावो भाव एव च । न 


[ -> श्मअः ] शारोरस्थानम्‌ । | ३६७ 


| सति ्यात्मेन्दरयार्थानां सब्चिकर्ष न वत्तते ॥ 

क वेष्ठ्यान्मनसो ज्ञानं सान्निध्यात्तञ्च वर्तते । 
अणुत्वमय चेकत्व' दो गुणों मनसः स्मृतो ॥ 

> चिन्ता विचार्यग्रसृक्ञाञ्च धेत्रयं सङ्गल्मत्रसेव च । 

[ यत्‌ किञ्चिन्मनसो ज्ञेयं ततू सव्वं छार्थंसञ्ञकम्‌ ॥ 

दृन्द्रियाभिग्रहः कम्मे सतसस्त्यस्य निग्रहः । 

ह क ऊहो विचारच ततःपरं बढि; प्रवत्तते ॥ 

इन्द्रियेणान्द्रियार्थो हि ससनस्केन ग्टहाते । 

कल्याते मदस्षापूट्ट गुणतो दोषतो यथा ॥ 

| जायते विषये तब या बुद्चिनिश्चयात्मिका । 

| व्यवस्यते तया वक्तु कत्तु वा बुडिपूव्वेकस्‌ ॥ ५ ॥ 

= एककाधिकयुक्तानि खाढीनासिन्ट्रियाणितु। ° . 

पज्चकर्म्म नुसेय|नि येस्यो बडि: प्रवत्तेते ॥ 

हस्तपादं शुटोपस्थ जिह न्ट्रियस॒यापि च । 

कर्म्षन्द्रियाणि पञ्चैव पादौ गमनकम्मेणि ॥ 

पायूपस्थौ विसर्गाथों हस्तौ यहणधारणो । 

जिह्वा वागिन्द्रियं वाक्‌ च सत्या ज्योतिस्तसोटन्टता ॥ ६ ॥ 

महाभूतानि खं वायुरग्निरापः क्षितिस्तथा । 

शब्द: स्यश्च रूपज्य रसो गन्धश्च तङ्गणाः ॥ 

तेषाभेकशुणः पूर्वो रुणहृद्िः परे परे) | 

पूवयः पूर्व्यो युणञ्चैव क्रमशो झुणिषु स्मुतः ॥ ७॥ 

खरद्रवचलो ष्णत्व भूजलानलतेजसास्‌ । 

आकाशस्थाप्रवोधातो इष्टं लिङ्गं यथाक्रमम्‌ ॥ 


३६८ 


किस | | 


चरक्-संछ्िता | श्मआः ] 1 
५ 
| 


लक्षण स॒व्वसेवततू स्पर्श नैन्द्रियगोचरः | 
स्पथनेन्द्रियविज्ञे यः स्पर्थो डि स॒विपथ्ये यः ॥ ८ | 
गुणाः शरीरे रुणिनां नि््वष्टाञचिङ्गमेव च । 

अर्थाः शब्दादयो ज्ञ या गोचरा विषया गुणा! ॥ = ॥ 
या यद्न्द्रियसाश्चित्य जन्सोबद्धि: प्रवत्तते । ° 
याति सा तेन निर्देशं मनसा च सनोभवा ॥ + 
भेदात्‌ कायान्ट्रियार्थानां बच्चप्रो वे बबयः समता; । "| 
आत्मेन्द्रियस नो टर्थानासैकैका सन्निकर्षणा ॥ 

अङ्ग श्यगष्ठतलजस्तन्त्रौ वीणन्वोङ्गवः 

इष्टः शब्दो यथा बदिदेष्टा संयोगजा तथा ॥ | 
बुदौन्द्रियमनोठ्यांनां विद्याद्‌ योगधर' परम । जप / 
चर्तुव्विशतिको छेप्ष राशि; पुरुषसं॑ज्ञक ॥ १० ॥ "जु 9 
रनस्तमोथ्यां युक्ततथ स'योगोठ्यसत न्तवान्‌ । 

ताभ्यां निराक्ताच्यान्तु सत्त्ववद्या निवत्तत ॥ 

अव कन्झँफलच्चात ज्ञानज्याव प्रतिष्ठितम्‌ । | 
अब मोह: सुखं डुःखं जोवितं मरणं स्वता ॥ 3 
एव यो वेद तत्त्वेन स बेढ्‌ प्रलयोदयौ । i 
पारम्पयप्र वविकित्सा च ज्ञातव्य यञ्च किञ्च्चन | ' 
भास्तमः सत्यमन्दृत वेद्‌: कम्म शुभाशुभम्‌ | द 
न खातू कर्ता वेदिता च पुरुषो न भवेद्यदि ॥ . 
नाश्रयो न सुखं नात्तिने गतिर्नागतिनं वाक्‌ । 

न विज्ञान नशाख्राणि न जन्म मरणं न च॥ 


न बन्धौ न च मोक्षः श्यात्‌ शुरुषो न भवेद्यदि । 


डे १म खच; ] शारोरस्थानम्‌ । ३६८ 
«के कारणं पुरुषस्तस्मात्‌ कारणज्ञ रुदाइतः ॥ ११ ॥ ` 


न च कारणमात्मा खात्‌ खादयः सुप्ररहेतुका; । 

न चेषु सब्भवेजज्ञानं न च तेः स्वातू प्रयोजनम्‌ ॥ 
5 मुहण्डचक्रेश्व कृतं कुन्भकाराइते घटम्‌ । 
कृतं मत्तणकाष्टेश्व ्टहकारादिना ग्य्व्म्‌ ॥ 
यो वदेत्‌ स वदेहेहं सम्भूवकरणे: कृतम्‌ । 
विना कर्तारमञ्ञानाद्‌ वुक्तजरागमवहिष्कृत; ॥ 
कारणां पुरुषः सर्वे प्रसारी रुपलभ्यते । 
येष्यः प्रमेयं सव्बन्ध आगसैन्य; प्रतोयते ॥ १२ ॥ 
न ते तत्सदृशास्तुनेग पारम्पव्य ससुत्यिताः । 
| -: सारूप्यादये त एवैति निर्दिश्यन्ते नराज्नराः | 
ज भावास्तेषां ससुदयो निरोशः सत्त्वस जकः । 
कर्त्ता भोक्ता न स पुमानिति केचिद्यवस्थिता: ॥ 
तेषामर्न्रः कुतखानेप्र भावा भावनराः फलस्‌ । 
झुञ्जते सदाः प्राप्त येरात्मा नोपदिश्यत ॥ 
| कारणान्यान्यता दृष्टा कर्ता भोक्ता स एव तु । 
गक _ कर्तता हि करणेयक्तः कारणं सव्वंकत्मंणाम्‌ ॥ 
निमेषकालाद्वावानां कालः शौघतरोटत्यये । 
भग्नानाञ्च पुनर्भावे कृतं नान्यमुपेति च | 
मतं तत््वविदासेतद्यस्सातू तस्मात्‌ स कारणम्‌ । 
7 क्रियोपभोगे भूतानां नित्यः पुसषसंज्ञकः ॥ 
अहङ्कारः फलं कम्मे टेहान्तरगतिः स्मुतिः । 
विद्यते सति भूतानां कारणे देहमन्तरा ॥ १३ ॥ 

३७ 


हॉ 


जग पिर? 


६७० . चरकसंहिता । [श्मः 


प्रभवो न झयनादित्वादिदाति परमात्म न;। । 
पुरुषी राशिसंज्ञस्तु मो हेच्छाइ घकम्लैज ॥ १४ ॥ $ ॥ 
आत्मा ज्ञः करणयोंगाजज्ञानं तञ प्रवत्तते । 
करणानासवमस्यादयोगादा न वत्तेते | 
पश्यतोटणि वथाद्शे संक्िप्ती नास्ति दशनम्‌ । 
तइञ्ञखे वा कलषे चेतमुप्रपहते तथा | 
करणानि सनी बुद्विवश्विकब्मन्द्रियाणि च । 
कत्त; संयोगज कन्म वेदना बद्विरेव च | 
नक; प्रवत्तते कत्त भूतात्मा नाञ्न ते फलम | 
संयोगाइत्तते सब्ब तम्हृते नास्ति किञ्च्चन ॥ 
न ह्यको वत्तते भावो वत्त ते नाप्थहेतुकः । श्वः 
शौघरगत्वात्‌ स्वभावात्‌ तु भावों व्यतिवत्त॑त्ते ॥ १५॥ 
“अनादिः पुरुषो नित्यो विपरौतस्लु हेतुजः । 
सदकारणवन्नित्य इष्टं हेतुमद्न्यथा ॥ 
तदैव भावाद्ग्राह्म नित्यत्वान्न कुतश्चन । 


भावाज्ज्ञेयं तद्व्यक्तमचिन्तंग्र व्यक्तमन्यथा ॥ ( 
अव्यक्तमात्मा च्षेवज्ञः णाण्वतो बिम्रुरव्यय; । { 
तस्मादूयद्न्यतू तद्याक्त वच्यते चापरं इयम्‌ ॥ | 0 


व्यक्तमेन्ट्रियकञ्नेव णहाते तद्यदिन्द्रिये! । 

अतीट्न्यत्‌ पुनरव्यक्त लिङ्गयाहामतौन्ट्रियम्‌ ॥ १६ ॥ ८ 
खाटोनि वृष्षिरव्यक्तमहङ्कारस्तथाष्टमः । षि ॥ 
मूतप्रकतिसद्दिष्टा विकाराश्वव षोड़श ॥ 
बुबौन्द्रियाणि पञ्चैव पञ्च कन्मेन्ट्रियाणि च । 


त में अं | शारीरस्थानम्‌ । ६७१ 


FR आ 


De समनस्काञ्च पज्वार्था बिकारा इति संक्जिताः ॥ 
इति क्षेत्र ससुद्दिष्टं सव्वेसव्यक्तवज्जि तम्‌ । 
अव्यक्तमस्य च्नेबस्य च्षेत्रज्ञखषयो विड: ॥ १७ ॥ 

जायते बुबद्विरव्यक्तादबुद्याइसिति मन्यते । 

परं खादोन्यहङ्कार उपादत्ते यथाक्रमम्‌ ॥ 

ततः सम्पूणंसर्व्याङ्गो जातो०्ख्रादित उच्यते । 

पुरुषः प्रलये चैष्टेः णुनर्भावेवि युञ्यते ॥ 

अग्यक्ताद्क्कताँ यारत व्यक्तादव्यक्ततां पुन, । 
रजस्तमोभ्थामाविद्टञ्चक्रवतू परिवत्त ते ॥ 

येषां इन्हे परासक्तिरहङ्गारपराश्च ये । 


० उद्यप्रलयो तेषां न तेषां ये त्वतो०्न्यथा ॥ १८॥ 
पे 7 वी ७ 


झह प्राणापानो निमेषात्या जौवनं मनसो गति; । 

1 दून्ट्रियान्तरसज्चारः प्रेरणं घारणच्च यतू ॥ 

देशान्तरगति! स्वप्नं परच्चत्वग्रहणं तया । 

इष्टस्य दक्षिण नाक्षणा सव्ये नावगमस्तथा ॥ 

| इच्छा इषः सुख दुःखं प्रवत्न्ध तना श्रतिः । 

04 बुद्धि; सृतिरहङ्कारो लिङ्गानि परमात्मनः ॥ 
यस्मात्‌ ससुपलस्यन्ते लिङ्गान्य तानि जौवतः । 
न मृतस्यात्मलिङ्गान तस्मादाहुमहषेयः ॥ 
शरौर हि गते तस्मिन्‌ शून्यागारमचेतनम्‌ । 

~ पज्चभूतावशेषत्वातू पञ्चत्व गतमुच्यते ॥ १६ ॥ 

क अचेतनं क्रियावद्च मनर्श तयिता परः । 

है. युक्त मनसा तख निहदिश्यन्ते विभोः क्रिया; ॥ 


तिर | 


१७९ चरक-संच्िता । [१ म! 


चेतनावान्‌ यतञ्चाता ततः कर्त्ता निरुच्यते । 
अचेतनत्वाच्च मनः क्रियावदपि नोच्यते ॥ २० ॥ 
यथास्वनातू[नातुान' सब्बः सर्व्वासु योनिष । 
प्राणस्तन्त्रयते प्राणी न हञान्योट्न्यस्च तन्त्रकः ॥ २१ ॥ 
वशो तत्‌ कुरुते कम्मै यत्‌ कत्वा फलमम्न ते । 

वशी चेतः समाधत्ते वशी सब्ब निरस्यति | २२ ॥ 
देहो सव्वंगतो झयात्मा स्वे खे संस्पर्शेनेन्ट्रिये । 

सर्व्वाः सव्वाश्रयस्यास्सु नात्माती वेत्ति वेदनाः ॥ २३॥ 
विश्ुत्वमतएवास्य यस्झातू सव्वंगतो महान्‌ । 

मनसश्च समाधानातू पश्यत्यात्मा तिरस्कृतम्‌ ॥ 
नित्यानुबन्धं सनस देहकर्म्माठुपातिना । 
सव्ठेयोनिगत॑ विद्यादेकयोनावणि स्थितम्‌ ॥ २४ ॥ 
_आढिर्नास्त्रात्मनः च्छेवपारम्पव्ये मनादिकम्‌ । 
अतस्तयोरनादित्वातू कि पूव्वेसिति नोच्यते ॥ २५ ॥ 
ज्ञः साक्षोतराच्यते नाज: साचो ह्यात्मा छत: स्ृतः। / ~ 


x 


स्वभावा हि सव्वषां भूतानामात्मसाक्षिकाः॥ २६॥ , 
र्त, ही 

नक; कदाचिद्डतात्मा लक्षणरुपलभ्यते । | | 

विशेषोटनुपलम्य तस्य नेकस्य विद्यते ॥ “का 


संयोगः पुरुषसेप्रट्टो विशेषो वेदनाकत! । 
बेदना यव नियता विशेषस्तत्र ततूकुतः ॥ २७॥ 
चिकित्सति भिषक सव्वाखिकाला वेदना इति । 
यया युक्तया वटन्तेप्रके सा युक्तिरुपधाव्येताम्‌ ॥ 
पुनस्तक्ति रस! शूल ज्वरः स पुनरागतः । 
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3 मभर! शारीरस्थानम्‌ । ६७३ 


पुनः स॒ कालो बलवांस्कहिं! सा पुनरागता ॥ 
एभिः प्रसिडवचने रतोतागमन मतम्‌ । 
कालश्चायमतोतानामात्तींनां पुनरागतः | 
तमत्तिकालसुहिश्य भेषजं यतू प्रयुज्यते । 
अतीतानां प्रशमनं वेदनाना तडुच्यते ॥ २८॥ 
आस्ताः पुनरागार्या याभिः अस्य पुरा हृतम्‌ । 
यथा प्रक्रियर्त सेतुः प्रतिकर्म तथाश्रयेत्‌ ॥ 
पूव्वेरूपं विकाराणां दृष्टा प्रादुभविष्यताम्‌ । 

या क्रिया क्रियते सा च वेदनां हन्तानागतास्‌ ॥ २६ ॥ 
पारम्पर्व्यानुबम्धस्तु दुःखानां विनिवत्तेते । 
सुखहेतूपचारेण सुखच्ञ्चामि प्रवत्त ते ॥ 

न समा यान्ति वेषस्य विषमाः समतां न च । * 
हेतुभिः सदृशा नित्य जायन्ते देहधातवः ॥ 
युक्तिमेतां पुरस्क््य ब्रिकालां वेदनां भिषक्‌ | 
हम्तौतुअक्ता चिकित्सा सा नेष्ठिको या बिनोपधाम्‌ ॥३०॥ 
उपधा हि परो इेतुदुःखदुखाश्रयप्रद: | 

त्यागः सर्व्वोपधानाज्य सव्वंदुःखव्यपोहकः ॥ 
कीषकारो यथा ह्य शूलपादत्त बधप्रदान्‌ । 
उपादत्ते तथारथभ्यस्तुष्णामञ्ञः सदातुरः ॥ 
यस्त्वय्रिकल्पानर्थान्‌ ज्ञी ज्ञात्वा तेभ्यो निवत्तेते । 
अनारम्भादसंवोगात. तं दुःखं नोपतिष्ठत ॥ ३१ ॥ 
धौधतिस्मृतिवि्र शः सम्पातः कालकस्मेणास्‌ । 
असात्मत्रार्घागम्ेति ज्ञातव्या दुःखह्षेतवः | 


जिस २ छ) 
१ 
षि 


९९१ चरक-संझिता | [अ 
विष्रमाभिनिवेशो यो नित्यानित्य हिताडिते। “क 
ज्यः स बुदिविश्र'शः सम॑ वृडिक्ति पश्यति ॥ ~ 


विषयप्रवणं चित्त घरतिभ्न'शान्व शक्यते । 
नियन्तुमहितादर्थादुतिहि नियमात्मिका ॥ 
तत्त्वज्ञाने स्मुतियेश्व रजोमोहाद्वतात्मन: । 
नश्यत स स्मृतित्र'श: सत्तव्य' हि स्‌ तो स्थितम्‌ ॥३२॥ 
धौध्वतिस्स,तिविभ्रष्ट: कन्म यतू कुरुतेटशुभम्‌ । | 
प्रज्ञापराष्नं त॑ विद्यात सव्वेदोषप्रकोपनम्‌ ॥ 
उदौरणं गतिमतासुदोणानाञ्च्च निग्रह; । 
सेवन साहसानाज्च नारौनाज्चातिसेवनम्‌ ॥ 
' कन्मेकालातिपातश्चं मिथ्यारन्सश्न कम्म णाम्‌। 
विन्याचारलो पञ्च पूज्यानाच्ताभिधर्षशम्‌ ॥ 
ज्ञातानां ख॒यमथानामहितानां निषेवणम । 
परमोन्माद्कानाच्त प्रत्ययानां निषेवणम्‌ ॥ 
अकालादेशसञ्च्ारी मेती संक्किष्टकर्ममि; । | 
इून्द्रियोपक्रमोक्तस्य सद्बरत्तस्य च वच्ञ नम ॥ | 
ईषामानम दक्रोधलोभमोहम दभ्रमा; । F 
'तज्ज' वा कम्मे यत्‌ क्लिष्टं क्लिष्टं यहेहकम्मे च ॥ | 
यच्चान्यदौदृशं कम्म रजोमो हससुत्यितम्‌ । 
प्रज्ञापराधं त॑ शिष्टा ब्रुवते व्याधिकारणम्‌ ॥ छठ 
बया विषमर्विज्ञानं विषमज्च प्रवत्त नम्‌ । | 
प्रज्ञापराध जानोयान्मनसो गोचरं हि तत्‌ ॥ ३३ ॥ 


निद्दिष्टा कालसम्याप्रिवत्राधीनां हेतुसंग्रहे । 
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ह ९ म; ] 


शारोरस्थानम्‌ । ३७५ 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादौनां यथा पुरा ॥ 
सिध्यातिहोनलिङ्गाञ्ज वर्षान्ता रोगहेतवः । 
जोणसुक्तप्रजोर्णान्नकालाकालस्थितिश्च या ॥ 

पूव्व मध्यापराचशाश्च रातग्रा यामाख्यश्र ये । 

येषु कासेषु नियता ये रोगास्ते च कालजाः ॥ 

अन्य दुगम्को इप्रहयाहौ ढतोयकचतुर्थकौ । 

स्वे स्वे काले प्रवत्त न्ते काले हा षाँ बलागमः ॥ 

एते चान्ये च ये केचित्‌ कालजा विविधा गदा: । 
अनागते चिकितूस्यास्ते बलकालो विज्ञानता ॥ ३४ ॥ 
कालस्य परिणामेन जरास्रत्वानिमित्तजा; । 

रोगा: स्वाभाविका दृष्टाः स्वभावो निष्प्रतिक्रियः ॥ 
निहिं ष्टं देवशब्द न कर्म यतू पौव्व देहिकस्‌ । 
हेतुस्तदपि कालेन रोगाणासुपलन्यत ॥ ३५ ॥ 

न हि कस्ये महत्‌ किञ्चित्‌ फलं यस्य न मुच्यते । 
क्रियाघाः कर्जा रोगाः प्रशमं यान्ति ततूच्षयात्‌ ॥ २६ ॥ 
अतु्र्रशब्दश्रवणात्‌ श्रवणात्‌ सव्वेशी न च । 
शब्दानाञ्चातिहीनानां भवन्ति श्रवणाज्जड़ाः ॥ 
परुषोद्नीषणाशस्ता प्रयव्यसनसूचर्वीः । 

शब्दों! ग्रवणासंयोगो मिघ्यायोगः स॒ उच्यते ॥ 
असंस्पर्शोटतिस'स्पर्शो हौनस स्पशे एव च। 


£] 


स्पृश्यानां स यहेणोक्तः स्पर्शनेन्ट्रियवाधकः ॥ 


यो भूतविषवातानामकाले नागतञ्च यः। 
ज हशोतोष्णस'स्पर्शो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ 


! 
|| 


३७६ चरक-संव्हिता । [श्मभ्भः 
रूराणां भाखतां ह्टिविनश्यति हि दशनात्‌ । ५! 
द्‌शेनाच्चातिसूच्माणां सव्येशयाप्यद शनात्‌ ॥ श 


दिष्टभेरववोभत्सळूरातिक्तिष्टदर्शनातू | 
राससानाञ्च रूपाणा मिथ्यास'योग उच्यते ॥ 
अद्यादानमनादानमोकसात्म्रादिभिश्व यतू । 
रसाना विषमादानमल्पादानब्द्च ठ्र्षणम्‌ ॥ 
अतिल्लइतितोक्षणानश गन्धानासुपसेवनस्‌ । 
असेवत सञ्चेतञ्च घाणे न्त्रि ववि पाशनस्‌ ॥ 
पूतिभूतविषदिष्टा गन्धा ये चाप्यनात्तवा: | | 
तेगे्खैर्घाणस'योगो मिध्यायोगः स उच्यते ॥ 4“ 
इत्यसाक्मपाघस योगखिविधो टोषकोपन: | | 
असाक्रप्रसिति तडिद्याद यन्तन याति सहात्म ताम्‌ ॥ ३७॥ > पह 
मिथ्यातिहोनयोगेभ्या यो व्याधिरुपजायते । | 
शब्दादौना स विज्ञेयो व्याविरैन्ट्रियकों बध: ॥ | 
वेदनानामशातानामितेत्रते हेतवः स्मृताः । F 
स॒खह्ञेतुमतस्त्वेकः समयोगः सुदुलभः ॥ ३८॥ 

नेन्द्रियाणि न चेवार्याः सुखढुःखख ततः । 

हेतुस्तु सुखढुःखख योगो टट्टश्जतव्विध; ॥ 
: सन्तोन्द्रियाणि सन्तार्था योगो न च न चास्ति सक्‌ । 

न सुख कारणं तस्माद्योग एव चतव्विधः | ३० ॥ 
नात्‌]न्द्रियमनोवुद्विगोचर कम्म वा विना | 

सुखडु'खं यथा यज्ञ बोइव्य' तत्‌ तथोच्यते ॥ ४० | 

स्पश नेन्ट्रियस स्पर्श: स्पर्शो मानस एव च । 


लि सः | शारीरस्थानम्‌ | ३७७. 


4007 विविधः सुखदुःखानां वेदनानां प्रवत्तकः ॥ ४१ ॥ 
दूच्छाई षात्मिका ढष्णा सुखढुःखात्‌ प्रवत्तते। 
'ढष्णा च सुखटुःखानां कारणं पुनरुच्यते ॥ 
? उपादत्ते हि सा भावान्‌ वेदना्रयस'्ञकान्‌। 
स्पृश्यत नाळपादानो नास्पृष्टो वेत्ति वेदनाः ॥ ४२॥ 
वेदनानासधिष्ठानं मनो टेहश्र सेन्द्रियः । 
केशलोमनखाग्रान्नमलद्रवगुणेविना ॥ 8३ ॥ 
योगे भोक्षे च सर्व्वासां वेदनानामवत्तं नम्‌ । 
मोक्षो नितत्तिनि/शेष्रा योगो सोच्चप्रवत्तेक; ॥ 
आम्सेन्द्रियमनोठ्यांनां सन्निकर्षात्‌ प्रवत्तेते । 
 सुखदुःखमनारब्भादात्मस्थ मनसि स्थिरे ॥ 
डर निवत्तते तढुभयं वशित्वज्चोपजायते । 
सशरीरस्य योगज्ञास्त योगन्यृषयो विदुः ॥ 88 | ¬. 
आवेशश्व तसो ज्ञानसर्थानां छन्दतः क्रिया । 
4 5 दृष्टि: श्रोव॑ सुतिः कान्तिरिष्टतश्चाप्यदशेनम्‌ ॥- 
| bt दूत्यर्टावधमास्यातं योगिनां बलमेश्‍वरम्‌ । 
है शुदसत्त्वसमाधानातूं तत्‌ सव्वेसुपजायतै ॥ ४५ UE 
| मोच्षो रजस्तमों०्भावाद बलवतूकम्मेसंत्तयात्‌ । - 
वियोग: कम्म संयोगेरणुनर्भाव उच्यते ॥ 8६ ॥ 7 
_ सतामुपासनं सम्यगसतां परिवज्ज नम्‌ । ` 
क ब्रतचर्व्योपवासश्च नियमाश्च पृयखिधाः॥- `` 
व धारण धन्मंशाखाणां विज्ञानं विजने रतिः। >. 
विषयेष्वरतिमोक्षे व्यवसायः परा रातः ॥ त 
४८ 


(७०:०) 


१७८ 


चरक-स शिता । 


कन्म णाससमारन्भः कतानाञ्चच परिक्षयः 
न कुन्यसनहद्ारः संयोगे भयढ्शनम्‌ ॥ 
मनोवृष्िसमाधानमर्थतत्त्वपरोच्षणस । 
तत्त्व खत सपस्थानात्‌ सव्व सेतत प्रबत्त॑ते ॥ ` 
सुतिः सत्सेवनाद्यश्च घत्यन्तेरपलभ्यत । | 
स्मृत्या स्वभाव भावानां खरन्‌ ढुःखात्‌ प्रसुच्यत ॥ 8७ ॥ 
वच्यन्ते कारणान्यष्टौ स्मतियेरुपजायते । 

निमित्तरूपय हणात्‌ साइशग्रात्‌ सविपव्येयातू ॥ 
सत्त्वानुबन्धाद्भ्यासाज्‌ ज्ञानयोगात्‌ पुनः श्रतात्‌ । ` 


दृष्टयुताठुभूतानां स्सरणात्‌ स्मृतिरुच्यते ॥ ४८ ॥ (फा 
एततू तटेकमयर्न सुत्चोर्सोचख दितम्‌ । र्ती | 
तत्वस्मृतिबल येन गता न एनरागताः ॥. fe 
„ अयन एुनराख्यातसेतदूयोगस्यच योगिभिः | 
संख्यातधन्म; सांखप्रश्न सुक्तेमोक्तत्म चायनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
सव्व कारणवह!खमस्वज्चानित्यमिव च। | 0 ० 
न चात्मा कतक तब्वि तब चोतूपद्यत खता ॥ ॥) 
यावन्नोतूपद्यत सत्या बुचिर्नेतट्ह यया । 8:11 । 1 
नेतन्मम च विज्ञाय ज्ञ; सब्व॑मतिवत्तंते ॥ ह 
तस्मि श्वरमसन्तप्रासे समूलाः सत्वेबेदना 
. समज्ञाज्ञानविज्ञानान्निवृत्ति' यान्तग्रशेषतः ॥ ५०॥ Da 
अतःपर ब्रह्मभूतो भूतात्मा नोपलभ्यते।  . काज 
i 


निःरतः सर्व्यभावैभ्यश्चिङ्क' यस्य न विद्यात ॥ ` 
गतित्रह्मविदां ब्रह्म तच्चात्रमलक्षणम्‌ । ` 


() Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


हे 


४ 


श्य.स्र: ] शारीरस्थानम्‌ । १७८ 


' . ज्ञानं ब्र्नाविदाज्चाव नाञ्चसजच्ातुमहति ॥ ११ ॥ 
तत्र झोकाः । 
प्रश्ना, पुसषसाश्चित्यः बयोविशतिसत्तमा; । 
कतिधाएुसप्रोयेटखिन्‌ निर्यौ तास्तत्तदर्शिना | ५२ ॥ 


डूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रो चरकप्रतिसंस्क्रते शारीरस्थाने 
कतिधापुरुषौयम्‌ नाम प्रथमोऽध्याय' ॥ १ ॥ 


इितीयोटध्थायः । 


MRO 


( अतुल्यगोत्रोयम्‌ । ) 


३९ ` ` अथातोठतुल्यगोवीयं शारीरं ब्यास्याखाम डति इः 


स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
आतुल्यगोवस्थ रजः्षयान्ते ख्होविस्ष्ट मिथुनोकतस्य । 
किं खाच्चतुष्पातृप्रभवच्च षड़स्यो यत्‌ खोषु गभत्वसुप ति पु सः ॥२ 
शुक्र तदस्य प्रवदन्ति धोरा यडौयते गभं ससरुङ्गवाय । 


` बायलिभूग्यवसुणपाट्वत्तत्‌ षड़ स्थो रसेभ्यः प्रभवश्च तस्य ॥२॥ 


सम्यर्णदेहः समये सुखज्च गर्भ: कथ कन च जायते खी । 
गभ चिरादिन्द्ति सप्रजा भूत्वाथवा नश्यति केन गभः ॥४॥ 
शुक्रागात्माशयकालसम्पद्यख्योपचारञ्च हितस्तथाथः । ' 


: नर्भञ्च काले च सुखो सुखञ्च सञ्चायते सम्परिपूणटेहः ॥ ५ ॥ 


योनिप्रदीषान्मनसोटभितापाच्छुक्रारगाहारविह्ञारदोषात्‌ | 
अकालयोगाइलसंक्षयाच्च गभ चिरादिन्द्ति सप्रजापि ॥ ६ ॥ 


६६० चरव-संड्िता । [ श्ये अः 


असख्ङनिरुहं मवनेन नार्य्या गभ व्यवस्यन्ताबुधाः कदाचित्‌ । 
जली. प हि करीति तस्थास्तदासुगस्त्रावि विवष्देमानस्‌ ॥७ 
तद्॒भ्निसूव्येश्रमशोकरोषेरुप्णान्नपाने रथवा प्रतत्तम्‌ । 

दृष्टासगेके न च गर्भसज्ञा; केचिन्नरा भूतदुतं वदन्ति॥ ८॥ 
ओजो०शनानां रजनोौचराणामाहारहेतोन शरौरसिष्टम्‌ । 
गभ हरेयु्येदि ते न मातुलब्धावकाशा न हरेयुरोजः ॥ ६ ॥ 
कन्यां सुतं वा सहितो पृथग्वा सुती सुते वा तनयान्‌ बहून्‌ वा। 
कस्मातू प्रसूते सुचिरेण गभेसेको८मितबिच्च यसेटसुप्रपेति ॥१० 
रक्तन कत्यामधिकेन पुतं शुक्रेण तेन दिविधीक्षतन | 

वौज्ञेन कन्याज्च सुतञ्त सूते यथास्ववोजान्यतराधिकेन ॥ ११॥ 
शुक्राधिक दैधसुमेति बीजं यस्याः सुतौ सा सहितौ प्रसूत । 


रक्ताधिक वा यदि भेद्सेति हिधा सुते सा सहिते प्रसूते ॥१ रो 2 


भिनत्ति यावद्‌ बहुधा प्रपन्‍नः शुक्रात्तवं वायुरतिप्रहद । 
तावन्ताप्रत्यानि यथाविभागं कर्म्सात्मकान्यखवशातू प्रसूत ॥ १३॥ 
आहारमाप्रीति यदा न गर्भः शोषं समाप्रोति परिसुति वा । 

त॑ खरौ प्रसूते सुचिरेण गर्भ पुष्टो यदा वर्षगणेरपि स्थात्‌ ॥१४॥ 
कर्म त्मकत्वादिषमांशभेदाच्छ क्रासुज॑ हब्रिसुफेति कच्तो । 
एको०घिको नूप्रनतरोद्दितीय एवं यमे८प्यन्यधिको विशेष; ॥१५॥ 
कस्राहिरेताः पवनेन्ट्रियो वा संस्कारवाही नरनारिप्रण्ड; । 

वक्री तथेर्षाभिरति; कथं वा सञ्जायते वातिकष्रण्डको वा॥१६॥ 
वौजात्‌ समांशाहुप्रतप्तवीजातू खौणु'सलिङ्गो भवति दिरेताः ळे... 
शुक्राशय-गभगतस्य इत्वा करोति वायुः पवनैन्द्रियत्वस्‌ ॥ १७॥ 
शुक्राशधद्ाएविघडइनेन संस्कारबाह नि करोति वायुः । 
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ह £ „ शय्यः] शारीरस्थानम्‌ । हद 
>” > ~ 
~क मन्दाल्यवीजावबलावहषो क्वीवो च हेत्‌र्विक्ञतिइयस्य ॥ १८॥ 


मातुवत्रवायप्रतिधैन वक्री खाडीजदी ब्वैल्दतया पितुथ । 

| दर्षाभिभूतावपि मन्द हर्षावीर्षारतेरेव वढ्न्ति हेतुम्‌ ॥ १८ ॥ 

6> =  वायुग्रिदोषाद इषणो तु यस्य नाशं गती वातिकप्रण्डकः स । 

इत्ये वसष्टो विक्तिप्रकाराः कर्न्मातृकानामुपलचणौया; ॥२०॥ 

[ गभस्य सत्योग्नुगतल कुचो खौपु नपु'सासुट्रस्थितानाम्‌ । 

"%- किं लक्षणं कारणमियते कि सरूपतां येन च यात्यपत्यम्‌ ॥ २१ 

| निष्ठीविका गोरवसङ्गसादस्तन्द्राप्रहषौ छढ्यव्यघा च। 
हृप्षिश्च वोजग्रहणञ्च योन्या गर्व सत्योग्नुगतल लिङ्गम्‌ ॥ २२ 
सब्याङ्चेष्ठा पुरुषाथिनो खो खोस्वप्रपानाशनशोलचे ट्टा । 
सब्याङ्गगर्भा नच तत्तगर्भा सव्यप्रदुग्चा खियसेव सूते ॥ २३॥ 
ुत्न्तृतो लिङ्गविपव्ययेण व्यामिश्रलिज़ा प्रक्षति तृतीयाम्‌ । 
_गर्मोपपत्तौ तु मनः खिया य॑ जन्तु व्रजेत्ततसटश प्रसूते ॥ २8॥ 
गर्भस्थ चत्वारि चतव्विधानि भूतानि सातापिदसन्भवानि । 

२ आहारणजान्याताकतानि चेव स्वश्च सव्वाणि भवन्ति टेहे॥ २५ 
तेषां विशेषाइलवन्ति यानि भवन्ति मातापिढकम्मजानि । 
तानि व्यवसांत्‌ सटशत्वहेतु सत्त्व यथानूकमपि व्यवस्थ त्‌॥२६॥ 
कस्मातू प्रजां खौ विक्लतां प्रसृते हौनाविकाङ्गौं विकलेन्ट्रियाच्च। 
देहातू कथं देहसुपोति चान्यमात्मां सदा केरनुबध्यते च ॥२७॥ 
बीजात्मकर्म्माशयकालदोपैर्मातुस्तदाहारविहारदोषेः । 

, ~ कुव्वन्ति दोषा विविधानि दुष्टाः सं स्थानवण न्द्रियवेक्लतानि॥२८॥ 

हः वर्षासु काष्ठाश्मघनास्व्‌ वेगास्तरोः सरितू्रोतसि संस्थितस्य । 

> यघेब दरव्युव्विक्षतिं तथेव गभंख कुची नियतस्य दोषाः॥२४॥ 


३८२ चरक-संडिता | [ शयः 


भूतेश्चतुभिः सहितः स सूच्म मंतोजवो देहसुपेति देहात्‌ । 
कर्म्मात्सकत्वान्न तु तस्य दशा दिव्य विना दशेनमस्ति रूपम्‌॥२० 
स सरव्वंग' सव्वंशरोरभच्च स विण्वकर्म्सा स च विश्वरूप! । 

स चेतनाधातुरतोन्तद्रियश्च स नित्ययुक्‌ रानुशयः स एव॥ ३१॥ 
रसात्ममातापिहसम्भवानि भूतानि विद्याश घट च देहे । 
चत्वारि तवात्मनि स श्रितानि स्थितस्तथात्माच चतुष्‌ तेषु॥३२ 
भूतानि मातापिढसन्भवानि रजश्च शुक्रञ्च वदन्ति गर्भ । 
आप्याव्यते शुक्रमछक्च भूते येस्तानि भूतानि रसोइवानि ॥३३॥ 
भूतानि चत्वारितु कम्॑जानि यान्यात्मलोनानि विशन्ति गभं म्‌। 
स वोजधर्म्मा ह्ाणरापराणि देहान्तराणत्रात्मनि याति याति ॥३8 
रूपादिरूपप्रभवः प्रसिद्दः कर्म्मात्मकानां मनसो मनस्तः । 
भवन्ति ये त्वाक्कतिबुषिभे दा रजस्तमः कम्मं च तब हेतुः ॥३५॥ 
अती न्द्रियैस्तेरतिसूच्मरूपेरात्मा कदाचिन्न वियुक्तरूपः । 

न कम्मेणा नेवमनोमतिभ्यां न चाप्यहङ्कारविकारदोपेः ॥ ३६॥ 
रजस्तमोन्थान्तु मनोठतुबइं ज्ञानं विना तब हि सब्वेढोषा! । 
गतिप्रतत्तग्रोस्तु निमित्तमुक्त मनः सदोषं बलवच्च कम्मे ॥ ३७ ॥ 
रोगाः कुतः संशमनं किमेषां हषस्य शोकस्य च कि निमित्तम्‌ । 
शरोरसत्त्वप्रभवा विकारा; कधं न शान्ताः 'पुनरापतेयुः ॥ ३८॥ 
प्रज्ञापराधी विषमास्तद्यां हेतुस्तुतौयः परिणामकालः । 
सर्व्वामयानां त्रिविधा च शान्तिज्ञानार्थकालाः समयोगयुन्ताः ॥३८. 


धन्म्राः क्रिया हषेनिमित्तमुक्तास्ततोठन्यथा शोकवशं नयन्ति। ` 


शरोरसत्त्वप्रभ वास्तु दोषास्तयोरवत्तत्रा न भवन्ति भूयः ॥४०॥ 
रूपस्य सत्त्वस्य च सन्ततिर्या भाहि, हि सोस्ति कश्चित । 


| हर श्य्आः | शारीरस्थानम्‌ । ३८३ 
FS तयोरधत्तिः क्रियते पराष्धां घ्रतिस्सतिन्यां परया घिया च॥४१॥ 
| | । सत्याश्रये वा इितिधे यथोक्ते पुव्वं गटेथ्य; प्रतिकर्म॑नित्यम्‌ । 
| | जितेन्द्रियं नानुपतन्ति रोगास्ततूकालयुक्तं यदि नास्ति दवम्‌॥8२ 
| ”” द्व पुरा यतू कृतसुच्यते तत्‌ तत्‌ पोरुषं यत्त्विह कम्भ दृष्टम्‌ । 
कब ०८७ स दृष्टो निव्वत्तिहेतुस्तु सम; स एव ॥ 8३ ॥ 
|... 'होमन्तिकं दोषचयं वसन्ते प्रवाहयन्‌ ग्रैक्षिकमश्चकाले । 


हु घनात्यये वाषिकमाशु सब्यक्‌ प्राप्रोति रोगान्तुजान्न जातु ॥४४ 
| नरो हिताहारविहारसेवी समो च्यकारौ विषयेष्वसक्त; । 
| दाता समः सत्यपरः ज्षमावानाप्नीपसेवी च भवत्यरोग; ॥४५॥ 
| ज्ञानं तपस्ततूपरता च योगे यस्यास्ति तं नानुपतन्ति रोगा; । 
| . मतिवंचः कम्मं सुखातुबन्थि सत्त विधेयं विषदा च बुदि;॥ 8६ 


कक 


तत्र झोकः । 
इवहाग्निवेशस्थ महाथयुक्त' » 
षड्विंशकं प्रश्नगणं महर्षि: । 
8 अतुल्यगोत्रे भगवान्‌ यथावन्‌ 
७ निर्णीतवान्‌ ज्ञानविवद्देनाथंम्‌ ॥ 8७ ॥ 


| दूत्यग्निवेशक्त तन्त्नं चरकप्रतिस सतत शारोरस्थाने ` 
| =तुल्यगोत्रीयं नाम द्वितीयो३ध्याय! ॥ २ ॥ 


ढतोयो2ध्याय! । कि 


( खुडडीकागर्भावकान्तिः । ) 
अथातः खुङ्ौका गर्भावक्रान्ति शारीरं व्याख्यास्थाम- 4 | 
दूति इ स्माह सगवानाबय; ॥ १ ॥ । 
पुरुषस्यानुपहतरेतसः ख्रियाश्राप्रदष्टयोनिशोणितगर्भाण- 
याया यदा भवति संसर्ग ऋतुका ले, यदा चानयीस्तर्थव युक्तयो: 
संसग तु शुक्रओोणितसंसर्गमन्तगर्भाशयगत' जौवोठ्वक्रामति 
सत्त्वसम्प्रयोगात्‌ तदा गर्भोभिनिव्वेत्तते। स सातारसो- 
पयोगादरोगोठभिसंवद ते सम्यशुपचारेश्चोपचव्येमाणस्ततः प्राप्त- 
कालः सत्बन्ट्रियोपपन्नः परिपूणसव्बैशरीरीबलवणेसत्त्वसहनन- 7 
सम्पदुपेतः सुखेन जायते समुढायादेषाँ भावानाम्‌ ॥ २॥ क 
म्पतुजञ्चायं गर्भः पिढजश्चाताजश्व साताग्रजश्व रसजश्चास्ति | 
च सत्तसंज्ञसुपपाडकमितिहोबाच भगवानावेयः ॥ ३ ॥ | 
नेति भरइाजः। कि कारणं ? न हि माता न पिता नाता | 
न सात्मा न पानाणनंभच्यलेह्योपयोगा गभ जनयन्ति न च gn 
परलोकादेत्य गभ सत्तसंज्रकभवक्रामति ॥ ४ ॥ 
याद्‌ हि मातापितरौ गभ जनयेतां भूयखस्च खियः 
एमासञ्च भूयासः पुत्रकामा,, ते सव्य पुच॒जन्माभिस साय मे घन- 
मापद्यमानाः पुत्रानेव जनयेयुट्हितर्व्वा हुह्िहिकासाः न च 
काश्चितू खिय; केचिद्य पुरुषा निरपत्याः सारपत्यकामाय ` 
परिदेवैरन्‌ ॥ ५ ॥ 


न चात्मात्मान जनयति। यदि झ्यात्मात्मानः जनयेतू 


|. नये द्यः] शारौरस्थानम्‌ । ३८५ 


पण = जातो वा जनयेदात्मानमजातों वा जनयति | तघ्चोभयथाप्प- 
युक्तम्‌ । न हि जातो जनयति सत्त्वात्‌, न चेवाजांतों जनयैत 
सत्त्वातू, तस्मादेषोभवथाप्यठपपत्तिस्ति्ठतु । अथ तावदेतद्‌- 
१ | = यद्ययमात्मानं शक्ती जनयितु' स्यात्‌, न त्वेनमिषट्टास्वेव कथं 
योनिषु जनयेइशिनसप्रतिहतगतिं कामरूपिणं तेजोवलवणे- 
 सत्त्वसंहननससमुङ्तिसजरसरुजमसरसैवंविधि झ्याव्मात्मान- 
छा मिक्छन्नित्यतो वा भूयः ॥ ६ ॥ 
| असात्माजयायं गर्भः, यदि हि सात्मग्रजः स्थात्‌ तहि 
सात्मासेवितासेवेकान्ते न व्यक्तं प्रजा स्वात, असात्मप्रसेविनश्व 
निखिलेनानपत्याः सास्तच्चोभवसुभवबेव टश्यते ॥ ७ ॥ 
अरसजश्चाय गर्भः, यदि हि रसजः श्यान्त्न केचित्‌ खौपुर- 
`` ¬ फ्ेघ्वनपत्या: सान हि कश्चिदस्तेग्रषां यो रश्षाङ्गोपयुङ्गो । ˆ श्रेष्ठ- 
| रसोपयोगिनां चैह्नर्भा जायन्त इत्यभिप्रेतसितेत्रव॑ सत्याजीरख- 
| मा्गेमायूररस गो चौरढ्थिघ्वतमघुतेलसेखवेचु रससुङ्ञगालि्ता- 
` नाभेवेकान्तेन प्रजा स्यात्‌। श्यासाकवरकोहालककोरङ्भषक- 
कन्द्सूलभचाञ्च निखिलेनानपत्याः सूत्स्तञ्चोभयमुभयवेव 
दृश्यते ॥ ८ ॥ | 
न खल्वपि परलोकाटेत्य सत्त्व गर्भमवक्रामति। यदि 
| त नमवक्रामैन्नास्थ किञ्चिटेव पौव्वैदेहिक स्यादविद्तिमग्र॒त- 
।_ मट्टष्टवा। सच तच्च किञ्चिट्पि न स्मरति तस्मादेव तद्‌बूसहे 
1 _“अमादजञ्चाय गर्भोटपिहजञ्चानाक्मजस्ासातजञ्चारसनश्च न 
॥ ¬` चास्ति सत्त्वसुपपादुकमिति होवाच भरदाजः॥ = ॥ 
नेति भगवानाबय; । सव्वेन्ध एव्यो भावेच्यः ससुदितेन्यो 
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गर्भोट्भिनिव्वत्तते । माढजयायं गर्भो न हि मातुरविना 
गर्भोपपत्तिः खात्‌, न च जन्म जरायुजानाम्‌ । यानि खल्वस्य 
गभेख माढजानि यानि चास्य भाढृत; सम्भवतः सम्भवन्ति 
तान्यठुव्याख्याख्यामः । तदूयथा,--त्वक्‌ च लोहितञ्च्च मांसञ्च्च 
मेदश्च नाभिश्च इट्यच्च क्वोस च यक्वच्च प्रोहा च वक्को च 
वस्ति पुरोघाधानच्तामाशयश्च पक्काशयश्चीत्तरणुदञ्ज्चाधर- 
ुद्च्च चुद्रान्तज्च स्य लान्च्रज्च वमा च वपावहनञ्चेति माह- 
जानि ॥ १० | 

पिहजश्चायं गर्भो न हि पितुक् ते गर्भोतूपत्तिः स्यान्न च 
जन्म जरायुजानास्‌ । यानि खल्वस्य गर्भस्थ पिढजानि यानि 
चास्य पितः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्यास्यात्यास, । तदू- 
 यथा,--कैशश्मश्रनखलोमदन्तास्थिशिराखायुधसन्‍्य: शुक्रमिति 
पिढूनानि॥ ११ ॥ 

ग्रातुजश्चायं गों गर्भात जहयन्तराता यस्तमेनं जौव- 
इत्याचक्षते। शाश्वतम रुजमजरममरमक्षयमभेद्याम च्छेद्म लो डा' 
विश्वरूप विषवकर्म्माणमव्यक्वमनाढ्सिनिधनसचरसपि।. स 
गर्भाणयसनुप्रबिश्र शुक्रशोणितान्यां संयोगमेत्य गर्भत्वोन 
जनयत्यातानातानं, आत्मसंज्ञा हि गर्भे तस्य प्ुनरात्‌[नो 
जन्य़ानादिसत्त्वान्नोपपद्यते, तस्सादजात एवायं जातं गे 
जनयति जातोटप्यजातञ्चच गभ जनयति। स ञव गभ 
कालान्तरेण बालयुवस्थविरभावानवाप्रोति सय 
_ विक वतेते तस्यां तस्यां जातो भवति या 


पत त्व पुरस्कृता 
तद्यां ननि्यमाणश्च। तस्मात स एव जातसाज 


[तश्च युगपद्भवति 
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ˆ तस्मिंश्चौतडुभयं सम्भवति जातत्वद्चैव जनिष्यमाणत्वच्च । स 
जातो जन्यते स चेवानागतेष्यवस्थान्तरेष्वजातो जनवत्यात्म- 
नात्मानम्‌ । सतो छ्वावस्यान्तरगमनमावसेव डि जन्म चोच्यते 
तब तब वयसि तस्यां तस्यासवस्थायाम्‌ । यथा--सतासेव 
शुक्रशोणितजोवाता प्राक्संयोगाज्गभेत्व' न भवति तञ्च संवो- 
गाङ्गवति, यथा च सतस्तसेग्रव पुसषस्थ प्रागपत्यात्‌ पित्व न 
भवति तच्चापत्याइहर्वात । तथा सतस्तसाव गर्भस्य तस्या 
तस्यामवस्थायं जातत्वमजातत्वच्चोच्यते ॥ १२॥ 

न तु खल्‌ गर्भेसा न मातुने पितुर्नात्मनः सव्वेभावेष 
थेट्टकारित्वसस्ति | ते किञ्चितू स्ववशात्‌ कुव्वेन्ति किञ्चित्‌ 
कन्झेवशात्‌ क्वचिञ्चेषां करणशक्तभवति क्वचिन्न भवति । यब्र 

7 सत्त्वाद्किरणसम्यत्‌ तब. यथावलसैव यथेष्टकारित्वसतोटन्यथा 

विपव्येयः। न च करणदोषादकारणमात्मा गभंजनने सन्भवति 

दृष्टच्च चेष्टा योनिरेश्वव्य मोचश्चात्मविद्विरात्मायत्तम्‌। न 

आत्यः सुखदुःखयोः कर्त्ता न चान्यतो गभो जायते जायमानो 

न चाङ्करोत पत्तिरवोजात्‌ ॥ १३ ॥ 
ड तु खल्वय गर्भे स्यात्मनानि यानि चासत्रात्मतः सम्भ- 

वतः सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः । तदूयथा,-तासु तासु 

योनिषतपत्तिरायुराताज्ञानं मन इन्द्रियाणि प्राणापानो प्रैरणं 
धारणसाक्वतिस्वरवणेविशेषाः सुखदुःखे इच्छावैषो. चेतना 
| _- त्रतिबष्विः स्मुतिरहङ्कारः प्रयत्न त्यात्मजानि ॥ १४ ॥ 

-` सात्माजञ्चायं गर्भः, नआसातुग्रसेवित्वमन्तरेण खोपुरुषयो- 

' वन्ात्वमस्ति गभे वानिष्टो भावः । यावत्‌ खल्वसातूगसेविनां 
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खीपुरुषाणां वयी दोषाः प्रकुपिताः गरौरसुपसपन्ती न शुक्र वो 
शोणितगर्भागयीपधातायोपपवद्यन्त तावतू समर्थां गर्भजननाथ 
भवन्ति। सात्म्यसैविनां पुनः खौपुरुषाणामनुप ह तशुक्रणी णित- 
गर्भाणयानाम्तुकाने सन्विपतितानां जोवख्नानयक्रमणाङ्गा ट 
न प्रादुभवन्ति। न हि केवलं सातूज एवाय गभः ससु- 
दयोठ्व कारणमुच्यते ॥ १५ ॥ 

यानि तु खलख गर्भख सातूगजाति यान चास्य -+ 
साक्षात; सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्यास्यास्यामः। तदूयथा- 
आरोग्यसनालस्थमलोलपत्वमिन्ट्रियप्रसाद: स्वरवणेवौजसम्पत्‌ 
प्रहषेभूयस्त्वञ्चेति साताप्रजानि ॥ १६ ॥ 

रसजश्चायं गर्भो न हि रसादृते मातुः प्राणयात्रापि स्यात्‌ | 
किं पुनगभ जन्म । न चेवाख्यासन्थशुपयुञ्यमाना रसा गभे- के. 
मभिनिव्वेत्तयान्त। न च केवल सम्यशुणयोगादेव रसानां 
गर्भाभिनिळु त्ति वति. समुट्यो८प्यत कारणमुच्यते ॥ १७॥। 

यानि तु खल्वस्य गभ ख रसजानि यानि चास्य रसतः . 
सन्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्यास्यास्यामः। तद्यधा--श रौर- ई 
स्याभिनिव्युत्तिरभिषष्विः प्राणानबन्धसृप्ति; एुष्टिर्तूसाह्येति बे 
रसजानि ॥ १८॥ 


अस्ति खलु सत्त्वसुपपादुकं यज्जौवस्पुक्‌ शरोरेणाभिसम्ब- 
घ्राति । यस्मिन्नपगसनपुरस्कृते शीलसख व्यावत्त ते भक्ति- 
विपव्यस्थते सव्वान्द्रियाणपपतप्धन्त बल॑ हीयते व्याधयः `- 
आप्याव्यन्ते । यस्माहीनः प्राणान्‌ जहाति यदिन्द्रियाणाम- 
भिग्राहकच्च मन इत्यभिधीयते तत्‌ व्रिविधमास्यायते शुद्दं 
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राजसं तामसच्च ति। येनास्य मनो भूयिष्ठं तेन दितोया- 
यामाजातो सम्पूयीगो भवति । यदा त तेनेव शुद्देन संयुच्यते 
तदा जातेरतिक्रान्तायाश्च सरति । स्मात्त हि ज्ञानमातान- 
स्त्ये व मनसोनुवन्धाट्लुवत्तं ते, यस्थानुहत्तिं पुरस्कृत्य पुसषो 
जातिस्मर इताच्यते इति सत्त्वसुक्तम्‌ | १६॥ 

यानि खल्वस्य गर्भस्य सत्तजानि यान्यस्य सत्ततः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यदुव्यास्यास्यामः। तद्‌यथा भक्ति; शोलं शोचं 
द्वेष: स्मुतिमोइस्तप्रागो सातूसव्य शौय्यं भयं क्रोधस्तस्ट्रोत- 
साइस्तेक्ष्णं माह्रेव गाम्भीव्यैस त वस्थित त्वसितेप्रवमा द्यश्चान्ये 
ते सत्तजा विकारा यानुत्तरकालं सत्तर्भ दमधिक्कत्योपदेच्याम- 
इति सत्तजानि। नानाविधानि तु खलु सततानि तानि 
सर्व्वाणाकपुरुषे भवन्ति न च भवन्ताककालम्‌, एकन्हु प्रायो- 
ट्नुदत्तप्राइ ॥ २० ॥ | हि, 

एवमयं नानाविधानासेषां गर्भकराणां भावानां समुदाया- 
दभिनिव्वैत्तते गर्भौ यथा कूठागारं नानाट्रव्यसमुदायाद यथा वा 
रथो नानाङ्गससुदायातू । तस्मादेतदवीचास मातुजश्वायं गभ 
पितुजश्चात्मजश्व सात्[प्रजश्व रसजयास्ति च सत्वसुपपादुक- 
सितौति होवाच भगवानावेयः ॥ २१ ॥ 

भरदाज उवाच । यदायसैषां नानाविधानां गभ कराणां. 
भावानां समुदायादभिनिव्वेत्तते गर्भ, कथमयं सखौयते । 
यदि चापि सन्धीयते कस्मात्‌ ससुदायप्रभव, सन्‌ गभों मनुष्य 
विग्रहेण जायते मठ्यञ्य मठप्रभव उच्यते | तब चेदिष्ट- 
सेतदयस्मान्मतुव्यो मनुष्यप्रभवः, तसगादेव . मठुष्यविग्रहेण टु 
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जायते। यथा गौर्गोंप्रभवः यथा चाण्वोटपवप्रभव दृत्येवं यदुक्त- 
मग्रे समुदायातुक इति तद्युक्तं. यदि च मनुग्यी मनुथप्रभवः 
कस्साच्ञड़ान्धकुग्जमूकवामनमिन्मि नव्यङ्गोन्सत्त कुष्ठकिलासिष्यो 
जाताः पितसटशा न भवन्ति । अथावबापि वुदिरेवं खात्‌ 
खं नैवायमात चकषुषा रूपाणि वेत्ति श्रोवेण अब्दान्‌ घ्राणेन 
गन्धान्‌ रसनेन रसान्‌ स्पर्शनेन स्पर्थान्‌ वृद्या बोदव्यमित्यनेन 
हेतुना जड़ादिश्यों जाताः पिढसटशा भवन्ति । अत्रापि 
प्रतिज्ञाहानिदोषः स्यादेवसुक्ते ह्यात सतूखिन्द्रियेष ज्ञः 
स्यादसत्स्वत्ञो यव चैतढुभयं सम्भवति ज्ञत्ममज्ञत्वञ्च्च स 
विकारप्रकृतिकश्चातता निव्वेकारञ्च । यदि च दशेनादिभि- 


रातु विषयान्‌ वेत्ति निरिन्द्रियो दर्भनाद्विरहादज्ञः स्थाद- . 
ज्ञत्वाद्कारणमकारणत्वाच्चानात्‌]ति वाखस्तुमाजमैतदचनमन- 


थेकं स्यादिति होवाच भरद्वाजः॥ २२॥ 

आबेय उवाच । पुरस्तादेतत प्रतिज्ञातं सत्त्व जीवस्पुक्ष 
़रोरेणाभिसम्बश्नातोति। यस्मात्‌ तु ससुदायप्रभवः सन्‌ स 
गभो मठुथ्धविग्रहेण जायते मनुथी मनुषप्रप्रमव इतुग्रच्यते तइ- 
प्ह्याम: ॥ २३ ॥ 

भूतानां चतुव्विधा योनिभंवति जरायुण्डस्वेदोद्विद: । 
ताम्रां खल चतसखणामपि योनोनाभेजीका योनिरपरिसंखेत्रय- 
भेदा भवति भूतानामाक्वतिविशेषापरिस'खेग्रयत्वात्‌। तत्र 
नरायुजानामणडजाभा प्राणनासेते गभकरा भावा यां या 
योनिमापद्यन्ते तख्यां तखाँ योनो तथातथारूपा भवन्ति । 
शि... स तेषु तेषु 
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। ८ मधूच्छिष्टविस्बेष ते यदा मनुष्यविम्वमापदान्ते तदा मलुष्यविद्य- 
| | हेण जायन्ते । तस्मात्‌ समुद्ायप्रभवः सन्‌ स गर्भो मनुष्यविय- 
| हण जायते मलुव्यो मलुष्यप्रभव इतुप्रच्यत तद्वोनित्वात्‌ ॥२४॥ 

यच्षोक्तं यदि च मनुथो मठ्यप्रभव; कस्मान्न नडादि र्थो 
जाता; पिढसटशरूपा भवन्तोति तत्रोच्यते यस्च यसा ह्वाङ्गा- 
वयवसप्र वोजे वोजभाव उपतप्नो भवति तख तञ्चाङ्गावयवस्य 
' विष्डतिरुपनजायते नोपजायते चानुपतापात्‌, तस्माटुभयोरुप- 
पत्तिरप्यब्र। सव्येसा चातृुजानीन्ट्रियाणि तेषां भावाभाव- 
हेतु व॑, तस्मान्न कान्सतो जड़ादिश्यो जाता; परिटसहशरूपा 
भवन्ति ॥ २५ ॥ 

न चाता रतूस्बिन्द्रियेषु ज्ञोव्सतूसु वा भवत्य्ञो न 
सत्त्व. कदाचिदात्मा सत्त्वविशेषाञ्चोपलभ्यते E 
इति ॥ २६॥ 


७ 


भवन्ति चात्र । 


न कत्त रिन्द्रियाभावातू काय्यज्ञानं प्रवत्तते । 

ये: क्रिया वत्ततेया त सा विना तन वत्तते ॥ 

जानङ्गपि म्गदोट्भावातू कुम्भक्कन्न प्रवत्तते । 

मृणाष्व वेद्मध्थातामातुज्ञानबलं महत्‌ ॥ 

न्द्रियाणि च संक्षिप्य मन: संणह्य चच्चलम्‌ । 
प्रविश्याध्यातामावाज्ञः स्वं ज्ञाने पव्येवस्थितः ॥ 

सब्वेब विहितत्ञानः सव्वभांवान्‌ परीक्षते । 

गकृणोष्व वेट्मपरं भरदाजविनिणयम्‌ ॥ द 
निदत्तेन्द्रियवाक्चेष्ट: सुप्तः खप्रगतो यदा) | 


२८२ चरकसंहिता । [ क्य भः IR 


विष्रयान्‌ सुखटु:खे च वेत्ति नाज्ञोटप्यतः सख्त; | 
नात्मा ज्ञानाहते चेको ज्ञानं किज्चितू प्रथत्तंत । 
न ह्य को वत्त ते भावो वत्त ते नाप्यहेतुकः ॥ 


तस्माजज्ञः प्रह्वतिञ्चात्मा दष्टा कारणमेव च । प्र 
सव्वेसेतइरडाज निणोतं जहि संशयम्‌ ॥ २७ ॥ | 
चलन 
तत्र झञोको । हि 


हेतुंगेभ स्थ निव्व तो वरी जन्मनि चेव यः । 
पुनव्वेसुमतिर्य्या च भरडाजसतिस या ॥ 

प्रतिज्ञा प्रतिषेधश्च विषदश्चात्मनिणयः । 
गर्भावक्रान्तिसुदिश्य खुडौकां सम्प्रकाशितम्‌ ॥ ३१ ॥ 


डूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ञे चरकप्रतिसंस्क्तत शारौरस्थाने ॥ 
| *खुड्डौका गर्भावक्रान्तिर्नाम ढतो योऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः ॥ 
के £ 
अ 
| ( महंतो गर्भावक्रान्तिः । ) 
अथातो महतो' गर्भावक्रान्ति शारीरं व्यास्यास्याम- 
| > "ys 
हति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ / 
यतश्च गभः सम्भवति यसिंञ्च गर्भसंज्ञा यदिकारञ्च गभो 5 
यया चानुपूव्व्याभिनिव्वत्तेते कुक्षौ यञ्चाख ठडिहेतुर्वंतञ्चाद्या- २ 
वदिभ वति यतश्च जायमानः ङुक्षो विनाशं प्राप्रोति यतञ्च २” 
कातू खाँ नाविनश्यन्‌ विकतिमापत्यते तढ्नुव्यास्यास्यास:॥२॥ 


| है 


2 ४ यै अः ] शारीरस्थानम्‌ । ३८: 


 --_____ माढतः प्रिळत आत्मतः सात्मातो रसतः सत्त्वत दत्ये- 

तेभ्यो भावेभ्यः ससुदितेष्यो गर्भः सम्भवति । तख्च ये येग्वयवा 

यतो यतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्‌ विभज्य माह्जादौनवय- 

९ . वानू पृथक्‌ पृथरुक्तमये । शुक्रभोणितजौवसंयोगे कुक्षिगते 

गर्भ संज्ञा भवति। गभस्तु खल्वन्तरौक्षवायग्रितोय्रभूमि- 

| विकारञ्चोतनाधिष्ठानभूतः, एवमनयैव वुक्तत्रा पञ्दमहाभूत- 

विकारसमुदायात्मको गभ झे तनाधात्वधिष्ठानभूतः, स हास्य 

ष्ठो धातुरुक्तः ॥ ३॥ 

यया त्वापूव्वा्िनिव्मत्तते कुची तदनुव्याख्याल्यामः। 

गते पुराणे रजसि नवे चावस्थिते पुनः शुब्कस्नातां सियमद्या- 

. _पन्त्वयोनिशोशितगर्भाशयाछृतुमतोमाचच्सहे। तया सह 

sh > तथाभूतया यदा एसानव्यापन्त्रवौजी मिश्रीभाव गच्छति तस्य 

इर्घोदीरितः परः शरीरधात्बात्मा शुक्रभूतोटङ्गाटङ्गात्‌ सन्भ- 

बति। स॒ तथा हपैभूते नात्मनो दी रित्षाविष्ठितवीजध्षातुः 

पुरुषश री राद्भिनिष्मवद्योदि तेन पथा गर्भागयमनुप्रविश्यात्तेवे- 

. नामिसंसगेसेति। तत फव चेतनाधातुः सत्तकरणो शुणयह- 

c शाय पुनः प्रवत्तते। सहि हेतुः कारणं निमित्तमक्षरं कत्ता 

मन्ता बोधयिता बोदा द्रष्टा घाता ब्रह्मा विश्‍वकर्म्मा विष्व- 

गो रुप; एुसषः प्रभरोटव्ययो नित्यो गुणों ग्रहणं प्राधान्यमव्यक्त 

ति जीवो ज्ञः प्रकुलय तनावानू प्रथुभूताव्मा चेन्द्रियात्मा चान्त- 

। रावा चेति। स शुगोपादानकालेत्न्तरीच्ं पूव्वेतरमन्य न्यो 
>. गुणेन्‍्य उपादत्ते यथा प्रलयात्यये सिसुचुर्भतान्यचरभूत: | 
£ सत्तोपादान पूव्वेतरमाकाथं सुजति । तत, क्रमेण व्यता ग 


आला: सरक-संझिता । [४थ श्वः १. 


गुणान धातून्‌ बायादिकांश्चतुरः। तथा देहयहणेटणि \ s. ` 
प्रवत्तसान पूरळतरमाकाशमेवोपादत्त तत क्रसेण व्यक्ततर- 
गुणान्‌ धातून्‌ वायादौँचतु र; । सब्वैसपि तु खर्ख तद्‌ रुणो- 
प्रादानमणना कालेन भत्ति ॥ ४ | % “यु 
स तु सव्वैणुणवान्‌ गर्भत्वमापत्न: प्रथमे भासि संमूच्छित 
सव्वधातुकल घोकतः खेटभूतो भवत्यव्यक्तविग्रह' सद्सङ्गताङ्गा- 
बयव! । दिवोये मासि वनः सम्पढाति पिण्ड; पेश्यव्युंद वा 0.0 
तब घन; पुरुष: खो पेशी अव्व्द नपु सकम्‌ । ढतोये मासि 
सर््ेन्द्रियाण सव्वाङ्गावयवाञ्च यौगपदेजनाभिनिव्येत्तन्ते । 
तत्रा केचिदज्ञावयवा माढजादौनवयवानू विभज्य पूव्वैसुक्का 
यथावत्‌ । महाभूतविकारप्रविभागेन लिढानीमख तांश्च वाङ्गा-ट 


SEE 
WENT 


| 


वयवार्नू कांश्रितू, पर्व्यायान्तरेणापरांचानुव्याख्याखामः ॥ ५ ॥ हु |! 
माढनाद्योट्प्यस्थ महाभूतविकाराः, तबाञ्चाकाशात्मक 
शब्दः गरो लाघवं सौच्या' विवेकश्च । बायात्मकं स्पशः | 


* 


स्पशन रौच्य' प्रेरणं धातवूगहनं चेष्टाश्च शारौय्ये; । अग्यात्मकं 
रूपं दर्शन प्रकाशः पक्तिरोष्णाच्चे । अवात्मक॑ रसो रसनं ५ 
शैत्य माहेव' स्त ह; क्ल दश्च । पृथिव्यात्मक गन्ध; घ्राणं गौरवं 
स्थेव्य सूत्ति्च । एवमयं लोक्षसम्मितः पुरुषः । यावन्तो हि 
लोके भावविशषास्तावन्त; पुरुषे यावन्तः पुरुष तावन्तो लोके 
इति बुधास्त्व वं द्रष्टिमिच्कन्ति॥ ६ ॥ न 
एवमसप्रन्द्रियाणरङ्गावयवाश्च योगपदे्रनाभिनिन्र्तन्त 
अन्‍न्यत्र तेथ्यो भावेच्यो येव्ख जातस्योत्तरकाल जायन्ते | तद- | 
यधा--ढन्ता व्यञ्जनानि व्यक्तोभावस्तथा युक्तानि चापराणप्रधा ˆ 


एको. ५ 


जाना 


है. 


हन, ' 


“ सित 


8 थेआः ) शारीरस्थानम्‌ । डप 


प्रकृति: । विकतिः पुनरतोठन्यथा । सन्ति खत्वस्मिन्‌ गभ 
केचिच्च नित्या भावाः सन्ति चानित्या; केचितू । तस्थ य- 
एवाङ्गावयवा; सन्तिष्ठन्त त एव खौलिङग पुरुषलिङ्गं नप्नु सक- 
लिङ्गं वा बिभ्रति ॥ ७॥ 

तत; खोपुसषयोय वेशेषिका भावा; प्रधानसंश्रया गुण- 
संखयाञ्च तेषां यतो भूयस्त्व ततोट्न्यतरभावः। तद्यथा क्र व्य 
भीरुत्वमवे शा रद्य' मोहोव्वस्यानमधोगुरुत्वमसहनन शेथिला 
माहव॑गर्भाशयवीजभागस्तथा युक्तानि चापराणि खौकराणि, 
आतो विपरोतानि पुरुषकराणुप्रभवभागभावानि नपु सक- 
कराणि। यस्य यतृकालसैवेन्ट्रियाणि सन्तिष्ठन्त ततूकाल- 
सेवास्य चेतसिं वेदनानिबंन्धं प्राप्रीति । तस्मात्‌ तदा प्रभृति 
गर्भ: स्यन्दते प्राथेयते च जन््ान्तरालुभूतमिह यतू किच्चितू 
तइ्दोइट्य्यमाचचते दडा; । माढजव्यास्य द्यं मातृक्दये- 
नाभिसन्बडं रसवाहिनोभिः स वाहिनोभिस्तस्म्तातू तयोस्ताभि- 
भक्ति: सम्पढाति । तच्चैव कारणमवैक्षमाणा न इ द्व्यविमा- 
नितं गर्भमिच्छन्ति कत्त, विमानने हास दृश्यते विनाशो 
गस्य विक्ृतिर्वा । समानयोगच्षेमा हि तदा भवति केषु- 
चिढ्थष माता तस्मातू प्रियहिताभ्या गशभिणों विशेषेणोपचरन्ति 
कुशलाः। तखा बेहइदव्यत्य च विज्ञानाथ लिङ्गानि समासेनोप- 
ग्यास; ॥ ८ ॥ 

उपचारसम्बोधनं हाख ज्ञाने दोषज्ञानच्च लिङ्गतस्तस्झा- 
दिट्ठो लिङ्गोपदेशः, तदूयथा-आत्तवाद्यनमा्वसस्रवणः 
मनङ्राभिलाषञ्कहिररोचको्म्नकामता च विशेषेण अब्वा- 


म स्मः fe 
-सं | [8 यस. 
३०६ चरक-सच्चिता ८ 


प्रणयनजञ्योज्चावचैधु भावेषु गुरगाचत्व चन्तुषीर्लानिः > 
०० % | ९ र द 2 
मोष्ठयो; स्तनमणडलयो श्च काव्ण त्रमत्यथ शव्ववधु, ह 
~ E> | 
सराज्य दगमो योन्याथाठालत्वसिति गभ पर्य्यांगत रूपाशि | 
२) 


७. ०. 
न तत्तद! ढ्द्यादन्यच गर्भोषधातकरे 
भावेस्थ: । गर्भापघातकरास्तिमे भावा', तर्दयघा समति , 
गुरूप्णतोज्षण दारुशाश्च चेष्टा दसाँच्चान्याङपढ्चिन्ति छडा. । का 
देवतारक्षी्नुचरपरिरच्षणाथं न रक्तानि वाशांसि बिभृवान्न 
मदकराणि सद्यान्यश्यव'हरेन्न बानमधिरोहैन्न सांसमञ्नीयात्‌ 
सब्बेन्ट्रियप्रतिकूलांच भावान्‌ दूरतः परिवच्जयेतू । ब्चान्य 
दपि किञ्चित्‌ खियो विद्यः । तोत्रायान्तु खलु, प्राथैनायां( 

| काममहितमसे हितेनोपस हितं ढ्द्यात्‌ ्रा्नाविलयनार्थम्‌। जु 
/ द्रार्थनासखारणादि वायुः कृणितोट्न्तःशरोरमनुचरनू गर्भे स्या- ु 
प्रदढामानसग विनाश वेरूप्य वा कुर्य्यातू ॥ १० ॥ 
चतुर्थ सासि स्थिरत्वमापदाते गैस्तससात्‌ तदा गभिणो ' 
गुरुगाचत्वमापद्यते विशेषेण । पञ्चसे मासि गर्भसत्र सास- 
शो णितोपचयो भवत्यधिकमन्य भ्यौ मासैग्यस्तखात्‌ तदा गमिणो 
काञ्रामापढात विशं मेण । घछै मासि गर्भ बलवर्णो पचयो 
भवत्यध्षिकमनेपरष्यो सासेन्यस्तस्सातू तदा गर्भिणी बलवणे हानि- 


~ 


\ 


ते छा । a eo = र्या 

मापदाते विश घेण | सप्तमे सास गभ; सव्येभावराप्याव्यत 7 ( 

तस्मात्‌ तदा गर्भिणी क्वान्ततमा भवति । अष्टमे सासि गच ५ 
७ कट ह टु ै 

मातुती गभतश्च माता रसवाहिनीभिः सवाहिनोभिमुहु-  । 


Q ° 
सुहरोजः परस्परत आददाति गर्मसा सम्पूर्णत्वातू, तस्मात्‌ 


RR Haridwar, Digitized by eGangotri 


हः 


Dd 
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तदा गभि णो सुहुम्महमदायुक्षा भवति सुड्खाहश्च ग्लाना 
तथाच गर्मेः। तस्झात्‌ तदा गभस जन्म यापत्तिमद्भवलघिक- 
मोजसोटनवस्थितत्वात । तञ्चेवाधमभिसमोच्छाट्रम मासम- 
गणासित्याचक्षत कुशलाः। तस्मिन्न कट्विसातिक्रान्तेटपि नवमं 
माससुपादाय प्रसवकालमित्या रादाद्शसासातू । एतावान्‌ 
प्रशधवकाज्नो वकारिकम्तःपर॑ कुचो स्थानं गर्ससप्र । एवमय- 
मनवानुपू््वाभिनि्यत्ते ते कुक्षो ॥ ११ ॥ 

मावादौनां खलु गर्भ कराणां भावानां सम्पद्स्तथा हत्त- 
साएवान्मातश्च वो पस्न होपस्वेदान्यां कालपरिणासातू स्वभाव- 
संसिबश्च कुक्षो दि प्राप्रोति। मावादीनाभेव खलु गर्भ- 


_“कराणा भावानां व्यापत्तिनिसित्तसद्याजन्झ भवति ॥ १२॥ 


ये त्वस्य कुचो वरबिहेतुसमाख्याता भावास्तेषां विभिव्यैया- 
इद्रे विनाशम्ापद्यतेट्यवाप्धन्विरजातः स्यात्‌ । वृतस्तु 
कातू स्र नाविनश्यन्‌ विकतिमापद्यते तदनुव्यास्याद्याम: । 
यदा खिया टोषप्रकोपनान्यासेवमानाया दोषाः प्रकुपिताः 
शरौरसुपसपन्तः शोणितगर्भाशयोपघातायोपपद्धान्ते न च 
कातू खन शोणितगर्भाशयौ- ट्र्षयन्ति, तदेयं गभ लभते, तदा 
गभख तस्य मातुजानामवयवानामन्यतमोव्वयवो विव्हति- 
सेकोट्नेक्षोव्यवापद्यते। यश्य वस्र ह्यवयवसप्र वोजभागे 
दोषाः प्रंकोपसापद्यन्ते तं तमवयवं विक्गनतिराविशति । यदा 


“ ह्यसप्राः शोणितगर्भाशयवोजभागः प्रदोषमापद्यते तां स्रिय 


तदा बन्ध्रां जनयति । यदा पुनरसग्राः शोणितगर्भाशयवोनः 
भागावयवः प्रदोषमापद्यते तदा पूतिप्रनां जनयति। यदा. 
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त्वला: शोणितगर्भागववोजभागावववः सौकराणाच्च वौज- 
भागानासेकटेशः प्रदोषमापद्यते तदा खुप्राकद्रतिभूयिष्टासखियं 
बात्तां नाम जनयति तां खौऱ्यापद्मा'वक्षते । एवभेव एरु- 
प्रस्थ वोजदोषे पितुजावयवविक्छतिं बिद्यातू्‌। यदा हाल 
वीजे कोजभागावयवः प्रदोषमापद्यते तदा पूतिप्रजां जनयति । 
यदा त्वसप्र वीजे वौजभागावयव; पुरुषकराणाञ्च वौजभागा- 
नासेकदेशः प्रदोषसापद्यते, तदा पुरुणावदृतिभूयिष्ठमपुरुषं 
तुणपूलिक नास जनयति तां पुसषव्यापदसाचक्षते । एतेन 
साक्माजानां रसजानां सत्त्वजानाञ्ज्चावयवावां विक्लतिर्राण 
` द्याख्याता । निव्विकारः परस्त्वात्मा सब्बैभूतानां नि््विंशेषः 
सत्त्वगरौरयोस्तु विशेषादिश षोपलब्धि: ॥ १३ ॥ 


तब वयस्तु शारौरदोषा वातपित्त झषाणस्त शरीरं 
द्कषयन्ति । दो पुनः सत्ततदोषो रजस्तमञ्च। ती सत्त्व ठूष- 
यतः । ताग्याञ्च सत्त्वगरौराव्यां दुष्टाथ्यां विक्षतिरुपजायत _ 
नोपजायते चाढुष्टान्याम्‌ ॥ १8 ॥ 


तब शरौर॑ योनिविशेषाचतव्विधसुक्तमय , विविध खलु 
सत्त्व शुषं राजसं तामसमिति। तव ललीता 
कल्य़ाणांशत्वात्‌ । राजसं सदीषमास्यातं रोषांशत्वातू । तथा 
तामसमपि सदोषमास्यातं मोहांशत्वातू ॥ १५॥ | 


तेघान्तु बयाणामपि सत्त्वानासेकीकसग्र भे दायमपरि- - 
संख्येयं तरतमयोगाच्छरौरयोनिविशेपेश््चान्योन्यादुविधान- ˆ 
त्याचच । शरोर हि सत्त्मनुविधोयत सत्तञ्च शरीरं तस्मात | i 
| हि | 


४ थं स्मः] शारीरस्थानम्‌ । ३८८ 


कतिचिच्च सत्त्वे दाननूकाभिनिरहिशेन निद्शनार्थमेवानु- 
व्याख्यासप्रास; ॥ १६ | 
तद्वधा--शुचि सत्याभिसन्धं जितात्मानं संविभागिनं 
ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवचनशक्तिस म्यन्तन सतिमन्त कामक्रोध- 
लोभमानमो हेष्याइर्णापेतं समं सव्वभूतेषु ब्राह्म विद्यात्‌ । 
इ ज्याध्यय न-व्रतहो म-त्रज्मचव्येपरसं तिथि-त्रतस्रुपशान्तमद्मान- 
रागइषसो हलोभरोषं, प्रतिभावचत्रविज्ञानोपधारणशक्ति सम्पन्न 
सापे विद्यात्‌ । ऐश्‍वव्येवन्तमाटेयवाक्य यन्वानं शूरमोजखिनः 
तेजसोपैतमक्किष्टकर्म्माणं दौऽ्ेदशिनं धन्मार्थकामाभिरतसेन्द्र' 
विद्यात्‌ । सेखास्थद्वतं प्राf्वकारिणमसंहाय्ये सुत्यानवन्तं स्मति- 
>मन्तम श्‍वर्य्यालस्विन व्यपगतरागेर्षाई षमोइं याम्य' विद्यात्‌ । 
शूरं धोर शुचिमशुचिद्रेषिणं यञ्चानमम्भोवि हाररतिमक्किट्ट- 
कर्स्माणं स्थानकोपप्रसाढं वासणं विद्यात्‌ । स्यानमानोप्रभोगं 
परिवारसम्पन्न सुखविहार धर्म्मार्थेकामनित्य' शुचि व्यक्तकोप- 
प्रसाढं कोवेरं विट्य़ातू । प्रियन्त्यगौतवादिबोज्नापक॑ स़ोका- 
स्यायिकेतिहासपुराशेषु कुशल गन्धमा कानु जेपनवसनखौँवि- 
हारकामनित्यमनसूयकं गान्धव्तें विद्यात्‌ । इतेः शुडसत्त्वस्य 
सप्चविधं भेदांशं विट्य़ातू कङूाणांग्चत्वातू । ततूसंयोगातू तु 
ब्राह्मासत्यन्तशुब्ष व्यवसेप्रत्‌ ॥ १७ ॥ 
शूर चण्डससूयकमेषवव्य वन्तमोद्रिकं रोट्मननुक्रोशक- 


__~मात्मपूजकमासुरं विद्यात्‌ । अरमर्षिणमनुबन्धकोपं छिद्र- 


प्रहारिणं क्रुरसाहारातिमात्रसचिमामिर्षाप्रयतमं क्वप्रायास- 
बहुलमोष' राक्षसं विद्यात्‌ । महालसं खेणं खौरहस्कामम्‌ 
२७) 


1 
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अशुचिं शुचिं षिणं भीर भौषयितार बिहारशोलं पेशाच ` ~ 
विद्यात्‌ । क्रुइश्रसक्रुबभौद तौदणमायांसबहुल मन्च- 

सुगोचरमाहारविहारपरं साप विद्यात्‌ | अहारकाममतिडुः- | 
दशीलाचारोपचारमसूयकमसविभागिनमतिलील पमकस्मशेलं | 


प्रेतं विद्त्रात्‌। अनुषक्तकासमञस्रमाहारविहारपरमनवस्थि 


लै 9 
तममर्षिणमसच्च॒यं शाकुनं बिद्यात्‌ । इतयव खल्‌ राजसस 


सत्तसा पडविधं सेदांशं विद्याद्‌ रोषांशत्वात ॥ १८ ॥ 2 
निराकरिष्ण मधमवेश जुशुपसिताचाराहारविहारम घुन- 
` परं स्वप्रशौल॑ पाशवं विद्यात। भोरुमवृधसाहारलुब्वमन- 
बस्थितमलुषक्तकासक्रोधं सरणशौल तोयकामं मात्संत्र 
बिद्यात । अलस' केवलमभिनिविष्टमाहारे सवेवड्याइ हनक, | 
' वानस्पत्यं विद्यात । इतोंबं खल तासससप्र सत्त्वसा तरिविधं >>. की 
सेदांशं विद्यान्मोहाशत्वात । इत्यपरिसंखा्य्भदानां खलु | 
बयाणामपि सत्त्वाना सेदैकटेशो व्याख्यातः ॥ १६ ॥ 
शुद्दसग्र सत्त्वग्र सप्तविधो ब्रह्मषिंशक्रवर्णयमकुवेरगन्धव्व- - | 
सत्त्वाइकारेण। राजससा षड्विधो दैत्यराक्षसपिशाचसपं- { 
प्रेतथकुनिसत्त्वाठकारेण। तामससप बिविध; पशुसत्सावव- 7 
स्पतिसत्त्वानुकारेण । कथज्च यथासत्त्वसुपचारः सत्रादिति। | 
केवलश्चायसुहेशो यथोहेशमभिनिद्दिष्टो भवति । गर्भावक्रान्ति- | 
संप्रयुक्तसग्राथेसा विज्ञाने सामधा गर्भ कराणाञ्च भावानामनु- [ 
समाधिविधातञ्च विधातकराणां भावानामिति ॥ २० ) ष्या | 
तत्र झोका: । § 
निमित्तमाक्षा प्रक्ततिह हिः कुची क्रमेण च । 


} 
4 
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(८५ एस] शारोरस्थानम्‌। ४०१ 


ह.“ वरिहेतुश्च गर्भेस्य पज्चार्था: शुभसंज्निताः ॥ 

| अजन्झनि च यो हैतुविनाशे विक्लतावणि। 

| इमांखेनशुभान्‌ भावानाहर्गभविचातकान्‌ ॥ २१ ॥ 
शुभाशुभसमाय्यातानट्टी भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 
ह सव्वधा वेद्‌ यः सर्व्वान्‌ स राज्ञः कत्तमहति॥ . 
अवापतुग्रपायान्‌ गर्भस्थ स्‌ एवं ज्ञातुमहंति । 

ये च गर्भविषातोक्ता भावास्तांश्वाएुप्रदारधीः ॥ २२॥ 


दत्यग्निवेशक्कते तन्ह्ले चरकप्रतिसस्क्ते शारीरस्याने 
सती गर्भावक्रान्तिनाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


७ ४, ० 
रश. छि पञ्चमोठ्ध्याय, । 
| (प्रुरुषविचयः । ) 
ह्वा अधात पुरुषविचयं शारीरं व्याख्यालत्यास- 
{ | दूति ह स्माह भगवानालेयः ॥ १ ॥ . 


पुरुषोठ्यं लोक सम्मित इतुग्रवाच भगवान्‌ पुनव्वसुराबेयः। 
यावन्तो हि मूत्ति मन्‍तो लोके भावविश पास्तावन्त: पुरुषे, 
यावन्तः पुरुषे तावन्तो लोके ॥ २॥ i 
इत्ये बंवाटिनं भगवन्तमावेथमग्निवेश उवाच । नतावता 
| 7 वाक्ये नोक्त वाक्याधैमवगाहामहे । भगवता बुझा भूयस्तर- 
„८ ` मतोण्ख्ास्यायमानं शुश्रूणामह इति ॥ ३॥ 
2 तम्रुवाच भगवानावैयः । अपरिसंख्य या लोकावयवर्विशषा* 
११ 
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पुरुषावयवविशेषा अप्धपरिसंख्य याः । यथा १ यथा प्रधानज्च > 
तेषां यधास्थलं पुरुषावयवविशेषाः कतिचित्तेषां सामान्यमभि- 
प्रेद्मोदाहरियामः । तानेकसना निबोध FIGS PNET” । 
नग्निवेश | षड़वातवः ससुदिता . लोक इति शब्द लभन्त, = | | 
तद्यथा,--पृथिव्यापस्तेजो वायुराकाशं ब्रह्म चाव्यक्तमित्येत- 

एव च षडू धातवः ससुदिताः पुरुष दूति शब्द लभन्ते। तथ , 
` च पुरुषस पृवितरीमूत्ति रापः क्त दस्तेजोऽभिसन्तापो वायुः प्राणो ` ज्र 
वियक्तिद्राणि अह्मान्तरात्मा । यथा खल बाह्यो विभूतिलोके | 

तथा पुरुपेटप्यान्तराक्मिकी विभूतित्रेक्लणो विभूतिलोके प्रजा- | 
प्रतिरन्तराक्मनो विभूतिः पुरुषे सत्त्वम्‌, यख्थिन्द्रो लोके स | | 
पुरुषेट्हझारः, आदिव्यास्वादानं रुद्रो रोषः सोमः प्रसादी 
बसवः सुखमश्विनो कान्तिमसद॒त्माहो विश्वेदेवाः सब्बेन्द्रि- टू 
याणि सव्वेन्ट्रियार्थाथ तमो मोहो ज्योतिज्ञानम्‌। यथा | 
लोकस स्वर्गाद्स्तिथा पुरुषस्य गर्भाधान, यथा व्हतयुगमेवं | 
बाल्यम्‌, यथा तेता तथा यौवनं यथा द्वापरस्तथा स्थाविरं यथा 
कलिरेवमातुय्यं यथा युगान्तस्तथा मरणमित्य वसेतेनानुसाने- , पं | 
नानुक्तानामपि लोकपुरुषयोरवयवविशेषाणासग्रिवेश सामान्य 
विद्यात्‌ ॥ ४ ॥ | 

दूत्य वंवादिनं भगवन्तमावेयम्निवेश उवाच । एवसेतत्‌ 
संव्वेमनपवादं यथोक्तं भगवता लोकपुरुषयोः सामान । किन्त्वस्य 
सामान्यौपदेशख प्रयोजनमिति ॥ ५॥ 
भगवानुवाच । शृणग्मिवेश ! सव्बेलोकमात्मन्यात्मानज्य 

सव्वलोके _ समनुपश्यतस्तस्थाक्मबुद्दिस्तूपद्यते । सव्वेलोकं 


हि तला -_ ८८७, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


ह 


~ 


Yr 


जा 


प्सख। ] शारौरस्थानम्‌ । 8०६ 
ह्याक्षनि पश्यतो भवद्यात्मेव सुखदुःखयोः कर्त्ता नान्य इति 
कर्व्मात्मकत्वा्च।। हित्वादिभिरयुक्तः सव्वंलोको८हमिति 
विदित्वा ज्ञानं पूव्वेसुत्याप्यतठ्परवर्गाय । तब संयोगापैक्ती 
लोकशब्दः षड्घातुसमुदायो हि सामान्यतः सव्ब॑लीकः । तस्य 
हेतुरुतूपत्तिद्ठ डविसपञ्नवो वियोगश्च । तब हेतुसुतपत्तिकारणम्‌, 
उतपत्तिजन्म, हद्दिराप्यायनम्‌, उपम्नवो दुःखागसः, षड्घातु- 
बिभागो वियोगः स जौवापगमः प्राणनिरोधरो भङ्गो लोकस्वभा-: 
वश्च । तस्य सूलं सर्व्वोपञ्चवानाञ्च प्रहत्तिनिहत्तिरुपरमञ्च । 
प्रहत्तिदृख निद्धत्ति: सुखमिति यजज्ञानसुतपद्यते तत सत्यम्‌। 
तस्य हेतुः सव्वलोकसामानप्रज्ञानसेतत्‌ प्रयोजनं सामानगोप- 


जस्येति ॥ ६ ॥ 


अथाग्निवेश उवाच । किंमूला भगवन्‌ प्रहत्तिनिहत्ती वा 
उपाय दति ॥ ७ ॥ ल 
भगवालवाच। मोहेच्काईपकम्मसूला प्रवत्तिस्तञ्ञा 
हाइड्ारसङ्गसंशयाभि संग्गवान्थवपातविप्रत्यय-वि शे घानुपाया' 
तरुणमिव दुमसतिविपुलशाखास्तरवोटभिसूव पुरुषमवतत्य वो- 
त्तिष्न्ते येरभिभूतो न सत्तामतिवत्तेते । तवेवं जा तिरूपवित्त- 
बिशीलविदााभिजनवयोवीर्यं प्रभावसम्पन्नो “हमित्यहज्ञार' 
यन्मनोवाक्षायकन्मे नापवर्गाय स सङ्ग; । कम्मफलमो चपुरष्- 
प्रे्भावादयः सन्ति नवेति संशय; । सर्व्वाखवस्थासनन्यो०ह- 


महं स्रष्टा खभावसिडोहमहं शरौरेन्ट्रियवुदिस्मुतिविश धराशि- 


रिति ग्रहणमसिसंप्चव, । मस माढपिटभ्राटदारापत्यबन्धुमिव- 
सृद्यगणो गणस्य चाहमित्यन्यवपात; । कार्य्यांकाय्येहिताहित- ह ड 
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EL 


से ष्मः 
-संह्िता। [५ 
४०४ चशक-स 


शुभाशुभेष विपरौताभिनिवैशी विप्रत्ययः । ज्ञाज्ञयोः प्रक्टति- 


विकारयोः प्रहत्तिनितत्तीश्वासामात्यदशेनं विशेषः । प्रोच्चणा- 
नशनाऱ्रिहोवविसवणाखाचणावाहनयजनयाजनयाचनरसालल- 
ुताशनप्रवैगनाद्यः समारम्भाः प्रोच्चन्ते ह्तुपायाः । एवमयं 
भोष्ठतिस्मुतिरहङ्काराभिनिविष्टः ह सतय सित त ड़ 
पतितोठ्त्यथादृष्टिविशेषग्राही विमार्गेगतिनिवासदक्षः सत्त- 
शरोरदोषसूलानां सूलं सव्वेड'खानां भवति। एवसहङ्कारा- 
दिभिदोपैर्भांम्यमाणो नातिवत्त ते प्रत्त सा मूलसमघख । 
निहत्तिरपवगेस्ततृपर प्रान्तः तदक्षरं तदूबह्म स मोक्षः ॥८॥ 

तत्र सुसुचषूणासुट्यनानि च सर्व्वाणातुव्याख्यास्यासः । 


तत्र सुसुक्षोरादित एवाचार्व्याभिगसनं, तल्योपदेशानुष्ठानम्‌&-“ 


अग्नं रेजोपचर्य्या, धन्मशाखातुगमनं; तर्टर्घावबीधस्त नावष्टन्भ;, 
तब यथोक्ताः क्रियाः, सतासुपासनम्‌, असतां परिवच्ज नं, न 
सङ्गतिढ्च्ज नेन, सत्य' सब्वेभूतहितमपरुषमनतिकाले परीच्छ 
वचन, _सब्बप्राणिषु चात्मनोवावेक्षा, सर्व्वासामखरणसमस- 
ङल्प्ननमप्रार्थ नाटनभिभाष्णञ्च खौणां, सव्वपरिग्रहत्यागः, 
कौपौभ॑ प्रच्छादनाथ धातुरागनिवसनं, कब्थासीवनहेतीः 
` सूचौप्रिप्पलकं, शोचाधानहेतोजलकुएण्डिका, दण्डधारणा, भच्य- 
चय्यांथ पात्रं, प्राणधारणार्थसेककालमय्ास्यो यथोपपन्न एवा- 
खवहार; | प्रमापनयनाथ शौणेशुष्कपणेळणास्तरणोपधानं, 


भ्यान हेतोः कायनिबन्धनं बनेष्वनिकेतवासः तन्द्रानिद्रालस्थादि- ` 


6. ८०) ~ = 
कम्मवज्ज नं, सव्बध्विन्द्रियाधेध्वनुरागोपताप्निग्रहः, सुप्त- 
स्थितगत-प्रेक्षिताहारविहार-प्रत्यङगचेष्टादिकेष्वारस्मेष रस्माति- 
१ प छ 3 ८ 2 
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नग. 


हन्छ भवन्ति चात्र । 


पूमआअः] शारीरस्थानम्‌ । ४०५ 


यासपश्रमशीतोष्णवातवर्षासुखदुःखसं स्पशंस हत्व , शो कटे न्यवेष- 
मटदमानलोभरागेर्थधाभयक्रोघादिभिरसस्वलन, अहङ्वाराटि- 
पपसगसंज्ञा. लोकपुरुषयो: स्वर्गाट्िसामान्यावेक्षण, काव्यकाला- 
त्ययभयं. योगारन्झे सततसनिव्वट्‌ः सत्त्वोतृसाइः, अपवर्गाय 
धोधतिस्मतिबलाधानं, नियमनमिन्ट्रियाणां चेतसि चेतस 
आत्मन्यात्मनश्व, धातुभेटेन शरौरावयवसंख्यानमभोद्णं, सव्व 
कारणवह:खमस्वमनित्यमित्यक्षापगमः । सव्व प्रहत्तिषु दुःख- 
संज्ञा. सव्व संत्यासे सुखमित्यभिनिवेशः, एष मार्गोग्पवर्गाय 
अतोटत्यथा बध्यत इतुदयनानि व्याख्यातानि॥ = ॥ 


एतेरविमल सत्त्व शुद॒प्रपायेविशुध्यति | > 

रूज्यमान इवादशेस्तेलचेलकचादिभिः ॥ 

ग्रहास्व्‌ द्रजोधूमनोहारेरससाद्ठतम्‌ । 

यथाक मण्डल भाति भाति सत्त्व तथामलम्‌ ॥ 

जलत्यातानि संरुब तत्‌ सत्त्व संवृतावने | 
शुद: स्थिरः प्रसनाचिढी पो टौँपाणयै यथा ॥ १० ॥ 
शुदसत्त्वस्य या शुद्धा सत्या बदि, प्रवत्तते । 

यथा भिनत्तातिबलं महासोहमय तम; ॥ 
सब्वैभावस्वभावज्ञों यया भर्वात निस्पृहः । 

सोगं यया साधयते सास्यः सम्पद्यते यया ॥ 
यया नोपैत्यहङ्कारं नोपास्त कारणं यया । 
यया नालस्बते किज्चित्‌ सव्वं संन्यस्ते यया ||| 
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४०६ चरक-संहिता । [मथः है । | 
याति ब्रह्म यया निद्यमजर शान्तमक्षरम्‌ । कः. ® 
विद्या सिद्िमेतिमेधा प्रज्ञा ज्ञानञ्च सामता ॥ ११॥ 


लोके विततमातूानं लोकञ्चात्‌[नि पश्यतः । | 
` प्रावरहणः शान्तिज्ञानसूला न नश्यति॥ क 1 
पश्यतः सव्व भूतानि सर्व्वावस्थासु सव्व दा । 
ब्रह्मभूतस्य संयोगो न शुद्दस्योपपदयते ॥ १२ ॥ 
नातानः कारणाभावाल्षिङ्गसपुप्रपलय्यते । लक 
स सव्वै कारणत्यागान्मुक्त इत्यभिधौयते ॥ | 
विपापं विरजः शान्त परमक्षरमन्ययम्‌ । | 
बस्तं ब्रह्म निर्व्वाणं पर्य्यायः शान्तिरुच्यते ॥ १३ ॥ 


एततू ततू सौग्य विज्ञानं यज्ज्ञात्वा मुक्तसंशयाः । ७0078 | ; 
सुनयः प्रशमं जग्मु कौतमोइरजःस्पुहाः ॥ १४ | 20 0 
तत्र भ्ोको । 


सप्रयोजनसुद्िष्टं लोकस्य पुरुषस्य च । 
` सामान्य मूलसुतूपत्तो निव्त्तो माग एव च ॥ 4 


७ ँ ही 
शुदसत्त्वसमाधान सत्या वुद्धिश्व नेष्टिकी । ल्न 
जानकी पुरुषखोक्ता निष्ठा च परमपिणा ॥ १५॥ | 
इत्यम्निवेशक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्कत शारीरस्थाने »- 

पुरुषविचयो मास पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ | 
वो क | 


। पु 
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डे | प्रष्टोट्थ्यायः । 


(शरोरविचयः । ) 
अथातः शरोरविचयं शारीरं व्याख्याद्याम इति ह 
| > स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


नक शरौरविचयः शरौरोपकाराधमिष्यते भिषखित्यायाम्‌ । 
ज्ञात्वा हि शरीरतत्त्व शरौरोपकारकरेष भावेष ज्ञानसतूपत्यते 
तस्मात्‌ शरौरविचयं प्रशंसन्ति कुशलाः ॥ २॥ 
तब शरीरं नाम चेतनाधिष्ठानभूत॑ पञ्चमहाभूतविकार- 
|. पसुदायात्सकम्‌ । समयोगवाहिनो यदा यस्मिन्‌ शरीरे 
५. | फेल. धातवो वेषन्यमापद्यन्ते तदायं क्वे श॑ विना वा प्राप्रोति ॥३॥ 
| वेषन्यगमनं पुनर्धातूनां हड्िह्रासगमनमकातू सनग्रन । 
-प्रकृत्या च यौगपदेग्नन विरोधिनां धातूनां हदिहासौ भवतः 
` यद्दि यख्य धातोषबिकरं ततू ततो विपरौतगुणल्य धातोः 
प्रत्यवायकरन्तु सम्पढाते। तदेव तस्मातू भेषजं सन्यगवचार्य्ये- 
a माणं युगपन्न ्रनातिरिक्तानां धातूनामधिकमपकषंति नूपन- 
माप्याययति । एतावदेव झि भषच्यप्रयोगे फलमिष्ट स्वस्था- 
वत्तातुष्ठानच्च यावदावूनां सान्य खात्‌ ॥ ४॥ 
__ स्वस्थखापि समधातूनां साग्यानुयहाधंसेव कुशला रस- 
_„ रुणानाह्ारविकारांश्च पर्व्यायेणेच्छन्तु्रपयोक्तुम्‌ । सात्मप्रसमा- 
कि व « ज्ञातानेकप्रकारभूयिष्ठांश्वोपयुझ्जानास्तद्दिपपैतकरणलक्षणसमा- 
4 ज्तातचेट्टया सममिच्छन्ति कत्तम्‌ । देशकालात्मणुणविपरी- 
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। ४०८ चरक-सं हिता । [६ 8 भः ग 
तानां हि कम्मेणामाहारविकाराणाञ्ञ्च क्रमेणोपयोगः समब्यक्‌। . 
सर्व्वांभियोगोट्तुदीर्णानां सन्यारणममन्धारणसुदीर्णानाञ्च्च | 
गतिमता साइसानाञ्च वज्ञनम्‌ । स्वस्थवत्तसेतावदातूनां 
साग्यातुग्रहाधेसुपद्श्यते ॥ ५ ॥ 
धातवः पुन: शांरौराः समानरुणेः समानगुणभूयिछेर्वा- 
प्याहारविकारेरभ्यस्यमाने हे हिं प्राप्त वन्ति । हासन्तु विपरोत- 
रुणे विपरीत ुणभूयिषे्वाप्या हारेरभ्थस्यमानेः । तवेमे शरौर- ¦ 
धातुरुणाः संस्यासामश्य करास्तट्यया गुरुलघशौतोष्णसिग्घ- 
रुक्तमन्दतोच्णस्यिरसरम्ृटुकठिनविषद पिच्छिल झच्णखर सू च्म- 
स्थ लसान्द्रद्रवाः । तेष ये शुरवो धातवो त. प इ 
गुण रभ्यस्यमान राप्याव्यन्त लघवश्च हसन्ति । लघवस्तु लघु- [|| 
भिरेवाप्याव्यन्ते शुरवश्च हसन्तावसेव सर्व्वधातुणुणाना सामा- `= 
न्याद्‌ ब्रद्षिविंपव्यथादहासः। तस्मान्मांसमाप्याव्यतो मासेन 
भूयोटन्ये न्य: शरौरधातुभ्य: । तथा लोहितं लोहितेन सेदो 
मेदसा, वसा वसया, अस्थि तसणाख्या, मज्जा मज्ञा, शुक्रं , 
शुक्रण, गभस्त्वामगभण ॥ ६ ॥ ह 
यव त्वव लक्षणन सामान्य न सामान्यवतामाहारविका- 
राणामसान्निध्य ख्यात्‌ । सन्निहिताना वाप्ययुक्तत्वाज्ञोपयोगो 
घरणित्वादन्यस्माडा कारणात्‌ स च धातुरभिवईवितव्य: स्यात। 
तख ये समानरुणाः सुप्रराहारविकारा असेब्या्च तव समान 
| म | स्याता ` ¬ 
तइवथा-शुक्र्तये क्षौरसपिषोरुपयोगो सधुरस्जि्समा- ६ 
स्यातानाच्त्ञापरषासेत ट्रव्याणाम्‌ । सूवक्तये पुनरिक्षरस- 


| 
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ड छ्झः ] शारीरस्थानम्‌ । ४०८ 


“ वासणौमण्डट्रवमधुराखजवणोपक्के दिनाम्‌, पुरौषक्षये कुल्माष- 


माषकुष्कु णडाजमध्ययवशाकधान्यास्त्रानाम्‌, वातक्षये कटतिक्त- 
कषायसच्चलघु शौतानाज्च, पित्तशयेट्स्ललवणकटुकचारोष्ण- 
तौच्‌णाणोम्‌, श्फ्रक्ये सिग्धगुरुमधुरसान्द्रपिच्छिलानां 


` द्रव्याणां । कर्म्मापि च यद्यद्यस्य घातीव दिकर ततू तढ्नु- 


सेव्यम्‌ । एखसन्य षासपि शरोरधातूणं सामात्यविपत्ययास्यां 
वुदिहासी यथाकालं कार्व्याविति ॥ ७ ॥ 

सव्वैधातूनासेकीकशो८तिटेशतञ्च वुब्दासकराणिं व्यास्या- 
तानि भवन्ति। कातून शरोरवदिकरास्त्विमि भावा 
भवन्ति, तद्यथा,--कलयोगः स्वभावसिद्दिराहारसौष्ठवम- 
'विघातर्श्व ति। बलवुद्दिकरास्त्विसे भावा भवन्ति, तदूयथा-- 
बलवतूएुसषे देशे जन्म बलवतूपुरुषे च काले। सुख काल- 
योगो वोजच्षेबएुणसम्पच्ञाहारसम्पच्च शरौरसम्पन्च सात्मा- 
सम्पच्च सत्त्वसम्पच्च खभावसंसिद्विश्च यौवनज्च कब्मे च संइषे- 
श्चंति॥८॥ 

आहारपरिणामकरास्त्विसे भावा भवन्ति तद्यथा,-उब्झां, 
वायु), क्वे दः, स्न हः, कालः, संयोगञ्चोति। तब तु खल्व षा- 
सुषझ्ञादौनामाहारपरिणामकराणां भावानामिसे कम्मंविशेषाः 
भवन्ति, तदयथा,--उच्मा पचति वायुरपकर्षति क्ल द्‌: शेथिल्य- 
मापादर्यात स्नेहो माहवं जनयति, काल: पर्य्याप्रिमभिनिव्वेत्त- 
यति, संयो गस्त्ये षां परिणामधातुसान्यकरः सम्पद्यते । परि- 
णामतस्वाहारस्य गुणा; शरौरगुणभावमापद्यन्ते यथाखमवि- 
रुदा विसद्दाञ्च विहुलग्रवि हताश्च विरोधिभिः शरौरम्‌ ॥ ॥ | 
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४१० चरक-संहिता । [कठः 


गशेरधातवस्वेवं दिविधाः संगहेण मलभूताः प्रसाद- 
भूतास्च। तव मलभूतास्त शरोरस्थ ये वबाक्षकरा' सुग्रस्तद्यथां 
जरोरक्छिट्रेषमदेहाः पृथग्‌ जन्य़ानो वहिस्मुखा: परिपक्घाञ्च 
धातवः । प्रकुपिताश्च वातपित्त प्राणी ये चान्य ८पि केचित्‌ 
शरीरे तिष्ठन्ति भावाः शरोरख्यीपधातायोपणद्यन्त सब्वास्तानू 
मलान्‌ संप्रचच्सहे। इतरास्तु प्रसादाख्यान्‌ सुर्व्वादोंश्व 
ट्र्वान्तान्‌ गुशभेटेन रसादोश्च शुक्रान्तान्‌ ट्रयसेदेन ॥ १० ॥ 

तेषां सब्वषधासेव वातपित्त ्ञाणो ढुट्टा ड्रषयितारी 
भवन्ति दोषत्वात्‌, वातादौनां पुनर्धात्वन्तरे कालान्तरे प्रदुष्टानां 
विविधाशितपोतोये०्ध्याये विज्ञानानुप्क्तानि। एतावतेप्रव दुष्ट- 


1 / vs | 


| 


ढोषगतिर्यावत्‌ संस्पशनाच्ङरीरधातूतास्‌ । प्रह्लतिभूतानान्तु” ` 


खलु वातादीनां फलसारोग्य तस्मादेषां प्रक्ततिभावे प्रयति- ` 


तव्य बृ्िमङ्गिः॥ ११॥ 
तत्र झोकः । 

सव्वा सव्येथा सव्व शरौर वैद यो भिषक्‌ । 

आयुव्वदं स कातू खा न वेद लोकसुखप्रदम्‌ ॥ १२॥ 

तसेवसुक्तवन्त भगवन्तमावेयमर्निवेश उवाच । ग्रुत- 
सेतद्‌ युक्त भगवता शरीराधिकारे वचः । किन्न खलु गर्भ- 
साङ्गं पूव्वेमभिनिव्व त्तते कुक्षों, कुतो सुखं, कथं वा चान्तगेत- 
स्तिष्ठति, किमाहारश्व वत्तयति, कधं भूतञ्च निष्कामति, केञ्चाय- 


मंद 


माहारोपचारजाततस्तवव्याणिरभिवद्ते, सत्यो हन्यते के, क छु 


च्चास्य दवादिप्रकोपनिमित्ता विकारा उपलभ्यन्ते अआ ोस्तिन्न 
_ सर कालाकालबत्योर्भावाभावयोभंगवानध्यवस्यति, कि- 
च्चा परमायुः, कानि चाञ्च परमायुष्रो निमित्तानौति ॥ १३॥ 
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ह छेः] शारीरस्थानम्‌ । ४११ 


तसेसुक्तवन्तमभ्रिवेशं भगवान्‌ पुनव्व सुरावेय उवाच । 
पूव्वंसुक्तमेतङ्गर्भावक्रान्तौ यधायमभिनिव्ब॑ त्तते कुची । यज्चात्र 
यदा सन्ति४तेटड्जातम्‌। विप्रतिपत्तिवाद[स्त्वव बहुविधाः सूब- 
कारिणाळमोणां सन्ति सव्वेषां तानपि निबोधोच्यमानानू । 
शिर; पूव्व ममिनिवत्तते कुच्चाविति कुमारशिरा भरद्वानः 
पश्यति सव्व न्ट्रिवाणां तद॒धिष्ठानसिति, इृद्यमिति काङ्कायनो 
वाज्नौकभिषक्‌ चेतनाधिष्ठानत्वातू, नाभिरिति भट्रकाप्य- 
आहारागम इति क्रत्वा, पक्कयुट्सिति गौनको मारुताधिष्ठा न- 
त्वात्‌, हस्तपाट्सिति वड़िशस्ततृकरणत्वातू, पुरुषख इन्ट्रिया- 
णोति जनको वेटेहस्तान्यस्थ वुद्धाधिष्ठानानौीति कत्वा, वृदि- 
परोक्तत्वादचिन्तामिति मारौचिः कश्यपः, सर्व्वाङ्गनिर्व्नुत्तियु ग- 
प्रिति अन्बन्तरिः। तटुपपन्न सर्व्याड्रानां तुल्यकोलाभि- 
निर्व ततत्वाद इढ्यप्रभुतौनाम्‌ | सर्व्याङ्गानां यस्य इद्यं मूल- 
मधिष्ठानच्च केषाज्विद्वावानां, न च तस्मात्‌ पूर्व्वाभिनिव्व त्तिः | 
रेषान्तस्साइुट्यपूर्व्वाणां सर्व्वाङ्गानां तुल्यकालाभिनिव्यु त्तिः 
सव्व भावा झ्ान्योन्यप्रतिबद्वास्तस्माद्यथाभूतद्शनं साधु ॥१४॥ 

गर्भस्तु खल्‌ मातुः पृष्ठाभिसुख अबंशिरा; स ङ्ुच्याङ्गा- 
न्यास्ते जराथुद्ठतः कुचौ । व्यपगतपिपासावभुच्स्तु गर्भः 
परतन्तरदठत्तिर्मातरमाश्चित्य वत्तयतुप्रपस्न होपस्े दाग्थास्‌। गभस्तु 
सद्सड्भताङ्गावयवस्तद्म्तरं हास्य लोमकूपायन रुपर्त्र ह: कश्चि- 


न्नासिनाडयायन: | नाग्या हास्य नाड़ोप्रसक्ता सा नाच्याच्चास- 


रामरा चाख मातुः प्रसक्ता हृदये, माढहद्यं ह्यस्थ ताम- 
मरामभिसंन्नवते शिराभिः खन्दमानाभिः। सतस्य रखो 
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४१९ चरक-संव्हिता । [ईष ९ | 
बलवणेकरः सम्पद्यते, स च सर्व्वरसवानाहारः खियाः 
ह्यापन्नगर्भाया; खिधा रसः प्रतिपद्यते स्वशरोरपुष्टये स्तनग्राय 
गर्भवुदये च, स तेनाहारेणीपष्टब्धो वत्त॑यत्यन्तगतः। स 
चोपस्थितकाले जन्मनि प्रसूतिमारतयोगातू परिवत्ताववाक्‌- | 
शिरा निष्कामत्यपत्यपयेन । एप्रा प्रक्ततिहि क्ृतिरतोत्न्यया | 
परन्त्वत एव स्वतन्त्रदत्तिभेवति ॥ १५॥ 
तस्याहारोपचारौ जातिसूवौयोपदिष्टावविकारकरो चाभि- | 
करो भवतः । ताग्यासेव सेविताभ्यां विषमाथ्याँ जातः सद्य- | 
उपहनाते तरुरिवाचिरव्यपरोपितो वातातपाग्यामप्रतिष्ठित- | 
सूलः। आप्नोपदेशाटइतरूपद्शनातू समव्यानलिङ्गचिकित्मित- | 
विशेषाच्च टोषप्रकोपानुरूपास देवादिप्रकीपनिमित्ताश्च विकाराः हा 
समपलन्थन्ते ॥ १६ ॥ ह 
कालाकालमृ्योस्लु भावाभावयोरिद्मध्यवसितं नः। यः 
कञ्चिनूखियते सव्वः काल एव स खियति न हि कालच्छिद्र- 
'भस्तीत्य के भाषन्ते । ततञ्चासन्यङः न ह्ञाच्छिट्रता वा काल- | 
खोपपद्धति कालखलक्षणभावात्‌ ॥ १७ ॥ | 
तथाहुरपरे यो यदा खियते स तस्य नियती म 
स सवभूतानां सत्यः समक्गियत्वादिति । तदपि चान्यथार्श- 
ग्रहणं न हि कश्चिन्न खियत इति समक्रियः, कालः पुनरायुषः 
न 
5 SE । क्लः MT i यथास्वं काला ॥ 
फलसनिष्ट विपये चे । तले हकालाहारवचनकम्मणा £ 
१ चतखोपलन्धते खलु काला- 
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टर इडा] शारौरस्थानम्‌ । "जत 


„ कालयुक्तिस्तासु तास्ववस्थासु त॑ तमर्थमभिसमो च्य । तद्यथा 
कालोय्यमस्य तु व्याधेराहारखौषधख प्रतिकन्मेणी विसगखा- 
| कालो वा लोकेथ्प्येतङ्गवतिं। काले देवो वर्षेत्यकाले वर्षति, 
काले शोतमकाले शीत, काले तपत्यकाले तपति, काले पुष्प- 
फलमकाले च पुष्पफलमिति । तस्मादुभयमस्ति काले मतुप्रर- 
काले च नेकान्तिकमव। यदि हाकाले छतुन स्थान्नियत- 
कालप्रमाणमायुः सव्वं स्यात्‌ ॥ १८॥ 
एवं गते हिताहितज्ञानसकारणं स्यात्‌ प्रत्यक्षातमानोप- 
देशाद्याप्रमाणोसार्य्ये प्रमाणभूताः सव्येतन्वे ष यैरायुष्याणप्र- 
नायुध्याण चोपलच्यन्ते। वाग्वस्तुमावसेतदादम्टृषयो मन्यन्ते 
नाकाले मतुग्ररस्तोति । वर्षशतं खल्वायुषः प्रमाणम स्मिन्‌ काले 
तस्य निमित्तं प्रकतिणुणात्म त म्पत्मात्मग्रोपसेवनञ्चेति ॥ १६ ॥ 
तत्र झ्ञोकाः । 
शरीरं यद्‌ यथा तच्च वर्त्तते क्रिष्टमामये! । 
~ यथा क्ले श॑ विनाशञ्च्च याति ये चाख धातवः॥ 
| ब्रद्विज्ञासौ यथा चेषां चौणानामौषधञ्च यत । 
टेहहडिकरा भावा बलव्वाडिकराञ्च ये ॥ 
परिणामकरा भावा या च तेषां पृथक्‌ क्रिया। 
| है सलाख्या' सम्पृसादास्या घातव, प्रश्न एव च॥ 
// नवको निणेयश्चास्य विधिवत्‌ सम्प्रकाशितः । 
~य तथ्य; शरौरविचये शारीरे परमषिणा॥ २० ॥ 
॥ . डूत्यम्निवैशक्षति तन्ची चरकप्रतिसंस्कत शारौरस्थाने 
| शरीरविचयो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ है ॥ 


A 


{om न 
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| छ 
| ह? छ 
क ॥ 
सप्तमोठ्ध्याय, | . > £ 
| | 
(शरीरसख्या । ) र) 
अथातः शरौरसंख्या नास शारोर व्याख्यास्थाम- 5 
दूति ह स्माह भगवानाव्रेयः ॥ १ ॥ | 


_ शरीरसङ्घ्यासवयवशः कत्स्न' शरीरं प्रविभज्य सव्बंशरौर- _ 
सङ्कयानप्रमाणज्ञान हेतोभ गवन्तमातेयमग्निवेशः पप्रच्क ॥ २ ॥ क 
तम्रुवाच भगवानानावेयः । शण मत्तोट्ग्नवेश | सव्व 
गरौरसभिसंचचाणाद्‌ यथाप्रश्रमेकमना; । यथावच्छरोरे षट्‌ _ 
'त्वचस्तद्यथा--उट्कधरा त्वग्‌ बाह्या दितीया त्वगरग्धरा | 
ढतीया सिधाकिलाससन्भवाविष्टाना चतुर्थी कुष्ठसम्भबा ' 
घिष्ठानो पञ्चमौ अलजौविद्रधौसन्मवाधिष्टाना पष्ठी तु सा हा 
यस्यां छिन्नायां ताम्यत्यन्ध इव च तमः प्रविशति यां चाप्यधि- ` 
छायारू'षि जायन्ते 'पर्व्वसन्धिषु क्रष्ण्रक्तानि स्थलमूलानि . 
दश्चिकितूर्यतमानि चेति, षट्‌ त्वच एताः षड़ङं शरोरमबतत्य 
तिष्ठन्ति ॥ ३॥ fra OTT FEY 
|. तवाय श्ररीरस्याङ्गविभागः, तद्यथा-द्ो बाहू दे सक्थिनों 
4 शिरोग्रोवमन्तराधिरिति षड़ङ्गमङ्गम्‌ ॥ 8 ॥ 
(2, बोणि षष्टाधिकानि शतात्यस्थ[ सह ट्न्तोलुखलनखै ; । 
व । तद्वधा,--द्वाबिंगहन्तोलुखलानि, दाबिंशहन्ता:, विंशतिन खाः, 
- विंशतिः पाणिपाद्शलाकाः, चलत्वाय्येध्िष्ठानान्यासां, चत्वारि 
` पाणिपादणृष्ठानि, षष्टिरङ्गल्यस्योनि, बे माप्णगोदे कूर्चाधश्वत्वार: 
पाणग्रीमं णिकाञ्चत्वारः पाट्योगलफाः, चत्वाय्वेरत्रप्रोरस्थोनि 


me ms MR 4 
Ce 


Oe WP 00» ५0000 ०७0४ ० Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


| । | ल | शारीरस्थानम्‌ । 
[ 0 चत्वारि जडुयोडे जानुनोइ कूपेरयोहे ऊर्व्यो दद बाद्वोः साँसयी 
इावक्षकौ इ तालनि डो श्रोणिफलके, एकं भगास्थि पुसां 

सेठास्यि एकं बिकस श्रितमेकं गुटास्थि पृष्टगतानि पच्चविंगत 

» पच्द्वदशास्थीनि ग्रीवाया दो जव॒शेत्रकं इन्वस्थि ह हनमूल- 

बखने दे ललाठे ई अक्ष्णो गण्डयोर्नासिकाया वौणि 

_ घोणास्यानि इयोः पाउवंयोश्तुव्विशतिचतुव्विगति; प्रञ्ज- | 

+ रास्थोनि च पाश्वेकानि। तावन्ति चैषां स्थालिकान्यव्वुदा- 
| काराणि तानि इिसप्ततिरौ शङ्खको चत्वारि शिरःकपालानि 

वक्षसि सम्घटशेति कोणि षष्टाधिकानि शतान्यस्थ गसिति ॥ ५ ॥ 

प्रज्चेन्ट्रियाधिष्टानानि, तद्यथा त्वगजिज्ञा नासिकाक्षिणो 

कृण च। पञ्च वष्ौन्द्रियाणिं, तद्यथा स्पशन रसन प्राण 

$ˆ दशनं ्रोवमिति। पञ्च कम्मे न्द्रियाणि तद्यथा हस्ती पाटी 
पाथुरुपस्थो जिह्वा चेति ॥ ६ ॥ 

कद्यं चेतनाधिष्ठानसेकम्‌ । दश प्राणायतनानि, तद्यथा | 

- सूड कण्हो हदयं नाभिगदों वस्तिरोजः शुक्र शोणित मांसः | | 

१] मिति । तेष षट्‌ पूर्व्वाणि मम्मेसंख्यातानि । पच्चदण कोष्टा- छ 

` „^ ज्ञानि, तद्यथा नाभिश्च उदयज्च क्लोम च यक्कच प्लोहा च 

| क्वौ च वस्ति पुरीषाधारश्वासाशवश्य पक्काशयश्चीत्तरगुदज्चा- 

घरगुदच्च चुदान्वच्च स्थ,लप्रन्तज्च वपावहनञ्चेति ॥ ७ ॥ 

. . _- घटपच्चाणत्‌ प्रत्यङ्गानि षटस्वज्ञेषूपनिबद्दानि यान्यपरि” ह | 
~ _ झंख्यातानि पूव्वेमड़ष परिसंख्यायमानेष। तान्यनप; पर्व्याय रिह जौ 

प्रकाश्य व्यास्यातानि भर्वान्त । तद्यधा- ईद जज्ञापिण्डिके टे 

ऊरुपिण्डिके दी स्फिचौ दी वषणाबेक॑ शेफः हो उखे दो) 
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। [७सख! 
व्वरक-सहिता । 
8९६ 


बङचणौ दो कुकुन्दरावैवं वस्तिगीर्षमेकमुट्र दी स्तनों” 


दौ भुजौ दे बाहपिणिडके चिवुकसेकं डावोष्ठी र क्यपो दौ 
ढ्न्तवैष्टकावेक ताल, एका गलशुशिइका इ उपजिच्चिकै एका 
गोजिब्विका दी गणडी दे कर्णशब्क्‌लिके डी कणेएुचकौ डु 
अच्षिकूे चत्वाव्येच्षिवर्त्सानि ई अक्षिकनौनिके द भू वावेक- 
मवटु चत्वारि पाणिपादहृदयानि नव महान्ति छिद्राणि सप्त 
शिरक्षि ई चाधः॥ ८ ॥ A 
एतावहु श्य' शकामपि निद्दष्टमनिहृश्यमत!पर॑ तकग्रभेव । 
तदूयथा--नव स्त्रायुशतानि सप्त शिराशतानि ब धमनौणते 
प्रच्च पेशीशतानि सप्तीत्तरं मम्मेशतं ई पुन; सन्थिशते विंश- 
च्कतसहस्राणि नव च शतानि षटपञ्दाश्हस्राण शिरा- 


| 


धमनोलासणुशः प्रविभज्यमानातां सुखाग्रपरिमाणम्‌, तावन्ति ` [` 


चेव केशश्सश्रलोमानीतेपतद्‌ यथावद्‌ यतू संस्यातं त्वक प्रति 
हश्यसतःपरं तक्यं म्‌। एके तटृभयमणि न विकल्य्रयन्ते प्रक्तति- 
भावाच्करीरस्य ॥ ६ ॥ 

यतू त्वञ्ञलिसङ्घ त्रयं तड्पटेच्यामः, ततूपरं प्रमाणमभि- 


ज्ञेयं तञ्च हब्िह्लासयोगि तक्यसेव। तद्यथा ढ्शोदकस्या- . 


झलयः शरोरे स्वेनाञ्चलिप्रमाणेन यत्‌ तु प्रच्यवमान' पुरोष- 


मतुबश्नात्यतियोगेन तथा सूत्र रुधिरमन्यां्य शरोरधातून्‌, | 
"डि 


यतू तु सव्वेशरैरचर॑ बाहात्वग बिभत्ति यतू त्वगन्तरे व्रण- 


गत लसोकाणब्द लभते यञ्चोम्षणानुबन्ध लोम कूपेभ्यो निष्पबत्‌ _ | | 


पूव्वेल्याहारपरिणामंधातोये द्रसमित्याचत्तते अनलौ शोशितस्य 


स्वेद्शब्दमवाप्रीति तदुदकं दशासलिप्रमाणमू, नवाञ्चलयः - रज 
| 
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७संख; ] 
शारीरस्थानम्‌ । ४९७ 


णः पञ्च पित्त चत्वारो मूवख त्रयो 
बसाया झी सेदस एको मजज्ञः । मस्तिव्कस्य अर्वाञ्चलिः 


शुक्रस्य तावदेव प्रमाणं तावदेव झे अणश्चोजसद्‌ तेग्रतच्क्रोर- 
तत्त्वसुक्तस्‌ ॥ १० | 


तब यदिशेषत; स्थूलं स्थिर सूत्तिमद गुरुखरकठिनमष 
नखास्थिदन्तमांसचब्मेवर्च:केशश्मशुलोमकण्डरादि ततू पाधिव॑ 
गन्धो प्राणज्च । यद्‌ द्रवसरसन्दर्रितिग्धन्ट्टुपिच्छिल रससधिर- 
वसाकफपित्तमूबस्वेदादि तदाप्य' रसो रसनञ्ञ्च। यतू पित्तमुक्षा 
च यो याच भाः शरौर तत्‌ सब्वैमाग्नेय रूप दर्शनज्च। यदु- 
च्छास-प्रशवासोन्सेषनिसेषा कुञ्च्चनप्रसारण-गमनप्रेरणधारणादि 


>तदायबौयं स्पर्शे; स्पर्थनञ्चच । यदिविक्तमुच्यते महान्ति च्ञाणूनि 


च स्रोतांसि तदान्तरीज्ञं शब्दः श्रोवज्च । यत्‌ प्रयोक्तु तत्ततू 
प्रधानं वृ्िमेनश्चेति शरोरावयवसंस्या वधास्थ लभ देनाव- 
यवानां निहिष्टा॥ ११॥ 


शरौरावयवास्तु परमाणमेदेनापरिसंस्येवा भवन्ति ` 
अतिबहुत्वादतिसौच्साादतौन्ट्रियत्वाच । तेषां संयोगविभागे 
परमाणुनां कारणं वायुः कर्मे खभावश्व, तदेतच्छरीरसंख्यातम- 
नेकावयवं दष्टमेकत्व न सड़संख्यातम्‌ पृथकत्व नापवगे; । तब 
प्रधानमसक्त सव्वेसंत्तानिवत्तो निवत्तत इति ॥ १२ | 


वीट तत्र ञ्ञोको । 


शरौरसंख्यां यो वेद सर्व्वावयवशोभिषक। 


तदज्ञार्नानमित्तेन स मोहेन न युज्यते। . 
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चरक-संहिता । [दमम 
४९८ | 


असूढी मोहसूलख न दोषेरभिभूयते । क 
निर्दोषों निःस्पृहः शान्त: प्रशाम्यत्यपुनभव: ॥ ९२॥ 


इत्यग्निवेशकत तन्त्न चरकप्रतिसंस्छतत शारोरस्थाने 
शरीरसंख्या नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टसोत्ध्याय, । 


( जञातिस्रत्रीयम्‌ | ) 
अथातो जातिसूबौयं शारीरं व्याख्यास्याम दूति ह 
स्माह भगवानालेयः ॥ १ ॥ 

स्रीपुरषयोरव्यापन्नशुक्रशोणितयोनिगर्भाशययो शेयसों-_ 
प्रजामिक्कतोस्तन्निव्व त्तिकरं कर्म्मों पदे ह्यामः। अथापैग्रतो स्रौ- 
पुरुषी ख इस्सेदाभ्थासुपपाद्य वमनविशेचनाग्यां संशोध्य क्रमातू 
प्रक्षतिमापाद्येतू, संशुडो चास्यापनानुवासनाथ्यासुपाचरेटुपा- 
चरेच्च मधुरौषधसंस्कृतार्‍्यां घतचौराग्यां पुरुष खियन्तु तेल- 
माषास्थाम्‌ । ततः पुष्पात्‌ प्रभृति विरावमासोत ब्रह्मचारि- 
णाधःशायिनो पाण्न्यामन्नमजर्ज रपाले भुञ्जाना न च 
काञ्चिदेव सजासापढीत ॥ २॥ 

ततश्चतुधे्हनेप्रनासुतसाद्य सणिरस्क स्नापयित्वा शुक्तानि 
वासांखाक्तादयेतू पुरुषज्च । ततः शुक्षवाससो च स्रग्विणौ 
सुमनसावन्योन्यमभिकामौ संवसेतासिति ब्रयात्‌। स्नानात्‌ 
प्रभृति युगाष्वहःसु संवसेतां पुत्रकामो तावयुगे[ष दुहिब- 
कामो ॥ ३॥ | 
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| 2 पसः] शारोरस्थानम्‌ं । 8१८ 


5 
॥। ह ह 


न च नुअव्जां पाश्‍वेगतां वा संसेवेत । नुप्रव्जाया वातो बल- 
वान्‌ स योनि पोड़यति। पाश्वैगताया दक्षिणे पाउ झा 
संवूत्रतः पिढ्घाति गर्भाशयम्‌ । वाभे पाउ पित्तं तढ्खाः 
प्रौड़ितं विढ्हति रक्त शुक्रञ्च, तस्मादुत्ताना सतो वोनं ग॒क्ष्णौ- 
यात्‌ । तस्या हि यथास्यानमवतिष्ठन्ते ढोषाः पर्व्याप्ते चैनां 
शोतोदकेन परिषिञ्चेत्‌ ॥ ४ ॥ 

तवात्यशिता चुधिता पिपासिता भौता विमनाः शोकार्त्ता 
क्रा चान्यञ्चच एमांसमिच्छन्तो भधुने चातिकामा वा नारी 
गसे न धत्ते विगुणां वा प्रजां जनयति । अतिबालामतिहदां 
दौघंरोगिणोमनेरन वा विकारेणोपरूट्टां वज्ञ येत्‌। पुरुषे“्पेगत- 

एव दोषाः। अतः सर्व्वदोषवञ्जि तो खोपुरुषो संख्ज्योया- 
तास्‌ ॥ ५ ॥ १ 
सञ्जातहषौं मेथुने चालळूलाविष्टगन्धं सास्तीण, सुखं 
शयनसुपकल्या मनोज्ञ हझितमशनमशित्वा दक्षिणपादेन 
पुमान्‌ वामपादेन खौ चारोहेत्‌ । तत्र मन्त्र प्रयुञ्जीत, अहि- 
रस्ति आयुरसि सतः प्रतिष्ठासि धाता त्वाद्धातु विधाता 
त्वादधातु ब्रह्मवच्चसा भवेदिति-- 
ब्रह्मा वहस्पतिविष्ण्‌: सोमः सूव्येस्तथाण्विनो । 
भगोट्य मित्रावरुणो पुवं वोरं दधातु से । 

इतुगक्ता संवसेयातास्‌। सा चेटेवमाशासौत इन्तमवदातं 
इव्येक्तमोजस्विनं शुचिं सत्त्वसम्पन्नः णुत्रसिच्छेयमिति ॥ ६ ॥ 

शुइखानात्‌ प्रभृत्यसे मन्धमवदातं यवानां मधुसपिर्था' 
संख्च्य इब्लेताया : गो; सरूपवत्साया; पयसालोडा राजते. 
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8३० चरक-संव्हिता । ("म्या 


काँस्थे वा पावे काले काले सप्ताह सततं प्रयच्छेतू पानाय, 


प्रातश्च शालियवान्नविकारानू ढ्घिसधुसपिमिः पयोमिर्वा 
संसज्य भुञ्जौत । तथा सायमवदातःयरणशयनासनवानव पत- 
भूषणवेशाच खात्‌ । सायं प्रातश्च शण्वत अवतं महान्तः 
डृष्रभसाजानेयं वा इरिचन्दनाङ्गदं पश्य त्‌ । सौस्याभिश्च नां 
कघाभिमेनोठ्नुकूलाभिरुपासौत । सीग्याक्रतिवचनोपचार- 
ष्टां खोपुरुषानितरानपि चैन्ट्रियार्थानवढातान्‌ पत्‌ । 
सहचय्येश्वनां प्रियहिताग्यां सैततमुपचरयुस्तथा भर्तान च 
सिञ्चोभावसापदेपयाताम्‌। इत्यनेन विधिना सप्तरावं स्थित्वाष्ट- 
से०इत्याप्न त्याद्धिः सशिरस्कं सह भर्चा चाहतानि वख्ाणग्रा- 


च्छाद्येद्बदातात्यवदाताश्च स्रजो भूषणानि बिश्यात्‌॥ 9॥ ._ 


तत ऋूत्विक्‌ प्रायुत्तरस्यां दिश्यागारस्य प्रावप्रवणसुट्क- 
प्रवणं. वा. प्रदेशमभिसमौच्य गोमयोदकाभ्धां खण्डिलसुप- 


संलिप्य प्रोच्य चोदकेन वेदौर्मास्सन्‌ खापयैत्‌। तां पञ्चिसेना- ` 


नाहतवखसष्चये ग्लेताषभे वाष्यजिन उपविशेद्‌ ब्राह्मणप्रयुक्तो 
राजत्यप्रयुक्तस्तु वैयाघ्रं चम्मेणग्रालडुङे वा वेश्यप्रयुक्तस्तु रौरवे 
वास्ते वा। तवोपविष्टः पालाशौमिरेङ्गटौभिरौ डुम्बरीमिर्माधूकी- 
भिर्वा समिङ्गिरग्रिसुपसमाधाय कुश; परिस्तोव्ये परिधिभिश्व 
परिधाय लाने: शुक्तामिस गन्धवतोभिः सुमनोभिरुप्रकिरेत । 
तत्र प्रणौयोदपात्रं पवित्रं पूतमुपसंस्कुत्य सभि राज्याश्च यथोक्त- 
वर्णानानानेयादीन्‌ समन्ततः स्थापयेत्‌ ॥ ८ ॥ सा 

ततः पुत्रकामा पश्चिमतो०ग्रि दक्षिणतो ब्राह्मणमुपवेश्य- 
न्वालभत सह भर्जा यथेष्ट पुच्रमाणासाना । ततस्तद्या आशा- 
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सानाया ऋत्विक्प्रजापतिमभिनिर्िश्य योनी तर्या; कामपरि- 
पूरणाथ कान्यासिष्टि निळपेदिष्ण योनि कल्पयत्वित्यनयार्चा 
ततश्च वाज्य न स्यालोपाकमभिसंसाय्य विजेहयात । यथा- 1 
ब्वाय सन्वोपमन्वितसुट्कपात्रं तस्सं दद्यात्‌ सर्व्वोदकार्थान 
कुरुष्वे ति । ततः समाप्ते कम्मण पूव्व ट्चिणपाट्सभिइरन्ती 
प्रदक्षिणमग्रिसनुपरिक्रासेतू , ततो ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा 
सह भर्वाज्यशेषं प्राम्जौयात्‌ पूव्व प्रुमान पश्चात खो। न 
चोच्छिट्टमवर्श षयेतू । ततस्तो सह संवसेतामट्टराबं तयाविधः 
परिच्छदावेव च रातां तथेष्टषुनं जनयेताम्‌ ॥ 2 ॥ 

या तु खो शाामं लोहिताच्षं वाठोरस्कं महाबाहुज्च ` 
पुबमाणासीत, या वा कष्ण' क्कष्णमदुटौघंकेश शुक्ताच 
शुक्षदन्तं तेजस्विनमात्षवन्तस्‌, एष एवानयोरपि होम॑विधिः । 
किन्तु परिबद्दौं वणेवच्ज खातू, पुत॒वर्णानुरूपस्तु यथाशौरेव 
तयो; परिबर्डोट्त्यः काव्यैः स्यात्‌ । इिजेभ्थः शद्रा तु नमः 
स्क्वारसैव कुर्य्याद्‌ देवरुरुतपस्विसिष्देव्यश्च। या या च यधा- 
विधं पुवमाशासौत तखास्तखास्तां पुवाशिषमनुनिशम्य तांस्तान्‌ 
जनपदान्‌ मनसानुपरिक्रामयेत्‌ । ततो या या येषां जन- 
पदानां मतुष्याणामनुरूपं पुवमाशासोत सा सा तेषां: तेषां 
जनपदानां मलुष्याणामाहारविहारोपचारणरिच्छदानलुविषोय- 
स्वेति वाच्या खात्‌। इत्य ततू सव्य पुताशिषां सम्टडिकर 
कम्मे व्याख्यातं भवति ॥ १० ॥ 

न खल केवलमेतदेव कम्म वर्णानां वशेष्यकरममि तु 
तेजोधातुरषुप्रदकान्तरौक्ञ-धातुप्रायीय्व दात-वणकर भवति; 
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वशकरः ॥ ११ ॥ क | 
सत्ववेशेष्यकराणि एुनस्तेषां तेषां प्राणिनां माता विदा | 
सत्वान्यन्तव्यैलपाः ग्रुतययाभोच्षण॑ स्वोचितच्च कम्म सत्वविश- - 
घाग्यासखति । यथोक्तेन विधिनोपसंस्क्ुतशरोरयी' 0 
योस्तु मिशीभावमापन्नयोः शुक्र शोणितेन सह संयोग मेः र. 
त्याव्यापन्नमब्यापन्न न थोनावनुपहतायामप्रदु्टे गर्भाशये गर्भ- डु 
सभिनिव्वेश्तैयतेत्रकान्तेन । यथा निन्मैले वाससि सुपरिकल्पिति | 
रञ्जनं समुट्तिणणमुपनिपाताटेव रागसभिनिव्वैत्तेयति तइतू । 
यथा वा चौर दभ्नामिष॒तमभिषवणाद्विहाय खभावसापद्धति 
दृधिभावं शुक्र तइतू, एवमंभिनिव्वत्तमानल्य गर्मस्य तु खौ- है 
प्रुषरुत्व' हेतुः पूव्वेसुक्तः ॥ (२॥ छ | 
यथा हि वोजमनुपतप्तसुप्त खां खां प्रक्कतिमनुविधी- | 
यते ब्रौडिव्वा ब्रौहित्व' यवो वा यवत्व' तथा खौणुरुषावणि | 
यथोक्तं हैतुविभागमकुविधीयते। तथोः कब्मंणा वेदोक्त . ` 
विवर्त्तनसुपदिश्यते प्राग्वाक्तीभावातू प्रयुक्तन । सम्यक्‌ कम्मेणां 
हि हेशकालसम्पदुपेतानां नियतमिष्टफलत्व तथेतरेषामितर- 
त्वम्‌ । तस्मादापन्नगभा खियमभिसमो च्य प्राग व्यक्तीभावाद्‌ 
गर्भस्थ पुंसवनमोषधमर्स दद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

'गाष्ठे जातस न्यग्रोधस्य प्राशुत्तराग्यां शाखाभ्यां णुङ्गेटनु 
पहत आदाय दाग्यां धान्यमाषास्थां सम्पदुपेताग्यां गोरसंघे-- 
पाग्याँ वा: सह दघ्न प्रक्षिप्य पुष्य ऋक्षे पिवेत्‌ । तथेवापरान्‌ 
लीवकर्षेभकापामागंसहचरकल्वां्च॒ युगपदेककशो यथेष्ट 


उछ 
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८ वापुपसंस्कृत्य पयसा। कुडाकौठकं मक्लाकञ्चोटकाञ्चनो 
| | प्रच्षिप्थ पुषेप्रण पिवेत्‌। तथा कनकमयान्‌ राजतानायसांश्च 
| पुरुषकानग्िवर्णानणुप्रमाणान्‌ दश्चि पयसुग्रदकाञ्जलो वा 
| > प्रक्षिप्य पिवेदनवशीषतः पुण्रेण । पुषेग्रणेव च मिष्टस्य पच्य- 
< | मानस्योक्ञाणस्रपध्राय तसेग्रव च पिष्टस्योदकस ष्टस्य रस' 
देहलोमुपधाय दक्षिण नासाएुटे खयमासिञ्चेत पिचुना । 
दति पुसवनानि । यच्चान्यदपि ब्राह्मणा ब्रवुराप्तावा पु सवन- 
सिष्टं तच्चानुष्टेयम्‌ ॥ १४ ॥ 
| अत सङ्घ गर्भस्थापनानि ब्याख्यास्याम: । एन्द्री ब्राह्मी 
| शतवोर्व्या स हस्रवीर्व्याणमोघाय्ब्यया शिवाबलाएरिट्टा वाठापुष्पी 
| विएबकसेनकान्ता च, आसामोषधोनां शिरसा दक्षिणन 
फन घाणिना घारणसेताभिश्वेव सिख पयसः समिषो वा' पानम्‌, 
एताभिश्रैव पुरथ पुर्थ खान, सढटा चताभिः समालमत | तथा 
सब्बासां जोवनोयोक्तानामोषधीनां सदोपयोगस्तेस्तेरुपयीग- . 
छ विधिभिरिति गर्भेस्थापनानि व्याख्यातानि भवन्ति ॥ १५ ॥ 
है गर्भापघातकरास्त्विसे भावा भवन्ति, तद्यथा, उत्कटविषम- 
के त ___ स्थानकठिनासनसेविन्या वातसूबपुरौषवेगाठुपरुम्धत्या दारू- 
| शानुचितव्यायामसैविन्यास्तोक्षणोष्णातिमावसेविन्याः प्रमिता- 
|` जनसेविन्या गर्भो खियतेटन्तः कुक्षेरकाले वा खंसते शोषो वा 
| >> भवति | तथाभित्रातप्रपौड़नः उव्॒ञ्रकूपप्रपातटेशावलोकन वा- 
| . सीक्षणं मातुः प्रपतत्यकाले। तथातिमावसंच्षोभिभिर्यान- ` 
_ . रप्रियातिमातश्रवणेवो। प्रततोत्तानशायिन्याः पुनगभख नाश्था- 
अया नाड़ी करठमलवेष्टयति, विद्वतशायिनो नक्तज्चारिणो 


~ 
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चोन्मत्त जनयव्यपस्मारिणं पुनः कलिकलहाचारशौला, व्यवाय- »__ 
शौला दुव्वेपुषमकौकं खेणं वा, शोकनित्या भीतमप्चितमल्पा- । 
युषं वा, अभिध्यावौ परोपतापिनसीष प्र खैणं वा, स्तेना त्वायास- 
बहुलमतिद्रोहिणमकस्सं शौल॑ वा, अमर्षिणि चण्डमौपाधिक- 
मसूयकं वा, खप्रनित्या तन्द्रालुमबुधमल्पाग्नि वा, मद्यनित्या 
पिपासालुसनवस्थितचित्तं वा, गोधामांसप्रिया भकरिणमश्स- | 
रिणं शनेमेहिनं वा, वराहमांसप्रिया रक्ताक्षं क्रथनमति- ० 
परुषरोमाणं वा, सत्सामांसनित्या चिरनिमिषं स्तब्धाक्षं वा, 
मधुरनित्या प्रसेहिणं मूकसतिय्थ लं वा, अस्क्नित्या रक्तपित्तिन | 
मक्षिरोगिणं वा, लवणनित्या शौघबलोपलितखालित्यरोगिणं | 
वा, कटुकनित्या दुव्बलमल्पशुक्रमनपत्य' वा, तिक्तनिल्या 
शोषिणमसबलमपचित वा, कषायनित्या शप्रावमानाहिनसुदा- 
वत्तिन्‌ वा, यद्यच्च यख्य यख व्याधेनि दानसुक्तं तत्‌ तदासेव- ॥ 
मानान्तव्वत्रौ तन्निमित्तविकारबइहलसेवापत्यसुपजंनयति पिह- भं 
जाखु शुक्ररोषा सांडजेरपचारे व्याख्याता इति गर्भोपचातकरा 
भावा व्याख्याता! ॥ १६ ॥ । १ 
ओज तस्मादहितानाहारविहारान्‌ प्रजामिच्छन्तौ खी विशेषेण क ल 
वच्ज येत्‌। साध्वाचारा चात्मानसुपचरेदितान्यामाहार- 
बिहाराग्यामिति ॥ १७॥ 
| हा रृदुसध्ुरशिशिरसुखसुकुमारप्रायेरोषधाहा | हक 
पार ट्यचर तू, न चाखा वमनविशेचनशिरोविरेचनानि प्रयो- ~... 
जयैतूँ, न रक्तमवसेचयेतू, सब्बकालज्य नास्थापनमनुवासनं वा: | 
कुव्यादन्यवात्यविकाइाधे; । अष्टमं मासमुपादाय वमनादि- अ 
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`= साध्येषु पुनविकारेष्वात्यविकेषु मढुभिवैमनाटिमिस्तट्नुकारि- 
भिर्वोपचारः स्थातू। पूर्णमिव तेलपावमसंचोभ्याएन्तव्वेत्नौ 
भवतुप्रपचर्व्या ॥ १८॥ 

सा चेदपचाराद इयोखिष वा मासेषु पुष्प पश्य न्वास्था- 
गभः खाखतौति विद्यातू अजातसारा हि तस्मिन्‌ काले 
न्न भवन्ति गर्भाः । सा चेच्चतुष्णूशृतिष॒ मासेषु क्रोधशोकासूयेष्या- 
| भयवासव्यवायव्यायाससंचोभस न्वारणविषमाशन-शयन-स्थान- 
चुतूपिपासाद्यतियोगातू कढाहाराडा पुष्मं पशत तस्या गर्भे- 
स्थापनविशिसुपदेच्छासः ॥ १६ ॥ 

पुप्पदशेनादेवेनां बूयाच्छयनं तावब्युदुसुखशिशिरास्तरण- 
_ अंस्तोर्णमौषद्वनतशिरस्क प्रतिपद्यास्वेति। ततो यष्ट्रिमधुक- 
सर्पिर्या परमशिशिरवारिणि संस्थिताब्यां पिचुमाम्नाव्योपस्थ- 
समीपे स्थापयेत्‌ | तस्यास्तथा शतधीतसहस्रधोताथ्यां सर्पि- 
्थामधो नामै; सव्वैतः प्रदिह्यात्‌ । सव्वतञ्च गव्य न: चेनां 
प्रयसा सुशोतेन मधुकाम्ब्‌ ना वा न्ययोधादिकषायेण वा परि- 
घेचयेड्धी नामै: । उदकं वा सुशोतमवगाद्येत्‌, 'चौरिणां 
कषायद्रुमाणाव्द् स्वरसपरिपौतानि चेलानि ग्राहयेत्‌ | न्यग्रो- | 
धादिसिइयोर्वा च्षौरसपिंषोः पिचु ग्राह्येदतथ वाज्षमात 
प्राशयेत प्राशयेट्ठा केवलञ्च चौरसपि; । पद्मोतपलकुसुद- 
किझुत्कांयाख्च समध गकरान्‌ लेहाथ दव््यातू, शङ्गाटकपुष्कार- 

-- कौजकशेसकान्‌ भक्षणाथेम्‌। गन्धप्रियङ्गसितोतूपलशालकीड,- 
§ . म्वरशलाटन्ययोधशुङ्गानि वा पाययेदेनासाजेन पयसा। 
प्रयसा चैनां बलातिबलाशालिषष्टिकेचुमूलकाकोलोशतेन _ 
५8. 
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४२६ चरक-संहिता । [चम भ) 


समधुशकरं रक्तथालोनामोद्मं मुदुसुरभिगोत॑ भोजयेत्‌ । ८८ 
लावकमिञ्जलकुरङशम्बरशशहरिणोणकालपुच्ककरसेन वा घरत- | 
सुसंस्कृतेन सुखशिशिरोप्रवातदेशस्थां भोजयेत्‌ । तथा क्रीध- | 
शोकायासव्यवायव्यायामतश्चाभिरच्छेत्‌ । सौस्याभिश्चीनां कथा- 4 
भिमेनोण्डकूलाभिरूपासोत, तथास्या गर्भेस्तिष्ठति ॥ २० ॥ | 
यस्याः पुनरामान्वयात्‌ पुष्मद्शेनं स्यात, प्रायस्तस्यास्तद्‌ 
गर्मबाधकं भवति विरुद्दोपक्रमत्वात्‌ तयोः। यस्याः पुनरुष्णा- 
तीक्षणोपयोगाङ्कभिंणप्रा महति संजातसारे गर्भ पुष्पदर्शनः | 
स्यादन्यो वा योनिप्रस्रावः, तर्या गर्भो इष्ठ न प्राप्रोति निःखुत- | 
त्वातू, स कालान्तरमवतिष्ठते2तिमावं, तमुपविष्टकसित्याचत्षते ३” 
केचित्‌ । उपवासव्रतक्रम्सपरायाः पुनः कटाहारायाः स्न इ ; 
हेषिण्या वातप्रकोपणान्यासेबमानाया गर्भो वढि नाप्नोति 
परिगुष्कत्वातू स चापि कालान्तरमवतिष्ठतेयतिमाबमस्पन्दनच्ज्च 
भवति, तन्तु नागोदरमित्याचच्ते। नार्व्थोस्तवोरुभयोरपि ___ 
चिकिक्षितविशेषमुपटेच्यामः ॥ २१ ॥ | 
भोतिकजीवनोयवुं हणीयमधुरवात हरसि ङ्गानां सपि घा- 4 | 

सुपयोगः। नागोदरे तु योनिव्यापन्निद्दिष्टं पयसामामगर्भाण 
गर्भावद्विकराणाज्य सन्भोजनसेतेरेव सिषेच घृतादिभिः सुब- ˆ 
झुत्तायाम्‌। अभोक्षणं यानवाहनापमाञ्ज नावज॒न्भणेरुपपाट्न- 1 “ 
1 


मिति ॥ २२॥ 

यराः पुनगेभा न स्यन्दते ता शेनसल्मप्रगवयतित्तिर- ˆ 
तासचूडगिखिनामन्यतमख सपिक्षता रसेन माषयषेण वा 
प्रभूतसमिषा मूलकयषेण वा रक्तशालीनामोद्नं मुढुमध्नुरशीतं 
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हि... - द्मशः] शारीरस्थानम्‌ | 8१७ 
>._.. भोजयेत। तंलाश्यज्जैनास्ाश्वाभीत्तणसुदरव॑तणोंरुकठौपाणले- 
पृष्ठप्रदेशानीषदुष्ण नोपाचरेत ॥ २३ ॥ 

शि यस्याः पनसढावत्तविबखः खाद्ष्टमे मासे न चानुवासन- ` 
५ „ साध्य सन्यते । ततस्तस्थास्तड्िकारप्रशमनसुप्कल्पयेत्रिरूइम्‌, 
उदावर्तो हापेक्षितः गभ सगभा गभिणौँ वा निप्रातयेत्‌ 
े तब वौरणशालिषष्टिक-कृुशकाशे चुवालिकावेतसपरिब्याध- 
मूलाना भूतीकानन्ताकाशसव्यपरूषकमश्नुकमुदीकानाच्च्च पय- 
` _ सार्डोदक्ेनोइसव्य रसं पियालविभौतकमञ्ञतिलकल्कसम्पूयुक्त- 
| मौषज्ञवणम नतुगष्ण' च निरूहं दव्यात्‌। ग्यपगतविबन्धाद्धेनां 
| सुखसलिलपरिषिक्ताज़ों स्थ व्येकरसविटाहिनमाहार भुक्तवतो 
|. जायं मघुरकसिबेन तेलेनाठवासयेत्‌, ताव्जोन्वे नामास्थाप- 


त्र 
टा 
ल hh 


4 टला नावुवाचचनान्यासुणचरत ॥ २४ ॥ 2 
| यस्याः पुनरतिमाबढोषीपचयाडदा तीच्‌णोष्णातिमाबसैवना- 
दा वातमूबपुरीषवेगधारणेर्वा विषमाशनशयनस्थान-संपौड़ने वा 
र क्री धी केया सूयाभववासादिभिर्वापरेः कन्मेभिरन्त; कुची गभो 
| खियते। तस्याः स्तिमितं स्तब्धस्रुद्रमाततं शीतमश्सान्तगंतमिव 


~ अबलस्पन्दनो गर्भः, शूलमधिकसुपजायतेन चाव्यः प्राहुभवन्ति 
योनिनं प्र्रवत्यक्षिणो चास्याः सस्ते भवतस्ताम्यति व्यथते भ्रमते 
र पूवसित्यरतिबहुला च भवति न वाण्या वेगप्रादुर्भावी वा यथा- 
वढुपलन्यत इतेगवंलक्षणां खियं म्रृतगभयसिति विद्यात्‌ ॥२५॥ 
T ` तस्य गर्भे शल्यस्य जराथुप्रपातनं कम्म संशमर्नामत्या हरेके। 


मन्तादिकमथव्ववेद्विहितमित्येके। पण्टिष्टकन्मणा शब्य- 
J इत्र हरणमितेत्रके। व्यपगतगभशश्यान्लु खियमामगभा 
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४९८ चरक-सहिता । 


सुरासोभ्वरिट्रमधुमदिरासवानामन्यतममयं सामध्य त, पाय- , 
येत गर्भकोष्ठविशुद्यथमत्तिविस्म रणाथ प्रहषणाथज्च ॥ २६॥ | 
अतःपर वं हणेबेलालरक्तिभिः स्ने हसम्प्रयत्तायंवाग्वादि भिर्वा | 
ततूकालयीगिभिराहारेरुपाचरेद्‌ दोषधातुक्णं दविशोषणमावं |, 
वा. ततृकालम्‌। अतःपरं स्नेहपानवस्तिभिराहारविधिभित्च 
दीपनीयजीवनोयवृंहणोयमभ्नुरवातहररुपचारराचरेत्‌ ॥२७॥ 
परिपक्वगभशल्याथाः पुनविस्रुक्तगभ शङ गयस्तद्हरब | 
स्म होपचारः खातू। परमतों निव्विकारमाप्यायमानख गर्भस्थ | 
मासे मासे कन्मोपदेच्याम; ॥ २८॥ 
प्रथमे मासे शङ्किता चेन्नभमापन्ना चौरमलपस्क्ुत माला- | 
वच्छौत काले पिवेत्‌ सात्माच्च भोजन सायः प्रातश्च थ्ुञ्जौीत। | 
बितोये मासे क्षोरभेव च मधुरोषधसिइम्‌, ढतीये मासे ८ 
चौरं - मधुसर्पिभ्यांसुपसंख्च्य, चतुथे मासे तु चौरनवनीत- | 
सञ्चसावमञ्चौयात्‌, पञ्चसे मासे च्षोरसपिः, षष्ठे भासे च्ञौोर- | 
सपिमधुरौषधसिब तदेव सप्तमे मासे। तब गभस्य केशा 
जायमाना मातुविदाहं जनयन्तीति खियो भाषन्ते, तन्न ति 
भगवानावेयः। किन्तु ग्भोतूपोड़नाङ्वातपित्त प्राण उरः 
प्राप्य विट्हन्ति तत; कण्डुरुपजायते कणड्सूला च किक्षिशा- } 
वाप्तिभेवति । तव कोलोद्केन नवनीतसा मधुरोषधसिद्स | 
माणितलमावमस्यो पातु दद्यात्‌ । चन्दनम्ृणालकल्क शाखा! 
स्तनोट्र विगट्रोयात्‌। श्िरोषधातकीसषपमघुकचणेः 
कटनाजकवीजसुस्तहरिट्राकल्क वा निम्बकोलसुरसमञ्चिष्ठा- 
' केल्कर्वा पृषत्‌-हरिणशशरुधिरयुतया विफलया वा करवोरक- | | 
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प्रबसिद्देन वा ते लेनाग्यङ्ग; । परिषेकः पुर्नालतीमघुकसिद्द ना- 
म्भसा । जातकण्डुञ्च कण्डुयन वर्ज्ज येत्‌ त्वगभेदनवेरूप्यपरि- 
हाराधेम्‌ । अणक्गायान्तु कण्डासुन्महनोहषणान्थां परिहारः ऋ 
स्थातू । मधुरमाहारजातं वातहरमल्पमल्पस्रं हलवणमल्पोट- 
कानुपानच्त्च खुझ्लौत ॥ २०॥ 

अट्टसे मासे क्षौरयवागू' सपिकषतीं काले काले पिवेतू । 
तज्गे ति भद्रकाप्यः, पेङ्गब्याबाधी ह्यस्या गर्ममागच्छ दिति । 
अस्त्वव पेङ्गल्याबाध इत्याह भगवान्‌ पुनव्वेसुरात्रेयो न हेगन॒तद- 
काय्येसेव॑ कुव्वेती ह्यारोग्यवलवणंस्वरसं हननसम्पदुपेतं ज्ञातो- 
नामपि श्रेष्ठमपत्य' जनयति । नवसे खर्ल्व नां मासे मघुरौषध- 
सिद्देन तैलेनानुवासबैत्‌ । अतश्वास्थास्तेलं पिचुमिश्रं योनौ 
प्रणयेद्‌ गसस्थानसागर्न हनाथस्‌ ॥ ३० ॥ ॥ 

यदिदं कम्मे प्रथममाससुपादायोपदिष्टमानवमान्मामात्‌, 
तेन गर्भिणा गर्भसमये गर्भधारण कुचिकठोपाश्लेपृष्ठ मुड़ 
भवति वातश्चातुलोमः सम्पद्यते मूवपुरौषे च प्रकृतिभूते सुखन 
मागसनुपढ ते चम्मेनखानि माहूवसुपयान्ति बलवणों चोप- 
चौयेते पुवं ञेत्रष्ठं | सम्पदुपेतं सुखिनं सुखेनेषा काले प्रजा- 
यत इति ॥ ३१ ॥ | 

प्राक चैवास्या नवमान्मासातू सूतिकागार कारयेदपइता- 
स्थिशकराकपाले देशे प्रशस्तरूपरसगस्थायां भूमी प्रागडार- 
सुद्गडार॑ वा । बेलानां काष्ठानां तन्टुकङ्गटाना भाज्ञातकाना 
वारुणानां खादिराणां वा यानि चान्यान्यपि ब्राह्मणा: शंसैयु- 


ANA 
AAAI 


+ परिचार इतिवा पाठः । “° दूष्टमिति पाठान्तरम्‌ । 
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रथव्वैबेद्विट्स्तद्सनालेपनाच्काट्नापिधानसम्पडुपैत वास्तु 
बिद्यात्‌, इढ्ययोगेनाग्रिसलिलोदूखलवज्ञेःस्थानलानभूमि- 
सहानसमतुसुखच्च । तच सपिस्तेलमघुसेखवर्सौवरचलकाल- | 
लवणविडुङ्गणुडकु ४किलिमनागर-पिप्पलोसूल-हस्तिपिप्पलो- | 
मरडकपणलालाईलिकीवचाचव्य-चित्रकचिरवित्व-हिकूसषेप- | 
लशुनकणकणिकानोपातसौवज्ञोजभूर्व्जा: कुलत्यम शेयसुरासवाः 
सञ्गिहिताः सुप: । तथाश्सानौ दी द्र चण्डसुषले ई उलूखले 
खरो दषभथ दौ च तौच्षणो सूचौपिप्पलकौ सौवणेराजतो 
शखाणि.च तोचणायसानिडो च बिल्वमयो पव्यङ्की तैन्टुकेङू- 
दानि काष्टान्यग्निसन्धुक्षणानि खियञ्च बह्म बहुशः प्रजाताः | 
सोहाहेयुक्ताः सततमलरक्ताः प्रदक्षिणाचाराः प्रतिपत्तिकुशलाः | 
प्रकृतिवत्मलास्ताक्तविषादाः क्वेशस हिष्णवोटभिसताः । ब्राह्म दन 
णाश्चाथव्ववेद्विदो यच्चान्यदपि तत्न समथ मनेग्रत यञ्चान्यच्च | 
` ब्राह्मणा ब्रूयुः खियञ्च हृदास्ततूकार्व्यम्‌ ॥ ३२॥ | । 
तत; प्रद्नत्तो नवसे मासि एुणेत्र॒:हनि प्रशस्तनक्षेत्रयोगसुपगते | 
भगवति शशिनि कस्याणे करणे मैले महत्त शान्तिं हुत्वा | 
| गोब्राह्मणमग्निसुट्कञ्चादी प्रवेश्य गोग्यसणोदकं मधुलाजांस 
प्रदाय बत्राह्मणेभ्योऽ्षतान्‌ सुमनसो नान्दौसुखानि फलानीष्टानि ५ 
दत्ता, उदकपूव्वेमासनस्थ ग्यो८भिवाद्ध पुनराचन्य स्वस्ति 
वाचयैत्‌। ततः पुण्याहशब्दं न गोब्राह्मणमन्वाकत्तेसाना प्रवि- _ 
शेत्‌ सूतिकागारम्‌ । तवस्था च प्रसवकालं प्रतीक्षेत ॥ ३३ |“ ~ | 
जन ल १ तस्यास्तु खल्विमानि लिङ्गानि प्रजननकालमभिभवन्ति, 
तदूयथा क्लमो गांवांणां ग्लानिराननखादणो; शेथिल्य' विमुक्त- 
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बन्चनत्वसिव वक्षसः कुक्षेरवस्रंसनमधो गुरुत्व व॑क्षणवस्ति- 
कटोकुक्तिपाऽवँपृषठनिस्तोटो योनेः प्रस्रवणमनङ्जाभिलाषश्च । 
ततो7्नन्तरमावोनां प्रादुर्भाव! प्रसेकश्च गर्भोटकख । आकी- 
प्रादुर्भावे तु मूमौ शयनं विदथ्यान्मुदास्तरणोपपन्न' तद्ध्या- 
सोनां तां ततः समन्ततः परिवार्य यथोक्तगुणाः खिय; पव्य- 
पासोरन्‌,ताझाशवासयन्तो वाग्‌भिर्याहणौयाभिरपदिष्टवदर्था- 
भिधायिनौभि; । सा चेदावीशिः संक्तिशप्रमाना न प्रजाये- 
ताथनां व्रयात्‌, उत्तिष्ठ स्रुषलमन्यतरच्च ग्णह्णौष्वानेन तदुलखल 
घान्यपूण सुहस्महुरभिजत्ि सुहम्महरवजम्भस्व चक्रमस्व 


चान्तरान्तरा इतेवसुपटिशन्ता के ॥ ३४ ॥ 


तन्नेत्याह भगवानाबेयः। दारुणब्यायासवञ्ञनं हि 
गर्भिणग्राः सततसुपदिशत्रते विशेषतस प्रजननकाले, प्रचलित- 
सर्व्व ्चातदोषायाः सुक्ुमार्व्या नार्य्या मुषलव्यायाससमौरितो 
वायुरन्तरं लब्धा प्राणान्‌ हिंखातू, दुष्पृतीकारतमा हि तस्मिन्‌ 
काले विशेषेण भवति गर्भिंणो । तस्झान्मघलग्रहणं परिहाव्य- 
सृषयो सन्यन्ते जन्भणज्च क्रमणउ्च पुनरनुष्टेयमिति ॥ ३५ ॥ 
अथास दद्यात्‌ कुष्ठेलालाङ्गलिकीवचाचिब्रकचिरविल्वचुण- 
सुपघातु' सा तन्‌ सुहमहुरुपजिध्र तू। तथा भूञ्ञ पत्रधूम 
शिंशपासारधूभं वा, तस्याश्चान्तरान्तरा कटीपाऽव पृष्ठसकथि- 
टेशानौषढ्ष्णे न तेलैनाग्यज्यानुसुखमवम्धद्रौयादित्यनैन तु 
कम्मेणा गर्भो्वाक प्रतिपद्यते । स यदा जानौयादिसुच्य इट्य- 
मद्रमस्यास्त्वाविशति वस्तिशिरोथ्वग्टह्षणाति त्वरयन्तग्रना- 
मागय; परिवत्तेतेट्या अवागगभे इत्यस्थामवस्यायां परय्येकसेना- डी 
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४१२ - जे । [पदम खा, 


मारोप्य प्रबाइयितुसुपक्रसेत कण चास्या मन्त्रसमिममठ॒कूला | 
खो जपेतू । 
च्षितिनेलं बियत्‌ तेजो वायुरिन्द्रः प्रजापति: । 
सगर्भा' त्वां सदा पान्तु वेशल्य्ज्व दिशन्तु ते ॥ ह” 
प्रसुव त्वसविक्िष्टसविक्किष्टा शुभानने । 
कात्तिकेयदुग्रतिं पुवं कात्ति केयाभिरक्षितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ताञ्चैनां यथोक्तगुणाः खियीटनुशिष्ध रनागतावीर्मा प्रवा- 
झिष्ठाः, यद्ग्रनागतावीः प्रबाहयते वग्यर्थमेवास्यास्तत्‌ कम्मे 
भवति । प्रजा चास्या विकृता विक्कतिमापन्बा च एवासकास- | 
शोषप्नोइप्रसक्ता वा भवति । यथा हि ्षवशङ्ञारवातसूवपुरोष- | | 
वेगान्‌ प्रयतमानोठ्प्यप्राप्तकालान्न लभते कच्छ ण वाप्य-- / 
वाप्रोति तथानागतकालं गभसपि प्रवाहसाणा। यथा चेषासेव 
क्षवद्वादौनां सन्ारण्मुपघातायीपपद्धति तथा प्राप्तकालस्य 
गभेखाप्रवाहणसिति। सा यथानिद्टेशं कुरुष्वेति वक्तव्या 
र्यात्‌ । तथा च कुब्बेती शनेः शनेः पूव प्रवाहेत ततोटन- 
न्तर बलवत्तरमिति, तखाज्च प्रवाहमाणायां ख्यः शब्द कु्यः 
प्रजाता प्रजाता धन्य धन्य पुत्रमिति तथास्या हषणाष्याव्यन्ते 
प्राणाः ॥ ३७॥ ; 
यदा च प्रजाता स्यातू तद्दैनामवेक्नेत काचिढ्खा अमरा 
प्रपन्ना वा प्रपन्नानेति। तस्याश्चेद्सरां न प्रपज्ञा स्यादधेना- : | ^ 
मन्यतमा स्रौ दक्षिणेन Ss नाभेरुपरिष्टाइलवन निपोड्य 
सव्य न पाणिना पृष्टत उपसंण्क्य तां सुनिई्नत नि नुयात्‌ । 
अथाद्या; पाष्णप्रो ग्रोणोमाकोटये दस्याः स्फिचावुपसंग्टह्य 


क 
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| । 


| ˆ सुपोड़ितं पौड्यैत्‌। अथास्था वालवेण्या कण्ठतालु परि- 
| मुशत्‌। भूज्ज पचकाचमणिसपनिन्भोकेश्ाखा योनि धपयेत । 
कुष्ठतालोशकल्क' वत्वजयूषे मेरेयसुरामण्डे वा कौलव्ये वा 
मण्डूकपणो पिप्मलौक्षाथे वा संप्राव्य तया पायबेदेनाम ॥३८॥ 
तथा सूच्म लाकिलिमकुष्ठनांगरविड़ड़कालविडगुडचबव्य- 
पिप्पलोचित्रको पकुच्तिकाकल्क' खरदषभस्थ जरतो वा दक्षिणं 
कणेसुतूक़्त्य दृषदि जज्ञ रौकत्य बल्वजयषाटौनामन्यतसे 
्रक्षिप्याम्नाव्य सुह्द्तस्थितमुडु्य तदाप्नावन' पाययेदेनाम्‌ । 
शतपुष्पाङष्ठमद्नहिङ्गसिष्वस्य चेनां तेलख पिचु' ग्राहयेत्‌ , 
| आतशवाचुवासयेदेतेरेव चाम्नावनेः फलजोमूतकेच्षाकुधामागवः 
` `_कुटजकतवेधनहस्तिपणु्रपहितेरास्यापयेत्‌ । तदास्थापन- 
मणलाहि सह वातसूतपुरोष नि हरत्यमरामासक्तां वावोरनुलोम- 
गमनात्‌ । अमरां हि वातमूतणुरौषाशत्रन्यानि चान्तवहि- 
मेखानि सञ्ञन्ति। तख्यास्तु खल्वमरायाः प्रपतनाथे खल्वी- 
वमेव कम्सेणि क्रियमाणे जातमावरखं व कुमारसा कार्य्याणा- 
| तानि कर्म्माणि भवन्ति, तदयथा-अश्सनोः संघट्टनं कणयोमूले 
._ शौतोदकैनोष्णोदकेन वा सुखपरिषेकः, तथासंक्त शविहतान्‌ 
|. प्राणान पुनलंभेत क्कष्णकपालिकासूपण चनमभिनिष्पुनोयुः, 
| यंदर्यक्षेष्टं स्याद्‌ यावत्‌ प्राणानां प्रत्यागमनं तत्तत संव्वेसेव 
ष्ट्य. ॥ २० ॥ 
ला ततः प्रंत्यागतप्राणं प्रक्टतिभूतमभिसमोच्य स्नानोदक- 
` खय्रहणांभ्यासुंपपादयेत्‌ । अथास्य ताल्वोष्ठकण्ठजिङ्लामाच्ञ न- F | 
` मारत अङ्गल्या सुपरिलिखितनखया सुप्रचालितीपधीन | 
| १५ 


CCO, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitiz = 


(2 पमंचः] क 
| ४३३ 


क 


smn 2 हन 


सरक-संहिता । | इलस+चः 


कार्पासपिचुमत्या, प्रथम प्रमाज्जि ताखसा चासा शिरस्ताल 
कार्पासिकपिचुना स्ने हगभेण प्रतिसंछादयैत्‌ । ततीटस्थानन्तर 
काव्य सैख्ववीपहितेन समिषा प्रच्छहनम्‌, ततः कम्पन नाड्या- 
स्ततस्तस्था; कल्पनविधिमुपदेच्यास; । नाभिबन्धनात्‌ प्रभृति 
हित्वाष्टाङ्लममिज्ञानं कत्वा च्छद्नावकाशस्य इयोरन्तरयो 
गनै रोला तोत्तणेन रोक्सराजतायसानामन्यतसेनोइ - 
धारेण च्छेदयेत्‌ , तामग्ने सूत्रेणोपनिबध्य कण्ठ चास्य शिथिल- 
सवरूजेत_॥ ३० ॥ | 

तख चेन्नामिः पच्यते तां लोधमधुकप्रिवक्धू दारुहरिद्राकल्क- 
सिद्देन तेलेनाखज्यादेषामेव तेलोष्रधानां चूणेनावचूणयेदेष 
नाङ़ोकल्पनविधिसक्तः सन्यक्‌। असब्यककल्पने हि नाड्य़ा' 
आयासब्यायामोत्तणिउता-पिणडलिका-विनामिका-विजुग्भिका- 
व्याधिश्यो भवम्‌ । तवाबिदा हिभिर्व्वातपित्तप्रशमन रभ्यङ्गोत्या- 
दनपरिषेवी: सपिभिंशोपक्रमेत गुसलाघवमभिसमोच्य कुमा- 
रस्य । प्रागतो जातकम्मे काव्यं ततो मधुसर्पिषी मन्वोप- 
मन्त्रिते यथाम्नायं प्राशितुमस्मे दद्यात्‌ । स्तनमत ऊड मनेनेव 
विधिना दक्षिणं पातु परस्तात्‌ प्रयच्छेत्‌। अथातः शोषेत; 
स्थापयेडट्कुन्भं मन्त्रोपमन्त्रितम्‌ [६8 85॥ 

अथास्य रक्षा विदध्यात्‌, भ्रांदानीखद्रककन्धपोल परुषक- च्च 
शाखामिरखा गहं भिषक समन्ततः परिवारयेत । सव्वैतञ्च 
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सूतिकागारख सपप्रातसोतण्डुलकणकणिकाः प्रकिरेत । तथ~ 


तण्डुजबलिमङ्गलहोम; सततमुभयकाल क्रियेत प्राङनाम- 
कग्मणो दारे च मरुषलमनुतिरञ्चीन न्यस्त कुर्व्यांत । वचा- 


ह मः | शारीरस्थानम्‌ । व्र 
कुष्टतौ मकहिङ्गसपेपातसौजशुनकणकणिकाना रक्षोत्रसमा- 
स्यातानाञ्चौषधीनां पोट्टलिकां बद्धा सूतिकागारस्योत्तरदेह- 


, ल्यामवस्ञत | तथा सूतिकाया; करं सपुत्रायाः स्थालप्र- 


दककुर्भपव्येक्षष्वपि तथेव इथोर्डारपक्षयो: सकणकुन्भकेख- 
नाग्निस्तिन्दुककाष्टे खनश्वाग्नि: सूतिकागारसप्राग्यन्तरतो नित्यः 
खात्‌ । खिवश्चनां यथोक्तगुणाः सुददयाठजाग्युदैशाई 
इाद्शाहं वानुपरतप्रदानसङ्गलाशीःस्तुतिगोतवाद्िमन्त्रपान- 


FE 
विशट्मलरक्तप्रहृष्टजनसम्पूण च तद्देश्म काव्येम्‌ । ब्राह्मणश्वा- 


थब्वेवेदवित्‌ सततसुभयकालं शान्ति जुहूयात्‌ खस्तायनाथ 
सुकुसारसप्र तथा सूतिकाया इत्य तद्रक्षाविधानसुक्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 

सूतिकान्तु खलु वम्ुचितां विदित्वा स्ह पाययेत प्रथम 
परमया शक्तत्रा सर्पिस्तैलं वसां मज्जानं वा साक्मीमावममि- 
समौच्य भिषक्‌। पिप्पलौपिप्पलोसूलचव्यचित्रकशड़वैरचूर्ण- 
सहितं सह पोतवत्याश् समिस्तं लाग्यामभ्यञ्य वेश्येट्ट्र 
महता वाससा तथा तसत्रा न वावुसढ्रे विक्कतिमुतपाटयद्य- 


- नवकाशत्वात्‌। जोण तु सेहे प्रिप्पल्यादिभिरेव सिद्धां 


यवागू' सुखिग्धाँ द्रवां मावः पाययेतोभयकालबञ्चोष्णोदकेन 
परिषेचयेत्‌ प्राक्‌ रब हयवागूपानाथ्यासेवं पच्चरावं सप्तरावच्च 


` अनुपाल्य क्रमेणाप्याययेत खस्थहत्तसेतावत्त॒ सूतिकायाः ॥४३॥ 
तसप्राख्नु खलु सूतिकाया यो व्याधिरुतूपद्यते स क्च्छसाध्यो 
_ भवद्यसाध्यो वा, गर्भेत्रदिक्षवितशिधिलसव्वेधातुत्वात्‌ प्रवाहण- 


बेट्नाक्क दरक्तनिःसुतिविशेषशून्यशरोरत्वाच्च । तक्मात्तां यथो- 


क्तेन विधिनोपचरेत्‌, भौतिकजौवनोयवुंइणौयमत्तुरवातइर- 
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8३६ चरक-संव्हिता । [दम ॥ | हट. चा 
संहेरग्यज्ञोत्सादनपरिषेकावगाहनात्वपानविधिभिविशेषतश्वोप- 
चरेडिशेष्रतो हि शून्यशरौराः खिय; प्रजाता भवन्ति ॥ 88 ॥ | 
_इशयां निश्यतीतायां परे०हनि सपुत्रा खौ सब्वेगस्ोषधे- 
गॉरसर्षपलोधेश खाता लघहतशुचिवखं परिधाय पविवेष्ट- : 
लघभूषणवती च स्पृश्य मडलानुअचितामरवित्वा च देवतां 
शिखिन; शुक्रवाससोथ्यङ्गांश्च ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वार्चायत्वा 
कुमारमहतेन शुचिवाससाच्छादयेत। प्राकशिरससुदकशिरस्त 
त्रा सबेश्य देवतापूव्व डिजातिथ्य: प्रणमतीतुगक्ता कुमारसग्र 
पिता हे नामनौ कारयेन्‌ नाक्षविक नामाभिप्राविकच्च । 
तत्राभिप्रायिकं नाम घोषवदा व्यन्तस्थान्ताम शाब्तज्च वदं चिपुस- 
' षान्तरमनवप्रतिष्ठितम्‌ । नाक्षत्रिकन्तु नक्षत्रदेवतासंवुक्त क्त. 
इप्रचर चतुरक्षरं वा ॥ ४५ ॥ 1 | 
क्ते च नाम कम्मेणि कुमार परीक्षितुझ्रुपक्रमे दायुषः 
प्रमाणज्ञानहेतोः ।`¦ तबरेमान्यायुक्षतां कुमाराणां लक्ष्णानि 
भवन्ति । तद्यथा -एकेकजा मूृद्वोटल्पाः खिग्घा: सुबइसूलाः 
कृष्णाः केशाः प्रशस्यन्ते । स्थिरा बहला त्वक्‌, प्रक्ृत्याक्षतिसु- 
सम्यन्नमौपतूप्रसाणातिरिक्तमलरूमातपवीपसं शिरः प्रशस्यते । 
वृद इट सम सुदिष्टशङ्गसन्सांव्यञ्चनसम्पन्नमु पचित बलन- | - 
मइचन्द्राकति ललाटं, बहली विपुलसमपोठी समो नोचेह दो. | 
a कतो महाच्छिद्ों कणों, ईषतू प्रल- ह 
र संहते महत्यो ल्‌ वो, ससे समाहित- ++- 
भ ल स्वङ्गापाङ्ग चचुषो । | 
वनताग्रा नासिका, महहजु- | 


~ 
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रि 
से भा] | शारीरस्थानम्‌ । ४३७ 
सुनिविष्टट्न्तमाखम्‌, आयामविस्तरोपपन्ना झत्तणा तन्वौ 
प्कुतियुत्ता पाटलवर्णा जिह्वा, झच्णं ुक्तोम चयम्‌ पझोपपन्न' 
रक्त तालु, महानदोनः सिरधोटनुनादी गर्गी रसमुग्यो धोर: 
स्वरः, नातिस्थ॒लौ नातिकशो विस्तारोपपत्नावाद्यप्रछाटनी 
रक्तावोष्ठो, महत्यो हनू. ठत्ता नातिमहतौ ग्रोवा, वृप्रढमुप- 
चितमुरो गूढ़' जब पृष्ठवंशय, विप्रकक्टन्तरौ सनी अ'स- 
पातिनो स्थिरे पाव, व्रत्तपरिपूर्णायतौ बाहू सकविनो अङ्क - 
लयञ्च, महडुपचित पाणिपादम्‌, स्थिरा उत्ताः सिस्धास्ताचा- 
शुङ्गाः कून्माकाराः करजाः, प्रदक्षिणावर्ता सोतृसङ्गा च 
नाभो, नाम्रुपरखि भागहीना समा समुपचितमांसा कटो,इत्तौ 
स्थिरोपचितमांसो नातुप्न्नतो नाल्यवनतो स्फिचौ, मक 
7त्ताठुप्चययुक्ञावृरू, नातुप्रमचिते नात्यपचित एणौपटे प्रगृठ- 
शिरास्थिसन्धी जङ, नातुपचितो नात्यप्रचितौ रुलफो व्यौ 
पदिष्टशुणो पादौ कूव्माकारौ, प्रमुतियुक्तानि वातमूबपुरौष- 
गुद्यानि तथा स्वप्रजागरणायासरिझितरटितस्तनयहणानि । 
यञ्च किस्चिट्न्यद्लुक्तमस्ति तढ्पि सन्त्र प्रकतिसम्पन्नमिष्टं 
विपरोतं एनरनिष्टमिति दीबांयुलेक्षणानि ॥ ४६ ॥ 
अतो धाच्रोपरोज्षामुपदेच्यामः । अथ ब्रयाद धावौमान- 
येति समानवर्णा' यौवनस्थां निभृतामनातुरामव्यङ्गासव्यसनास- 
विरूपामजुगुप्‌सितां देशजातोयामक्षुद्रामक्षद्रकन्मिणों कुले 


जातां वत्सलामरोगजौवद्वत्सां पु'वत्सां दोग्धौमप्रमत्तामशायि- 


नौसनच्ारशाविनौसनन्तावशाविनी' कुशलोपचारां शुचिस- 
शुचिद्रेणिणों स्तनस्तन्यसम्पदुपेतामिति॥ ४७॥ . | 
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संहिता । [दमं 
४१८ प्रक 


तबेय॑ सनसम्पत्‌, नातरडौं नातिलम्बावनतिकशावनति- > 


पनी युक्तिम्मलको सुखप्रमानो चेति । स्तन्यसम्पत्‌ तु 
प्रबहृतिंवणंगम्धरसस्पशम्‌दकपाल चे ढुहामान दुग्वमदवा वेति 
प्रकृतिभूतत्वात्‌ तत्‌ पुष्टिकरमारोग्यकरञ्चेति। अतोट्न्यथा 
ब्यापन्त ज्ञयम्‌ ॥ 8८ ॥ 

तस्य विशेषाः श्यावारणवण कषायानुरसं विशद सना- 
लक्छगन्ं रुक्षं द्रव फेनिलं लघढम्षिकरं कर्षणं वांतविकाराणा 
कत्त वातोपरूष्ट चौरमिति ज्ञेयम्‌ । क्वव्णनोलपौतताखाव- 
भासं तिक्तातुकटकास्वरसं कुणपरुषिरगखि भशोप्णच्च प्रित्त- 
विकाराणां कत्त पित्तोपरूष्ट चौरमिति ज्ञ यम्‌ । अत्यथशुक्ष- 


मतिमाघुर्व्योपपन्न लवणानुरसं घततैलवसासच्जगखि पिच्छिल _ 


तन्तुमदुदकपाबेथ्वसीदति स झविकाराणाज्च कत्तु स झाप- 
ष्टं -क्तौरमितिं ज्ञयम्‌ । तेषान्तु बयाणामपि क्षोरदोषाणां 
प्रतिविश्रेषमभिसमोच्य यथास्वै यथादोषञ्ज्च वमनविशेचना- 
स्थापनालुवासनानि विभज्य क्वतानि प्रशमनाय भवन्ति ॥४६॥ 

पानाशनविधिस्तु डृष्टच्तौराया यवगोधूमश्रालिषष्टिकम्‌ ङ्गः 
हश्णककुलत्यसुरासो वीरकमरेयसेदकलशुनकरञ्चप्रायः खात । 
चौरढोषविशेष्रांधावेच्यावेच्य तत्तदिधान काव्य ख्यात्‌ । 
पाठामहोषधसुरदारुमुस्तमूत्वांरुड़ चौवत्मफफलकिराततिक्तक- 
कटुकरोहिणोशारिवाकषायाणाच्द् पानं प्रशस्ते । तथानेग्रषां 


तिक्तकषायकटुकमध्रुराणां द्रव्याणां प्रयोगः । इति क्षौरविशो- ˆ 


घनानुप्रक्तानि भवन्ति, च्ोरविकारविशेघानभिसभीच्च मावां 
कालश्चेति चौरविधानानि | ५० ॥ 
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८ मभः) शारीरस्थानम्‌ । ४३८ 


च्ञोरजननाति तु मद्यानि सोधुवज्ग्रानि ग्राम्यानूपौद्‌- 
कानि च शाकधान्यमांसानि ट्रवमधु रास्त-भूयिष्टाञ्जाहाराः 
चौरिणाश्योषधय: चौरपानञ्चानायासञ्च वोरणप्रष्टिगालिकेत्र- 
बालिकादभंङशकाशरान्द्रेत्‌कट-सूलकषायायाच्ड्‌ पानमिति 
च्ौरजननाव्य्रक्तानि ॥ ५१ | | 

घातो तु यदा स्वाडबहलशुषडुग्धा ख्यात्‌ तदा स्रातानु- 
लिप्ता शक्रवखं परिधायेन्ट्रो ब्राद्यौं शतवीर्या सस्त्रवोर्य्या' 
मोघामव्यथां शिवामरिष्टां वाठापुष्मो' विष्वक्सेनकान्तामिति 
बिन्नत्योषघोः कुमार प्राङ्मुखं प्रथमं दक्षिणं स्तन पाययेदिति 
वाज्ञोकन्से ॥ ५२॥ 

अतोटनन्तरं कुमारागारविधिमनुग्यास्याल्याम' । वासु- 


विव्याकुशलः प्रशस्त रम्यमतमस्कं निवातं प्रवातेकटेश' ह्ठ्‌- 


मपगतज्तापढ्पशुर्दष्टरिसषिकापतङ्गघ सुविभक्तसलिलोट्रखलमूव- 
वचे:स्थानसत्रातभूमिमहानसम्रतुसुखं यथत्तशयनासनास्तरण- 
सम्पन्न कुर्य्यात्‌ । तथा सुविहितर्ञाविधानबलिमङ्गलहोम- 
प्रायश्चित्तं शुचिठडवेद्याठरक्तजनसम्पूणे्मिति कुमारागार- 
विधि; ॥ ५३॥ 

शयनास्तरणप्रावरणानि कुमारख म्टहुलघुशुचिसुगल्ौनि 
सा! । स्बेट्मलजन्तुमन्ति मूवणुरोषोपछष्टानि च वञ्जयानि 
सुपः । असति सम्भवेटन्यं षां तान्येव च सुप्रक्तालितोपधानानि 
सुधूपितानि शुद्दानि शुम्काण्प्रपयोग गच्छेयुः ॥ ५४ ॥ 

धूपनानि पुनर्वाससां शयनास्तरणप्रावरणानाच्च यव- 


स्पा तसो हिङ गुग्‌रुलुवचाचोरकवय.स्थागोलोमोजटिलामब- 
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Ee नरक-संहिता । [प८सभ्ः 
४४० 


ङुघाशोकरीडियौसर्पनिन्मोकाणि ध्तयुक्तानि सः । मणयस्च 
घारणौवा; कुमार खड्गसरुगवयठषभाणा जौवतासेव 
द्चषिणभ्यो विषाणस्योथ्याणि ग्टहौतानि सुग्रः। मन्त्राद्या्ो ष- 
धरयो जौवकषेभकौ च यानि चान्यान्यभि ब्राह्मणाः प्रशंसेयु- 
रथव्वेबेदविदः ॥ ५५ ॥ 
क्रीडनकानि खल्वस्य तु विचिवाणि घोषवन्ताभिरामाणि 
चागुरुणातीच्‌ णायाणि चानासखप्रवेशोनि चा प्राणह राणि चावि- 
चासनानि च सुत्रः। न हाख विचासन साथ तस्मातू तस्मिन्‌ 
सुदत्यभुञ्जाने वान्यत्र विधेयतामगच्छति रा्ञसपिशाचपूतना- 
द्यानां नामान्याह्नयता कुमारस्य वित्रासनाधं नाम ग्रहणं न्‌ 
काय्य स्थात्‌ ॥ ५६ ॥ 
यदि त्वातुव्यं किज्चित्‌ कुमारमागच्छेत्‌ तत्‌ प्रक्कति- 
निमित्त-पूर्व्यरूपलिज्ञोपशयविश पैस्तत्वती८नुवुच्य सर्व्वविशेषान्‌ 
आतुरौषधदेशका लाश्चयानवेश्षमाणश्चिकिक्षितुमारमेतैन मधुर- 
मटुलघु सुर भिशोतसङ्करं कम्मे प्रवत्तयन्नेवं सात्मा हि कुमारा 
भवन्ति तथा ते शर्म लभन्ते अचिराय, रोगे त्वरोगद्वत्तमाति- 


हेद्‌ हेशकालात्मयुणविपव्येयेण वर्त्तमानः । क्रभेणासाल्मत्रानि 
परिवत्त्ोपयुञ्चानः सर्व्वाणाहितानि वञ्ञं यस्तथा बलवणे- | 


शरोरायुषां सम्पदमवाप्रोतोति ॥ ५७॥ 


एवसेनं कुमारमायौवनप्राप्नैधन्माथेकौशलागमनादनुपालये- 
दति पुचाशिषाँ समविकर कब्झे व्यास्यातम्‌, तढाचरन्‌ 

०. जे वि मि CNS चेष्ट ७ र 
यथीक्तेविधिमिः पूजां यथेष्टं लभतेट्नसूयक इति ॥ ५८॥ 


हि SN) शारीरस्थानम्‌ । ४४१ 


पुचाशिषां कम्म सम्द्िकारकं यद्थसेतन्य़हटर्थसंव्हितम । 
सदाचरन्‌ ज्ञो विधिभियथातथं पूजां यथेष्ट लभते7्नसूयकः ॥ 
| कै ` भरोरं चिन्तयते सव्वं दैवमानुषसम्यदा । 
॥| सब्वभाव यंतसस्माच्कारौरं स्थानमुच्यते ॥ ५८ ॥ 


| न र तत्र झोको । 
| 
| 
| 


इत्यग्निवेशकृत तनन्‍्ते चरकप्रतिसंस्कते शारीरस्थाने 
जाति&त्रौय॑ नामाष्टमोध्ध्यायः ॥ ८ ॥ 


इति शारीरस्थानं सम्पणेम्‌। > 
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प्रथमोऽध्याय! । 


— ro 


अथातो वणखरोयमिन्द्रियं व्याख्याद्याम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥ १ ॥ 
इह खलु वर्णश्च स्वरश्च गन्धश्च रसश्च स्पर्श चच्षुञ्च 
श्रोवज्च घाणञ्च रसनज्य स्पशनञ्च सत्त्वञ् भक्तिश्च शौचच्च 
_ शौलञ्चाचारञ्च स्मृतिथ्वाक्षतिय प्रकृतिञ्च विकृतिञ्च बलज्च 
« श्लानिश्व मेधा च हपेथ रोषञ्च स्त्र इञ्च तन्त्रा चारन्भश्च गौर- 
वञ्च लाघवञ्च गुणयाहारश्व विहारश्राहारपरिणामश्रोपा- 
यद्यापायश्व व्याधिश्व पूव्वेरूपज्च वेट्नाञ्चोपद्ववाञ्च छाया 
..  च प्रतिच्छाया च स्वप्नदर्श नज्च ट्र्ताधिकारञ्च पथि चौतूपाति- 
» | = कञ्चातुरकुले भावावस्थान्तराणि च भेषजच्च भेषलप्रदत्तिञ्च 
भेषजाधिकारयुक्तिथ ति परौक्ष्याणि भवन्ति प्रत्यच्चानुसानोंप- 
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४४४ चरक-सछ्िता । [मचः टल 


देशरायुषः प्रमाणावशेषं जिज्ञासमानेन भिषजा । तब तु खल्ल षा. च --- 
परौच्याणां कानिचित्‌ पुरुषानाभ्रितानि कानिचिच्च पुरुषसश्र- 
याणि। तव यानि पुरुषानाश्रितानि ताल्यपदेशती युक्तितश्व 
परौक्षेत, पुरुषसंग्रयाति पुनः प्रकतितो विकुतितञ्च ॥ २॥ 
तन्न प्रक्ततिर्जातिप्रसक्ता कुलप्रसक्ता च ढ्शानुपातिनौ च 
कालादुपातिनो च वयोग्नुपातिनों च प्रद्यात्मनियता चैति । 
` एतावञ्जातिकुलद्याकालवयःप्रद्या्मनियता हि तेषां तैषां 
पुरुषाणां ते ते भावविशेषा भर्वान्त ॥ ३ | 
विक्लतिः एुनलं्षणनिमित्ता च लच्यनिमित्ता च निमित्ता- 
नुरूपा च।. बच्यसिति तावन्निमित्ताठमानं । तब लक्षण- 
निमित्ता नाम सा यस्याः शरोरे लक्षणानेत्रव हेतुभूतानि 
भवन्ति। लक्षणानि हि कानिचित्‌ शरोरोपनिबद्दानि यानि 
तस्मिस्तस्मिस्तवाधिष्ठानमासात्य तां तां विक्षतिसुतूपादयन्ति । 
लच्यनिमित्ता तु सा यस्या उपलभ्यते निमित्तं यधोक्तेष निदा- 
नेषु । निमित्तानुरूषा तु निम्ित्तार्थानुकारिणो यामनिमित्तां ` क 
निसित्तसायुषः प्रमाणज्ञानसे्रच्छन्ति भिषजो मूयश्वायुष, क्षपः -.. 
निसित्तां प्रेतलिकनुरूपां यामायुषोट्न्तर्गतख ज्ञानार्थेसुपदि- 
शन्ति। याञ्चाविक्लत्य पुरुषसंश्रयाणि सुमूषेतां लक्षणानि 
उपदेच्षान्त इतादश:॥ ४॥ 
तं विस्तरेणोपाद्शिन्तो भूयः परमतो व्याख्यास्यामः । तबा- 
दिति एव वर्णाधिकारस्तद्यथा--क्कष्णः श्यामः श्यामावदातो०- 
बदासश्च ति प्रक्षतिवर्णा; शरोरण । यांश्चापरानवेच्यमाणानपि + 
विद्यादनूकतोव्न्यया वापि निहिश्यमानांस्तज्ज्ञोः। नोल न. 


ह ममः] ठ इून्द्रियस्था नम्‌ । ४४५ 


श्यामताखहरितशुक्लाञ्य वर्णाः शरीरस्य वेकारिका भवम्ति। 
यांश्चापरानवेच्यमाणानपि विद्यातू प्राग्‌ विक्कताद दवरोतृपन्तरा- 
निति प्रक्षतिविकृतिवर्णा भवन्तुग्रक्ताः गरौरस्थ ॥ ५॥ | 
तब प्रकृतिवर्णों८इंशरौरे विक्ृतिवर्णी्डेगरौरे द्वावपि वणो 
मर्व्यादाविभक्त दृष्टा यदेवं सव्यदक्षिणविभागेन चँदेप्रव 
पूव्वपश्चिमविभांगेन यदेयवमधरोत्तरविभागेन यदेयवमन्तब्बहि- 
विंभागेनातुरखारिंट्रमिति विद्यात्‌ । एवमस्य वणमेटो मुख- 
स्यान्तर्गतो वत्तमानों मरणाय भवति । वणभेटेन ग्लानिडषे- 
रौच्यरन हा व्याख्याता:। तथा पिप्नवव्यज्ञतिलकालकपिड़काना- 
मन्यतमखानने जन्मातुरद्य वसेवाप्रशस्तं विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 
नखनयनवदनसूबपुरोधहस्तपादौष्ठादिषु च वकारिको- 
क्तानां वर्णानामन्यतमख प्राटर्भावो हौनबलवण न्ट्रियेष लक्षण- 
मायुषः क्षयस्य भवति । चच्चान्यंदपि किज्चविदण वकुतमभूत- 
पूव्व सहससैवोतूपटेग्रतानिमित्तसेव होयमानब्यात्रस्थ तच्चा- 
रिष्टमिति विद्यादिति वर्णाधिकारः ॥ ७ ॥ ट 
खराधिकारस्तु हं सक्रौज्दनेमिदुन्दमिकलविङ्ककाककपोत- 
झझौरानूका; प्रकृतिस्वरा भवन्ति। यांश्चापरानवच्यमाणान्‌ 
विद्यादनूकतोट्न्यया वामि निदिश्यमानांस्तजज्ञ :। शकल. 
ग्रहग्रस्ताव्यक्तगन्नदामदौनानुकौणांश्चातुराणां खरा वका- 
रिका भवन्ति । यांश्वापरांनवेच्यमाणानपि विद्यात्‌ प्राखि- 
कंतादद्वरोतूपन्वानिति प्रकुतिविकुतिखरा व्यास्याता भवन्ति । 
तब प्रक्षतिवेकारिकाणां स्वराणामाएवभिनिव्ये त्तिः श्वरानेकत्व- 


“सेकख नांनेकत्वंमं प्रंशस्तसिति स्वरा विकार: । इति बॅणेस्वराधि- 
कारी यधावढुक्की सुमूंपैतां ज्ञानॉधिसिति॥ = ॥ 


८८७, Gurukul Kangri Collectio 


88६ स्रक-संहिता । 


भवन्ति चात्र । 

यसा वैकारिकी वणः शरोर उपपद्यते । 

अहे वा यदि वा कुतूर्नं निमित्त न च नास्ति सः॥ 
नील वा यदि वा श्यामं ताख' वा यदि वारुणम्‌ । = 

 सुखाईमन्यथा वर्णो सुखाइेटरिष्टसु च्यते ) 

स्त्र हो सुखाड सुव्यक्ती रो च्यम सुखे भृशम्‌ । 
ग्लानिरई तथा इषो सुखाड प्रेतलक्षणम्‌ ॥ 
तिलकाः पिप्नवो व्यङ्गा राजयश्च पुषखिधा; । 
आतुरस्याशु जायन्ते सुखे प्राणान्‌ सुसुक्षतः ॥ 
पुष्पाणि नस्वदन्तेष्‌ पङ्गो वा दन्तसंश्रितः 

चणको वाणि दन्तेष लक्षणं तद्‌ गतायुषः ॥ 

` ओष्ठयोः पादयोः पाणोरक्षणोमत्रषुरोषयोः । 

नखेष्वपि च वेवणासेततू च्षौणबलेट्न्तकुतू ॥ 2 ॥ 
यक्षा नौलावुभावोष्ठो पक्कजास्ववसन्िभी । 
सुमूर्षरिति तं विद्यान्वर धीरो गतायुषम्‌ ॥ 

एको वा यदि वानेको यसा वकारिकः स्वर; । 
सहसोतृपत्यते जन्तोशेयमानसा नास्ति सः ॥ 
यच्चान्यदपि किञ्चित्‌ सप्राइ कुत खरवणयो; । 
बलमांसविहोनसा ततू सव्य मरणोट्यः ॥ १०॥ 


तन्न झोकः । 
. > इति वणस्वरावुक्ती लक्षणाथ झुसूर्षताम्‌ । 
'यस्लु सम्यख्विजानाति नायुर्खाने स सुद्मति॥ ११ ॥ म 
दृत्यस्निवेशक्तते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्क्कत दन्द्रियस्थाने | 
वणस्बरौयमिन्द्रिय नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितोयोध्ध्या य! । 


अधातः पुष्पितकमिन्तद्रियं द्याख्यासप्राम इति ह 
स्माह मगवानाबेय; ॥ १ ॥ 

पुष्प यथा पूव्वेरूप' फलसे1ह भविष्यत: । 

तथा लिङ्गम रिष्टाख्य' पूव्वरूप' मरिष्यतः ॥ 

अप्य वन्तु भवेत्‌ पुष्प फलेनाननुवन्धि यतू ॥ 
फलज्चापि भवेत्‌ किञ्चिद्‌ यस्प्र पुष्प न पूव्य जम्‌ । 
न त्वरिष्टसग्र जातसत्र नाशोटस्ति मरणादृते । 
मरणञ्च्चापि तङ्गास्ति यन्नारिष्टषुरःसरम्‌ ॥ २ ॥ 
मिश्याइट्टमरिष्टाभसनरिष्टसजानता । 

अरिष्ट वाप्यसम्बष्वसेतत्‌ प्रज्ञापराधजस्‌ ॥ ३ ॥ 
ज्ञानसम्बब्न नाथन्तु लिङ्गमरणपूव्वजः । 
पुष्प्रितालुपहेच्यामो नरान्‌ बहुविधान्‌ बहून्‌ ॥ « 
नानाएुष्प्रोपसो गन्धो यस्य भाति दिवानिशम्‌ । 
पुष्मितख वनसँग्रव नानाद्रुमलताबत; | 

तमाहुः पुष्पितं धौरा नरं मरणलक्षण: । 

स ना संवत्यराहदेहं नहातोति विनिश्चयः ॥ 8 ॥ 
एवभेकेकशः पुष्मेयेर्थ गन्धः समो भवेत्‌ । 

दृष्टेर्वा यदि वानिष्टे; स च पुष्पित उच्यते ॥ 
समासेनाशुभान्‌ गन्धानेकत्व नाथवा पुन; । 
आजिघ्र दू यस्य गाबेष तं विद्यात्‌ पुष्पितं भिषक्‌ ॥५॥ 
आङ्न तानाप्नू ते काये यस्य गन्धाः शुभाशुभाः । _ 
व्यत्यासेनानिमित्ताः सुत्र, से च पुष्प्रित उच्यते ॥ 


| 

| 

| 
' विरसाढ्पसपन्ति जन्तोः कायान्युसूषत; ॥ ॥॥ 


आ 8 | [श्यत्रः ( 


तद्यथा चन्दनं दृष्ठं तगरारुरुणी मधु । 
साल्य' सूबपुरौषे वाट्स्टतानि कुणपानि वा॥ | 
थे चान्ये विविधात्मानो गम्धा विविधयोनय: । | । 
तेठ्प्यनेनानुमानेन विज्ञेया विक्षति गताः ॥ हो 
इदज्चाप्यतिटेशाथ लक्षणं गन्धस श्रयम्‌ । । 
वच्च्यासी यदभिन्नाय भिषड्यरणमादिशतू॥ ६ ॥ | 
वियोनिविट्रों गन्धी यस्य गातेषु जायते । » 
दृष्टी वा यदि वानिट्टो न स जौवति तां समाम्‌ ॥७॥ | 
एतावङ्गविज्ञानं रसज्ञानसमतःपरम्‌ । | 
आतुराणां शरौरेष वच्यामो विधिपूव्वेकम्‌ ॥ ८॥ 
यो रस; प्रक्षतिस्थानां नराणां देहसम्भवः । | 2 
स एषां चरमे काले विकार भजते इयम्‌ ॥ ह... 
कश्चिट्वाखव रस्य॒मत्यथेसुपपव्यते । 
स्ताढुत्वमप्ररञ्चापि विपुल भजते रस; ॥ 
तमनेनानमानेन विद्यादिकतिमागतम्‌ । 
मनुष्यी हि मनुष्यस्य कथं रसवाप्र यातू ॥ 
मच्िकाश्व व यकाश्व दंशाश्व मशकः सह । 


अत्यथेरसिकं कायं कालपङ्ख मक्षिका! 
अपि स्त्रातानुलिप्तस्थ भ्रशमायान्ति सब्बेशः ॥ ६ ॥ 


तत्र झोकः । व 
यान्येतानि मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । हः | 
नरसेग्रतेत्‌ फल मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ ॥ 

दृत्यग्निवेशकत तन्त्ने चरकप्रतिसंस्क्त इन्द्रियस्थाने 
_ पुष्पितक्षमिन्ट्रियं नाम दितोयोऽक्यायः ॥ २ ॥ 


ड | 


—v rE 


अथातः परिसर्शनोयमिन्द्रियं ब्याख्याख्थास- 
इति इ स्माह भगवानाब्रेयः ॥ १ ॥ 
वणे स्वरे च गरे च रसे चोक पृथक्‌ पृथक्‌ । 
लिङ्ग मुमूषतां सब्यक्‌ स्परशेष्वणि निबोधत ॥ २॥ 

स्पशप्राधान्य नातुरख्यायुषः प्रमाणावशेषं जिज्ञासुः प्रकुति- 
स्थेन पाणिना केवलमसप्र शरोरं स्पुशेतू, परिसर येान्येन । 
परिम्दशता तु खल्वातुरशरोरमिसे भावास्तब तबावबोदब्या- 
भवन्ति। तढ्यथा--श्षततं स्पन्दमानानां शरोरदेशानां 
स्तम्भः, नित्योष्मणां शोतभावः, नटूनां दारुणत्वम्‌, झुक्षणानां 
बरत्व॒स्‌, सतामसङ्घावः, सस्ीनां संसस ग्रच्यवनानि | 
मांसशोणितयोवींतभावः, दारणत्वम्‌, स्वेदानुबन्धः स्तम्भी बा । 
यच्चान्यदपि किञ्चिटोदृशं विकुतमनिमित्तं स्थादिति लक्षण 
स्पश्यानां भावानाम्‌ ॥ ३ ॥ [ 

तइप्रासतोव्नु्याख्यासप्ामः। तसा चेत्‌ परिख्रश्यमानं 
पृथकत्वेन पादजड्लोरुस्फिगुदर-पाण्वे-पृष्ठेषिकापाणियौवा - 
ताल्वोषह्ललाटं स्तन्न शीतं खग्ध दारुणं वोतमांसशोणित॑ 
वा सप्रात्‌ परासुरयं पुरुषो न चिरात्‌ काल मरिष्यतीति 
विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ । 

तसप्र चेत्‌ परिम्तश्यसानानि पृथक्तन गुल फजानुवंक्षण- 
3दहघणसेटुनास्थ सस्तनमणिकहनुपर्शकानासिकाकर्णाचिस्र - 
शङ्काटौनि स्रस्तानि व्यस्तानि चुप्रतानि खानेन्यः स्कन्नानि सुत्रः 
परासुरयं पुरुषा न चिरात्‌ काल मरिष्यतोति विद्यातू॥ ५ ॥ 

१७ 


हि नि फिर हु 
~ 


क... 


४५० चरक-स हिता । [३यN्ः 


तथासोच्छासमन्यादन्तपच्सचत्तुःकेशलोमो दरनखाङू लौश्च 


लक्षयेतृ। तभा चेटुच्छासोठ्तिदौघोटतिहृस्वो वा सप्रात्‌ 
परासुरिति विद्यात्‌। तष्य चेन मनेत परिरृश्यमाने न स्पन्दे- 
यातां परासुरिति विद्यात्‌ । तसा चेहन्ताः प्रकीर्णाः एवेता- 
जातशकराः सुगः परासुरिति विद्यात्‌ । तसा चेत्‌ प्रच्माणि 
जठाबद्दानि सुग्रः परासुरिति विद्यात। तसप्र चैच्चचुषौ प्रकुति- 
होने विकुतियुक्त अतुग्रतृमिणिङते अतिप्रविष्टे अतिजिह्मं अति- 
विघसे अतिप्रसुते अतिविसुक्तबन्धने सततोन्सिषिते सततनिमि- 
षिते निसेषोन्मेषातिप्रहत्ते विञ्नान्तदृष्टिके विपरीतटष्टिके 
झौनदष्टिके ब्यस्तटष्टिके नकुलान्धे कपोतान्थेट्लातवर्ण कुष्ण- 


५ ५ दि 
नोलपौतश्यावतास हरितहारिद्रणुक्षवेकारिकाणां वर्णानामन्यः | 


तसेनातिसं्न ते वा स्यातां तदा परासुरिति विद्यात्‌ ॥ ६॥ 

अथास्य केशलोमान्यायच्छेत्‌ । तख चेतू केशलोमान्या- 
यस्यमानानि प्रलचेग्ररन्‌ न चेब्ेदयेयुस्त परासुरिति विद्यात्‌ । 
तख चेदुदरे शिरा: प्रकाशेरन्‌ श्यावतासनोलहारिट्रशुक्का वा 
सा! परासुरिति विद्यात्‌ । तस्य चेन्नखा वोतमांसशोणिताः 
पक्कजास्बत्रवर्णाः सुत्रस्तं परासुरिति विद्यात्‌। अथास्याङ्गली- 
लेत्तयेत्‌ तख चेदङ्लय आवम्यमाना न स्फुठेयुस्त॑ परासुरिति 
विद्यातू ॥ ७॥ 

भवति चात्र । 

एतान्‌ स्पृश्यान्‌ बहूनू भावान्‌ यः स्पृशन्वववुध्यते । ८. 

आतुरे न स हि दः गक्छति॥८॥ 

इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्रत दन्द्रियस्था ने जवल 

नौयमिन्द्रियं नाम ढतोयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


| 
| 
\ 
| 
| 


सा रका ऱ्य hE 
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॥ याऽध्यायः । 


अथात इन्द्रियानीकमिन्द्रियं व्यास्याखाम इति ह 
स्माह भगवानाब्रेयः ॥ १ ॥ 

दून्ट्रियाणि यथा जन्तोः परीक्षेत विशेषवित्‌ । 
आयुःप्रमाणं जिज्ञासुभिषक तन्नो निबोधत ॥ 
अनुमानातू परीक्षेत दर्शनादोनि तत्त्वत्नः । 
अडा हि वितथं ज्ञानमिन्द्रियाणामतीन्तद्रियम्‌ ॥ 
स्वस्थे थ्यो विक॒त यस्य ज्ञानसिन्तद्रियसन्भवम्‌ । 
आलक्षेगतानिमित्तन लक्षण सरण तत्‌ ॥ २॥ 
इतुगक्तं लक्षणं सब्य न्द्रियेष्वशुभो द्यम्‌ । 
तदेव तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ ३ ॥ 
घनीभूतमिवाकाशमाकाशमिव मेदिनीम्‌ । ० 
विगौतसुभयन्त्व तत्‌ पश्यन्‌ मरणरूच्छति ॥ ४ ॥ 
यस्य दर्शनमायाति मारुतोस्बरगोचर; । 
अग्निना याति वा दीक्तस्तयायुःच्षयमादिशेतू ॥ १ ॥ 
जले सुविमले जालमजालावतते नरः । 
स्थिरे गच्छति वा दृष्टा जोवितातू परिसुच्यते ॥ ६ ॥ 
जाग्रत्‌ पशग्रति यः प्रेतान्‌ रज्षांसि विविधानि च | 
अन्यदाष्यङ्गतं किज्विज्जौवितातू परिमुच्यते ॥ ७ ॥ 
योटन्नि प्रक्कतिवणंस्थ' नोलं पशाति निष्पृभस्‌ । $ 
कुष्णा वा वढि वां शुक्क निशां ब्रजति सप्तमोम्‌ ॥ ८॥ 


 मरौचौनसतो८सेघधान्‌ मेघान्‌ वाप्यस तोटस्वरे । 
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चरक-संझितां । [४ थओ। ॥ 


विद्धाती वा विना सेघेयेः पणाति स नशाति ॥ ० ॥ 7 
मण्मयीसिव यः पातों कुष्णाम्बरसमाहताम्‌ । री. 
आदित्यगौद्षते शुद चन्द्र वा न स जौवति | १०॥ 
अपव्वेणि यदा पेततू सूर्व्यांचन्ट्रमसोग्रेहम्‌ । हु 
अव्याधितो व्याधितो वा तदन्तं तस्य जोवितस्‌ ॥ ११॥ | 
नक्त सूव्बैससञ्चन्द्रसनग्रौ धूमसुत्थितम्‌ । | 
अर्नि' वा निष्पु्ं रावी दृष्टा मरणग्टच्छति॥ (२॥ 


प्रभावतः प्रभाहीनान्निष्युभान्‌ ये प्रभावतः । ॥ 
नरा विलिङ्गान्‌ पशयन्ति भावान्‌ प्राणान्‌ जिहासवः ॥ह॥ | 


व्याकृतोनि विवर्णानि विसंख्योपगतानि च। 
विनिमितानि पश्प्रन्ति रूपाणत्रायुःक्षये नराः ॥ १४॥ की 
यक्ष पशाव्यट्शप्रान्‌ वे दश्यान्‌ यञ्च न पश्यति । के 
दावप्य ती यथा प्रेतो तथा ज्ञयो विजानता ॥ १५ ॥ । 
अशब्दस्य च यः श्रोता शब्दान्‌ यञ्च न वुध्यते । 
तावुभो पश्ग्रतः क्तप्रं यमक्षयमसंगयस्‌ ॥ १६ ॥ 
संतत्ताङ्गलिभिः कणों ज्वालाशब्द' य आतुरः । 
न शणोति गतासु' तं बबिसान्‌ परिवञ्ञ येत्‌ ॥ १७॥ 


विपव्येयेण यो विद्याङ्गम्धानां साध्वसाधुताम । ह 
> ५ डु | 

न चतानू सब्बेशो विद्यात्‌ त॑ विद्यादिगतायुषम्‌ ॥ १८॥ . 

यो रसान्‌ न विजानाति न वा जानाति तत्त्वत! । ~ 


ज्य पक्क तमाहु; कुशला नरम ॥ १६ ॥ 
उष्णान्‌ शोतान्‌ खरान्‌ झत्तणान्‌ सद्गनपि च दारुणान्‌। ˆ 
स्पृष्टा विद्यात्‌ ततोठ्न्यत्व सुमूषुस्तेषु मन्यते ॥ २०॥ | 


| 21 ५सैच! ] इन्द्रियस्थानम्‌ । 8५६ 


र अन्तरेण तपस्तौत्रं योग वा विधिपूर्वकम । 

| न्ट्रियेरधिक' पशन पञ्चत्वसुपपद्याते ॥ २१ ॥ 
इन्द्रियाणाम॒ते दष्टेरिन्ट्रियार्थांन न पशाति | 
विपव्येयेण यो विद्यात्‌ त॑ विद्याद्‌ विगतायुषम्‌ ॥ २२ ॥ 
| खस्थाः प्रज्ञाविपर्य्यासरिन्ट्रियाथष वे कुतम्‌ । 
| पशग्रन्ति ये सुबहुशस्तेषां मरणसादिशेत ॥ २३ ॥ 

तत्र झोक! । 
एतढ्न्ट्रियविज्ञान यः पशप्रति यथातथ॑ । 
मरणं जौवितञ्चेव स भिषगज्ञातुमहेति ॥ २४ ॥ 


5 इस्बग्निवेशङृते तन्नं चरकप्रतिसंस्क्रत इन्द्रियस्थाने 
प | ५ ७ 
ह कु इन्ट्रियानोक' नाम चतुर्थीष्ध्याय ॥ ४ ॥ 

| 

| पञ्चमोऽध्यायः । 

| 


अधात:ः पूव्वेरूपोयमिन्ट्रिय' व्यास्यास्याम इति इ 
स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
है पूव्वेरूपाणप्रसाध्याटाँ विकारायां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भिन्नाभिन्नानि वच्यामो भिषजां ज्ञानहदये ॥ २॥ 
| पूव्वेरूपाणि सर्व्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमात्रया । 
| 111 यं विशन्ति विशतेप्रन रूतुप्रच्व रपुरःसरः ॥ ३ ॥ 
र अन्यस्यापि च रोगख्य पूव्वेरूपाणि य॑ नरम्‌ । 
| विशन्तानेन कल्प न तस्यापि मरणं भ्र वम्‌ ॥ 8 ॥ 
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# सुघोर ज्वरमासाद्य स जोवमवर्ूज्यत इति पाठान्तरम्‌ । 


| 
| 
चरवा-संहिता । [५ में भः र्क | 


पूव्वेरुभेकटेशांखु वच्यामो८न्यान्‌ सुदारुणानू । 
ये रोगाननुबभ्नन्ति स्रताय्ये रेव बुध्यति | ५॥ 
बलच्द्च हौयते यस्य प्रतिशप्रायञ्च वते । | 
तख नारोप्रसक्तस्थ शोषोटन्तायोपजायते ॥ ६ ॥ be 
एवभिरष्टे: खरेवापि याति यो दक्षिणां दिशम्‌ । | 
स्वप्रे यक्माणमासाद्य जोवित स विसुर्ज्वात ॥७॥ 

प्रेत: सह पिवेन्मद्य स्वप्न य; कते शुना । 

स घोर ज्वरमासाद्य न जोवेन्न च खज्यते # ॥ ८ ॥ 
लाचारकाम्बराभ यः पशग्रत्यम्बरमन्तिकातू 

स रक्तपित्तमासाद्या तेनेवान्वाय नौयते ॥ £ | 
रत्तससक्रसर्व्वाङ्गो रक्तवासा सुहु'हसन्‌ । दी. 
यः स्वप्रे नोयते नाव्या स रक्त' प्राप्य सीदति ॥ १०॥ 
'शूलाटोपान्त्रकूजाश्च टोब्बल्य' चातिमाचया । | 
नखादिषु च वेवणा गुल्म नान्तकरो ग्रह: ॥ ११ ॥ | 
लताकण्टकिनो यस्य दारुणा इटि जायते | | 
सप्रे रुल्मस्तमन्ताय क्रो विशति मानवम्‌ ॥ १२॥ ग न 
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कायै८ल्पमपि संस्पृष्ट सुभ्रश' यस्य दोव्येते । | 
चतानि च न रोहन्ति कुष्ठे ताव्हिनस्ति तम ॥ १३॥ js | 
नग्रखाज्य।वसिक्तख जुद्धतोटग्रिमन्चिषम्‌ । # 
पद्मालुप्ररसि जायन्ते खप्र कष्टेमेरियतः ॥ १४॥ ता । 
स्राताठुलिप्रगाबेटपि यस्मिन रक्नन्ति समाक्षिका; CU 


स प्रमेहेण संस्प प्राप्य तेनव इन्यते ॥ १५॥ 


ह पह शम] इन्द्रियस्थानम्‌ | ४५५ 
तीर सह बहुविधं स्वप्न चण्डालेः सह यः पिवेतू । 
बध्यते स प्रमेहेण स्पृशप्रतेठ्न्ताय मानवः ॥ १६ ॥ 
ध्थानायासो तथोई गो सो'हश्ास्थानसन्प्नवः । 
= अरतिवेलहानिस्च म॒तुप्रुन्मादपूव्वैकः ॥ १७ ॥ 
आहारक्षेषणं यस्य लुप्तचित्तमुद हितम्‌ । 
विद्याद्‌ धौरो सुसूषः तस्रुन्माटेनातिपातिना ॥ १८ ॥ 
क्रोधन वासबइल' सकृतूप्रहसिताननम्‌ । 
सूकछापिपासावहलं हन्तुप्रन्मादः शरीरिणम्‌ ॥ १८ ॥ 
नृत्यन्‌ रक्षोगणेः साइ यः स्वप्न ट्न्भास सञ्जति । 
स प्राप्य भृूशसुन्याद याति लोकमितःपरम्‌ ॥ २०-॥ 
~ सतू तमः पश्यति यो यः शृणोत्यसतः स्वनान्‌ । 
के बहून्‌ बहुविधान्‌ जाग्रत्‌ सोट्पस्मारेण बध्यते ॥ २१ ॥ 
सत्तं न्टत्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति य' नरम्‌ । र 
स्वप्न हरति तं मतुप्ररपस्षारपुर'सरः ॥ २२ ॥ 
स्तथ्य ते प्रतिबुदख हनू मनेत्र तथाज्षिणो । 
यस्य त' बहिरायामो गरौला इन्तप्रसंगयम्‌ ॥ २३ ॥ 
शष्कलोर्व्वाप्यपूपान्‌ वा स्वप्रे खादति यो नर; । 
१ स चेतू प्रच्छहेयेत्‌ ताटक्‌ प्रतिवुद्दी न जौवति॥ २४॥ 
| एतानि पूव्वेरूपाणि यः सब्यगवबुध्यते । 
i स एषामनुबन्धञ््ञ फलज्च ज्ञातुमक्षेति ॥ २५॥ 
+ य इमांश्चाप्रान्‌ स्वप्रान्‌ दारुणानुपलक्षयेतू | 
i व्याधितानां विनाशाय क्ल शाव महतेठपि वा ॥ २६॥ 
| यखोत्तमाङ्ग जायन्ते वंशगुल्मलतादयः । 
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चरक-सव्हिता ॥ [५मस। _ 


वयांसि च विलीयन्ते स्वप्न मौण्डप्रसियाच्च यः ॥ 


ha ति रि ७ त्ते De, 
र्री लूककाका दै स्वप्न यः प सवाय | | 
रक्तःप्रेतमिशाचखौीचण्डालद्रवितान्धर्व; 1 | 
बंशववैत्रलतोपाशडणकण्टक सङ्कटे । 


प्रमुह्मति च यः स्वप्ने यो गच्छन्‌ प्रपतत्याव ॥ 
भूमौ पांशूपधानायां वल्मौके वाथ भस्झनि । 
॥सशानायतने एवभ्र प्रं यः प्रपतत्यपि ॥ 
कलषेटन्भसि पई वा कूपे वा तमसाहते । | 
सप्रे मञ्ञति शोध ण स्रोतसा नोयते च य: | | 
स्ने हमान तथाग्यङ्गः प्रच्छ हं नविरे चने । 

हिरणत्रलाभः कलहः स्वप्न बम्धपराजयी ॥ र 
'उपानदुग्रगनाशञ्च प्रपातः पढ्चन्मंणो; । 

हर्ष; स्वप्र प्रकुपिते: पिढभिश्वापि भत्‌ सनम्‌ ॥ 
चन्द्रतारार्कनक्षतदेवतादीपचत्षुषाम्‌ । 

पतन वा विनाशो वा खप्न भेदो नगस्य वा ॥ ` 
रक्तपुष्पं वन भूमिं पापकर्न्मालयं चिताम्‌ । 
रुहान्धकारसम्बाध स्वप्न यः प्रविशत्यपि ॥ 


रक्तमाली इसन्न्‌ चढि ग्वासा दक्षिणां दिशम्‌ । ' 
दारुणामटवीं स्वर्ण कपियुक्तः प्रयाति वा ॥ } 
कषायिणामसौख्थानां नग्नानां दणडधारिणाम्‌ । ( 
कुष्णानां रक्तनेव्ाणां स्वप्न नेच्छन्ति दर्शनम॥ २७॥ $ 
'कुष्णा पापाद्यनाचारा दोघेकेशनखस्तनी | | 
विरागमाल्यवसना स्वपे कालनिशा मता ॥ २८॥ 


| 


क! ं 
पाहि मचा ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४५७ 


ती इत्यते दारुणाः स्वप्ना रोगौ वैयाति पञ्चताम्‌ । 

| अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ ३१ ॥ 
मनोवहानां पूणत्वाहोवेरतिबलैखिसि' । 

ह स्रोतसां दारुणान्‌ स्वप्नान्‌ काले पणाति दारुणे | ३२॥ 
नातिप्रसुप्तः पुरुषः सफलानफलांस्तथा । 

| इन्द्रियेशेन मनसा स्वप्नान्‌ पशात्यनेकधा ॥ ३३ ॥ 

। दष्टं श्रुतानुभूतज्च प्राथितं कल्पितं तथा । 

| भाविक' दोषजञ्चेव स्वप्र' सप्तविधं विडः ॥ ३४ ॥ 
तब पञ्चविधं पूव्वेमफल भिषगाद्शित्‌ । 

र द्वाखप्रमति हस्वसतिदीघंञ्च्च बडिमान्‌ ॥ ३५ ॥ 

६ _/ दृष्ट: प्रथमरात्रे यः खप्न: सोठल्यबलो भवेतू । 

न खपेद यः पुनदृेष्टा स सदयः खान्महाफलः ॥ ३६॥ 


| अकल्याणमपि स्वप्र दृष्टा तवैव यः पुनः । ® 
| पशेप्रत्‌ सोच्य' शुभाकारं तस्य विद्याच्छुसं फलम्‌ ॥ ३७॥ 
हे तत्र झोक! । 


पूव्वेरूपाणाथ खप्रान्‌ य इसान्‌ वेत्ति दारुणान्‌ । 
न स॒ मोहादसारध्येष कर्म्माणग्रारभते भिषक ॥ ३८ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्त चरकप्रतिसस्कत इन्द्रियस्थाने 
पूर्व रूपौयभिन्द्रियं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


ः कः 


५८ 
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षष्टोऽध्यायः । 


— ा 


ऋधातः कतमानि शरोरोयमिन्द्रियं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

कतमानि शरीराणि व्याधिमन्ति महासुने । 
यानि वेद्याः परिहरेद्‌ येषु कर्मं न सिध्यति ॥ 
दूत्याले यो०ग्मिवेशेन प्रश्न पृष्टः एनव्वसुः । 
आचचक्षे यथा तस्मे भगवांस्तन्निबोधत ॥ २ ॥ 
यस्त वे भाषमाणस्य रुजतूङई खुरो भृशम्‌ । | 
खन्न वा च्यवतेटपक्व' स्थितं वापि न जोव्येति ॥ 
बलञ्च होयते शौघ्र' टष्णा चातिप्रवद्ंते । वह 
जायते इदि शलञ्च तं भिषक्‌ परिवञ्ञ येत ॥ ३ ॥ ' 
० हिक्का गन्भौरजा यख्य गोणितञ्चातिसाव्यैते । | 
न तस्मे भेषजं दद्यात स्मरन्नातेयगासनस्‌ ॥ 8 ॥ | 
आनाइञ्चातिसारञ्च यसेतौ टुब्बेल नरम्‌ । 
व्याधितं विशतो रोगो दुलभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 
अआनाइञ्चातिढष्णा च कर्षितं यसुभौ भ्रशम्‌ । 
विशतो विजहत्येन प्राणा नातिचिराज्नरम्‌ ॥ ६ ॥ 
ज्वरः पोव्वास्षिणको यस्य शुष्ककासञ्च दारुण! । 
बलमांसविहौनख यथा प्रेतस्तथेव स: ॥ ७ ॥ | ct 
ज्चरो यस्याप्राह णतु स कासश्च दारुण eS 
बलमांसविहोनस्य यथा प्रेतस्तथेव स: ॥ ८ ॥ | 
यख मूं पुरोषञ्च ग्रथित सम्यवत्तते । 


 इृष्च: | इन्द्रियस्थानम्‌ । 8५८ 


की निरुक्मणो जठरिण; उवसतो न स जोवति॥ £॥ 

| पवयथुयंस्य कुक्षिस्यो हस्तपादं विसर्पति । 
ज्ञातिसंघं स संक्क शा तेन रोगेण इत्यते ॥ १०॥ 

टि पृत्रवधु यस्य पाद्स्थस्तथा स्रस्ते च पिण्डिके । 
सौट्तथापुप्रभे जंघे तं भिषक. परिवज्ञ येत्‌ ॥ ११ ॥ 
शूनहस्त शूनपादं शूनगुझोदर नरस्‌ । 
होनवणंबलाहारमोषधरनोषपादयेतृ ॥ १२॥ 

| उरोयुक्तो बह क्या नोल: पोतः लोहितः । 

| सततं च्यवते यस्थ दूरातू तं परिवञ्ञ येत्‌ ॥ १३॥ 

| हृष्टरोमा सान्ट्रमूतः शुष्ककासच्वराद्दित; । 

> चौणमांसो नरो दराद वक्रो वेदेन जानता ॥ १४ ॥ 

बय; प्रकुपिता यख दोषा; कोष्ठेठभिलक्षिता: । 

| क्स्य बलहौनख नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ ॥ १५4 

| व्वरातिसारो शोफान्ते ऽञ्जयथुर्वा तयोः क्षये । 

| दुब्बलख विशेषेण नरस्यान्ताय जायते ॥ १६ ॥ 

| पाणइरश्च कशोट्त्यथ ढष्णया तिपरिज्न त: । 

| डम्बरौ कुपितोच्छासः प्रत्यास्य यो विजानता ॥ १६॥ 

) हनुसन्याय्रहस्तुप्णा बलह्रासोटतिमाबया । 

॥ प्राणाश्चोरसि वत्तन्त यस्य तं परिवज्ज येत्‌ ॥ १७ ॥ 

cl व्यायच्छते ताम्यति च श किज्चिन्न विन्दति । 

बी श्ञौणमांसबलाहारो छुसूषुरचिराङ्गरः ॥ १८ ॥ 

विरुद्योनयो यद्य विसड्ोपक्रसा भृशम्‌ । 

जायन्ते दासणा रोगा; शोघ्र शोध स इन्यते ॥ १६ ॥ 


४६० 


वरंक-संव्हिता । [७मे न न 
बले विज्ञानमारोग्य ग्रहणी मांसशोणितम्‌ । 0 
एतानि यख हौयन्त क्षिप्र ज्षिप्रं स होयते ॥ २०॥ 
विकारा यख्य वडन्ते प्रकृति: परिहोयते । | 
सहसा सहसा तख झत्यू हरत जीवितम्‌ ॥ २१ ॥ 5 
तत्र ज्ञोकः । 
इत्येतानि शरोराणि व्याधिसन्ति विवच्ज यैत्‌ । 
न हँ षु धौराः पशप्रन्ति सिद्धि काञ्चिडुपक्रमात्‌ ॥ २२ ॥ 


घृत्यग्निवेशक्वते तन्त्रे चरकप्रतिस॑स्कत इन्ट्रियस्थाने | 
कतमानिशरीरीयमिन्द्रियं नाम षष्ठोष्ष्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्त मोऽध्यायः । 
अथातः पन्नरुपौयसिन्द्रियं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानात्ेयः ॥ १ ॥ ति 

दद्यां यस्य विजानोयातू पन्नरूपां कुसारिकाम्‌ । 
प्रतिच्कायामयोमचणोननसिच्छेच्िकिल्षितुम्‌ ॥ २ ॥ | 
ज्योतू्ायामातपे दोपे सलिला द्शयोरपि । : 
अङ्गेषु विकता यस्य च्छाया प्रेतस्तथाविधः ॥ ३ ॥ 
छिन्ना च्छिद्राकुला काया होना वाप्यधिकापि वा । द | 
ष्टा तन्तौ डिधा छिन्ना विशिरा विकता च या ॥ 
एताधान्याच या; काश्चित्‌ प्रतिच्काया विगहिताः 


er 


सुन्वा सुसूषंतां ज्यान चेन्न च्यर्निमत्तजा; ॥ 8 ॥ 


य ~ छमश्ेः) इन्द्रियस्थानम्‌ । ४११ 
¢ संस्थानेन प्रमाणेन वणन प्रभया तथा । 
| छाया विवत्तते यस्य स्वस्थोटपि प्रेत एव सः ॥ ५ ॥ 
संस्थानमाक्टतिज्ञे या सुषमा विषमा च या | 
मध्यमल्य मइच्चोत्तं प्रमाणं विविध नृणाम्‌ ॥ 
प्रतिप्रमाण संस्था ना जलादर्शातपादिष । 
छाया या सा प्रतिच्छाया या च वणेप्रभाग्रया ॥ ६॥ 
खादोनां पञ्च पच्चानां छाया विविधलक्षणा; । 
नाभसी निन्मला नोला स्नेहा सप्रमेव च ॥ 
रुक्षा शप्रावारुणा या तु वायबो सा इतप्रभा । 
विशुषरक्ता त्वाग्ने यो दौप्ताभा दशनप्रिया ॥ 
शुदवेद्रय्येविमला सुखिग्धा चान्मसी शुभा । 
स्थिरा सिग्धायता ञ्च्चणा शयामा श्वेता च पाथिबो ॥०॥ 
वायवो गहिता त्वासां चतस्रः सा; शुभोद्याः। * 
वायवो तु विनाशाय क्लेशाय महतेठपि वा ॥ ८ ॥ 
|` स्यात्‌ तेजसो प्रभा सर्व्या सा तु सप्तविधा खता । 
। रक्ता पोता सिता श्यावा हरिता पाण्डरासिता ॥ 
तासां याः सुप्रविकासित्यः खिग्धाञ्च विपुलाश्च याः । 
1 ताः शुभा रुचसलिना; संक्रिष्टायाशुभोद्या;, ॥ ६ ॥ 
| वणेमाक्रामति च्छाया प्रभा वणप्रकाशिनो । 
८४ { आसन्ना लच्यते च्छाया विक्कष्टा भाः प्रकाशते ॥ १० ॥ 
बु _ ` नाच्छायो नाप्रभः कश्चिडिशेषाश्चिह्कयन्ति तु । 
१ नृणां शुभाशुभोतूपत्तिं काले च्छायाः प्रभाश्रथाः ॥ ११ ॥ 
कामलाक्षणीमखं पूण शङ्कयोम क्तमांसता । 
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8६ चरक-संव्हिता | [ऽमा । 
सन्त्रासञ्चोप्णता चाङ यख तं परिवज्ज येत्‌ ॥ १२ ॥ 
उद्याप्यमानः शयनात्‌ प्रमोहं याति यो नरः । है 
सुहस्महने सप्ताहं स जौवति विकत्यन; ॥ १३॥ | 
संसृष्टा व्याधयो यस्य प्रतिलोमानुलोमगाः । | 
ययापज्ञा ग्रहणौप्राया, सो०इमास न जोवति ॥ १४ ॥ 
उपरुदस्थ योगेन कषितखाल्पसम्जत; । 
बहुसूवपुरीषं स्थाद्‌ यस्य तं परिवञ्ञ येत्‌ ॥ १५॥ | 
दुब्बेलो बह भुङ्के यः प्रागभुक्तादन्नमातुरः । 
अल्पसूवपुरीषश्च यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ १६ ॥ | 

विष्ण गुणसम्पन्नमन्नसस्नाति यो नरः । | 
शपूत्नच बलवर्णाच्यां हौयते न स जौवति ॥ १७ ॥ 
प्रकूजति प्रश्वसिति शिथिलच्चातिसाव्यते । | 
बल'हीन; पिपासात्त; शुम्काखो न स जौवति ॥ १८॥ | 
डस्वञ्च यः प्ररवसिति व्याबिडं स्पन्दते च यः । । 
मृतमेव तमावेयो व्याचचक्षे पुनव्वेस: ॥ १६ ॥ | 

, उड्डेञ्च यः प्ररवसिति स्र शणा चाभिभूयते । 
हौनवणबलाहारो नरो वा न स जोवति ॥ २० ॥ | 
ऊद्डाग्रे नयने यख यस्यानारतकम्यने । K 
बलहौन: पिपासात्ते: शुष्कास्मो नस जौवति ॥ २२॥ । 

' यस्य॒ गण्डाबुपचितो च्वरकासौ च दारुणे । ह | 
म | प्रदेष्टि चाप्यन्न' तस्मिन्‌ कन्मे न सिध्यति॥ २२॥ । 

' “व्याहत्तमुखजिहस्थ भू वो यख्य च विचुप्रते । 
कण्टकेश्चाचिता जिठ्ठा यथा प्रेतस्तथेव स; ॥ २३॥. 
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च्मझः | इन्द्रियस्थानम्‌ । 


शेफथात्यधेसुत्सिक्तं निःखती हषणों भृशम । 
अतश्वेव विपर्व्यांसो विक्वत्या प्रेतलक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 
निचितं यस्य मांसन्तु त्वगस्थिचेव दृश्यते । 
चौणखानूपनतस्तख मासमायुः परं भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तत्र झोकः । 
इदं लिड्रमरिट्टास्थयमनेकमभिजज्ञिवान्‌ । 
आयुव्ट द्विदित्याख्यां लभते कुशलो नर; ॥ २६ ॥ 
इत्यग्निवेशक्कत तन्त्ने चरकप्रतिसंसक्तत इन्द्रियस्थाने 
पन्नरूपौयमिन्ट्रिय नाम सप्तमोध्ध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्ट मोऽध्यायः । 


ess 
® 


अथातोट्वाकशिरसोयसिन्द्रियं व्यास्यास्थाम- 
इति इ स्साह भगवानावरेयः ॥ १ ॥ 

अवाक्शिरा वा जिल्ला वा यख वा विशिरा भवेत। 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नेनमिच्छेञ्चिकित्सितुम्‌ ॥ २॥ 
जटौभूतानि पच्झाणि टट्टिश्वापि न ग्ञाते । 
यसा जन्तोने त॑ धौरो भषञ्ञेनोपपाद्येत्‌ ॥ ३॥ 
यसा शूनानि वर्त्मानि न समायान्ति शुष्यतः। 
चक्षुषो चोपद्य ते यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ४ ॥ 
भ वोर्वा यदि वा मूषि सोमन्तावत्तेकान्‌ बहून्‌ । 


_अपुर्वानक्कतान्‌ व्यक्तान्‌ दृष्टा मरणमादिशेतू ॥ ५ ॥ 
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४६३ 


उपरुद्ायुष॑ ज्ञात्वा त॑ धीरः परिवच्ज येत्‌ ॥ ८॥ 


सरक-संछ्िता । 


बाहसेतेन जोवन्ति लक्षणेनातुरा नरा; । 
अरोगाणां पुनस्त्वेतत षडातं परसुच्यते ॥ ६ ॥ | 
आयन्योत्‌पाटितान्‌ केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते । । 
अनातुरो वा रोगो वा षड्रात्रं नातिवत्तते ॥ ७॥ 
यसत्र केशा निरभ्यङ्गा टश्यन्तेठ्य्यक्तसन्निभा! । 


ग्लायतो नासिकावंशः पृथुत्व यसा गच्छति। 
.अशूनः शूनसङ्काशः प्रयाखाय; स जानता ॥ 2 ॥ | 
अत्यथ बिता यस्य यसा चात्यर्धसंद्वता । | 
जिह्या वा परिशुब्का वा नासिका न स जीवति ॥ १०॥ | 
सुखं शब्दश्रवातोष्ठो शुक्रश्यावातिलोहितौ । ` ` 
विक्कतों यसप्र वा नीलौ न स रोगाडिमुच्यते ॥ ११ ॥ 
अ्स्थिएवेता डिजा यसा पुष्पिताः पङ्गसंव्वता! । | 
विक्टत्या न स रोगांखु विहायारोग्यमश्न ते ॥ १२ | 
स्तम्धा निश्च तना गुव्वो कण्टकोपचिता भृशम्‌ । 
श्यावा शुम्काथवा शूना प्रेतजिह्वा विसपिणो॥ १३ ॥ 
दोघेसुच्छस्थ यो हस्वं नरो नि!एवस्थ ताम्यति । 
उपसरुद्यायुष॑ ज्ञात्वा त॑ धीरः परिवज्ज येत ॥ १४ ॥ 
इस्तो पादी च मन्ये च तालु चेवातिशोतलम्‌ । 
ऽ । क्ररमयवाप भवेन्‌ मृड ॥ १५ ॥ 3 
थट्यन्‌ जानुना जानु पादावुद्याम्य पातयन्‌ । 
यो८पाखति मुहुवंक्रमातुरो न स जीवति ॥ १६ ॥ 
टन्तस्किन्दन्‌ नखायाणि नखेज्किन्दन शिरोसहान । 
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| दम यः:] इन्द्रियस्थानम्‌ श्र 


`. काष्ठन भूमिं विलिखन्‌ न रोगात परिसुच्चते ॥ १७॥ 
दन्तान्‌ खादति यो जाय्रदसाम्ना विरुन हसन । 
विजानांति न चेद्‌ दुखं न स रोगाद विसुच्यते ॥ १८॥ 
छह्ह्सन्‌ सह: च्ञड़न्‌ शव्यां पादेन इन्ति यः | 
उच्च रिछिद्राणि विस्शन्नातुरो न जोवति ॥ १६ ॥ 
येविन्दति पुरा भावे: समते परमां रतिम्‌ । 

| तरव रममाणसग स्लाख्नोमरणमाद्शित्‌ ॥ २० ॥ हि 

| न बिभत्ति शिरोग्रौव पृष्ठ वा भारमात्मन: 

| -न हनू पिणडमाखस्यसातुरसा जुसूघत; ॥ २१ ॥. 

सहसा ज्चरसन्तापस्तुष्णा मूर्च्छा बलक्षयः 

विस षणञ्च सन्धीनां सुसूर्षोसपजायते ॥ २२ ॥ 

गोसग वढनाद यसा स्वेद; प्रच्यवते भगम्‌। , 

लेपञ्चरोपतप्षसत्र डुलेभ तस्र जोवितम्‌ ॥ २३ ॥ 

नोपेति कण्ठमाहारो जिल्ला कण्ठसुपेति च । 
आयुष्यन्त गते जन्तोबलज्च परिहोयते ॥ २४ ॥ 
शिरो विक्षिपते कृच्छान्‌ सुज्चयित्वा प्रपाणिकी । 
ललाटप्रसु तस्वेटो सुमू पुः स़थबन्धनः ॥ २५ ॥ 

तत्र झोकः । 

| इमानि लिङ्गानि नरेष बिमान 

र . विभावयेतावहितो सुइ म्हः । 

। क्षणन भूत्वा हापयान्ति कानिचिन्‌ 

न चाफल लिङ्गमिहास्ति किञ्चन ॥ २६ ॥ 
हे इत्यग्निवेशक्षत तन्त्ते चरकप्रतिरुस्क्तत इन्द्रियस्थाने 
| अवाकशिरिसीयमिन्ट्रिय नामाष्टमोऽस्या यः ॥ ८॥ 


ति 


पूट 
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नवमोऽध्यायः । f 
अथातो यस्यशग्रावोयमिन्द्रियं व्याख्यासप्राम- 
इति ह साइ भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

यसा जागे परिध्वस्ते हरिते चापि दशेने । 
आपन्नो व्याधिरन्ताय ज्ञ यस्तस्य विजानता ॥ २ ॥ | 
निःसंज्ञः रिशुष्कास्यः संबिदी व्याधिभिश्च य, । | 
उपरुदायुष ज्ञात्वा तं धीरः परिवज्ज येतू ॥ ३ ॥ 
हरिताश्च शिरा यस्य लोमकूपाञ्च संहता; । 
सो7्ञाभिलापी पुरुषः पित्तान्मरणमम्रूते ॥ 8 ॥ 
शरीरान्ताश्च शोभन्ते शरोरज्चोपशुष्यति । ॒ 
बलञ्च हौयते यस्य राजयच्या शिनस्ति तम्‌॥ ५॥. | 
'झ'साभितापी हिक्का च दशनं शोणितख् च । 

ग्रानाहः पाण्वेशूलच्च भवत्यन्ताय शोषिणः ॥ ६ ॥ | 
' वातब्याधिरपस्म्तारी कुष्टो रक्ती तथोदरो । | 
गुल्मी च मधुमेही च राजयच्सौ च यो नर: ॥ | 
अचिकितसत्रा भवन्ताते बलमांसक्षये सति । | 
मन्देष्वाप विकारेष तान्‌ भिषक्‌ परिवच्जयेतू ॥ ७॥ ¦ 
विरेचनहतानाहो यस्तृष्णानुगतो नर! । | 
विरिक्तः पुनराध्याति यथा प्रेतस्तथेव स:॥ ८॥ 70 | 
| पातु न शक्रोति शुब्कत्वादास्यकण्ठयोः | 
उरसश्च बिबन्धत्वादू या नरो न स जोवति ॥ ८ ॥ 
खरस्य दुव्वलौभाव' हानिञ्च बलवणंयोः । 
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म f 


£ रोगद्रषिसयुक्गप्रा च दृष्टा मरणमादिश्रेत ॥ १० ॥ 
ऊद स्वास गताक्षाण शूलोपहतवक्षणम्‌ । 
शन्म चानधिगच्छन्त' वद्दिमान परिवच्ज येत्‌ ॥ ११॥ 
अपस्वर भाषमाणं प्राप्न मरणसात्मनः । 
श्रोतारञ्त्चाप्यशब्दस्य द्वरतः परिवच्ज येत्‌ ॥ १२॥ 
य नर सहसा रोगो ढुव्बल परिमुञ्चति । 
सशयप्राप्तमाबेयो जौवित तख मन्यते ॥ 
अथ चेज्ज्ञातयस्तख याचेरन्‌ प्रणिपातः । 
रसेनाद्यादिति ब्रृयान्नासे दद्यादिशोधनम्‌ ॥ 
| मासेन चेन्न श्रत विशेषस्तस्य शोभनः। | 
ह रसैयान्यबैहुविधेटुलैभ तख जीवितम्‌ ॥ १३॥ 
निष्तञ्च पुरोषज्च रेतञ्चान्भसि मज्जति । 
यसप्र तख्यायुषः प्राष्मन्तमाहमैनीषिणः ॥ १४॥ > 
निष्ठूय़ते यसय हशप्रन्ते वर्णा बहुविधा: पृथक्‌ । 
| तच्च सौटेत्‌ पयः प्राप्य न स जोवितुमष्ंति ॥ १५॥ 
| पित्तसुझालुग' यसत्र शङ्को प्राप्य विशुष्यति । 
| स रोगः शङ्कको नाम बिराचाइन्ति मानवम्‌ ॥ १६॥ 
सफेन' सधिरं यसप्र सुहराखात्‌ प्रसिच्यते । 


। शूलैच तुद्यते कुक्षिः प्रत्यास्येथः स तादृशः ॥ १७ ॥ 

| ।  बलमांसक्षयस्तोव्रो रोगव्रदिररोचकः । 
' -- ~ यखातुरसप्र नच्यन्त वीन्‌ पत्तान न स जौवति ॥ १८॥ 
॥ तच झोको । 


 विज्ञानानि मतुष्याणां मरणे प्रतुत्रपस्थिते । 
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४१८ चरुक-स सहिता । [१० मे भ। | 


भवन्तातानि सम्पशाट्त्यानावविधानि च ॥ 
तानि सर्व्वाणि लच्यन्त न तु सर्व्वाणि मानवम्‌ । 
विशन्ति विनशिष्यन्त तस्माद्वीध्यानि सब्बेशः ॥ १६ ॥ | 


इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कू त इ न्द्रियस्थाने 
यस्यश्ाशीयभिन्द्रिय नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ | 


हँ 
। 
| 


दशमो$ध्याय! । 
अथातः सद्योमरणोयसिन्द्रियं ब्याख्यास्यास- 
_ इति इ खाइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ | 
सद्यस्तितिक्षत; प्राणान्‌ लक्षणानि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
अग्निवेश प्रवच्यामि संस्पृष्टो येने जोवति ॥ २॥ 
वाताष्ठोला सुसंद्ृत्ता तिष्ठन्ती दासणा इटि । | 
ढव्णयाभिपरोतसत्र सद्यो सुव्णाति जोवितम्‌ ॥ ३ ॥. | 
पिणिडिके थिथिलोक्कत्य जिक्षीक़ृत्य च नासिकाम्‌ । 
वायुः शरौरे विचरनू सव्यो सुप्णाति जौवितम्‌ ॥ 8 ॥ | 
भ्र्‌ वो यसप्र चुते स्थानादन्तर्हाहस दारुणः । । 
तसप्र हिक्काकरो रोग; सद्यो सुषणाति जौवितम्‌ ॥ ५॥ ॥ | 
De 


च्ञोणशोणितमांसख वाुरूष्ट गतिस्चरन्‌ । 
उभ मन्ये समे यस्य सद्ग्रो झुप्शाति जौबितम्‌ ॥ ६ ॥ | ८. 
अन्तरेण. रुदं गच्छन्‌ नाभिञ्च सहसानिलः । | 
. कशसा वक्षणो रक्णन्‌ सद्ग्रो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥७॥ 
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। 
| 
|) ९० सभभ! ] इन्द्रियस्थानम्‌ । छळ 
छ वितत्य पशुकाग्राणि णहील्वोरञ्च मारत; । 
| स्तिसितसप्रायताक्षस्र सदयो सुष्णाति जौवितम्‌ ॥ ८॥ 
इट्यच्च गुटे चोभे गहोत्वा मारुतो बली । 
| दन्बलस्य विशेषण सत्यो सुष्णाति जौवितम्‌ ॥ ६ ॥ 
| वंक्षणौ च रुहे चोसे रुलेत्वा मारतो बली । 
| ` श्वास सञ्जनयन्‌ जन्तोः सद्यो सुव्णाति जौवितम्‌ ॥१०॥ 
नाभिं वस्तिशिरो भूवं पुरौषञ्चापि मारतः 
विबध्य जनयन शूल सत्यों सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ११ ॥ 
भिदेत्रते वंक्षणो यख वातशूलेः समन्ततः । 
सिन्न पुरोषं ढष्शा च सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः॥१२॥ 
~ आाग्नुत॑ मारुतेनेह शरोरं यस्य केवलम्‌ । 
भिन्न पुरौषं ढष्णा च सद्यः प्राणान्‌ नहाति सः | १३॥ 
शरोर शोफितं यख्य वातशोफेन देहिनः। | 
| भिन्न पुरोषं ढप्णा च सद्यो जह्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥१४॥ 
। पक्काशयससुत्याना यस्य खात्‌ परिकत्तिका । 
| ढष्णा गुट्यइञ्चोयः सत्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १५॥ 
| पक्काशयसधिष्ठाय इत्वा सञ्जाञ्च मारुत: । 
| कण्ठे घुघरक क्रत्वा सव्यो हरति जोवितम्‌ ॥ १६॥ 
दन्ताः कहंमदिग्धाभा सुखं चूणकसंयुतम्‌ । 
-- ~ शिप्रायन्ते च गावाणि लिङ्गं सद्यो मरिष्यतः ॥ १७ ॥ 
पल ढष्णा ग्वास शिरोरोगमो इ टौब्बे ब्यकूनने: । 
स्पष्टः प्राणान्‌ नहात्याश शक्तब्रेटेन चातुरः ॥ १८॥ 3 थु 
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४७० 


चरंक-सं हिता । [११ चर; हु | 


तत्र भोक! । 
एतानि खलु लिङ्गानि यः सम्यगवबुध्यते । 
स जौवितञ्च मत्तानां मरणज्चापि वृध्यते ॥ १८ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्क्तत इन्द्रियस्थाने 
सद्योमरणोयमिन्ट्रिय नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 


अधातो7नुञ्योतीयमिन्द्रियं व्याख्यास्थाम इति 'ह 

| साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अनुज्योतिरनेकाग्रो टुस्ळायो दुन्मेनाः सदा । 
रतिं न लभते गन्ता परलोकं समान्तरे॥ २॥ 
बलिं बालभुजो यस्य प्रणौत नोपझुञ्जते । 
लोकान्तरगतः पिण्ड मुङ्ग संवत्सरेण सः ॥ ३॥ 
सप्तपोणां समोपस्थां यो न पश्यत्यरुन्धतोम्‌ । 
संवक्षरान्ते जन्तुः स सम्पश्यति महत्‌ तमः ॥ ४ ॥ 
विक्हृत्या विनि्मित्तं यः शोभासुपचय धनस्‌ । 
प्रापोत्यतो वा विभ शं समान्तं तस्य जौवितम्‌ ॥ ५॥ 
भक्तिः शोलं स्तिस्तयागो वृद्दि्वेलमहेतुकस्‌ । 
बड़ेतानि निवत्तन्ते षड़मिर्मासेमं रिष्यतः ॥ ६ ॥ 
धमनौनामपूर्व्वाणां जालमत्यर्थशोभनम्‌ । 
ललाटे दृश्यते यस्य षरसासानू न स जौवति ॥ ७॥ 


। श्शञ्मः ] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४७१ 


लेखाभिश्चन्द्रवक्राभिलं लाटसुप्रचौयते । 

यस्य तखायुषः पड़भि्मासरब्तं समादिशत्‌ | ८॥ 
शरोरकम्पः संमोह्तो गतिवेचनसेव च। 
मत्तसेग्रवोपलच्यन्ते यस्य॒ मास न जोवति ॥ ६ ॥ 
शेतोसूवपुरोषाणि यश्य मञ्जन्ति चाम्भसि । 

स मासातृ स्वजनदेष्टा म्ृतावारिणि मञ्ञति ॥ १०॥ 
हस्तपादं सुखच्चोभ विशेषाद्‌ यस्य शुष्यतः । 

शूयेते वा विना देहात्‌ स च मासादिनश्यति ॥ ११ ॥ 
ललाटे वस्तिशीषे वा नौला यस्य प्रकाशते । 

राजो बालेन्दकुटिला न स जौवितुमहति ॥ १२॥ 
प्रवालगुटिकाभासा यस्य गावे मसूरिका: । 
उतपद्याशु विलोयन्ते नचिरात्‌ स विनश्यति ॥ १३॥ 
गोवामहौ न बलवान जिह्वाण्वययुरेव च। ५ 
बरश्ना्यगलपाकश्च यस्य पक्क तमादिशेत्‌ ॥ १४ ॥ 

स ्मोटतिप्रलापोटतिपव्तरभे दश्च दारुणः । 
कालपाशपरोतसा बयसैतत्‌ प्रवत्तते ॥ १५॥ 

प्रसुह्या लज्चयेत्‌ केशान्‌ परान्‌ ग्ट्णात्यतौव च । 
नरः खस्थवदाहारवचनः कालचोदितः ॥ १६ ॥ 
समीपे चत्षुषोः हृत्वा मुगयेताङ्गलोकरम्‌ । 

सयतेटपिं च कालांश्च ऊर्ड्ठाक्तोऽनिमिषेक्षणः ॥ ` 
शयनादासनादङ्गातू काष्ठात्‌ कुड्याद्थापि च । 
असन्मगयत किञ्चित्‌ स सुझान कालचोद्तिः ॥१७॥ 
अहाख्यहासो संमुहान्‌ यो लेढ़ि दंशनच्छदो। डी 


| 


 क्रियापथमतिक्रान्ताः केवल देहमाम्न ता; । 


चरक-सं च्हिता । [९९श अः if 


जतपादकरोच्छासो यी नरो न ख जोवति॥ १7 ' श्र 
आइयंस्त' समोपस्य' स्वजनं जनसेब वा । 

महामोहाहतमनाः पश्यन्नपि न पशप्रति॥ १५६ ॥ 

अयोगमतियोगं वा शरौरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 

खादीनां युगपद्दृष्टा भेषजं नावचारयेतू ॥ २० ॥ 

अतिप्रहद्धा दोषाणां मनसश्च बलच्षयातू । 

वासमुतूछनति चिप्रं शरोरी टेहसंज्ञकम्‌ ॥ २१॥ 
वर्ण॑खरावग्निबलं वागिन्द्रियमनोबलम्‌ । 

कयतेठ्सुक्षये निद्रा नित्या भवति वा नवा ॥ २२ ॥ 
भिषगर्सषजपानान्नगुरमिवदिषय ये । - कजा 
वशगा; सर्व्वं एवेते बोदव्या; समवत्तिनः ॥ 

एतेष. रोगः क्रमते भेषजं प्रतिहन्यत । 

नेघ्रामन्वानि मुञ्चोत न चोदकर्माण स्पुशत्‌ ॥ २३॥ 
पादाः समेताश्चत्वारः सम्पन्ताः साधकेगयोः 

यर्थ गतायुषो द्रव्याद्‌ विना नास्ति गुणोदयः ॥ २४ ॥ 
परोच्यमायुभिंषजा नोसजस्यातुरश्य च। 
आयुव्वदफल' क़त्र्नमायुद्द ह्यतवत्तत ॥ २५ ॥ 


तत्र झोकः । 


दोषा यत्‌ कुव्वेत चिह्क' तदरिष्टं निरूच्यते ॥ २६ ॥ क. 
दूत्यग्निवेशक्॒ते तन्ल 'चरकप्रतिसंस्छतत दन्द्रियस्थानै 
अनुज्योतौयमिन्द्रिय नाममैकाङ्शोषध्यायः ॥ १९॥ 


स 
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अधाती गोमयचूर्णीयसिन्ट्रिय व्याख्यास्थाम- 
= दूति इ स्माह भगवानातेयः ॥ १ ॥ 
~ यख्य गोमयचूर्णांभं चूण सूडैनि जायते | 
“ | . सन्ने भशग्रत चेव मासान्तं तसप्र जौवितम्‌ ॥ २॥ 
F निर्षष॑न्निव यः पादौ चुरतांसः परिधावति । 
विक्लत्या न स लोके०स्मिंशिरं वसति मानवः ॥ ३ ॥ 
यसप्र स्त्रातातुलिप्तसा पूव्व शुष्यतुप्ररो भृशस्‌ । 
आद्रेषु सव्यंगाबेष सोट्येसासं न जीवति ॥ 8 ॥ 
यसुहिशयातुरं वेदाः सम्पाद्यितुमोषधम्‌ । 
यतमानी न शक्रोति डुलेभं तसा जौबितम्‌ ॥ ५॥ 
विज्ञातं बहशः सि विधिवद्चावचारितम्‌ । ° 
न सिध्यत्योषध॑ यसा नास्ति तसा चिकिक्षितम ॥ ६ ॥ 
आहारमपि मुञ्चानी भिषजा सूपकल्पितम_। 
यः फलं तसा नापोति दुलेभ तस्त्र जौवितम_॥ ७.॥ 
दुताधिकारे वच्यन्ते लक्षणानि सझ्रुसूर्षंताम्‌। ` ` 
यानि दृष्टा भिषक्‌ प्राज्ञः प्रद्यास्यायादसंगयम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुक्तकेशेय्थवा नग्ने सद्त्यप्रयतेण्थवा । 
भिषगस्थागतं दृष्टा दूत मरणमादिश तू ॥ 
सुम्ने भिषनि ये ट्रतास्किन्द्यपि च भिन्दति। ` 
आगच्छन्ति भिषक्‌ तेषां न भर्त्तारसनुत्रजेतू ॥ = ॥ 
जुच्चत्यग्नि तथा पिण्डान्‌ पिढच्यो निव्वेपत्यमि । 
दु ० 


छ 


चर्‌क-संप्हिता । [ ९९७४ य! 


बेद टूता य आयान्ति ते घ्रन्ति प्रजिघाँसव; | १० ॥ 


कथयत्यप्रशस्तानि चिन्तवत्यधवा पुनः । 
वैदे द्वता मनुथाणामागच्छन्ति सुसूषताम्‌ ॥ ११ ॥ 
मुतदग्धविनष्टानि भजति व्याहरत्यपि । उ 


अप्रशस्तानि चान्यानि वेद्यं दता सुमूषेताम्‌ ॥ १२॥ 


विकारसामान्यणुण देशे कालेव्यवा भिषक । 
डूतमस्थागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेतू ॥ १३ ॥ 
दौनभौतदूतवस्तमलिनानसतीं खियम्‌ । 


तीन्‌ व्याकतींश पण्डांख दूतान्‌ विद्यान्‌ सुसूर्ष॑ताम्‌॥१४॥ 


यडृव्यसनिनं दूत लिङ्गिनं व्याधितं तथा । 
संप्रेच्य चोग्रकरम्माणं न वेद्यो गन्तुमहेति ॥ १५ ॥ 
आतुराथेमनुप्राप्तं खरोष्टरथवाहनम्‌ । 


. दतं दष्टा भिषखिद्यादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ १६॥ 


पलालवुषमांसास्थिकेशलोमनखहदिजान्‌ । 


` माञ्ञ नौसूपेसुषलानुप्रपानद्वग्रबिचुप्रते ॥ 


ढणकाष्ठतुषाङ्ारं स्पृशन्तो लोष्टमश्म च । 
ततूपृब्बैट्गेने द्वता व्याहरन्ति सुमूषेताम्‌ ॥ १७॥ 
यस्मिश्च द्वते ब्रुवति वाक्यमातुरसंश्रयस्‌। | 
प्रश्यन्त्रिमित्तमशुभं तञ्च नातुव्रजेद्रिणक्‌ ॥ १८ ॥ 
तथा व्यसनिनं प्रेतं प्रेतालङ्गारमेव वा। 

भिन्न दग्ध बिनष्टं वा तडादोनि वचांसि वा ॥ 
रसो वा कटुकस्तोत्रो गन्धो वा कौणपी महान्‌ । 
स्प वा विपुल; क्रूरी यदान्यट्णुभ भवेत्‌ ॥ 


F 


ह. । 
५ ति 


१३४ स! | 


धून्ट्रियस्थानम्‌ । 


ततूपूव्वेमभितो वाक्य' वाक्यकालेठ्यवा पुनः । 
द्रतानां व्याहतं श्रत्वा धीरो मरणमाढ्णित्‌ ॥ १० ॥ 
दूति ट्रताधिकारोव्यसुक्त; क्व्त्र्न्ो सुमूर्षेताम्‌ । 
पथ्यात रकुलानाञ्च वच्याग्यौतूपातिक पुनः ॥ २० ॥ 
अवच्चुतं तथोतूकरष्टं स्खलनं पतनं तथा । 

आक्रोशः संप्रहारो वा प्रतिषेधो विगहेणम्‌ | 
वस्रोष्णी ोत्तरासङ्गउ्ळ्चोपानद्युगाश्रयम्‌ । 

पतनं दशन वाणि शृतं व्यवसितं तथा ॥ 
चेत्यध्वजपताकानां पूर्णानां पतनानि च । 
व्हतानिष्टप्रवादाय दषणं भस्झपांशुभिः ॥ 
पथच्छेदो विड़ालेन शुना सपंण वा पुनः | 
सगडिजानाँ क्र्राणां गिरी दीप्तां दिश प्रति ॥ « 
ब्रजतां दर्शनञ्चैवसुत्तानानाच्त दश नस्‌ । 

दत्य तान्यप्रगस्तानि सर्व्वाणग्राहम नौषिणः ॥ 
एतानि पथि वेदेग्रन पश्यतातुरवव्मेनि । 
खृण्वतापि न गन्तब्य तदागारं विपश्चिता ॥ २१॥ 
इत्यौ तूपातिकमास्यातं पथि वैद्याविगहितम्‌ । 
दूसासपि च बुध्येत णहावब्यां सुमूषेताम्‌ ॥ २२॥ 
प्रवेश पुणेकुन्भाग्रिमृदौजफलसपिषाम्‌ । 
दृषन्राह्मणरक्नानां देवतानाञ्च निर्गेतिम ॥ 
अग्निपूर्णानि प्रात्राणि भिन्नानि विशिखानि च । 
भिषड्गुमू्षतां वेश्स प्रविशन्न व पश्यति ॥ २३ ॥ 
छिन्नभिन्‍नावभग्नानि दग्धानि मुदितानि च । 


४७५ 


४७६ चरवा-सङ्ता । [११ चायो 2 
> २ 

दुब्बलानि च सेवन्त सुसूर्षोबे श्सिका जनाः ॥ २४ ॥ च हे 
शयन वसनं यानं गमनं भोजन सतम्‌ । | 
श्रयतेटमङ्गलं यस्य नास्ति तख चिकित्सितम्‌ ॥ २५॥ | 
शयनं वसनं यानमन्यद्‌ वापि परिच्छढ्स्‌ । 
प्रेतवद्‌ यस्य कुव्वेन्ति सुद्चदः प्रेत एव सः ॥ २६॥ । 


अन्न व्यापद्धतेठत्यय ज्योतिश्च वोपणान्यति | जज 
निवाते सेन्धन यस्थ तख नास्ति चिकित्सितम ॥ २७ ॥ र 
आतुरसप्र गहे यसप्र भिद्यन्त वा पतन्ति वा । 
अतिमाबरममाल्लाणि डुलेभं तसत्र जोवितम ॥ २८॥ 

भवन्ति चाल । 
यद्दादशभिरध्यायव्यासतः परिकौत्तितम । 
सुभूष॑तां सतुष्याणां लक्षणं जौवितान्तक्कत्‌ ॥ 

- त्रत्समासेन वच्यामि पर्य्यायान्तरमाधितम । 
पर्व्यायवचन श्रुत्वा विज्ञानायोपकल्पते ॥ २६ ॥ 
अत्यथ पुनरेवेयं विवक्षा नोपपदप्रते । 
तस्मिन्न वाधिकरणे यत्‌ पुव्वेमभिट्गरितम्‌ ॥ २६ ॥ , 
वसतां चरसे काले शरीरेषु शरीरिणाम । है 
अभ्ययाणां विनाशाय टेरिन्य; प्रविवत्मताम्‌ ॥ 
इष्टांस्तितिक्ततां प्राणान्‌ कान्तं वासं जिहासताम ॥ | 
तन्त्रयन्त्र षु भिन्नेषु तमोढन्तं्र प्रविविक्षताम ॥ j 
विनाशायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च । > 
भवन्ति ज्ञानि वच्यामि यथोद्देशं यथागमम्‌ ॥ ३०॥ 

प्राणा: ससुपसध्यन्त विज्ञानसुपरुध्यते । 


ह ९२श अः) दून्द्रियस्था मम्‌ । 


वमन्ति बलमङ्गानि चेट्टा हापरमन्ति च ॥ 
इून्द्रियाणि विनशान्ति खिलोभवति वेदना । 
आऔतूसुक्य भजते सत्त्व चेतो भौराविशव्यपि ॥ 
स्मृतिस्ताजति सेधा च हृ्लौशियों चापसपेतः । 
उपञ्नवन्तं पापूानः क्रोधस्तं जश्च नशत्रति ॥ 

शीलं व्यावत्त तेट्ल्यथ भक्तिश्च परिवत्तेते । 
बिक्रियन्तं प्रतिच्कायाञ्छायाञ्च विक्षतिं गताः | 
क्रं प्रच्यवते स्थानाढुन्माग भजतेठनिल; । 

क्षयं मांसानि गच्छन्ति गच्छल्यस्रगणि क्षयम्‌ ॥ 
उप्माण, प्रलयं यान्ति विश्च ष' यान्ति सन्धयः । 
गन्धा विक्टतिमायान्ति भे द्‌' वणेस्वरी तथा॥ 
वेबणं भजते कायः कायच्छिद्रं विशुधति। = 
धूमः सञ्जायते सूद्रि दासणास्यश्च चूणेक: ॥ 
सततस्मन्दना देशाः शरीरे येव्भिलक्षिता, । 

ते स्तम्भानुगता: सव्बे न चलन्ति कथच्चन ॥ 
गुणा; शरोरटेशानां शोतोव्णमढ दारुणाः । 
विपर्व्यासेन वत्तन्ते स्यानेष्वन्य ष॒ तदिधा:॥ ` 
नखेषु जायते पुष्पं पङ्को दन्तं षु जायते । 

जटाः पच्झसु जायन्ते सौमन्ताश्चापि सूडनि ॥ 
भेषजानि न संतत्तिं प्राप्र वन्ति तथा रुचिम्‌ । 
यानि वाणुग्रपपद्यान्ते तेषां कम्मे न सिध्यति ॥ | 
नानाप्रक्षतय: क्रूरा विकारा विविधोषधाः | ३१ ॥ 
ज्षिप्रं समभिवत्तन्त प्रतिहृत्य बलोजसो । 

शब्दः स्पर्शो रसो रूप गखञ्च ट्टा विचेष्टितम्‌ ॥ | 


न 
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चरक-सं रहिता । [श्श्शचीः त्‌ F 


उतूपद्यन्त ०शुभान्य व प्रतिकन्मप्रतत्तिष । 
दृश्यन्ते दासणाः स्वप्ना दोरात्मग्रसुपजायते ॥ 
त्रेया; प्रतीतां यान्ति त्रेताक्टतिरूदी व्येते । 
प्रक्लतिहीयतिटत्यघ विकतिश्वाभिवर्चते ॥ 
क्वत्जमी त्‌पातिक घोरमनिष्टसुपलच्धते । 


दूत्यं तानि मठ॒ष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥ ३२ ॥ 


लक्षणानि यथो श॑ याउग्रक्तानि यथागमम्‌ ॥ 
मरणायेह रूपाणि पश्यतापि भिषखिदा । 
अपृष्टेन न वक्तव्य मरणं प्रतापस्थितम्‌ । 
पृष्टेनापि न वक्तव्य तच यञ्चोपचातुकम्‌ ॥ 
आतुरख भवेद्‌ ढुःखमघवान्वख कर्यचितू । 
स्रवः मरणं यस्य नेनमिच्छेच्चिकित्सितुम्‌ | ३३ ॥ 
लिङ्ेग्थो मरणाख्य ग्यो विपरोतानि पशप्रता । 
'लिङ्गान्यारोग्यमागन्तु घक्तव्य भिषजा ध्‌वस्‌ ॥ 
रते रौतूपातिकेभावेः पश्यातुरकुलाश्रयेः । 
आतुराचारशीलैस्तु द्रव्यसम्पत्तिलक्षणेः ॥ ३४ ॥ 
साचार ह्ृष्टमव्यङ्गं यशस्थ शुक्णवाससम्‌ । 
असुण्डजठिलं दूतं जातिवेशक्रियासमम्‌ ॥ 
अनुष्टखरयानस्थमसन्धग्राखयछु च । 
अदारुणेषु नक्षतेष्वनुग्रष्वप्त वेषु च ॥ 

विना चतुर्घी' नवमों विना रिक्तां चतुद शीम्‌ । 
मध्याह णमर्ड राचज्व भूकम्प राहदशनम्‌ ॥ 
बिना टेशमशस्तज्चाशस्तोतृपातिकलक्षणम्‌ । 
दत प्रशस्तसव्ययं निहि गेदागत' भिषक्‌ ॥ ३५ ॥ 
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द्यच्चतदिजातोनां व्षभाणां नृपस्य च । 

रत्नानां पूर्ण कुम्भानां सितस्य तुरगस्य च ॥ 

सुरध्वजपताकानां फलानां पावकस च । 

कन्याना वर््॑मानानां बस कपशोस्तथा ॥ 

=> पृथिव्या उडुतायाश्च वहण' प्रज्वलितसा च । 

ग मोट्कानां सुमनसां शुक्कानां चन्दनसा च ॥ 
मनोज्ञस्यान्वंपानस्य पूणेस्थ शकटस्य च । 
नभिधेन्वा: सवत्माया वड़बायाः खियास्तथा॥ 
जौवञ्जौवकसि डार्थेसारसप्रियवादिनाम्‌ । 
डंसानां शतपवाणां चाषाणां शिखिनां ता ॥ - 
मत्सत्राजडिजशङ्कानां मांसस्य च घतस्य च । 
रुचकाद शेसिडाथरोचनानाऽ्च दशनम्‌ ॥ 
| गन्धः सुगन्धोउणंश्च सुशुक्वो मधुरो रस: _ 

|: सगपच्चिमनुध्याणां प्रशस्तानां गिरः शुभा; ॥ 

4 र कृत्रध्वजपताकानासुतूच्षेणणमभिम्न,तिः । 
सेरोभटङ्ग शङ्खानां शब्दाः पुणााइनिस्वना; ॥ 
वेदाध्ययनशब्दाश्व सुखो वायुः प्रदक्षिणः 
पथि वेश्मप्रबेश च विद्यादारोग्यलचणम्‌ ॥ २६ ॥ 

ङलाचारसम्पङ्गः सातुरा वेश्रिको जन; । 
ग्रधानोT्तुकूलस प्रभूत द्रव्यस यः ॥ 
चनेऽव्य्यसुखावाप्षिरिष्टलाभ सुखेन च । 
द्रव्याणां तब योग्यानां योजना सिद्विरेव च ॥ २७ ॥ 
` रक्षप्रासादश लानां नागाना वृषभस्य च । 
हुयानां ुसषाणाञ्च्च स्वप्न समधिरोहणम्‌ ॥ 


५९ 


=. संहिता । 


गणवानां प्रतरणं हृषिः सस्बाधनिःखतिः ॥ 
सप्र देव; सपिहमिः प्रसन्न थाभिभाषणम्‌ । 
सोमार्काग्निडिजातौनां गवां न्णां यशस्विनाम्‌ । 
दर्शनं शुक्रवस्राणां हुट्श्य विमलस्य च ॥ 
मांसमतूस्यविषामेष्यचछता दशेप्ररियहः । 
स्वप्ने सुमनसाझेव शुक्रानां दशनं शुभम्‌ ॥ 
'अपतगोरथयानच्त यानं पूर्वोत्तरेण च । 
रोदनं पतितोत्यानं इिषताञ्ज्ावमहेनम्‌ ॥ ३८॥ 
सत्तलत्तणंसंयोगो भक्तिवेत्ये दिजातिष । 
साध्यत्वं न च निव्वदस्तदारोग्यस्थ लक्षणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
आरोग्याइलमायुश्व सुखज्च लभते महत्‌ । 
दृष्टांथाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरुष, शुभलक्षणः ॥ ४० ॥ 
a तत्र झ्ञोको । 
उक्तं गोमयचूणो ये मरणारोग्यज्षणम्‌ । 
ट्तस्वप्रातुरोतूपातथुक्तिसिडिव्यपाश्रयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
इतोदम्रुक्तं निखिल यथातथं । 
| सतत॑ भिषखिदा । 
तथा हि सिद्चिज्च यशश्च शाण्वतं 
स सिद्दकर्मा लभते धनानि च ॥ ४२॥ 


पत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्तत इन्द्रियस्थाने 
गोमयचर्णो यमिन्द्रियं नाम दाढशोष्ध्याय। ॥१२॥ 


'इतोन्ट्रियस्थान सम्पूर्णम । 
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चरक-संहिता। 


श्र SSDI Ge 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


~ 


Sy ८ 4 | 


प्रथमोत्ध्याय; | 


BDO 


| ॐ रसायनपाद्‌! । 
र अधातोटभवामलकोयं रसायनपादं व्यास्यास्यास- 
१ दूति ह स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ | 
चिकिद्मित॑ व्याधिहर पथ्य साधनमोष्रधम्‌। ` ` ` 
प्रायश्चित्तं प्रशमन प्रकृतिस्थापन हितम्‌ ॥ 
विद्याद्‌ भेषननामानि भेषजं द्विविघच्चच तत्‌ । 
` खस्थखी जस्रं किञ्दित्‌-किञ्चिदातत्तस्य-रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 
७... . असेषजज्च -दिविध बाधन-साजबाधनस | ३ ॥ 


खस्यस्थोजस्करं यतू तु तदृद्ृथ' तद्रसायनम्‌ ॥ 8॥ ._/ 
है? : 3 IF MIRE FT 
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बरक-संव्हिता । ‘Ee क. 
४८५१ १ क 
` प्राय; प्रायेण रोगाणां डितीयं प्रशमे मतम्‌ । ति 
प्रायःगब्दी विश्ेषार्थो हप्रभयं हाभयाधद्वातू ॥ ^ ॥ | 
दौघेमायु: सुति सेथासाराग्य तरुण वय; । वि 
4) | प्रभावणेस्वरी दाव्य देहेन्द्रियबल परम ॥ ही | = 
€ | वाकसिबि प्रणतं कान्ति लभते ना स्साय । 
ओम... लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ ~| 
गपत्यसन्तानकर यत्‌ सद्यः सम्प्ृहणणम्‌ । न 
वाजौबातिबलो येन यात्यप्रतिहतः खिय; ॥ 
भवद्यतिप्रियः सीणां येन येनोपचोयते। __ 
जठ नीव्येतो०प्यक्तयं शुक्र फलवद्‌ येन हश्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखोव येन चल्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यच्षग * बहुमत! प्रजानां सुबहुप्रजः ॥ 
ˆ सन्तानमूलं येने प्रे चानन्तासञ्ग्‌ ते । 
यश; श्रियं बलं पुष्टि वाजोकरणसेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
खस्यखी जस्करन्त्व तद्‌ बिविधं प्रोक्तमोषधम्‌। 
इ्राधिनिर्धातकर वच्यते तक्चिकित्सिते | 
चिकित्सिताधे एतावान्‌ विकाराणां यदौषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाग्रे वाजौकरणसेव च ॥ ८ ॥ | +4 
यभेषजमिति ज्ञेयं विपरीतं यढीषधात्‌ । | 
तद्सेव्य निषेयन्तु प्रवच्यासि यदौषधम्‌ ॥ = ॥ आ 
i इिविधं प्रयोगसषयी विदु; । | शत 
कुटौप्रावेथिकञ्चेब वातातपिकसेव च ॥ १०॥ टक 
र गाह ` भवत्यसौ उहा छ कि Ve 
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/ 
24 

लट 

| 


कुटोप्रावेशिकर्यादो विधि; समुपदेच्यते । 
न्रपवेद्यद्विजातीनां साधूनां पुणप्रकन्मेणाम ॥ 
निवासे निभेये शस्ते प्राप्योपकरण पुरे । र 
दिशि पूर्व्वोत्तरखाञ्च सुभूमी कारयेत्‌ कुटौम ॥ 
छ विस्तारोतूसेधसम्पन्नां त्रिगभा सूच्मलोचनाम । 
घनभित्तिमतुसुखां सुस्पष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दा दौनामशस्तानामगम्यां खौविवज्जि ताम । 
इृष्टोपकरणोपेतां सक्तवेत्योषधदिजाम ॥ ११ ॥ अळू 
अथधोदगयने शुक्को तिथिनक्षत्रपूजिते | 
मूहूत्तेकरणोपेते प्रशस्ते क्वतवापन; ॥ 
घ्रतिस्मुतिबल' क्वत्वा ग्रहान; समाहितः । 
विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ सेवौं भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ | 
देवता: पूजयित्वाग्रे बिजातौंश्व प्रदक्षिणम । 
दैवगोब्राह्मणान कत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटौम ॥ १२ ॥ 
तस्यां संशोधने; शुद्र: सुखी जातबलः पुन; । अचरेष्धता 
रसायन प्रथुज्ञौत तत्‌ प्रवच्यामि शोकनम्‌॥ १३ ॥ 
हरोतकोनां चूर्णानि सन्चवामलके गुडस्‌ । 
वचां विड़ङ्गं रजनों पिप्पलों विश्वभेषजम्‌ ॥ 
oe पिवैड्प्णाम्ब ना जन्तु; स्रं हखेटोपपाट्ति, ॥ १४ ॥ 

। ` त्तेन शुइशरीराय क्कतसंसञ्ञनाय च । 
राबं यावकं दद्यातू पञ्चाहं वापि सपिषा। 
< हि + सप्ताहं वा पुराणल यावच्छुडस्तु वचस, ॥ १4 ॥ 24 
| शुडकोष्ठन्तु त॑ ज्ञात्वा-स्सायनसुपाचरेतू । ) | 


गृ श्मनि “यती नने भे सान से पूरे शाएडिश ००९ शशेएाम त्र रि ये] | 
ऊ जपा वाक्ये) अल तर उरी (जानें \ ` ® 
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8८४ चरक-संह्हिता | [ (मः है 
बय/प्रकतिसात्माज्ञो यौगिक यस्य यञ्भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
(हरीतकीं पञ्वरसासुण्णासलवणां शिवाम्‌ । 
दोषानुलोमिनीं लीं विद्याहोपनपाचनीस्‌ ॥ 
आयुष्या पौष्टिकों धन्यां वयस; स्थापनों पराम । 
सव्वरोगप्रशमनों ब॒द्दोन्द्रियवलप्रदाम ॥ ~~ 
कुष्ठं गुल्मसुदावत्त शोषं पाण्डासयं मदम्‌ । 
अशाँसि ग्रहणोटोष' पुराणं विषसञ्चरम्‌ ॥ 
हृद्रोग सशिरोरोगसतौसारमरोचकभ । 
कासं प्रमेहमानाहं प्लीहानसुद्रं नवस्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वैस्वव्यं वेवं कामलां क्रिमीन्‌ । | ड 

*एवयथं, तमकं छदि क्र ब्यसङ्गावसाट्नस्‌ ॥ ®. 
स्रोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेमं ृट्योरसोः ।. 
सृतिबुदिप्रमोहञ्च जयेछौघ हरीतकी ॥ १७ ॥) 
अजीणिनो रुत्तसुज, सौमद्यविषकर्षिता, । ह| 
सेवेरन्नाभयासेते चुत्त॒ष्शोव्शादि ताश्च ये॥ १८॥ < 
तान्‌ गुणांस्तानि कर्म्माणि विद्यादामलकेष्वपि । ह | 
यानुप्रक्वानि हरोतक्या वोयेग्रस्थ तु विपयंत्रयः ॥ १६ ॥ 
५६ अतथार्तकल्पानि विद्यात्‌ कन्भेभिरीटशे: । Fs 
हरौतकीनां शस्यानि भिषगामलकस्य च | २० ॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शैलस त्तः । 
तस्मात्‌ फलानि तञ्ञानि याहयेत्‌ कालजानि च ॥ | 
आपूरणेरसवोरगाणि काले काले यथाविधि । 
आडदित्यसलिलच्छायाप्रवनप्रोणितानि च ॥ 


टु "eI | 
हिरा २२? नी त कह र >. 
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यान्यद्ग्धान्यपूतीनि नित्रणान्यगटानि च । 

तेषां प्रयोग वह्यामि फलानां कन्मे चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 

पज्चानां पञ्च्चमूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान । 
डी हर तकौसहसञ्च चिझुणामलकं नवस्‌ ॥ गज 

हक © ` विदारिगन्धा हहतौं पृख्रिपणी  निदिग्थिकाम । 
की. बिद्धाइिटारिगन्वाढा' एवदंष्टापज्वमं गरम्‌ ॥ 

। विल्वाग्रिमन्थश्योणाक काश्सयेत्रमथ पाटलम्‌ । 
पुननवां सूर्पपणौं बलासेरण्डसेव च ॥ 
जौवकषेभको सेदां जौवन्तो सशतावरौम्‌ । 
| शरेक्षदर्भकाशानां शालौनां सूलमेव च ॥ 
दूतेत्रषां पच्चसूलानां पज्चानासुपकल्ययेत्‌ । | 

भागगन्‌ यथोक्तांस्तत्‌ सव्व झ्षाध्य' दशगुण7न्भास | 
ट्शभागावशेषन्लु पूतं तद्‌ य्राहयेद्र् म्‌ । 
हरोतकीश्च ताः सव्ञांः सर्व्वाण्रामलकानि च | 
ग ही हे तानि सर्व्वाणानस्थोनि फलान्यापोथ्य कूचेनेः । 
| हि. विनौय तस्मिन्नु चूर्णानोमानि दापयेत्‌ ॥ 
मण्ड्कपणत्रांः पिप्मेल्हा: शङ्कुष्पयाः प्रव च । 
mE आ सुस्तानां सविङङ्गानाँ चन्दनासुसुणोस्तथा ॥ 
सधुकख हरिद्रावा वचायाः कनकसप्र च । “7९ 
भागांश्चतुष्पलान्‌ कत्वा सूच्म लायास्त्वचस्तथा ॥ 
~ सितोपलासहसञ्च चूणितं तुलयाधिकम्‌ । 
तैलस्य दप्राठकँ तब दद्यात्‌ बौणि च सपिषः॥ 
साध्यमोड़स्बरे पात्र तत्‌ सञ्च स्टटुनाग्रिना । 


पो 


बुरवा-संडिता । 


ज्ञात्वा लेहमदग्धञ्च गतः चीद्रेण सस्चजत्‌ ॥ 
चीद्रप्रमरणं ने हाड तत्‌ सव्वं घ्रतभाजने । 
तिष्ठेतृ संमूच्छितं तस्य मावा काल प्रयोजयेत्‌ ॥ 
या नोपरुखप्रादाहारसेव मात्रा जरां प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीण भोजनमिष्यते ॥ 
वैखानसा बालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिदं प्राप्य बभूवुरमितायुषः ॥ 
सुक्ता नीण वपुश्चाग्रप्रमवापुस्तसुणं वयः । 
वीततन्द्राक्रमश्वासा निरातङ्काः समाहिताः॥ 
सेधास्तिबलोपेताश्चिररात्रं तपीधना; । 
ब्राह्मण तपो ब्रह्मचव्य चेरुश्वात्यन्तानष्ठया ॥ 
रसायनमिटं ब्राह्मप्रमायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
ढौँषेमायुवयञ्चायंग्र कामांचे टान्‌ समग्र ते ॥ २२॥ 
| इति ब्राह्मारसायनस्‌ । 
यथोक्तगुणानामामलकानां सहस पिष्टा स्वेदनविधिना 
` पयस उक्षणा सुखिन्नमनातपशुष्कमनस्मि चूणंयेत्‌। तदा- 
मलकसहस्रं स्वरसपरिपोतं स्थिरा-पुनर्नवाजोवन्तो-नागबला- 
बह्मपुव चे लामण्ड्कपणी शतावरीभङ्खणुष्मीपिप्मलीवचाविङुङ्ग- 
खयंयुक्ञारृताचन्दनारुरू-मश्नुक-मधूकपुष्पो तूपल-पद्म-मालतो- 
युवतीयूथिकाचूर्णाष्टभागसंयुक्तम्‌, पुनर्नागबलासहस्त्रपलस्वरस- 


गुड़ाक्ततिं कृत्वा शुचो टु घतभाविते कुम्भे भस्सराशेरधः 
° 0 - ९ ८ 
स्यापयेदन्तभृसेः पत्तं कृतरक्षाविधानसथव्वेबेदविदा । प्रक्षात्यये 


परिपौतमनातपशुष्कं इिगुणितसपिषा चोद्रसपिषा वा क्षुद्ध- 


| 


F | 
h + 


TE 


श्म!) चिकित्सास्थानम्‌ | ४८७ 


चोडुव्य कनकरजततास्रप्रवालकालायसचूर्णाट्रभागसंयुक्तमई- 
कषेहद्ञा यथोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयुज्धानी०ग्निबल- 
मभिसमीच्ध जौण च षष्टिक॑ पयसा ससपि व्कसुपसेवमानी 
यथोक्तान्‌ गुणान्‌ सममन त इति ॥ २३ ॥ 
 `भवन्ति चाब | 

ददं रसायनं ब्राह्मा महर्षिगणसेवितम्‌ । 

भवत्यरोगो दोर्वायुः प्रयुञ्जानो महाबलः ॥ 

कान्तः प्रजानां सिद्दाधेश्वन्ट्रादित्यसमदुप्रतिः । 

श्रतं धारयते सत्त्मापँञ्चाख प्रवत्तते । 

धरणोधरसारश्च वायुना समविक्रमः । 

स भवत्यविषच्त्वास्य गावे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २४ ॥ 

इति ्राह्मा-रसायनहितीययोगः । 

बिल्वाग्निमन्धौ श्योणाकः काशस्य; पाठलिवला । 

पणग्रश्वतसरः पिप्पल्यः खढ्ष्ठा वहतीडयम्‌ ॥ 

सङ्गै तामलको द्राक्षा जोवन्तो पुम्करागुर । 

अभया चाम्धता फ़्टडिजोविकषेभको शटी ॥ 

सुस्त पुननवा मेदा सैला चन्दनसुतूपलम्‌ । 

विदारोहषसूलानि काकोलो काकनासिका ॥ 

एषाँ पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यासलकख च । 

पञ्च दव्यातू तदैकध्य नलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ | 

ज्ञात्वा गतरसान्यं तान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । | 

तच्चामलकसुदुत्य निष्कुलं तेलसपिषों: ॥ । ] 

पलडादशके ष्टा दत्त्वा चाईतुलां भिषक्‌। हल 

ह 
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मत्स्थण्डिकाया; पूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ = 
षट्पल' मधुनश्चान सिदशौते समावपैत्‌ । 
चतुष्पल' तुगाच्तीर्व्याः पिप्पलोदिपल' तथा ॥ 
पलसेक निद्ध्याच्च त्वगेलापबकेशरातू। | 5 
दूत्ययं च्यवनप्राशः परमुक्की रसायन; ॥ 
कासए्वासहरश्रोव विशेषेणोपदिश्यते।) | आ 
चौणक्षतानां ठडानां बालानाच्ञ्चाङ्गवषेनः | "र 
स्वरक्षयसुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ | 
पिपासां मूबशुक्रस्यान्‌ दोषांश्चाप्यमकर्षेति ॥ 
अस्थ सातां प्रयुञ्जौत योपसन्धगान्न भोजनम्‌ । 
अस्य प्रयोगाच्चावन; सुवदोट्सत पनयवा ॥ 
सेचां सति कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकष बल सिन्द्रियाणाम। 
खौष प्रभ परमय्ि्ठष्ठिं बशप्रसाद्‌ं पवनानलोब्यम्‌ ॥ 
रसायनस्याख नरः प्रयोगाज्ञमेत जौणोंटपि कुटौप्रवेशात्‌ । 
जराकृतं रूपमपास सव्य बिभत्ति रूपं नवयौवनस्य ॥ २५ ॥ हि... 
इति च्यवनप्राश; । 


अयामलकहरीतकीनामामलकविभीतकानामामलकहरी- 
. तकीविभौतकानां वा पलाशत्वगवनडानां खदावलिप्तानां 
कुकूलस्विन्नानामकुलकाना पलसहस्रमुद्दख ले संपोथ्य दधि- 
घ्वतमधु-पलल-तेलशकरा-संयुक्त॑ भक्षयेट्नन्न-ख्ुुग्‌ यथोक्तेन | 

बिधिना। तखान्ते यवाग्वादिभि: प्रह्मत्यवस्यापनमभ्यङ्गोत्सा- ~. / 

दनं सपिंषा यवचूगश्चायञ्च रसायनप्रयोगप्रकर्षों डिस्तावद ग्नि- यु > 
बलसभिसमोच्ध प्रतिभोजनं यूषेण पयसा बा षष्टिकः ससपि- | 


F वी i चिकि 
अ ७. तमचा ] त्‌सा छानम्‌ । 8८८ 


गेण ऋषयः पु तर्युवत्वमवापुर्वमुवुश्चानेकवर्षश्तञजीविनी निव्बि- 
कारा; पर शरोरवृडोन्द्रिय-वलसस्रुदिताञ्चं सथात्यन्तनिष्ठया 
तप; ॥ २६॥ इति चतुर्थामलकरसावनम्‌ । 

हरौतश्वामलकविभौतकपञ्चपञ्दमूलनिव्मूहेण , प्रिप्रलो- 
मसधु-मघक-काकोलो-क्षौ र काको ल्याल्ष गुप्चा-जीवकेभक-चोर- 
शुक्काकल्कसंप्रयुक्तेन विटारौखरसेन ज्ोराष्ट्रग॒शसंप्रयुत्ञीन च 
सपिषः कुम्भं साधयित्वा प्रयुञ्चानीटग्निबलसमां सावां । गौण 
च्‌ क्षोरसर्यिर्थ्या शालिषट्टिकसुष्णो द्कालुपानससन्‌ जर\व्याधि- 
पापाभिचारपगतभवःशरीरवृङौन्त्रियबलमतुलसुपलभ्या प्रति हत~ 
शर्व्वारब्भः परमायुरवाप्र यातू ॥ २७ ॥ 

इति पञ्चमी इरौतकीवोगः । | 

इरोतःच्चामलकविभोतकहरिट्रास्थिरावचाकिडङ्गामुतबैज्गी- 
| विज्वर्भ षजसघुकपिप्पलौसोसवखासिडेन चोरसंपिषा मधुशक- 
` राष्थामपि च सन्नीयासमजकखरप्षपरिषीतमामलकचूर्णमय- 
श्र णेचतुर्भागसम्पयुक्षत पाणितलमातं प्रातः प्रातः प्राश्य ययो- 
तीन विधिना सायं झुन्गयूषेश पयसा वा ससर्पिष्कं शालिषट्टि- 
- ` „~ कसम्रीयात्‌। बिवर्षप्रयोगाट्ख वषशतसजरं वयस्तिष्ठति ग्रत- 
| मवतिष्ठते खर्व्वासवा; प्रशाम्यन्ति विषसविषं भवति गावे गाव- 
| मश्सवतू श्थिरीभवत्यष्ठव्यो भूतानां भवतौति ॥ २८॥ 


ष्काटत;परं यथासखविहारः काममत्नाः स्यात्‌ । अनेन प्रयो- 


० 6 पक भवन्ति चात्र । 
बह" > यथामराणामम्ठतं यथा भोगवतां सुधा । 
[ तथाभवन्महर्षोणां रसायनविधिः पुरा ॥ . | 
ठ 
॥: हर जक 


८८७, Gurukul Kangri 


ही, चरक-संव्हिता । [१म शा 


“ न जरां च टौब्ल लय नातुय्य निधनं न च । ३ 
जगमुवेषसहसाणि रसायनपराः पुरा ॥ 
न केवल दोधमिहायुरम्र ते | 
रसायनं यो विधिवन्त्रिषेव ते । | | 
गति सटेवर्षिनिषेवितां शुभां 
प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्षरम्‌ ॥ २६ ॥ के 
तत्र झ्रोकः। - 
अभयासलकीयेटखिन्‌ पड़योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिडानामाययेरनुवत्तेते ॥ ३० ॥ 
दूति चिकित्सित$मयाममकोये रसायनपाद्‌! प्रथम। । 


न्य 


'अधातः प्राणकामीयं रसायनपाद्‌ं व्यास्यास्याम- 101 

८ इति ह स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ | 

प्राणकामाः शुधूषध्वसिदसुच्यमानमम्हतमिवापरमदिति- | 
सुतहितकरमचिन्तग्राङ्गतप्रभावमायु्यमारोग्यकर वयसःस्यापनं ˆ | 
. निद्रातन्द्रा्रमक्षमालस्घदो न्वेल्यापहरमनिलकफणित्त-सास्यक र॑ 
स्थ व्यकरमबडमास हरमन्तरभिसन्थक्षणं प्रभावणंखरोत्तमकर 
> रसायनविधानम्‌। अनेन च्यवनाट्यो महषेय पुनयवत्वमापुः, 
नारीणां चेष्टतमा बभूवु स्थिरसमसुविभक्तमांसाः सुस॑हत- 
स्यिरशरोराः सुप्रसन्नबलवण न्द्रियाः सव्वाप्रतिहतपराक्रमाः 
सव्वक्ल सहास ॥ २॥ 
सव्व शरोरदोषा भवन्ति यान्थाटाहाराद्स्ललवण-कटुक- ._* 


च्ञार-शुष्कशाकमाष-तिलपललपिष्टान्ब्रभोजिनां विरूठनवशूक- 
उडु 
जज 


| 


आह - धमः] चिकित्सास्थानम्‌ । ४6९ 


जा F : शमोधान्यविरुङ्गासाक्मासचतच्ाराभिषयन्दिभीजिनां क्विन्गुरु- 
पूतिप्युषिंतभोजिनां विषमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवास्वप्रखी- 
मद्यनित्यानां विषमातिमावग्यायामसंचोभितशरीराणां भयक्रोध- 

। ~ गशोकलोभसोहायासबहुलानाम्‌ । अतोनिमित्तादि शिथिलौ- 
| भवन्ति मांसानि विसुच्यन्ते स्यो विदह्यते रक्तं विद्यन्ते 
|”. चानल्य मैदो न सन्धीयतेटस्िषु सञ्जा शुक्र न प्रवत्तते चय- 
fF सुपेत्योजः, स॒ एब भूतो ग्लायति सीदति निद्रातन्द्रालल्सम- 
| न्वितो निसतूसाह: ग़सिति। अस मधेश ष्टानां शारौरमानसौनां 
नष्टस्मुतिबब्विक्कायो रोगाणामधिष्ठानमूती न सब्वेसायु- 


रवाप्रोति। तस्झादेतान्‌ दोषानवेक्षमाणः सर्व्वान्‌ ल. 


हितांनपास्थाहारविहारानू रसायनानि प्रयोक्तमहति ॥ ३॥ 
इतुयक्ता भगवान्‌ पुनव्वेसुराव्रेय उवाच। आमलकांनां सु- 

| भूमिजानां कालजानामनुपहतगन्धवर्णरसानामापूर्णरसप्रमाण- 
वोर्व्याणां स्वरसेन पुनरनवाकल्कपादसंप्रयुक्तन सर्पिषः साध- 
` ` येदाठढ़कम्‌। अतःपरं विटारीखरसेन नोवन्तोकत्कप्रयुक्तन । 
अतःपरं चतुगुणेन प्रयसा बलातिबलाकषायेण शतावरौकल्क- 
संप्रयुक्तन । अनेन क्रसेणक शतपाक सहस्रपाक वा 
कराच द्रचतुरभागसंप्रयुक्ता सौवण राजते मात्तिके वा शुचो 
हृढ़े घतभाविते कुन्मे स्थापयेत्‌। तदयथोक्तन विधिना यथाग्नि 
| प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । नौण च चौरसपिभप्रां शालिषष्टिक- 


|e मग्रीयात । अख प्रयोगाइषशर्त वयोय्जर तिष्ठति ग्रतमव- 
तिष्ठते सर्व्वामयाः प्रशाग्यन्ताप्रतिइतगति;ः खोष्वपत्यवानू 


+ भवति ॥ 8 ॥ 
बी 4 शि 


८७८७, Gurukul ९31५1] 


| 


४७९ Fr 5 | से! 


भवति चात्र । 
बह करोर गिरिसारपार स्यिरेन्ट्रियञ्चातिब लेन्तद्रियघ्ञ्च । 
अध्वव्यसनप्ररतिकान्तरूप' प्रशस्तपूजासुखचित्तभाक्‌ च ॥ 
बल॑ महइणविशुद्दिरग्रा स्वरो घनौषस्तनितानुकारो । 
भवत्यपत्य विपुल स्थिरज्च समगश्तो योगमिसं नरस्य ॥ ५ | 
इत्यामलकष्ठतम्‌ । 
- . आसलकसहस्र॑ प्रिप्पलोसहस्रस प्रयुक्तं पल्ाशतकुभख्चनः 
क्षारोदकोत्तरं तिष्ठेतू, तट्नुगतक्षारोद्कसनातपशुष्कमनस्थि- 
चूशी क्वतं चतुगणास्थां सधुसपिसगाँ संनीय शकैराच णेचतुर्भाग- 
सम्पृयुक्त घ्रतभाजनस्थ षरझासान्‌ स्यापयेदन्तभूसेस्तस्थो ततर- 


कालमग्निबलसमा सावा खादेत्‌ पौर्व्वाक्णिकः प्रयोगः, - 


सात्मत्रपश्यश्चाहारविधिर्नापरा्िणकः । अस्य प्रयोगादर्षशत- 
सजरं-वयस्तिष्ठतीति समं पूव्वेण ॥ ६॥ इत्यामलकावलेह; । 

, आमलकचूर्णाढकसेकविशतिराबमासलकसहसस्वरसपरि- 
पौत सधुध्रताठ्काथ्यां दान्यासेकोक्तसष्टरभागमिप्पलीक शनैरा-- 
चूणचतुर्भागसम्पयत्ता प्ठतभाजनस्य प्रा्वषि भख्चराशी निढ्ध्यातू 


तडप्रान्त सात्सप्रपथ्याशौ प्रयोजयेत्‌ । अज प्रयो गाइषेशत-- 


मजरमायुस्तिष्ठतीति समानः पूव्वेण ॥ ७ | 
[ इत्यामलकचूणम्‌ । 
विड़ङ्गतणडुलचुर्णानामाड़कं पिष्पलोतणडुलानामरध्यर््ाठक 
सितोपलासपिस्तैलसध्वाठ्के: पड़भिरेकौकत' घत-भाजनस्थ' 
प्राहषि भर्मराशाविति सव्य समान पूव्बेण यावदाशौः ॥ ८ ॥ 
इति विङङ्घावलेहः । 


क 


शभः] चिकित्सास्थानम्‌ । ४८३ 


ययोक्तगुणानासामलकानां सहस्माद्रैपलाणद्रोणां सपि- 
धानायां वाष्यसलइसन्तामारयप्रगीमयाय्निभिसपस्वे देत । 
तानि सुखन्गधोतालादुतकुलक एन्यापोश्याठ्केन पिप्पलीचूर्णाना- 
माठ्केन च बिड़ङ्गतण्डुलचूर्णानामध्यदेन चाठकेन शर्करा- - 
चूणांनां दाग्यां दाग्यामाठकान्धाँ तेलस्थ मधुन; सपिषञ्च संयोज्य | 
शुचौ ड़ घ्रतभाविते कुब्मे स्थापयेटेकविशतिरात्रमत ञ्च्व 
प्रयोगः। अस्य॒ प्रयोगाइषंशतमजरं वयस्तिष्ठतीति सम 
पृव्वेण | & ॥ इत्यांसलकावलेहोठपरः । 

धन्वनि कुशास्तीण स्म्िग्धकप्णामघुरम्तत्तिके सुवर्थवस- 
खत्तिके वा ग्पगतविषश्वापद्पवनसलिलाग्निटोषे कर्षण- 
बल्मोकश्सशानचेत्योषरावसथबज्ि ते देशे यथत्तेसुखप्रवनस लि- 
लादिव्यसेविते जातात्यरुपहतान्यनध्यारूटात्यबालान्यजोर्णा- 
न्यविगतवोर्व्याणरशी णे-पुराण-पर्णान्यसज्ञातफर्लाने जपसि छार 
तपस्यौ बा मासे शुचिः प्रयतः कतदेवाञ्चन; स्वस्ति वाचयित्वा 
बिजातौन्‌ सुखुदूत्ते नागबलामूलानुप्रहरत्‌ । तेषा सुप्रचालि-. 
ताना त्वकूपरिणडमाखमावमच्साबं वा झन्नणपरिष्टमालोडप्र 
पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेतू, चर्णोक्नतानि वा पिवेतू । 
पयश्षा मधुसपिर्मयां वा संयोज्य भक्षयेत्‌ । जोण च क्षौर- 
सपिर्भ्या' शालिषष्टिकमश्ीयात्‌ । संवत्सरप्रयोगादस्य वर्षशत- 
सजर वयस्तिष्ठतीति सव्वं समानं पव्वण ॥ १० ॥ 
| इति नागबलारसायनस्‌ । 

बलातिबलाचन्दनाशुरु्धवतिनिशखदिरभिंशपासनस्वरसाः 
पुननेवान्ताश्रीषधयो दश ये वयःस्थापना ग्यास्यातास्हेष स्वरसा 
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नागबलावत । खरसानामलाभे त्वयं खरसविधिश्व णांनामाठृ- 
कमाठकसुदकर्थाहोरावस्यित मट्तिपूते खरसवत्‌ प्रयो- 


ज्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
भज्ञातकान्यतुपहतान्यनामयान्यापूणरसप्रमाणवोर्य्याणि 


पक्वजाम्बवप्रकाशानि शुक्रे शुचौ वा मासे संग्टह्य यवपल्वे 


VY 000 ०००७ 
माषपल्व वा निधापयेत्‌ । तानि चतुर्म्मासस्थितानि सहसि _ 


सह्य वा मासे प्रयोक्त सारभेत शीतस्निग्पमघुरोपस्कृत- 
गरोरः। पृव्व दश भज्ञातकात्यापोव्ययाट्रसुणेनान्भसा साधु 
साघयेत्‌ । तेषा रसमट्टभागावशेष पृतं सपयस्क पिवेतू 
सपिष्रान्तग्मुषमन्यच्य । तान्ये कैकभन्ञातको त्‌कर्षापकरष्ेण दश 


भज्ञातकान्याविंशतू प्रयोज्यानि। नातःपरस्रुतृकषैः प्रयोग- 


विधानेनासहस्रपर एवं भनज्ञातकप्रयोग:। जोण च सपिषा 
पयसा शालिषट्रिकाशनसुपचार! प्रयोगान्ते च दिस्तावत्‌ पय- 
संवोपचारः। ततूप्रयोगाइषेशतसजरं वयस्तिष्ठतीति समान 
पूव्वेण ॥ १२॥ इति भज्ञातकक्षोरम्‌ । 

भज्ञातकाना जज्ञ रौकताना पिष्टस्वेदनं पृरयित्वा 
भूमावाकण्ट निखातस्य स्ने हभावितख रटस्थोपरि कुन्भस्था- 
रोप्योडू पेन पिधाय कष्णम्त्तिकावलिप्न गोम याग्रिभिरुपस्ते ढ- 
येत्‌ तेषां यः स्वरस कुम्भं प्रपत्यते ततोट्ट्भागसधुसम्पयुक्त' 
डिणुणघतमद्धात्‌ । ततूप्रयोंगाइर्षणतसजर' वयस्तिष्ठतौति 


pws Nt 
समान पूव्वण ॥ १३॥ इति भज्ञातकच्तद्रम्‌ । 
(1, ५+पहत्त ा 
क्र 


> १ क < 
भक्षातकत लपात्र, सपयस्कं मधुकेन कल्क नाचमातेण शत- 
Sa ° ~ 
पाक कुर्य्यांदिति समान पूव्वेण ॥१४॥ इति भज्ञातकतेलम्‌ । 


>“ 


॥ ॥ 0 सचा ] चिकित्सास्थानम्‌ । ४९५ 
दै क भज्ञातकक्षौरं भज्ञातकच्षोद्रं भन्चातकतैलमेव गुड़भन्नातक॑ 


भज्ञातकयषो भल्लातकसर्पिभज्ञातकपललं भल्लातकशक्तवो 
भनज्नातकलवणं भज्ञातकतपरणमिति भज्ञातकविधानसुक्तम्‌॥१५॥ 
यू दूति भन्लातकविधिः । 
भवन्ति चान | 
F i भज्नातकानि तौक्षणानि पाकीन्यग्चिसमानि च। 

ग्र भवन्तप्रमुतकल्यानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 

| एते दशविधास्त्व षा प्रयोगाः परिकीत्तिंताः । 

। रोगप्रक्ृतिसाव्माज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेतू॥ ¬ 
कफजो न स रोगोटस्ति न विबखीटस्ति कञ्चन । उक 
यं न भल्लातकं हन्याच्छौधर' मेधाग्रिवद नस ॥ 
' ऑर प्राणकामाः पुरा जौर्णाच्चावनाद्या महर्षयः । 
रसायनेः श्िवेशेतेवेभूदुरमितायुषः ॥ 
ज्ञानं तपो ब्रह्मचय्येमध्या त्मा ध्यानमेव च । 
आल दोर्घायुषी यथाकामं संत्य विद्वि गताः ॥ 
तस््मादायुःप्रकर्षाय प्राणकामै; सुखाधिभिः । 
बिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६ ॥ . 

तत्र झोक! । 
रस्ायनान संयोगाः सिदा भूतहितेष्रिणा । 
निद्दिष्टा! ्राणकामौये सप्त चैवं दशधिणा ॥ (७॥ 


se ˆ दूति चिकित्सिते ाणकामौये रसायनपादो दवितीयः । 
चः 


रसायनवि 


४९६ 
| करप्रचितीयं रसायनपादं व्यास्यास्याम- 
इतिह साह भगवानाबेव: ॥ १ ॥ 

करप्रचितानां यथो क्तरुणानामामलकानासुडुतास्थ शुष्क- 
च णिताना माघे फालशुने वा भासे बिःसञ्चक्कलः खरसपरि- 
A 


1 पुनः शुष्कच शौ टकभेकं याहयेत्‌। अथ 
पीताना पुन; शुष्कच शी कृतानामाट्कसेकं ग्राहयेत्‌ | 


जौवनोयानां वहणीयाना स्तन्यजननाना शुक्रवद्दनानां वय;- 
रः 


स्थापनानां षड़ि रेचनशताग्रितीयोज्ञानामौषधगणान चन्दना- | 


रुरुधवखदिरशिंशपासनसाराणाष्जाणशर्छिन्त्रांन च्तिप्ता- 
नामभवाविभोतकपिष्यलीव चाचव्यचिवकविङङ्ानाञ्चञ सस- 
स्तानामाटकसेकं दशगुणनाब्भसा साधयेत्‌ । तस्मिन्नाठ काव- 


शेषे रसे सुपृते तान्यामलकच शानि दत्त्वा गोमयाग्निभिवश- ` 


विदलशरतेजनार्निभिर्वा साऽ येत । यावढ्पनयाद्रसख तमनु- 
पढ्ग्घसुपहत्यायसौष पाकोष्वास्तौ्व्य शोष्येत । सुणुष्क तत 
कृष्णाजिनस्थोपरि दृषदि झक्षणपिष्टसय स्थाल्यां निधापयेत 


सम्यक्र। तच्चुणमयथ्चूर्णाष्टभागक्षम्पयुक्क सघुसपिर्न्यामग्रि- 
बलमभिसमोच्य प्रयोजयेदिति ॥ २ | 


तत्र झोकाः । 
एतद्र्सायन पूव्व वशिष्ठ; कशप्रपोटङ्गिरा' । 
यमद्ग्निभरडाजो झगुरनेध च त्विषा; | 
प्रयुज्य प्रयता सुक्तग्रसव्याधिजराभया, | 
यावदेच्छंस्तपस्तेपुस्ततप्रभावान्महाबला ॥ च 
तपसा ब्रह्मचय्यण श्थानेन प्रसेन च | 
रसावनविधानैन कालयुक्तिर्न चायुषा ॥ 


चरक-संड्िता । [ श्म है 


| कै छ ; 
“स्‌ 117 शमस्म!] चिकितसास्थानम्‌ । ४९७: 


स्थिता महर्षयः पूव्व न हि किच्चिद्रसावनम्‌ । 

ग्राम्याणामन्यकार्व्यांणा सिबिश्ञाप्रवताक्षनाम्‌॥ 

इटं रसायन चक्रे ब्रह्मा वार्षेसहस्त्रिकम्‌ । 

जराव्याधिप्रशसनं वचद्दैन्ट्रियवलप्रदस्‌ ॥ ३ ॥ 

| दूत्यामलकायसं व्रह्मारसायनस्‌ । 

॥ .” संवत्‌ सर पयोधत्तिगेबां मधेत्र वसैत्‌ सदा । 
साविबीं मनसा ध्यायन बह्माचारो जितिन्द्रियः ॥ 
संवत्सरान्ते पौषौं वा मात्री वा फाल्णुनों तिथिस्‌ । 
बाहोपवासी शुक्रस्य प्रविशामलकोवनम्‌ ॥ 

| बह तृफलाटप्रमारुछा टूमं शाखागत फलम्‌ ! 

® Eo ग्टहोत्वा पाणिना ति्ेञ्ञपन, ब्रह्माम्तागमात॥ 

| तदा हावशप्रमञतं वसत्मामलक्गे षणम्‌ । 

शकेरामधुकल्यानि स्न्नेहवन्ति मृद्धनि च ॥ 

भवन्तास्रतसंथोगात तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 

जोवेइर्षेसहस्राणि तावन्तागतयोवनः ॥ 


{5 सौ हित्यमेषा गत्वा त भवत्यमरसन्त्रिभः। 7८% 
| स्वयञ्चचाश्योपतिष्ठन्ते श्रौवेदा वाक्‌ च रूपिणों ॥ ४ ॥ 
4 त इति केवलामलकरसायनम्‌ । 


ज्रिफलाया रसे सूते गवां क्षारे च लावणे । |. 
क्रमेण चेङ्गदौचारे किंशकत्तार एव च॥ | 
|. _ तौदणायसख पाणि वह्किवर्शानि वापयेत्‌ । 
a चतुरङ्गलदोघाणि तिलोतूसेधससानि च ॥ 
| 'ञुज्ञात्वा तान्यक्षवाभानि सूच्झचूर्णानि कास्यैत्‌।। 


ह ०३७५. 


> ६ ड्‌ 


1५५ 
हक 

डु MMS सकी “ 

९00, Gurukul Kanari (2॥ «2७ त का : 


स्प चरक-संव्हिता | [श्मभ्रः “- 


तानि चूर्णानि मधुना रसैनासलकख च ॥ '] 

युक्तानि लेहवतू कुम्भे स्थितानि घतभाविते । 

संवत्सर निधेयानि यवपल्वे तदेव च ॥ 

ट्द्यादालोड़त' मासे सव्वेबालोड़यन्‌ बुध; । क 

संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मघुसपिषणा ॥ 

प्रातःप्रातवेलापेक्षो सात्मा जौण च भोजनम्‌। 

एष एव च लोहानां प्रयोग; संप्रकोत्तित' ॥ 

अनेनोब विधानेन हेम्नश्च रजतश्य च । 

आयु'प्रकषेक्कत्‌ सिड, प्रयोगः सब्वेरोंगनुत ॥ 

नाभिघातेने चातङ्केजेरया न च मृतुना । 

स बाध्यः स्याङ्ञजप्राणः सदा चातिब लेन्द्रियः॥ 1 | 

धीमान्‌ यशस्वी वाकप्तिड! श्रतधारो महाबलः 

भवेत्‌ समां प्रयुञ्ञानो नरो लोहरसायनम ॥ ५ ॥ 

पि मको इति लोहाङ्रिसायनम्‌ । ॥ 

ऐन्ट्रौ मतूखा्तिको ब्राह्मो वचा अचह्यसवच्चेला । - शौ 

पिप्प छो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं घतस ॥ र 

एषा चियवकान' भागान्‌ हेससप्रिविषेविना । 

रौ यवो तत्र हेस्नस्तु तिल ट्व्याहिषसप्र च ॥ ति 

सपिषश्च पलं दद्यात्‌ तदैकध्य' प्रयोजयेत्‌ । 

घरतप्रभूतं सक्षौद्र' जौर्ण चान्न' प्रशस्ते । 

जराव्याधिप्रशमन' स्मतिसेधाकर परम ॥ 2 
1 आयुथ' पौष्टिक ब ख स्वरवर्णप्रसादनस्‌ । . । . 

| परमोजस्करञ्चेतत्‌ सिष्मेन्द्र' रसायनम्‌|| ` 


| 
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|” £ > 
ननतू प्रसहते कत्या नालक्ष्मौन विषं न रक॥ 


शिवं सकुष्ठं जठराणि ुल्माः प्रोहा पुराणो विषमञ्चरञ्च । 
सेधासृतिज्ञानहराश्च रोगा; शान्यन्तानेनातिबलाञ्च वाताः ॥६॥ 
| इतेपन्द्ररसायनम्‌ । 
~$ > सण्डूकपर्णयाः खरसः प्रयोज्यः चोरेण यट्टोमच्चुकख च णम्‌ । 
| „ रसो गुडूच्यास्तु समूलपुष्पयाः कल्कः प्रयोज्यः खल अङ्कपुष्मग्राः॥ 
| आयुः'प्रदात्यामयनाशनानि बलाग्रिवणेस्वरवईनारनि । 
` सेध्यानि चेतानि रसायनानि सैध्या विशेषेण च गङ्खमुष्यो ॥७॥ 
इति सेध्य रसायनानि । 
४ पञ्च षट्‌ सप्त दश वा पिप्पलोस घुस पिषा । 
रसायनगुणान्व पौ समासेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तिसरस्तिस्स्सु पूर्व्वा हण सुक्ताग्रे भोजनस्थ च । 
पिप्पज््यः किंशुकक्षारभाविता घ्रतभज्जि ता; ॥ 
| प्रयोज्या मधुसपिर्थ्या' रसायनगुणेषिणा । 
+ जेतु' कासं क्यं शोषं उवासं हिक्कां गलामयान्‌ ॥ 


अशासि ग्रहणोदोषं पाण्डुता विषमज्वरम्‌ । 
वस्वव्य पौनसं शोफं गुल्म वातबलासकम्‌ ॥ ८॥ 
छी | इति पिप्पलोरसायनम्‌ । 


क्रमवड्या दशाहानि दशपप्पलिकं दिनम्‌ । 
९. 
बद्येत्‌ पयसा साइ तथेवापनयेतू पुनः ॥ 
~ QQ ७ © 
| 0 . जोण जोण च भुञ्जौत षष्टिकं क्ञोरसपिषा । 
है 7 पिप्पलोनां सहस्रस्य प्रयोगोठ्यं रसायनम्‌ ॥ 
पिष्टास्ता बलिभिः सेव्या: शृता मध्यबलेनेरे; । 


शोतीक्कता हखबले योज्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ 
ढ्गपेप्पलिक; ग्रेष्ठो सध्यसः षट्‌ प्रकौत्तिताः । 
प्रयोगो यखिपव्यन्तः स॒ कनीयान्‌ स चाबलेः | 
वृंहणं स्वव्येसायुथ्थ' प्लीहोदरविनाशनम्‌ ॥ 
त स्थापनं सेषं पिप्पलोनां रसायनम्‌ ॥ 2 ॥ 
दूति बबमानपिप्पलीरसावनम्‌ । 
जरणान्ते2भवासेका प्रागझुक्त दे विभोतके । 
भुक्ता तु सधुसपिर्न्या' चत्वार्यामलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ ससासेका त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
जोबेद्रषेशत पूणमजरोठ्ययाधिरेव च॥ १० ॥ 
इति विफलानां रसायनम । 
त्रफलेनाय्सों प्रवों कल्क नालेपयेन्नवास । 
तिमाहोराबिक लेप पिवेतृ चौट्रोटकाप्न तम ॥ 
प्रभूतर्न हमशन जोण. तब प्रशस्यते । 
अजरो८रुक्‌ समान्यासाज्जौवैच्चेव समा; शतम ॥ ११ ॥ 
इति विफलारसायनसपरम । 
मधुकेन तुगाचोर्व्या पिप्पल्या चौट्रसपिषा । 
विफला सितया चापि युक्ता सिद्ध रसायनम्‌ ॥ १२॥ 
| इति विफलारसाथनभपरम । 
सव्वेलो हे; सुवणन वचया मधुसरपिषा । 
विड़ङमिप्पलोग्याच्च विफला लवणेन च | . 
संवत्सरप्रयोगेण सेघास तिबलप्रदा । 
भवत्यायुष्ूदा धन्या जंरारोगनिबव्हिणी ॥ १३ ॥ 
5. ¬ ईति बिफनारसायनसपरस्‌_। 


हो 


खरक-संझिता । : [ श्म 


हः मर: | चिकित्सास्थानम्‌ | कन 
अनस्तञ्च कषायच्च कटु पाके शिलाजतु । ` 
नातुद्रप्णशोतं धातुच्यश्वतुभग्रस्तस्य सन्भवः ॥ 
हेल्नश्व॒ रजतातू तास्राइरं झष्शायसादपि । 
रसायनं तविविभिस्तद्ध्वव्य तञ्च रोगनुत्‌ ॥ 
वातपित्तकफन्नस्लु निव्यूहेस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 
वीर्य्योतूकष परं याति सत्ें रेकेकशोट्पि वा ॥ 
प्रच्तिप्योडुतमपैग्रनं पुनस्तत्‌ प्रच्पेद्रसे । 
कोष्ण सद्याहसेतेन विधिना तस्य भावना ॥ 
पूर्वोक्त न विधानेन लोहेस शो कहते: सह । 
तत्‌ पौतं पयसा द्द्यादोवेमायुःसुखान्तितम ॥ . 
जराब्याधिप्रशसनं देहदाठ्यकर परम्‌। | 
सेधास्मतिकर' बश्श' चौराशो तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सप्तसप्ताहाखयश्चौकण् सप्तकः । अ 
निहिष्टस्षिविधस्तस्थ परो मध्योठ्वरस्तथा ॥ 
'पलमसद्वेपलं कर्षो मावा तस्य विधा सता ॥ १४॥ :- 
जातेविशेषं सविधिं तस्य वच्याग्यत; परम्‌ । 
हेमाद्य़ाः सूव्यसन्तश्वाः स्रवन्ति गिरिक्रातवः ॥ 
जत्वामं मुडुमुतूस्नाभं यन्झलं तच्छिलाजतु ॥ 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवाएुरष्पानिभञ्च यः । 
कटूविंपाके शोत स सुवणंख निस्रवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः पतेतः शोतः खाडुविपच्यते । 
ताखस्य बहि करठाभस्तिक्ोष्णः कटु पच्यते ॥ 
अस्तु रुगरुलु काभासस्तिक्तको लवणान्वितः । 
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चरक-सं सहिता । [श्मझ।. (४ 


कटुबिपाके शीतश्च सब्वेश्रेषड स चायसः ॥ 
_गोमूवगन्धयः सव्व सब्वेकस्मेसु यौगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं. वातपित्ते झं क्षपित्ते कफे त्रिषु । | 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादिधातुजाः ॥ क 
शिलाजतुप्रयोगेष विदाहोनि गुरूणि च । टक 
वच्ज येतू सव्वेकालन्तु कुलत्यान्‌ परिवज्ज येत्‌ ॥ 
ते हात्यन्तविरुदत्वादश्सनो भेट्नाः परम्‌ । 
लोकटट्टास्ततस्तेषां प्रयोग; प्रतिषिध्यते ॥ 
प्रयासि शुक्तानि रसाः सयषास्तोय ससूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोड़नाथ गिरिजख शस्तास्तेते प्रयोज्या; प्रसयोच्यकाव्य ॥ 
न सोटस्ति रोगो झुवि साध्यरूपः शिलाह्वयं यं न जयेत॒ प्रस ह्ला । ॥ 
ततूकालयोगवि धिभिः प्रयुक्त स्थस्य चोर्ज्जा विपुलां ट्टाति॥१५. | 
इति शिलाजतुरसायनम्‌ । 
तत्र ्ञोकः । 
करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महर्षिणा । 
रसायनानां सिद्दानां संयोगा; ससुदाइता: ॥ १ है ॥ 
इति चिकित्सिते करप्रचितीयो नाम रसायमपादस्त तीयः । 


) अं क उ 


i 
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अथात रायुव्वद्समुल्यानोयं रसायनपाठं व्याख्याः 
खाम इति इ साइ भगवानालेयः॥ १ ॥ ` 

ऋषयः खल कटाचिच्छालोना यायावराश्च ग्राम्योषध्या- 
हाराः सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याणाथ प्रायेण र 
बभूवुः । ते सर्व्यासामितिकत्तव्यतानामसमर्थाः सन्तो ग्रान्य- 
वासक्कतं दोषं मत्वा पूव्वेनिवासमपगतग्रान्यदोष॑ मत्वा शिवं 
पुणग्रसुदार सेध्यमगब्यमसुक्वतिभिरे ङ्गाप्रभवममरगन्धव्व॑यक्ष- 
किन्नरानुचरितमनेकरत्ननिचयसचिन्तगा्गतप्रभावं त्रह्मपिसिद- 
चारणालुचरित' दिव्यतोधींषधिप्रभवमतिशरणत्र हिसवन्तमम- 
राधिपतिगुप्तं जगस्रुभे ग्वङ्गिरो८विवशिष्ठ कश्यपा गस्तापुलस्तग्र- 
वामहेवासितगोतमप्रभृतयो महषयः ॥ २॥ 

तानिन्द्रः सहस्रटगमरवरोव्त्रवीत्‌ स्वागतं बह्मबिदां 
ज्ञानतपोधनानां बह्यार्घोणासस्ति ननु वो ग्लानिरप्रभावत्व 
वेस्वव्ये वेवणेजञ्व ग्राग्यवासक्ततमसुखमसुखानुबत्धच्च । ग्रान्यो 
डि वासो सूलमशस्तानां तत्‌ कतः पुणग्रक्रञ्चिरनुगहः प्रजानां 
स्वशरौरमरच्षिभिः । कालश्रायमायुव्वेदोपटेशस्य ब्रहार्णोणा- 
मात्मनः प्रजानाञ्च्चानुग्रहार्थमायुर्वेदमश्तिनो मह्य' प्रायच्छृतां, 
प्रजापतिरण्विस्थाम, प्रजापतये बर्मा, प्रजानामल्पमायुच्छ रा- 
व्याविबहुलमसुखससुखानबन्धस्‌, अल्पत्वादल्पतपोदमनियम- 
दानाध्ययनसञ्वय मत्वा, पुणत्रतममायुःप्रकषेकरं जराव्याधि- 
` प्रगमनमूज्जे स्करमस्रतं शिवं शरणग्रसुदार भवन्तो सत्तः. 
ग्रोतुसहन्हु्रपधारयितु' प्रकाशयितुच्चच प्रजानुयहाधमाष ब्रह्म 
च्च सेलो कारुणग्रमात्मनञ्चालुत्तसं पुणत्रसुटार, व्राह्मसक्षय 
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चरक-सङ्िता' | [ शस भ्रः 


कम्मति ततू रत्वा बिबुधपतिवचनमप्रय सव्ये एवासरवर- 
सगभिखुष्ठवु: प्रहृष्टास्तहचनमभिननन्दुश्ज ति ॥ ३ | 

अथेन्ट्रस्तटायुव्येदा मतमषिन्य, संक्रष्थोवाचेतत्‌ सब्ब- 
सनुछेयम्‌ । अयञ्च शिवःकालो रसायनानां टिव्याशीणधयो 
हिमवत; प्रभवाः प्राप्तवोर््या: ॥ ४ ॥ 


`)  तद्यघा -ऐन्द्री ब्राह्मी पयस्या क्ौरणुणी शावणी महा- 


5 श्रावणो शतांवरी बिढारौ जौजन्ती एनवेबा नागवला स्थिरा 
वचा छत्रातिङ्वा सेदा महामेदा जौतनीयाश्चान्या: पयसा 
प्रयुक्ताः षरासाभातू परममायुवयश्च तरुणमनासयत्व' स्व॒स्वर्ण- 
सम्पट्सुपचय सेवां स्मतिमुत्तसवलमिष्टाश्चांपरान्‌ भावानाव- 
हन्ति सिद्दा: ॥ ५ ॥ इतीन्द्रोक्त रक्षायनम्‌ । 
ब्र्नसुवच्चेला नामोषंधिर्या हिरणपक्षीरा पुष्मरसहशपता । 
आहिव्यपर्णों नामौषविर्या सूव्येकान्तेति विज्ञायते सुवर्शवर्ण- 
चौरा सूव्येमण्डलाकारपुष्या च। नारी नामौषधिरण्वक्लेति 
विज्ञायते या पुनरजसटशपवा । काष्ठगोधा नाभौषधिगोधा- 
`` कारा। सर्पा नामौषधि: सर्पाकारा। सोमो नामौषधिराज: 
पद्माकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च। अजानामौषधिरजशड़गैति 
विज्ञायते। नौला नामोषविस्तु नौलक्षौरा नीलपुध्या लता- 
प्रतानबहला। इत्यासामष्टानासोषधीनां यां यासेवीषधि 


लभते तस्यास्तर्याः स्वरसस्य सोहित्य' गत्वा स्नोह्ृभाविताया-_ >... 


माद्रपलाशद्रोणयां सपिधानायां दिग्वासा: शग्रौत। तब प्रलोयते 
षण्मासेन पुनः सम्भवति । तश्याजं पय! प्रत्यवस्थापनम । 


वि । | | ` शम्रुअः,] चिकित्सास्थानम्‌ | ५०५ 


| = परमासन टेवतानुकारौ भवति वयोवणंस्वराक्टतिवलप्रभामिः 
| स्वयञ्चास्य सव्यवाचोगतानि प्रादर्भवन्ति । टिव्यच्चाख 
चक्षुः ग्रोबं भवति वोजनसहस्रगति ढं भवर्षस इस्राणत्रायुरनुम~ 
“ द्रवञ्चेति॥ ६॥ : इति द्रोणोप्रावेशिकरसायनम्‌ | 


भवन्ति चान्न । 
>IT, 
5 ति ढ्व्यानासोषधौनां यः प्रभावः स मवडिधै; । 
= 


शशयः सोठुसशक्यस्तु स्यात्‌ सोठमकतात्मभिः ॥ 
ओषधोनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कन्मेणि | 
भवतां निखिलं श्रेयः सव्वेसेवोपपत्स्यते ॥ 
वानप्रस्थे ये हस्थ श्व॒ प्रयते नियतात्मभिः । 
. शक्या ओषऽयो ह्य ताः सैवितु' विषयाभिजाः ॥ 
| चि तास्तु केबगुरणस्त घा सध्यभेन निकर्म्मणा । 
| मढ्वोव्थतया तासां विडिज्ञ य: स एव तु ॥ ७॥ 
पव्यष्ट ताः प्रयोक्त वा येव्समर्थाः सुखाथिनः 
> अ रसावनविधिस्त घासयसन्यः प्रशस्यते ॥ 
बल्यानां जौवनौयानां वृंहणौयाच या दश । 
वयस्‌; स्थापनानाच्च खट्रिखासनख च ॥ 
| खज्ज राणां मधूकानां सुस्तानासुतूपलस्थ च । 

श्र मुद्दोकानां विड़ज्ञानां वचायाश्विवकस्य च ॥ 
| कि... शतावर्य्या: पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गकस्य च । > 1. 
| _ करड्या नागबलायाश्च हरिद्वाया धवस्य च ॥ 
त्रिफलाकण्टका्व्यो श्च विदार्व्याश्चन्दनर्य च | 
इक्ष्णां शरमूलानां श्रोपणगास्तिनिशस्य च ॥ 
¢ ९३ 
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i 


चरक-सछ्िता । 


रसा. पृथक्‌ पृथक्‌ ग्राह्मा! पलाशचार एव च । । 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्य चतुगुणस्‌ ॥ | 
हे पावे तिलतेलख्य ई च गम्यस्य सपि घः | 
सतू साध्यं सब्वेसेकव सुसिइं र्नं हख्नुइरेत्‌ ॥ «| 
तवामलकचूर्णानामाटूकं शतभावितम्‌ । व्‌ 
खरसैनेव दातन्य' चौद्रख्यासिनवस्थ च ॥ | 
शकेराचूर्ण पातच्च प्रस्थमेक प्रदापयेत्‌ । | 
तुगाक्षौर््या, सपिप्प रू; स्थाप्य संसूच्छितञ्च तत्‌ । | 
सुचोच्चे मात्तिके कुम्मे मासाड घतभाविते। | 
माबामग्निसमां तस्य तत ऊष प्रयोजयेत्‌ ॥ ' जवी 
- हैमतासप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । - कु 
सुक्तावं द्रव्येशङ्कानां चूर्णानाँ रजतस्य च॥ 
प्रच्षिप्य षोड़गों मावां विहायायासमैधुनम्‌ । - 
जौण जीणे च भुञ्जीत पष्टिक' चौरसपिषा ॥ | 
सव्वैरोगप्रथमन' व्रष्यमायुथम्ुत्तमम्‌ ॥ ट 
सत्त्तस्मृतिशरोरा ग्रिवुद्नी न्द्रियवलप्रद्म्‌ । है | भर 
परमूञ्ञ स्करञ्चेव वणखरकर॑ तथा । | 
विषालच्य़ोप्रशमनं सव्वेवाचो गतप्र इम्‌ ॥ क] 
सिद्दाथताउ्चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वज्च यशश्व॒ लोके । { 
प्रयोज्यमिक्कङ्गिरिटं यथावद्रसायनं त्राह्मसु दारवोय्ये प्र. | 
| इतीन्द्रोक्तरसायनमपरसू । |, 
(समर्धानामरोगाणां धोमतां नियतात्मनांम । ~ | 


कुटोप्रवेशः च्ञमिणां परि छदवता हित्तः 
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१स अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५०७ 


अतोटन्यथा तु ये तेषां सौग्यमासतिकी विधिः | 
ताभ्यां ग्रेष्ठतर; पूर्व्वो विधिः स तु सुदुब्करः ॥ 2 ॥ 
रसायनविधिभन शाञ्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्वमोषधं तेषां काव्यं सुक्ता रसायनम्‌ ॥ १० ॥ | 
सत्यवाद्निमक्रोधं निवृत्त मढासेथु नात्‌ । 
अहिंसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवाद्निम्‌ । 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यः तपस्विनम्‌ ॥ 
दैवगांत्राह्मणाचाय्य शुरुढद्ाञ्चंने रतम्‌ । 

आन शंखपर नित्य नित्य कासणावेदिनम्‌ ॥ 
समलागरणस्तप्रनित्य ज्ञोरप्नताशिनम । 
देशकालप्रमाणज्ञ युक्तिज्ञमनहङ्कतम्‌ ॥ 
शंस्ताचारमसंकोणेमध्यात्मप्रबलेन्द्रियम । ० 
उपासितारं दबानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धन्मणाखपर विद्यान्वर' निद्यरसायनस्‌ ॥ 


` 


गुणेरेत. ससुदितेः प्रयुङ्ते यो रसायनम्‌ । 
रसायनरुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समम्रते ॥ ११ ॥ 
यथास्य लमनिव्याह्या दोषान्‌ शारौरमानसान_। ] 
रसायनरुणेजेन्लुयुज्यते न कदाचन ॥ १२॥ _ 
योगा ह्यायु'प्रकर्षार्था जरारोगनिबहंणाः । 

मनःशरो रशुदानां सिश्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तटेतन्न भवेद्वाच्य' सव्वेसेव इतात्मस । 5 - 
श्ररुजेभ्थोटदिजातिच्थः शुश्रूषा येषु नास्ति च ॥ १४ ॥ 
थे रसायनसंयोगा इच्या योगाश्च ये मताः । 
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चरवा-सग्हिता । 


यच्चौषघ' विकाराणां सव्वं तद्वैद्यसंश्रयम्‌ ॥ 
प्राणाचाव्य वुधस्तस्थादौसन्तं वेदपारगम । 
अग्विनाविव देवैन्द्रः पूजयेदतिशक्तितः ॥ १५ ॥ | 
अशिनो देवभिषजो यज्ञवाहाविति स्मुतो । ॥ 
यज्ञस्य हि णिरज्छिन्ब पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ | | 
प्रशोर्णा दशनाः पुण्णो मैत्रे नष्टे भगस्य च । 

वजिणश्च सुजस्तन्भस्ताऱ्यासेव चिकित्थितः | | 
चिकितूसितस्लु शोतांशुग्ट होतो राजवच्णा ॥ | 
सोमाज्ञिपतितश्चन्द्रः कृतस्तान्यां पुन; सुखो । | 
भागवश्चावन; कासो तब; सन्‌ विक्कतिं गत; ॥ 
बोतवणस्व॒रोपैतः वटतस्ताथ्यां पुनयवा । 

एतश्चान्ये च्च बहुभि: कन्मभिभिषरुत्तमी । 

इभूवतुश् श॑ पूज्चाविन्द्रारौनां महात्म नाम्‌ । 
ग्रहाः स्तोत्राणि मन्त्राणि तथान्यानि इवौंषि च ॥ 
धूमाच्च पशवस्ताभ्यां प्रकल्पन्ते हिजातिभिः 
प्रातश्च सवने सोमं शक्रोठपिवस्यां सहाम्न ते ॥ 
` सौवामण्याच्च भगवानम्विब्यां सह मोदते | 

न्ट्राग्नी चाश्‍विनो चेव स्तूयन्ते प्रायशो डिजे; ॥ 
स्तूयन्त वेद्वाकेग्रषु न तथान्या हि देवता; । 
्रमररजरस्तावडिवृधः साधिपेध्र वेः ॥ 
पूज्य ते प्रयत रेवमश्विनी भिषजाविति ॥ १६ ॥ 
नेतुप्रव्याधिजराव शैप्रटखप्राये; सुखाधिमिः 
कि पुनभिषजो मत्ता; पूज्या, सुपर्नातिश क्तितः ॥ १७ ॥ 


रनम. ० 
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रअ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ५०२ 


शौलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तखिजाति: शाखपारग: 
प्राणिभिग रुवतू पञ्च; प्राणाचार्व्य; स हि सत: ॥ १८॥ 


` विद्यासमाप्तो सिषजस्ततीवा जातिरुच्यते । 


अम्नू ते वद्यशब्द हि न वद्द्यः पव्वेजन्यना ॥ 
विद्यासमाप्नौ ब्राह्मा' वा सत्त्वमाप्रासमधापि वा । 

ध्र वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्झाबेढाखनः स्मुतः॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्त्र चाक्रोशे दितं न समाचरेत । 
प्राणाचाय्य बध कञ्चिद्च्ङ्ङ्गायुर्रा त्वरम्‌ ॥ २० ॥ 
चिकित्सितस्लु संश्रुत्य यो वासंश्रुत्य मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तसाह निष्कृतिः ॥ 
भिष्रगष्यातुरानू सर्व्वान्‌ स्वसुतानिव यत्नवान्‌ ॥ 
आबाधेन्यो हि संरक्षेदिच्कनू धब्मेम ठत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
धर्म्मा थेच्द्वार्धे कामार्थसायुव्वेदो महषिभिः । ५ 
प्रकाशितो धब्मपर रिच्छुड्ठिः स्थानमत्तरम्‌ ॥ 

नात्माध नापि कामाधेमथ भूतदयां प्रति । 

वत्तते यश्चिकित्मायां स सब्ण्मतिवत्तते ॥ २२ ॥ 
कुव्वेते ये तु बत्तप्रथ चिकिल्वाप्रणाविक्रयम्‌ । 

ते हित्वा काञ्चन राशि पांशुराशिमुपासते ॥ २३ ॥ 
दारुणः क्वथमाणानां गटेववस्वतः क्षयम । 

छित्त्वा वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जौवितञ्च प्रयच्छति ॥ 
घम्म दाता सटणस्तस्थ नेहोपलभ्यते । 

न हि जोवितदानादि दानमन्यदिशिष्यते । 

परी भूतदया धन्मे इति सत्वां चिकित्सया । 


४१९ 


चरक-संव्हिता । 3. 


बर्तते यः स सिदार्थ: सुखमत्यन्तमम्न ते॥ २४॥ 
तत्र ्ञोको । 
आयुव्येद्ससुत्यानं दिव्यौषधिविधिः शुभः । 
अमताल्पान्तरणुण सिङ रत्नरसायनम्‌ ॥ 
सिश्वेस्थो त्रह्मचारिस्थी यढुवाचामरेइवरः । 
आयुरव्वेद्सस॒द्याने त्व्वं सम्पृकाशितम्‌ ॥ 
रति चिकित्सिते आयुर्व दससुत्यानीयो रसाथनपाद्श्चतुर्थः । 
इत्यग्निवेशकृत तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्‌सितस्थानै 
रसायनो माम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


डितौयोत्ध्यायः । 


वाजौकरणपाद्‌। | 

अथातः संयोगशरमूलोयं वाजीकरणपादं ब्याख्या- 

खास इति इ साइ भगवानात्रेयः ॥१॥ 
वाजोकरणमन्तिच्छेतू पुरुषो निद्यमात्मवानू । 
तदायत्तो हि धर्स्मा्थौ प्रोतिश् यश एब च ॥ 
'पुवस्थायतन ह्य तदणुणाशँ ते सुताश्रया: । 
लन करणम चेन खौ या प्रहर्षिणो ॥ २ | 
इष्टा ह्य केकशोटप्यर्या; पर प्रौतिकरा, स्मरता; । 


कि पुनः सोशरौरे थे सङ्घातेन व्यवस्थिताः ॥ 


सङ्घातो होन्द्रियार्थानां खोषु नान्यब विद्यते । 


fo 


टर | षः] चिकित्सा शानम्‌ । ५९१ 


खयाग्रयो हीन्द्रियार्थो यः स प्रीतिजननोंटअधिंकः ॥ ३ ॥ 
| स्रीष प्रतिविशेषेण स्त्रोष्वपत्य' प्रति हितम्‌ | 
। धर््माथौ खौषु लक्ष्यौश्व खौष लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ 8 ॥ 
| सुरूपा यौवनस्या या लक्षणेर्या विभूषिता । _ 
| या वश्या शिक्षिता या च सा खरो दष्यतमा मता ॥ ५ ॥ 
| नानाशुक्तया तु लोकस्य दैवयोगाच्च योषिताम्‌ । 
तं तं प्राप्य विवदन्ते नरं रूपादयों गुणा; ॥ ६ ॥ 
बयोरूपवची हावैर्या यख परमाङ्गना । 
प्रविशत्याशु द्यं देवादा कम्मेणोटपि वा ॥ 
| चुट्योत्सवरूपा या या ससानमनःग्रया । 
ब ससानसत्त्वा या वश्या या यख प्रौयत प्रिये; ॥ 
| या पाशभूता सञ्चषामिन्द्रियाणां परगणः । 
यया वियुक्तो निंडीकसरतिमन्यते जगत्‌ ॥ 
यस्या ऋते शरौरं ना धत्ते शून्यमिवेन्द्रियेः । 
शोकोबेगारतिभवर्या' दृष्टा नाभिभूयते ॥ 
च याति याँ प्राष्य विस्रम्भं दष्टा इृष्यत्यतीव याम्‌ । 
अपूर्व्वामिव यां याति नित्य इर्षातिवेगतः ॥ 
गत्वा गत्वापि बहुशो यां ह्निं नेव गच्छति । 
सा रौ दृष्यतमा तख नामाभावा हि मानवाः ॥ ७ | 
अतुल्यगोत्तां वष्याच्च प्रद्दष्टां निसपट्वाम्‌ । 
शुदसत्रातां व्रजेन्नारौमपत्याथी निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायञ्च कशाखञ्च निस्फलस यथा द्रुम 
अनिष्टगन्धश्चौकस्च निरपत्यस्तथा नरः | 


Pr 
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५१२ चरकाः सहिता | 


चित्रदौपः सरः शब्कसधातुर्धातुस न्निभः । 
निष्प्रस्तुणपूलौति ज्ञातयः पुरुषाकतिः ॥ क 
अप्रतिष्ठश्च नग्नश्च शून्यशव केन्ट्रियञ्च ना । 
मन्तव्यो निष्कियश्वेव यस्यापत्य न विद्यते | ६ ॥ | 
बहुमूत्तिवहसुखो बहुवूही बहुक्रियः । 
बहुचचबहुज्ञानो बच्चाक्षा च बह प्रजः ॥ । 
मङ्गल्योव्य प्रगस्तीव्य धन्योट्यं वौव्येवानयम्‌ । 
बहुणाखोट्यमिति च स्तूयते ना बहुप्रजः ॥ 
प्रोतिवलं सुखं वत्तिविस्तारो विभवः कुलम्‌ । 
यशो लोकाः सुखो दरकस्लुष्टिश्चापत्यसंश्रिताः ॥ 
तस्मादपत्यमन्विच्छन्‌ शुगांश्चाप्यसंश्रितान्‌ ; 
वाजौकरयनित्यः खार्च्छिन्‌ कामसुखानि च ॥१०॥ 
७पभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वौर्व्यापल्यविवद नानू । 
वाजोकरणसंयोगान्‌ प्रवच्यान्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
शरसूलेच्त सूलानि काण्डेच' सेचुबालिकम्‌ । 
शतावरों प्रयस्यांज्च विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
जौवन्तों नौवकं मेदां वोराज्वषेभक बलाम्‌ । 
कबि गोचुरकं रास्तामात्मय॒ुप्ता पुननवाम्‌ ॥ 
पृथक्‌ ब्रिपलिकान्‌ कलवा साषाणामाठकं नवम्‌ । 
विपाचयेज्जलट्रो णे चतुर्भागज्च शेष येत्‌ ॥ 


| | ८ ~ 
| तव पेथाणि मधुक ट्राच्चा फलगूनि मिप्मली । हक 
| शास्ता मधुकानि खच्जू राणि शतावरी ॥ कु 


विदाव्यामलकेचूणां रसस्य च पृथक्‌ पृथक । 


श्य अः ] चिकितृसा थ; 
कित्‌सा समम | ५१६ 


पल पूव्वेमतो लोटा ततोट्न्वसुपवोजयेतू । 


सपिषश्वाट्क॑ दद्यात्‌ क्ोरट्रोणज्य तहिषक ४ 
साधयेद्‌ घ्वतशघज्च सुपूत योजयेत्‌ पुन 
अकरायास्तुगाह व्याश्व रे? प्रस्थोन्यितोभिषक ॥ 
पल शतुभिमागध्या: पलेन सरिचस्थ च ¦ 
त्वगेखा केशराशाञ्ञ्च चूसरद्च पो न्झित ते; | 
मधुन: कुड्वाब्याञ्च दाज्यां तत्‌ कारयेद मिष्रक। 
पलिका गाडिका; कत्वा ता वधाग्रि प्रयोजयेतू ॥ 
एष हृथ्यः परो योगो वृंहणो बलवइनः | 
चनेनाशह इवोदौणों लिद्ठमणेवते खियाम्‌ ॥ १२ ॥ 
इति वहणौ गुड़िका । 
माषाणामात्मएुप्लाया दौजानामाढ़क॑ नवम्‌ । 
जौवकषशअको दोरां मेटाबदि शतावरोम ॥ ? 
मघुकज्चाइ्गन्धाव्ड साध्येतू कुड़वोन्मिताम्‌ । १ ˆ 
रसे तर्झिनू घुत्प्रस्थ प्रस्थमिचुरसख च ॥ 
विदारोणां रसप्रस्थ' गब्य' दशरथ पव: । 
दत्त्वा स्टडग़रिना साध्य सिद्ध सपिनिधापयेत्‌ ॥ 
शकेरायास्तुगाक्षी्य्या: 'घौद्रख च पृथक पृथक्‌ । 
भागांश्वतुष्पलांस्तत पिप्प डाञ्चावपैत्‌ पलम्‌ ! 


य इच्छेदक्षव शुक्रं शेफसश्ोत्तम बलम्‌ ॥ १३॥ 

दूति वाजौकरणं ष्ठतम्‌ । 

शर्करा माषविट्लास्तुगाचोरी पयो घतम्‌ । 

गोधूमचूणपछानि सर्पि'उतूकारिकां पचेत्‌ ॥ 
६४---क 
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५९९ | क्षरक-संक्षिता । [ “ 0 
तां नातिपकां बढ्ता कोक टे मधुरे रसे । | 

सुगन्धे प्रथिपेदुष्ण यथा सान्द्रोभवेद्रसः ॥ 

एप्र पिण्डंरसो वृष्यः पौष्टिको बलवदन: । 

अनेनाएव इवोदौणबलो लिङ्ग समप्रयेत्‌ ॥ 
शिखितित्तिरिहंसानासेवं पिणडरछो मत! ॥ १४ ॥ 
दृति वाजीकरणपिण्डरसाः । 


घत माषान्‌ सवस्ताण्डान्‌ साघवेन्झाडिए रसे । 
भज्ज येत्‌ त॑ रसं पूतं फलाम्न' चवसपिषि ॥ 
ईपत्‌ सलवण युक्त धान्यजौरकनागरेः । 
एष वृधश्च बस्थश्च वृहणास रसोत्तम, ॥ १५ ॥ | 
र इति दृषारखा! । | वनी 
तरटकांसित्तिरिरसे तित्तिरौन्‌ कोळ टे रसे । 
कटान्‌ बाहिणरसे हांसे वहिणासेव च | 
नवसपिषि सन्तप्तान्‌ फलाष्तानू कार्यैट्रसान | 
महुतन्‌ वा ययासात्मा गखाट्यान्‌ बलबईनान ॥ १€॥ 
इत्यनेत्र उष्यरसा; । 
ह्नि चटकमांसानां गत्वा यो?लुपिवेत पय! 
न तख लिक्षणधिल्थ' सङ्ग शक्र्तयी निशि ॥ १७॥ 
इति हथमांसम । | 
माप्रदूषेण यो शुत घतात्य' एष्टिकौ इनम्‌ । > 
पयः पिवति रातिं स क्वं जागि वेगवान ॥ १८॥ | 
इति वष्यमाषः । 


हि शः | 


चिकित्सास्थानम्‌ । a 


न ना स्वपिति रात्रीषु निस्तव्धन च शेफसा । 
हस: कुक्‌, टमांसानां भृष्टानां नक्ररेतसि ॥ १८ ॥ 


दति वथ्यशुक्ररसः । 


निःस्राव्य मतूखाण्डरस' भृष्ट सर्पिषि भक्षयेत्‌ । 
इंसवहिणद्ज्ञाणां चैवसग्डानि भक्षयेतू ॥ २० ॥ 


दूत्यन्बो दप्यरस; । 
भवतश्चात्र । 
स्रोतःसु शुब्वेव्वमले शश्रे 
वश्य यढ्ाद्य' डि तदत्ति काले। 
वेषायते तैन परं सनुवस्तद्वुहणञ्चेव बलप्रदष्च ॥ 
तसात्‌ एरा शोधनमेव काव्ये ० 


बलातुरूषं न हि सिद्धियोगा, | _ 


सिध्यन्ति देहे मलिनै प्रयुक्ता 
स्िष्टे यथा वारसास रागयोगा; ॥ २१ ॥ 


तब झोको । 


बानौकरणसामथप्र छेव॑ खौ यख चैव या । 

ये दोषा निरपद्यानां गुणा: पुबवताज्च ये ॥ 

दश पञ्च च संयोगा वोर्व्यापत्यविवडेना; । 

डक्तास्ते शरमूलीये पाटे पुष्टिबलप्राः ॥ २२॥ 

इति चिकित्सिते संयोगशरम्‌लौयों वाजीकरदपादः प्रधमः । 


त्र 


नी ती 
८८७, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


कि कु Ml ॥ शेला अः 


११३ ४ 70 
अथात आसिक्त्षोरोयं वाजौकरणपादं बास्थाखास- | 
दति ह स्वाह भगवानाबेंयः | १ ॥ ` 
आसिक्तच्षोरमापूशंसशुष्कं शुष्वषष्टिकम्‌ । 
उदजसे समापोष्य पौडयैत्‌ चौरमोद्तिस्‌ ॥ 
चस विकटित चीरे पोड़येतू सुसमाहितः । 
एहोत्वां त॑ रसं धूतं गवन पयसा सह ॥ 


बौजानामाल्मशुप्चाया धान्यभाषरसैन च ॥ 
बलायाः सूष्यपण्योस्च जीवन्त्या जोवकस्य च । 
ऋद्धापंभककाकोजों फलदष्टा मचुकञ्च च ॥ 
शतावर्य्या विदार्याश्च दवाच्ञाइच्ञ, रवोरपि | 
संयुक्त मावया वेद्यः साधयेत्‌ तत्न चावपैत ॥ 
तुगाचोर्याः समाषाणां शालोनां षष्टिकस्य च । 
गोधूमानाव्ड चूर्णानि ये: स॒ सान्ट्रौभवेद्सः ॥ 
सान्द्रौभूतञ्च तं कुर्व्यात्‌ प्रभूतमधुशव रस्‌ । 
सुडिक्ा बद्रेसुस्यालास सपिषि अच्जयैतू ॥ 
ता यथाग्नि प्रयुञ्चानः क्षोरमांसरसाशज: | 
पश्यत्यपत्य' विपुल ठदोटप्यात्मजमच्तयम्‌ ॥ २ ॥ 


इत्यपत्यकरा घष्टिकादिगुड़िका । 


चटकानां सहंसाना टाला शिखिना' तथा । 
शिशमारख नक्रख भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ fF 
गव्य सपिवेराहस् कुलिङ्गस्य वस्ामपि । 


* 


र्भ! | चिङितृसास्यानम्‌ | 


पेडिकानाज्य चूर्णानि चूख गोधममेव च b 


एभिः पूपलिकाः कार्य्याः शष्के 
च्‌ T दन्‌ £ वा 
रूपावानाश विविधा मच्याञ्चान्य 


दत्तिकास्तथा । 
पृथब्बिधा; | 


एषां प्रयोगाइच्याणां स्तब्व नापसंशेतस्चा | 


शेफसा वाजिवद यारि [वढि 


तिठ 
आत्म ग॒प्ताफल भाषानू खञ्जर 


~ 


अथ गरः ॥ ३ ॥ 
काद्योमः 


घ्‌ 
0 
ने शतावरौभू । 


मृङ्गाटकालि झददौकां साध्येतू प्रस्थसन्मितम्‌ ॥ 
क्षोरप्रस्थ जलप्रस्थसेततू प्रस्थाव्शेषितम्‌ । 

शुद्षन वाससा पूत योजयेतू प्रदतखिमि: ॥ 
अकरायास्तुगाचोर्य्याः सपिंबोठ्भिनवख च। , 
ततू पाययेत सचौद् बश्कान्वच्च भोजयेतू ॥ , 


नरशापरौतो०प्यबलो नै 


वन्दति । 


नरोटपत्य' सुविपुल शुवे च स दयति ॥ ४३ 
दत्यपत्यकर, स्वरस, । 
ङु रोम न मनन 0 तावरो 
खच्ञ्‌ रोमस्तकं साषानू पयस्यां सशतावरोम । 
ते 
खज्जर [णि मधकाति व्वदौकामजड़ाफलम ॥ 


प्रलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ 


सलिलाढके । 


तेन पादावशेषेश चौरप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
चौरशेषेण तेनाद्यातू घताठ्य घष्टिकौटनम्‌ । 
सशकेरेण संयोग एष ठाः पर स्मृतः ॥ ५ ॥ 
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बरक-संह्हिता । [ २य चः 


जौवकप्रेमको सैदां जीवन्तौ ग्रावशीदयम्‌ । 
खत्जु र मधुक' द्राक्षां पिप्पला विज्वमेषजम्‌ ॥ 
शूक्राठकों विदारौष्च नवं सपि! पयो जलम्‌! 
सिषं घरतावशेषं तच्छक राच्चो द्रपादिकम्‌ ॥ 
प्रष्टिकाङ्ग न संपुक्षपुपयोज्य ययाबलस्‌ । 
हष्य' बल्यच्च वणप्रज्च करठा वं हणस्ुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति हृथ्यप्नतम । 
दघ्नः सरं शरञ्चन्द्र्न्त्िभं दोषवञ्जि तम्‌ । 
शक राचोद्रमरिचेसनुगाच्षय्या च बुषिमान्‌ ॥ 
युक्षप्रा युक्तं ससूच्म ल॑ नवै कुब्मे शुची मटे । 
माज़्ि त॑ परक्षिपेच्छोते घृताठे षष्टिकौ दमे | 
दिवेन्याव्रां रसालायास्तं शक्ता पष्टिकौदनम । 
वणखरबलोपैतः पुमांस्तं न वृषायते | 
इति हथदृध्यादि | 
पन्द्राशकल्प पयसा घुताठा पष्टिकौदनस 
गक रामशुसयुक्त प्रयुञ्जानो बघायते 
इति वृष्यडुग्धादि । 
तप्तं सपिषि नक्राण्डं वायचूडारहमिशितसू । 
युक्त षष्टिकचशंम सपिष्ाक्षिनदेन च 
एका पूपलिका: खाहेशसणीमणहपो नर 
व इच्छटऽतवङ्गन्तुः प्रसक्त गजवज्च थः ॥ ६ ॥ 
दूति नेक्राणडपाकइव्य योश; | 


चिकित॒सास्थानम्‌ । 


भवन्ति चाव । का 
असिज्ञत्षौरिके पादे थे योगा; परिकौत्तिता: । 


रा ~ & 
अटावपत्यकासस्ते प्रयोच्या; पौरुषाधिभि: ॥ 
एतेः प्रयोगेदिविधेव॑प्ुद्यान सोप 


| - 


पन्नो बलवणयुक्त: | 
हर्षान्वितो वाजिवदृष्टवर्षा भवेत समर्थश्च वराछ़नाप्त ॥ 
यद्वच्च किज्चिग्ग्रनस' प्रियं स्था 
रव्या वनान्ताः घुलिनानि शेला; । 
इष्टाः सियो भषणगखमाल्ल' 
प्रिया बयग्याञ्च तदल बोग्यस | १० ॥ 
इूति चिकित्सित आसिक्षक्ञोरीयोवानोक्रणपादो कितो बः । 


$) ळल => n 
| 


| > ० हि A 
अथातो माषपशणभृतौय वाजीकरणपादं व्याब्शास्थाम- 
डति ह ह्वाई भगवानालेय': ॥१४ 


> 


साषपणोभरतां उैछ' गृष्टि छुट्टा चत्‌ःस्तनीस्‌ । 
सभानवणंबतूसाच्य जोववद्माज्च बषिसानू ॥ 
रोहिणोमथवा क्टष्णामूइ शङ्गोमदारूणाम्‌ । 
दूच्ञादासञ्ञनादां दा झान्दर्तौरच्ञ्च धारयेत्‌ ॥ 
केवलन्तु पयस्तस्था: शृतं वाशृतसेव वा । 

| शकेरामधुसपिथियक्त तद्हअमुत्तमस | २ ॥ 
5 शुक्रले जो वनौयेश वंडर बैजखवदनी १४ 
क्ौरसझननेश व पयः सिद्दं पृथक्‌ पृथक | 


वि; 5 । 
बुक गोधमचर्णन स घूर शौद्गशक रम्‌ । 

पर्यायेण प्रयोत्तव्यसिच्छता शुक्रामहयम ॥ २ ॥ 

बटा पयसगाँ देवन्ती विदारी कण्डकारिकास, | 
उतदष्टां चौरिकां माघान्‌ गोधूसान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
विवज्ञ थैत्‌ पयःशषं तत्‌ पूतं ची द्र थिषा ॥ 

युक्त सशकर पीत्वा हः सा तिकोठणि बा | 

-विणल लक्षत्व्पत्य यदेत घ स ह्यात ॥ 8 ॥ 
मसइल ज!तरू पस्य तर्या! एव परव; अतर । 

अपत्यजवन सिषं सघतक्षीदशवीरस ॥ ५ ॥ 

विशत्‌ सुपिष्टाः धिष्यल्यः प्रकुझे त लक्षण ष 

शृष्टा सशकरचो द्राः चौरधारावढोहिताः | 

पोत्वा यथाबलज्दोहु घड़िफ छोरखणि षा । 

सक्ता न राविसस्तब्ध श्यात नाझञरतू ॥ ६ ॥ ` 
एवदंष्टाया विढाव्यौच रसे रचतरखे छि” 

घुताढा; साधितो हृष्यो माषणड्िकपायस: ॥ ७ ॥ 
फलानां छोवनोवादां (ग्नां रूचिकारिणाम्‌ । 
कुड़बशर णितानां श्यात्‌ खयं7प्ाफलस्य च ॥ 
कुड़वश्च व साषाणां घ हौ च तिलसुड्योः | 
गषुमशालिचूणांनां कुडवः कुडवो भवेत्‌ । 
सपिषः कुड़वश करततूसव्य चौरसंयुतम्‌ । 


शय, भः. चिकित्सास्थानम्‌ । - 
५२९ 


पक्ता पूपलिका; खाटेबहप्रः सुव्य्य योषित; ॥ ८ ॥ 
घुतं शतावरोगभ चौर ढ्शणुण पचेतू । 
शकरापिप्पलोक्षोद्रयुक्त तद्ह्वब्यमत्तमम्‌ ॥ £ ॥ 
कष सधुकचूणेख घ॒तक्षोौद्रसमांशिकम । 
प्रयुड'क्ष यः पवञ्चान नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
घुतक्षोराशनो निर्मीनिर्व्याधिनिल्यगो युवा । - 
सङ्कल्प्रप्रबलो नित्य नरः खोष वृषायते ॥ ११ ॥ 
क्कतेकक्वलाः सिद्दार्था ये चान्यीन्यानुवत्तिन; । 
कला! सुवाह्या ये तुल्या, सत्त्वेन वयसा च ये ॥ 
कुलमाहात्मादाशिणशौलशीचस मन्विताः । 
ये कामनित्या ये इट्टा ये विशोका गतब्यया; | 
ये तुलूशोला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदा; । 
तैबैर' सह विस्र॒ब्धः सुवयस्त्रच घायते ॥ १२॥ 
अन्यङ्गोतृसाट्नजानगन्धमाब्यविभूषणं; । 
र हशव्यासनसुखेर्वासोभिरहतेः प्रिये: ॥ 
विहङ्गानां रते रिष्टः खौणाच्चाभरणस्वनः । 
संवाइनवेरखौणामिष्टानाच्च डायते ॥ १३॥ 
मत्तदिरेफाचरिताः सपद्माः सलिलाशयाः । 
जातुगतूपलसुगन्धीनि शौतगभं हाण च॥ 
ः 5 नद्वाः फेनोत्तरीवाश्व गिरयो नोलसानवः। 
रता उन्वतिनीलिमेघानां रम्यचन्द्रोद्या निशाः ॥ 

| वायवः सुखसंस्पर्शाः कुसुदाकरगम्धिनः 
हू पछ 


cco 


हि ..... नक चरक-संछ्िता । [ २य चः. 
धर 


रतिभोगक्षसा रावा! सङ्घोचाशसवक्षमा; ॥ 
सुखाः सहायाः परपुष्टघष्टा: 
फुल्ला वनान्ता विशदाङ्गपानाः । 
गाखव्वेशब्दाश्व सगन्धमाल्याः 
सत्त्व विशाल निरुपद्रवच्च ॥ 
सिद्दाथता चाभिनवश्च कासः 
'स्रो चायुधं सव्वमि हात्म जस्य । 
वयो नवं जातमद्श्च कालो हषेस्य 
योनि; परमा नराणाम्‌॥ १४॥ 
| तत्र झ्ञोकः । 
प्रहर्षयोनयों योगा व्याख्याता टश पञ्ञ्च च । 
माब्रपणंभतौयेZस्मिन्‌ पादे शुक्रबलप्रदाः ॥ १५ ॥ 


इति चिकित्सिते माबपणेख्तोयोनाम वाजोकरणपादस्त्‌ तोयः । 


अन्ड 


अथातः पुमानूजातबलाड्कि वाजोकरणपादं व्यास्या- 


खास इति इ क्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 
षुमान्‌ यथा जातबलो यावद्च्छिन्‌ खियो ब्रज्ञेत । 
अया चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत तढुपट्च्यते ॥ २ ॥ 
न हि जातबला: सव्व नराश्चापद्यभागिन; 
बरुच्छरौरा बलिनः ;॥ 
is नारौष दुब्बेला; | 


17, जय] चिकित्सास्थानम्‌ । 


सन्ति चाल्पासवः खौष बलवन्तो बहुप्रजा; । 
प्रत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुव्बेला: ॥ 
नराश्वडकततू केचिद्‌ ब्रजन्ति बहुशः खियम्‌ । 
गजवच्च प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बहुगामिन: | 
कामयोगबलाः केचित कषेचिद्भ्थसनध्र्‌ वाः । 
केचितू प्रयत्न बाह्न्ते बुषा: केचित्‌ स्वभावतः ॥ 
तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो इुब्बेलानां बलप्रदान्‌ । 
सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च वलबङ्ञेनान्‌ ॥ ३ ॥ 
पूव्व शुइशरौरायां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌। 
बलावेक्षो प्रयुञ्जोत शुक्रापत्यादिवइंनान्‌ ॥ 8 ॥ 
घुततेलरसक्षौरशकैरामघुसंयुताः । 
वस्तयः संविधातश्याः चोरमांसरसाशिनाम_॥ ५ ॥ 
पिष्टा वराइसांसानि दृत्त्वा सरिचसैखवै । 
कोलवदूयुड्िकाः क्वत्वा तप्ने सपिषि भज्ज येत्‌ ॥ 
भञ्ञं नस्तम्भितास्ताश्च प्रक्षेप्याः कोक्क टे रसे-। 
श्रताढप्र गन्धपिशने दर्धिटाडिससाधिते ॥ 
यथा न भिन्दय्रादू गुड़िकास्तथा त॑ साधयेद्रसम्‌ । 
तं पिवन्‌ भक्षयंस्ताश् लभते शुक्रमक्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति वृष्या मांसगुडिका । 
-मांसानासेवमन्य षां सेध्यानां कारयेद्विषक्‌ । 
शुड़िकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रत्रं नः ॥ ७ ॥ 


5 
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५२४ चरक-संच्हिता । | श्य अः कि के 


माणानझुरितान्‌ शुब्वान_ निस्तुषान सजड़ाफलान्‌ । शन 
घताठप्र माहिषरसे दघिदाडिमसाधिते॥ क 
प्रचिपेन्माबया युक्तो घात्यजोरकनागर; । | 
पोतो भुक्तश्च सरस! कुरुते शुक्रमक्षयस ॥८ ॥ 
दूति वृष्यौ माहिषरपस्तः । 
आर्ट्राणि मतूखमांसानि भृष्टाश्च अरफरोश्च वा। | 
सप्ते सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छतू स्प न क्षयम्‌ ॥ ६॥ ` | 
इति वृष्या घ्रततलितमतूस्याः । | 
घतभृष्टान्‌ रसे च्छागे रोहितान्‌ फलसाघि ते। 
अलुपोतरसान सिद्वानपद्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
कुक ती दूति गर्भाधानकरो योग! | अ. प“ 
(कुक मतूखमांसानां हिङ्गसेन्धवधान्यकीः । | 
युक्त गोधूमचूणन ष्ठते पूपलिकाः पचेतू ॥ | 
` माहिषे च रसे मतूखान स्त्रिग्धास्नलवणान पचेत । 


रसे चानुगते मत्सान्‌ पोषयेत तब चावपैत ॥ ४ 0 
मरिचं जोरक' धान्यमल्प' हिङ्ग नव॑ घतम । | 
माषपूपलिकानां तङ्गर्भाधेसरुपकल्पयेत्‌ ॥ ~ छी 


एती पूपलिकायोगो वुंडणो बलवईनो । | 
इषसोभाग्यदौ पुत्रो पर शुक्राभिवर्षनौ ॥ ११ ॥ 


इति वृष्यो पृपलिकायोगी । क टो 


माप्राक्मगुप्ता गोधूमशालिषष्टिकपेष्टिकम । ~. 


2 


- ॥ रचः ] चिकित्सा स्यानम्‌ । 


x 

2 F £ 
| 
| 


| गक राया विदार्य्यांच चूर्णानि चुरकल्ख च ॥ 
| संयोज्य मरणे चौर घृते पूपलिका; पचेतू । 
पयोटनुपानास्ताः शौघ्र' कुव्वेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२॥ 
है इति वृष्या माषादिपूपलिका: । 
शक रायाखुलका खाटैका गव्यस्य सर्पिष; | 
प्रस्थो विदार्व्यांथ णास्य पिप्पला; प्रस्थ एव च ॥ 
अर्षाटक' तुगाचौर्व्या; च्ौद्रस्थाभिनवस्थ च । 
तत्‌ सब्ब मूच्छित तिषटेन्यात्तिक्षे घुतभाजने ॥ 
माबामग्निसमा तख प्रातः प्रातः प्रयोजयेत । 
is - एष वषा! परो वोगो बल्यो वृंहण एव च ॥ १३ ॥ 
- के इति बुषायोग; । 
| श्चतावर्व्या विदार्याश्च तथा माषाक्मयुप्रयीः । 
पवदष्ट्रायाश्च निक्वाथलल्वणेष पृथक पृथक ॥ 
साधयित्वा घुतप्रस्य' पयद्यष्टयुणे पुनः । « 
शक रामधुसंवुक्तमपत्यारथी प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 


4 इत्यपत्यकर घृतम्‌ । 
। घुतपावं शतरुणे विदारोस्वरसे पचेत्‌ । 
या सिष पुनः शतगुणे गव्ये पयसि साधयेत ॥ 


शर्क रायास्तुगाचोव्याः चोटरस्थ चरस्य च । 
पिप्पल्याः सजड़ावाश्च भागे: पाढांशिकीयतम्‌ ॥ 
\ ` गुडिकाः कारयेदद्यो यथा स्थ लख॒ड़ म्बरम्‌। 
जु तासां प्रयोगात पुरुष: कुलिङ्ग इव इषाति॥ १५ ॥ 
दूति वुषप्रयुडिका । 
क ६१ 
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५९४ चरक्ष-संर्हिता । [ कय भः 


घितोपलापलशत तद्‌इ' नवसर्पिषः । 
क्ौद्रपारेन संयुक्तं साधयैच्जलपाट्किस्‌ ॥ 
सान्‍्दू' गोधुसचूर्णानाँ पादं स्तौण शिलातजे । 
शुची क्षणे ससुतूकीव्ये मदेनेनोपपाद्येतू ॥ 
शुद्दा उतूकारिकाः कार्य्याश्षन्टरमरुडलसन्निभा; । 
तासां प्रयोगाहइजवन्नारौ, सन्तपरेयेन्वर;॥ १६॥ 
दूति दषा लप्सिका । 
-यंतू किज्चिन्मधुरं खिग्ध जीवन वृंहणं शुरू । 
हषैणं सनसश्चोव सव्वं तदवषासुच्यते ॥ १७ ॥ 
दव्ये रेवं विधे स्तस्झ्ञाङ्ावितः प्रमदां व्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदौणंः खो गुणश्च प्रहितः ॥ 
गत्वा स्नात्वा पय! पौत्वा रसं वानुशयौत च । 
* तथाद्याप्यायते भूयः शुक्रञ्च बलसेव च ॥ १८॥ 
यथा मुकुलपुष्पख सुगन्धो नोपलभ्यते । 
लभ्यते तहिकाथातू तु तथा शुक्रं हि देहिनाम्‌ ॥ 
नत्ते वे षोड़शाइर्षातू सप्तत्या: परतो न च । 
आयुव्कामो नरः खौभिः संयोगं कत्तुमहेति ॥ 
अतिबालो ह्यसम्पूर्णसव्वधातु; खियो व्रजन्‌ । 
उपतपेप्रत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्कं रूच यथा काष्ठं जन्लुजग्ध' विजज्ज रम्‌ । 
| स्पृष्टमाश विशोव्यत तथा हृदः खियो ब्रजनू ॥ २० ॥ 
| नरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मैकषेणात । 
च्रं गच्छत्यनशनातू खौणाञ््चातिनिषेवणात्‌ ॥ २१॥ 
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` रैयचः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१५ 


| पिव क्षयाइयादविश्रस्भाच्छोकात खौदोषदशेनात । 
| नारोणामरसज्ञत्वादभिचाराद्सेवनात्‌ ॥ 
ढप्तस्थापि खियो गन्लु न शक्तिरुपजायते । 
देहसत्त्ववलापेक्तो हषे; शक्तिश्च हषेजा ॥ २२॥ 
| रस इच्षों यथा दक्षि सपिस्तेल तिले यथा । 
॥ सव्वेत्रातुगतं देहे शुक्र संस्पशने तथा ॥ २३ ॥ 
| तत खौपुरुषसंयोगे चेष्टासल्पपौड़नात्‌_। 
शुक्रं प्रच्यवते स्थानाज्जलमार्द्रात्‌ पटादिव ॥ २४ ॥ 
| हषीत्‌ सरत्वात्‌ सोच्मग्राच्च पेच्छित्वाहीरवादपि । 
अलुप्नवनभावाच्च दुतत्वान्मारतस्थ च ॥ 
१ अट्टथ्य एथ्यो हेतुन्य: शुक्र देहात प्रसिच्यते । 
चरतो विपवकूपश् रूप द्रव्य यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं सिग्धमवि्रं रुस पिच्छिलम्‌ । 
i; शुक्क' बहु च यच्छुक्रं फ़लवत्‌ तढ्संशयम्‌ ॥ २६॥ 9 * दाल 
येन नारौष सामधा वाजौवज्नभते नरः । | FE 
|, ब्रजेच्चाभ्थधिक॑ येन वाजोकरणसेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 
` तत्र झोको । 
| ~ ` क्ञतुर्योगोपदेशस्य योगा दादश चोत्तमाः । 
_ य॒तू पूव्वे सँघुनात्‌ सेव्य सैव्य' यन्मेथुनाद्नु ॥ 
कै यदा हि सेव्याः प्रमदाः क्वत्‌ खन; शुक्रविनिश्चय; । 
निसक्तञ्चेह निहिष्टं पुमान्‌ जातबलाद्कि ॥ २८॥ 
` हूति चिकित्सिते प्रमात्जातबलाद्कि वाजीकरणपाद्खतुर्थ! | 
बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कत चिकित्सितस्थाने 
वाज्ञोकरणपादो नाम दितोयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


ढतौयोव्ध्याय; । 
ग्रथातो ज्वरचिकिद्तितं व्याख्याथ्ास इति ह 

स्साह भगवानालेयः ॥ १ ॥ 

विज्वरं ज्वरसन्देहे पव्यपृच्कत्‌ पुनव्वेसुम्‌ । 

विविक्त शान्तमासोनमग्नवेशः कताझलिः ॥ 

हेडेन्ट्रियमनस्तापी सर्व्वरोगाग्रजो बलौ । 

ज्वरः प्रधानी रोगाणालुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राणिसपत्नस्थ ध्‌ बस्य प्रलयो दये । 

प्रब्डतिञ्च प्रवत्तिञ्चच प्रभावं कारणानि च ॥ 

पूर्वरूपमधिष्ठानं बलकालात्मलक्षणम्‌ । 


व्यासतो विधिभेदज्च परथग्भिन्नथ चाकतिस्‌ ॥ 


“लिङमामस्य जोणेख चौषधं सक्रियाक्रममू । 
बिमुञ्चत' प्रशान्तस्य चिन्न यच्च पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
व्वरावसृष्टो रच्यञ्च यावतकालं यतो यत; । 
प्रशान्त; कारणेयेश्च छुनरावर्त्तते ज्वर: ॥ 
याश्वापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तस्‌ । 
जगद्वितायथ तत्‌ सव्व भगवन्‌ वत्त सहक्षि ॥ २॥ 
तदग्निवेशस्य वचो निशन्य गुसरजवोतू । 


च्वराधिकारे यदाच्य' तत्‌ सोस्य निखिलं म्ण ॥ ३ ॥ 


| च्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एब च । 
एकाथनामपर्य्धायोवि विधे रभिधीयतते ॥ ४ ॥ 
लेख प्रकतिसहिष्टा दोषा, शारोरसानसा: । 


की 
त्र 


I 
aac 


Fi >” इचा] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१७ 
| ह क. देवहिनं न हि नि्होषं ज्वर: समुपसेवते ॥ ५ ॥ 


क्षयस्तमो ज्वरः पापा मतुप्रश्ोक्कोव्यमाक्षनः । 
कर्म्मभिः क्षिश्यसानानां पज्चत्वप्रत्ययातू नणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
ह इत्यस्य प्रकृति: प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः । 
निदाने पूरव्वेसुद्िष्टा सुट्रकोपात सुटासणात्‌ | ७ ॥ 
" डितीयै हि युगे सव्येमक्रोधव्रतमास्यितम्‌ । 
>: | दिव्य सहस्रं वर्षाणामसुरा अभिढुढुवुः ॥ 
तपोविन्न गमीकत्त तपोविन्नं महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथेश्वोपेत्ां चन्ने सटर प्रजापति; ॥ 
पुनर्माडेउवरं भागं धवं दक्ष, प्रजापति; ¦ 
प्रायो न कल्पवासास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥ 


॥ पाशुपत्य ऋचो याञ्च शे्यश्चाहुतयञ्च या: । ५" 
यज्ञसिद्विकतस्ताभिज्ञों नश्नेव स इृष्टवान्‌॥ ४ 
अथोत्तौणेव्रतो देवो बुच्चा दक्षव्यतिक्रमम्‌ । 

_ छद्रो रौद्रं पुरस्कृथ भावमात्मविदात्मनः ॥ 
ह. कू स्पृष्टा ललाठे चचुवें दग्ध तानसुरान्‌ प्रश्रः । <<...” ८. 
5" बालं क्रोधाय्रिसन्दौप्तमरजच्छवुनाशनमू॥ ˆ ८०.८ 
: ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताञ्च दिवौकसः । ˆ 
रा टाइव्यधापरीताञ्ज जानता भूतगणा दिः ॥ 
अथेशवरं देवगणः सह सप्तर्षिभिविसुम्‌ | 

2 वागभिः स्तुवन्‌ स्थितो वावच्छेवे भावे शिव; स्थित:॥ ८॥ 

~ . शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा कृताञ्जलिः । 
£. क्रोधाग्रिसक्ततान देवमहं किं करवाणि ते ॥ = | 


CG 


चरका-संछिता । 


तसुवाचेश्वरः क्रोध व्वरो लोके भविष्यसि । 

जन्मादौ निधने च त्वर्माण चावान्तरेष च॥ 

सन्तापः सासचिस्तुष्णा चाड़महों इट्‌ व्यथा । 

_ज्वरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तम: ॥ १० ॥ ह 

प्रक्षतिश्व प्रवुत्तिस्च प्रभावद्च प्रदर्शित: । | 

निदाने कारणानाष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः ॥ ११ ॥ क 

ही. (आलस नयने सासरे जुम्भणं गौरवं क्वस; । 2 

| च्वलनातपवायस्ब्‌ भक्तिई घाव निश्चितो ॥ 

अविपाकाखवेरस्य' हामिञ्च बलवशयो! । 

शऔौजवेक्कतमल्पञ्च ज्वरलक्षणमग्रजम ॥ १२ ॥ 

स्व (केर) केवलं ससनस्कञ्च ज्वराधिष्ठानमुञ्यते ॥ | 
शरोरं,बलकाजस्तु निदाने सम्पट्णित! ॥ १३ ॥ च 

ह्य [न्कप्रत्याक्मिक लिङ्ग, सन्तापो दैहमानसः । 

हि की ज्वरेणाविशता भूतं न हि क्चिञ्चिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ 

। ॥ ४0 डिविधो विधिभेदेन ज्वर! गारौरमानस! । 

पनि पुनश्च दिविधो इष्टः सौस्यचाग्नैय एव च॥ 

अन्तव्वगी वाहिव्वगो डिविधः पुनरूच्यते । 

प्राकृतो वक्कतश्च व साध्यश्चासांध्य एव च ॥ 

पुनः पञ्चविधो दृष्टो टोषकालबलाबलातू । 

सन्ततः सततोनेग्रद्म॒स्त तौयकचतुर्थकी ॥ 

पुनराश्रयमेदेन धातूनां सञ्घघा मतः । :॥' 

भिन्न; कारणभेटेन पुंनरष्टविधो ज्वर; ॥ १५ ॥ ` 

शारीरो जायते पूव्व देहे मनसि मानस: 2) 


रय .अः | चिकित्सास्थानम्‌ | 


वे चित्यमरतिग्लानिम नसस्तापलज्ञणम ॥ 
इन्द्रियाणाञ्च वेकत्य' देहे सन्लापलचणम ॥ १६॥ 
वातपित्ताक्मकः शोतमुष्ण' वातकफात्म क: । 

इ छतुप्रभयमेतत्‌ तु ज्वरो व्यामिग्रलक्षणः ॥ १७ ॥ ह 22022 fs 
योगवाहः पर वायुः संयोगाडुभ यार्थे कृत । 

दाहक्कत्‌ तेजसा युक्त; शौतक्कतू सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८॥ 
अन्तर्हाहोटधिकस्तुष्णा प्रलापः वसनं स्मः | 
सन्धयस्थिशूलसस्वेटो दोषव्चोविनिग्रहः ॥ 
अन्तव्वेगस्थ लिङ्गानि ज्वरस्थेतानि लक्षयेत ॥ - 
सन्तापोट्श्यधिको वाझाल्तुष्णादीनाच्द माहँवम्‌ । 
वहिव्वंगख लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमिव च ॥ १६ | 
प्राह्ततः सुखसाध्यस्लु वसन्तशरदुङ्गवः । 
कालप्रह्लतिसु दिश्य प्रोच्यते प्राक्कतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णसुष्या न संव्रघ पित्तं शरदि कुप्यति | 

चितः शोते कफश्वौवं वसन्ते समु दीव्येत ॥ 
वधोसन्नविधाकाभिरङ्विरोषविभिस्तघा । 

सञ्चित पित्तस्ुद्रिक्त शरव्यादिव्यतजसा ॥ 

च्वरं सञ्जनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । 

प्रक्षता्रव विसगाच तत्र नानशनाङ्गयस्‌ ॥ 
अद्विरोषधिभिय्य व मधुराभिश्चितः कफः । 

हेमन्ते सूय्येसन्तप्त: स वसन्त प्रकुप्यति ॥ 

तस्माद्‌ वसन्ते कफजो ज्वरः ससुपजायते । 
आदानमणेत तस्यापि वातपित्त भवेदनु ॥ 


५६० चरक संहिता । [ शय भः ह” वी... 


आदावन्ते च मधेत्र च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
४ शरइसन्तयोविदान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कालप्रक्लतिसुहिश्य निढिष्टः प्राकृतो ज्वर, । 
| उल प्राथेणानिजजो, डु "उ कालेध्वन्यं ष वकत र 
ङ्कैनवो विविधास्तस्थ निदाने झम्पृहशिताः ॥ २२ ॥ Ps ति 
„८ बलवतूस्वल्पदोषेषु ज्वरः साश्योण्लपद्गवः | २३ ॥ 
16” हि इेतुभिबेहभिर्नातो बालमिवहलच्षणः । 
“ज्वरः प्राणान्तकुद्यञ्च शौघ्रसिन्द्रिवनाशनः ॥ २४ ॥ EF म 
5४, सप्ताहाहा दशाहाइा दादशाहातू तथब च। 
सप्रलापभमऽव्वासः तोक्षणो इन्याञ्ञ्‌ रो नरस्‌ ॥ २५॥ 
ज्चर्‌ः क्षोणस्य शूनस्य गग्योरो देघंरातिकः 
असाध्यो बलवान्‌ यञ्च केशसौमन्तक्कज्ज्वरः ॥ २६ ॥ २.5 
साोतोभिर्विंखता दोषा शुरवो रसवाहिसि:। |. 
_ सब्वैटेहानुगास्तन्वा कुव्वेते सन्ततं ज्वरम्‌ ॥ | 
बादशाह दशाह वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । "4 
स शीघ्र शोप्रकारित्वातू प्रशमं याति इन्ति बा ॥ 
कालद्वयप्रकटतिभि दों षस्तुल्थो हि सन्ततम्‌ । 
निष्पृत्यनौक कुरते तस्माज्‌ ज्ञं यः सुडुःसहः ॥ | 
यथा छातू'स्तथा सूत्र पुरोषज्चानिलादय: । द्वादश 
अलुब्नान्त युगपद्वश्य सन्तते ज्वरे ॥ 
स शुद्धा वाप्यशुद्धा वा रसाढोनामशेषत: । 
सप्ताहादिषु कालेष प्रस याति इन्ति वा ॥ 
यदा तु नाति शुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सव्वं; | 


A ॥। (४१ 


क रिलिककानिल गळा (हाइवल,द्वदशाह सङ्गान्‌ 
“ल PETIT व ज्ञतोल्मा दर श्र 


डे झा? चिकित्सास्थानस्‌ | ५३३ 


+$ स्व स्वं स्थान इति पाठान्तरम्‌ । 


वाद्शेते समुहिष्टाः सन्ततस्थाथयास्तटा ॥ 
विसग द्वादश कृत्वा दिवसैथ्व्वक्कलच्षणः । 
डुलभोपशमः काल दौषेमप्बळवर्त्ततेः॥ 

इति बड्डा ज्वरं व्यः सन्ततं सम्रुपाचरेत । 
क्रियाक्रमविधी युक्तः प्रायः प्रागपतप्रेणे; ॥ २७ ॥ 
रक्तधात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक' ज्वरम्‌ | 


सप्रत्यनोक' कसते कालब्दिच्नयात्मक्ः ॥ -रहारिध्य तन्व 27 

अहोराबे सततको दो कालावनुबत्तेते। (7% ज क 

कालप्रक्षतिद्रयाणां प्रापंग्रवान्यतसाइलम्‌ ॥ २८॥ 

अनेग्रद्यव्क ज्वर कुर्व्याटपि संश्रि्य शोणितम्‌ । 

अनेगरड््रव्क ज्वर दोषो कड्डा सेटोवचाः सिराः 

प्रयनीक' जवयल्योककालसहनिगम्‌ । 

अन्य डुग्रव्कः प्रतिदिन हिनं चिप्गा ढृतीयकः ॥ २० ॥ 

नाति प्रकुपितो ककालम हनिशस्‌ । 

-माँसस्रोतांस्यडयतो जनयेत्‌ तु हतीयकस्‌ ॥ ३० ॥ 

संश्रितो मेदसोमाग टोषश्चापि चृतुथेकम । 

द्निइयं यो विश्राव्य प्रतेत्रति स चतुथंकः ॥ ३१ ॥ 

अधिशेते यथा भूमिं वीजं कालेव्वरोहति। ` 
सलगदिनर्पाठः 

अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः काले च कुष्यति ॥ 

स वुद्धि बलकालचञ्च प्राष्य टोषस्तुतोयकम्‌ । 

चतुथकज्च कुरुते प्रत्यनौकः बलच्षयात्‌ ॥ 

कत्वा वेगं गतबलाः झे झस्याने ॐ व्यवस्थिताः । ` 


६६ बी, | शक ुँ न 2 4 


पुनर्निवुदा! स्वे काले च्वरयन्ति नरं मला: ॥ ३२॥ 
कफपित्तात्‌ विकयाहो पृष्ठाातकफात्मकः । 


'चतुथेको दर्शयति प्रभावं बिविध ज्वरः । 
सु हु ९, ब्‌ 
७०५०४०८” नङ्घाग्यां स्प फिक! पूव्व शिरस्तोऽनिलसन्भवः ॥ ३४ ॥ 
7, /केलगर 
हना ्थुविषसञ्चर एवानप्रश्नतुधैकविषय्यैय; 


त्रिविधो धातुरेकको दिधातुस्थः करोति यस्‌ ॥ ३५ ॥ 
हँ प्रायशः सन्निपातेन दृष्टः पच्चविधी ज्वरः 


ऋत्वहोरावदोषाणां मनसञ्च बलाबलात्‌ । 
कालमर्थवशाच्ञेव ज्वरस्त' तं प्रपद्यते ॥ ३७ ॥ 

गुरुत्व शौतसुई गः सट्न' छद्दरोचको । 

रसस्थिते वहिस्तापः साङ्गमहो विजम्भणम्‌ ॥ ६८॥ 
रक्तोत्थाः पिड़कास्तष्णा सरक्त' छोवन सुह! । 
दाहरागश्रमसदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ३८ । 
अन्त होटधिकस्तष्शा सम्लानिः रूृष्टविटकता । 
दोगेन् गावविच्छेपो च्वरे सांस स्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सेद्स्तोत्रा पिपासा च प्रलापारत्यभोक्षश! 
सगनास्वासहत्वच्च सेटःस्थ ग्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 
विरेकवमने चोभे सास्थिमे हं प्रकूजनम्‌ । 

विक्षेपणच्च गावाणां ऽव्वासञ्चास्थिगते ज्वरे ॥ ४२ ॥ 
हिक्का वासस्तथा कासस्तससञ्चापि दशनम्‌ । 
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चरक-संच्िता । [ श्य अः 


वातप्रित्ताच्किरोग्राही बिविध; स्यात्‌ ढृतीयकः ॥ ३३ ॥ 


i 5 सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकौत्तितः ॥ ३६ ॥ 


मन्मेच्छेदो वहिः शत्यः दाहोटन्तश्वेव मज्जगे ॥ 8३ ॥ 
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श्य अ) | 5) चिकित्सास्थानम्‌ । ५३५ 


शुक्रस्थानगते शुकमोत्तं क्रत्वा विनाश्य च । 

प्राणं वायुग्निसोसेञ्च साइ गच्छत्यसो विभु: ॥ 88 ॥ 
रसरक्ताश्रितः साध्यो मेटोमांसगतश्च य, । 
अस्थिमञ्जगतः कच्छः शुक्रस्थो नैव सिध्यति ॥ 8५ ॥ 
हेतुभिल क्षणथोक्त: पूव्वेमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिट्टस्य व्यासतः शण लक्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लोमहर्षच दाहश पव्यभेदः शिरोरुजा । 
केण्ठास्यथोषा वमधस्तष्णा मूर्च्छा भरमोठ्रात: । 
स्वप्रनाशी८तिवागनन्भा वातपित्तज्वराक्षति ॥ ४७॥ 
शौतको गौरवं तन्द्रा स्ते मित्य पव्वेणाज्द सक । 
शिरोग्रह; प्रतिश्यायः कास स्व ढाप्रवत्तनम्‌ । 
सन्तापो मध्यवेगश्व वातञ्च प्मज्चराकति ॥ 8द॥ 
सुहुर्दाहो झु: शोत स्वेटस्तन्भो सुइन्मुहु: । 

मोहः कासो०रुचिस्त ष्णा झे क्षपित्तप्रवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा खर प्पित्तत्वराकतिः । 

इत्य ते इन्द्रजाः प्रोक्ताः सन्बिपातज उच्यते ॥ ४६ ॥ 
सन्निपातज्वरस्थोइ वयोट्शविधख्च च । स्य 
प्राक्‌ सूवितख वच्यामि लक्षणं वे पृथक पृथक ॥५०॥ 
खस; पिपासा दाहश्च गौरव शिरसोटतिरुक । 
वातपित्तोलरण विद्याक्षिङ्ग मन्ट्कफ ज्वरे ॥ ५१॥ 
शैत्य कासो०रुचिस्तन्द्रा पिपासा दाइरुखग्रया: । 
वातञ्चे झोल्वणे व्याधौ लिङ्गं पित्तावर विदुः ॥ ५२ ॥ 
कहि: शेत्य' मुइदइस्तप्णा मोहोटस्थिवेटना । 


१३६ खरक-संव्हिता । (श्वच १० 
सन्दवाते ्यवखन्ति लिङ्ग पित्तकफोल्वण ॥ ५३ ॥ गा 


सखा्रस्थिशिरसः शूल प्रयामो गोरवं श्रम! । 
वातोलण स्थाहानुगे टप्णा कण्डाखणुष्कता ॥ ५8 ॥ 
रक्तविणा बता दाइ: स्वेटस्त डू बलसंत्तव; । आ. अ, 
मूर्छा चाति विदोषे खाल्िज पित्त गरीयसि ॥ ५५ ॥ "भी 
अआलख्यारचिहृन्ञास्‌ दा हठप्शावासिभ्रमेः । ) 
कफोल्वणं सन्विपात तन्द्रा कासेन चादिशेत ॥ ५६ ॥ IBY" 
प्रतिश्या ऋर्हिरालख' लन्द्रारच्यम्निमाहवस्‌। 
होनवाते पित्तमघेत चिक झं झाशिके मतम्‌ ॥ ५७ | 
हारिट्रसूबनेलत्व दाहस्त ष्णा असोण्र्चि; । 
होनवाते मध्यकर्फ लिङ्गं पित्ताविकेःसलम्‌ ॥ १८ ॥ 
शिरोरुगवैपथुः शास; प्रलापस्कडारोचका! | यु 
“ज्ञौनपित्ते मध्यकर्फ लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शौतक॑ गोरवं तन्द्रा प्रलापोटस्थिशिरोटतिरुक । 
हीनपित्ते वातभधेप्र लिङ्ग झे श्ाधिके मतम ॥ ६०॥ ड हः 
प्रव्वभे दोटय्िदीन्बेल्य' ढ॒ृष्णा टाहो८दचिय सः | 
कफ हीने वातसघै॥ लिङ्ग पित्ताधिक्षे भतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
` पवास; कासः प्रतिश्यावो तुखणशोषोटतिपाश्वेरक । 
कफहोने पित्तमधो लिङ्गं वाताधिके भतम्‌ ॥ ६२॥ ः 
(वणे दाह! क्षणे शोतमस्थिसम्धिशिरोरूजा ; : | 
साखावे कलष रक्त निभग्न चापि दशने ॥ [ ॥ 
सनो सरुजी कणों करण: शूकैरिवाहत:। शा कर 
तन्द्रा मोह: प्रलापश्च कास; एवासोटराचर्भ स; ॥ 


ह 


इथ घः) चिकित्सास्थानम्‌ | 


अमिघाताभिषङ्गाव्यामन्िचाराभिशापतः ॥ ६६ ॥ 


५३७ 
परिदग्धा खरस्पर्शा जिह्वा स्रस्ताङ्गता परम्‌ । | 
छोवन रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्थ च ॥ 


जान 7227227220 

शिरसो लोठनं ढप्णा निद्रानागो हृदि व्यथा । छ 
PEST 
स्वेटमूबपुरीषाणां चिराद्र्शनमल्पण; ॥ 7 24/7757 2/2/ 260 


व 
कुशत्व' नातिगावाणां प्रतत' कण्ठकूजनम्‌ । । , ४०0 


PLLA ४५ ३११८ ८ 


कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दर्शनम्‌ ॥ ८८८० अ 
मूकत्व स्रोतसां पाको गुरुलमुढ्रख च । 2000000. 0 
चिरातू पाकश्च दोषाणां सब्जिकातज्वरॉकुति; ॥ $३ ॥ 77° 
दोषे विबड नष्टेट्य़ा सव्वसम्पूणलक्षणः । क सेने 
सद्गिपातन्वरोय्साध्यः क्च्छसाध्यस्त्वतोट्न्यथा ॥ ६४ ॥ . 
निदाने बिविधा प्रोक्ता या घृथग्ज-व्वराक्वतिः । 
संसर्गसन्ब्रिमातानां तथा चोक्तं खलक्षणम्‌॥ ६५ ॥ 
आगन्तुरष्टमो वस्तु स निहदिट्टञ्चतुव्विधः 
शखलोट्टकशाकाष्टसुछरज्रितलद्दिज: । 

तदिघेथ इते गावे ज्वर: स्यादभिघातजः ॥ 
तव्राभिघातजो वायुः प्रायो रत्तं प्रद्वषयन्‌ । 
सञ्चथाशीफ्वै वणग्र करोति स रुजं ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामशोकभयक्रो धैरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सो०मिषङ्गज्चरो ज्ञयो यञ्च भूताभिषङ्गजः ॥ 
कामशोकभयाइायुः क्रोधातू पित्तं वयो मलाः 
भूताभिषङ्गातू कुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणाः । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधेलक्षणस्‌ ॥ ६5 ॥ 


CCO, Gurukul KangriG 


चरक-सछ्िता | [इथ खा! 


विषवुक्षानिलस्पर्शातू तथान्यं विषसम्भवे; । 
अभिप्रक्ण चाप्याहज्व रसेकेटभिषङ्गजम्‌ । 
चिकित्सया विषध्नेप्रव स शमं लभते ज्वरः ॥ ६६ ॥ 
अभिचाराभिशापास्यां सिद्दानां यः प्रवत्तते । 
सन्निपातज्वरो घोरः स विज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
सम्नरिपातच्वरस्योक्तं लिङ्गं यत्‌ तश्च तत्‌ स्म॒तम्‌ । 
चित्तेन्द्रियशरौराणामात्तयोटन्याञ्च नैकशः ॥ ७० ॥ 
प्रयोगन्त्वभि चारश्च दृष्टा शापस्य चेव हि । 
स्वयं ग्रुत्वातुमानेन लच्छते प्रशमेन च ॥ 
वविध्यादभिचा रख शापस्य च तदात्मके । 
यथाकम्सेप्रयोगेण लक्षणं ख्यात्‌ पृथश्विधम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ध्यानं नि!एवासबहुल लिङ्गं कामज्वरे स्मृतम्‌ । 
शोकजे वाष्प्रबहलं तासप्रायं भयञ्वरे ॥ 
क्रोधजे बहुसंरम्भ भूतावेश त्वमालषम्‌ । | 
मूर्छछामोहमदग्लानिभूयिष्ठं विषसम्भवै ॥ ७२॥ | 
केषाच्चिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः । 
'प्रशचातू तुब्यन्तु केषाञ्चिटेषु कामज्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 
कामादिजानासुदिष्टं ज्वराणां यद्िशेषशम्‌ । 2 आ 
कामादिजानां रोगाणामन्य षामपि ततू खतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सनखमिद्रुते पूव्व कामादैयने तथा बलम्‌ | 
ज्वर: प्राप्रीति कामादयैम नो यावन्न दृ्थति ॥ ७५ ॥ - 1 ज 
ते पूव्व केवला; पश्चान्निजेरव्यामिश्रलक्षणा: 
हेत्वोषधविशिष्टाथ भवन्तागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ | 


FS लघुत्वञ््ञ चुञ्चेवास्योपनायते ॥) 


इय अः | चिकित्सास्थानम्‌ | ५३९ 


संस्ृष्टा, सन्नरिपतिताः पृथरवा कुपिता मलाः । 
रसास्य' घातुमन्व त्य पक्तिं स्थानान्निरस्थ च ॥ 
स्वेन तेनोझणा चेव कृत्वा देहोप्रणो बलम। 
स्रोतांसि रूड्डा सम्प्राप्ताः केवलं टेहसुल्वणाः ॥ 
सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवत्यतुयष्णसर्व्वाङ्गो ज्वरितस्त न चोच्यते ॥ 
स्रोतसां संनिरुइत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
स्वस्थानातू प्रचुग्रते चाग्नो प्रायशस्तसणे ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
असचिश्चादिपाकञ्च गुरुत्वसुदरख च। 

हट्यस्याविशुद्धिश्व तन्द्रा चालस्यसेव च | 
ज्वरोटविसर्गी बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌ । 
लालाप्रसेको इन्नासः चन्त्नाशोटविशढं सुखम्‌ ॥ 
स्तव्वसुप्तगुरुत्वच्च गावाणां बहुमूबता । १ 

न विडू जोर्णा न चाग्लानिच्व रखामस्य लक्षणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
चुतूचामता लघुत्वच्च गावाणां ज्वरमाइवम्‌ । 
दोषप्रहत्तिरष्टाहो निरामच्चरलक्षणम ॥ ७२ ॥ 
नवज्वरे ट्वास्वप्रखानाग्यङ्गालमैधुनस्‌ । (020 
क्रोधप्रवातव्यायामकषायांश्न विवज्ञ येत्‌ ॥ ८० ॥ == 
ज्वरे लझनसेवादावुपदिष्टम्टते ज्वरात्‌ ।) 
वुयानिलभयक्रोधकामशोकशरमोदवात्‌ ॥ > 

लङ्नेन षयं नोते दोषे सन्धुचितेटनले । 


~ ह». - 
कापाप 


प्राणाविरोधिना चैनं लङ्नेनोपपाद्येत्‌ । 


oN 


25 
as 
© 


कुकर; 1 
72२7>%#77#>रा अर |! 


हट लद्कनायर जुटी 


त 


श्र 


र जल... कळक ज्वर सकिए / 


मर्कंडणदकार एन करर 5 RX ७ 


सृर्‌क-सष्हिता | [ इथ अ! 


बलाधिष्ठानमारोग्य' यटर्थोट्य क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 


-लङ्घनं स्वेदन कालो यवाखस्तिक्तको रस; । 


पाचनात्यविपक्कानां दोषाणां तरुणे ज्वर ॥ ८२॥ 
ढष्प्रते सलिलच्ञोष्ण दद्याइातकफञ्चरे । 
मद्योत्ये पेत्तिके चाथ शौतल' तिक्तकैः शृतम्‌ ॥ 
टोपनं पाचनञ्चेव ज्वरघ्रसुभयप्च तत । 

स्रांतसा शोधन बस्छ रुचिस्वेटकर परम ॥ ८३ ॥ 


का 


। सुस्तपपटकोशोरचन्दनो दौ च्यनागरः 
।शृतशोतं जल दद्यात्‌ पिपासाच्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 
७ कफप्रघानानुतक्रिष्टान्‌ दोषानासाशयस्थितान्‌ । 


बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वच्चानां वमने हेरेत्‌ ॥ 
अनुपस्यितदोषाणां वमनं तरुणे ज्यरे । 
इद्रांग तापमानां मोइच्च जनयेद्‌ भृशम ॥ 
सव्वट्‌हातुगा; सामा धातुस्था टुकिनिहंरा; । 
दोषा; फलेष्य आमेष्थः स्वरसा इव सत्यया: ॥ ८५॥ 
वमितं लङ्कितं काले यवागूभिरुपाचरेत । ” 
यथाखोषधसि डाभिन्मेण्डपूर्व्वांभिरादितः | 
यावज्ज्‌ रखटूभावात्‌ पड़ह वा विचक्षणः । 
तस्थाग्निदोंप्यते ताभिः समिद्विरिव पावक; ॥ 
ताश्च मेषजसंयोगाज्नवत्वाचाग्रिदौपना: । 
वातमूवपुरोषाणां दोषाणाच्द्वानुलोमना ॥ 
नाय ट्रवौष्णात्वादृद्वत्वात्‌ ढटप्रशान्तये । 


^ आझारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाज्ञाघवाव च ॥ 


क्‌ र 

HN 10 श्य अ! | र चिकितृसास्थानम्‌ । ५४१ 
क ३ ७ “ज्व्यकळचटेट शहा १ उत्यायर 7 7 “ हुएटग717/र7न्ट्क्ल GIA IIH 
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“यबागूमिज्वेरान्‌ विद्वान्टति मढाससुत्यितात्‌ ॥ ८६ ॥ 
aE मदात्यये सद्यनितेय ग्रो मित्तकफाधिके । 
| १३ ऊड गे रक्तपित्ते च यवागू न हिता जरे | ८७॥ 
तब तप्रणसेवाग् प्रदेयं लाजशक्तभि; । =" 
जरापःहे; फलरसेयक्षं समधुशकेरम्‌ ॥ 
द्राक्षादाडिमखत्ञज रपियालेः सपरूषकेः । 
तपैणाहघ कत्तव्य' तपेणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सात्मा्रबलावेची भोजयेज्जोणतप णम्‌ । 

( तलुना मुद्ठवूषेण जाङ्गलानां रसेन वा॥ ८६ ॥ 

|. 7 अन्नकालेष चाप्यस्मो विधेयं दन्तधावनस्‌ । 
फ यो7्स्य वक्तरलस्तस्मादिपरौत प्रिवच्च यत्‌ ॥ 

| तदस्य सुखवेशदा' प्रकाङत्षाञ्चाञ्गपानयोः । 

| धत्ते रसविशेषाणासभिज्ञत्वं करोति यतू ॥ 
|. विशोष्य द्ुमशाखाग्र राख प्रचाल्य चासक्वत्‌। 2 
| मस्तिक्षरसमदत्रादा यं थाहारवाप्र यात्‌ ॥ ० ॥ 
' ` ` प्राचनं शमनोयं वा कषायं पाययेद्विषक्‌ । 
| | जरितं षडहेटतीते लघन्न प्रतिभोजितम्‌ ॥ 
| स्तस्थन्ते न विपच्यन्ते कुव्वैन्ति विषमजुरम्‌ । 
॥. दोषा बढ्दा; कषायेण स्तम्मिलात्तसण ज्वर्‌ | 
I न तु कल्पनसुद्दिश्य कषाय! प्रतिषिध्यते । 
र ` यः कषाय, कषायः स्यातू स वज्ल्गस्तसणजर ॥ ८१ ॥ 


६: और यपरस्ते रनम्त वा जाङ्गलर्वा रसहित: न ॥ को 
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~ गडी: 


' न सपिः पाययेत्‌ वाः केषायस्तसुपाचर तू ॥ 


चवरक-संव्हिता । [श्यः `: 


दशाहं यावद श्रीयाज्ञघ्‌न्न' जुरशान्तये ॥ 2२ ॥ , 
अत छाइ कफे मन्दे वातपित्तीत्तरे जरे । 

प्ररिपक्कष दोषेष सपिःपान' यथाम्टृतस्‌ ॥ £३ ॥ 
निह्दशाहमपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलङ्कतम्‌ । 


यावज्ञघत्वादशन दद्यान्मांसरसेन च । 
भवत्यल नियहाय दोषाणां बलक्कच्च तत्‌ ॥ ६४ ॥ हु: 
दाइढष्णापरीतस्य वातपित्तोत्तरं जुरम्‌ । | 
बइप्रचा्रतदोषं बा निरामं पयसा जयेतू ॥ ५५ ॥ 
क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्रः । 
अक्षोणबलमांसस्थ शमयेतू तं विरेचनेः॥ ६ ॥ ती 
जरक्षोणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । | 
कामन्तु पयसा तख निरूहेर्बा हरेन्मलान्‌ ॥ ८७ ॥ | 


` निरूहो बलमग्निञ्च विज्रत्व सुदं सचिम्‌ । 


परिपक्व षु दोषेषु प्रयुक्तः शौघरमावहेतू ॥ - है - 


पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेतू । | .> 
संसनखौन्‌ मलान्‌ व॒स्तिह रेत्‌ पक्काशयस्यितान्‌ ॥ ८८ ॥ § 
जुरे पुराण संचौण कफपित्ते हढ़ाग्नये । |< 


रुक्षबडपुरौषाय प्रदद्यादतुवासनम्‌ ॥ ५६ ॥ | 
(गौरवे शिरसः शूले विबद्देष्विन्ट्रियेष च । 

जोण जुरे रुचिकर कुर्व्याच्कोषेविर चनम्‌ ॥ १०० ॥ ज 
। अ्यङ्गांश्च प्रटे हास, सरन्न हान्‌ सावगाहनान्‌ । ee दे 
विभज्य शौतोष्णक्ृतान्‌ दद्याञ्जोणेज्‌रे भिषक ॥ हक शी 


100 शय अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५७३, 
। ते राशु प्रशमं याति वरिग्मार्गगतो नुर: । 

लभन्ते सुखमङ्गानि बल णश्च वद्ध ते ॥ १०१ ॥ 
धूपनाञ्जनयोग्च यान्ति जौणैज॒राः शमम्‌ । 

| > त्वड्याबशे षो येषाज्च भवन्तग्रागन्तुरन्वयः॥ १०२॥ 
इति क्रियाक्रमः सिं्दो ज्वरन्नः सम्पृकाशितः ॥ 
तेषान्तृष क्रमस्तानि ट्रव्याणइंमतः शृणु ॥ १०३॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिकैः सह । 

| ` यवाग्वोदनलाजाथे ज्वरितानां ज्वरापहा; ॥ १०४ ॥ 

| लाजपेयां सुखजरां मिप्मलोनागरेः शताम्‌ । 

पिवेज्ज रो जुरहरां चुडानल्पाग्निरादित: ॥ १०५ ॥ 

- ति अस्लाभिलाषो तासेव दाड़िमास्तां सनागराम्‌ । 

ES सृष्टबिद्‌ पेत्तिको वाथ शोतां मधुयुतां पिवेत ॥ १४६ ॥ 
क्र _ पयां वा रक्तशालोनां पाउवैवस्तिशिरोगजि । ९ 

। पवदष्टाकण्टकारोष्यां सिद्दां जुरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ज्वरातिसारो पेयां वा पिवेतू साम्न्नां शृतां नरः । 
शालपणीोबलाविल्वनागरोतूपलधान्यकीः ॥ १०८ ॥ 

क शृतां विदारोगन्धादैयटौ पनौं स्वेदनौं नरः । 

| कासो एवासो च हिक्को च यवागू ज्वरितः पिबेत्‌ ॥१०६॥ 
विबदवर्चा; सयवां मिप्पल्वामलकीः झृताम्‌ । 

| सपिक्षतौं प्रिवेतू पेयां ज्वरो दोषानुलोमनौम्‌ ॥ ११० ॥ 
| +. कोष्ठे विबद्दे सरुजि पिवेतू पेयां शृतां ज्वरौ । 

ES रौकापिप्मलौसूलचश्यामलकनागरेः ॥ १११ ॥ | 

छ छु पिवैतू सबिल्वां पेयां वा ज़्वरे सपरिकत्तिके। | 


कराक-सग्हिता । 


बलाहच्ाम्तकोलास्तकलशौधावनौशताम्‌ ॥ ११२ ॥ 
अखेट्निद्रस्तृष्णात्त: पिवेत पैयां सशकराम्‌ । 
नागरामलकीः सिंद्वां घृतभृष्टां ज्वरापहाम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ुङ्गान्‌ मसूरांश्रणक्ान्‌ कुलत्यान्‌ ससुकुष्टकानू । 
यषार्ध यषसाक्षाय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
` प्रटोलपत्रं सफलं कुलकं पापचेलिकम्‌ । 
ककोंटकं कठिन्नज्च विद्याच्काओं ज्वर हितम ॥ ११५ ॥ 
लावानू कपिञ्चलानेणांञ्चकोरानुपचक्रकान्‌ । 
कुरङ्गान्‌ कालपुच्छांथ हरिणान्‌ पृषत; शशान्‌ ॥ 
प्रदद्यान्मांससात्मग्राय ज्वरिताय ज्वरापान्‌ । 
दैषदस्ताननस्तान्‌ वा रतान्‌ काले विचक्षणः | 
4 सयरांश्च तित्तिरिक्रोज्चवत्तेकान्‌ । 
रूप्णत्वान्न शंसन्ति ज्वर केचिञ्चिकित्सकाः ॥ ११६ ॥ 
लङ्नेनानिलबल ज्वरे यढाधिक भवेत्‌ । 
भिषड्यात्राविकल्पज्ञो ट्द्यात्तानपि कालवित्‌ ॥ ११७॥ 
घन्मास्बु चातुपानाथ हिताय प्रदापयेतू । 
मद्य वा सद्भसाक्भाय यथादोषं यथाबलम ॥ १९८ ॥ 
 गुरूष्णस्त्िग्भमघु रकषायांशव नवच्चरे । 
आहारान्‌ दोषपक्ताध प्रायशः परिवच्ञ येत्‌ ॥ ११६॥ 
अन्नपानक्रमः सिष्ठो ज्वरष्नः सम्पकाशितः 
` अत ऊह प्रवच्यन्त कषाया ज्वरनाशना; ॥ १२० ॥ 
i पाक्य शोत्रकषायं वा सुस्तपपंटकं पिबेत्‌. FTA, 
सनागरं पपंटकं पिवेदा सडुरालभम्‌ ॥ 


| इथ खः 


घि ष्म; ] चिकित्सास्थानम्‌ । १४५ 


किराततिक्तकं सुस्तं गुडू चौ विगवभेषजम्‌ । 
पाठासुशौर सोदोच्य पिवेडा ज्वरशान्तये ॥ ˆ 
ज्वरप्ता दोपनाश्वे ते कषाया दोषपाचनाः । 
दृष्णारुचिप्रशमना सुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
वतूसकारगबधो पाठां षड्यन्धां कटुरोहिणीम्‌ । 
मूर्व्वा सातिविषां निम्ब पटोलं धन्वयासकम्‌ | 
बचासुस्तसुशोराणि मधुकं विफलां बलाम । 
पाक्य' शौतकषाय वा पिवेज्ज रहर नरः॥ १२२ ॥ 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्र कट॒करोहिणो । * 
पटोल शारिवा सुस्तं पाठा कटकरोहिणो ॥ 
निम्ब: पटोलखिफला मौका सुस्तवतूसको । 
किराततिक्षमम्दता चन्दन विश्वभेषजम्‌ ॥ 
गुडूच्यामलक॑ सुस्तमड झ्ञोकसमापनाः । ) 
कषाया; शमयन्तप्राशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ ॥ 
सन्ततसततान्यं दास्तृतौयकचतुथकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
मधकमुस्तमडीकाकाश्सव्याणि परूषकस्‌ । 
चायमाणासुशोराणि विफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

पौत्वा निशिस्यित जन्तुज्व राच्छौघ विम्रुच्यते ॥ १२४ ॥ 
बृहत्यौ वत्‌सक सुस्त देवदास महोषधम्‌ । ` 


छ 


कोलवज्ञी च यीगो०यं सन्बिपातच्वरापह; ॥ १९५ ॥ का 


जात्यासलकमुस्तानि तइबन्वयवासकम्‌ | ¬ 5 
विबद्ददोषों ज्वरितः कषायं सुड पिवेतू ॥ १२६ ॥ 
त्रिफलां बायमाणाज्च म्हहोकां कटुरोहिणौम.। 


000, Guruk 


चरक-संच्चिता । 


पित्त अहरस्त्वं ष कषायोट्थ्याठलोमिकः ॥ 
__ विवृताशकेरायुक्तः मित्त्व अज्वरापहः ॥ ९७ ॥ 
`) टी पुम्करमूलञ्च व्याघौ शुद्धी डुरालभा । 
गुड चौ नागरं पाठा किरातं कटरोझिणो ॥ 
| एष शयाट्किो वगः सन्निपातञ्वरापः । 
कासदद्गरहपाऽवातति्ञासतन्द्रासु श्यते ॥ १२८॥ 
.बहत्यो पोव्करं भागों शठो शृङ्गी दुरालभा । 
वतसकस्य च कौजानि पटोलं कटुरोहिणौ ॥ 
। बहत्याद्गणः प्रोक्तः स न्निपातञ्चरापह; । 
( कासादिष च सव्वषु दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२८ ॥ 
कषायाश्च यवाग्वश्च पिपासाज्व रनाशना; 
निहिष्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
„अरा! कषायैवेसने ले ने लंघ्‌, भोजनैः । 
न  रुक्षस्य ये न शास्यन्ति सपिस्त पां भिषग्‌जितम्‌॥ १३१ ॥ 
१ सुस्त तेजो ज्वरकर तेजक्षा रक्षितस्य च। छ” 
य, खाट्नुबलो धातुः खहसाध्य; स चानिल; | १३२॥ 
कषाया; सव्व एते संपिषा सह योजिता; । अ 
प्रयोज्या ज्वरशान्तप्रथेमग्रिसखुक्ष णाः शिवाः ॥ १३३ ॥ र्ती 
> 3692. पिप्पल्यश्वन्दन सुस्तमुगौर कटुरोहिणो । 
कु... | कलिङ्गकस्तामलको शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
' | द्राासलकविल्वानि वायमाणा निदिग्धिका । ˆ 2. 
| सिङे ष्ठं त॑ सद्यो जौणज्चरसपोहति ॥ ` | 
चयं कासं शिरःशूलं पाएवशूल हलोमकम्‌ । 


005 
ईह | 
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Fः 
° 


शय अ!) चिकित्सास्थानम्‌ | 


अ'साभितापमन्निञ्च विषमं सन्न्रियच्छति ॥ १३४ ॥ 
दूति पिप्पल्दाद्य घ्रतम्‌ । 

वासां गुड चौं विफलां बायमाणां यवासकम्‌ । 

पक्ता तेन कघायेण पयसा ड्िगुणेन च ॥ 

पिप्पलीमुस्तमदौकाचन्द नोतूपलनागरे; । | 

कल्कौक्टतेश्व विपचेत्‌, घ्ठतं जौणँज्वरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 

इति वासाद्य' घ्रतम । 
बलां एवदष्टां इतौ कलसौं धावनों स्थिराम्‌ । 
निश्ब' पपं टक सुस्तं ्रायमाणां डुरालभाम्‌ ॥ 


. कृत्वा कषायः पेव्याथ दद्यात तामलकी टीम । 


द्राक्षां पुष्करमूलञ्च मेदामामलङानि च | 
घतं पयश्च तत सि सपिज्व रहर परम्‌ । 
ढष्शाकासशिरःशूलपाऽवशूलांसतापनुत ॥ १३६ ॥ 
इति बलाद घतम । 
ज्चरिभ्यो बहुदोषेथ्थ अइञ्चाधञ्च वृष्विमान्‌ । 
दद्यात्‌ संशोधनं काले कल्प यढुपदेच्यते ॥ १३७ ॥ 
मदन पिप्पलौभिर्वा कलिङ्गमे घुकेन वा । 
युक्तसुप्णाम्व्‌ ना पेयं वमन ज्वरशान्तये ॥ 
चीद्वाम्ब्‌ ना रसेनेच्षोरथवा लवनाग्न्‌ ना । 


१ 


ज्वरे प्रच्कद्देन॑ शस्त' मद्वां तपणेन वा ॥ १३८ ॥ - ˆ” | 


म्रदौकामलकानां वा रसं प्रच्छहेन पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घतभृष्ट ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
लि्याइ्ा ब्रत चूण संयुक्त मघुसपिषा । 


५४७ 


चरक-संछिता । [ श्य भः 


पिवेद्दा चौद्रमावाप्य सष्ठतं विफलारसस ॥ 

आरर्बधं वा पयसा मुदीकानां रसेन वा । 

त्रिफलां * वायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ ॥ 

ज्चराइिसुच्यते पोत्वा मुदोकाभिः साभयाम्‌ । 

प्रयोग्नुपानसुष्ण वा पोत्वा द्राक्षारसं नरः ॥ १४० ॥ 
_ कासाच्छासाक्छिरःशूलात्‌ पाएव शूलाक्चिरच्चरात_। 

| सच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलोशत पय; ॥ १४१ ॥ 

एरण्डसूलोत क्वाथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

प्रयो विमुच्यते पौत्या तबदिल्वशलाटमि: ॥ १४२ ॥ 

>> विकण्टकबलाव्याघो गुड़नागरसाधितम्‌ । 
वच्चोंसूत्रविबन्थन्न' शोफज्वरहर पयः | १४३ ॥ 

' सनागरं समदौकं सघुतज्ञौद्रशकेरम । 

' श॒तं पयः सखज्ज र पिपासाञ्चरनाशनभम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चतुगणनान्भसा वा श॒तं ज्वरहरं पयः 

ध्रारोष्ण' वा पय; स्यो वातपित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जोणज्वराणां सव्वषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 

पेय' तढुष्ण शोतं वा यथास्वेरोषर्धः शृतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेत्‌ ज्वरहरान्‌ निरूहान्‌ साठवासनान्‌ । 
पक्काशयगते दोषे सिबौ यानुपढ्च्यिते॥ १४७॥ 

5०, पटोलारिष्टपवाणि सोशीरञ्चतुरङ्गलः 

^ ङ्रौवेर रोहिणो तिक्ताप्बदष्टामदनानि च ॥ 


# त्रिहतामिति पाठान्तरम्‌ । 


Fm. ळ "६. ७ 


| शयः} चिकित्सास्थानम्‌ । ४४८ 


2 जन । 


हि स्थिरा बला च तत्‌ सव्य पयखर्च्रोटक्षे शतम्‌ । 
क्षौरावशेषं निव्यूह संयुक्त मघुसपिषा ॥ 
कल्क मेदनसुस्तानां पिप्पल्या मधकस्य च | 
| खु वत्सकस्य च सयुक्त वस्ति दद्यात्‌ ज्वरापहम | 
शु साग हुते टोषे विप्रसन्न ष धातप । 
उ गताङ्गशूलो लघूङ्गः सत्यो भवति विजर; | १४८॥ 
Ty - आरगबधसुशोराणि सट्नख फलानि च । 
परणाश्चतसोमघुकं निव्यूहसुपकल्यरयेत्‌ ॥ 
प्रियङ्मंदनं सुस्त शताह्वा मधुयद्टिका । 
कल्कः सपिंगड़ चोड ज्वरघो बस्तिरुत्तमः ॥ १४६॥ 
| गुडुचौं बावसाणाञ्च चन्दनं मधुक वषम | 


# ` ख्थिरां बलां पृ्मिपणौ सद्तञ्च्ञेति साधयेत ॥ ° 
| रसं जाङ्गलमांसञ्च रसेन सहित भिषक | \ 


पिप्पलोफलसुस्ताना कल्केन मधकस्य च ॥ 
दैघत सलवणं युक्त निरूह मधसपिंषा । 
ज्चरप्रशसनं ट्द्याइलस्व ट्सचिप्रट्म ॥ १५० ॥ 
जोवन्तों सघ कं सेटा पिप्मलों मदज़-वचाम । 
| ऋद्नि' रास्ना बला' वित्व' शतएुष्या शतावरौम ॥ 
| पिष्टा च्रं जल सपिस्तेलज्च विप चेङ्गिषक्‌ । 

आनुवासनिक स्त हसेतद्‌ दव्याज्ज रापहस ॥ १५१ | 
_ प्टोलपिचुमर्द्दाथ्यां गुडूच्या मधुकेन च । 
ह| सट्नेय शृतः र्ने हो जरचमनुवासनस्‌ ॥ १५२ ॥ 
| चन्दनाणुरुकाइसव्येपटोलम्ुकोतूपले: । 

& 5 


हि .... । ब्म श्य अ' 


सिद्दः खची ज्वरहरः खं इवस्तिः प्रशय्यते ॥ १५३ ॥ 

यदुक्त सेषजाध्याये विमाने रोगर्भषजे । 

शिरोबिशेचन' कुर्या दयुत्तिज्ञस्त्ञ,रापहम्‌ ॥ 

बच्च नावनिकं तैल' याश्च प्राग्धूमवत्तंयः । 

मात्राशितीये निदहिष्टाः प्रयोज्यास्ता ज्वरेष्वपि॥ १५४ ॥ 

अभ्धङ्कांश्च प्रदेहां्च परिषेकांच कारयैतू । 
` यघाभिलाष' शोतोष्ण' विभज्य दिविध ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

सहसघौत' सपिर्वा तेल वा चन्दनाद्किम्‌ । 

दाइज्रप्रशमनं दद्यादभ्यञ्चन भिषक ॥ १५६ ॥ 
आध चन्दनाद्य तेलसुपदेच्यामः। चन्दनश लेयभद्रथ्रिय- 
कालानुसाव्य-भगण्डो-कालोयक-पद्मा पदको गौ र-शारिवामस घुक- 
प्रौणडरौक नागपुष्मी टी च्य-पड्गीतूपलनलिनकुसु द-सी गन्धिक- 
पुण्ड रौकशतपवविसम्रणाल-शालक-शेवालकशेसकानन्ताकुश- 
कार्गेचषुट्भंगरनलशालिमूलजम्ब्‌ वेचवेत संवानोरगुन्द्राककुभा- 
ग्नाइवकणे-खन्दन-वातपोय-शालतालधवतिनिशखद्रिकद्र- 
कद्म्बकाइसव्य फल-स ज प्क्षकपोतनो डुस्बराउवत्यन्ययो ध लो ध- 
धातकीढ्ूव्े तूकट शृङ्गाटक म ञ्जिष्ठाच्योति झ्रतीपुष्करवी जक्रो ज्चा- 
ट्नबद्रकोविदारकदलोसम्बत्तकारिट्टकशतपर्व्याशीत कु म्भिका- 
्रतावरोश्रोपणो -रोहिणो-गश्रावणो-महाग्रावणोशोतपाक्यो द्‌ न- 
पाको-कालाबला-पयस्याविद्ारो-जीवकषभक-न्षु ट्स हा- से दा- 


महासे दा-मधुरसषपरोक्ता-ट णशन्य-मोचरसाटर्हषक -वकुल- : 


कुटज-पठोल-निस्ब-शाल्मलो-नारिकेल-खत्ञ रञ्टरीकापियाल्- 
प्रियङ्रुधन्वनात्मणुञ्तामधूकानामनेप्रषाञ्च शोतवोर्व्याणां यथा- 


ह झा | चिकित्सास्थानम्‌ । ५५१ 


लाभमोषधानां कणाव' कारयेत्‌ । तेन कषायेण दिंगुणित- 
पयसा तेषासेव च कल्केन कषायाईंमालं मृहग्निना साधयेत्‌ 
तेलस्‌ । एततू तलसचभ्यङ्गादेव सद्योदाइज्वरमपनयति । 
एतरेव चोषः सुझचचप्िष्टेः सुशोतेः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतैरेव 
च शतशौत सलिलमवगाइपरिषेकाय प्रवुञ्जीत ॥ १५७ ॥ 
इति चन्दनादि तलादि। 
मव्यारनालक्षौरसोवीर-द्धि-घ्रत-सलिल-सेकावगाहाश्व 
सत्योदाहज्वरमपनयन्ति शौतस्पशेत्वादिति ॥ १५८॥ 
भवन्ति चात्र। 
पौष्करेष सुशौतेषु पद्गोतूपलद्लेषु च । 
कढ्खीनाज्च पत्नेष क्षोमेषु विमलेष च ॥ 
चन्दनोदकशीतेषु दाहात्तः संविशेत्‌ सुखम्‌ । १ 
हिमाग्ब्‌ पूण सदने शोते धाराग्टहेटपि वा॥ १४६ ॥ 
हेसशङ्खप्रवालानां मणोनां सोक्तिकस्य च । 
चन्दनोट्कशीतानां संस्पर्शातुरसान्‌ स्पृशेत्‌ ॥ १६०॥ 
सगभिनोंलोतूपल: पद्मं व्य जनेविविधेरपि । 
शौतवातकरवीज्यञ्चन्दनोट्कवषिमिः ॥ १६१ ॥ 
नद्यस्तड्रागा; पद्निन्योह्न॒दाय विमलोट्काः । 
अवगाहे हिता दाहळष्णाग्लानिज्वरापहा; ॥ १६२॥ 
प्रियाः प्रदक्षिणाचाराः प्रमदाञ्जन्दनोक्षिताः । 
सान्त्वयेयुः परेः कामेमेणिमोक्तिकभूषणा: ॥ १६३ ॥ 
शौतानि चान्नपानानि शोतानुगप्रपवनानि च। 
वायवश्वन्द्रपादाय शौतदाहज्वरापहा; ॥ १६४ ॥ 


५५९ चरक-संच्हिता । [ श्य श्मः 


अथोव्णाभिप्रायिशां ञ्वरितानामभ्यङ्गादौदपक्नभानछ- 


` आ्ास्याखामः। अुरुकुष्ठतगरनलद्पवशेलेयकध्थासक हरेण क- 


स्थो णेयकच्ेमकेलावराङ्द्लएुर-तमालपल्रभूतीकरो हिषसरल- 


 शल्लकीदेवदाव्वस्निमन्थ-वि्वश्योणाककाश्सव्यमाटला-एुननेवा- 


हती-कण्टकारिका-व्चिरशालपणी पृञ्चिपणी -माषपशी सुङ्ग- 
पर्णी गोक्ष रकेरणडशोभाजञनक-वरणाकेचिरिविखतित्वकणटो- 
पुव्करमूलगण्डौरोरुवृकमततराचौरण्झान्तकशियरमातुल्‌ ङ्गसूषक- 
प्रणों-तिलपणों पिल पणो से व ण ड्रोहिखा-ट्व्तण ठ रावतकभ ज्ञा- 


९७ तकास्फोतककाण्डोरात्मग॒प्ताकाकाणडपोका-करझ्ञधान्यकाज- 
` मोदाप्श्योकासुमुजसु रखकरककण्डोरकुठेरंककालंमालकपण्णास- 


न्वकफणिज्झकभूस्तुण शुड़वे रपिप्प लो सधैपाजवगन्धाराजाकहा- 
वरोहाबलातिबलागुड़ चोशतपुष्पा गो तवज्नी नाकुलीग ब्यनाकुलौ- 


५२ पूव ताज्योतिक्षती- चित्रकाध्यग्डा ब्लचा जे रो-तिल- वद्र कुलत्य- 
_माषाणासेवंविधानामनेप्रषां चोष्णवौव्याणा ययालाभमौषधानां 


कषायं कारयेतू। सेन कषायेण तेषारीव च कल्क न सुरा- 


` सौवोरकतुषोटकमेरेवमेदकदधिमशडारनालकटरप्रतिविनीतेन 


तेलपावरं विपाचयेत्‌ । तेन सुखोष्णं न ते लेनोष्णाभिप्रायिणं 

ज्वरितं सततमभ्यच्चातू, तस्थ शौतज्वरः प्रशाब्यति । एतेरेव- 
क 2 

चौषध; अच्तणपिष्टेः सुखोष्ण: प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेशेत्र च 


शृतं सुखोष्ण सलिलमवगाहाथ परिषेकाथच्च प्रयुञ्जौत शौत- | 


ज्वरप्रशमार्धमिति ॥ १६५ ॥ 
इति शोतच्चरे अशुव्वांदि तेलादि । 


| किक कु 
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हि झ्य भ! | चिकित्सा स्थानम्‌ । ५५२३ 


| र जु भवन्ति चात्र । 
| वयोट्शविधः स्व दः स्व दध्याये निदर्शितः । 
| मावाकालविदा युक्त: स च शीतञ्चरापहः ॥ १६६॥ 
सा कुडी तञ्च शयन तच्चावच्छाद न॑ ज्वरम्‌ । 
+4. शोत प्रशसयन्ताशु धूपायारुसजा चनाः ॥ १६७ ॥ 
* चारूपचितगाबाश् तरुणग्रो यौवनीक्षणा । 
आशय षाच्छमयन्तयाशु प्रमदाः शिशिर ज्वरम्‌ ॥ १६८॥ 
स्वेद्नात्यन्नपानानि बातझ्षे घ[हराणि च । 
शौतञ्चरं जयन्तप्राशु संसगबलयोजनातू ॥ १६६ ॥ 
निरासे वातजे चेव पुराण कथजे ज्वरे । 
लङ्गन न हितं विद्याच्कमने स्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ 
विक्षिप्यामाशयोझ्लाणं यस्माङ्गत्वा रस रणाम्‌ । 000” 
ज्वर कुव्वेन्ति दोषास्तु हीयति८ग्रिवन तत:॥ र छु 
यथाप्रज्वलितो वह्किः खाल्वासिखनवानपि । 
न पचत्योदनं सग्यगनिलप्रेरितो वाहि; | 
पक्तिस्थानात्‌ तदा दोपैरू्मा चिप्तों वहिन्ट णाम्‌ । 
न पचत्यश्यवद्धतं क्च्छातू पचति वा लघु ॥ 
है अतोटन्निबलरक्षाथ लङ्घनाढ्क्रिमी वित: । 
सप्ताहेन हि पच्यन्ते सव्वेधातुगता मलाः ॥ १७१ | 
निरामस्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रावीत्ट्रसेटहनि । 
ऊदीणेदोषस्वल्याग्रिरमन्‌ शुरु विशेषतः ॥ 
छः ` सुच्यते सहसा प्राणैश्विर' क्लिश्यति वा नर: । 
एतस्मात्‌ कारणाइिव्रान्‌ वातिकेट्प्यादितो च्वरें ॥ 


४) है ड ` 
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चरक सह्हिता । न .. श्वभः 1.८ 
५ नाति गुव्वैति वा स्निग्ध भोजयेतू सहसा नरम्‌ ॥ १७२॥ शा 
सा ज्वरे मारुतजे त्वादावनपेच्यापि हि क्रमम्‌ । 
ुर्व्याज्गिरतुबन्धानामभ्थङ्गाटौ उपक्रमान्‌ ॥ 
पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्रसभीजनम्‌ । <| 
जौणच्चरहर' कुर्य्यात्‌ सब्वेशश्वापुप्रपक्रमम्‌ ॥ १७३ ॥ | 
| तशा | स झलानासवातानां ज्वरोठ्तुष्ण कफाधिकः । - | 
| ।परिपाकं न सप्ताहे नापि याति ऋद्टझणाम ॥ । ही 
५) त॑ क्रमेण यथोक्तेन लड्डनाल्याशनादिना । | 
आट्शाइसुपक्रग्य कषाया दै्रसपाचरेत्‌ ॥ १७४ ॥ | 
सामा ये ये च कफजाः कफापित्तज्वराश ये । | 
लङनं लङ्घनो योक्ता तेषु काव्यं प्रति प्रति) १७५ ॥ | 
का. वमनेश्व विरेकेथ वस्तिभिश्च यथाक्रमस्‌ । 
क्रिश ज्वरातुपाचर दौमान्‌ कफपित्तानिलोड्ववान्‌ ॥ 
संसुष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बुद्चा तरतमे: समै; । 
ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्षी यथोक्तरौषधेजयत ॥ 
a बर्षनेनेक दोषस्य क्षपणेणोच्छितस्थ वा । | 
०८ | कफस्थानानुपूरव्वर्या वा सज्ञिप्रातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
wt £ सन्तिपातज्वरखान्तः कणेमूले सुटारुणः । 
“ शोषः सञ्चायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ 
रक्तावसेचनः जौघ' सर्पि:पावेश त जयेत्‌ । 
प्रदेहैः कफपित्तष्नीरनावनेः कवलय्ङ्ेः | १ छह ॥ 
जौतोष्ण सिग्धसचादैयज्व रो यस्य न शाम्यति । | 
7 णखादसारी ताश सुच्च इाद्वो: क्रमात्‌ सिराम्‌ ॥१७० 


तरी 
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7X “oe, ~ 
७-०९ . “९8. "२०७. ७ १७ ७ ०९. णक CRS 6b TR 


22 F विद्वतां कटुरोहिणोम्‌ ॥ 


श्य अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५५५ 


वौसपेणाभिवातेन यश्च विस्फोटवेर्ज्च र; । 
तबादौ सपिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दोव्वेल्याहदेहधातूनां ज्वरो जौर्णोट्नुवत्तेते । 
बढ्यै; संवृंहणेस्तस्सादा हारेस्तम्रुपाचरेत्‌ ॥ १८० ॥ 
कर्मं साधारणं ज्यात्‌ ढतीयकचतुधैंकी | = ^ ` 
आगन्तुरनुबन्धी हि प्रायशो विषमञ्चरे ॥ 
वातप्रधानं सपिभिवेस्तिसि: सानुवासनेः 
खिग्धोष्ण रन्नपानश्च शमयेडिषमञ्चरम्‌ ॥ १८१ ॥ 7/4 ०८८ 
विरेचनेन पयसा सपिंषा संस्कृतेन च । :8 १ 
है Mes Cis. रिल 

विषमं तिक्तशोतञ्च ज्वर फित्तीत्तर जयेत्‌ ॥ १८२॥ 
वमनं पाचनं सक्षमन्नपानं विलङ्नम्‌ । | 
कषायोष्णज्च विषसे ज्वरे शस्त कफोत्तरे ॥ १८३ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्यन्तं विषमज्वरनाशना, १ 
प्रयोक्तव्या मतिमता ढोषाडौँन्‌ प्रविभज्य ते ॥ १८४ ॥ 
सुरा ससण्डा पानार्थे भच्याथ चरणायुधाः | ७ 

` तित्तिरिञ्च मयूराथ प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ १८५ ॥ 
पिवेद्दा घटपल' सर्पि रभयां वा प्रयोजयेतू । 
बिफलाया; कषाय वा सुडूच्या “रससेव वा ॥ १८६ ॥ 


yey 
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| पिवेज्ज रागसे युक्तया स्ने हस्व दोपपादितः ॥ १८७ ॥ 

। सर्पिषो महतीं मात्रा पीत्वा वा च्छहेयेतू पुनः । 
उपधुज्यान्नपान वा प्रभूतं पुनसल्िखत्‌ ॥ १८८॥ 
सान्तर मद्य प्रभूतं वा पीत्वा वा तद्‌, स्वपेतू । 


i, 
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चरक-स॑छिता । 


आस्थापनं यापन वा कारयेदिषमज्वरे ॥ १८६ | 

॥ (र प्रयसा दषदंशल शक्देगागसै णिवेतू.। | 
द्रषख ट्घिमण्डेन सुरया वा ससन्धवम्‌ ॥ १६० ॥ | 
पिप्र ज्याखिफलायाञ्च दघ्नस्तक्रा्य सपिषः । | 
पष्चगव्यस्थ पयस, प्रयोगो विषमञ्चरे ॥ १६१ ॥ ` [| 

1010 सतेलख प्रागभक्तसुपसेवनमू । |= 

। सञेध्यानाम्नुष्णवीर्व्याणामामिषाणाञ्चच भक्षणम्‌ ॥ १८२ ॥ - 
व्याघ्री वसा हिङ्गसमा नस्तं काव्य ससेन्धवा। | | 
पुराणसपिः,सिंहस्य वसा तइतू ससेखवा ॥ १८३ ॥ | 
सेन्धवं पिप्पलोनाज्च तण्ड्लं समनःशिलस्‌ । | 
नेबाञ्जन॑ तेलपिष्टं श्यते विषमज्वरे ॥ १८४ ॥ | 
पर्लङ्घो निम्बपत्रं वचा कुष्ठं हरीतकी । F 7 
सषपा' सयवा; सपिधपन ज्वरनाशसस्‌ ॥ १६५ ॥ 

[ये घमा घपन यच्च नावनच्ञाञ्जनञ्च यतू । 

| मनोविकार निहिष्टं काव्य तदिषमज्वरे ॥ १८६ ॥ 

मणोीनामोषधीनाञ्च मङ्गश्छानां बिंषस्य च । 

घारणाट्गढानाञ्च सैवनान््न भवेज्ज र; ॥ १९७ ॥ 

सोमं सानुचरं देवं समाटगणमोऽतरस्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतः शौघ्र मुच्यते विषसञ्चरात्‌ ॥ 

विष्ण सहससूर्दान॑ चराचरपतिं विसुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसहस्रेण ज्वरान्‌ सर्व्वानपोहति ॥ 

ब्रच्माणमखविनाविन्द्र' इतभन्षं हिमाचलम्‌ । 

गङ्गा मरुङ्गणांश्चष्टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ 
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हि | " दयः] चिकित्सा स्थानम्‌ । ५५७ 


हैं ८ भक्तया मातुः पितु्येव सुरूणां पूजनेन च । 

| _ ब्रच्मचय्येण तपसा सत्येन नियभेन च॥ 

| जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । 

| शट ज्वरादिरुच्यते शोध साधूनां ढ्शेनेन च्‌ ॥ १६्८॥ 
/ ज्वरे रसस्य. वमनसुपवासच्च कारयेत्‌ । 

सेकप्रदेहौ रक्तस्थे तथा संशसनानि च॥ ^ २) 

विरेचनं सोपवासं मांससेटःस्थिते हितम्‌ । 

अस्थिमञ्ञगते देया निरूहाः सानुवासना; ॥ १६६ ॥ 

शापाभिचाराद भूतानामभिषङ्गाक्च यो ज्वरः । ^ `" 
| टवव्यपाश्रयं तब सव्तरेमौषध मिष्यते ॥ २०० ॥ yee 
अभिधातञ्चरो नर्श्य तू पानात्यङ्गेन सपिषः । 
रक्तावसेकेमेभेत्र्च सात्मेपर्मा सरसोद्नेः ॥ 
| पानाडा मद्धासात्मयानां मदिरारसभोजनेः । 

क्षतानां व्रणितानाञ्च क्षतव्रणचिकितूसया ॥ २०१ ॥ 
~ आपवासेनेशलासे न वायोः प्रशमनेन च । 
हषेणेश्च शमं यान्ति कामशोकभयन्वराः ॥ 
काम्ये रेम नोज्ञे श्र पित्तघ्नं ञापुप्रपक्रमेः । 
79 A सद्वा स्च शसं यान्ति ज्वरः क्रोधस सुत्यितः ॥ 

| कामात क्रोधज्वरो नाथं क्रोधात्‌ कामससुङ्गवः 

| याति ताग्यामुभाग्याञ्च भयशोकससुत्यितः ॥ २०२॥ 

' ~ जरस्व वेगं कानञ्च चिन्तयन्‌ ज्वव्यते तु यः । | 
| र तर्खं ष्टेसु विचित्रश्व विषयर्नाशयेत्‌ स्मतिम्‌ ॥ | 
ल. . जरप्रमोच्षे पुरुष: कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । 

§ € 
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चरक-संचिता । 


पूवस न्‌ विवणः खिन्बाङ्गी वेपते शोयते सुह: ॥ शै १ - 
प्रलपतुाप्णस व्व ङः शौताङ्ग्च भवत्यपि । 
विसंज्ञो जरवेगात्त: सक्रोधं इव वौच्यते ॥ 
सदोषणब्दज्च शक्टद्‌ द्रव रूजति वेगवत । 
लिज्ञान्य तानि जानौयाज्ज रमोक्षे विचक्षणः ॥ 
बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेशाभिनवोजुरः । 
स क्रियादोषपत्तग्रा चेदिसुज्वति सुदारुणम्‌ ॥ २०४ ॥ 
क्त्वा दोषवशादं गं क्रमाढुपरमन्ति ये । 
तेषामदारुणो मोतो जराणां चिरकारिणास्‌ ॥ २०५ ॥ 
विगतक्कमसन्तापमब्यघं विम लैन्तद्रियम्‌ । 
युक्त प्रक्षतिसत्त्व न विद्यातू एसषभजरम्‌॥ २०६ ॥ 
(सैज्रो जरम॒क्तम् विदाहीनि गुरूणि च । 
“असात्मत्रात्यन्नपानानि विरुद्ानि च वज्ज येत्‌ ॥ 
व्यवायमतिचेष्टाश्च ्रानमत्यशनानि च । kl 
तथा ज्रः शमं याति प्रशान्तो जायते न च ॥ २०७॥ | 
व्यायामज्च व्यवायज्च स्नानं चक्रमणानि च । | 
> ज्वरसुक्को न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भेत्‌ ॥ a 
| ०.८ असञ्जातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 
हा वज्ज प्रसेतन्नरस्तस्य पुनरावत्तते जरः ॥ २०८ ॥ 
दी. इच तेषु च दोषेषु यख वा विनिवत्तते । 
(a स्वल्प नाप्यपचारण तस्य व्यावत्तते पुन, ॥ २०६ ॥ 
चिरकालपरिक्किष्टं दुव्बेल दौनचेतसम । 
८ अचिरेण कालेन स हन्ति पुनरागतः ॥ २१० ॥ 
, > अथवा विपरोपाकं धातुष्वेव क्रमान्मलाः । 


_ 
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| 
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ना यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्यपक्रुव्वते ॥ 
| दौनतां उव्यधु ग्लानि पाण्डुताँ नान्नकामताम्‌ । 
| कण्ड्रुतृकोठणिड़काः कुव्वेन्ताग्रिज्व ते मृदुम्‌ ॥ 


4 ~ एवसन्य ऽपि च गदा व्यावत्तन्ते पुनर्गता; । 
| ७ न्य ०३, 1 000) हि रट 
| अनिघातेन दोषाणामल्प रप्यहित न्ट णाम ॥ २११ ॥ ४ 

|. हू निवत्त ठपि ज्वरे यस्झाद्यथावस्थ' यथाबलम्‌ । दुगाकरुकाज्न 
| यथाप्राणं हरेदोषं प्रयोगेर्वा शम नयेत्‌ ॥ be” 


मुटुभिः शोधनः शुडियांपना वस्तयो हिताः । 
| हिताश्च लघवो यूषा जाङ्गलामिषजा रसाः ॥ 
| सभ्यङ्गोइत्त नस्रानधूपनान्यञ्जनानि च । 
| हितानि पुनरावत्त च्वरे तिक्तष्ठतानि च ॥ २१२॥ ४ 

Ee रुव्व्रभिषान्द्रसात्मत्रानां भोजनातू पुनरागते । 

7 `  लङ्कनोष्णोपचारादिः क्रमः काव्यञ्च पूळ्वतू ॥ २१३॥ ` 

|] किराततिक्तकं तिक्ता सुस्तं पपटकोट्मुता । व |/0 
श्रन्ति पौतानि चाग्यासात्‌ पुनरावर्तकं च्वरम्‌॥ २१8॥ | 
| तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षणः । 
ज्वरक्रियाक्रमापेक्तो कुर्व्यात्‌ तत्तत्‌ चिकितसितम्‌॥२१५॥ 
रोगराट्‌ सव्वेभूतानामन्तक्कदारुणो ज्वरः । 
तस्सादिशेषतस्तस्य यतेत प्रशसे भिषक्‌ ॥ २१६ ॥ 
ह | तत्र झोकः । 

यथाक्रमं यथाप्रसमुक्तं ज्वरचिकित्‌सितम्‌ । 

| आतेयेणाग्निवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २९७॥ 
अं. इत्यग्निवैशक्कते तन्च॑ चरकप्रतिसंस्क्तत चिकित्सितस्थाने } 
| | र ! ज्वरचिकित्सितं नाम ढतौयोष्ध्यायः ॥ ३ ॥ § 


॥ चतुर्थोव्ध्याय: । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्‌सित' व्याख्यास्थाम इतिह हर 

| स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

| विहरन्तं यतात्मानं पञ्चगड़े पुनळेसुम । , लह 

व प्रणम्योवाच निन्मोहमग्निवेशोटग्निवच्ञं सम ॥ ७ 

भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुसक्तः सलक्षणः । 

वक्तव्य यतू परं तख वल्लुमहेसि तदूशुरो ॥ २॥ 


गुरुरुवाच । 

महागढं महावेगमग्निवच्छीघ्रकारि च । 
'हेतुलक्षणवच्छोघर रक्तपित्तस्लुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
' तख्योष्ण' तोक्षमरूच्च कटूनि लवणानि च | 
घन्मञ्चान्नविदाइञ्च हेतुः पूव्वं निद्‌स्तिः ॥ 8 ॥ 
तइतुभिः समुतृक्किष्ट पित्त' रक्तं प्रपढाते । 
तद्योनित्वातू प्रमन्नञ्च वष्षते तत्‌ प्रद्षणयत ॥ 
तखोक्षणा द्रवो धातुर्धातोर्धातोः प्रसिच्यते | 
स्विढातस्तेन संद्ठद्वि भूयस्तद्धिगच्छति ॥ 
| सयागाद्‌ ठूषणात्‌ तत्‌ तु सामात्याज्न्खवर्णयो: | 
४ रक्तस्य पित्तमास्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५॥ 
म्रौहानञ्च यक्तच्चापि सद्बिष्ठाय वत्तते । 

स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मलानि हि हे हिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र सपाएड सस्नेहं पि न 


घि स!) । ९ 
। ] चिकित्सास्थानम्‌ । भर 


श्यावारुणं सर्फनज्च तनु रुक्षज्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्त कषायाभ कृष्ण गोसूबसन्निभम्‌ । 
सेचकागारधसमाभसञ्जनाभञ्च पेत्तिकम्‌ ॥ 
संखृष्टलिङ्ग संसर्गात्‌ बिलिङ्ग सान्निपातिकम्‌ ॥ ७॥ 
'एकदोषानुग साध्य डिटोषं याप्यसुच्यते । 


` यतू बिदोषससाध्य तन्मन्दाग्न रतिवेगवतू । 


व्याधिभिः चोणटेहरख वदस्थानस़तश्र यत्‌ ॥ ८॥ 
गतिरूड मधश्च व रक्तपित्तस्य दशिता । 

ऊर्जा सप्तविधडारा दिद्दारा त्वधरा गतिः ॥ 

सप्त छिद्राणि शिरसि दे चाधः साध्यमूड गम । | 
याप्यब्त्वधोगं मार्गों तु दावसाध्य' प्रवत्तते ॥ £ ॥ ` 
छिट्रेथ्य एन्यः सब्वेग्थो रोमकूपेष्य एव च । ४ क 
बर्तते तामसहप्रयां गतिं तस्थाहुरान्तिकौम्‌ ॥ १० ॥ 
यञ्चोभयाब्यां मार्गाथ्यासतिमाव' प्रवत्तते । 

तुल्य' कुणपगन्धेन रक्तं क्ृष्णमतोव च ॥ ' 

संस्ृष्टं कफवाताथ्यां कण्ठ सञ्जति चापि यतू । 
यच्चापुप्रपद्रवेः सव्वर्येथोक्तः समभिढुतस ॥ 
हारिद्रनौलहरिततास व णरुपदुतस_। 

चौणस्य कासमानख यडा तच्च न सिध्यति ॥ ११॥ 
यहिदोषानुगं यदा शान्तं भूयः प्रवत्तेते । 


मार्गान्मागं चरेद्‌ यदा याप्य' पित्तमस्टक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 


९, ' ७ 
एकमाग बलवतो नातिवेगं नवोव्यितम्‌ । 
रक्तपित्त सुखे काले साध्य स्थान्विरुपट्रवम्‌ | १३॥ 


चरक-सहिता । 


सिग्धोष्णमुष्णरुच्तञ्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । [ 
प ग्रधोंगस्योत्तर प्रायः पूव्व स्था गस्य तु॥ १४॥ | 
k ऊइ गं कफसंष्टमधोगं मासतानुगम्‌ । | 
दिमाग कफवाताग्यासु भाष्धामनुवत्तं ते ॥ १५॥ ही) 
शी अचौणबलसांसख रक्तपित्त यदशुतः । | 
| तहोषदुष्टसुतृक्तिष्ट नादो स्तन्भनमङति ॥ ५ 
४ गलग्रहं पूतिनस्थ मूच्छायमरुचिं ज्वरस । | 
३ 705 गुल्म घौहानमानाह किलासं सूबक्तच्छताम ॥ | 
र कुष्टान्यर्शा शि वौसप वणनाशं भगन्द्रस_। 
' ब॒द्दौन्द्रियोपरोधज्च कुर्व्यात्‌ स्तम्भितमाट्ति; ॥ 
तस्झाढपे च्य बलिनां बलटोषविचारिणा । < 
रक्तपित्तं प्रथमतः प्रहत्त' सिडिमिच्छता ॥ १६ ॥ iy 
प्रायेण हि समुत्‌ ्विष्टमाम दोषा क्तरोरिणाम | 
धि प्रयाति पित्ताखक्‌ तस्मात्तन्नइप्रमादितः ॥ 
मागों दोषानुबखच्च निदान प्रसमीक्षा च । 
&\खङ्घनं रक्तपित्तादौ तपणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७॥ 


हौवेरचन्दनोशोरमस्तपपंटवीः शतम । 
केवलं शतशोतं वा दद्यात तोयं पिपासवे ॥ १८ | | 4 
इ गे तपणं पूवव पैयां पूव्वेमधोगते । § 
हः कालसाव्मप्रानुबन्धज्ञो दद्यात्‌ प्रक्षतिकल्पवित ॥ १६ ॥ 
| जल खज्ज रस्टहोकामधके; सपरूषके | - 


ग्रतशौत प्रयोक्तव्य' तप॑ णाये सशकरस ॥ 
हन तप्रणं सप्ठतक्षोद्रं लाजच णे; प्रट्टापयेत । 
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8थ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


अझ गं रक्तपित्त तत्‌ पोतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाग्ने रम्त्रसात्मग्राय तत साम्तमपि कल्प्येत । 
दाड़िमामलकेविद्ानम्ताथेज्वाउदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शालिषट्टिकनोवारकोरद्गषप्रसातिका: । 
श्यामाकश्च प्रियङ्गञ्च भोजन रक्तर्पित्तिनाम ॥ 
सुङ्गा मसूराश्जणकाः समकुट्टाठकौफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयूषाथ कल्पिता रक्तपित्तिनाम ॥ 
पठोलनिन्बवेताग्रप्नच्ववेतसपज्ञवा; । 


किराततिक्तकं शाकं गण्डोरं सकठज्ञकम्‌ ॥ ४7 शा 


कोविदारस्य पुष्पाणि काश्सर््याश्राथ शाल्मले; । 
अन्नपानविधों शाकं यच्चान्यद्र्क्तणित्तठत्‌ ॥ 
शाकाथ शाकसात्मप्रानां तच्छस्त रक्तपित्तिनाम 1. 
स्विन्न वा सपिषा भृष्टं यषवद्दा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश लावान्‌ रक्वाचवत्तेकान्‌ । 
शशान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्त हितान्‌ विद्याद्रसांस्त षां प्रयोजयेत्‌ । 
दूषदस्ताननस्तान वा घत भृष्टान्‌ सशक रान्‌ ॥ 
कफानुगे यषशाकं दद्यावातानुगे रसम्‌ ॥ २१ ॥ 
रक्तपित्त यवागूनामतः कल्प: प्रचक्षते ॥ 
पद्योतूपलानां किञ्जल्कः पृम्चिपर्शी प्रियङ्का । 
जले साध्या रसे तस्झिन्‌ पेया खयाट्रक्तपित्तिनाम ॥ 
चन्दनोशीरलोधराणां रसे तइत्‌ सनागरे | 
किराततिक्तकोशोरसुस्तानां तददेव च ॥ 


वरक स हिता । 


घधातकीधन्वयासास्ब विल्वानां वा रसे शृताः । 
र मसरपृश्रिपण्योर्वा स्थिरा सच्गरसेव्यवा ॥ 
FE रसे हरेणुकाना' वा सघते सबलारसे । 
सिद्दाः पारावतादौनां रसे वा सा. पृथक्‌ पृथक ॥ 
- ढूतुप्रक्का रक्तपित्तघाः शोताः समघुशकेरा: । 
यवाग्वः कल्पना चेषां कार्य्या सांसरसेष्वपि ॥ २२॥ 


Fp 


र हुः अशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
| वातोलण तित्तिरिः खाडुट्रम्बररसे शत; ॥ 
मयूरः ्कषनियं है न्यग्रोधस्य च कुक्कुट! । 
रसे विसोतृपलादौनां वत्तेकक्रकरौ हिती ॥ २३ ॥ 
ढथते तिक्तक; साइ ढष्णान्नं वा फलोट्कम्‌ । 
सिई विदारिगन्धा दैग्ररथवाशतशोतलम्‌ ॥ २४ ॥ 
ज्रौत्वा दोष्रावनुबलो बलमाहारभेव च । 
जल पिपासवे दद्याइहशो वाल्पशोटपि वा ॥ २५॥ 
निदान रक्तपित्तस्य यतू किञ्चित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जौवितारोग्यकामेस्तन्न सेव्य' रक्तपित्तिभिः ॥ 
(इत्बन्नपान निर्दिष्टं क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६॥ 
‘hg वच्चते बहुदोषाणां काव्य बलवताच्च यतू ॥ 
न | /(अचौणबलमांसख यस्य सन्तर्पणो त्यितम्‌ । 
॥ कह बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरौरिंणाः ॥ 
67 | काले संशोधनाहेस्थ तडरेब्निरुपट्रवम्‌ । 
i | विरेचनेनोइ भागमधोग' वभनेन च ॥ २७ | 
विद्तामभंयां प्राज्ञः फलान्यारगबधस्य वा । 


छथ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ५६५ 


त्रायमाणां गवाच्या वा मूलसामलकानि वा ॥ 
विरेचन' प्रयुञ्जीत प्रभूतमधुशकरम । 

रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपित्त विशेषतः ॥ २८॥ 

वमनं मट्नोग्गिश्रो मन्थः सची द्रशकरः । 7 
सशर्करं वा सलिलमिचुणां रस एव वा ॥ 

वतूसकस्य फल सुस्त सदन मच्चुक मधु । 

अधोगे रक्तपित्त तु वमन परसुच्यते ॥ २६ ॥ 

ऊईगे शुद्वकोष्ठस्य तपंणादिक्रमोहितः । 

अधोगसे यवाग्वादिन चेत्‌ स्यान्मासतो बलो ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरि्षोणं शोकभाराध्वकषितंस्‌ । 
ज्वलनादित्यसन्तप्चमन्येर्वा चौणमामये: ॥ 
गर्भिणों स्थविरं वालं रक्षाल्यप्रमिताशिनम्‌ । 
अवस्यमविशेच्य' वा यं पश्यं द्रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 
शोषेण सानुबन्ध वा तस्य संशमनी क्रिया । ला 
“ग्रस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चात' प्रवच्यते ॥ ३१ ॥ 
अटरूषकबडीकापथ्थाक्वायः सशर्करः । 

मघुमिश्रः श्वासकासरक्तपित्तनिवहण:॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय है प्रियङ्ग सत्तिकाञ्चने । 

विनोय लोध'  क्षौद्रज्च रक्तपित्तहर' पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पदाक' पद्दकिञ्जल्क' दूर्व्या वास्तुकसुतूपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधज्च तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रपोण्डसैक' मधुकं मधु चाजवशकद्से । एक” 0 
यवासमङ्गरजसोमूल वा गोशक्कट्रसे ॥ 

७० 


„9 |परुष्पचूर्णानि मधुना लिह्याव्वा रक्तपित्तठतू ॥ 
00. 


'एते समस्ता गणशः पृथग्वा रक्तं सपित्तं शमयन्तुप्रदौणं म्‌ ॥३८॥ 


'उशोरपद्योतूपलचन्द्नानां | ; ; 
| तूयलचन्दनानां पक्कस्य लोष्टस्य च यः प्रसाद: । 


सँड्हिता र 
ह ४ 
५६६ चरका-स॑डिता । [ ४थ अ! 


विनीय रक्तपित्तन्न॑ं पेय स्थात्‌ तणडुलाम्ब्‌,ना । \ 
A 
युक्त वा मध्नुस पिभंगा लिह्याद्‌ गोठण्वशकट्रसम ॥ ३५॥ | 
खदिरस्य प्रियङ्कणां कोविदारस्य शाल्मलेः । | 


शूड़गठकनां लाजानां सुस्तवज्व रयोरपि । | 
लिह्याचूर्गानि मधुना प्रद्मानां केशरस्य च ॥ ३६॥ य 
रक्त लिह्याइन्वजानां मघुना मगपचिणाम्‌ । | 

सच्ोद्रं ्रथिते रक्ते लिह्यात्‌ पारावतं शक्तत्‌ ॥ ३७॥ 


fs के ™ 
' उशोरकालोयकलो भ्रपइप्रियङ्गकाकट्‌फलशङ्कगरिकाः । 


पृथक्‌ फृथक्‌ चन्दनतुव्यभागिकाः सशकेरास्तणडुल धावनाप्न ता: | 
रक्त सपित्तं तमक॑ पिपासां दाहज्च पोताः शमयन्ति सद्य; । ॥ 

p रि * |) + ७ jk शी 
किराततिक्त' क्रमुक समुस्त' प्रपोणडरोक' कमलोतूपले च ॥ पि 


~ होवेरमूलानि पटोलपवं दुरालभा पपेठका म्रणालस्‌ । | 
_ घनञ्चयोडम्बरवक्वकत्वङन्ययोघशा लेययवासकत्वक ॥ |. 
 तुगा लता केशरतण्डुलौयं सशारिव मोचरसः समङ्गा । वि 


पृथक्‌ पृथक चन्दनयोजितानि तेनेव कल्पन शितानि तब | 
निशि स्थिता वा स्वरसोकता वा कल्कौकता वा रद्ता; शृता वा 


| 
~ 


ml 
} 


सुन्गा, सलाजाः सयवाः सक्ृष्णाः सोशीरसुस्ताः सह चन्दनेन। ` | 
बलाजले पव्युषिताः कषाया रक्त सपित्तं शमयन्तुपरदौ णेम्‌ ॥३०॥ BF 


> ७. गेरि 0 ५० नर > 
बटूव्यसुक्तासणिगोरिकाणां सङ्घ हेसामलकोट्का नाम्‌ । ” 
मधूदकस्थ चुरसत्य चेव पाना छम गछति रक्तपित्तम्‌ ॥४०॥ (ˆ 


अश्यड्रयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः अयनानि बेश्स । 


थं अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६७ 


सशर्करः चोट्रयुत; सुशौतो रक्तातियोगप्रणमाय पेयः ॥ ४१॥ 
प्रियङ्का चन्दनलो ध्रशा रिवामधूकसुस्ताभयघातकोनलम्‌ | 
समृतूप्रसादं सह यथ्टिकास्व ना सशक्रं रक्तनिवहणं परम्‌ ॥४२ 
कघायवोगे विवि मैयंयोत्त दी ै2नले झ णि निज्जिते च । 
यद्रक्तपित्तं प्रथमं न याति तवानिलः स्यादनु तव काय्येम्‌ | 
छागं पयः स्यातू परमं पयोगे गव्य शृतं पघ््चगुणे जले वा । 
सवार माच्तिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिंगणेः शृतं वा ॥ 
द्राक्षाशतं नागरवीः शत वा बलाश्टृत गोच्चरक' गत वा । 
सजीवं सषेभकं ससपि: पयः प्रयोज्य सितया शृतं वा ॥४३॥ 
शतावरीगोचरकेः शृतं वा शृतं पयो वाप्यथ पणिंनोभिः । 7९27. ८२ 
रक्तं निइन्तग्राशु विशेषतस्लु यन्मूवमार्गात्‌ ससजं प्रयाति ॥88 | 
विशेषतो विदपथसंप्रहत्ते पयोहितं मोचरसेन सिइम्‌ । 2८. | 
वटावरो'ेवेटशुद्ष्वीर्वा हौवेरनौलोतूपलनागरर्वा ॥ 8५ ॥ 
कषायंयोगान पयसा पुरा वा पौत्वातु चाद्यातूपयसव शालौन्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपक्कमेते; पिवेत्‌ सपिरतिसवै च ॥ ४६॥ 
वासां सशाखां सफलां समूला क्वता कषाय कुसुमानि चास्याः। 
प्रदाय कल्क विपचेदघ्ठ॒तं तत्‌ सञ्चोट्रमापवेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥४७ 
दूति वासाघतस्‌ । . 
प्रलाशव्वन्तस्वरसेन सिड तस्यव कल्क न मधु द्रसेण । 
लिह्मादघत॑ वतृसककल्वासिष तदत्‌ समङ्गो त्‌पललोधसिद्दम्‌॥४८ 
स्यात्‌ वायमाणा विधिरेष एव सोडुम्बरे चव पठोलपब । 
सपो घि पित्तच्वरनाशनांनि सर्व्वाणि शस्तानि च रक्तपित्ते॥8- 


[ ४थे अ! 


चरक- संहिता । 


शोतो विधिवस्तिविधानमयंतर पित्तञ्चरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम॥ °, 
॥ .. _.. तद्रक्तपित्त निखिलेन काव्य कालञ्च मावाञ्च पुरा समौच्य । 
 सपमिगडायेच हिता. क्षतेग्य स्ते रक्तपित्तं शमयन्ति सव्य: ॥५० । 
कफाठुबन्ध रुधिरे सपित्ते कण्ठागसे स्थादग्रथिते प्रयोगः । | 
युक्तर युक्ता मघुसपिषोश्व क्षारस्य चवोतूपलनालजस्य ॥ | 
_- भणालपदोतृपलकेशराणां तथा पलाश तथा प्रियङ्गोः । | 
`` “तथा मधकल तथाशनख क्षारा; प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥५१॥ 
^ शतावरौदाड़िमतिन्तिड़ौक॑ काकोलोमैदे मधुकं विदारोस्‌ । 
रिष्टा च मूलं फलपूरकख घुत पचेत्‌ चौरचतुग योन ॥ 
कासज्वरानाहविबन्धशूल तद्रक्तपित्तञ्चच घृतं निहन्यातू ॥ 
| यत्‌ पच्चमूलेरथ प्चभिर्वा सिद्ध घृतं तञ्च तदथेकारि ॥ ५२॥ | 
ति शतसूलाद्घुतम्‌ । Pp 
0 कषाथयोगा य इूहोपदिष्टा स्त चावपोड़े भिषजा प्रयोज्याः । 
घ्राणात्‌ प्रदत्त रुधिर सपित्तं यदा भवेन्निरतदुष्टटोषम्‌ ॥ | 
रक्त प्रदृष्ट ह्नवपोड़बस्े डुष्टप्रतिश्यायशिरोबिकाराः । ॒ 
रक्तं सपूय कुणपश्च गन्धः स्याद्घ्ाणनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३ | 
नोलोत्‌पलं ग रिकशङ्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन । | 
नस्य तथाम्रास्यिरसः समङ्ग; सधातकोमोचरसः सलोध; ॥ ' 
ट्राचारसस्थ चुरसख नस्थ चौरख दूर्व्याखरसस्य चेव । | 
यवाससूलानि पलाणडुसूलं नस्य तथा दाडिमपुष्पतोयम्‌ ॥ | 
पियालतलं मधुकं पयश्च सिडं घत माहिषमाजक वा । ॥ 0 
आखास्थिपूव्य: पयसाच नख' सशारिवेःस्यातू कमलीतूपलेख॥१४ | 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनच्च प्रपोणडरोकं कमलोतूपले च । 


, 0 


~ 


मी र 


|! (६ 


पर्थ अः) चिकित्सास्थानम्‌ । श 


डशोरवानोरजलं मणाल सहसवौँय्या मध्नुमं पयखा ॥ 
शालोचुमूलानि यवासरुन्द्रामूलं नलानां कुगकागयोञ्च । \/ 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानुसार्व्या ढणमूलमुद्दिः॥ ९१. 
मूलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणोस्दद्व । 
उडुस्बरापबत्यमधूकलोधाः कणायठत्ता, शिशिराश्व सर्व कळा | 
प्रदेइकल्मे परिषेचने च तथावगाहे प्रततेलसिद्दौ। [ ५ध॥ | 
रक्तस्य पित्तस्य च गरान्तिमिछन्‌ भद्रग्रियादौनि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ |“ पा 
धाराणहं सूमिग्टहं सुशीतं वनज्च रन्य जलवातशौतम्‌ । | 1 
बैद्वव्येसुक्तामणिभालनानां स्पर्शा दाहे गिशिराम्ब शौताः ॥ 
पुष्पाणि प्राणि च वारिजानां चौमच् शीतं कद्लोद्लञ्चच । 
प्रच्कादनाथ शयनासनानां पद्मोतपलानाल्च दला; प्रशस्ताः | 
प्रियङ्घकाचन्दनरूषितानां स्पर्शाः प्रियाणाच्च वराङ्गनानाम्‌ | 
दाहे प्रशस्ताः सजला; सुशौता: पद्मोत्‌पलानाच्द्च कलापवाताः ॥ 
सरिइदानां ह्मिवडरौणां चन्द्रो दयाणां कमलाकराणाम्‌ । | 
मनोएतुकूलाः शिशिराञ्च स्वाः कथाः सरक्तं शमयन्ति पित्तम (५६ 
तत्र ्ञोको । 
हेतु ढडि संज्ञा स्थानं लिङं ए प्रदस्य । 
मागो साध्यमसाध्य याप्य' काव्यक्रमझव ॥ 
 प्रानान्नमिष्टमेव च बञ्जे संशोधनउ्च शमनज्च । 
गुरुरुक्तवान्‌ यथावध्विकितसिते रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 
इत्यग्निवे शक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्कति चिकित्‌सितस्थानै 
रक्कपित्तचिकित्‌सितं माम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ४ | 


रत 


ं 
शॉक 


oo 


पच्ञ्चमो2ध्यायः । 


अधातो गुल्मचिकित्‌ सित व्याख्याद्याम इति 
साइ भगवानावेयः॥ १॥ 
सव्वेप्रजानां पिढवच्छ्रणाः पुनव्वसुभतभविथदौशः । 


-चिकित्सित' गुल्मनिव'हेणाध प्रोवाच सिइं वदतां वरिष्ठ, ॥२॥ 


बिट्स झ्पित्तादिपरिस्रवादा तेरेव घबेरतिपौडनाद्वा । 

वेग रुदोणवि हते रधो वा वाज्याभिघातेरतिपौड़न वा ॥ 
रुक्षान्नपानेरतिसेवितेर्वा शोकेन मिथ्याप्रतिकन्मेणा वा । 
विचैष्टितैवा विषमातिमावेः कोष्ठे प्रकोप ससुपेति वायुः ॥३॥ 
कफच्च पित्तञ्च स दुष्टवाथुरुषूय मार्गान्‌ विनिबध्य ताभ्याम्‌ । 


चन्ा'भपाऽसोंद्रवस्तिशूल' करोत्यधो याति न बढमागँ; ॥ 8 ॥ 


पक्वाणये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्र: परसंश्रयो वा । 


'्पर्थोट्पलन्धः परिपिण्डितत्वादगुल्मो यथादोषसुपेति नाम ॥५ 


बस्तो च नाग्या दि पा»्तैयोर्वा स्थानानि रुलाख्य भवस्ति पच्छ । 
पञ्चात्मकस प्रभवन्तु तस्थ वच्चामि लिङ्गानि चिकितसितच्च ॥६ 
रुचान्नपान विषमातिमावं विचेष्टितं वेगविनिग्रहञ्च । 
शोकोटभिघातोटतिमलच्षयश्च निर्गता चानिलशुला हेतु; ॥७॥ 
यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्प' विड्वातसङ्घ गलवक्षशोषम्‌ । 
ग्यावारुणत्व शिशिरज्वरज्च इतकुचिपाश्वासशिरोसजज्य ॥ 


करोति जौणरस्थधिक प्रकोप मुक्त सढुत्व' सम्रुपैति यश्च । 
बातात्‌ स गुल 


शो न च तव रुचं कषायतिक्त कटु चोपशेते |८ | 


Fः अः | चिकित्सास्थानम्‌ । Po 


कदुखती चोष्णविटाहिसचचक्रोधातिमद्धा्क हुताणसैवा । 
आमाभिघातो रुधिरच्च टुष्ट पेत्तत्म गुल्मस्थ निमित्तसुक्तम ॥८ 
ज्वर: पिपासा वढ्नाङ्गराग; शूल' महज्जोव्यति भोजने च । 
स्वेढी विदाहो व्रणवच्च गुल्मः स्पर्णासड पोत्तिकर लमरू पम ॥ १ ० 
शोतं गुरु सनिग्धमचेष्टमञ्चच सम्पूरणं प्रस्वपनं दवा च। 
गुल्मस्य हेतुः कफसम्भवख सब्वेस्तु इष्टो निचयात्मकस्य ॥११॥ 
सैमित्यशीतन्वरगात्रसा द इच्ञास कासारुचिगोरवाणि । 
शैत्य' रुगल्या कठिनोन्नतत्व' गुल्मख रूपाणि कफात्मकस्य ॥१२ 
निमित्तलिङ्गातुग्रपलभ्य गुल्म दिदोषजे दोषवलाबलच्च । 
व्यामिश्रलिज्ञानपरांस्तु रुल्सांखौनादिशेदौणधकल्मनाथंम्‌॥१३ 
महारुजं दाहपरोतमश्सवद्घ नोन्बतं पौघ्रविदाहि दासणम्‌ । „ | 
नःगरेरायिबलापहारिणं विदोषणं एुल्ममसाध्यमादिये त्‌॥१४ ५ 
ऋतावनाहारतया भयेन विरुक्षणेवगविनिग्रहश्च । 
संस्तम्भ नोज्ञेखनयोनिदोषेगल्सः खिया रक्तभवो>भ्रापति ॥१॥॥ 
स्पन्दते पिणिडत एव नाङ्गेखिरात्‌ सशलः समगभ लिङ्ग; । 
स रोजिंर: खौभव एव गुल्मोमासे व्यतीते दशमे चिकितूल: ॥ ६ 
क्रियाक्रममतः सिषं शुल्मिनां युल्सनागनम्‌ | 1) 
प्रवच्याम्यत अङ्घ च्च योगान्‌ गुल्सनिवहणान्‌ ॥ १७ ॥ द का 
रुक्षद्यायामज' गुल्म वातिक तीव्रवेटनम्‌। |. & 


बदविरसारूत' सख हैरादितः ससुपाचरतू॥ ।' ) ९ 
सानुवासनोः | , | 


seme 


भोजनाच्यञ्जन प्राने निरूहः 
खिग्धख भिषजा स्वढ्‌ कत्तेव्यो रुल्मशान्तये ॥ , ~ 


सोतसां माहवं कृत्वा जित्वा मासतसुल्वणम्‌ । 


५७१ चरक-सह्हिता । ET $ भमा |. 
ी {- 
भित्वा विबन्धं खिग्धस्य स्वैटो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ १. 
॥ स्नेहपानं हित' गुल्म विशेषेणोड्न नाभिजे । 


पक्षाशयगते वस्तिसभय॑ जठराप्रये ॥ १६ ॥ 
दीप्त ट्नो वातिके गुल्म विबन्धेटनिलवञ्च सो! । 
व्व'हणान्यन्नपानानि खिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ | 
| 'पुन'पुन, र्ने हपान निरूहा; सानुवासनाः । ` प 
८ प्रयोज्या वातगुल्म षु कफपित्ताठुरक्षिणा ॥ २० | | 
त ' कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितसेव च । | 
| ह, यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥ | 
| 


यथील्वणस्य दोषख् तब काव्यं भिषग्‌जितम्‌ । 
आदावन्ते च मध्ये च मारतं परिरक्षता ॥ २१ | त 
वातेणुल्मे कफोहद्ो इत्वान्निमसचिं यदि । रः 
इंब्रासं गौरवं तन्द्रां जनयेुल्षिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२॥ | 
शूलानाइविबन्येषु गुल्म वातकफोल्वणे । | 
आ x \ वत्तेयो णुड्काश्व,णं कफवातहर शितम्‌ ॥ २३॥ | | 
नक ' पित्त वा यदि संद्ई सन्तापं वातशुल्मिन: । क 
>” छुरय्याडिरेच्यः स भवेत्‌ सर्न हेरानुलोमिकी; ॥ २४॥ 
। ।एुठ्सी। यद्यनिलादौनां कृते सम्यगभिषगजिते । 
न प्रशाग्यति रक्तस्य सोठेवसेकातू प्रशाम्यति ॥ २५ ॥ 
सिरधोप्णा नोदिते गुल्म पैत्तिक्षे संसन' हितस्‌ । 
गान तु सम्भूते सपि; प्रणमन परम्‌ ॥ २६ ॥ 
वित्तं वा पित्तासुल्म वा ज्ञात्वा पक्का गयस्थितम । 
कालविज्चिहेरत्‌ सदः; सतिक्तो; चौरबस्तिभि: ॥ 


~ 


र“ १ *_ 


एम अः | 


चिकित्सा श्थानम्‌ । ब 


का प्रयसा वा सुखोष्णं न सतिक्तन विरेचयेतू । 

| मिषगस्िबलापेक्षो सपिघा तेलकेन वा॥ २७ ॥ लप दाह 

ढप्णाज्वरपरौदा हशूलस्वेदाग्रिमाहवे । 2 

4 गुल्मिनामरुचौ चापि रक्तमेवावसेचयेत ॥ / 

| छिन्नमूला विद्यन्ते न,गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 

| रक्त' हि व्यस्हतां याति तञ्च नास्ति न चास्ति रुक ॥२८॥ ^ ८ 

| हतदोषं परिम्न्ानं जाङ्गलेस्त्पित रसेः । 

। समाप्वस्त' सशेषात्ति सर्पिरस्थासयेतू पुनः ॥ २८ ॥ 
रत्तप्रित्तातिददत्वात्‌ क्रियामलपलभ्य च । 

| यदि गुल्मो विदर्न त शख तव भिषगजितम ॥ ३०॥ 

नु गुर: कठिनसंख्वानी गूठमांशोंत्तराश्यः । ] 

अविवण स्थिर: खिग्घो हापको गुल्म उच्यते ॥ ३७॥ `~ 

दाहशूलात्िसंक्षोभस्वप्नरनाशारचिज्वरे: । 

विदह्यमानं जानौयादगुल्म तसुमनाच्येतू॥ २२॥ 

| विदाहलक्षण गुल्म बिस्व ससुन्नते । 

७ श्यावे सरक्तपव्यन्त संस्पश वस्तिसब्रिभ ॥ 

निषोडितोन्नते स्तब्धे सुत्त ततूपाश्वेपोड़नातू । 


TETRIS FP Fda 
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| तवैव पिणिडते शूले संपक्क गुल्ममादिशेत्‌ ॥ 0, . ... हु 
तच धान्वन्तरौयाणासधिकारः क्रियाविधौ । 97०0 
वैद्यानां कतयोग्यानां बग्रधशोधनरापण ॥ ३३॥ 

) हि अन्तर्भागर्य चाप्य तत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम्‌। 


डृतक्रोडशनतान्त;खं बहिःस्थ पाखनिगति; ॥ ३४ ॥ 
| \ पक्क: स्रोतांसि संक्रिठा वहतूत्रई मधीटपि च । 
|\ ही 
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५७४ 


की छ | [एम स! 


सयंप्रतत्तं त॑ दोणसुपैच्षेत हिताशने; ॥ 

दशाहं दाट्शाह वा रच्तन्‌ भिषशुपद्रवान्‌ । 
तत ऊह हितं पानं सर्पिषः सविशोधनम्‌ ॥ 
शुष्य तिक्तं सचोद्रं प्रयोगे स्पिरिष्यते । 
अन्तर्विद्रविवच्चाव काव्ये शोधनरोपणे ॥ ३५ ॥ 


` जोतलेगरूमिः स्निग्ध गल्म जाते कफात्मके । 


अवम्यस्याल्पकायामः कुर्व्याज्ञङ्नमाद्तः ॥ ३६ ॥ 


'मन्दो०ग्रिवदना सन्दा शुसस्तिमितकोष्ठता । 
' सोतक्नशा चासचियंख स गुली वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 


उष्ण शेवोपचव्येश्च कते वमनलङ्ने । 
योच्यधाहारसंसगो भेषजे; कठुतिक्तकैः ॥ ३८ ॥ 
मानाहं सविबस्थज्च गुल कठिनसुन्नतम्‌ । 

दृष्टादो स्वेदयेद्युक्ता खिन्नञ्च विलयेहिषक ॥ ३०॥ 
लङ्घनीज्लेखने स्व दे ऋते2ग्नो संप्रधक्षिति । ` 

कफगुला पिवेत्‌ काले सक्षारकठ्क घतम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्यानाद्परूृतं ज्ञात्वा कफगुला- विरेचने; । 

सस्र हवं स्तिभिर्वाणि शोधयेद्वाशसूलक: ॥ ४१ ॥ 
वडट्य़ावनिलेट्सूठ ज्ञात्वा सरन हसाशयम । 


गुड़िकाचूणनिय्यहा: प्रयो ज्याः कफरुलि[नास ॥ ४२ ॥ 


कृतसूल मझावास्तु कठिन स्तिमितं रुसम्‌ । 

जयेत्‌ कफक्ृतं रुल] चारारिष्टाग्रिकम्झेमि; | ४ ३ ॥ 
दोषप्रक्ततिगुलान्तु योगं बच्चा कफोल्वण । 

बलदीषप्रमाणज्ञः चार रालः प्रयोजयेत्‌ ॥ 


i ॥ 


पमं अः | चिकित्सास्थानम्‌ ५७५ 
J एकान्तरं इप्रन्तर वा वाह विश्रान्य वा पुनः । 
| शरौरबलटोषाणां दृद्धिक्षणणकोविदः ॥ 
खु काणं मधुरं स्निग्ध मांस कच्ोरघ्रताशिनः । 
श्‌ छित्त्वा छित्त्वाशयातू क्षारः चारत्वात्‌ क्षारवत्यच; | ४४ ॥ 
| मन्देठ्य़ावरुचो सात्म्र मद्ये सरन्न हमख्रताम्‌। 
| प्रयोज्याश्चामशुइत्रथमरिषटाः कफणुलि[नाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लङ्नोल्ञेखनेः स्वेदः सर्पिःपाने वि रेचन: । 
वस्तिभिगड़िकाचूयेज्षारारिष्टगणरपि ॥ 
झे क्षिक; कऋतमूलत्वाद्यख गुल न शाग्यति । 
तख दाहो चते रक्त शरलोहादिभिहितः ॥ 8६ ॥ 
आओपणफ्णातू त चुप्राच्च शमयेदन्निगला कफानिलो । , 
तयोः शमाच्च सङ्घातो शुलाख विनिवत्त ते ॥ 8७ ॥५ 
दाहे धान्वन्तरौयाणामवापि भिषजां बलम्‌ । 
ज्षारप्रयोगे भिषजां च्षारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥ 8८ ॥ 
ब्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 
` सिद्यानत: प्रव च्छामि योगान्‌ यलानिबह णान्‌ ॥ 8६ ॥ 
ब्रघणविफलाधान्यवि डग चब्यचिवकोः । 
हु. कल्कौक्तैधीत॑ सि सच्ौर वातगुनुानत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति बाषणाट्घितसम्‌ | 


ले... ० 4 
18७&७98/%--०: ii. 4 
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॒ एत एव च कल्का; सुज, कषायः पाञच्दमूलिकः । 
fl. दिपञ्चमूलिकी वाणि तद्घृतं गुलाहुतू परस्‌ ॥ ५ र ॥ हि. 
इति त्रषणाद्घुतमपरम्‌। 


Ron 
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५७६ चरक-संव्हिता । (म चा |< 


न 


| प्रसञ्चया वा चौरोव्य सुरया दाड़िसेन वा । श्‌ 
॥ ` -दप्नः सरेण वा काव्यं घृत मारतणुलु]नुतू ॥ ५.२ ॥ | 
हिङ्गसोवच्च लब्योषगड़दा डिम दी प्यवी: । 
पुब्कराजाजीधन्याकवेतसत्षारचिवकीः ॥ | 
शठौवचाजगन्थे लासुरसेश्व विपाचितम्‌ । 
शूलानाहहरु सपिट्च्चा चानिलगलि[नाम्‌ ॥ ५३॥ 
इति हिङ्गसोवच्चैलाद्य' घृतम्‌ । 
5. हवुषाव्योपहश्चीरचत्यचिवकसे स्व: । 
| साजाजौपिप्पलोसूलदोप्धकविपचेद्ध तम्‌ ॥ 
मातुलुङ्गटभियौरकोलमूलकढा डिस; । 
रसेश्व वातगुलाप्नं शूलानाहविमोच्षणम्‌ ॥ 
दर । शोन्यशोग्रहणोदोषण्वासकासारचिज्वरानू । 
वस्तिइतूपाण्वेशलज्च घरतसेतबप्रपोहति ॥ ५४ ॥ 
| इति इवुषाद्यं घृतम्‌ । 
मिप्पल्शाः पिचुरध्यष्नो दाड़िसाहिपल पलम्‌ । का 
धान्यातू प्रस्थ घुतातू शुर्ठ्याः क्षें: चौर चतुगणम्‌ ॥ | 
सिइसेतेघ त॑ सद्यो वातग़ुल[ चिकितूसति । 
योनिशूलं शिरःशलमशोंसि विषमज्वरम्‌ ॥ ५५ ॥ |< 
न इति पिष्प्रल्याढा' चतम्‌ । । 
घुतानामोषधगणा य एते परिकौत्तिता:।) ˆ | | 
ते चूणयोगा वत्त परस्ता: कषायास्ते च गुलिनाम्‌ ॥ ५६ ॥ टं 4 
कोलदाड़िमघन्मास्बु सरामणडास्तकाझ्निक: । कद 
शलानाहतुदः पेया वोजपूररसेन वा ॥ ५७ ॥ 
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\ म अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५७७ 


i चूर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितानि रसेन वा । 

कुरव्याइत्तौः सगुडिका गुलानाहात्तिगान्तये ॥ ष्ट ॥ 

| हिङ्ग विकटुक' पाठां हवुघामभयां गटौम्‌ । 

| अजमोढाजगख च तिन्तिड़ौकान्तबेतसो ॥ 
दाड़िम पुष्कर धान्यमजाजों चिवक' वचाम । 

| ~ दो चारो लवणे दे च चव्यञ्चेकव चूणेयेत ॥ 

चण सेतत प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम । 

प्रागभक्तमथवा पेयं सद्य नोव्शोद्केन वा ॥ 

पाइवे इस्ति नेषु रुल] वातकफात्मके । 

आनाह मूतकच्छे च शूले च गुढ्योनिजे ॥ 

य्रहणग्रशोविकारेषु ज्लौह्षि पाण्डामये८रुचौ । 

उरोविबन्धे हिक्कायां कासे वासे गलग्रहे ॥ 

भावितं मातुलङ्गख चणेसेतद्रसेन च । 

बहुशो गड़िकाः कार्व्याः काम्गका; सुप्स्ततो८घिकम्‌ ॥५८॥ 

& 4. दूति हिङ्गादिचूण गुडिका च । 

| मातुलङ्गरसो हिङ्ग टाडिम विडिसखवे। =, ˆ ` 

सुरामण्डन पातव्य वातगुला[रुजापहम ॥ ६० ॥ 

शटीपुञ्करहिङ्गम्बवैतस चार चतकान्‌ । 4 

धान्यकज्च यमानोज्च विड़ङ्गं स्व वचाम ॥ हे 

सचव्यपिप्पलीसूलामजगखाँ सदाडिमाम्‌ । 

अजाजीञ्चाजमीदाञ्च चूण क्त्वा प्रयोजयेत्‌॥ 

रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्त न वा पुन; 

भावितं गु डिकां क्त्वा सुपिष्टां कोलसस्मितास्‌ ॥ « 
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गला प्लौहानमानाह प्रतास कासमरोचकम । 
हिक्कां इद्रोगमशांसि विविधां शिरसो सजाम्‌ ॥ 
प्राएडामयं कफो तूक्क श॑ सव्वजाञ्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पावे हृइस्तिशूलच्च रुडिकेषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
गगराइपल पिष्टा ई पले लज्चितस्थ च । 
तिलस्य कं गुडपले च्ञोरेणोष्ण न ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगलासुदावत्त योनिशूलञ्च नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पिवेदेरण्डतलं वा वारुणोमण्डमिश्रितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगुलो पिवेन्नरः । 
स्ने प्राणानुबले पूवव हितं पित्ताठगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छुडशुव्कस्य लशुनस्य चतुःपलस्‌ । 
ज्ञोरोटके०्ट्रगुणिते चौरशषञ्च ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगुलुसु दावत्त णघ्रसौं विषमज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथ साधयत्याशु तत्‌ पयः ॥ ६४ ॥ 
इति लशुनक्षौरम्‌ । 
तेल प्रसन्ना गौमूवमारनाल' यवाग्रज । 
गल जठरमानाहपोतसेकत् साधयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
» इति तलपञ्चकम्‌ । 
।  _ °“ पञ्चमूलोकघायेण सक्षोरण शिलाजतु । 
पित्‌ तख प्रयोगेण वातगुल्तू प्रसुच्यते ॥ ६६ ॥ 
| दूति शिलाजतुप्रयोगः । 
वाद्य यूषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 
ह. स्लिसुदावर्तादातगुल्ादिसुच्यते ॥ ६७॥ 


| 
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चरक-संडिती | [ पभ 


0000 चिकित्सास्थानम्‌ । 


| 
{ शूलानाइविवसात्त स्वेद्येडातगलिनम्‌ । 

| स्वेदैः स्वे ट्विधावुक्कै नोडौप्रस्तर सङ्करे: | ६८ ॥ 20702 
| वस्तिकर्म परं विद्यात्‌ गलुन्न' तदि मारुतम्‌ । 
| छ स्थाने प्रथमं जित्वा सव्यो गुलामपोइति ॥ 
| तस्झादभौक्षशो गुलु निरूच्ेः सानुवासनेः । 

| प्रयुञ्यमानेः शास्यन्ति वातपित्तकफात्मका: | 

| गुलाप्ना विविधा दृष्टाः सिदा; सिदिषु वस्तयः ॥ ६८ ॥ 
| 


दूति वस्तिक्रिया । 
गल्मघानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके । 


| तानि मारुतजे युल पानाभ्यङ्गादवासबेः । 


॥ प्रयुक्तान्याशु सिइन्ति तिल हानिलनित्‌ परम ७० ॥ 
नि नौलिनोचूणसंयुक्तं पूव्वोक्त घतमेव च । - 
। यु 


| समलाय प्रटेयं स्यांक्कोधनं वातगुलिने ॥ 

| नीलिनी विद्ठता दन्ती पश्या कम्पिल्लकः सह । 
टि शोधनाथ पघ्र॒तं देयं सविड़क्षारनागरम ॥ ७१ ॥ ` 
| नौलिनों विफ़लां राजां बलां कठुकरोहिणोम्‌ । 
| परचेडिङङ्ग व्याघ्रीञ्च पलिकानि जलाढके । 

तेन पादावशेषेण घतप्रस्थ विपाचयेतू । 

दघ्नः प्रस्थे न संयोज्य सुधाक्षोरपलेन च ॥ 

ततो घुतपलं ढ्द्याद्यवागूमण्डसिश्चितस्‌ । 

जौर्ण सन्धस्विरिक्तञ््च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 

गुल्म कुष्ठो दरव्यङ्गशो फपाणड़ामयञ्चरान्‌ । 


विनं प्रीहानसुन्मादं घुतसेतद्रपीहति ॥ ७२ ॥ 
दूति नोलिन्याद्य घृतम्‌ । 
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चरक-संड्ता । 


कुक्ष टाञ्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवत्तेका: । 
शालयो मदिरा सपिर्बातगुल्सभिषग्जितस्‌ ॥ 
हितसुष्ण द्रवं खिग्ध भोजन वातगल्सिनास्‌ । 
समण्डवारुणोपानं पक्ष वा धात्यकेर्जलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देएग्नो वते गुल्मो दीप्ते चाग्नी प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्य कु्व्याज्नातिविलङ्नम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सव्येव गुल्म प्रथमं स्ने हस्वेदोपमादिते । 
या क्रिया क्रियते सिडि सा याति न विसक्षिते ॥ ७५ ॥ 
भिषगात्ययिकं वद्धा पित्तगुल्मसुपाचरेतू । 
oe वेरेचनिकसिद्देन पयसा सपिषाणि वा ॥ ७६ ॥ 
As रोहिणोकटुकानिस्वमघुकविफलात्वच: । 
कषोंशाख्रायमाणा च पटोलन्निद्तोः पलै ॥ 
बिपलञ्च मसूराणां साध्यम ष्टरुरेटन्धसि । 
शृताच्छेषं घुतसम सपि प्रस चतुःपलम ॥ 
पिवेत्‌ संमूच्छि त॑ तेन गुलाः शात्यति पेत्तिकः । 
ज्वरस्तुष्णा च शूलञ्ड भ्रमो मूर््कारुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
इति रोहिण्याद्य' घतम्‌ । 
ह न साध्य तायमायाचतुःलम्‌ 
ज्चभागस्थितं पूतं कल्क) स'यो So 
रोहिणो कटुका सुस्ता गयो डी न क 
कल्वौस्तामलकौवीराजीव जे अप 
' न्तोचन्दनोतूपलेः ॥ 
रसखामलकानाञ्च जौरख च घतस्य च । 
पलानि पुथगष्टाष्टौ दत्त्वा सस्यर्विमाचयेत्‌ ॥ 
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पस सः) चिकित्सास्थानम्‌ । 


| पित्तरक्तभवं गुन वौसप पैत्तिक' च्वरम्‌ । 
चद्रोग कामलां कुष्टं इन्यादेतद्‌ घुतोत्तमम ॥ ७८॥ 
इति व्रायमाणाद्य' घुतम्‌ । 
५ रसेनामलकेचूणां घुतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापादं प्रिवित्‌ सपिस्तत्‌ सिद्ध पित्तगलानुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
|” इत्यामलकाद्य घुतम । 
द्राक्षांमधूक खज्जा रौं विदारी सशतावरौम्‌ । 
परूषकाणि विफलां साधयेत पलसन्मिताम ॥ 
जलाठके पादशेषं रसमामलकस्य च । 
घुतमिचुरस' ज्ञोरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 
साधयेत्‌ तदूघुतं सिड शकं राचीद्रमाद्किम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुलाष्न' सव्वैपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० | 
इति द्राक्षाद्य घृतम्‌ । 
वषं समूलमापीश्य पचेटष्टगण८न्भास । ं 
। > शेषेर्ष्टभागे तस्येव पुष्पकल्क' प्रदापयेत_॥ 
तेन सिड' घुत शौतं सचोद्वं पित्तगुलदत्‌ । 
रक्तपित्त्वरप्तास कासद्ृद्रोगनायनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
इूति वाश्षाघुतम्‌ । 
दिपलं त्रायमाणाया जलदिप्रस्थसाधितम। 
अष्टभागस्थित॑ पूतं कोष्ण चौरसमं पिवेत्‌॥ 
पिवेढुपरि तखोष्ण च्ौरमेव यथाबलम्‌ । 
तेन निक्षंतदोषख गुलः शाग्यति पत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
ट्राच्ाभयारस' गुलां पेत्तिके सगुड़ं पिवेतू । 
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टारप्रणसनोत्य्यङ्ग, सपिषा पित्तगुलि[नाम्‌ । 
चन्दनाद्य न तेलेन तेलेन मधुकस्य वा ॥ ८8 ॥: 
ये च पित्तज्वरात्तांनां सतिक्ता; क्षौरवस्तय: । 
हितास्ते पित्तगलिष्यो वच्यन्ते ये च सिडिष ॥ ८५ ॥ 
शालयो जाङ्ल मांसं गव्याजे] पयसो घ्रतस्‌ । 
खज्ज रामलक ट्राक्षां दाडिमं सपरूषकम्‌ ॥ 
आहाराध प्रयोक्त पानाध सलिल शतम । 
बलाविटारोगन्धादैः पित्तगलाचिकितूस्तितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तगल्मे सासे वा कफवातिके । 
यवागूभिः खड़यषः सन्ध च्यो८ग्निवि लङ्िते ॥ ८६ ॥ 
| शुमप्रकोपो दोषाणां सव्वेषामभ्निसंग्रिती । 
| तस्मादग्नि सदा रक्षेन्निदानानि च वञ्ञ येत ॥ ८७ ॥ 
; > वसनाहाय वमन प्रदत्यात्‌ कफगल्सिने । 
। 2 सिखखिनणरौराय गल्म शेथिल्यमागते ॥ 
_ परिवेश्य प्रदौप्तांसु बल्लजानथवा कुशान । 
भिषक्‌ कुन्भे समावाप्य गल्स घटमुख न्यसेत्‌ ॥ 
स णहोतो वदा गुल्मस्तदा घटमथीएरेत । 
वखान्तर ततः कृत्वा छिन्द्याद्गल्म' प्रमाणवित ॥ 
% विमागेजं यदा पश्येत्‌ यथालाभं प्रपोडयेत । 
मट्गोयाद्‌ गुल्मभेवेकं न त्वत्र हृद्य स्पृशेत ॥ ८८ ॥ 
| तिल रण्डातसोवीज मषप्रे परिलिप्य च | 
स मगल्ममयःप्रातः सुखाष्ण ; स्वेद येङ्गिषक ॥८६॥ 
PN ELIE, वदा 2 दद? लागू अकान्यळ 
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। झा] - चिकित्सास्थानम्‌ । ५८३ 


सव्योषक्षारलवणं ट॒गमूलोश्रतं घुतम्‌ । 

कफगुल्म जयद्याशु सहिड्रविड़दाड़िमम्‌ ॥ ६० ॥ 
इति दशमूलोघतम । 

भज्ञातकानां डिपल पञ्चमूल पलोन्मितम । 


साध्य विदारोगन्यादामापोथ्य सलिलाठके ॥ 

पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलो नागरं वचाम्‌ । 

विड़ङ्गं से न्धव' हिङ्ग यावशूकं विड़' शटोम्‌ ॥ 

चिक मधुक रास्तरां पिष्टा कर्षेसमं भिषक । 

प्रस्थञ्च पयसो दत्वा घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 

एतदू भल्लातकघृतं कफयुल्सहरं परम्‌ । 

ज्गौ हपाणड़ामयश्वासग्रहणोरोगकासनुत ॥ १ ॥ 
इति भन्नातकाटा घतग । 

पिप्प्रलोपिष्प्रलौसूलचव्यचि्रकनागरः 


पलिकः सयवच्षारघु तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 

चौरप्रस्थे न तत सरपिहंन्ति गुल्म कफात्मकभ्‌ । 

ग्रहणोपाणड रोगघं घौहकासच्चरापहम्‌ ॥ «२ ॥ 
इति पञ्चकोलघतस्‌ । 

बित्वतां विफलां दन्तो दशमूल' पलोन्मितम्‌ । 

जले चतुग णे पक्ता चतुर्भागस्थितं रसम ॥ 

सपिरेरण्डतेलञ्चच चोरञ्चेकव साघयैत्‌ । 

स सिद्दो मिश्रकर्नं हः सत्तोद्रः कफगुल्मनुतू ॥ 

कफवातविबन्धेष कुष्ठप्नोहोटरेष च । 


प्रयोज्यो मिश्रकः ख हो योनिशूलेषु चाधिकम्‌ ॥ ८३ ॥ 
इति मिश्रकः स्त्र ह! । 


चरक-सँड्ति । [मचः ) | 
यदुक्त वातयुल्मन्नं संसनं नौलिनौघु तम्‌ । चर 
डिरुण तडिरेकाथ प्रयोज्य' कफरुल्मिनाम्‌ ॥ ४ ॥ 
'सुधाचौरद्रवे चूण विद्वतायाः सुभावितम्‌ । 
|,” कार्षिक मधुसपिभग्रां लौटा साधु विरिच्यते ॥ ८५ ॥ 
| 'जलद्रोण विपक्तव्या विशतिः पञ्च चाभयाः। 
ढन्तग्रा: पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च॥ 
की अष्टभागावशेषन्तु रसं पूलमधित्तिपैतू । 
६ / दन्तीसमं गुड़ पूतं चिपैत्‌ तबाभवाञ्च ता; | 
प्र तेलाइकुड़वच्चेव विहतायाश्व॒तु:पलम । 
चूणितच्चाइपलिकं पिप्पलोविश्वभेषजस्‌ ॥ 
तूतू साध्य लेहकच्कोते तस्मिंस्त जसम॑ मधु । 
टैद्याच्ूणंपलञ्चेक त्वगेलांपवकेशरातू ॥ 
ततो लेहपलं लोठा नग्धा चेकां हरौतकौम्‌ । 
सुखं विरिच्यते स्निग्धो दोषप्रस्यमनासयस्‌ ॥ > 
` गुल्म शववशुमशोंसि पाणडुरोगमरोचकम्‌ । ह /” आ 
चद्रोगं यहणोटोषं कामलां विषमञ्चरम्‌ ॥ जल 0 
कुएं ज्ञोहानमानाइमेषा इन्तुगपयोजिता । | 
निरत्ययः क्रमञ्चाखा द्रवो मांसरसौढ्न; ॥ ६६ ॥ ge 
| इति ट्न्तौडरौतकी । । 
| सिदा: सिदिषु वच्यन्ते निरूहाः कफरुल्मिनास्‌। हः. 
| अरिष्टयोगा; सिदाञ्च यहणाण श्विकित्मिते ॥ ड | 
| | यच्चुण ग़ुड़िका याश्च विहिता वातगुलिनाम्‌ । हन ॥ 
डिणुणचारहिक्गुसबैतसास्ता, कफे चिताः ॥ 


७ 0 ~ 


Fः अः | चिकित्सास्थानम्‌ । i 
य एव ग्रहणौदोषे चारास्त कफ गुलिनाम्‌ । 
सिद्धा निरत्ययाः शस्ता टाइस््वन्ते प्रशस्ते ॥ ६७ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्गला सगपत्तिण: । 
कौलव्यो सज्ञयूषश्व॒ पिप्पल्या नागरख्च च ॥ 
शुब्कमूलकयू षश्च बिल्वस्य द्रुणस्य च ¦ 
वोजपूरकईिङ्म्तरवैतसक्षारदाड़िमे; । 
तक्रेण तेलसपिभग्रां व्यञ्जनानुपकल्पयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
पच्चसूलौश्ृतं तोयं पुराणं वारुणोरसम्‌ । 
कफगुल्मौ पिवेत्‌ काले जौण साध्वौकमेव वा ॥ ६६ ॥ 
यमानोचूणितं तक्रं विड़नालवणौक्वतम्‌। 
पिवेत्‌ सन्दौपनं वातसूववत्चोंथ्नुलोमनम्‌॥ १०० 
सञ्चित; क्रमशो गुल्मी महावाखुपरियह; । 
क्वतमूलः शिरानडी यदा कूर्मे इवोज्गतः ॥ 
दौब्बेल्यारचिद्धज्लासकासवग्यरतिज्वरे: । 
ढष्णातन्द्ाप्रतिश्यायेय ज्यते न्‌ स सिध्यत ॥ १ दाह 
गहोत्वा सज्वरणश्वासं वम्यतीौसारपौडितम्‌ । को 
इन्वाभिहस्तपादेषु शोफः केति गुल्सिनम्‌ ॥ १०९॥ / _ 
रैधिरख तु शुल्मल गभकालयतिक्रेसे। ] वी |. 
खिग्धखिन्नणरीरायै दद्यातू स्तिग्धविरेचनस्‌ | १०३ 
पलाशक्षारपात्रे दे ई पावे तेलसर्षिषीः। गर रू ते 
गुल्मगैथिल्दजननौं पत्ता मात्रं प्रयोनयेतू ॥ १०४ ॥ 
प्रभिद्यते न यद्येवं दद्यादयोनिविशोधनम्‌ । 
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उ चरक-सछितां । [एमा -> 
- का त्ारेण युक्त पललं सुधाच्ोरेण वा पुन: ॥ 
>४ तान्या वा भावितान्‌ ढद्याद्योनौ कटुकमतूस्यकान्‌ । 
«० ४-17) बराइमतूखणित्ताष्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरेश्वोइ हरेर्भावितान्‌ वा समाच्िकः । 
किणु वा समुड़्ञरं दद्याद्यो निविशोधनम्‌ ॥ १०५॥ , | 


A 


रक्तपित्तहरं चार लेहयेन्मघुसपिषा । ॒ है ॥ 
लशुनं मदिरां तौच्चणां मत्‌चांच्चाख प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ के 
|वस्तिं सक्तौरगोसूव' सचारं दाशसूलिकम्‌ । |. 
| अहश्यमाने सथिरे द्द्यादणल्मप्रभे दनम्‌ ॥ १०७ ॥ | 
प्रवत्तमाने सधिरे दव्यान्मांसरसो दनम्‌ । | 
घततेलेन चाभ्यङ्गं पानाथ तरुणों सुरास्‌ ॥ १०८॥ <2 | 


सुधिरेटतिप्रहत्ते तु रक्तपित्तहरोः क्रिया; । 

कुव्यांदातरूगार्त्तायाः सर्व्वा वातहरौः पुन; ॥ क 

घ्रततेलावसैकांञ्च तित्तिरौंश्चरणायुधान्‌ । | 
. सुरां समणडां पूर्व्वञ्चच पानमन्तस्य सपिष: ॥ | 

प्रेयोजयेटुत्तर वा जौवनौयेन सपिषा । 

भ्रतप्रहत्ते सधिरे सतिक्तं नानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 


तत्र झोकाः । 
२ ~ ८९२ ° ७ 
स्त्र हः स्वद्‌; सापिवस्तिश्चरणानि वंहणं गडिका; 
बसनविरेचको मोक्षः चतजख च बातगल्मवताम्‌॥ 
सपिः सतिक्तसिडं चौर प्रसंसन निरूहाश्व । छू . १ 
रक्त चावसेचनमाइतासनं संशमनयोगाः ॥ क 
उपनाइनं सशख पक्कणाथ्थन्तरप्रभिन्नख । , 


३. + 
NY 


अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


संशोधनसंशमने पित्तप्रभवस्च गल्मख्च ॥ 

रन हः स्वदो भो लङ्घनसुज्ञखन विशेकञ्य । 
सपिवस्तिगड़िकाश्व णमरिष्ठाश सक्षारा; ॥ 
सल्मस्यान्त दाह; कफजखाग्रेटपनीतरक्तख । 
गुल्मस्य रोधिरख्य क्रियाक्रमः खौभवस्थोक्त ॥ 
प्रथ्यानज्नपानसेवा हेतूनां वज्ञे न॑ यथास्वच्च । 


नित्यञ््ाम्निसमाधिः स्निग्धस्य च सळकरन्यीणि | र 
हेतुलिङ्ग' सिद्धि: क्रियाक्रमः साध्यतानुयोगाश्च । 


युल्मचिकितूसितसंग्रह एतावान्‌ व्याइतो८ग्निवे्रसहच ॥११० 


इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने 


युव्मचिकित्सितं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षषठोटध्यायः । 


प 


अथात; प्रमेहचिक्षितृसित व्यास्यास्थाम इति ह. 


स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 


निर्खोइमानानुशयो निराशः पुनव्वसुज्ञानतपोविशाल; । 


काले०ग्निवेशाय सहेतुलिङ्गालुवाच सेहान्‌ शसनच्च तेषाम्‌ ॥२ 


आस्यासुखं स्वप्रसुखं द॒धोनि ग्रान्योदकानूपरसा; पयांसि । 
नवान्नपान गुड़वेक्नतज्च प्रसेहरुतः कफक्कञ्च सर्व्वस ॥ ३ ॥ 
सेट्च मांसञ्च शरोरजव्च क्व दं कफो वस्तिगतं प्रद्रूव्य । 


पूट७छ 


| ४८ 
ति 


0000 | । 


चरक-संव्हिता । [क्छ | हु 


| करोति सेहान्‌ ससुढीणसुष्ण स्तानेव पित्त' परिद्वष्य चापि॥ ^ ` 
ल चौणप दोषेष्ववक्कप्य वस्ती धातून्‌ प्रसेहान्‌ कुसते2निलश्च । | 
` दोषी हि वस्ति ससुपेत्य मूत्र सन्दूष्य मेहान्‌ जनयेद्यथास्वम्‌ ॥४ 
_ ॥ साध्या: कफीत्या दश पित्तजा; घट याप्या न साध्यःपवनाच्चतुष्कः । | 
2; च समक्रियत्वादिषमक्रियत्वान्महात्ययत्वाञ्च यथाक्रमं ते ॥ ५॥ | 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा भेदो०स्रशक्राम्ब्‌वसालसीकाः । > 
मच्जारसौजः पिशितच् द्याः प्रभेहिणां विंशतिरेव सेहाः ॥६ | 
„ जलोपमच्चे चुरसोपमं वा चनं घनञ्चोपरि विप्रसन्नम_। | 
शुक्न सशुक्रं शिशिर शनेर्वा लालेव वा वालकया युतं वा ॥ 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफान्‌ दशेतान्‌ च्ञारोपमं कालमधापि रक्तम्‌। 
। डारिद्रमाञ्जिठमथाणि नौलमैतान्‌ प्रमे हान्‌ षड षन्ति पत्तान्‌ ॥ 
मज्जोल़सा वा वसयान्वितं वा लसीकया वा सततं विबद्दम_। 
चतुव्विधं मूबयतेटनिलेन शेषेषु धातुष्ववक्ि तेषु ॥ ७.॥ 
वण रसं स्पर्शमथापि गन्धं यथाखदोषं भजते प्रमेहः । ` 
्यावारुणो वातक्लतः सशूलो मञ्जादिसाद्गु णास्रुपे त्यसाध्यः ॥८ ` 
| स्वे दोण्ङ्गगन्धः श्रियिलाङ्गता च शव्यासनस्वप्रसुखे रतिश्च । 
| हृन्त्रेतजिह्वाश्रवणोपटेहो घनाङ्गता केशनखातिद॒द्दिः ॥ । 
ही शौतप्रियत्व' गलतालुशोषो माघुव्येसाथे करपाढ्टाइ; । जी» || 
। भविष्यत्ती सेहगट्ख रूपं मूब८मिधावन्ति पिपौलिकाय ॥ 2॥ . हे. 
त्त प्रमेह बलवानिहैकः क्वशस्तधेक; परिट्ब्बेलश । = 
.)संवुंहणं तव शख काव्य संशोधन दोषबलाधिकस्य ॥ १०॥ ॐ 
स्निन्स्य योगा विविधा; प्रयोच्च्याः कल्पोप दिष्टा मलशोधनाय । 
-- कडु तथाधञ्चः सले०पनौते सेहेष सन्तपेणसेव काव्यम्‌ ॥ ११॥ 


A 


< 


x 


त्र 
कै 


ता सा ८ 


६ दै अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५८९ 


+ 


.„ ग़ुल्मः ज्ञयो मेहनवस्तिशलं मूतग्रहञ्चाप्यपतर्णणशन। 
| प्रमेहिणः सा! परिवृंहणानि कार्य्याणि तख प्रसमी च्य वञ्िम्‌॥१२ 
संशोधनं नाहति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या। £ 
| >» सन्धा; कषाया यवचूणलेहा, प्रमेहआान्तेत्र लघवश्च भच््याः॥१३ | 
| “थे विष्किरा ये प्रतुदा विहड़्ास्तेषां रसेनाङ्लजेमं नोक्ष: । 
| यवौदनं रुक्षमधाणि वाख मद्यान्‌ सशक्त नपि चाप्यपूपान्‌ ॥ 
. » सुङ्भादिवपैरणि तिक्तशाक; पुराणशावब्डीदनसाददौत । 
` दन्तीङ्ग.दौतेलयुतं प्रमेही तथातसौसर्षपतेलयुक्तम्‌ ॥ `° ` 
सषष्टिकं स्यात्‌ ढुणघात्यमन्न यवप्रधानस्तु भजेतू प्रमेहो । ऋ ^` 17 
यवस्य अच्छान्‌ विविधांस्तथाद्यातू CCI! 
कफप्रमेही मञ्चुसम्पृयुक्तान्‌ ॥ १8 ॥ 
निशिस्थितानां विफलाकषाये 
सुग्रस्तपंणाः चौद्रयुता ववानाम_। 
` तान्‌ सौधुयुक्तान्‌ प्रपिवेत्‌ प्रसेशी 
अ प्रायोगिकान्‌ सेहबधार्थसेव ॥ १५ ॥ 
. ये झं झभेहे विहिताः कषाया- 
स्तेभावितानाउ्च पृथग्‌यवानाम_ । 
. शक्तूनपूपान्‌ सगुड़ान्‌ सधानान_ 
भच्यांस्तथान्यान_विविधांच खाटेतू ॥ 


जा खराश्वगोहंसपृषद्भ्रतानां 
छ्‌ तथा यवानां विविधाश्च भच्याः । 


क देयास्तथा वेणुयवा यवानां की 
कल्पन गोधूसमयाश्र भ्या: ॥ १६ ॥ 
७३ 


य 


बु 


द्‌ १८० _.. शरक-संहिता। [दे 
मर ३५ AN? - क 
॥॥/) ४ संशोधनोंत्तिखन॑जडनानि कालप्रयुक्तानि कफप्रसेहान्‌ । 


जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तपण! संशसनो किथविश्व ॥१७॥ 
८“टाव्वीसुराह्वविफलाः समुस्ता: कणायसुतूकाथ्य पिवत प्रमेही । 
क्ौद्रेण युक्तामथवा हरिद्रां मिवैट्सेनामलकोफलानाम्‌॥ १८॥ ( 
,हरोतकीकटफलसुस्तलोभ्र प्राठाविडज्ञाज्ज नघन्वनाश्च 
उभे हरिद्रे तगर विड़ङं कद्म्बशालाञ्ञ नदोम्धकाश्च ॥ 
` दावी विड़ङं खट्रि धवश्च सुराह्नकुष्ठाुसचन्दनानि । 
टाव्वाग्रिसन्थी विफला सपाठा पाठा चसूव्वी च तथा शवदंष्टा ॥ 
यसानुत्रशौराणाभवा गुड़ ची चत्याभयाचित्रकसप्तपर्णा: । 
पादैः कषायाः कफसेहिनां ते द्शोपदिष्टा मधुसम्पृयुक्ताः ॥१६॥ 
| उशोरलोध्राजनचन्दनानासुशीरखुस्तामलकाभवानाम्‌ । 
पटोरल्शनम्बामलकाम्तानां सुस्ताभयाप्रद्ञकहज्ञकाणास्‌ ॥ | 
लोधाम्ब कालीयकधातकीनां निम्बाज्जनाखातनिशोतूपलानाम्‌ । ज्या 
tr शिरोषसर्ज्जाज्ज नकेशराणां प्रियङ्पड्मोतूमलकिंशुकानास्‌ ॥ | | 
७ अश्वत्ययासासनबेतसानां कटइठयु तूपलसुस्तकानास्‌ । 
पेत्तेष सेहेष दण प्रदिष्टाः पाढे; कषाया सधुसम्पयुक्का, ॥ २० ॥ 
५ सव्वेष भेहेषु हितो तु पूर्वौ कघाययोगो विहितास्तु सव्य । 
मस्थस्थ पाने यवभावनायां सार्भोजने पानविधी पृथक्च ॥२१॥ _)- | | 
सिदानि तलानि घ्रतानि चेव देथानि सेडेष्वनिलात्मक्षेपु । 
सेद: कफञ्चव कषाययोगे, स्त्र हश्च वायुः शससेति तेषाम्‌ ॥२२ : 
_ कम्पिज्ञसप्तच्कदशालजानि वैभौतरौ हौतककौटजानि । >. 1: 
` कपित्यपुष्माणि च चूणितानि चौद्रेण लिह्यात्‌ कफपित्तसेो॥ | 
पिबेट्रसेनामलकख चापि कल्कोकतान्यचसमानि काले । | 
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ना नस 


"ष्ठ भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४८९ 


जौण च सुञ्चीत पुराणमन्न' मेही रसेजाइलज मनोर: ॥ २३ ॥ 
दृष्टानुबखं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा सन्नं हविविविकल्या: । 
तल कफ खातू स्वकषायसिष्ंं वित्ते घतं प्रित्तिहरे; कषाये; ॥२४ 
बिकण्टकाश्सान्तकसोमबल्क भेज्ञातकै: सातिविपै; सलोर्ध 
पाठापटलाच्ञ्‌ ननिम्बसुस्त इरिद्रया पद्मकदौष्यकैश | _ ऊजनामत 
मञ्जि्या चाशुसचन्द्नेश्च स्व; ससुस्तेः कफवातजेष । 
सेहेषु तलं विपचेद्ध॒तन्तु पेत्तेषु मिश्रं विष लच्षणेष ॥ २५ ॥ 
फलब्रिकं दार निशा विशाला सुस्ता च निःक्काथ्य निशा सकल्का । 
पिवेतू कषायं मधुसम्पयुक्त सव्येप्रमेडेष समुडतेष ॥ २६ ॥ मर 
लोध्र' शर्टों पुष्करसूलसेलां सूव्वां विडङ्ग विफलां यमानोम्‌ । 
चत्य प्रियङ्ग' क्रमुक॑ विशालां किराततिक्तं कठरोडिणोज्च ॥ 
भागी नत॑ चित्रकपिप्पलोनां सूलं सकुष्ठातिविषं समाठ्म । २५ 
कलिङ्गकान्‌ केशरसिन्द्रसाह्वान्‌ नखं सपं मरिचः प्रवव्च ॥ निजी ति 
द्रोणेटन्भसः कषसमानि पक्का पूते चतुर्भागजनावशध । = 
रसेटईभाग मधुन: प्रदाय पक्ष निधयो घुतभाजनस्थः ॥ 
लोधासवोट्यं कफपित्तमेहान चिप्र निहन्याइिपलप्रयोगातू । 
पाण्डामयाशांस्यरूचिं ग्रहणग्रा दोषं किलासं विविधज्च कुष्ठस्‌॥ 
इति लोध्रासवः ॥ २७ ॥ 

क्वाथः स एवाष्टपले च दन्ता भन्लातकानाञ्चच चतुःपलं खात्‌ । 
सितोपलात्वष्टपला विशेषः क्षौद्रज्च तावतू पृथगारूवी तो ॥२८॥ 
सारोट्कं वाथ कुशोदकं वा मधूदकं वा चिफलारसं वा । 
सोधु पिवेदा निगदं प्रसेहो माध्वोकमग्रत्र चिरसंस्थित वा ॥ 

। मांसानि शल्यानि मगडिजानां खादेद्यवानां विविधांच भच्चान्‌। 


| ६४ अ! 


_ चरक-संकषिता । 


म 
संशोधनारिष्टकषायलेहे: सन्तपणोव्यान्‌ शमयेतू प्रमेहान्‌॥ २८ 
\ष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कांच शक्तून्नभवन्ति सेहा; । 
पतत क्छ' कफजज्च कुष्ठं तधैव सुङ्गासलकप्रयोगान्‌ ॥३०॥ 
सन्त्मेणीत्यं षु गदेषु योगा सेद्खिनां ये च मयोपदिष्टाः । 

-नक्रुक्षणाध कफपित्तजेषु सिदा: प्रमेदैष्वपि ते प्रयोज्याः ॥३१॥ 
व्यायामयोगेर्विविधैः प्रां ददने; स्रानजलावसेकेः । 
सेव्यत्वगेला गुरूचन्दनाद्य विलेपनेघ्ाशु न सन्ति मेहाः ॥ ३२॥ 
'क्ल दश्च मेदश्च कफश्च हब: प्रमेहहेतुः प्रससौच्य तस्मात्‌ । 
वेढा न पूव्व कफपित्तजेषु सेहेष कार्य्याणप्रपतपंणानि ॥ ३३ ॥ 

|था वातसेहान्‌ प्रतिपूव्वसुक्ता 

वाती खणानां विहित्ञा क्रिया सा। 
ड वायुहि सेहेष्वतिकर्षितानां 

कुष्धत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥ ३४ ॥ 

येहतुर्मिय प्रभवन्ति सेहा- 

॥ स्तेषु प्रसेहेषु न ते निषेव्याः । 

९ हेतोरसेवा विहिता यथेव 

रश जातख रोगस्य भवेच्षिकितूसा ॥ ३५ ॥ 

'हार्ट्रिवण रुधिरज्च मूत्र 
विना प्रसेहस्थ हि पूव्वैरूपे; । 
यो सूवयेत्‌ त न वदेत्‌ प्रसैहं 
रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥ ३६॥ : 
८८ दृष्टा प्रमेहं मधुरं सपिच्छ 
0. मधूपमं स्थाहिविधी विचारः । 
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र 


Se 


F iN 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


चोणपु दोषेष्वनिलात्मका; सुत्र 
सन्तपेणादा कफसब्भवा: सुप्:॥ ३७ ॥ 
सपूव्वेरूपा, कफपित्तमेहाः 

क्रमेण ये वातकताश्व मेहा, । 
साध्या न ते पित्तक्कतास्तु वाष्या; 
साध्यास्तु सेटो यदि न प्रढुट्टम्‌ ॥ 
जातग्रसेहौ सध्चुसेडिनो वा ॥ 
न साध्य उक्त; स हि वोजदोषात्‌। ॥ 
ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा 


भवान्ति तांश्च प्रबट्न्तासाध्यान्‌ ॥ ३८ ॥ , 


प्रमेहिणां वा; पिड़का मयोक्ता- 

रोगाधिकारे पृथगेव सप्त । 

ताः गल्यविद्विः कुशल चिकित्‌खा: 

शरेण संशोधनरोपणेश्च ॥ ३६ ॥ 
तब लोका! 


हेतुदोषो दृष्य भेहानां साध्यतानुरूपश्न मेहः 
दिविधो द्विविधं भिषगजितं तन्ञक्षणं दोषः 


आद्या यवान्नविक्वतिमन्था सेहापहाः कषायो 


तैल्लघतलेहयोगा भच्याः प्रवरासवाः सिवा; ॥ 


व्यायामविधिविविधः स्रानातुप्रइत्तनानि गन्धाञ्च | 


सेहानां. प्रशमोथ चिकितूसिते दष्टसेतावतू ॥ ४० ॥ 
इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्सितस्थानै 


प्रमेहचिर्कितसित नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


— ~~ 
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सप्तमोठ्ध्याय, । 


7 marr 


अथातः कुष्ठ चिकित्सतं व्याख्यास्याम इति ह स्माह 5. है 
भगवानाबेयः ॥ १ ॥ | 

हेतु द्रय लिङ्गं कुष्ठानामाश्रयं प्रथमनव्चच । FE 
शणग्रिवेश सम्यग्विशेषतः स्पशेनघानाम्‌ ॥ २ ॥ हि... 
(| विरोधौन्यन्नपानानि द्रवर्निग्धगुरूणि च । | h 
। । भजतामागतां कहिँ वेगांश्चान्यान्‌ प्रातन्नताम्‌ ॥ 
| ब्यायाममतिसन्तापमतिशुक्ता निषेविणास्‌ । | 
। शोतोष्णालड्ठनाहारान्‌ क्रमं मुक्का निषेविणाम्‌ ॥ है । 
घंम्मेखसभयात्तानां दुतं शोताम्ब्‌ सेविनाम्‌ । । सै । 
अजोर्णाध्यशिनाच्चेव पञ्चकर्न्मापचारिणाम्‌ ॥ | | 


नवान्तरद्धिमतूस्यातिलवणान्ननिषेविणाम्‌ । | 
साषसूलकपिष्टान्नतिलक्तोररु्ाशिनाम्‌ ॥ ° 
ग्यवायच्ञचाप्यनोणान्न निद्राञ्च भजतां द्वा । श्ल 
विप्रान्‌ गुरूनू धर्षयतां पापं कम्मे च कुव्वताम्‌ ॥ 
। वाताट्यखयो दुष्टास्त्वग्रका मांससम्ब च । 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सप्तको द्रव्यस ग्रह; ॥ ३ ॥ 
तत; कुष्ठानि नायन्ते सप्त चेकाद्‌शेव च | २ 
न चेकदोषज॑ किज्चित्‌ कुष्ठं समुपलब्यते ॥8॥ : | | | 
स्पर्शाज्ञत्वमतिस्वेदो न वा वैवण्रसुन्नतिः। ` = ॥ 
कोठानां लोमहर्षश्च कणड्स्तो दः श्रम; क्रम; | ह. | 


| £ 


¢ 


ह , १ मचः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५५ 


| 


व्रणानामधिक शूल' शौघोतूपत्तिथिरस्थितिः । 
दाह! सुप्ताज़ता चेति कुष्ठलक्षणमग्रजम्‌ ॥ ५. ॥ 
| अत ऊडसष्टादशानां कुष्ठानां कपालोड म्वरमण्डलप्य - 
१  जिह्ृ-पुण्डरोकसिध][काकणेककुष्ठचर्म्मांस्यथकिटिमविपादिकाल- 
क त्य सकदटूचग्मेदल-पासाविस्फोट-शतारु-विच्चिकानां लक्षणाना- ˆ 
` पटेच्यास; ॥६॥ 
हः : कृष्णारुणकपालाभं यट्रुक्षं परुषं तनु । 
कपाल' तोट्बहुल तत्‌ कुष्ठं विषमं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
_ रुगदाहरागकण्डूभिः परोतं लोमपिञ्जरम्‌ । 
उडम्वरफलाभासं कुष्टमो डम्बर बदेतू ॥ ८ ॥ 
री पत्नेतं रक्तं स्थिरं स्तप्रान सिग्धसुतूसन्नमणडलम्‌ । 
हि 5 क्टच्छमन्योन्यस सक्तं कुष्ठं मण्डलमुच्यते ॥ ८ ॥ १ 
ककशं रक्तपय्येन्तमन्तःश्यावं सवेट्नम्‌ । 
| | यडप्यजिद्वास स्थानस्टष्यजिह्न तडुच्यते | १० ॥ 
- ॥ - सण्येतं रक्तपव्यन्तं पुणडरौकट॒लोपमम्‌ । 
| सोतूसेधच्च सरागच्च * पुण्डरोकं प्रचक्षते ॥ ११ ॥ 
पत्नेतं॑ ताम्र तनुच यदजो घ्रष्टं विसुञ्वति । 
अलावपुष्पवणेच्च तत्‌ सिध भूवसोरसि॥ १२॥ 
यतू काकणन्तिकावणेमपाक तीव्रवेट्नम्‌ । 
बिदढीषलिङ्ग तत्‌ कुष्ठ काकण नव सिध्यति॥१३॥ 
दूति सप्त महाकुष्ठानि । 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मतस्यशकलोपसम्‌ । 


CN ~~ 


# सदाइसच ति पाठान्तरम्‌ । 


चरक-संछ्िता । [७म स! 


तदेककुष्ठं चरन्माख्य वहल' हस्तिचन्मेवत्‌ ॥ 
श्यावं किणखरस्पर्श पसषं किटिसं स्मुतम_। 
बैपादिक पाणिपादस्फुटनं तौव्रवेदनम्‌ ॥ 
कणड्सङ्गिः स्रागेश्व गण्डेरलकषकं चितम्‌ । 
सकण्ड्रागपिड़कं ददुमंणडलसुङ्गतम्‌ ॥ 
रक्त सशूल कण्डूमतू सस्फोटं यद्‌ दलत्यपि । 
तञ्चम्मट्लमाख्यात संस्पर्णासहसुच्यते ॥ 
पामाः पवेतारुणश्यावा' कण्डरा पिड़का भृशम्‌ । 
स्फोटाः श्यावासणाभासा विस्फोटा' सास्तनुत्वच: ॥ 
रक्तं श्यावं सदाहात्ति शतारुः स्याइहुव्रणम्‌ । 
सकण्ड पिड़का श्मावा बहस्रावा विचच्चिका ॥ १8 ॥ 
८ दूतेप्रकादश च्ट्रकुष्ठानि । 
वातेठ्थिकतरे कुष्ठ कापालं मण्डल कफे । 
पित्त त्वोडुम्बर विद्यातू काकणन्तु चिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 
वातपित्ते झे फ्मपित्ते वातझ झ़खि चाधिके । 
ऋष्यजिह्न' पुण्डरोकं सिध[ुकुष्ठज्च जायते ॥ १६ ॥ 
चर्म्माख्यमेककुछज्चू किटिमं सविपाट्किम्‌ । 
 कुष्ठञ्वालसकं ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ १७॥ 
पासाशतासवि स्फोटं दढ्श्रम्मद्‌लं तथा । 
पित्तले झाषिक प्रायः कफप्राथा विचच्चिका ॥ १८॥ 
सन्त्रे चिदोषजं कुष्ठं दोषाणाच्त्च बलाबलम्‌ । 


: यथास्वेलेचणेवद्दा इष्टानां क्रियते क्रिया ॥ 
CE] | दोषस्य यस्य पश्य तू कुष्ठेषु विशेषलिङ्गसुट्रिक्तम्‌ । 


डे ` कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु क्चछकुछानि ॥ २३ ॥ 


च्‌ 


„` मस: | चिकित्सास्थानम्‌ । ५९७ 


नी तै व शमं कुर्थ्यातू तत; परच्चात्बखत्म ॥ १९ ॥/ 
कष्ठविशेपैदोणा दोषविशेषेः पुनः कुष्ठानि । | 
ज्ञायन्ते ते हेतु हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 

रौच्छ' शोषस्तोदः शूलं सङ्कोचनं तथायासः । 
पारुष्य खरभावो इषेः श्यावारुणत्वच्च ॥ 
कुष्ठेषु बातलिङ्ग' दाहो रागः परिस्रवः पाकः । 
विस्रो गन्धः क्क दस्तथाङ्गणतनञ्चच पित्तक्लतम्‌ ॥ 
पवेत्य' शैत्य कण्‌; स्थे व्यं सोत्सेधगोरवस्त्रो हा: । 
कुछेष तु कफलिङ्गं जन्हुभिरभिभच्तणं क्ल द; ॥ २१ ॥ 
सब्नेंलि ङ्गोयक्तां मतिमान्‌ विवज्ज येद्‌बलम्‌ । 
ढण्णादाइपरोतं शान्तार्नि नन्तुभिज ग्धम्‌ ॥ २२॥ 

फि 'बातकफप्रबल' यदयदेकटोषोल्वणं न तत्‌ कच्छम १ 


>बातोत्तरेष सपिवसन झ झोत्तरेषु कष्ट पु । ॥ कुल 
है पित्तोत्तरेष मोक्षो रक्तस्थ विर चनच्चाय ॥ 


>वमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कु्ठिनां प्रयोक्तव्या; । 


प्रछनमल्पो कुछे मति च शब्त शिराव्यधनम_॥ 

बहुदीषः संशोध्यः कुष्ठो बइशोट्नुरक्षता प्राणान्‌ । 
० दोषे ह्ातिमाबकुते बायुहैन्याट्बलसाशु ॥ २४ ॥ 

स्ने हस्य पानसिष्टं शुषे कोष्ठे प्रवाहिते रक्त । 
डल बायुहिं शुद्रकोष्ठ कुठिनमबलं विशति शौोघरम ॥ २४ ॥ ॥ 
ँ दोषोतृक्निष्टे इदये वाग्य; कुष्ठेषु चाड भागेष । 
कुटजफलमदनमधुक' सपटाल नि म्बरसयुक्तः ॥ 

७४ 


प्र न 


, ९७८ ववरक-संव्हिता । [७म चः र 


शीतरसः पक्वरसो मधूनि च सधुकच्च वसनानि । आ 
| कुटे बिद्वता दन्तौ विफला च विरेचने शस्ता ॥ 
सोवीरकतुषोद्‌कमालो ड़नमासवांश्च सोधूनि । 
शंसन्ताधोहराणां यथाविरेकं क्रमञ्चष्टः ॥ २६ ॥ 
टाळीवहतीसेवेत्र; पटीलपिचुमहमदनक्टृतमाल; । | 
ति सर्न हैरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिङ्गफलसुस्त; ॥ 
वातोल्वणं विरिक्त निरूठ्मठुवासनाेमालच्य । ह 
फलमश्ुकनिस्वकुटनैः सपटोज: साधयेत्‌ रं हम्‌ ॥२७ || 
सेन्धवद्न्तोमधकं फणिञ्ककं सपिप्लोकरञ्चफलम्‌ । | 
नस्य' स्यात्‌ सविड़ङ्ग' क्रिमिकष्ठकफप्रदोषश्नम्‌ ॥ २८ ॥ |. 
बेरेचनिकेधमेः झोकस्थानेरितंः प्रशाग्यन्ति । | 
क्रिमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजिते सत्तमाङ्गस्थाः ॥ २६ ॥ I gf 
स्थिरकठिनमण्डलानां खिन्नानां प्रस्तरप्रणाङ्ीभिः । | 
कूच्चैविघट्टितानां रत्तो तूक्क शोट्पनेतव्यः ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोट्टले; सुखोष्णं च । 
स्तिन्नोतूसिन्न' विलिखेत्‌ कुष्ठं तोच््णेन शस्त्रेण ॥ 


रुधिरागसार्थमथवा शङ्गालावूभिराहरेद्धिरम्‌ । ॥ 

प्रच्छितसल्य कुष्ठं विशेचयैद्वा जलोकाभिः ॥ ३० ॥ > 
पु ये लेपा: कुष्ठानां युज्यन्ते निद तास्रदोषाणाम्‌ । | | 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिभंवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ | 

, येषु न शख क्रमते स्पशे न्ट्रियनाशनानि यानि सा; । र 

तेषु निपात्यः चारो रक्तञ्च दोषञ् विस्राद्य 1 ३२॥ | 


आकि | लकी. स॒प्ते कुष्ठो स्थिरे पुराण च। 


हः मः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५९९ 


पौतागद्स्य कार्य्यो वृधेः प्रदेहोठ्गदेययाठ ॥ ३३ ॥ 
स्तब्धानि सु्तात्यस्वेदनकणड्लानि कुष्ठानि । 
कूचेंदेन्तोतिठताकरवोरकरञ्जकुटनानाम्‌ ॥ 
जात्मकनिम्बजेर्वा पत्रे, शखः ससुद्रफेनेर्वा । 

घष्टानि गोमवेर्वा ततः प्रदेहः प्रदेञ्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारुतकफकुष्ठच्नं कन्मोक्तं कुटिनां काव्येम्‌ । 
कफ़पित्तरक्तहरणं तिक्तकघायेः प्रशमनज्च ॥ ३५ ॥ 
सो षि तिक्तकानि च यच्चोक्तं रक्तपित्तकतू कम्मे । 
बाझ्यास्थन्तरमग्रग तत्‌ काव्ये पित्तङुष्ठेषु ॥ ३६ ॥ 
दोषाधिक्यविभागादितेप्रततू कम्मे कुष्ठनुतू प्रोक्तम्‌ । 
बच्यामि कुष्ठशमनं प्रायस्त्वग्दोषसासान्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
दार्व्की रसाञ्जनं वा गोसूवेण प्रबाधते कुष्ठम्‌ । + 
अभया प्रयोजिता वा मासं सब्योषसुड़तेला ॥ ३८ ॥ 


a 
क्ट 


ह 
च 


मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः पृथकपलांशं बिफला विएञ्च । 
स्यात्‌ ्रायमाणा कटुरोहिणो च भागाडिका नागरपाट्युहा । 
पर्ल तसै्ां सह चूणिंतानां जले शृतं दोषहरं पिवैज्ना । 

जौण रसे धन्वम्रगडिजानां पुराणश्राल्योदनमाददीत ॥ 
कुष्ठानि शोफं ग्रहणीप्रदोष्मर्शा सि कृच्छाणि हलोमकच्च । 
योग: प्रयोगेण निहन्ति चैषां हृदस्तिशलं विषसज्वरच्च ॥३६॥ 


इूति पटोलसूलादि चूणम्‌ । 


सुस्त ग्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारु पच्चमूल्यी इ । 
सप्तच्छर्दानस्बत्वक्‌ सविशाला चिवको मूर्व्वा ॥ 


६०० चवरक-संव्हिता । छम चा ` |` 


चूर्ण तर्पणभागे # नैवभि; संयोजितं समध्याज्यम्‌ । 4. 
सि कुष्ठनिबहेणसेततू प्रायोगिकं भच्यम्‌ ॥ | 
'वयध' सपाणड्रीगं जिवन यहणोप्रदोषमर्शासि । | 
ब्रश्रभगन्दरपिडकाकण्डुकोठांख विनिहन्ति ॥ ४० ॥ (हि 
इति सुस्तादि चूणेम । | 
बिफलातिविष्राकटकानिम्बकलिङ्गकवचापटोलानाम्‌ । 
मागधिकारजनोदयपदाकसूव्याविशालानाम्‌ ॥ 
भूनिन्बपलाशानां दव्याहिपल ततखिष्ठषह्वियुणा । 
तस्याञ्च पुनर्त्राह्यौ तञ्चण सुप्तितुतू परसम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
नवनौतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परम! । है, 
सप्तरशकृष्ठघातो माच्तिकधातु्च मूतेण ॥ 
राग्धकयीगसुवणमाच्चिकयोगादेव । | 
सव्वेब्याधिविनाशनमद्यातू कुष्टी रसज्च निएहौतस्‌ ॥ | 
वज्ज शिलाजतुसहितं सहितं बा योगराजेन । | 
ज्या “८ पझव्वेद्याधिहरणायमत्यात्‌ कुष्ठी निर्क्या नित्यष्ञ्च॥ ४२॥ । | 
खद्रिसुरदासुसार ग्रपयित्वा सद्गसेन तोयाधे: । "मा... 
- शोद्रप्रस्थं काव्य: काव्य ते वाष्टपलिके च ॥ | 
तन्रायश्चर्शांनामष्टपलं प्रज्ञिपेत्‌ तथासूनि । हः 
3 जिफलेले त्वः सरिच पत्रं कनकञ्च कर्षोंशम्‌ ॥ 
€ मतूस्यणिइका मधुसमा तन्मासं जातमायसे भाणहे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शरमं यातः ॥ 8३ ॥ “न 
हि न मध्वासवः 


ES 


श्र 'चणष्तु पत्तभागनवर्भिरिति बा पाठः 


ह ष्मः | चिकितया स्थानम्‌ । ६०१ 


खद्रिकषायद्रोणं कम्मे घतभाविते समावाप्य । 
द्रव्याणि चूर्णितानि च षट्पलिकान्यत्र देयानि ॥ 
न्रिफलाय्योषविड्ङ्रजनोसुस्ताठरूषकेन्द्रयवाः । 
सौवर्णी च तथा त्वक्‌ छिन्नसहा चेति तन्मासम्‌ ॥ 
निढ्घीत धान्यमधेग प्रातः प्रातः पिवैत्ततो युक्तया । 
मासेन माकुष्ठं हन्तावाल्प्रन्तु पच्चेण | 
अर्शः पवास भ गन्दरकासकिलासप्रमे हशोषांश्च । 
ना भवति कनकवण: पीत्यारिष्टं कनकविन्दुस्‌ ॥88॥ ` 
दूति कनकविन्हरिष्टम्‌ । 
कुठेष्वनिलकफक्टतेष्वे वं पेयस्तथा पित्तेषु । 
कटतमालक्काथश्चापत्रष विशेषात्‌ कफक्वतेष ॥ ४५. ॥ 
त्रिफलासवश्च गौड़: सचित्रकः कुष्ठरोगविनिहन्ता % 
क्रमुक द्‌शमूल दन्तोवराङ्गम चयो गसं युक्तः ॥ 8६॥ 
-लघनि चान्त्रानि हितानिविद्यात्‌ कुष्ठेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भज्ञातकैः सतिफलेः सनिन्ब यक्तानि चाङ्गानि घ्रतानि चेव ॥- | 
पुराणधान्यान्यय जाङ्गलानि मांसानि मुङ्गास पटोलयुक्ताः। `; 
स्ता न शुरव्यज्नपयोद्धीनि नानूपमतूर्या न रुड़स्तिलाच ॥8७॥ | 
एला कुष्ठं दारवी शतपुष्पा चित्रको विडङ्ग । 
कुष्ठा लेपनमिष्टं रसाञ्जनञ्चाभया चव ॥ 8= । 
चित्रकसेलां विम्बों वृषकं विद्ठदवीनागरकभ्‌ । 
चूर्णतक्कतमष्टाहं भावयितव्य पलाशस्य ॥ 
क्ारेण गवां मूत्रे खुतेनास्थ मण्डलात्याश । 
भिद्यन्ते विलयन्ति च लिप्तान्यकांभितप्षानि ॥ ४६ ॥ 


६०२ चरक-संझितां । [ उम अः 


सांसी मरिचं लवणं रजनो तगरं सुधा ग्रह धरम: । है 5 
सूत्रं गोः पित्तञ्च क्षारः पालाशः कुष्ठा लेपः ॥ ५० ॥ | 
४७ पु सोससयश्चू णे मण्डलनत्‌ फलगुचित्रकी वती । 
हँ 'गोधारसः सलवणो दारु च सूबञ्च मण्डलनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
कद्लोपलाशपाटलिनिचुलचारान्भसा प्रसन्न न । । । 
र मांसेषु तोयकाव्ये काव्ये पिष्टे च क्लिन्ने च॥ र 


तेमोदकः सुजातः किर्वे जनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
` मणउलकुष्ठविनाशननमातपसंस्थ' क्रिमिप्तज्च ॥ ५२॥ 
| सुस्त तिफला सदन करञ्च आरगवधः कलिङ्गयवाः । | 
। दारौ ससप्नपर्णा खान सिद्दाधकं नाम ॥ | 
एष कषायो वमनं विरेचन वर्णकस्तथोद्नषः । 
लाग्दोषशोफकुष्ठप्रबाधनः माणडुरोगन्नः ॥ ५३ ॥ । 
कुष्ठ' करञ्जवीजानेत्रड़गजः कुछसूदनों लेपः । | 
प्रपुन्नाड़वीजस स्वरसाझनकपपिव्यलोध्राश्व॒ ॥ | 
करवीरमूलवल्कः कटजकरञ्जयोः फलं त्वचो दावर्शा! । | 
सुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद: ॥ ५४ ॥ | 
लोध्रस्य घातकीनां वत्सकवोजस्य नक्तमालब् । | | 
कल्कश्च मालतीनां कु्ठेपूडत्तेनालेपो ॥ ५५ ॥ | 


षु शेरोषो त्वक्‌ पुष्पं कार्पास्था राजब्रक्तमत्राणि । 
पिष्टा च काकमाचो चतुव्विधः कुष्ठनुज्ञपः ॥ १६ ॥ 

९ दार्वश्रा रसाञ्जन च निम्बपटोलल खद्रिसारस्य । 
जैविक जावी । सप्तपणेस्थ ॥ 
इति षटकषाययांगा; कुछ्ठन्ना सप्तमश्च॑ तिनिशख । 


९) 


E ७म झा ] चिक्षित्‌सास्थानम्‌ । ३०३ 
/। 
| आह &स्त्राने पाने च हितास्तयाट्टमश्चाऽवमारर ॥ 
| आलेपनं प्रघर्षणमवचू्णनसेत एव च कषायाः । 
| तेलघ्वतपाकयोगे चेथन्ते कुछशान्ताथैम्‌ ॥ ५७ ॥ 
| 2 ज्रिफला निम्बपडोल' मञ्जिष्ठा रोहिणी बचा रजनी । 
एष कषायोटभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं कुष्ठम्‌ ॥ 
एतेशेव च सर्पिः सि वातोल्वणं जयति कुष्ठम्‌ । 
एष च कल्पो इष्टः खद्रासनदासनिम्बानाम्‌ ॥ ५८॥ 
| कुष्टाकेतुत्यकट्फलमूलकवौजानि रोहिणो कटुका । 
| कुटजफलोतूपलसुस्तं वहतोकरवीरकाशोसम्‌ ॥ 
एड्गर्जानम्बपाठा दुरालभा चित्रको विडुङ्गञ्च । 
| तिक्तेच्षाकवोजं कम्पिज्ञकसषेपं वचा दाव्वी ॥ 
hr एतेस्तेलं सिं कुष्ठघ योग एष चालेपः । 
उद्त्तेनं प्रघर्षणसवच,णंनसेष एव चेट्टः ॥ ५६ ॥ 
प्वेतकरवौरकरसो गोसूबं चित्रको विडङ्ग । ` 
८ कुष्ठेष तेलयोगः सिद्दोग्य' सन्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
| इति एबेतकरवोराद्य' तेलम्‌ । 
पवेतकरवौरपन्षवमूललग्‌ वतूसको विडङ्गञ्च । 
| कुषठार्कसूलसर्षपशिग्रत्वग्रोषिणो कटुका ॥ 
| एतेस्तेलं सिं कल्क: पादांशिकेगेवां सूवम्‌ । 
दत्त्वा तैलचतुगुणमभ्यझ्ञातू कष्ठकण्ड्घम्‌ ॥ ६१ ॥ 
/ | इति एवेतकरवोरपज्ञवाद्य' तेलम्‌ । 
शा तिक्तेक्षाकुवौजं इ तुत्थं रोचना हरिद्रे इ । 
बृहतोफलमेरणडः सविशालश्चितको मूर्व्या ॥ 


5 
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काशीशहिङ्कशिय्‌ त गषणसुर दा रुतुस्ब्‌ रुविङङ्गम्‌ । 
लाङ्गलकं कुटजत्वक्‌ कटुकास्यरोहिणी चेव॥ 
स्ेपतेलं कल्क रेतेमूर्वं चतुग॒णे साध्यम्‌ । 
कणड्कुष्ठविनाशनमभ्थङ्गाब्रातकफइन्तु ॥ ६२ ॥ 
इति तिक्त चाकुतेलम्‌ । 
कनकच्षोरोशेला भागों दन्तगा: फलानि मूलउ्च । 
जञातोप्रवालसर्षणलशुनविड़ङ' करञ्जत्वक्‌ ॥ 
सप्त्छदावैपन्ञवमूलत्वङनिम्बचिवकास्फोताः । 
रुञ्जौरणडं इहतौमूलकसुरसाच्ञ कफलानि ॥ 
कुष्ठ' पाठा मुस्त तुम्वसमूर्व्वांवचाः सषड्यन्थाः । 
एड़गजकुटजशिय वूषणभक्ञातकक्षवकाः ॥ 
हरितालमवाक्पुष्पो तुत्य' कम्पिज्ञकोव्स्ृतासङ्गः । 
सोराष्ट्री काशीशं दाव्वौ त्वक्‌ सञ्जिका लवणम्‌ ॥ 
कल्क रेतेस्ते ल॑ करवीरकसूलपञ्ञवकषा ये । 
साषेपमथवा तेल गोभूवचतुगणं साध्यम्‌ ॥ 
कटुकालाव्यां स्थाप्य' तत्‌ सि तेन मणडलान्याशु । 


भिन्द्याद्गिषगभ्यङ्गात क्रिमौश्च कण्डुञ्च विनिइन्यात्‌ ॥६३ 


इति कनकचौरौतेलम्‌ । 
कुष्ठ तमालपत्र मरिच' समन;शिलं सकाशोशम्‌ । 
तेलेन युक्तम्रुषित सप्ताहं भाजने ताख ॥ 
तेनालिप्तं सिधा सप्ताहाद्घन्मसेविनो व्येति । 
मासान्नवं किलासं स्त्रानं सुक्ता विशुष्तनोः ॥ ६४ ॥ 
इति सिधे लेपः । 
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चरक-सं क्ता । | ७स भ्रः 
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व | . उमथः] चिकित्सास्थानम्‌ । ६७ पर 


सर्पपकरञ्जकोषातकौनां तेलान्यबेङ्गटीनाच्च । 
कुष्ठ षु हितान्याइस्तेलं यज्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 
जोवन्तो मञ्चिछा दाव्वो कम्पिन्नक पवस्तुल्लम्‌ । 
एष घतत पाक, सिद! सिङे च सञ्चरसो टेयः ॥ 
समधूक्छिष्टो विपादिका तेन शाम्यतीतुगरक्तम्‌ । 
चन्मककुट्टकिटिम कुष्ट शाग्यंत्यनकसच्च ॥ ६६ ॥ 

इति विपादिकाहरघततेले । 
क्लिन्न वराहरुधिरे पृद्धीका सन्वच्च लेपः स्थातू । 
लेपो योज्यः दुस्तुम्ब रणि कुछज्च मरडलतुतू ॥ ६७ ॥ 
पूतिकदारुजठिलाः पक्षसुरा चोद्सुङ्गपणगों च । 
लेप; सकाकनासो मण्डलकुट्ठापह। सिंघ: ॥ ६८ ॥ 
चिबरकशोभाझनत्ी झुड़ च्यपामार्गदेवदासूणि। ^ 
खदिरो धवश्च लेप; श्यामा दन्तो द्रवन्ती च ॥ 
लाक्षारसाञ्जनैलापुनरेवाञ्जेति कुठिनां लेपाः । 
दधिमरडयुता: सव्ये हेयाः षण्मारतकफच्नाः ॥ ६० ॥ 
एड़गजकुष्ठसेन्धवसो कीरकसषेपेः क्रिमिध्रेश्व । 
क्रिमिकुष्ठमण्डबाख्य दट्रुङष्ठञ्चच नाशयति ॥ ७० ॥ 
एड़गजः सञ्ञेरसो मूलकवौजज्च सिधाकुष्ठानाम्‌ । 
काञ्चिकयुक्तन्तु पृथङ्मतमिद मुर्त क्रमशों लेपाः ॥७१॥ 
वासा विफला पाने खाने चोन्महंने प्रटेहे च । 
ब्रहती सेग्यपटोली सशारिवा रोहिणो चे व ॥ 


/ खद्रामयघातकङ्भरोच्ितकलीधरकुटजधवनिस्बाः । 
| सप्तक्दकरवौराः शस्थन्त स्नानपानेषु ॥ ७२ ॥ 


७५. 


३०६ 


» सलिलाटके०्ट्रभागे शेषे पूतो रसो ग्राद्ाः ॥ 
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व्वरक-स हिता । [ ७म अ! 


जलवाप्यलोहकेशरपबप्रवचण्डाम्रऱ्णालानि । 
भागोत्तराणि सिड प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठ ॥ 9३ ॥ 
वश्याइहलोधपइकपटोलपिचुमहेचन्दनरसाथ । | 
स्त्राने पाने च हिताः सुशोतलाः पित्तकुष्ठ भ्यः ॥ ७४ ॥ | 
आलेपन प्रियङ्ग हशणका वतूसकल्थ च फलानि । | 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणौ कटुका ॥७९॥ । 
तिक्तष्ठतेधौंतघृतरभ्यङ्गो दह्ममानकु्ठपु । | - 
त लै्चन्दनमशुकप्रपी णडरीको तूपलयुते रा ष्यङ्ग: ॥ ७६ ॥ 
छल दे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचन्मेद्‌ ले । 
शौताः प्रदेहसेका व्यधो विरेको घ्रत तित्तम्‌॥ 
खद्रिधुतं निम्बघृतं दाव्वी घृत सुत्तमं पटोलघुतम्‌ । | 
कुष्ठेष रत्तपित्तप्रब लेषु भिषग्‌जितं सिम्‌ ॥ ७७॥ 4 
बिफलात्वचोट्येपलिका, पठोलपत्रञ्च कार्षिकाः शेषाः । 
कटुरोहिणो सनिम्बा यद्याह्वा तायमाणा च ॥ 

एष कषाय! साध्यो दत्ता इिपलं मसूरविद्लानास। | 


तब कषायेटष्टपले चतुष्पलं सपिषश्च पत्तव्यम्‌ । | 
यावत्‌ खाढ्ट्रपल शेषं पेयं ततः कोष्णम ॥ ; 
'तडातपित्तकुष्ठ वौसप वातशोणितं प्रबलम्‌ । 

ज्वरदाहगुल्सविद्रधिविश्रमविस्फोठकान्‌ हन्ति ॥ ७८॥ | 
निम्बपटोलं दाव्वौं' दुरालभां तिक्तरोहिणों विफलाम्‌ | / 
क लक पपेटकं ्रायसाणाञ् ॥ | 
सलिलाट्कसिदानां रसेएष्टभागस्थिते क्षिपेत्‌ पूते । 


नि किक उमा] चिकित्सास्थानम्‌ । ६०७ 


डी. चन्दनकिराततिक्तकमागधिकासखायसाणाच्च ॥ 
सुस्त वत्सकवोजं कल्कौकत्यादैकार्षिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसपिषश्च षट्पलसेततू तिक्तकं चुतं पेयम्‌ ॥ 
FR कुष्ठ ज्वर गुल्सा्शोयहणीपाण्डामयज्वयथ हारि । 
| मामावोसर्पेपिड्काकणड मट्गण्डनुत सिड तिक्तम्‌ ॥७६॥ 
॥ 1. - इति तित्ताषट्पलक घुतस्‌ । 
| सप्तच्छदं प्रतिविषां शम्प्राक' तिक्तरोव्हिणों पाठाम्‌ । 
| सुस्तसुशौर विफलां पठोलप्रिचुमहेपपेटकम ॥ 
| घन्वयवास चन्ट्नसुपकुर्कां पदाक हरिद्रे इ । 
| षड्य़न्थां सविशालां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ 
| वत्सकवोजं वासां सूर्व्वामम््ृतां किराततिक्तज्च । 
का कल्कान्‌ कुर्व्यान्यातिसान यद्याद्ञ' बायमाणाञ्च ॥ ५ 
| कल्क्रञ्चातुर्थेभागो जलमट्ररुण॑ रसो2ख्तफलानाम । 
इिशुणो घुतात्‌ प्रटेयस्तत्‌ सर्पि; पाययेत सिषम्‌ ॥ 
|. कुष्ठानि रक्तमित्तप्रबलान्यशांसि रक्तवाहीनि । 
। वौसपंरक्तपित्तं वाताखक्‌पाण्डुरोगञ्च ॥ 
| | विस्फोटकान्‌ सपामालुन्मां कामलां ज्वरं कण्डूम । 
इद्रोगग़ुल्मपिड़का अरूग्दरं गण्डमालाञ्च ॥ 
हन्यादेतत्‌ सपि; पोतं काले यथाबल' सद्यः । 
योगशतेरष्धजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ 
' दोषे हतेग्पनोते रक्त बा्यान्तरे क्ते वसने [ 
हि सर्च कालयुक्ते न कुष्ठमतिवत्तेते साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
इति मझातिक्तकं घृतम्‌ । 


_ अबकी 
॥ 


चरकःसंडिता । [एमभ। | 


खट्रिख तुलाः पञ्च शिँशपास नयो खुले । 
तुलार्बाः सव्वं एवते करञ्जारिष्टवेतसाः ॥ 


पपेट: कुटजश्चोव उषः क्रिमिहरस्तथा । 


हरिद्रे क्ठतमालश्च गुडूचो त्रिफला बिहतू ॥ 
सप्तपर्णं संचुखा द्शद्रोणेषु वारिणः । 
अष्टभागावशिष्टन्तु कघायसवतारयेतू ॥ 
घाबीरसञ्च तुल्यांश॑ सपिषश्चाढ़क' पचेतू । 
महातिक्तककल्क खु यथोक्तेः पलसम्झितेः | 
निहन्ति स्वकानि पानाभ्यक्ुनिषेवणातू । 
महाखदिरमितेततू परं कुष्ठविकारनुत्‌ | ८१ ॥ 
इति महाखदिर घृतम्‌ । 
पतत्सु लसौकाप्रसु तेषु गातेषु जन्तुजग्धे षु । 
मूत्र निम्बविडङ्गे खान पानं प्रदेहख ॥ ८२ ॥ 
दष्रकुटजसप्पर्णाः करवीरकरञ्जानस्बखदिराश्च । 
साने पाने लैपे क्रिमिकुष्ठनुढ्‌ः क्षगोमूत्रा; ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधागै प्रसेचने धूपने प्रदेहे च । 


क्रिमिनाशन विडङ्ग विशिष्यते कुष्ठा खद्रिः ॥ ८४ ॥ 
एड़गजः सविड़ङ्गो सूलान्यारग्बधस्च ढुष्ठानाम । 


उद्दालनं 'तट्न्ता गो2शववरा हीष्टुद्न्ताश्च ॥ ८५ ॥ 


एड़गजः सविड़ङ्गो बेच निशे राजवक्षमूलज्च । 


कुष्ठो हालनमग्रं समिप्प्रलोपाकलः योज्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 


खिवाणां प्रमाथं प्रयोक्तव्यः सव्वैतो विशुद्धानास्‌ । ` 


श्रवि खंसनमयप्र सलपूरस इष्यते सगुड़ः ॥ 
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| ६. . म प्र! | चिकित्सास्थानम्‌ । ६०९ 
१). तं पौत्वा सुस्निग्धो यथाबल' सूव्यपाटसन्तापम्‌ । 


संसेवेत विरिक्तखप्रह पिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पितिबेट्ङ्गे ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यातू । 
गि स्फोठेषु विसखुतेषु प्रातः प्रातः पिवेतू पच्चम्‌ ॥ 

| सलपूससन प्रियङ्ग' शतपुष्पाच्चान्भसा समुतृक्वाष्य । 
पालाश वा क्षारं यथाबल' फ़ाणितोपेतम्‌ ॥ 

हुँ यच्चान्यत्‌ कुठघ जिवबाणां सव्वसेतच्छस्तम । 
खदिरोदकसंयुक्त खदिरोदकपानमय़प्रम्‌ वा ॥ ८८ ॥ 
समनःशिल' विड़ङ' काशोश्चं रोचनां कनकपुप्मौम्‌ । 
शविवाणां प्रशमाथं ससैन्धवं लेपनं ढ्द्यात्‌ ॥ 
कद्लोच्षारयुक्त' वा खरास्थि दग्ध गवां सधिरयुक्तम्‌ । 
Fs हस्तिसढाधुप्रषित वा मालत्याः चारक क्षारम्‌ \ 
नोलोतूपल' सकुठ्ठ' ससेन्धवं इस्तिसूत्रपिष्टं वा । 

| मूलकवौजावलरुजालेणः पिट्टो भवेद गवां मूते ॥ 
काकोढुस्वरिकावासावल्गुजचित्रका गवां सूत्रे । 

पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बहिपित्तेन ॥ ८६ ॥ 

| दूति पिवबे लेपाः । 
लेपः किलासहन्ता वीजान्यवलशुजानि लाक्षा च । 
गोपित्तमञ्जने इ पिप्पल्यः काललोहरजः ॥ ६० ॥ 
शुद्या शोणितमोचेविंसक्तणेभंक्षणेश्च सक्तूनाम्‌ । 
शिवं कस्यचिदेव प्रशाम्यति चौणपापख ॥ ६१ ॥ 

F दारुणच्ज्ासणं श्वित्रं किलासं नामभिखिभिः। 
यदुच्यते तत्‌ बिविध विदोषं प्रायशस्खु तत्‌ ॥ 


ह 


६९७ चरक-संव्हिता । [जमः 
दोषे रक्ताश्रिते रक्त तास मांससमाश्जिते । 1 | 
प्रेत मेटःथिते शिवं गुरु तञ्चोत्तरोत्तरस्‌ ॥ २ ॥ । 


यतू परस्परतोटभिन्न' बहु यद्रक्तलोमवतू । 
यच्च वषंगणोतूपन्न' तच्छं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ | 
बचांस्थतथ्यानि क्वतन्नभावी निन्दा झुरुणां णुख्धषंणजञ्च। 
पापक्रिया पूर्वक तञ्च कम्मे हेतु: किलासस्य विरोधि चा न्नम्‌ ॥६ ४ 
तत्न झोकाः । प | + 
हेतुद्रव्य' लिङ्गं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 
कुष्ठेषु दोषलिङ्ग समासतो दोषनिट्टेशः ॥ 
साध्यमसाध्य' क्च्छ' कुष्ठ कुष्टापहाञ्च ये योगाः । 
सिदा; किलासहेतुलि ङं गुरुलाघव तथा शान्तिः ॥ 
दूर्ढि संग्रह; प्रणोतो महर्षिणा कुष्ठनाशने०ध्याये । | 3 
स्मुतिवदिवदेनाध शिष्याय हुताशवेशाय ॥ ६५ ॥ | 


दूत्यग्निवेशक्कते तन्त्न चरकप्रतिस स्क्तत चिकित्सितस्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सप्तमोध्थ्यायः ॥ ७ ॥ 


क अ ` 


हि | 


ण%---- 


अथातो राजयच्मचिकित्सित॑ व्याख्यास्याम इति 

स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ | 

दिवौकसां कथयतारूषिभिवें ग्रता कथा । 

कामव्यसनसंयुक्ता पौराणी शशिनं प्रति ॥ 

रोहिणग्रामतिसक्तस्य शरोर नानुरक्षतः 

आजगामाल्यतासिन्दीहहः स्लेहपरिक्षयात ॥ 

दुहित णामसब्भोगाच्छेषाणाज्च प्रजापते; । 

क्रोधी निश्वासरूपेण सूत्तिमान्‌ निःखतो मुखात्‌ ॥ 

प्रजापतेहि डुहित रट्टाविशतिम शुमान । १ 

भार्य्याथ प्रतिजग्राह न च सव्वास्ववत्तत ॥ 

रुसणा तमवध्यात भाव्यस्वसमवत्तिनम्‌ । 

रजःपरौतसबल यच्झा शशिनसाविणतू ॥ 

सोट्भिभूतोठ्तिबलिना गुसक्रोधेन निष्पृभः । 

देवटेवषिंसडिती जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां सति बुद्ढा प्रजापति; । 

प्रसादं कुतवानू सोमस्ततोठश्विन्यां चिकित्सितः ॥ 

स विमुक्तो ग्रहथत्ट्रो विरराज विशेषतः । 

आओजसा वितोठशिवन्यां शुद्ध सत्त्वमवाप च ॥ २॥ 

क्रोधो यच्छा ज्वरो रोग एकार्थो डःखसंज्ञकः 

` यस्सात्‌ स राज्ञः प्रागासोद्राजयच्मा ततो मतः ॥ ३ ॥ 


शि ? कु 


९१२ 


निदान 


चरक-संह्ति । क ॥ / 


स यच्मा हुतो०शिवभ्यां सातुषं लोकमागत; । है ' 
लब्धा चतुर्विधं हेतु समाविशति मानवम्‌ | 

अयथाबलमारण्भो वेगस खारणं क्षयम्‌ । 

यक््मणः कारणं विद्याञ्चतुध विषमाशनम्‌ ॥ 8 ॥ “+ 
युष्दाध्ययनभाराध्वलङ्नप्नवना[द्मिः । | 
पतरनेरभिघातेर्वा साइसेवा तथापरे: ॥ | ङ्‌ 
अयथाबलमारस्मेजेन्तोसरसि विक्षते । 

वायु: प्रकुपितो दोषावुदोय्योभी विधावति ॥ 
स शिरःस्थः {शिरःशूलं करोति गलमाश्रितः । 
करटोइ सञ्च कासच्च स्वरभेदसरोचकम्‌ ॥ 
पाइदशूलच्च पाउतँस्थो वर्चोभेदं शुदे स्थित! । 
ज“भां ज्वरच्च सन्धिस्य उरस्यथोरसो रुजम ॥ 
च्षणनाइरसः कासातू कफ छोवेतू सशोणितम्‌ । 
जर्च्ञरेणोरसा कच्छमूर'शलादिपोड़ितः ॥ 

इति साहसिको यच्झा छूपेरेतेः प्रपद्यते । 


३ 


:एकाट्शभिरात्मज्ञः सैवेतातो न साहसम ॥ ५ ॥ 


ङ्ञौमत्वाडा घणित्वाहा भवाडा वैगमागतस । | 


` वातमूवपुरौषाणां निगहणाति यदा नरः ॥ 


तदा वेगप्रतीचातात्‌ कफपित्ते समीरयन । | 
उड तिव्यगधश्चेव विकारान्‌ कुरुतेटनिल ॥ ६ | ॥ 
प्रतिश्यायज्च कासञ्च स्वर्भट्सरीचकम्‌। | 
पाइवशूल शिरःशूल ज्वरमसावसहनस्‌ ॥ 
अङ्गमहो महण्कहिवज्चोंसेद विलक्षण । 


प्म अः ] 


चिकित्सास्थानम्‌ | 
रूपाणरकांदशेतानि यच्मा यैलच्यत्ने महान ॥७॥ 
देर्षोतकण्ठाभयवासक्रोधशोकाति कर्षणात 
अतिव्यवायानशनाच्छुक्रमोजश्य हौयत | 
तत; स्त्र हक्षयाद्वायुद्ध डो टोषावुढीरयन । 
प्रतिश्यायं ज्चर काससङ्सह्‌ शिरोरुजम्न | 
एवासं विड़भेदम रुचि पाइवशल स्वरक्षयम । 
करोति चांससन्तापसेकाट्णमहायड ॥ 
स्ूपाणत्रावेद्यन्तातानेप्रकाद्श महागढ्म । 
सप्राप्त राजयच्झाणं क्षयातृ प्राणच्चयावहम्‌ ॥ ८॥ 
विविधान्यन्नपानानि वेषन्येण ससखताम । 
जनवन्तयामयानू घोरान्‌ विषमान्‌ भारुताद्यः॥/ ॥ | 
स्रोतासि रुधिरादोनां वेषम्याडिषसं गताः। _ ॥ ॥ 6 
रुष्टा रोगाय कल्पन्ते पुष्यन्ति च न घम्तक; ॥ & ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकञ्च कासं छद्धिमरोचकेम | नला? 
च्वरमंसाभितापञ्द्व कऋ्टन रुधिरस्य च॥ टि 
पाइवशूल शिर'शूल स्वरभेद्मथापि च। 
कफपित्तानिलकतं लिङ्ग विद्याद्यथाक्रमस ॥ १० ॥ 
इति ब्याधिसमूहख रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 
रूपसेकादशविधं हेतुथोकश्वतुव्विधः ॥ ११ ॥ 
पूव्वैरूषं प्रतिशग्रायो दोब्येल्य दोषट्शेनस्‌ | ` ्छल्य 
अदोषेष्वपि भावेष काये बीभतूसद्‌ शनम ॥ ' ` 
घणित्वसम्चतञ्चापि बलमांसपरिक्तयः । 
खोमद्यमांसप्रियता प्रियता चावणुण्ठने ॥ / 


७६ 


६१३ 


रुप 


| ९४ 


चरक-संस्हिता । 


मक्तिकाघूणक्ेशानां ढणानां पतनानि च । 
प्रायोट्ल्लपाने केशानां नखानाज्चाभिवद्बनम ॥ 
पतत्रिभिः पतङ्ग स एवापदेश्वाभिधषेणम_। 

खप्रे केयास्थिराशीनां भस्सनञ्चाधिरोहणम ॥ 
जलाशयानां शैलानां वनानां ज्योतिषामपि । 
शुष्यतां चौयमाणानां पततां यच्च दशनम्‌ ॥ 
प्रायूप बहुरूपस्य तज्ञ य॑ राजयच्झसण; । 

रूपं त्वस्य यथोहेशं पर शण सभेषजम_॥ १२॥ 


्यथास्वेनोष्राणा पाक शारीरा यान्ति धातवः । 


स्रोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुतः ॥ 
स्रोतसां संनिरोधाञ्च रक्तादोनाज्च संक्षयातू । 


अव झ्षणाच्चापचयाट्राजयच्मा प्रवत्तते ॥ १३॥ 


तसन्‌ काले मचद्यलियेट्न्न कोठसंशितस |... - 


मलोभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किञ्चिढीजसै ॥ 


' तस्मात्‌ पुरोषं संरच्य विशेषाद्राजयच्सिणः । 
' सव्वैधातुच्चयात्तख बल तस्य॒ हि विड़बलम_॥ १४ ॥ 


रसः स्रोतःसु रुद्देष स्वस्थानस्थो विवर्डते ॥ 

स ऊद कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्तते ॥ 

जायन्ते ्याधयस्चातः षड़ेकादश वा पुन; । 

येषां सङ्घातयोगेन राजयक्ष[ति कल्प्राते ॥ १५ ॥ 


, ९, 
०कासो० सताप्रो वेखव्य ज्वर; प्राएब्रेशिरोरुजा । 


०शोणितझ्ज अणोउळहिः शासो वच्चोंगटोटरुचिः ॥ 


“दुपाणेकादशेतानि यक्सिणः षडिमानि वा । 


yf 


टस झ। ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६१५ 


ऱ्कासो ज्वरः पापर्वशूल स्वरवच्चोंगदो7रुचिः ॥ १६ ॥ 

०्सव्वेरडखभिर्वापि लिक्षेर्मा'सवलक्षये । 

० युक्तो वड्जा्रश्रिकितृययस्तु सव्वेरूपोटप्यतोन्यया ॥ १७ ॥ 
घाणमूले स्थित; झा रुधिर पित्तमेव वा । 
मारताधृगातगिरसो सारतः श्यायते प्रति ॥ र 
प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकषंणः । 
तञ्च रूपं शिरःशूलः गोरवं घ्राणविङ्नवः ॥ 
ज्वरः कासः कफोतूक्क शः स्वरभे दोटसचिः क्रमः । 

| दून्दियाणाससासथ्य यच्झा वाथ प्रवत्तते ॥ १८॥ 

| पिच्छिल' बहल विस्रं हरितं प्ेतपौतकम्‌ । 

| ब्यापन्न छोवति रसं यच्मौ कासन्‌ कफानुगम्‌ ॥ १९॥ | 

| अ सपापर्वाभितापञ्च सन्तापः करपादयो! । /\ / 

ज्वरः सब्बाङ्गगञ्च ति लक्षणं राजयच्यणः ॥ २०॥ 

वातातू पित्तात्‌ कफाद्क्तात कासवेगात्‌ सपोनसात । 

स्वरसैटी भवेद वातादुचः ज्ञामश्चव॒लः स्वर: ॥ 9 

तालंकण्ठपरोदाहः पित्ताद्‌ वक्तुमसूयते । 

कफादूर्भे दो विबदश्च खरः खुनखुनायते ॥ 

सन्तो रक्तविबन्धत्वात. स्वरः कच्छात्‌ प्रवत्तेते । 

कासातिवेगात्‌ करुण; पौनसात्‌ कफवातिकः ॥ २१ ॥ 

पाण्वेशूलन्वनियतं सङ्ोचायामलक्षणम्‌। 

= शिरःशल' ससन्तापं यच्मिणः स्यात्‌ सगौरवस्‌ ॥ २२ ॥ 

' अतिखिन्न शरोरे तु यच्मिणो विषभाशनात्‌ । 
करात्‌. प्रवत्तेते रक्तं झे झा चोतक्तिष्टसच्त्रितः ॥ 


rer Sr ९००. 
~ 
{ 


चरक-संडिता । [ दम त्र! 


कर 
४/ 
~ 


६१ ६ 


रक्त विवदमागेत्वान्‌ मांसादीन्‌ नारपत्यते । 
आमाशयस्यसुतृक्तिष्ट बहत्वात्‌ कस्टसेति वा ॥ २३॥ 
बातस्रेशविबन्धत्वाट्रसः उबाससच्छति ॥ २४ ॥ 
दोषैरुपहते चाग्नौ सपिच्छमतिसाव्यते ॥ २५ ॥ 
पृथग्दोषे; ससस्तेर्वा जिह्वाद्‌ यसं श्रितैः । 
जायते2रुचिराहारेबिष्टेरधेश्च मानस: ॥ 
कघायतिक्तमधुरेवि द्यान्मुखरसेः क्रमात्‌ । 
वातादै्रररुचिं जातां मानसो दोषट्शेनातू ॥ २६॥ 


` अरोचक्षात्‌ कासवेगाद्ोषोतूक्व शाइवादपि । 


छट्टियाँ सा विकाराणासन्य षामपुप्रपद्रतः ॥ २७ ॥ 
सव्वेखिटोषजो यक्ष्मा टोषाणान्तु बलाबलम्‌ । 
एरोच्यावस्थिकं वेद्यः शोषिणं ससुपाचरेत्‌ ॥ २८॥ 


छन्डिन्टि। \ प्रतिश्याये शिर;शूले कासे वासे स्वरत्षये । 


तव्द्बोक्ताम 


पाश्वशले च विविधा, क्रियाः साधारणो: शृण ॥ २० ॥ 
पौनसे स्वेट्मन्यङ्ग धूमसालेपनानि च | 
परिषेकावगाहांश पानकं वाग्यसेव च ॥ 
लवणास्त्रकठूष्णांथ रसान्‌ स होपवृंहितान्‌ । 
लावतित्तिरिद्च्ाणां वत्तकानाज्च कल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सपिप्पलोकं सयवं सकुलत्य' सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं स्तरि्वमाजं रसं पिवेत्‌ । 

तेन षडू विनिवत्तेन्ते विकाराः पौनसाद्यः ॥ ३१ ॥ 
मूलकानां कुलव्यानां यूपेर्वा सूपसंस्कृते;। | 
यवगोधमशाल्यन्न वेथासात्म ्रसुपाचरतू ॥ २२ ॥ 


F ष्मः ] चिक्त्सास्थांनम्‌ । 


पिवेतू प्रसादं वारुणग्रा जल वा पाञ्चमूलिकम्‌ । 
धान्यनागरसिष वा जामलक्याथ वा शतम्‌ ॥ 

पणि नोभिश्चतरभिस्ते न चान्नानि कल्पयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
क्टशरोतूकारिकामाषकुलत्ययवपायसेः । 
सङ्करस्वेट्विधिना करठ' पाऽं सुरः शिरः ॥ ? 
स्वेदयेत्‌ पवभङ्गण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 
बलागुड़ चौसघुकशतेर्वा वारिभिः सुखे: ॥ 
वस्तमतस्यशिरोभिर्वा नाङीस्वेदं प्रयोजयेत। ? 
करण्ठ शिरसि पाए च पयोभिर्वा सवातिके: ॥ 
अं द्कानूपमांसानि सलिलं पाच्चमूलिकम्‌ । 
सस्बेहसारनाल वा नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
जौवन्तयाः शतपुष्याया बलाया मच्चुकख च । 
बचाया वेशवारख्य विदार्व्या सूलकस्य च ॥ 

आ दकानूपसांसाना सुपनाहाश्च संस्कृताः । 

शस्यन्ते च चतुःखेहाः शिर'पाज्वांसशलिनामु ॥ ३५ ॥ 
[गतपुष्मा समधुक कठं तगरचन्ट्ने। ,/ 7 
। आलेपन स्यात सप्तं शिरःपाऽवांसशूलनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
बलारास्रातिलाः सपिंमेंधुकं नौलसुतूपलम्‌ । 
पलङ्कषा देवदास चन्दन केशर घतम्‌ ॥ 

वरा बला विदारो च कृष्णगन्धा पुननवा । 
शतावरी पयस्या च कत्तण मधुक घृतम्‌ ॥ 

त्यार एते झ्लोकाष्नः प्रदेहाः परिकोत्तिताः 
ग्रस्ताः संस्ष्टदोषाणां शिरःपापवांसशलिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 


६१७ 


६१८ सरक-संष्हिता ।. [ दसं क्ष! | 


नावन' धमपानानि र हाश्चोत्तरभक्तिकाः । 4 न 
तैलान्यन्यङ्गयीगाञ्च वस्तिकन्थे तथा परसू ॥ 
जलौकालावुश्र््र्वा प्रदुष्टं ब्यघनेन वा । | 
शरःपाऽवासशूलेष्‌ रुधिरं तस्य॒ निर्हरेत्‌ ॥ ३८॥ /| 
प्रदेहः सघुतश्च ष्टः पद्मको शौरचन्दन। । | 
र्व्वामधुकमञ्चिष्टाकेशरेरवा घ॒ताप्त्‌ तेः ॥ 
प्रपौण्डरौक पदाख केशरं नौलसुतूमलम्‌ । 
कशेरुका पयस्या च ससपिष्क प्रलेपनम्‌ ॥ ३६ ॥ | 
चन्दनादेपन तेलेन शतधौतेन सर्पिषा । 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्ब ना ॥ | 
माहेन्द्रे ण सुशीतेन चन्दनादि शृतेन वा । | 
फॅरेषेक: प्रयोक्तव्य इति संशसनो क्रिया ॥ ४० ॥ क्षीर 
> क दोषाधिकानां वमन शस्यते सविशेचनम्‌ । | 
od सं हस्वेदोपपन्तानां सस्नेहं यन्त्र कषेणम्‌ ॥ | 
शोषो सुज्च॒ति गात्राणि पुरौषसंसनादपि । E, 
अबलापेक्तिणों मात्रां कि पुन्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ # 
योगात्‌ संशुद्रकोष्ठानां कासे एवासे स्वरक्षये । 
शिर:पाश्वोंसशलेष सिद्दानेतान्‌ प्रयोजयैत्‌ ॥ ४२ | 
बलाविदारिगस्थाथ्यां पिप्मल्या सघुकेन च । 
सिद सलवणं सपिनेख' स्यातू स्वय्यसुत्तमम्‌ ॥ . । | 
प्रपोण्डरौक मधुकं पिप्पलौ दरतो बला | हक | 
सावितं चौरसभिश्च तत्‌ स्वव्य ना लळे | 


तरर य्य नावनं घृतम्‌ ॥ ४३॥ 
शिर:पाश्वांसशूल त्र कासप्रवासनिबह णम्‌ । . 


। छः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ११2 
प्रयुज्यमानं बहुशो घृतमौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
दशमूलेन पयसा सि मांसरसेन च । 
बलागभ चुतं सव्यो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ 
भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाग्नाभ्यवचारितम्‌ । 
राज्ताघुतं वा सक्षौरं सचौर वा बलाघुतम्‌ ॥ 28 ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ स्वर्व्यान्‌ उवास हिक्कानिवहणान्‌ । 
शिर:पाए्वांसशूल'्रान्‌ स्नेहांश्चातः परं शृण ॥ 8५ ॥ 
घृतं खज्जूरस्होकामधुकीः सपरूषकीः । 
स पिप्मलोवीवस्वव्येकासपतासनिवह णस्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमसूलश्रतातू क्तौरात्‌ सिय दुद्यान्त्रवस्‌। 
सपिप्पलौकचोट्र तत परं स्वरविबोधनम्‌ । 
गिर:पापवांसशलप्नं कासप्रवासज्वरापहम्‌ ॥ ४७ | 
पञ्चभिः पञ््वमूलेवां श्रताद यदुदियादघुतम्‌ । 

८? पच्चानां पच्चसूलानां रसे चौरचतुगणे ॥ EA) 5 
भिदं समिजेयतेग्रतद्‌ यक्ष्मणः सञ्तकं बलम्‌ ॥ ४८॥ | 
खज्ज र॑ पिप्पलो द्वाक्षा पथ्या शृङ्गो दुरालभा । 
त्रिफला पिप्पली मुस्त शृङ्गाटयुड़शर्कराः ॥ 
वोरा शटौ पुष्कराखंग्र सुरसः शर्करा गुड; । 
नागर॑ चित्रको लाजाः पिप्पल्यामलक गुड़: ॥ 
लोका विहितानेतान्‌ लिह्यान्ना चोद्रसपिंषा। 
कासऽवासामहान्‌ स्त्व्यान्‌ पाश्वं शूलापांस्तथा ॥ ४६ ॥ 
सितोपला तुगाचौरौ पिप्पलो बहुलात्वच; । 

अन्ताङ्कइ दिणुणितं लेचयेन्मश्नुसपि षा ॥ 


चरक-संव्हिता । [दम भा 


चूणितं प्राशयेद्वेतच्छासकासज्वरापःहम्‌ । 
सुप्तजिह्वारोचकिनमल्पा्मि पाशवं शूलिनम्‌ ॥ ५० ॥ | 
हस्तपादाङ्गदा हेषु ज्वरे रक्त तथोङ् गे । | 
वासाघृतं शतावर्य्या सिं वा प्रसं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
एबदष्ट्रां सदुरालभां चतस्रः पणिनोबेलाम्‌ । 
भागान्‌ पलोब्मितान्‌ कृत्वा पल पपंटकस्य च ॥ Ei 
पचेदृशगुणे तोये दशभागावशे षिते । 
' रसे सुपूते द्रव्याणामेषां कल्कान्‌ समावपेत ॥ | 
शढ्या! पुष्करसूलस्य पिप्पलोबायमाणयो: । | 
तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ | 
फलानां शारिवायाय सुणिष्टान्‌ कषसस्मितान्‌ । \ 
साभयेत्त घुतप्रस्थ' चोरडिगुणित भिषक्‌ ॥ ® हेट 
ज्वरं टाहं भ्रमं कासमंसपाएव थिरोसजम । | 
ढष्णां कुहिरतीसारमेतत्‌ सपिबापोइति॥५२॥ ` | 
इति गोक्षराद्यघ्तम । 3 | | 

जौवन्तों मधुक द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । ही 
शठीं पुष्करमूलज्च व्याप्रों गोत्तरक' बलाम्‌ ॥ 
नौलोतूपलं तामलकौं वायमाणां दुरालभाम । ॥ 
पिप्पलोज्च समं पिष्टा घृतं वेत्यो बिपाचयैत्‌॥ 
एतइप्राधिससूहरख रोगेशस्य ससुत्यितम । 
रूपसेकाटशविधं सपिरगंग्र व्यपोहति ॥ ५३ ॥ 

इति जौवन्तप्राढाधुतस्‌ । 
बलां स्थिरां पृञ्रिप्णी हहतों सनिटिग्धिकाम । 


_ से! ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो गव्य' सनागरम्‌ ॥ 

ट्राचाखञ्जूरस्पिभिंः पिप्पल्या च शृतं सह । 

सच्तोद्रं ज्वरकासन्नं स्वव्यैञ्चतत्‌ प्रयोजयेत ॥ १४ ॥ 

आजस्य पयसश्च वं प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 

युघाये चणका सुङ्गा झुकष्टा्चोपकल्हिताः ॥ ५५ ॥ 

ज्वराणां शमनोयो यः पूरव्वेसुक्तः क्रियाविधिः । 

यच्झिणां ज्वरदाहेषु ससपिष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 

कफप्रसेके वलवान्‌ सभ्चिकम्कहयेन्नरः । 

पयसा फलयुक्तन सधुकेन रसेन वा ॥ 

सफिक्षल्ा यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्दया । 

वान्तोटन्काले लघब्रमाददौत सदौपनम्‌ ॥ 

यवगोधूममाध्वौकसीध्वरिष्टसुरासवान्‌ । १ 

जाङ्गलांनि च शूल्यानि सैवमानः कफ जयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

ख्ेक्ञणोटतिप्रसेकेन वायुः झेअणमस्यति । 

कफप्रसेकं त विदान्‌ सिग्धोप्णा नेव निज्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 

क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 

दृद्यानि चान्ब्रपानानि वातप्नान्यगुरूणि चं ॥ १८ ॥ 

प्रायेणोपहताग्नित्वात_ सपिच्कमतिसाय्यते । 

प्राप्रोति चास्यवैरस्य' न चान्नमभिनन्दति ॥ 

तस्थाग्रिदोषनान्‌ योगानतौसारनिबहणान्‌ । 

वक्तशुदिकरान्‌ इर्व्याद्रुचिप्रतिबाधकान्‌ ॥ ६० ॥ 

सनागरानिन्द्रयवानू पिवैदा तण्डुलाम्बू ना । 

सिद्धां यवागू' जोणांन्ते चाङ्गेरौतक्रटाडिमै; ॥ ६१ ॥ 
७७ 


खू 


१९२ चरक-संव्हिता । [टम झा ५. 


पाठां बिल्व यमानौज्च पातव्य' तक्रसंयुतम्‌ । 
दुरालभां शृङ्गवेर पाठाच्च सुरया सह ॥ ६२॥ 
जम्बासमध्य बिल्वञ्च सकपित्य सनागरम्‌ । | 
सुरामण्डेन मातव्यमतीसारनिव्त्तये ॥ ६३॥ | 
एतानेव च योगांखौन्‌ पाठादोन्‌ कारयेत्‌ खड़ान । | 
सचुक्रवान्यान्‌ सख्ने हान्‌ सान्नान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌॥६४॥ i 
बेतसाञ्जञनजम्बनां स्टणालोकृष्णगन्धयो! । शा 
शोपण्या मट्यन्ताञ्च यूथिकावाथ पञ्चवान ॥ | 
मातुलुङ्गस्य धातक्या ढाडिमञ्च च कारयेत । | 
स्तेहान्तलवणोपैतान्‌ खड़ान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५) ` 
चाड़ेय्याश्व॒ क्रिकायाश्च टुग्धिकायाञ्च कारयेत । र्जी 
हरी ? गडान्‌ द्षिसरोपेतान ससपिष्कान सदाड़िमान ॥६६॥ 4 - 
मासाना लव॒पाकानां रसाः साँग्राहिकेय ता; । | 
व्यञ्जवाथ प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्त्मालयः ॥ ६७ ॥ | 
स्थिराद्पिञ्चचमूलेन पाने शस्तं शृतं जलम । 
तक्र सुरा सचुक्रोका टाड्मि्यायवा रसः ॥ ६८ ॥ | 
इतुक्त भिन्नगकतां दोपनं य़राहि भेषजम्‌ । 
वच्यामूयइ सचिकर झुखवेरख्यनाशनस्‌ ॥ ६६ ॥ 
दो कालो दन्तपवनं भक्षयेन्यवधावनस | 

तइत्‌ प्रचालयेटाख धारयेत कवलग्रहान ॥ 
पिवेडूम ततो रृष्टमद्याद्दौपनपाचनम्‌ । 

भषज पानमन्ञज्व हित सि ्टोपरकल्पितम ॥ ७० ॥ 
त्वङ्ु स्तमेलाधान्यानि सुस्तमासलक' त्वचम ॥ 


| ` द्मः] चिकित्सास्थार्नम्‌ । ६२३ 


PHL 


SD त्वचो दारव्वौ यमानौं च पिप्पल्यस्तेजवत्यप्ि ॥ 
यमानौ तिन्तिङ्ौकञ्च पञ्चैते म्रुखधावनाः । 
| झोकपादेष्वभिहिता रोचना समुखशोधना; ॥ 
“5. गुड़िकां धारयेदास्थ चूणेर्वा गोधयेन्मखम । 
एषांमालोडितानां वा धारयेतू कवलग्रहान्‌ ॥ ७१ ॥ 
५ छ सुरामाध्वौकशौधूना' तेलस्य मघुसर्पिषोः 1 
| कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ चौरसाचुरसस्च च ॥ ७२॥ 
यमानो तिन्तिड्रीकञ्च नागरं सास्नवेतसम्‌। 
दाड़िम॑ बढ्रञ्चास्त्तः कारषिकञ्च्चोपकल्पयेतू ॥ ` 
धान्यसोवच्च लाजाजोवराङ्कञ्ाईंकाषिकम्‌ । 
पिप्पलोनां शतञ्चेकं ई गते मरिचस्य च ॥ 
ke शकरायास्च चत्वारि पलानेत्रकन्र चूणंयेत्‌। १ 
| जिह्वाविशोधन दद्ध तञ्च ण भक्तरोचनम_॥ 
हृत्‌म्ञीहपाऽवंशूलच्न विबन्धानाहनाशनम्‌। 
जु कासश्वासहर ग्राहि य्रहणार्शोविकारनुत ॥ ७३ ॥ 


यमानोषाड़वम्‌ । 
तालोशपलं मरिचं नागर पिप्पलो शुभा । 


यथोत्तरं भागढड्या त्वगेले चाइभागिके ॥ ` 
पिप्पल्यष्टयुणा चाव प्रदेया सितशकरा । 

| कासण्वासारचिहरं तचुण दौपन परम्‌ ॥ 

| हत्‌ पाण्डुग्रहंणौ टोषशो घ्नो हच्वरापहम्‌ । 
हट वस्यतौसारशूलघ्र मूठवातानुलोसनस्‌ ॥ 
“1 कल्प्रयेजुड़िकाज्यो तच्चु ण पक्का सितोपलाम्‌ । 


चरक-संच्िता । [ दस च! 


गुड़िका झ्यमिस योगाच्च्‌र्णान्षघुतरा सता ॥ ७४ ॥ है. 

तालौशाद्य चूण गुडिका च। | 
शष्यते चौणमांसाय कल्पितानि विधानवित्‌ । | 
त दद्यान्मा सादमांसानि वृहणानि विशेषतः ॥ 
Ef शोषिणे बहिणं ट्द्याबहिशब्द न वापरान्‌ । 
ग्ध्राठलूका श्राषा श्र * विधिवत्‌ सूपकल्पितान्‌ ॥ 
काकांस्तित्तिरिशब्दे न वम्मिशब्देन चोरगान्‌ । | 
समभष्टान्मत्स्थशब्द न ट्द्याब्गण्डपटानपि ॥ | 
लोपाकान. स्थ लनकुलान्‌ विड़ालांश्चोपल्पितान्‌ । 
शृगालशावांश्च भिषक शशशब्देन दापयेत्‌ ॥ | 
सिंहानक्षांस्तरचू श्र व्याघ्रानेवविधांस्तथा । बॉ 
मह साढान्‌ मुगशब्द न ढ्द्यान्मा साभिवदये ॥ 0, 
गजखडुगितुरङ्गाणा वेशवारीक्कतं भिषक । | 
दद्यान्महिषशब्द न मांसं मा साभिवषये ॥ ७५ ॥ | 
मांसैनोपचिताङ्गानां मांसं मांसकरं परम्‌ । | 
तोचणोप्णलाघवाच्छस्त' विशेषान्‌ मुगपक्षिणाम्‌ ॥ | 
मांसानि + यान्यनभ्यासाटनिष्टानि प्रयोजयेत्‌ । | 
तेषूपधा सुख भोक्तु तथा शकत्रानि तानि हि॥ 
जाननू जुगुपसान्न वाद्याज्जग्ध' वा पुनरुन्निख तू । 
तस्मातू सदग्रो०्पसिद्दानि मांसात्य तानि दापयेत्‌ ॥७६॥ 

3 | | 


x 
शिखितित्तिरिटक्षाणां हंसानां झूकरोष्टयोः । ४ 


AAA 
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# गोधान्नकुलान्‌ भासांश्च त्यपि पाठ: । 
११ मांसानि यान्यनिन्द्यानि सस्थाटूनि प्रयोजयेट्ति वा पाठ! । 


F कि पकः] चिकित्सास्थानम्‌ | ६२५ 
ही खरगोमहिषाणाञ्च मांसं सांसकर परम्‌ ॥ 
योनिरष्टविधा प्रोक्ता मांसानामन्नपानिके । 
| ता' परोच्य भिषस्विद्वान_ दद्यान्मांसानि शोषिणे ॥ ७७ ॥ 
ह, प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः 
श्राहाराथ प्रदातव्या मात्रया वातशोषिण ॥ 
ह प्रतुदा विक्किराञ्च व धन्वजाश्च मुगडिजा; । 
| कफपित्तपरौतानां प्रयोज्याः शोषरोगिणाम्‌ ॥ 
| विधिवत्‌ सूपसिद्दानि मनोज्ञानि मुद्दनि च । 
रसवन्ति सुगखौनि सांसान्येतानि भक्षयेत्‌ ॥ ७८॥ 
मा समेवामश्नतः शोषो माध्वीक पिवतोठ्पि वा । 
| नियतखाल्पचित्तख चिरं काये न तिष्टति ॥ 
हि वारुणोमण्डनिव्यस्थ वहिव्माज्जेनसेविन: । १ 
| अविधारितवेगख यच्झा न लभते बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
| प्रसन्‍नां वारुणों सौधमरिट्टानासवान्‌ सधु । 
यथाहेमनुपानाथ पिवेन्ांसानि भक्षयेत्‌ ॥ 
मद्य' ते क्षरो ण्णग्रवे शदरसूच्मत्वातू स्रोतसां सुखम्‌ । 
प्रस्य विद्वणोत्याशु तन्योक्षातू सप्त धातवः॥ , 
। पुष्यन्ति घातुपीषाञ्च शीघ्र शोषः प्रणाग्यति । 
| 2 मांसादमांसखरसे सि स्पि: प्रयोजयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
| सच्चौद्रं पयसा सिडं सपिद्देशणुणेन वा । 
णि सिड मधुरकेद्ेवेप्रदं शमूलकघायक : ॥ 
च्ञौरमांसरसोपेतेष्ठ त॑ शोषहर परम्‌ । 
प्िप्पलीपिप्पलौमूलचब्यचिचकनागरै; ॥ 


सयावशूकोः सचौरेः स्रोतःसंशोधनं घतम्‌ । 
रास्त्राबलागोक्षरक स्थिरा वर्षमूसाधितम_॥ ८१ ॥ 
जोवन्तीपिप्मतीोगभ सचौर शोषनुद घतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिवेच्यात्रां लिछझादा सुना सह ॥ 
सिद्दानां सर्पिषासेषामद्याट्न्नन वा सह । 
शुष्यतामेष नि्हिष्टो विधिराभ्यवहारिकः ॥ ८२ ॥ 


6 बहि'स्पर्शनमाश्रित्य बच्यतेटत;परं विधिः । 
(८, 


स्वेहक्षीराम्ब्‌ कोष्ठे त॑ स्वथ्यक्वमवगाहयैत्‌ ॥ 
स्ोोताविबखमोक्षाथ बलपुष्टाधसेव च । 
उत्तौणें मिश्रकेः स्नेहः पुनराक्त: सुखे; करे: ॥ 
मृदूनोयात्‌ सुखमासोनं सुखञ्चोत्साट्यैच्रम्‌ ॥ ८३ ॥ 
जोवन्तो शतवोर्व्याच्च विकसां सपुननवास्‌ । 
अपवगन्धाममामाग तर्कारी मधुकं बलाम्‌ ॥ 

विदारों सर्षपं कुष्ठं तणडुलानतसौफलम्‌ । 
माषांस्तिलांश्च बिल्वञ्च सव्वेसेकव चूणयेतू ॥ 

यवचूणं द्विगुणितं द्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ । 
एतदुतूसादनं कार्ये पुष्टिवणेबलप्रटम्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोरसपेप्रकल्के गन्धैञ्चापि सुगखिमि; । 
स्नायारतुसुखस्तोयीवनोयो प्रधः शृते; ॥ 

गखैः समाउ्य वासोसिर्भ षरे विभूषितः 

स्पृश्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभषिगरिजाः 
इटवणंरसस्फ्श गन्धवत्‌ पानभोजनम । 
इष्टमिष्टेसपरडितं हितमद्धात सुखप्रदम्‌ ॥ 


कळ 


चरक-सह्हिता | [दम भा! 


ee --> 


र्‌ 
\ 
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| 


| स्य! ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६२७ 


53 समातोतानि धान्यानि कल्यानि यानि शुयताम्‌ । 
लघून्यहौनवौरव्याणि खाट्रनि गन्धवन्ति च ॥ 

| यानि प्रहर्षकारोणि तानि प्रश्यतसानि च । 

“+ यज्चोपदेच्यते किञ्चित्‌ चतबौणचिकिस्सिते ॥ 

| यच्छिणस्ततू प्रयोक्तव्य' बलमा साभिद्वद्वये ॥ ८५ ॥ 

अभ्थङ्गोतूसाद्नेः स्रानेरवगा हविं माञ्ञेनै; । 

वस्तिभिः चोरसपिमिर्मा सेर्मा सरसोदनः ॥ 

। दृष्टेमेद्य म॑ नोज्ञाना गखानामुपखेवने; । 

यथत्तविहिते; ज्ञानेर्वासोभिरहतै; प्रिये; ॥ 

| सुद्धां रमणोयानां प्रमदानाच्य दर्शन: । 

a] गौतवाद्तिशब्द च प्रियश्रतिभिरेव च ॥ 

को _हषैणाउवासनोनित्य' ग़ुरूणा ससुपासनः। १ 

बह्मचय्येण दानेन तपसा देवताच्ञेनेः॥ 

सतिप्रवाचारयोगेण मङ्गले रप्यहिंसया । 

बैंढाविप्राच्चेनाञ्चेव रोगराजो निवत्तते॥ ८६ ॥ 

यया प्रयुक्तया चेष्टा राजयक्ष्मातुरो निरुक्‌ । 

ता' वेदविहितामिष्टिमारोग्याथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

तब झोको । RR 

प्रा गुतूपत्तिनिमित्तानि प्राग्रूपं रूपसंय्हः । 

समासाद्‌ व्यासतशोक्त भेषजं राजयच्सणः ॥ 

नाम हैतुरसाध्यत्व' साध्यत्व क्तछसाध्यता । 

इतुगरक्तः संग्रहः कतूल्नी राजयच्सचिकित्सिते ॥ ८८॥ 


डूत्यग्निवेशक्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने 
राजयच्मचिकित्‌सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ _ 


नवमी०्ध्यायः । ह 24 


चलन | 


अधात उन्मादचिकितूसितं व्याख्यास्याम इति ह | 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


बबिस्ष तिज्ञानतपोनिवासः णुनव्वंसुः प्राणभृतां शरणः । 

उन्माद हैत्वाह्लतिभेषजानि कालेटग्निवेशाय शशंस पृष्टः ॥ २॥ , | 

\ विसष्वदुष्टाशुचिभोजनानि प्रधषेण देवणुसदिजानाम्‌ । | 

'उन्मादहेतुर्मबहषेपूर्ववा मनी८टसिघाती विषमाश्च चेष्टा; ॥ | 

ऑल ` ऽतेरल्पसत्त्वस्य सला, प्रदुष्टा, बंद्ेनिवास दद्य प्रट्रप्य । 

द /स्रोतांखशिष्ठाय मनोवहानि प्रमोइयन्तग्राशु नरस्य चेतः ॥ ३॥ | 
धौविश्रमः सत्त्वपरिप्नवश्व पर्व्याकुला दृष्टिरधौरता च । | 
अबइव क्त हृद्यञ्च शून्य सामान्यसुन्मांदगद्स्य लिङ्स ॥४॥ ही 
स सूठ्चेता न सुखं न दुःखं नाचारधन्मौ कुत एव गान्तिम्‌। | 
विन्द्त्यपास्तस्मतिवदिसंक्ञो भ्रमत्यय चेत इतस्ततश्च ॥५॥ 

- समुद्भ्रमं बुद्चिमन;खतौनासुन्माट्मागन्तुनिजोब्ममाहु; । 

``  तखोड्वं पञ्चविध पृथक्‌ तु वच्यामि लिङ्गानि चिकिल्सितच्च ॥६ 

र १७ रुच्ाल्पशौतान्वविरेकधातुत्तयोपवास रनिलो८लिहड: | 

| 'चिन्तादिदुष्ट हृद्य प्रद बुढि सतिज्चापुप्रपहन्ति शौघम्‌ ॥ |; 

, | अस्थानहाससितनत्यगीतवागङ्गविच्चेपणरोढ्नानि । 

॥ पास्थकार्श्यारुणवणताञ्ज जीण बलज्वानिलजस्थ रूपम्‌ ॥ ७ ॥ 
/ अजोणकट्स्तविदाह्मशौतेभोज्यें श्रितं पित्तसुडौणवैगम्‌ । । छि 

`` उन्मादयतुग्रग्रमनात्मकस्य इद्‌ स्थितं पूव्ववद्ाशु कुर्य्यात्‌ ॥ 

अमषस रम्भविनप्भावाः सन्तञ्ञेनाभिद्रवणो व्शग्ररोषाः 


|) 


( , 


ह 


८स अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ध 


प्रच्कायशीतान्नजलाभिलाषाः पोता च भा; पित्तक्वतख्च लिङ्गम्‌ ॥८ 
संपूरणमन्दवि चेष्टितस्य सोषा कफो मन्मेणि सम्पदः । ¬ ६ 
बदि स्मु्तिच्ताणुपहत्य चित्तं प्रमोहयन सञ्चनयेद्िकारम्‌ ॥ | 
* वाक्चेष्टितं सन्दमरोचकञ्च नारोविविक्तप्रिवता च निद्रा । 
कहि लाला च बलव्च शुक्तं नखाटिशोक्राच्च कफात्मकस् ॥८॥ 
यः सन्त्रिपातप्रभवो८तिघोरः सव्व; समस्तैः स तु हेतुभि स्यात्‌ । 
सर्व्वाणि रूपाणि बिभत्ति ताइग्‌ विरूइरभ घ ज्यविधिवि वज्ञे; ॥ १० 
| देवषिंगसन्तेपिशाचयन्षरक्षःपितृ णासभिधर्षणानि । 
आगन्तुहेतुनि यमव्रतादि सिथ्चाक्कतं कम्मं च पूव्वेटेडे ॥ ११ ॥ 
अमत्तावास्विक्रमवीव्ये चेष्टो ज्ञानादिविक्ञानबलादिभियेः । 
उन्मादकालो८यनियतश्च यस्य भूतोल्यसुन्मादसुटाइरेत्तम्‌ ॥ १ २॥ f 
विशन्तग्रहश्यास्तरसा येव च्छायातपौ दपेणसूव्येकान्तो ॥१३॥ 
आघातकालास्तु सपूव्वरूपाः प्रोक्ता निदानेथ्थ सुराद्भिञ्च । 
उन्मादरूपाणि पुथङनिबोध कालच्द गन्धान्‌ पुरुषांञ्च तेषाम्‌ ॥१४ 
तद्यथा - सौर्यदृष्टिं गम्भीरमक्षथमकोपनमखप्रमभीजना- 
भिलाभिणमल्पस्वेदमूत्रपुरीषवातं शुभगन्धं फुन्नपद्वदनसिति 


( टदेवोब्त्त विद्यात्‌। सुरुतदसिदर्षोणामभिशापाभिचाराभि- 


घ्यानानुरूपचेष्टाहारव्याहारं तेसन्मत्त विद्यात । अप्रसलटष्टि- 
मपश्यन्त निढाल प्रतिहतवचनमनव्नाभिलाषिणमरोचका- 


५» _बिपाकपरीतञ्च परिढभिरन्यत्तं विद्यातू । चण्डं साहसिकं तोच्णं 
~ गग्शेरमध्॒थ' सुखवाद्यन्टयगौतान्रपानस्रानमाल्यधषगन्धरतिं 


रक्तवखबलिकन्मेहाययकथानुयोगप्रियं शुभगन्धञ्ञ् गन्यव्योन्यत्तं 


नु 4 ७ 


। 
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६६० चरक-मंछिता । [रस था! 


विद्यात्‌ । असक्टतस्वप्रोट्नहासिन नत्यगौतवाद्यपाटकथान्व- 
प्ानस्नानमा ल्यधूमगन्धरतिं रक्तविप्त ताक्षं दिजातिवद्धपरि- 
वादिन रहइस्थभाषिणं वच्चोन्मत्त विद्यात्‌ । नष्टनिद्रमन्नपान- 


इ षिणमनाहारमप्रतिबल ग्रशोणितमांसरक्तमाल्याभिलाधिणं 


संतज्क राचसोन्मत्त विद्यातू । प्र सान्‍्तवादिन देव- 
विप्रवेदाई षावज्ञाभि स्तुतिवेदमन्त्रशाखीदाहरण ¦ काद्चा- 
दिभिरात्मपोड़नेन च ब्रह्मराचघोत्मत्त विद्यात्‌। अखस्थ- 
चित्त्यानमनभिमानं बरत्यगोतहासिन बद्दाबदप्रलाप्रिन सङ्कट- 
कूठमलिन * रथ्थाचेलढणाश्सकाष्ठाधिरोहणरतिं भिन्नरक्षवर्ण- 
खरं नग्न विधावन्त नेकब तिट्ठन्त' दुःखान्यावेदयन्त नष्टस्ुति 
च पिशाचोन्मत्त विद्यातू॥ १५॥ 

दंत भौचाचारतपःस्वाध्यायकोविद्‌ं नरं प्रायः शुक्तप्रति- 
पदि त्रयोदश्याज्च देवाः, स्रानशुक्चिविविक्तसेविनं धन्मेशास- 


श्रुतिकाव्यकुशल प्राय, प्रष्ठीनवन्यो ऋषयः, माढवितळरुरुवइ- 


सिब्ाचार्व्योपसेबिनं प्रायो दशब्यामसावल्यायाज्च पितरः, 
ग्वा; स्खुतिगोतवाद्चिरतिं परटारगसमा जप्रियँ शौ चा- 


चार प्रायो दादश्यां चतुहश्याज्व, सत्त्ववणरूपगव्वेशौ व्यथुक्त 


माल्यात नेपनहाखप्रियमतिवाक प्रबल प्रायः शुक्र कादश्यां 


सप्चस्याञ्च यत्ताः, स्वाश्यायतपोनियमो पवासन्र ह्या चव्य देव यति” | 
गुरुपूना (ति नट्टयीचं ब्राह्मणवादिनं शूरमानिन देवागारः | 
सलिलक्रोड़नरति' प्रायः शुक्रपच्ञचभ्यां पूणेचन्द्रट्यने च ब्रह्म 4 


% साचिकूटमलिनं सनिलर्थ्य त्यादि पाठान्तरम्‌ । 


मा 


| 
॥ 


= 


4 


| 4 मात ` चिकित्साथानम्‌ । ६३१ 


|¬ दितौयाढतौयाष्टमोष्‌ पुरुषान्‌ किट्रमवेच्या भिधर्षयन्ति। 
"| परिसंस्य यानां यहाणामाबिष्कृततमा ह्यष्टावेते व्याखाताः ॥१६ 
र सव्वष्वपि तु खे तेष यो हस्तावुद्यग्य रोणसंरस्भानि'शड- 
| „ मनेप्रष्वात्मनि वा निपातयेत्‌ स ह्यसाध्यो विकज्ञ यः । तथा यः 
| साग्रुनेढी सेटप्रदत्तरक्तः क्षतजिहः प्रसु तनासिकस्किद्धमा न- 
सर्म्याप्रतिहन्यमानवाणिः सततं कूजन्‌ दुव्वेर्णः दुष्णात्ते 
पूतिगखश्व हिंसाथों उन्मत्तों ज्ञ यस्त परिवज्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
रत्य्चंनाकामोन्मादिनो तु भिषगभिशापाभिचाराच्यां बुद्दा 
तदङ्गोपहारबलिमिश्रेण मन्त्रमेषज्यविधिनीपक्रसेत्‌ । तब 
इयोरपि निजागन्तुनिमित्तयोरुन्ाट्योः समासविस्तराग्यां 
पेषजविधिमनुव्याख्यास्थाम: ॥ १८॥ 
उन्झाटै वातजे पृव्व स्वेहपान विशेषवित्‌ । | \ 
कुर्व्यादाहतमाग तु सस्नेह सटु शोधनस्‌ ॥ 
कफपित्तोदूभवेटप्याटी वसन सविरेचनम्‌ | | 
श्जिग्धस्विन्नख कत्तेव्यः शुद्दे संसज्जनक्रमः ॥ | / 
निरूहान स्लेहवस्तिज्व शिरसय विरेचनमू) । 
ततः कुर्व्याद्‌ यथादीषं तेषां भूयस्त्वमाचरेतू ॥ / 
हृदिन्ट्रियशिरःकोष्ठे संशुद्दे वमनादिभिः । | 
सनःप्रसाढ्माप्रीति स्मृतिं संज्ञाञ्च विन्दत ॥ (८॥ 
शुद्दस्थाचारविश शे तोक्षणं नावनमञ्जनम्‌ । | 
ताड़नज्च मनोवुबिटेहसंवेजनं हितम्‌ ॥ 
यः शक्ती विनये पढ़े: संयम्य सुट: सख: । 
अपेतलोष्टकाष्ठादेग संरीध्यश्च तमोणहै ॥ 


३२३२ 


चरक-संशिता । 


7 
०तञ्ञैनं त्रासनं दानं इषेणं सान्त्वनं भयम्‌ । 

विस्मयो विस्रुतेहेतोन यन्ति प्रक्षत मनः ॥ 
्रहेहोतूसादनाभ्यङ्गधूमाः पानज्च सर्णिषः । 
प्रयोक्तव्यं मनोबुद्दिस्स तिसंज्ञाप्रवोध नस्‌ ॥ २० ॥ 
सपिःमानाद्रागन्तोमेन्तादिश्च ष्यते विधिः । 

अंतः सिंइतसान्‌ योगान्‌ शणून्मादनिबहणान्‌ | २१ ॥ 
हिङ्ग सौवचेलाव्योषेबिपलांशेघ ताढ़कम्‌ | 

चतुगुण गवां मूत्र सिबसुस्ग्राट्नाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विशाला चिफला कौन्ती देवदाव्वलवालुकम्‌ । 

स्थिरा नत रजन्यो दे शारिवे इ प्रियङ्गका ॥ 

नोलोतूपलेलामझिष्ठादन्तोदाड़िमकेशरस्‌ । 
तँलोगपत्र' ब्रहती मालत्याः कुसुंमं नवम्‌ ॥ 

विड्ड्' पृश्चिपर्णों च कुष्ठ चन्दनमझको । 
अरष्टाविंशतिरितेग्रतेः कल्क, कषससन्वित; ॥ 
चतुगुणे जले सन्थग_ घतप्रस्थ विमाचयेतू । 

अपस्मारे ज्वर कासे शोषे मन्दानले क्षये ॥ 
वातरक्तं प्रतिश्याये ढतीयकचतुथके । 
कददैर्शोमू्रक्कच्छ षु वोसणोपहतेषु च ॥ 
प्राण्टुपामाविषोन्यादविषसेहगटेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गन्गदानामशेतसाम्‌ ॥ 

शस्त खोणाज्य बखानां धन्यमायुवेलप्रदम्‌ । 
अलक्ष्मोपापरत्षोप्न सव्वेग्रहविनाशनम्‌ । 
ली सपि; श्रेष्ठ पुसवनेषु च ॥ २३ ॥ 

० कल्याणकं घतम्‌ । 


ट्म अः | , चिकित्सास्थानम्‌ । 


एच्च एव स्थिरादोनि जले पक्त कविगतिम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ पचेत्‌ सपिण ट्रिचीर चतुगुणे ॥ 
बौरादिमाषकाकोलोस्ववंगुप्तपेभरदिभि: । 
सेट्या च समे; कल्क स्तत्‌ स्थातू कल्वाणकं महत्‌ ॥ 
+ | वृंहणौयं विशेषेण सन्गिणातहरं परम्‌ ॥ २४ ॥ 
| दूति महाकल्याणक प्रतम्‌ । 
जटिलां पूतनां केशों चारटों मर्कटी वचाम्‌ । 
॥। बायमाणां जयां वोरां चोरक कट्रोहिणौम्‌ ॥ 
| कायस्यां झकरों छत्रामतिच्छतां पलङ्गषास्‌ । 
| | महापुरुषद्न्ताच््च वयःस्थां नाकुलोइयम्‌ ॥ 
क ___ कटम्भरां इथिकालों स्थिराञ्च्चाह्त्य तष्ठ तम्‌ । 
45 सिडं चतुर्थेकोन्माट्ग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ 
| महापेशाचिकं नास घतसेतद्यथाम्रृतम्‌ । 
| बद्धिस तिकरञ्चैव बालानाज्वाडृूवईेनम्‌ ॥ २५ ॥ 
दूति महापेशाचिक घृतम्‌ । 
| लशुनानां शतं विंगदभयातृ तूग्रषणात्‌ पलम्‌ । 
| गवां चन्मेससौोप्रस्यमाठकं चौरसूचयो; | 
|] पुराणसपिषः प्रस्थमेभि: सिद्ध प्रयोजयेत्‌ । 
| हिङ्गचूणंपलं औते दत्त्वा च मधुमाणिकाम्‌ ॥ 
कि  तदोषागन्तुसन्भूतातुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 
। हक. अपस्सारञ्च इन्ताशु पानाभ्य्नननावन: ॥ २६ | 
RS. दूति लशुनादा घतम्‌ । 
* लशुनख्याविनद्टल्य तुलाइं निस्तुषौकतम्‌ । 


चरव-सड्िता । [शक सः न 


तट्ब दशमसूल्यास्तु दत्राठके०्पां विपाचयेत्‌ ॥ | 
प्रादशेषे घुतप्रस्थ लशुनस्य रसं तथा । |... 
कोलमूलकटत्तास्तमातु लुङ्ाद्रके रसेः | 
दाडिमास्वसुरामस्तुकाश्निकास्न स्तटडिक: । 
साधयेत्‌ चिफलादारलवणव्योषदौप्यकेः ॥ 
थमानोचव्यहिळूग्ववेतसेथ पलाडिकः । 

सिडसेतत्‌ पिवेच्छुलस॒ुल्माशोजठरापहम्‌ ॥ 
ब्रश्नपाण्ड[|मयप्ली हयीनिदोषज्वरक्रिमौन्‌ । 
वातञ्जेष्मामयान्‌ सर्व्वानुन्मादांश्ापकर्षति ॥ २७ ॥ 

_ दूह्यपर लशुनाद्य घतम्‌ । |. 
डिङ्गना हिङ्गपणरत्रा च सकायस्यावयःस्थया । | 
विद सपि्तितं तइव्वय;खाडिङ्ग चोरको; ॥ का 
केवल सिद्स्ेभिवा पुराणं पाययेद्घुतम्‌ । 
पायवित्वोत्तमां साचां एव सुब्यप्रादणछेटपि वा ॥ र८ ॥ | 
उग्रगन्धं पुराणं स्थाहृशवषे स्थितं घुतस्‌ । | 
लाक्तारसनिभ शोतं प्रपुराणमत; परम्‌ ॥ २६ ॥ | 
एतानोषधयोगान्‌ वा विधेयत्वम गच्छति । | 
अञ्जनोत्साद्नालेपनावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ३० | 
शिरोषं मधुकं हिङ्ग लशुनं तगरं वचाम्‌ । | 
कुष्ठञ्च वस्तमूवेण पिष्टं स्याङ्गावनाञ्जनम्‌ ॥ - 
तडडगोषं हरिद्रे दे सञ्चिष्ठाडिङ्गसघैपाः । र 
आ, ॥ ३१ । 4 


“ ७ इति नस्यमञ्जनञ्चच । 


| टम: | चिकित्सास्थानम्‌ । 


पिष्टा तुल्यमपामागेचिङ्नो हिङ्क,मतरिकाम्‌ । 

वत्तिः स्वान्अरिचाङ्घांगा पित्तास्यां गोशगालयोः ॥ 

तयाञ्जयेदप स्ञारभूतोन्यादज्चराह्ठितान्‌ । 

भूतार्त्तांनमरार्त्ताञ्च नरा ञ्चैव टगामये ॥ ३२॥ 

मरिचज्चातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनस्‌ । 

व कदं पश्यतः काव्य दोषभूतहतस्स,तेः ॥ ३३ ॥ 

सिद्दाथकी वचा हिङ करञ्जो देवदारु च। ! 

मञ्चका चिफला खता कठभोत्वक कटुचिकम्‌ ॥ 

समांशानि प्रियङ्ख्च शिरोषो रजनोइयम्‌ । 

वस्तसूबेण पिष्टोण्यमगदः पानमञ्जनस्‌ ॥ 

नखसालेपनञ्जंव स्त्रानसुइत्तन तथा । 

बी अपस्सारविषोन्मा दक्कत्यालच्मोञ्चरापः ॥ १ 
| भूतेभ्यश्च भयं हन्ति राजदारे च शस्ते । 

| सपिरेतेन सिद्धं वा सगोसूव तढ्थेक्कत्‌ ॥ ३४ ॥ 

प्रसैङ्गे पोनसे गम्यैधमवत्तिं कतां पिवेत । 

वेरेचनिकधमोके; एवेतदिर्वा सहिङ्गभिः ॥ ३५ ॥ - 

शल्ञकोलकमाञ्ञारजम्ब कहकवस्तज; । 

सुत्रपित्तशक्कज्ञोसनख श्रम्मभिरेव च ॥ 

| सेकाञ्चनं प्रःमनं नख धूमञ्च कारयेतू । 

वातसझ्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिके च प्रशस्यते ॥ ३६ ॥ 

(तिक्तकं जौवनोयच्च समिः स्तेहञ्च मिश्रकः 

/ शैतानि चान्नपानानि मधुराणि सृद्नि च ॥ ३७ ॥ 

॥ हु केशान्तसखी वा मोचयेज ज्ञो भिषक्‌ गिराम । 


१९६ 


ववरक-संव्हिता । [स्मभः एन 


उन्मादे विषमे चेव ज्वरेट्पस्सार एव च ॥ २-॥ | ॥ १ | 


 उतमांसविढ॒प्तं वा निवाते स्थापयेतू सुखम्‌ । 


 चिकितूसितमिदं कुव्याडुन्माटे दोषभूतजे ॥ ३४ ॥ GF 


।कपिकच्छायवा तप्तैलॉइतलजलः स्पृ्तू ! 


रखा तो हि विभान्तं ब्रजत्यश्य तथा शमम्‌ | 


त्यक्ता मतिस्स तिभ थ सज्ञा लब्या प्रसुच्यते ॥ ३६ ॥ 
आएवासयैत्‌ सुदा त वाक ्रधेस्गाणसंहितः । 
ब्रयादिष्टविनाश वा दशयेदद् तानि च ॥ ४० ॥ 

बढ सर्षते लाक्तं व्यसैदोत्तानमातपै । 


कशाभिस्ताड़यित्वा वा बदन्तु विजने रहे । 


सपणोइतढ४ ण दान्तः सिंहेगेजेश्च तस्‌ । 
त्रासयेच्खहस्तेवा तस्कर; शवुभिस्तथा ॥ 

थवा राजपुरुषा बहिनी त्वा सुसंयतम्‌ । 
ज्रासयेयुवेधेने न॑ तज्जेयन्तो नृपाज्ञया ॥ 
देहदःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं स्मृतम्‌ । 

तेन याति शमं तस्य सव्वतो विस्मृतं मनः ! 8१ ॥ 
दष्टट्रयविनाशात्‌ तु मनो यस्योप त्यते । | 
तस्य ततूसटशप्राप्ता शान्तप्राइतासेः शमं नयेत्‌ ॥ 8२॥ ` 
कामशोकभयक्रोधहषर्षालोभसम्थवान्‌ । 

परस्परप्रतिइन्हर रेसिरेव शमं नयेत्‌ ॥ 8३ ॥ 

बुद्डा देशं वयः खात्मा दोषं कालं बलाबले । 


~ षि ०३0. 
टेवषिपिढगखव्वरुन्अत्तख तु बुडिमान्‌ । 
वज्जेयेद्झनादौनि तौक्तणानि क्र्रक्रन्म च ॥ 


“मस! ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


सर्पिष्पानादि तस्येह सढुमैषज्यमाचरेत्‌ । 

पूजां बलुप्रपहारांश्व मन्वाझनविधोस्तथा ॥ 

शान्तिकम्मष्टिहोमांञ्च जपखस्तायनानि च । 

वेदोक्तान्तरियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमीउबर जगतः प्रभुम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतोनित्य' जयतान्यादजं भयम्‌ ॥ 

रुट्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये | 

तेषां पूजाञ्च कुर्व्वाण उन्मा देभ्थः प्रमुच्यते ॥ 

बलिभिम इले होमे रोषध्यगदधारणे, । 

सत्याचारतपोज्ञानप्रदाननियमब्रतेः | 

देत्रयुज्यकविप्राणां शुरूणां पूजनेन च | 

आगन्तुः प्रथमं याति सिद्वेम॑न्त्रौषधैस्तथा ॥ ४५ ॥ | 

यज्चोपदेच्यते किञ्चिद्मस्मारचिकितसिते । 

उन्मादे तज्ञ कत्तेव्य' सामान्याइतुद्रष्ययो; ॥ ४६ ॥ 

निद््तामिषमद्यो यो हिताशौ प्रयतः शुर्चिः । 

निजागन्तुभिरुन्मादैः सत्त्ववान्‌ न स युज्यते ॥ ४७ ॥ 

| प्रसा दश्च न्ट्रियार्थानां वुद्यात्ममनसां तथा । 

rx धातूनां प्रकृतिस्थत्व विगतीन्माद्लक्षणम्‌ ॥ ४८॥ 

तत्र श्लोक! । 

उन्मादानां ससुत्यानं लक्षणं सचिकित्सितम्‌ । 

~ निजागन्तुनिमित्तानासुक्कवान्‌ भिषगुत्तम; ॥ ४६ ॥ 
¢ चत्यग्निवेशक्कते तम्त्नं चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थामै 

उनुादचिकित्‌सितं नास नवमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


| 
गा 


॥| ००८0, Sis Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangoti २. Ee) 
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दशमोव्ध्यायः । 


अघाती८पस्ञारचिकितसित व्यास्यास्याम इतिह 
स्माह भगवानातेयः ॥ १ ॥ 
सुतेरपगम प्राहरपस्मारं भिप्रग्विढ्‌; | 
तम;प्रवेशं वौभतसचेष्ट धोसत्त्वसंप्नवात्‌ ॥ २॥ 
विश्रान्तबहुदोष्राणामहिताशुचिभोजिनाम्‌ । 
रजस्तमोष्ध विते सत्त्वे दोषाहते दि ॥ 
| चिन्ताकामभयक्रोधशीको देगादिभि स्तथा । 
/मनखभिहते नणामपस्मार; प्रवत्तते ॥ ३॥ 
ध्रनोभिः श्रिता दोषा हृद्यं पोड़यन्ति हि । 
संपोडामानो व्यथते सूठ़ो भान्तेन चेतसा ॥ 
प्रश्यत्यसन्ति रुपाणि पतति प्रस्फुरत्यति । 
जिच्माच्षिभ्र: सवज्ञालो हस्ती पादौ च विज्षिपन्‌ । 
 दोषवेगे च विगते सुप्तवत्‌ प्रतिबुध्यते ॥ 8 ॥ 
|पृवण्दो षैः समस्तेश्च वच्यते स चतुव्विधः । 
कम्यते प्रदशेहदन्तान्‌ फेनोदामौ 'वसित्यपि । 
म्षासणकृष्णानि पशेप्रट्रपाणि चानिलातू ॥ 
पौतफनाङ्गवकाचः पौताखयूपढ्गन; । 
स ढप्णोष्मानलव्याप्रलोकटर्शी च पत्तिक; ॥ 
शक्र्फनाङ्गवक्षाचः शीतो जष्टाङ्गजो गुरुः । 
“नु शङ्कानि रुपाणि झष्मिको सुच्यते चिरात्‌ ॥ 


[4 ` रण्मञस्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


सब्वरेते: समस्तेस्तु लिङ्गेञ्जयखिढीषजः । 

अपस्मारः स चासाध्यो य चौणस्थानवश् यः प ॥ 

पक्षादा बाद्शाहाइा मासादा कुपिता मला; । / 

+ अपस्माराय कुव्वन्ति वेगं किञ्चिट्थान्तरम्‌ ॥ ई ॥ 

° तराइताना हृतूस्रोतो मनसां संप्रवोधनम्‌ । 
तोचणरादो भिषक कुर्य्यात्‌ कम्भैभिर्वमनाद्भिः ॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पत्तं प्रायो विरेचने; । | 
सैक्षिकं वमनप्राय रप्रस्मारझुपाचरेत ॥ ७॥ 

' सव्व॑तः सुविशुद्दय सम्यगापवासितख च। ` 
अपस्मारविसोतज्ञाथ योगान्‌ संशमनान्‌ शण ॥ ८॥ 
गोशक्ट्ट्रसदध्यब्वक्षोरमूब्रः समघ तम्‌। 
सि पिवेदपस्मारकामलाञ्चरनाशनम्‌ ॥ = ॥ 

इति पज्चगव्य' षतम्‌ । 
बे पञ्चमूल्यौ त्रिफला रजन्यो कुटजत्वचम्‌ । 
सप्तपणेमपामागे नोलिनों कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
शम्पाकं फल्गुमूलञ्च पोव्करं सदुरालभम्‌ । 
दिपलानि जलद्रोणे पक्ता पादावणेषिते ॥ 

भागों” पाठां विकटुक' विद्वतां निचुलानि च । 

ग्रेयसोमाठ्कौ मूर्व्वा' दन्तौ भूनिस्वचित्रकौ ॥ 

हे शारिवे रोहिषव्च भृतोकं मद्यन्तिकाम्‌ । 

लिपैतू पिष्टाक्षमात्ञाणि तेः प्रस्थः सपिषः पचेत ॥ 

गोगक्टट्रस दध्यस्तचौरसूत्ेश्च तत्सम; । 

पञ्चगव्यमिति स्यातं महत्‌ तदम्दतोपसम्‌ ॥ ` 


चरंक-स चिता । [ १०स मं 


ग्रपस्मारे व्वरे कासे एवयथावुदरष॒ च । या 
गुल्माशपाण्डुरोगेष कामलायां हलोमके ॥ 
अलच्मोग्रह्ररक्षो्त चातुथिकविनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 

| दूति महापज्चगव्य' घ्रतस्‌ । र 

है आज्लौरसवचाकुष्ठ शह पुष्पीभिरेव न्व्‌ । 

(पुराण ष्ठतसुन्माद्यच्मापस्सारणापनुत्‌ ॥ ११ ॥ ग | 
बचाशम्पाककेटय्यंवयःस्याहिङ्गचोरकेः । 
सिड पलङ्कघायुत्तर्वात झेष्मामयापहम्‌ ॥ १२॥ 
घृतं सेखबहिङ्गथ्याँ वाष वास्ते चतुगणे । 
सूत्र सिइमपसझारहद्य्रहामयनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
लेलप्रस्थ' घृतप्रस्थः जोवनीयेः पलोन्मिते: । 
कीरट्रोण पचेत्‌ सिष्वमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 
कंसे चौरेत्त्रसयोः काश्सब्धंष्टरुर रसे । 
काषिके नौवनोयेश्च घृतप्रस्थः विपाचयेत्‌ ॥ 
बातपित्तोद्गवं क्षिप्रमपत्मारं नियच्छति । - र 
तदत्‌ काशविदारौत्ष कुशक्काथशतं घृतम्‌ ॥ १५॥ है, 
मधूकदिपले कल्क द्रोणे चामलकीरसात्‌ । | | 
तदतू सिहं घतप्रस्थ' पित्तापकारभषजम्‌ ॥ १६ ॥ यु 
अस्यद्षः साषपं तेलं वस्तसूत्रे चतुगण । 
सिद स्थाह्नोशक्न्मूत्रं: जानोल्माट्नसेवच ॥ १७ ॥ 
कटभौनिम्बकटुङ्गमघुगियत्चां रसे । 355. 
सिषं मूचसमं तेलमचङ्घार्थ प्रशस्यते ॥ १८॥ = 
पलक्कषाव चापश्याहश्चिकाल्यर्कस पः । | 


~ शॉ ~ 


९०स खे। ] 


चिकित्सास्थानंम्‌ । a 


जटिलापूतनाकेशीनाकुलो हिङ्चोरवी ! ॥ 
लशुनातिरसाचिताकुष्ठे विड्भिश्व पिणाम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं वस्तमूवे चतुगणे ॥ 
सिष्वमभ्यञ्जनं तलमपस्मारविनाशनम्‌ । 

एतेश्चे वोषधेः काव्य धूपनं सम्पूलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्पलों लवणं शियु' हिङ्ग हिङ्गशिराटिकाम्‌ । 
काकोलों सषेपान्‌ काकनासां केटव्येचन्दने ॥ 
शुनःस्कन्धास्थिनखरान्‌ पशुकांश ति पेषयेत्‌ । 
वस्तमूवेण पुथत्ते प्रदेहः स्थात्‌ सधूपनः॥ २० ॥ 
अपैतराक्षसौकुष्ठपूतनाकेशिचो रक: । 

उत्सादनं मूतरपिष्टेमू बेरेवावसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
जतुकाशक्कता तदहग्धर्वा वसलोमभिः । 
खरास्थिभिर्हस्तिन्ख स्तथा गोपुच्छलोममि: ॥ २२॥ 
कपिलानां गवां मूत्र नावन परमं हितम्‌ । 
एवश्रगालविड़ालानां सिंहादीनाज्च शस्यते ॥ २३ ॥ 
भागी वचा नागदन्ती शतश्वेता विषाणिका । 
ज्योतिष्मती नागदन्तो पादोक्ता मूत्रपैषिता: । 
योगाखयोटतः षड़ विन्द्रन्‌ पञ्च वा नावयेङ्रिषक_॥२४॥ 


& 


क [षपौत २३ 
ब्रिफलाब्योषपोतदुयवच्चारफणिज्कक ; । 


श्यामापामागेकरजेःफलैमबेच वस्तजे । 

साधितं नावनं तेलमपस्सारविनाशनम्‌ ॥ २५॥ 
पिप्मलोठश्चिकालो. च कुष्ठञ्च लवणानि च । 

भागी च चूणितं नस्तः काव्य प्रधमन परम्‌ ॥ २६ ॥ 


चरक-संड्िता । [१०में ४. 1. । 


कायस्थान्‌ शारदान्‌ स॒द्गान्‌ सुस्तोशौरयवांस्तथा । tt 
सव्योमान्‌ वस्तमूतेण पिष्टा वत्ति; प्रकल्पयेत्‌ | 
अपस्मारे तथोन्मादे सपेट्ष्टे गराह्विते । | 
विषपीते जलमृते चेता; सुत्ररम्ृतोपमाः ॥ २७॥ ` ९ 
सुस्त वयःस्थां विफलां कायस्यां हिङ्ग, गाइलम्‌ । 

व्योषं साघान्‌ यवान्‌ सूबैर्वास्तसेषापेभे खिलिः ॥ 

पिष्टा ऋत्वा च तां वत्तिममस्सारे प्रयोजयेतू । 

किलासेच तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च | २८ ॥ 

प्ुष्योडुतं शुनः पित्तमपस्झारघ्रमञ्जनम्‌ । 

तदेव सपिषा युक्त धूपनं परसं मतम्‌ ॥ २४ ॥ 
नकुलोल्‌कमार्ज्जारणभ्रकीटाहिकाकजे: । 

ऊण: पत्ते: पुरौषेश्च धूपन' कारयेद्भिषक्‌ ॥ ३० ॥ 

आभिः क्रियाभिः सिदाभि हृ दयं संप्रवुध्यते । 

स्रोतांसि चाख शुध्यन्ति स्म॒तिं संज्ञां च विन्दति ॥ ३१॥ 
यस्यालुबन्धस्त्वागन्तुर्दोषलिङ्का धिकाक्वतिः । 
हभेप्रत तख काव्यें स्थादागन्तुब्यादभेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ { 
अनन्तरसुवाचेट्मग्रिवेशः क्वताञ्जलिः । | 


९ २ 
. भगवन्‌ पृव्वसुदिष्ट: झोकस्थाने महागदः ॥ 


अतत्त्वाभिनिवेशो यस्तब्देत्याक्टतिभेषजम्‌ । 

तव नोक्तं तत; ग्रोतुसिक्कामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुश्रूषवे वचः ग्रुत्वा शिव्यायाह पुनव्वेसु: । जज | 
महागदं सीख गण सहेत्वाकृतिभेषजम्‌ | ३४ ॥ ~ i 
मलिनाहारशीलस्य बेगानू प्राप्तान्‌ निगुक्षणतः । १ 


“4 | | ही 

104. १०म झा | चिकित्सास्थानम्‌ । 
| शौतोप्णारिख्धरुचादेपहेतुमिथयातिसेविते. ॥ 
| इट्यं ससुपाथ्रित्य मनोवृ शिरा; । 
| दोषाः संद्र्य तिष्ठन्ति रजोमोहाहतात्मनः | 
रजस्तमोष्यां हडाभ्यां सत्त्व मनसि स्ते 
| =` ` चये व्याक्ले दोषैरथ सूट्ाल्यचेतसः ॥ 
[Fn विषमां कर्ते बुद्धि नित्यानितेर हिताहिते | 


अतत्त्वाभिनिवेशं तमाहराप्ता महागदम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्वेहस्वेद्ोपपन्न' त॑ संशोध्य बमनाद्भि; । 
कृतसंसञ्ञेणां सेधेगरन्नपानेरुपाचरेत्‌ ॥ ३६ | 
ब्राद्यौखरसयुत्वो यत्‌ पञ्चगव्यसुदाद्धतम्‌ । 
ततू सेव्य शङ्कणुष्मौ च यच्च सैष्य' रसायनम्‌ ॥ ३७.॥ 
इृद्यस्थानुकूलाथ कथाः सिदाधैबाटिन; | 
| 5 संयोजयेयुविज्ञानधेव्येस्स तिसमांधिमि: ॥ ३८ ॥ 
| .. प्रयोज्य तेललशुन पयसा वा शतावरी | 
$ - ब्राह्मौरसः कुठ्ठरसो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६ ॥ 
| दुश्चिकित्‌खो ह्मपस्सारश्विरकारौ महागदः । he 

| तस्माट्सायनरेनं प्रायशः ससुपाचरत्‌॥ ४० ॥ 

च्य जलाग्रिढुमशेलेश्थो विषसेन्यञ्च तौ सदा । । | 

रक्तेदुन्माटिनझेव सद्य; प्राणहरा हि ते॥ ४१॥ 
तत्र झोको । 

( १,. ` डेतुः कुव्वन्तापस्मार दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यत! पृथकत्वाञ्च लिङ्ग तेषाञ्च भेषजम्‌ ॥ 


६४४ 


० 


चरक-संह्िता । [११९म भः 


महागदसमुत्यानं लिङ्गञ्चोवाच सोषधम्‌ । 
प्रजाहिताथं भगवानमस्सारचिकित्सिते | 8२ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्नं चरकप्रतिस स्क्रते चिकितसितस्थामे 
अपस्मारचिकित्सितं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


PNT] 


एकादशो०्ध्यायः । 
अथात; च्तक्षौणचिकित्सित व्याख्यास्याम इति ह 
दै स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
उदारको ति्रह्ि रायः परमाधेवित्‌ । 
्षतक्षोणचिकित्मार्धमिट्माह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
धनुषायस्थतोटत्यथे भारसुइ् हतो शुसम्‌ । 
पततो विषमोच्चेग्यो बलिभिः सह युचत; ॥ 
हर्ष हयं वा धावन्तं दस्य वान्य निर्टक्ष्णतः । 
शिलाकाष्ठाश्सनिर्धातान्‌ क्षिपतो निप्नतः परान्‌ ॥ 
अधीयानख वातुचच््रं वा व्रजतो ढुतम्‌ । 
महानदौ वा तरतो इयेर्वा सह धावतः ॥ 
सहसोतूपततोटत्यथं तूणच्च्चातिप्रन्त्यतः । 
तथानेः कम्मेभिः क्रुरैभेंशमन्याहतस्थ वा ॥ 
वितते वक्षसि व्याधिवेलवान्‌ समु दीव्यते । 
खोष चातिप्रसक्तस्य रुचाल्पप्रसिताशिन; ॥ ३॥ 


| 

| =". ११श अः ] चिकित्‌साख्थानम्‌ । ६8५ 
| दद उरो विसुज्यतेठ्त्यथ भिद्यतिव्य विभज्यते । 

। | प्रपोडेग्रते ततः पाएव गप्यलङ्ग' प्रवेषते ॥ 

| ) क्रमादीव्यें बलं वर्णो रुचिर ग्रिश्व हौयते । 


। र ज्वरो व्यथा मनीदैन्य विड़्भे दोटग्निबधस्तथा ॥ 
दष्टः शावः सुटुगेस्थि, पौतो विग्रथितो बहुः । 

कासमानख चाभीक्ष्णं कफ; सास्रः प्रवत्तते ॥ 
| सक्षतः क्षौयते्त्यथे तथा शुक्रोजसोः क्तयातू। 
| | अ्रव्यक्त लक्षणं तख पूतव्वेरूपमसिति खतम्‌ ॥ 8॥ 
| उरोरूक श्ोणितच्छ्हिः कासो वेशेषिकः क्षते ।९ 
चौरो सरक्तमूचत्व' पाउपुषठकटीग्रहः॥ ५॥ / 
अल्यलिङ्गख दोपाग्नं: साध्यो बलवतो नवः । 
परिस्ंंव॑तू रो याप्यः सव्वेलिङ्गन्तु वज्जयेतू ॥ ६॥ ' 
उरो मत्वा क्षत लाक्षां पयसा मघुसयुताम्‌ । 
०श्वद्य एव पिवेज्जौण पयसाद्यातू सशर्करम्‌ ॥ 
॥- ० पाश्‍वेवस्तिरुजा चाल्पपित्ताग्निस्तां सुरायुताम्‌ । , , 
i _ & भिन्वविट्क; समुस्तातिविषां पाठां भवत्सकाम्‌ ॥ | 
hh लाक्षां सपि मंधच्छिष्टं जोवनोयगणं सिताम्‌ । 
० त्वकचौरों समितां चीरे पक्ता दोप्तानलः पिवेतू ॥ ७॥ 
इूच्षालिकाविसग्रन्धिपदाकेशरचन्दन 

शृतं पयो भ धुयुतं सम्धानाथ पिवेत्‌ क्षतो ॥ ८॥ 
हक -- यवानां चूणमादाय चोरसिडं घतप् तम्‌ । 
JF - ज्वरे दाहे सिताचीद्रशत्तुन्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
१ कासी पर्व्यास्थिशलो च लिह्यात्‌ सघतमाचिकाः । 


८० 


१४३ 


रद | 
है 


चरक-संव्हिता । [९९१श अः $|. 


मधकमधुकद्राक्षात्वक्‌्ौरीपिप्मलोबलाः ॥ १० ॥ 
एलापवत्वचोर्य्डाचाः पिप्पल्यद् पल तथा । 
सितामघुकखत्ज्रम्टदौकाथ पलोन्मिताः ॥ 
सञ्चुण्र मुना युक्ता शुड़िकाः संप्रकल्पयेतू । 


` अक्ञसातां ततसम कां भक्षयेन्ना दिने. दिने ॥ 


कास' एवास' ज्वरं हिक्कां कहि मूच्छां मदं ्रमम । 
रक्तनिष्ठोवनं ढण्णां पाश्लेशलमरोचकम्‌ ॥ 
शोषम्नीहाठत्रवातांस्च स्वरभे ढं क्षत क्षयम्‌ । 
गुडिका तर्पणो वर्था रक्तपित्तज्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
दूतेप्रलाङ्गिडिका । 
रक्त2तिव्वत्ते दक्षाण्डं यषस्तोयेन वा पिवेत्‌ । 
शटकाणडरस वापि रक्त वा च्छागजाङ्लम्‌ ॥ १२॥ 
चूण पौननंव॑ रक्तशालितण्डुजशकैरम्‌ । 
रक्तष्ठोवो पिवेत्‌ सिद्ध द्वाक्षारसपयोष्ठतः ॥ १३ ॥ 
मधकमधुकत्तोरसिष्ंं वा तण्डुलोयकम्‌ । 
मूढ़वातस्त्वजामैदः सुराभष्टं ससैन्धवम्‌ ॥ १४ ॥ 
ताम; क्षोण; क्षतोरस्कस्त्वनिटरस्त्वबलेटनिले । 
शृतक्षोरर्सेनाव्यातू सघुतत्षोद्रशकरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यबगोधूमौ नोवकर्षेभको मधु । 


जृतलौरानुपान वा लिह्यात्‌ च्षोणः क्षती क्ृशः ॥ १६ ॥ 


क्रय़ाद्मा सनिव्यह घ्रतभृष्ट पिवेच सः 
प्रिप्पलोक्षोट्रसंयुक्त मा'सशोणितवष्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 
न्यग्राधीडू स्वराए्वत्यप्रक्षशालप्रियडू्भि: । 


घि | 
[ “० शश] चिकित्सास्थानम्‌ । ६४७ 


तालमस्तकजम्ब्‌ त्वकपियालेश्च सपद्मके; ॥ 
साश्वकणः शतातू चौराढ्द्याच्जातिन सर्पिषा । 
{ शाल्योदनं क्षतोरस्कः चौणणुक्रय मानवः ॥ १८॥ 
यद्याहनागबलयोः क्वाथे चौरसमं घुतम्‌ । 
प्रयस्याप्रिप्पलोवा शोकल्कसिष्ं क्षते हितम्‌ ॥ १६॥ 
कोललाक्षारसे तइत्‌ क्षौराष्टरगुणसाजितम । 
कल्क! कटुङ्गदाव्वौ त्व्वतसकत्वक फलेघ तम्‌ ॥ २० ॥ 
जोवकर्षेभको वौरा' जीवन्तो नागरं शठौम_। 
| चतस्रः पणिनीम टे काकोल्यौ दे निद्ग्धिके ॥ 
(” पुननेवे दे मधकमात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
| डि ऋडिं परूषक' भागी रूद्ौकां वहतीं तथा ॥ 
| शृद्भाठक' तामलकों पयस्यां पिप्प्रलो बलाम्‌ । 
| बढ्राचीटखज्जूरवातामाभिषुकाणप्रपि ॥ 
फलानि चैवमादौनि कल्कान्‌ कुर्व्वीत काषिकान्‌ । 
ह. धाबोरसविदारोच्षच्छागमांसरसं पय: ॥ 
॒ दत्वा प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्रस्थाइ मधुन; शोते शक राइ तुलां तथा ॥ 
3 पलाइ कञ्च मरिचत्वगेलापत्ञकेश्ररात्‌। 
। बिनोय चूणितं तस्माज्िह्यान्यावां सदा नर: ॥ 
| अस्टरतप्राशमि तेत ्तनराणाममुतं घुतम्‌। 
-* आओ सुरामतरसप्रख्य चौरमांसरसाशिनः॥ गे 
रब नट्टशुक्रच्चतच्तोणढुब्नलव्याधिकषि तान्‌ । 
खोप्रसक्तान्‌ क्कणान्‌ वणखरहोनांश्व वंहयेत्‌ ॥ 


चरक-संछिता ।  [१शश्सः !2 
कासहिक्काज्चरऽवास टाहढष्णास्रपित्तनुत्‌ । 3६. 
पुत्रदं वसिमूर्च्छाहृदयोनिमूवामयापहम्‌ ॥ २१ ॥ | 

इत्यस्टतप्राशघृतम्‌। | 
पत दंष्टरोशोरमञ्जि्ाबलाकाश्सव्ये कत्तृणम्‌ । 
द्भमूलं पृथक्‌मणो' पलाशर्षभको स्थिराम्‌ ॥ 
पलिकान्‌ साधयेत्‌ तेषां रसे क्षौरचतुगुणे । 
कल्को: स्वगुप्ताजोवन्तोसेटषेभकजोवक : ॥ 
शतवीय्थाडिम्ददोकाशकेराप्रावणी विस । 
प्रस्य.. सिडी घतादातपित्तहृदभवशलनुत्‌ ॥ 
मूचक्वच्कप्रसेहाश:कासशोषच्चयापह; । 
भनु:खौसद्यभाराध्वखिन्नानां बलभांसदः ॥ २२ ॥ शी 
छ इति एवदंट्टादि घुतम्‌। २०” 
मधकाष्टपलट्राचाप्रखक्वाये पचेद्‌ घुतम्‌ । 

` पिप्पल्यष्टपले कल्क प्रस्थ सिद्ध च शौतले ॥ 

पृथगष्टपलं क्षोद्रशक राभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
सम शक्त चतचौणे रक्तरुल्म च तब्रितम्‌ ॥२३॥ | 
दूति शक्कप्रयोग; । 


घाबौफजविदारौचुजीवनीयरसघँ तम । ॥ ३ 
अजागोपयसोश्न व सप्त प्रस्थान्‌ पचेद्धिषक ॥ | 
सिइशीते सिताक्षौद्रं इिप्रस्थ' विनयेत ततः । | 


थक्ष्मापस्मार पित्तार्क काससे हक्षयापहम्‌ | 
वय,स्थापनमायुष्य मा सशुक्रबलप्रदम । 
घुतन्तु पिततेव्थ्यधिके लिह्याद्वातेधिके पित्त ॥ 


घि ९श्‌ अः | ` चिकित्सास्थानम्‌ । 


लोट निर्व्वापयेत्‌ प्रित्तमल्पत्वाइन्ति नानलम्‌ । 
आक्रामत्यनिल पोतमुष्माणं निरुणद्धि च ॥ 
्ञामक्तौणक्कशाङ्कानासेतानेग्रव घुतानि तु । 


६8८ 


त्वकचोरौपिप्पलीलाजचूर्ण; स्तरानानि योजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 


सपिगड़ान्‌ समध्य शान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पिवत्‌ । 
रेतो वोव्ये बलं पुष्टि तेराशुतरमाप्र यात्‌ ॥ २५ ॥ 
बला विदारी हृुखाच पञ्चसमूलो पुनर्नवा । 
पञ्चाना क्षोरिवक्षाणा शुङ्गा सुदा शिका अपि ॥ 
एषा' कषाये दिच्षोरे विदार्व्याजरसांशिके । 
जोवनोयैः पचेत_ कल्क रचसानेछँ ताढ़कम्‌ ॥ 
सितोपलानि पू्तेटस्मन्‌ शोते दाबिंशदावपेत । 
गोधूमपिप्मलोवा शौचूणं शृद्धाटकस्य च ॥ 
समाक्षिक कौरविक' तत्‌ सव्य खजसूच्छितम_।. 
स्तान॑ सपिंगुंड़ान्‌ कृत्वा भूज्ञपलेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
तान्‌ जग्ध्वा पलिकान चौर सद्य चातुपिवैत्‌ कफे । 
शोषे कासे क्षते चीणे श्रमखौभारक्षिते ॥ 
रक्तनिष्ठोबने तापे पौनसे चोरसि स्थिते । 

शस्ताः पाइवगिरःशले भेदे च खरवणेयोः ॥ २६ ॥ 
त्मकचतोरोग्रावणी द्रा च्षामूव्वेषेभकजोवकेः । 

वोरदि चौरकाकोलोहृहतोकपिकच्छ्भिः ॥ 

ख्जूरफलमे दाभिः ज्षौरपिष्टीः पलोन्मितेः । 
धाज्ौविदारोच्षु रसप्रस्थ : प्रस्थ घुतातू पचेतू ॥ 
शकराइतुलां शोते चौट्राइँप्रखमेव च । 


® 


_ 


| 


| 
चरक-सं छ्िता । ` [ ११४ भः री १ 


क्ष्या सपिंगुड़ान्‌ कुर्य्यातू कास हिक्काज्वरापहान्‌ ॥ हि 
यक्ष्माणं तमक एवासं रक्तपित्तं हलौसकस्‌ । | 
शुक्रनिद्राक्षयं ढप्णां हला: काश्य ३ सकामलम्‌ ॥ २७ ॥ । 
नवमामलकं ट्राक्षामात्म शुद्ञां पुनन वास्‌ । अ. 
शतावरीं विदारीञ्च समांशा' पिप्पलो तथा ॥ |. | 
पृथग्दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ । It 
यश्याहसोवच्चेलयोधिपल' मरिचस्य च | | 
च्ौरतेलघुतानाञ्च चप्राठके शर्क राशते । | 
` कथिते तानि चूर्णानि दत्वा विल्लसमान्‌ गुड़ानू ॥ | 
- कुर्य्यात्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ चोणः च्षतशुव्कश्च मानवः । 
९ तेन सद्यो रसादोनां हड्ला पुष्टि स विन्दति ॥ २८॥ ए 
मजे इति सपिगड़ा 
गोच्षोरात्‌ द्राठक' प्पि!प्रस्थमित्तरसाठकस । | 
७ विदार्व्याः खरसात प्रस्थ रसात प्रस्थञ्च तेत्तिरात ॥ |... 
७ दद्यात्‌ सिध्यति तस्मिस्तु पिट्टानिक्षरसेरिमान । | 
० मधूकपुभ्भं कुड़व पियालकुड़व तथा ॥ 
कुइवाइ तुगाचोर्व्या खञ्ञ्राणाच्च विशतिम । | 


प्रथखिभौतकानाज्व पिप्पल्या चतुथिकाम ॥ । | 
विंशत्‌ पलानि खणहाच्च मधुकात कपेसेव च। | | 
तयाईपलिकान्यत्र जोबनौयानि दापयेत ॥ 


सिडेटस्मिन्‌ कडवं क्षौद्राच्छोते त्तिप्नाथ सोट्कान्‌ । १ 
कारयैन्यरिचाजाजीपलचूर्णावचर्णितान ॥ 
_ वातारूक्पित्तरोगेषु क्षतकासक्षयेष च। 


हि 
१ 


{९३ स्मः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६५१ 


शुष्यतां क्षोणशुक्राणा रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ 

कशटुव्वलवद्दाना पुट्रिवणबलाथिनाम्‌ । 

योनिढीषक्वतस्रावहतानाञ्चापि योषिताम्‌ | 

गर्भार्थिनीनां गर्भश्च स्रवेद यासां खियेत वा । 

घन्या बल्या हितास्तास्यः शुक्रशोणितवदेना; | २८ ॥ 
इति सरपिसोंद्कः । 

वस्तिदेशे विकुर्व्वाण खीप्रसक्तस्य मारुते। [न 

वातन्नान्‌ वंहणान्‌ हृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

शर्करापिप्प्रलोचूणेः सपिषा माक्षिकेण च । 

संयुक्तं वा शृतं चौरं पिवेत्‌ कासज्वरापहम्‌ ॥ ३१ ॥ 

फलाज्त' सर्पिषा भृष्टं विढारौचुरसै शृतम्‌ । 

खोषु चौणः पिवेद्यृषं जौवन वृंहणं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 

शक्तूना' वखपूताना' सन्य' क्षौद्रदतान्वितस । 

यावन्न सात्मो दौप्ताग्निः ्षतक्ञौणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 

जौोवनौयोपसिड वा घृतभृष्टन्तु जाङ्गलम्‌ । 

रसं प्रयोजयेत चौणे ग्यञ्चनाथे सथक रस्‌ ॥ 

गोमडिष्यवनागाजे; चौरेमा से रसेस्तथा । 

यथाग्नि भोजयेद्‌ यूषेः फलास्त घु तसंस्कृतेः | ३४ ॥ 

डीप्चेत्यौ विधिरेष ख्यान्मन्दे दौपनपाचनः । 

यक्मिणां विहितो ग्राही भिन्न शक्कति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 

पलिक' सैन्धवं शुण्ठी दे च सोवच्चंलात पले। 

कुड़वांशानि वच्षान्त' दाडिमं पत्रमज्जेकात्‌ ॥ 

एकैक' मरिचाजाच्योर्धान्यकाइ चतुथिके । 


i 


३५२ चरक-संझिता । [ ११श भः 


१ शर्करायाः पलान्यत्र दश डी च प्रद्यपथेत | 
क्वत्वा चूण ततो माव्रामन्नपाने प्रयोजयेत । 
रोचन दोपनं बल्य' पाण्वात्तिप्रवासकासनुत ॥ ३ ६ ॥ 
| द्र्ति सम्धवादिचूणम । 
| एका षोड़शिका धान्याहो ेण्जाज्यजमो दयोः । 

“$ ताथ्या दाडिसवक्षास्त दिडि; सौवच्चलात पलम ॥ 
शुण्ठग्राः कष दघिव्यस्थ मश्यात्‌ पञ्च पलानि च | | 
तच्चृण षोड़शपले शक राया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
धाड़वोव्यं प्रदेयः खाट्न्चपानेषु पूर्व्ववत्‌ । | 
मन्दानले शक्कईेटे यक्सिणामग्रिवर्डनः ॥ ३७ | | 

® इति षाड़वः । “यु 

'पिवेत्रागबलासूलमबकर्षविव नम । / 

पले चौरयुतं मास च्षोरवत्तिरनज्जभुक ॥ | 
एष प्रयोगः पुद्यायुवंलारोग्यकरः परः । 


क] मण्ड्कपणग्राः कल्णोठ्य' शुण्ठीमश्ुकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ | 
७२ | यद्यत्‌ सन्तपंण शौतमविदाहि हित' लघु । | 
% अन्नपान निषेव्य' तत्‌ क्षतत्नौणे! सुखार्थिभि: ॥ | 
| यच्चोक्तं यक्ष्मिणां पथ्थ' कासिना रक्तपित्तिनाम । ॥ 
तचच कुर्य्यादवेच्याग्नि व्याधि सात्मा' बलन्तथा ॥ | 

व भवेत्‌ तस्झ्न्नतुबखो हि यक्ष्मणः |: 
गिवागमनात्‌ तस्य तसात्‌ त' त्वरया जयेतू॥ ३॥ ˆ 

तत्र ्ञोकौ । | 


क्तक्षयसमसुत्यानं सामान्यपृथगाक्कतिम्‌ । 


हि ९२श आः ) चिकित्सास्थानम्‌ } ३१३ 


असाध्ययाप्यसाध्यत्व' साध्यानां सिद्धिरेव च ॥ 
उक्तवान्‌ जेत्र्ठशिष्याय क्षतचोणचिकित्सिते । 
तत्त्वाथेविद्‌ कौतरजस्तमोमोहः पुनव्वेसुः ॥ ४० ॥ 


चत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसस्क्रते चिकित्सितस्थाने 
क्षतचोणचिकित्सितं नामैकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


दाद्शोटध्यायः । 


4 अथातः एवयथु चिकित्सितं व्याख्यास्थाम इति ह 
छ स्थाह अगवानाबेयः॥ १ ॥ न 
भिषग्वरिष्ठ सुरसिद्जुष्टं सुनौन्द्रमचप्रात्मजमग्निवेश: । ` 
सहागट्ख एवययोयेथावतू प्रकोपरूपप्रशमानपृच्छतू ॥ २॥ 
तस्स जगादागढ्वेद्‌ सिन्धुः प्रवत्तैनाडिप्रवरो८बिजस्तानू । 
वातादिमिंदात्तिविधस्य सब्थडनिजानिनेकाङ्गजसव्बंजस्य ॥ ३ ॥ 
शुद्यामयाभक्तक्कयाबलानां क्ञारान्त्रतोच्णोप्णायुरूप सेवा । 
दश्यामरूच्छाकविरोधिदुष्टगरोपरुष्टान्ननिषेवणच्च ॥ 
अर्था चेष्टा न च टेहशुबिमंन्सोपचातो विषमा प्रसूतिः । 
मिथ्योपचारः प्रतिकन्मेणाज्च निजख हेतुः एवयथोः प्रदिष्टः ॥४॥ 
बा्यत्वचो ड्रघयिताभिघातः काठठान्निशल्याश्सविषायासादेण; । 
~~  . आगन्तुडेतुखिविधो निजश्व सर्व्वांडेगाचावयवाथितत्वातू ॥ 
” बाह्याः शिरा; प्राप्य यदा कफारकपित्तानि संन्दूषयतौह वायुः । ॥ 
तेबंदमाग: स॒ तदा विसपंन्न तसेधलिङ्ग एवयथु करोति ॥ ५ ॥ 
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टा ह टत 100000 | 
६५४. Moh चरक-स हिता । [१ ३श ख! 
उड स्थित स्दष्ठ मञ्च वाया स्थानस्थित संध्यगतश्च सघेत्र । का 


सव्वाङ्गग; सव्वेगते; क्वाचितूस्यं दोष: क्वचित्‌ स्थाच्छुयथस्तदास्य;॥ | 
(उष्मा तथा स्थाइवथः शिराणामाथास इतेग्रव च पूव्वेरूपम 
सर्ळख्िटोपोटविकदोएलिङस्ततूसंज्ञमच्य ति भिषग्‌जितज्च ॥ ७ 
के सगौरवं स्यांदनर्वास्यतत्व' सोतूसेडसुष्माथ शिरातरुत्वम । 
यलोसहर्षाङ्कविवणेता च सामान्यलिङ्ग एवयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥८॥ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषोयसणो८सितः प्रसुविद्षष त्ियुतोटनिसित्तत; 
प्रशास्यति प्रोन्नमति प्रपोड़ितो दिवा बलौच शवयधुः समोरणात्‌ | 
मदु: सगखो०धितपौतरागवान्‌ भ्रमज्वरस्वेदटणामदान्वित; | 
य उप्यते स्पशेरुग्तिरागक्कत्‌ स पित्तशोथो भ्रशद्ाहपाकवानू॥० ` 
। ुसः स्थिरः पाण्ड ररोचकान्वितः 
6  प्रसेकनिद्वावमिवज्किमान्द्रह्मत्‌ । ' रडी 
सकच्छजन्यप्रशमो निपोडितो | - 
नचोन्वसेट्राबिबली कफात्मकः ॥ ११ ॥ 
७५, कशस्य रोगेरबलस्थ यो भवेडुपदरवेर्वा वमिपूव्वेर्क युंतः। १ 
स इन्ति मर्ममनुगतो८य राजिमान्‌ परिसवैदौनबलख सब्बेग।॥ ९ | 
अहोनमांसस्य य एकदेशजो नवो बलस्थस्य सुस्व स साधने ।. | 
तिदानदोषत्तृविपव्यंयक्रसेर्पाचरेत्‌ तं बलदोषक्षालवित्‌ ॥१३॥ 
ह) अयासज लङ्नपाचनक्रम विशोधने रुल्वणदोषसाशितस्‌ । 
५ शिरोगतं शोषंविशेचत्रेरधोविरेचन सूड सघस्तथीड गस्‌ ॥ ¦ | 
० उपाचरत्‌ स्वहभव विसक्षण; प्रकल्पयेत स्लेहविधिञ्च रुच्षर्ज । £ 
विबदविटकेटनिलजे निछूहणं तन्तु पित्तानिलजे सतिक्तवम्‌॥ 
० पवश्व मूक्कोरतिढाइतषिते विशोषनोये तु ससूचसि थते;। 


> 
“तु 


ह । 
श्श्श अः | चिकित्सांस्यार्मम्‌। ६५५ 


। ०कफोलितं क्षारकटूष्णसंयुते; समूत्रतक्रासवयुक्तिभिजेयेत्‌ ॥१४ 
३ | “ग्रास्याव्जानूपं पिशितलवणं शुष्कशाक' नवान्न' 

०गौड़ं पिष्टान्न' द्धि सक्कशरं विञ्जलं मद्यमन्नम्‌ ॥ 

° धाना बज्नूरं समशनमथो रुव्वसात्मत्र बिदाहि 

० स्वप्रज्वाराचो एवयथु गदवान्‌ वज्जेयेन्मेथनज्च ॥ १५ ॥ 
व्योषतिवत्तिक्तकरोहिणोश्च सायोरजस्कास्रिफलारसेन । 
पौत्वा कफोव्य शमयेत्त॒ शोथं सूबेण गन्धेन हरोतकॉ बा॥१६॥ 
हरौतकीनागरदेवदास सुखाम्ब्‌ युक्त सपुननवं वा । 
सब्ब पिवेत्‌ विष्वपि सूत्युक्तं स्नातश्च जौण पयसान्नमद्यात ॥१७ 


+ 


` „/ सय्रक मागधिकां समूलां सनागरां वा प्रपिवेत्‌ सवाते॥१८॥ 
/ दन्तौलि्तूवाषणचितरवीर्वा पयः शृतं दोषहरं पिवेन्ना ॥ 
दिप्रस्थमावज्च पलाब्िंकेस्तेरडावशिष्टं पवने सपित्ते ॥ १६ ॥ 
सशुण्ठिपोतडुरसं प्रयोज्यः श्यामोरुवूकोषणसाधितं वा। 

/ त्वग्दार्वर्षासुम होषधेर्वा शुङ्गचिकानागरद्न्तिभिर्वां ॥ २० ॥ 
सप्ताहमोष्टन्त्यवापि मासं पयः पिवेङ्गीजनवार्विच्जौः । 

गव्य' ससूत्रं महिषौपयो वा चौराशनं सूत्रमयो गवां वा ॥२१॥ 
तक्रं पिवेडा गुरुभिन्नवर्चा; सब्योषसोवच्च लमाक्षिकज्च । 
शुड्राभयं वा युड़नागरं वा सदोषभिन्‍नामविबस्वर्चाः ॥२२॥ 

:__ बविड़वातसह्े पयसा रसेवां प्राग्भक्तमद्याडरुवूकतेलम्‌ । 

1७ " . सोतोविबन्ध ०ग्निरुचि प्रणा शे 

मद्यान्य रिष्टांश्व पिवेत सुजातान्‌ ॥ २३॥ ” “ 
' गण्डौरभज्ञातकचिल्कांश्च व्योषं विडुङ्ग वत्तोबयच्च । | 


पुननेवानागरसुस्तकल्कानू प्रस्थ न धौरः पयसो्त्माब्रान्‌ । -/ 7 


३५६ बरक-संच्डिता | [ शज ०३ 


हिप्रास्थिक' गोमयपावकेन द्रौणे पचेत्‌ कूर्चिकमस्तुनस्तु ॥ 


` चिभागणेषन्तु सुपूतशीतं द्रोणेन तत्‌ प्रावहइतमस्तुना च । 


सितोपलायाश्च शतेन युक्त लिप्ने घटे चित्रकपिप्पलोन्यास | 
वेहायसे स्थापितमादशाहात्‌ प्रयोजयंस्तद्विनिहन्ति शोफान | 
भगन्दराशेःक्रिमिकुठमे हान वेवणाकार्श्यानिल हिक्कनज्य ॥२३। | 
दूति गण्डोरात्यरिष्ट; । ` । 
काश्सय्य ध्रावीमरिचाभयाक्चुद्राफलानाव्य सपिप्पलोनामू । | 
शतं शतं क्षौद्रग॒ड़ात पुराणात्तलान्तु कुछो मधुना प्रलिप्ने॥ 
सप्ताइस॒ष्ण दिगुणन्तु शोते स्थितं जलद्रोणयुतं पिवेन्ना । 
शोफान्‌ विबन्धान्‌ कफवांतजांथ निरन्तप्ररिष्टोव्ष्ट शतो०ग्रिकुच्च ॥२५ | 
इत्यष्टणतोठरिष्ट: । 


पुननेवे इ च बले सपाठे वासा सुडूची सह चित्रकेण । 


निद्र्धिका च विपलानि पक्ता द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ ; 


पूत्वा रसं इ च गुड़ातू पुराणात्‌ तुले मघुप्रस्यथुतं सुशौतम्‌ । 


मासं निट्ध्याद्‌ घ्रतभाजनस्थ' पणे यवानां परतञ्च मासात्‌ ॥ 
चूणों कतेरदेपलांभिकैस्तं हेमत्वगेलामरिचाम्न्‌ पले; । 
गन्धान्तित क्षौद्रप्न॒तप्रदिग्ध जीण पिवेद्याधिबलं सभोच्य | 
हतूपाण्डुरोग उतयथु' प्रह्वं झी हभ्रमारोचकभेहरुल्सान्‌ । 
भगन्द्रं षड जठराशि कासं एवासं य्रहणग्रामयकछठकण्डुः ॥ | 
शाखानिलं बढपुरौषताञ्च हिक्कां किलासञ्च हलोमकच्च। | 
चिप्र नयेईणेबलायुरोजस्तेजोन्वितो मांस रसान्वभोजी ॥ २६ ॥ 
%/दूति एुननंवाव्यरिष्ट; 
फलत्रिकं चिन्रकपिप्पली च सदीष्यकं लोहरजो विडुङ्गम्‌ । 


| श्श््ञः | चिकितसास्यनम्‌ | ६५७ 


चूर्णीकत कोड़विकं दिरंश च्ोद्रं पुराणस्य तुलां गुड़स्य ॥ 
सासं निदध्याद्‌ घ्तभाजनस्थ' यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
इति फलविकाद्यरिष्टः । 
येचाश साम्पाण्डुविकारिणाज्य 
प्रोक्ता हिता. शोफिष तेव्प्बरिष्टा; ॥ र८ ॥ 
कृष्णा सपाठा गजपिष्यलो च निद्िग्थिका चित्रकनागरच्च । 
सपिध्परलोमूलरजन्यनजानोसुस्तज्च चूशे सुखतोयपोतम्‌ ॥ 
हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजज्च शोफं कल्कश्च भूनिम्बसहोषघस्च । 
अयोरजखाषणवावझऊ चूरेञ्च फौतं चिफलारसेन ॥ २८ ॥ 
नक्षारद्यं स्थाज्ञवणानि चत्वाव्ययोरनो व्योषफललिके च । 


` सपिष्पलोमूलविड्ङ्गसारं सुस्ताजमोदामरदारबिल्वस्‌ ॥ 


कलिङ्कका चिवकमूलपाठे यद्ट्राह्ृयं सातिविषं पलांशर) । 
सहिङ्खकषेन्तु सुसूच्मचूर द्रोणं तथा मूलकशण्ठकानाम्‌ ॥ 
स्थाइस्मनस्तत्‌ सलिलेन साध्यमालोडा यावद्दनसप्रदग्धसू । 
स्तानं ततः कोलसमा न्तु मात्रां कुत्वा सुशुष्कां विधिनोपयुझ्ञयातू | 
प्लीत्नोदरण्विच्रहलोसकाशे:पाण्ड[सयारोचकशोषशोफा न्‌ | 
विसूचिकाशुल्मगराशसरोश्च स्तासकासानू प्रदहेत्‌ सुकट्टान्‌॥३०॥ 
| दूति क्षारगुडिका । 
प्रयोजयैदाद्रंकनागर' वा तुल्य गुड़ेनाइपलामिद॒द्या । 
मावा पर॑ पञ्च मलानि मासं जोर पयोयूषरखाश्च भक्तम्‌ ॥ 
गुल्मो दराशेःउ्यघप्रमेहान्‌ स्वासप्रतिश्यालसकाविपाकानू । 
सकामलागोषमनोविकारान्‌ वासं कफज्च ष जयेतू प्रयोगः ॥३१॥ 
दूति शुड्ाद्रेक प्रयोगः । ` 


I ... 


172) 
श्र 
६1 


- पिवेद्धुत' वाष्टणुणाम्ब सिं सचित्रकक्षारसुदारवौर्व्यम । | 


| ९९३ ञः | 
रसस्तधेवाद्रंकनागरस्य पैयोट्य जीणो पयसान्नमद्यात्‌ । ' 
शिलाहयच्च तिफलारसैन हन्यातू विदोषं स्ववथु' प्रसक्ष | 
इति शिलाजतुप्रयोग: | 
विपज्चसूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेटभयानाञ्च शतं सुस्थ | 
लेहे सुसिदेट्य विनौय चूण व्योषं विसो गन्धगरसुषारस्थिते च ॥ 
प्रस्थाईमातं मधुनः सुशौति किञ्चिन्न चूर्णादपि यावशूकातू । 
एकाभयां प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति इत्यथ प्रम ॥ 
श्वासज्वरारोचक्मे ह ुल्मङ्गीहतिदीषो दरपाणडुरोगान्‌ । 
काश्यांसवातावसूगस्तपित्त' वेवणसूत्रानिलशक्रदोषान्‌ ॥ ३३॥ ' 
इति कंस हरोतकी । 
पटोलमूलामरदारदन्तोबरायन्तिपिप्म ल्यभयाविश्ालाः । 
यद्याहं तिक्तकरोहिणो च सचन्दना दयाङ्गिचुलानि दार्वी ॥ 7 
कर्षोन्मिते स्वः कथित: कषायो घृतेन पैयः कड़बेन युक्त: । 
वौसपंदाहज्वरसन्निपातलष्णाविषाणि एवयघुज्च इन्ति ॥ ३४॥ | ` 
यमानिकाचितवकधात्यपाठा: सदौष्पकबत्रणणवैतसाब्ता; । # ' 
बिल्वातू फल टाडिमयावशूके सपिप्पलोमूलसथापरि चव्यम ॥ 
पिट्टाक्षमाचाणि जलाठकेन पत्ता घुतप्रस्थमथ प्रद्द्यातू । | 
अर्शांसि गुल्म एवययुज्च कच्छ | 
निहन्ति वकिज्च करोति दौप्तम्‌ ॥ ३५॥ ˆ | 


f 


इति यसानिकादिघुतम्‌ । bs 


६५८ चेरक-संड्ता । 
१ 


।३२॥ 


| 
| 
| 


| 
| 
११ OANA NAAN ASI | 
है 


सचित्रक घान्ययमान्यजाजीसौवञ्च नं नपषणवेतसान्मिद्या" 
दिक पठित्वा केचिद्द चित्रकाद्ष्ठतमिति बढ्न्ति । 


हि र॥ | 


श्श्श द्र! ] चिकित्सास्थानम्‌ । दपू6 


कल्याणक वापि सपञ्चगव्य' तिक्तं महद्वाप्य्च तिक्कक वा॥ ३६ 
चोरं घटे चित्रककल्कालिप्ते दध्यागत' साधु विसध्य तेन । 

तज्जं घुत चिचकसूलगभ तक्रेश सिङ प्रबयधुच्नमग्राम्‌ ॥ 
अर्शांसि सामानिलगुल्ममेहांस्वडन्ति ढौोप्नज्च करोति वह्निम । 
तक्रेण चाद्यात्‌ रुप्नतेन तेन भोज्यानि सिद्यामधवा यवागूम्‌ ॥३७ 


हु दूति चिबकञ्चतम । 
रै) i dil 
कीवन्तरजआाजीशटिपीष्कराह्न. सकारवोर्चिवकबिल्दमधा: । 
सयावशक बेट्रप्रमाण ह चाम्न्रथु घुततलमृष्टा ॥ बर 


अर्शोटति छारादिल एल्सशोफचुद्रोगमन्दाग्रिहिता यवागू; । 
या पञ्चसूले # विशिनेव तेन सिषा भवेतू सा च समा तयैव॥ ३८ 


` ` कुलल्ययूषश्च सपिप्पलौको मोङ्गञ्च सवूगषणयावश्यूक: । 


रसस्तथा विव्किरजाङ्लानां सकून्मगोधाशिखिशञ्ञकानाच्‌ ॥ 


सुवचेला गृञ्जनक पटोलं शवावसौसूलककेचतिल्यस्‌ ! 
शाकाशथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्य पुराणश्च यवः खशाखिः ॥ 
आय्यन्तर भेषजसुक्तसेतद्‌ बहिडित यच्छणु तदूयथावतू । 
स्थेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिषे दाथ दातप्रबलस्च ठुव्यात्‌ ॥ ४० 
शैलेयकुछारुरुद्ारुकी न्तौत्वरूपझके लाग्ब पलाशसुस्तः । 


प्रियङ्गस्थोशीयकहेससांसोतालो शपचप्रवपत्र वान्य ; । 

ग्रोवेट्टकध्यासकपिम््रलोभिः एक्कानखेशे व यथोपलाभम्‌ । 

बातान्बिते०््यङ्कखुघन्ति तेलं सिड सुपिष्टेरपि च प्रदेह्स्‌ ॥8१॥ 
इति. शे हलेयादिते लप्रदे हो । 


जलैस्तयै रणड हाक शिग्रुकाश्सव्यपत्ताज्जेकजश सिद 


£ या पञ्चकोलेरिति पाठान्तरम्‌ । 


cco 


६६० वरक-सह्हिता । [ १श्श भ 


खिन्न; कवोष्ण रवितब्ततीयः खातञ्च गन्पेरनुलेपनीय ॥ 8२ | 
जोब सवेतसा! क्षोरवता' द्रुमाणां त्वचः समाञ्जिलतामणालाः 
_ सचन्दनाः पदाकबालकी च पेत्ते प्रदेइस्लु सतेलमाक ॥ 
क्तस्य तेनाब्ब रविप्रतञ्ञ सचन्द्त सामयपद्माकज्च । 
t लाने हितं चौरवता कषाय: चौरोदक' चन्दनलेणनच्ञच | ३३। 
त ~ कफे तु कष्शासिकताणुराणपिणत्राक्शियृत्व गुसा प्र लेप; । 


क कुलद्लणुण्डौजलसूवसेक ण्डा गुरुभ्धा मनु लेपनञ्ञच ॥ 88 ॥ 

विभौतकाना' फलमध्यलेपः सव्वप दाहात्तिहर प्रदिष्टः । भा 
यद्याहमुस्त: सकपित्यपत्र, स चन्दनं स्तत पिड़कासु लेपः ॥ ४५ | 

रास्रादषाकत्रिफलाविड़ड़ं शिग्रुत्वचो सूषिकपर्शिका च। | 
_ निम्बाज्जेको व्याघ्रनखः समूव्वा सुवर्चला तिक्षकरोहिणो च ॥ ८ ` 
ना सकाकमाचौ इतो सकुठ्ठा पुननेवा चित्रकनागरे च । क्र 

क उत्यद्दन शोफिषु सूत्रपिष्टं शस्तस्तथा मूलकतोयसेक: ॥४६॥ | 

a शोफास्तु गात्रावयवाश्िता थे ते स्थानद्ग्याक्टतिनामभे दात्‌ । | 

` शोथा बहुत्वादतितत्तसंख्यास्त पान्तु कांख्रिद्‌ गट्तो निबोध ४७ 

दोषाय: स्व; कुपिता निदाने: कुव्वेन्ति शोध शिरस्‌ सुघोरम्‌ | 

कत्तल घुदुरकान्वितज्य शालूकमुच्छासनिरोध्कारि ॥ | 

` `` गलख् सन्धो चिव॒के गले वा सराइरागः एवसनोच्छ्सोग्र । _ 

०० शोथो भगात्तिस्तु विड़ालिका स्थाइन्याङ्ग ले चेबरलबीकता सा॥ 
os | 97 खाडिट्घिर्मा सविदाइरागः पाकान्वितस्तालनि त्रिदोषः । । 


जिहोपरिष्टाइपजिहिका खात्‌ कफादधस्तादधिजिद्विका च॥ | 
पित्तात्‌ पाको भवेत सोपकुशः प्रदिष्ट; 
न्तमास शोफ; कफाच्कीणितसञ्चयील्ः ॥ 


यो दन्तमांसेषु तु रक्त 
स्थाहन्तविद्रध्यपि द्‌ 


टे ३॥ 


श्द्श भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ६६१ 


| गलस्य पाश्‍वे गलगणड एकः खाङ्गण्डमाला व हभिस्तु गण्डै; । 


साध्याः समता; पौनसपागए्वशूलकासज्वरच्छहियतास्त्वसाध्या;॥४८ 
तेषां शिराकायशिरोविरेका धुम; पुराणस्य घृतस्य पानम्‌। /., „2 
स्थाजडुनं वक्तभवेष चापि प्रवषेणं स्यात्‌ कवलय्रहञ्च ॥ ४६ ॥ 
अज्कटेणेष्वनिलाट्भि, स्यात्‌ स्वरूपधारो स्फरणं शिराभि: । शरि 
यन्धिमहान्मांसभवस्त्वनत्तिसटीभवः सिग्घतसञलञ्च ॥ ५० ॥ __ 
संशोधिते खेद्तिमश्सका्ेः साङ्छदण्डेविलयेद्पक्वम्‌। 27 त्र ी 
विपाद्य चोदुत्य भिषक्‌ सकोषं शखेण दगध्वा व्रणवच्चिकितृसेत ॥ 
अट्ग्ध दँषतपरिशेषितश्च प्रयाति भूयोठ्पि थ्नेविदडिम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशलेः समन्ताच्छेद्यो भवेदौच्य शरोरदेशान्‌ ॥ 


४ क 0 च ~ 3 >> 
“ शेष कते पाकवशेन जोव्यत्ततः क्षतोत्यः प्रसरेदिसप: । 


उपद्रव तं प्रविचाव्ये तजज्ञस्तेभषजे: पूव्यंतर यं थोक्तीः ॥ 
निवारयैदादित एव यत्रादिधानवित्‌ स्वस्वविधिं विधाय । 

ततः क्रमेणास्य यथाविधानं व्रणा व्रणज्ञस्त्वरया चिकित्सेत्‌.॥ ५१ 
विवज्जेयेत्‌ कुचाट्राग्रितञ्च तथा गले मन्मेणि संघितञ्च । 

स्थूलः खरश्चामि भवेदिवक्ञयौ यश्चापि बालस्थविराबलानाम्‌॥५२, , 
यत्याव्यदानाच्च यतोठविशेषः प्रदेशहेत्वाह्वति दोषद्वष्य : । 2-21२ 
ततञ्चिकितसैद्गिषगव्युदानि विधानविद्‌ यन्थिचिकित्सितेन ॥५३॥ 
साखा समूला पिड़का भवेद्या सा चालजी नाम परिखुताग्रा । 
रोगे च्षतश्चम्मनखान्तरे खान्या साखढ्घौ श्रशशौघ्रपाकः ॥ 
ज्घरान्विता बङःक्षणकच्जा या वत्तिनि रत्तिं कठिनायता च। 
विदारिका सा कफमारताथ्या' तेषा यथादोषसुपक्रसः खात्‌ ॥ 
विस्रावणं पिण्डिकयोपनाहः पक्क ष्‌ चेव व्रणवञ्चिकितसा ॥५४॥ 
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६६२ चरक-स हिता । [ १३श 


विस्फोटकाः सव्वेगरौरगाखु स्फोटाः सदाहा ज्वरतषेयुक्ता, 
यज्ञोपवोतप्रतिमा; प्रभूताः पित्तानिलाच्यां जनितास्तु कच्चा; 
याश्चापराः सुः पिड़काः प्रकोर्णा 
स्थूलाणमध्या अपि पित्तजास्ता; | 
ुद्रप्रमाणाः पिड़काः शरीर सर्व्वाङ्गगा; सज्वरदाहहृष्णा; | 
9 कण्ड्युताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफातू प्रदिष्टा 
` या। सरव्गगावेष मसूरमावा मसूरिकाः पित्तकफातू प्रदिष्टा; | 
bf वौसपंशान्तेत्र विहिता क्रिया या 
तां तासु कुष्ठेच हिता विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 
इएनिलादैगं षणे स्वलिङ़ेरन्त्रान्‌ निरेति प्रवि शेन्मषठ स्च । 
मूबेण पूण मढु सेदसा चेत 
विरेचनाच्यङ्गनिरूह लेपाः पक्षा षु चेव व्रणवच्चिकितूसा। | 
स्थान्मूवसेदः कफजं विपाद्य विशोध्य सोग्य' व्रणवच्च पक्षम्‌ |\९ 
क्रिमेस्तृणादिक्षणनव्यवायप्रवाहनातुप्रत्‌कट काऽ पृष्ठः 
206 गुदस्य पाव पिड़का भृशात्ति | 
प्राकप्रभिन्‍ना तु भगन्दरः स्यात ॥ ५८॥ 
' विरेचनञ्चेषणपाटनच्ञ विशुदमागँख च तेलदाहः 
सातू शारसूत्रण सुपाचितख भिन्नल्य चाख व्रणवञ्चिकित सा॥! 
उ नङ्घासु पिण्डौष पदो प रिष्टात स्यात झ्ोपढं मांसकफास्र दोषात्‌ 
'शिराकफप्रश्च विधिः समयस्ततञ थते सष लेपनज्च | ६० ॥ ( 
मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतोव्रं तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुव्वन्ति शोधं ज्वरतषेयुक्त बिसपिा जालकगहूभास्यम्‌ ॥ ६१॥ 
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` निग्धच्च विद्यात्‌ कठिनज्च शोथस्‌॥ ५६॥ . 


आंग. - 


; 


F भ! १ इश सः |] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६३ 


/ विलेपनं रक्तविमोक्षणज्च विसक्षणं कायविशोधनज्च । 
-धाज्ञोप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुर्य्यात्‌ सदा जालकगहभस्य॥६२ - 
एवंविधा श्वाप्यपरान्‌ परौच्य शोथप्रकाराननिलादिलिड़: । ° ` 

शान्तिं नयेहोषहरेय थाखमालेपनच्छेद्नमे ददाङैः ॥ ६३ ॥ 
। ` प्रायोटभिघाताद्निलः सरक्तः शोधं सरागं प्रकरोति तत्र । 
|| वीसपं लुन्मारुतरक्तनुच्च काव्ये विषन्नं विषजे च कम्मं ॥ ६8 ॥ 
| तब झोक: | 
चरिविधख दोषभेदात्‌ सर्व्बारद्वावयवगात्रभे दाच्च । 
एवयथोविविधस्थ तथा लिङ्गानि चिकित्‌सितच्ञ्रोक्तम्‌ ॥ ६५॥ 
इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रं चरकप्रतिसस्क्रते चिकित्सितस्थानै 


प्वयथुचिकित्सितं नाम इाद्शोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


| बयोट्शोत्श्याय; । 
| अथात उद्रचिकितूसितं व्याख्याश्याम इति ह ] 
| साइ भगवानाबय;॥ १॥ 
| ~ |} 
\© सिद्वविद्यावराकोण केलासे नन्दनो पसे । ६... 
| तप्यमानं तपस्तौत्रं साचाइन्मैमिव स्थितमू ॥ /\ ¬ 


आयुव्वद्धविदां श्रेष्ठ भिषग्विद्याप्रव्तेकम्‌। {ˆ 

। पुनव्वेस जितात्मानमग्निवेशोट्बरवीइचः ॥ ते? 
| ~ ३ = हि के 

| भगवन्न, दरेदु खेद श्यन्ते ह्यह्विता नरा; । 
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द्‌ झै \ अरराणु्रपजायन्ते मन्दाग्रौनाँ विशेषत; ॥ प्‌ ॥ 
6७ ७चुसाशः स्वादुता स्नरिग्धगुव्वेन्न' पच्यते चिरात्‌। | 


३३४ 


i 


_ 


चरक-संशिता । [ १२६ | 
भ्र, 
१ 


शुम्कवक्का! कुशेर्गाव राध्गातो ढ्रकुञ्चयः ॥ 
प्रणष्टाम्रिबलाहारा; सव्वेचेष्टास्वनोएवरा; । 

दौनाः प्रतिक्रियाभावाच्जहतो८सूननाथवत्‌ ॥ 
तेषामायतन संख्यां प्राय पाक्टतिसेषजम्‌ । 
यथावच्छोतुमिच्छामि गुरुणा सम्यगोरितम्‌ ॥ २ ॥ 
सव्येभूतहिताय्षिः शिष्य रेवं प्रचोदितः | 

सब्वभूतहित॑ वाक्य व्याहत्त सुपचक्रसे ॥ ३ ॥ 
अ्ग्निदोषान्मनुव्याणां रोगसङ्घाः पृथग्विधा: । | 
मलब प्रवईन्ते विशेषेणोद्राणि च ॥ | 
मन्दं “यो मलिनेभं क्तेरपाकाहोषसञ्द्चयः । 
प्राणाग्रप्रपानान खंद्र्थ मार्गान्‌ रुद्ाधरोत्तरान्‌ ॥ 
त्वड्यांसान्तरमागत्य कुज्षिमाध[ाप्रयन भृशम्‌ । का 


“ ननयतुप्रदर तस्य हेतु गृण सलक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 
“अतुप्णलवणच्षारविदा ह्यन्नगराशनात्‌ । 


सिथ्यासंसज्जनादुत्तविरद्ाशचिभी जनात्‌ ॥ | 
रौहार्शोगरहणी टोषकर्षणातू कस्संविस्नमात्‌ । | 
क्षिष्टानामप्रतौका राट्रोच्याई गविधारणात्‌ ॥ | 
सोतसां दृषणादामातू संक्तोभाद्‌तिपूरणात्‌ । | 
अर्शोबालशक्तद्रोधाटन्वस्फुटनभे ढ्नात्‌ । 

अतिसञ्चितढोषाणां पापं कर्म च कुव्वेताम्‌ । 


ठभुत्त विदह्यते सव्व जोणाजोणं न बेत्ति च ॥ 


ड भः १३श षः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६१५ 
०सहते नातिसौहित्यमोषच्छोफथ पादयों: । 
०भ्पवद्दलत्षय ठल्य ८पि व्यायामे प्रवासम्टच्छति ॥ 
० द्ृद्दि; पुरोषनिचये रुक्षोदावत्त हेतुका । 
०वस्तिसन्थधी सगाध]ानं वद्देते पातेऽपि च ॥ 
आतन्यते च जठर' लघुल्परभोजन रपि । 
राजौजन्म बलोनाश इति लिङ्ग भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 
| रट्टा स्वेदास्ब्‌ वाहौनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिता; । 
प्राणाग्रापानान्‌ संद्ृथ जनयन्लादर न्टणाम्‌ ॥ ७॥ 
कुच्तेराधानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 
मन्दाग्निः सचणगणडत्व काश्या्योटरलक्षणम्‌ ॥ ८ | 
पृथग्दोपेः समस्तैश्च श्ौहबद्त्ञतोदकः । 
त सम्भवन्तादराणाष्टो तेषां लिङ्गं पृथक्‌ शुणु ॥ = ॥ ॥ 
सक्षाल्यपभोजनायासवेगोटावत्तकषण: । 
वायुः प्रकणितः कुक्षिृइस्तिशुदमागंगः ॥ नर्न 
हत्वाग्निं कफसुडय तेन संडगतिस्ततः 
आचिनोतुादरं जन्तोस््व्यांसान्तरमाश्रतः ॥ १० ॥ 
तस्य रूपाणि--कुत्तिमादहणणश्चयश्ूदरविपाटनमनियतो 
च हदिहासो कच्षिपाश्वेझलोदावर्ताज़मर्ईपत्वेभेदशुष्ककास- 
कार्थप्रदौब्बल्यारोचकाविपाका अधीगुरुत्व वातवच्चोंसूबस ङ्गः 
` फूयावासणतञ्ज नखनयनवदबत्वड्यूजवच्ध स गमपिचोद्र तन्वसित- 
"मा राजौशिरासन्ततमाहतमाध्यातडतिशब्दवड्ववति । वायुश्वाचोइ- 
मधस्तिव्येक्‌ च सशूलशब्दञ्चरतेत्रतहातोट्रमिति विद्यात्‌ ॥ ११ 
कदम्ब्लवणातुप्रष्णतौदणाग्नप्रातपसेवन; । 
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६६६ चरक-संछ्िता । 


विदाह्ुजीण ध्यशन श्वाशु पित्त समाचितम्‌ ॥ 

प्राप्पानिलकफी रूड्डा सागलुन्यागसास्थितम्‌ । 

निइन्तामाशये वङ्कि' जनतुत्रदर तत; ॥ १२ ॥ 

तस्य रूपाणि--दाहञ्वरढप्णामूच्छातोसारभमाः कटुका- | | 
खत्व' हरितहारिद्रत्वञ्च नखनयनवट्नत्वङ्ूचवच्चसामणि चोद्र। ._ 
नौलपीतहारिद्रहरिततासराजीशिरावनडं दह्यते द्यते 
धृप्यत उप्मायते खिद्यते क्विद्यति रूटुस्पण चिप्रपाकञ्च भव- 
त्यततू पित्तोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

अव्यायामद्वास्वप्रस्वाइतिस्निग्धपिच्छिलः । 

दघि ड्ग्धो्कानूपमांसेश्चाप्यतिसेवितः ॥ 

क्रेन झोष्मणा स्त्रोत:स्वाब्तेष्वाह्ठतो८निलः । 

तप्षेव पौड़यनू कर्व्यादुद्र बहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 

तस्य रूपाणि--गोरवारोचकाविपाकाङ्गमद्दाः सुप्षिमाणि- 
पाद्सुव्को रुशोफो तूक्क श निद्राकासऽदासाः शुक्कत्वञ्च नखनयन- 
बदनत्वड्गूबवच्चेसामपि चोदरं शुक्णराजोशिरासन्ततं शुरु स्तिमितं ˆ 4 
स्थिरं कठिनज्च भवतेप्रततू झरेष्मोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ ~ 

टुब्बेलाए रपश्यादिविरोधिरुसभोजनात्‌ । | 

खौद्त्तश्च रजोरोमविरम चास्थिनखादिमिः ॥ 

विषश्च मन्दर्वाताद्या; कुपिताः सञ्ब्िताखय; । 

शनेः कोष्ठ प्रकव्वेन्तो जनयन्लादर णाम्‌ ॥ १६ ॥ 

तस्य रूपाणि-सव्वषासेव दोषाणां समस्तानि लिङ्गानुग्रर 7 ` 
'षलच्यन्तं वणाश्च सव्वं नखाद्षुद्रमपि च नानावणेराजीशिरा- ˆ 
सन्तत भवतेप्रततू सन्बिपातीट्रसिति बिद्ग्रात्‌ ॥ १७॥ 


शश्श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ६६७ 


अद्याशितख संचोभादू यानयानातिचेष्टिते: । 
अतिव्यवायभाराध्ववमनव्याधिकर्षयोः ॥ 
वामपास्वांधितः प्रोहा चात: स्थानात प्रवद्देते । 
शोणितं वा रसादिस्यो विद्वद्न' तं विवदवैयेत्‌ ॥ 
तस्य॒ प्रौहा कठिनो नोरुजो वद्देमान! 'कच्छपसंस्थान 
एभ्रलभ्यते स चोपेक्षितः क्रसेण कुक्षिं जठरमग्रग्रविद्ठानञ्च 
परिच्चिपन्न द्रमभिनिवत्तयति ॥ १८॥ 
तस्य रूपाणि--दोव्बेश्वारोचकाविपाकवर्चासूचग्रहतम!- 
प्रवेशणिपासाङ्गम हे क्हि-सूर्च्छाङ्गसादकास-ऽवा सम्टृदुज्चराना- 
हाग्निनाशकार्श्यास्थवे रख्यवर्ण थे दा, कोष्ठे वात झूलञ्च्ापिची दर- 
मरुणवणेसविवण' वा कीलहरितलहारिद्रराजिसङ्गवतीतेपवसेव 
यकट्णि दक्षिणपाउवस्थ' कुर्व्यात्‌ तुल्य हैतुलिङ्गो षघी्वा तू । 
तख ज्नीहजठर एवावरोध इतेप्रतदू यक्त्‌-प्रोहोद्रमिति 
विद्य़ात्‌ ॥ १८॥ 
पक्षबाले; सहाङ्गन भुक्तैवेडायने गुटे । 
उदावत्तेस्तथार्शोभिरन्त्रसंसूच्छेनेन वा ॥ 
अपानो मार्गसंरोधाइत्वाग्रि कुपितो८निलः । 
वच्चं;पित्तकफानू रुङ्डा जनयतुप्रद्र ततः | २० ॥' 
तख रूपाणि--ढृप्णादाहच्वरसुखतालुशोषीरुसाद्कास- 
पवासदीब्नै स्थारोचका-विपाकवत्ञोसूव-स ङ्गाधा नच्छ हि क्षवधु- 
श्विरोहृन्बाभियुटशूलान्यणि चोद्रं सूढ़वातं स्थयिरमसुणनोल- 
राजीशिरावनइमराजिकं वा प्रायो नाभुपरि गोपुच्कवद्भि- 
निवत्तेत इतेपरतइसुदोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 


हि ह्‌ चरक-सं हिता । 


शर्कराढणकाष्ठास्थिकण्टकेरन्रसंयुते; । 
भिद्दतान्च' यदा भुक्तो न्मयात्यगनेन वा ॥ 
पाक गच्छेद्‌ रसस्तेग्थस्किट्रेश्य, प्रस्ववेद बहिः । 
पूरयन्‌ गुट्सन्त्रञ्च जनयतुप्रदरं ततः ॥ २२ ॥ 
तस्य रूपाणि--तद्धो नाभ; प्रायो वद्देसानसुट्कोटर खाद्‌- 
यथाबलञ्च दोषाणां रूपाणि दर्शयत्यपि चातुरः सलोह्ित- 
नीलपोतपिच्छिलकुणपगन्धयामवच्चं उपवेशते हिक्काएवास- 
कासढष्णाप्रमे हारोचक्राविमाकदोब्बंव्थपरौतश्च भवतातच्छि- 
द्रोटरमिति विद्यात्‌ ॥ २३ | 
स्नेहपोतस्य मन्दाग्ने; चषौणस्यातिक्णशस्य च । 
अत्यस्ब्‌ पानान्तष्टेट्यो मासतः क्लोम्नि संस्थितः ॥ 
| स्रोतःसु रुद्मागंषु कफश्ोदकमृच्छित: । 
व्चयैताँ तदेवास्ब॒ स्वश्थानाडुट्राय तौ ॥ २४ ॥ 
तस्य॒ रूपाणि--निरन्न्रकाङत्तापिपासारुदस्रावशूलऽव्ास्ष- 
कासदोब्बेल्यान्यपि चोद्र नानावणंराजीशिरासन्ततस्ुद कपूणं- 
तिचोभसमस्पश भवतोतेग्रतहकोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 
` तब्राचिरोतूपन्नमदपद्रवसनुद्कपूर्णसुद्रं त्वरसाणश्चिकि- 
त्से तू। उपेक्षितानां ह्य षां दोषा! स्वस्थानादपषठत्ता अपरिपाकाद्‌ 
ट्रवौभूताः सखौन्‌ स्रोतांसि चोपक्त दन्ति स्वेद्श बाहाष 
स्रोतःसु प्रतिहतगतिस्तिव्यंगवतिष्ठमानस्तदेवो दकमाष्याय- 


यति । तत्रपच्छोतूपत्तो मण्डलसुदरं शुरु स्तिमितमाकोठित- _ 


मशब्द म्टड्स्पशंसमरिगतराजीकमाक्रान्त' स 


तौति ॥ २६॥ हर, 
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१३श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६९ 


ततोट्नन्तरसुदकप्रादर्भावः । तस्य रूपाणि कुर्चेरतिमावा- 
भित्रडिः शिरान्तर्वानगमनसुदकपूर्णटिसंत्तोभसमस्प्शज्च । 
तदातुरसुपट्रवा; स्पृंथन्ति च्छह्गतौधारतमकढष्णापवास- 
कासहिक्का-दो न्वे व्यपागवशलासचि-स्व रभे दमूत्रसङ्गादयस्तथा- 
विधमचिकितूख' विद्यादिति ॥ २७ ॥ 
सवन्ति चात्र । 
वातातू पित्तात्‌ कफात. ज्रौन्नः सन्निपातात्‌ तथोदकातू। 
परं पर कच्छतमखुदर भिषगाद्शित्‌ ॥ २८ ॥ 
पक्षाइड ग॒दन्तुद् सव्व जातोढ्कं तथा । 
प्रायो भवत्यभावाय च्छिद्रान््रञ्चोद्रं न्ट॒णास्‌ ॥ २६ ॥ 
शूनाक्षं कुटिलोपस्यसुपल्लिन्वतनुत्वचम्‌ । 
बलशोशितमांस गिपरिक्षोणज्च वञ्जंयेत्‌ ॥ ३० ॥ रै 
एवयशः सव्येसन्यो त्य: प्वासो हिक्कारुचिस्तथा । 
सूच्छा च्छहिरतोसारो निहच्तुप्रदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मन वोट्र सव्वं प्रायः कच्छुतमं मतम । 
बलिनस्तढ्जाताम्बू यब्बसाध्य नवोत्यितस्‌ ॥ ३२ ॥ 
० अजातशोथमरुणं सशब्द' नातिभारिकम्‌-। 
९ सदा शुड़णुड़ावन्तं शिराजालगवाक्षितस्‌ ॥ 
० नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं क्वत्वा प्रणश्यति । 
_ हन्नाभिवङरचणकटी गुट्प्रताकश लिन: | 
| सुजतो वातं नातिमन्द्दे च पावके । 
लालया विरसे चास्य सूवथ्ल्प संहते विधि ॥ 


“जा तोट्कमितेपते लिङ्ग विज्ञाय तत्त्वत विज्ञाय तत्त्वत 


३ 


६७० 'चरक-संव्हिता iis. [ १३श अः 


उपक्रासेत भिषरदोषबलकालविशेषवित ॥ ३३ ॥ re 
बातोद्र बलवतः पूव्ञ स्तेहरुपाचरेत । 
सिग्घाय स्वेद्ताङ्काय ट्द्यात स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 
| हृते दोषे परिस्तान वेष्ट्येबाससोट्रम्‌ । हे 
तथास्थानवकाशत्वाद्वायुर्नाध्यापयेत्‌ पुनः ॥ | 
ढोषातिसाचोपचयात स्रोतीमागनिरोधनात्‌ । 
सम्भवन्तुप्रद्रं तस्मात्‌ नित्यमेव विरेचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ हग 
शुद संसज्य च चौर बलां पावयेतू तु तम्‌ । || 
प्राणत्‌क्क शान्निवत्तेंग्रब॑ बले लब्ध क्रमात्‌ पय; ॥ ३५ ॥ | 
यषे रसेर्वा मन्दाग्वलव णेरेधितानलम्‌ ८ 
सोदावत्त पुनः स्निग्ध स्विन्‍्त्रसास्यापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फरणाक्षपसन्धा्रस्थिपाएव पृष्ठ विकात्तिष । 
दौप्लाग्नि बद्वविड़ वातं रुक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७॥ 
तौदणाधीभागयुक्तोटघ निरूहो दाशमूलिकः । 
` वातत्नान्त्नशृतेरण्डतिलतेलानुवाभनस्‌ ॥ ३८॥ 
अविरेच्यन्तु य॑ विद्याहुब्वेलं स्थविरं शिशुम्‌ । 
सुकुमार प्रक्लत्याल्यदोषं वाधोल्वणानिलम ॥ 
तं भिषक्‌ शमनेः सियूषमांसरसो दनः । न 3 
वस्ताभ्यङ्गाउवासेसच चौरेश्चोपाचरेइधः ॥ ३८ ॥ [ 
पित्तोदरे तु बलिन पूव्वेसिव-विशेचयेत । 
डुन्बेलन्त्वठवास्याटो शोधयेत्‌ चौरवस्तिता 8 
संजाते बलकायाग्रौ पुनः स्त्रिग्ध विशेचयेतू । 
पयसा सत्रिहतूकल्क नोरुवकशतेन वा ॥ 
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१३शं अः | चिकित्साश्यानम्‌ । 


। - सातलात्रायमाणाभ्यां श॒तेनारग्वर्धेन वा । 
सकफे वा ससूबेण सवाते तिक्तसपिंषा ॥ 
पुनः चौरप्रयोगश्च वस्तिकम्म विरेचनम्‌ । 


| क्रमेण ध्र वमातिछन्‌ युक्तः पित्तोद्रं जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
- 5 स्निग्धस्विन्नविशुदन्लु कफोट्रिणमातुरम्‌ । 


॥ संसज्जेयेत्‌ कटु्ारयुक्तोरन्नः कफापहे: ॥ 

| गोसूबारिष्टपानेश्च चूर्णायस्कुतिभिस्तथा । 

सक्षारेस्तेलपानेश्च शमयेत्‌ तु कफोट्रम ॥ ४१ ॥ 

| सङ्गिपातोद्रे सर्व्वा यथोक्ताः कारयेतू क्रियाः । 

सोपद्रवन्तु निव्वे तं प्रत्याख्येयं विजानता ॥ 8२॥ 

~ उदावत्तेरु्जानार दइमोहठषान्चरे; । 
गौरवारुचिकाठित्य श्वानिलादौन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 
लिङ्ग; प्ौह्मणिका ढप्शा रक्तज्व पित्ततक्षणो: । 
विद्यात्‌ समस्त: सव्वेस्सु सन्निपात तथा भिषक ॥ 
चिकितूसां संप्रकुव्वीति यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ` 


र स्नेहं स्वे ढं विरेकज्य निरूहमलुवास नस्‌ । 
) समौच्य कार्येदाही वासे वा यधयेश्िराम्‌ ॥ | 
न षट्पल पाययैत्‌ सर्पि: पिप्मलोर्व्वा प्रयोजयेत । | 


सगुडां वाभयां वापि क्षारारिष्टयणांस्तया ॥ | 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान सं | 

¦ प्रोक्तो योगान्‌ संशसनान्‌ | 

¬ पिप्पलो नागर दन्तो पा ल न 
> डा र्‌ द्‌ चित्रक॑ दिगुणाभयम । 
... हङ्गागयुत चूयासेतदुष्शास्त्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ४8 ॥ % | | 


* पिप्पलौ नागर न्ती समांश nr उस दद २ 


न विड़र्डा शयुतं चूणंमिट्सु षणास्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ इति पाठान्तरम्‌ । आ 
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६७९ चरक-संडिता । [९३श अः ॐ 
बिड़ङ' चित्रकं शुरठौं सष्ठतं सेन्धबं वचाम्‌ । 2 


दग्धा कपाले पयसा गुल्मम्नोहापहं पिबेत्‌ ॥ 8५॥ 
रोहोतकलतानान्लु काण्डकानभयाजले । । 
मूत्रे वासुनुयात्तञ्च सप्तरावस्यितं पिवेत्‌ ॥ 

कामला गुल्मसेहाश!प्रोहसव्वोदरक्रिमौन्‌ । 

_ तइन्याञ्ञाङ्गलरसंजौणं स्याच्चाब भोजनम्‌ ॥ 8६ ॥ 
रोहोतकत्वचः क्त्वा पलानि पञ्चविशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्यसं युक्तं कषायसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
पलिक : पञ्चकोलखु तः सव्वञ्चापि तुल्यया । 
रोहोतकत्वचा पिष्टेघ तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
प्लोहाभिदृद्दि शमवतेप्रतदाशु प्रयोजितम्‌ । 

"था शुल्मोदरशवासक्रिमपाण्डत्वकासला; ॥ 8७॥ 
इति रोहितकष्ठतम्‌ । 

अग्निकन्म च कुव्वोत भिषग्वातकफोल्वणे । 

पेत्तिके जौवनोयानि सर्पों'षि क्षौरतस्तयः ॥ 

रक्तावसेकः संशुदिः ्ोरमानञ्च सपि घ्रः । 

युषेर्मा सरसेश्चापि टौपनोयरसान्वितेः ॥ 

लघून्यन्नानि स खज्य ढ्द्यात्‌ ज्रोहोदरे भिषक। & 

यकदति ज्रौहवत सब्बें तुछ्ूत्वाद्‌ भेषजं मतम्‌ ॥ 8८॥ | 

स्विन्नाय बद्ोटरिण सूत्रं तीच्‌णौषधान्वितस्‌ । 

सतेललवणं द्द्यान्तिरूहं सानुवासनम्‌ ॥ हः 

परिस्रंसोनि चान्नानि तोच्णञ्चैव >> | | 

उदावत्तेहरं कस्म काव्ये वातन्रमेव च ॥ ४६॥ 
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१३श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


किट्रोद्रम्हते स्वेदात्‌ झोप्मोट्रवदाचरेत्‌ । 

जात' जातं जलं स्राव्यमेवं तदू यापयेङ्गिषक ॥ ५० ॥ 
ढप्शाकासञ्चरात्तन्लु ्ञोणमांसाग्रिभोजनम्‌ । 
वर्ज्येच्छासिन तदच्छूलिनं ढुब्बेलेन्ट्रियम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अपां दोषहराण्यादो प्रदद्याइद्की द्रे । 
सूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवान्ति च ॥. 
दौपनोये; कफश्च तमाहारेल्पाचशेत्‌ । 
ट्रवेभ्यश्चोदकादिश्यो निषच्छेट्नुपूब्वेश; ॥ ५२ ॥ 
सव्बंसैवोद्रं प्रायो दोषसङ्ातजं सतस_। 

तस्मात्‌ विदोषथमनी' क्रियां सव्वंत्ञ कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषैः कुचो हि संपूर्ण वङ्िमंन्दत्वमर च्छति । 

तस्माद्‌ योज्यानि भोजय्रानि दीपनानि लघूनि च ॥ 
रक्तशालौनू यवान्‌ झुङ्गान्‌ जाड़लांश स्टगद्विजानू । 
पयोसूबासवारिष्टान्‌ मधु शोघ स्तथा राम्‌ 
यवागूमोद्न वापि यपैरद्याद्रसैरपि ड हट 
मन्दास्बस्थेहकट्भिः पञ्वसूलोपसाधित; ॥ ५४ ॥ 
द्कानूपजं मांसं शाक पिष्टकतांस्तिलान । 


० व्यायामाध्वद्वासप्र' यानयानञ्चच वज्जयेत ॥ 


तयाष्णलवणाम्त्ान विदाहोनि शुरूशि च | 
नाद्यादन्नानि जठरी तोयपानख्च्च गयपानञ्च वज्जयेत ॥ ५५ ॥ 
नातिसान्द्र | पाने स्वादु तक्रसपेलवम्‌ । 
बूपषणक्षारलवणयक्तन्तु निचयोद्रो ॥ 

वातोद्री पिवेतू तत्र णिप्प्रलोलवणान्वितम्‌ । 
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` ट्धिमण्डाढ़कोपेतं तत्‌ सर्पिजेठरापहम्‌ ॥ 


चरक-संझिता । [ ९३श अ 


गर्करामश्ुकीपेतं स्वाद्‌ पित्तोदरी पिवेतू | टे 
यमानौसैन्थवाजाजोव्योषयुक्त कफोद्रो । 
पिवेन्मधुंयुत तक्रं यक्वाम्च नातिपेलवम्‌ ॥ | 
मधुतेलवचाशुर्ठीशताह्वाकुषठसैन्धरवः । | 
युक्त म्लौहोद्रो जात सव्योपन्तूटकोदरी ॥ | 7 
बददोद्री तु इवुघायमात्यजाजिसेन्धवेः । [ 
पिवेच्छिद्रो दरी तक्रं पिप्पजोक्षोंद्रसंयुतम्‌ ॥ 2 
गोरवारोचकार्त्तानां समन्दाग्रातिखारिणास्‌ । ३ 
| | म 
१ is 
| 


+ तक्र वातकफात्तानासश्तत्वाय कः वातकफात्तानामम्टतत्साय कल्पते ॥ ५६ ॥ 


शोफानाहात्तिंटण्म च्छापोड़िते कारभं पयः । 
शुद्दानां चामदेहानां गव्य' छागं ससाहिषस्‌ ॥ ५७॥ | क ` 
दे दारुपलायार्क हस्तिपिष्पलिशियुकः 
साएबगखैः सगोमूवेः प्रढिह्याडुट्र समः ॥ ५८ ॥ 

बश्चिकालीं वचां कुष्ठं पञ्वमूलो एुनन वाम्‌ । 

वर्षांभू' नागरं धान्य जले पल्नावसेचयेत्‌ ॥ {` 
पलाशं कत्तुणं रास्नां तइतू पक्तावसेचयेतू । | ) 
मूत्राणष्ष्टाबुदरिणां सेके पाने च यीजयैत्‌ ॥ ५८ ॥ 
रुचाणां बहुवातानां तया संशोधनार्थिनाम्‌ । 
दौपनीयानि सर्पौ षि जठरघ्रानि वच्छाते ॥ ६० ॥ 
पिप्पलोपिप्पलोसूलचव्यचित्रकनागरेः । 
सच्तारेरईंपलिकोदिप्रथ्थ समि षः पचेत्‌ ॥ 

कल्कं हिपच्दमूल्यास्तु तुलाइंखरसेन च। 
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क श्श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


एवयथु' वातविष्टम्भं गुल्सानर्था सि नाशयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


दूति परव्चकोलप्रतम । 


नागरं त्रिफलाप्रस्थं ऽतं तन वथाढ़कम्‌ । 

मस्सुनः साधयित्व तत्‌ पिवेत्‌ सव्वा दरापहम्‌ ॥ 

कफमासतसन्भूते गुल्म चेततू प्रथस्यते ॥ ६२ ॥ 

इति नागरघ्रतम्‌ । 

चतुग॒णे जले मूले डिशुणे चित्रकात्‌ पले । 

कल्क सिडं घृतप्रस्थः सक्षारं जठरो पिवेत ॥ ६३ ॥ 
इति चिबकघतम्‌ । 

यवकोलकुलतानां पञ्च्चसूलरसेन च । 

सुरासौवोरकाभ्याच्च सिडं वापि पिवेद धतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
इति यवाढाघतसै 

एभिः स्िग्धाय संजाते बल्ले शान्ते च भासते । 

शस्ते टोषाशये दद्यात कल्यदृष्ट विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 

पटोलसूलं रजनो विड़ङ्गं चिफलात्वचम्‌। 

कम्पिज्ञक नीलिनौ च विद्वता चेति चूर्णयेत ॥ 

षड़ाद्यान्‌ काषिकानन्तयांखींश्च डिचिचतुगणान । 

क्त्वा चूण ततो मुष्टि गवां सूबण वा पिवेत ॥ 

विरिक्तो मढु जुञ्चजीत भोजन जाडले रक्ष; 

मण्ड पैयाञ्च पौत्वा च सव्योषं षडहं पयः | 

मृतं पिवेत ततश्च ण | पुनः पुनः 

हन्ति सर्व्वोद्राणेत्रतञ्चण जातीट्कान्यपि ॥ 

कामला पाण्डुरोगञ्च ए्वयघुञ्यापकर्षेते । 
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चरक-संड्िता | 


पटोलादप्रमिदं चूणखुदरेष प्रपूजितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


दूति पढोलाढा' चूणेम्‌ । 


गवाक्षी गरङ्किनौं दन्तौ तिल्वकस्य त्वचं वचास्‌ । 
पिवेहाचाम्ब गोमूवकोलककम्धभोश्चुभिः ॥ ६७ ॥ 
यमानो हवुषा धान्य चिफला चोपकुञ्चिका । 
कारवी प्रिप्पलोसूलमजगखा शटो वचा | 
शताह्वा चित्रक व्योषं खणचौरौ सचिबका । 
हो चारौ पीव्करं सूलं ढाङ' लवणपञ्चकम्‌ ॥ 
विङङ्गञ्च समांशानि ढ्न्तग्रा भागतयन्तथा । 
बिद्वदिशाले डिएुणे सातला स्याचतुगणा | 
एतन्नारायणं नास चूण रोगगणापहम्‌ । 
न अत प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्णा मिवासुराः ॥ 
तक्रेणोद्रिभिः पैयं सुल्मिभिवेद्राम्ब ना । 
आनद्वाते सुरथा वातरोगे प्रसङ्गया ॥ 
ट्थिमण्डेन विटसङ्गै दाड्मास्य्‌ भिरशसोः । 
परिकत्त सहचासजुष्णाम्ब भिरजो णके ॥ 
भगन्द्रे पाणड्र।गे उवासै कासे गलग्रहे । 

द्रोगे ग्रहणोटोष कुष्ठ सन्दे०न खै ज्वरे ॥ 
दष्टाविषे सूलविषे सगरे कृत्रिमे विषे । 
यथाह स्िग्धकोष्ठेन पेयसेतदिरिचनम्‌ ॥ ६८ ॥ 


फ२त्ति नारायणचूणंम्‌ । 


इवुषां काञ्चनचौरौं जिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 


नोलिनौं चायमाणाब्च सातलां ज्ञिहतां वचाम्‌ ॥ 
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| 
| 
| 


क य श्श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ | 


सेखव॑ काललवणं पिप्पलीज्ञेति चूणयेत । 
टाड्मित्रिफलामांसरससूवसुस्ी दके: ॥ 
पेयोट्यं सव्वेगुल्म षु प्रोळि सर्व्वोद्रेषु च । 
कुष्ठ श्विवे ससजज्ञे सवाते विषसाग्निष ॥ 
शोयाशःपाणडुरोगेष कामलायां हलोमके । 
वातपित्तकफांच्चाश विरेकात संप्रसात्रयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति इवुषाद्यचूणंस्‌ । 

नोलिनोच्छन्नक' व्योषं हो चारौ लवणानि च । 
चित्रकज्च प्रिवेचूण सर्पिषोद्रशुल्सङुतू ॥ ७० | 

इति नोलिन्यात्य' चूणेस्‌। 
च्षौरद्रोणं सुधाक्षोरप्रस्थाष्वसहित' द्धि । 


जात मथित्वातो साचत्रां चित्रक्षिद्वात पिवेद्‌इतात ॥ ) 
पय डड ~ 


तथा सिड घृतप्रस्थः पयस्थष्ट गुण पिवेत्‌ । 
स्वुकक्षोरपलकल्क न त्रिता एट्पलेन च | 
दधिमणडाठ्के खिबात्‌ स्वकक्षोरपलकल्कितात । 
पृतप्रस्थातू पिवेन्यावां त्षज्ञठरशान्तये ॥ 
एषाच्चानुपिवेदेव पयो वा खाढु बा रसम्‌ । 
घृते जौण विरिक्तस्तु कोष्ण' नागरके: शृतम्‌ ॥. 
प्रिवेदस्ब, ततः पेयां यूषं कौलव्यिक' ततः । 
Er पयोट्न्ञ' प्रतिभोजित; ॥ 
एनः एनः पिवेत्‌ सपिरानुपूव्वेप्रा तथेव च | 
घृतान्य तानि सिद्दानि विध्यात्‌ कुशलो भिषक ॥ 
गुल्मानां गरदोषाणासुट्राणाच्ञ् शान्तये ॥ ७ ड fT 
८8 
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i . 
'वरक-संव्हिता । [ (श्श भ। £ 

9 न | 
फीलकल्कीपसिषं वा घुतसानाहभेद्नम्‌ । 


गुल्मध्न नोलिनोसपिः स्नेह वा मिश्रवां पिवैत ॥ 
क्रमान्गिहं तदोषाणां जाङ्गलप्रतिभोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ | 
दोषशेषनिहत्तप्रथ योगान्‌ वच्याग्यतः परम्‌ । ब 
चिब्रकामरदारुग्यां कल्क' चोरेण ना पिवेत्‌ ॥ ७३ ॥ | 
मांसयुक्त तथा हस्तिपिप्प्रलोविशवभ षजम्‌ । 

विड़ङं चिचक दन्तौ चव्य' व्योषज्च तो; पयः ॥ 


` कल्को; कोलसर्मे: पोत्वा प्रहदसुदर जयेत । 
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पिवेत_ कषायं त्रिफलादन्तोरोहोतकेः शतम्‌ ॥ 
व्योषक्षारयुत' जौण रसेरद्यात्त जाडले: । 

मांसं वा भोजन योज्य' सुधाक्षोरघुतान्ितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
च्षौराठपानं गोमूत्रेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 

सप्ताह माहिषं मूतं चौरञ्चानब्नसुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
मासमौष्ट' पयश्छागं चौन्‌ माधान्‌ व्योषसंयुतम्‌ । 
इरोतकोसहस्रं वा चौराशौ वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजतुविधानेन गुगगुलु' वा प्रयोजयेत्‌ । 
गङ्गवेराद्रेकरसः पाने चोरसमो हितः ॥ ७५ | 
तेलं रसेन तेनेव सिं द॒शगुणेन वा । 1 


रि 


। 
ह”, 
| 


. दन्तोट्रबन्तोफलजं तेल छथोदरे हितम्‌ ॥ 


शूलानाहविबस षु मस्तुयृषरसाद्भिः । 
सरलामधुशिग्रणां वोजेन्यो मूलकस्य च | 
तेजान्वभ्धङ्गमानाधं शलप्नान्यनिलोटरे । 
स्तेमित्यारुचिहज्ञासे खल्पाग्रौ मढापाय च ॥ 


| रश खः] चिकित्सास्थानम्‌ | ६७८ 


~  अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ चारान्‌ कफम्तग्रानस्थिरोद्रे । 
झेष्मणो विलया धेनु टोष॑ वोच्य भिषस्वरः ॥ ७६ ॥ 
पिप्पलों तिन्द्‌ क॑ हिङ्ग, नागर' इस्तिपिप्पलोमू । 

| भज्ञातकं शिय्‌ फलं बिफलां कटुरोहिणौम्‌ ॥ 

), देवदास हरिद्रे दे सरलातिबिषे स्थिराम्‌ । 

| कुष्ठ सुस्त तथा पञ्च लवणानि प्रकल्पा च ॥ 

| ट्धिसपिव क्षामञ्जतेलयुक्तानि दाहयेत्‌ । 

अन्नादूइ मतः चाराद्‌ विड़ालपद्ङ् पिबेत्‌ ॥ 

| मट्राट्घिसण्डोष्णजलारिष्टसुरासवै; । 

| चद्रोगं एवयधु गुल्म प्ली हार्शोजटराणि च ॥ 

४ विसूचिकासुदावत्तं वाताष्टीलाज्ल नाशयेत्‌ । 

ज्ारज्वाजकरोषाणां शृतं मूचोविषाचयेत्‌ ॥ ७७॥ ) 

कार्षिक' प्रिप्यलौसूलं पञ्चैव लवणानि च | 

पिप्पलो चित्रक' शुरठों चिफलां चिह॒तां वचाम्‌ । 

दो चारौ शातलां दन्तीं ख्णच्षीरीं विषाणिकाम्‌ ॥ 

कोलप्रमाणां गुड़िकां पिवेत्‌ सौवौरसंदुताम्‌ । 

सवयथावविपाके च प्रश्र च कोद्रे ॥ 

| भावितानां गवां मूत्र: प्रष्टिकानान्तु तरले: । 
यवागू पयसा सिद्दां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ 
पिवेद्च्षुरसञ्च्चानु जठराणां निहत्तये । 
सं ख स्थान व्रजन्तावं तथा पित्तकफानिला; ॥ ७८ ॥ 
त्रिताशङ्किनो दन्तौ सुधापूति कपज्ञवे; । 

- शाक पक्ता प्रयुञ्जीत प्राग्भक्तं गाढवञ्चेसि ॥ 


६८० चरक-संच्हिता । 
ततोठ्स्मे श्रिथिलोभूतवर्चोदोषाय शाखवित्‌ । 
ढ्द्यान्मूबपुत चार दोषशेषहर परम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पाव शूल सूसस्तम्भ हृद्यहञ्चापि सासतम्‌ । 
जनयेत तस्य तत्तेलं विल्वक्षारेण ना पिवेत्‌ ॥ ८० ॥ . | 
धार्निमन्थश्योणाकपलाशतिलनालज; | | 
बलाकदल्यपासाग क्षार! प्रताकश, सुत; | 


तेलं पक्का भिषग्‌ दद्याइदराणां प्रशान्तये । 
_निवत्तते चोदरिणां हृदग्रहय्यानिलोड्वः ॥ ८१ ॥ 
कफे वातेन णित्तेन ताग्यां वाप्धादतेटनिले । 
बलितञ्चोषधयुत' तेलमेरणडजं हितस्‌ ॥ ८२ ॥ छ 
स॒विरिक्तों नरो वस्तु एनराधाणितो भिषक्‌ । ( 
सुस्निग्धं रस्तलवणेनिकहस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ८३ ॥ र 
सोपस्तग्भोठ्पि वा वांयुराधापयति यं नरस्‌ । 
तोक्ष्णे: स॒क्षारगोसूत्रवेस्तिभिस्तसुपाचरेतू ॥८४॥ 
क्रियांतिवत्त जठरे चिढीषे चाप्रशाग्यति । 
ज्ञातौन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ दपतीन्‌ युरून्‌॥ 
अनुज्ञाप्य भिषक कस्स विद्ध्यात_ संशयं ब्रुवन्‌ । 
अक्रियायां ध्रवो रूतुगः क्रियायां स शयो भवेतू ॥ 
एवमाख्याय तसेगदमनुज्ञातः सुद्गणे; । 
पानभोजनसंयुक्त विषमस्से प्रथोजयेत ॥ = ॥. 
यर्झिन्‌ वा कुपित; सपो विछजेद्धि फले विषम्‌ । 
भक्षयेत्तसुटरिणं प्रविचाव्ये भिषर्वरः ॥ 
' तिनाख दोषसङ्ातः स्थिरो लोनो विमागंगः॥ - 


र 
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| रश ष्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


६९ 
विषेणाशु प्रमायित्वादाशु भिन्न: प्रवर्त्तते । 
विषेण हतदोषं त' शौताम्ब परिषेचितम्‌ ॥ 
पाययैत भिषग्‌ इुग्ध' बवागू' वा वयावलम्‌ । 
निहन्मण्डुकपणों्च शाक' सयववास्तुकम्‌ । 
भक्षयेत_कालशाक' वा स्वरसोद्कसाधितम्‌ ॥ ४ 
निरस्तलवणस्तेहं स्विन्ना स्मज्गम नञ्गभुक । 
मासमेक' ततश्च व ढषित; स्वरस पिवेत ॥ 
एवं विनिह ते दोषे गाकेर्मासात पर ततः । 
ढुब्बलाय प्रयुञ्जीत प्राणभुत_ कारभं पय; ॥ ८६ ॥ 
इदन्तु शल्यहत्त णां कर्म स्याद्‌ दृष्टकन्मेणाम्‌ । 
खास कुक्षिं मापयित्वा नाग्यधअतुरङ्गलम्‌ ॥ 
“मात्रायुक्तेन शखेण पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक_। 
“विपाठ्यान्च ततः पश्चादौच्य बद्चच्षतान्त्रयोः ॥ 
०सपिषाभ्यज्य केशादीनवरूज्य विमोक्षयेतू । 
मूच्छनात्‌ यच्च संमूटुमन्त्र यज्चावमोत्तयेत ॥ ८७ ॥ 
किद्राणान्वस्थ तु स्थ्‌ लेढेचयित्वा पिमौलिकै; । 
बहुशः सगहोतानि ज्ञात्वा छित्ता पिपौलिकान्‌ ॥ 
प्रतियोगेः प्रवेश्यान्त्र' प्रेयेः सोवेग्रद्‌ ब्रणं तत; । 
तथा जातोढ्क सव्वेसुट्र व्यधयेद्डिषक ॥ ˆ 
वामभागे त्वघो नाभेर्नाडों दत्त्वा च गालयेत्‌ । 
निःस्राव्य च विस्ूदैत्रतदे ष्येहाससोद्रम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तथा वस्तिविशेकादग्रस्नानं सव्वेच्च वैष्टयेत । 


# सुरसोटकसाधितमिति पाठान्तरम्‌ । 


चरक-संहिता । [ ९३श अं! 


निःसरते लङ्कितः पैयामस्लेहलवणा पिवेत ॥ ८६ ॥ | है. | 
अतः परस्तु षण्मासान्‌ चौरवत्तिसवेन्नरः त | 
जन मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत. वौंश्चाणि भोजयेत ॥ 
श्यामाक कोरद्ष्य' वा पयसालवण नरः । 

संवत्मरेणेव जयेत. प्राप्तञ्चैव जलोदरम्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रयोगाणाञ्च सब्बेषधामनु चौर प्रयोजयेत_। 
ढीषानबन्धरचाध बलस्थेव्याथेमेव च ॥ 

0 नन हित' इप्रदरिणां पय; । 


८२ 


सव्वैधातुत्चयात्तानाँ देवानामम्हत' यथा ॥ ६१ ॥ 
तन्न ज्ञोकों । 

हेतु. प्रायूपसष्टानां लिङ्ग व्याससमासतः । 

उफद्रवान्‌ गरीयस्घ साध्यासाभ्यत्वसेव च ॥ 

जाताजातास्ब्‌ लिङ्गानि चिकित्साञ्चोक्तवान्टृषिः 

समासब्यासनिहशसद्राणां चिकित्सिते ॥ ६२ | 


के 


इत्यग्निवेशछृत तन्त्नं चरकप्रतिसस्क्रत चिकित्सितस्थान 
उद्रकिकित्‌सितं नाम त्रयोद्शोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


Se 
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। 


चतुहेशोद्ध्याय: । 


Se 
> ज्न्त्या 
द IS 


अधातोशेसां चिकित्सितं व्याव्यास्चाम इति ह 
खाइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


पानि 22 072” 


आसौन सुनिसव्यग्रं कतजाष्य' कतच्षणम । 
पृष्टवानशसां सुक्तिमभ्रिवेश: पुनव्वेसम ॥ 
प्रकोपहेतु' संस्थानं स्थान लिङ्गं चिकित्मितम्‌ । 
साध्यासाध्यविभागञ्च तस्मे तन्झुनिरत्रवीत्‌ ॥ २॥ 
इह खल्वग्निवेश दिविधान्यर्थासि, सहजानि कानिचित्‌ 
कानिचिञ्जातस्योत्तरक़्ालजानि। तत्र 'कौजं रु ्बलिकौजोप- 
तप्तमायतनमशेसां सहजानाम्‌ । तत्र द्विविधो वीजोपतप्ौ 
हेतुः, मातापित्रोरपचारः, पूव्वेक्कतज्च कम्मे ; तथानेप्रणामपि 
सहजातानां विकाराणाम्‌ । . तब सहजानि सइजातांनि 
गरोरेणार्शा सोत्यघिमांसविकाराः ॥ ३ ॥ 
सव्वेषाञ्चाशसाँ क्षेत्र शुदस्याइंपञ्चमाङ्गलावकाशे चि- 
भागान्तरास्तिस्रो गुट्बलय; । केचित्‌ तु भूयांसमेव टेशसुप- 
दिशन्ताशेसामपत्यपथभिख्रगलतालु-सुखनासाकर्णाचिवर्त्मानि 
त्वक च, तढ्स्त्रधिसांसदेशतया, युदबलिजानि त्वर्शासौति 


संज्ञा तन्त्रं उस्मिन्‌। सत्वषाज्चार्श सामधिष्ठानं सेदो मांस 


त्वक च ॥ 8 ॥ 
तत्र सहजात्यर्शासि कानिचिदणूनि कानिचिन्महान्ति 


कानिचिद्दीर्घाशि कातिचिइस्वानि कानिचिद्‌ वत्तानि कानि- 


लाल cs ) 


पा 


८2 चरक-सं हिता । [ १४श अः 


चिदिषसबिखतानि का्मिचिदन्तःकुटिलानि कार्निचिडहि- “५ 


। ९ टे 
कुटिलानि कानिचिञ्ञटिलानि कानिचिट्न्तम्मुखानि यथास्वं 
ढीषानुबन्धवर्णादि ॥ ५ ॥ न 

वेरभिभतो जन्दप्रभति भवत्यतिकटशो विवणः ज्ञामों 
दोन: प्रचुरविबदवातसूचपुरौष; शकेराऽसरोमान्‌ तथानियत- 


>>“ Ly ण्ड छ 
विबडस क्तपकामशुब्कभिन्‍्तवर्चा अन्तरान्तराउबैतपाण्ड्हर्ति 


Png 


कोतरक्तारणदवसान्द्रपिव्छिलकृणपगस्थामपुरौषोपबैशी नाभि- 


` बलिव॑त्तणोंईओे प्रचरपरिक्षत्ति कान्वितः सगुट्शलप्रवाडिक; 


के 


° 


परि प्रभिइ-प्रसक्क-बिष्ठट्माटीपान्वकूजोटावत्त-हट्यैन्द्रियोप- 
लेप! प्रचुरविबडशुक्ताग्लो हार सुटुब्बेलो दुरब्यलाग्निरल्पशुक्रः 
क्रोधनो. दुःखोपचारशॉलः कासए्वासतमकठढऱ्णाचह्ञा प वहग 
रोचकांविपाकपीतस चवधु परौतस्तेमिरिकः शिरःशूली ज्ञाम- 
भिन्वसंसक्तजज्जेरस्वरः कणेरोगौ शजपाणिपाढ्वढ्नाचिकूटः 
सज्वरः साडुमहेः सत्वेपव्वोस्थिशलो चान्तरान्तरा पराश्व- 
कुचिवस्तिइट्यपृष्ठतिकग्रहोपतप्तः प्रध्यानपरः प्रमालस- 
शति। जबव्यप्रशयस्थ डि शुद्सागॉपरोधादायुरपानः 


. प्रलारीहन्‌ ससानव्यानप्राणोदानान्‌ पित्तञ्चेष्माणौ च प्रकी- 


पयति। एते सव्वं एव प्रकुपिताः पञ्च वायवः पित्तञ्चेष्माणौ 


| चार्शेसमभिद्रवन्त! तान्‌ विकारान्‌ जनयन्तीतुप्रहानि सहजान्य- 


गरॉसि॥६॥ | | 
अं ऊद जातस्योत्तरकालजातानि चांर्शासि व्याख्या- 
स्यामः रुरुमध्रुरशोताभिष्यन्दिबिदा हिवि रूडाजौणाप्रामताशना- 


सांत्मत्रभोजनाङ्ग्यमातूखकी क्क टवाराहमाहिषाजाविकपिशित- 
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E पोड़नाइहुविषसप्रसूतिभिञ्च प्रकुपितो वायुरपानस्यमलमझ्रुपचित- ..... 


१४श झा ] चिकित्सास्थानम्‌ । ईट्‌ 


भक्तणात्‌ क्हृशशुव्कपूतिमासपेद्िकपरमान्तक्षौर द धिमण्डक- 
तिलणुड़विक्कति सैवनान्याषयृषे चुरस पिणा्राक-पिणडाल्, क-शुष्क- 
शाकशुक्तलशुन-किलाटतक्रपिएडक-विषम्णालशानुकक्रौव्दा- 
दनकशेसकशृङ्काटकतरुट-विस्‍्ूठूनवछूक मीच 1न्यासमूलको पर= 
योगाङ्गुर्फल शाकरागहरितकरम टकवसाशिरस्पद्पव्मुषितपूलि- 
शौतलसङ्गोर्णान्तराभ्यव हारान्न्दकातिक्रान्तमढापानाद्‌ व्याप्रन्न- 
रुरुसलिल-पानादतिश्ेहपानाद्संशोधनाइस्ति-क त्मविभ्रमा द- 
व्यायासादव्यवायादू दिवास्वप्नात्‌ सुख-शयना-सनस्थानसैवना- 
चोपहताग्ने सम लोपचयो भवत्यतिसाचम्‌ । तथोतृकठविषम- 
कठिनासनसेवनाटुद्भान्तयानोष्ट्या नाद्तिव्यवायाद्‌ वस्तिनेत्रा- 
सस्यकप्रणधानाद्‌ रुदक्षणनादभोद्णं* शौतास्व्‌ संस्यग चिल- 
लोष्ठटढणाड्घिषेणात्‌ प्रततातिविर्व्याहणादवातमूचपुरौषवंगोदौ- 
रणात्‌ समुदौरवेगविनिग्रहात्‌ खो णाञ्चामगर्भ ब्रगाद गर्भोत- 


मधोगसासात्य सुद्बलिष्दाऽत्ते ततस्तु ताखर्शासि प्रादु- 
भेवन्ति॥ ७ ॥ ४१०५००८ FEDS 
स्षेप-ससूरसाषमुङ्ग-सु कुष्टकयवकलायपिणिडटिण्छिकेरक- 
केबुतिन्दुककाकणान्तिका कर्कन्धूविस्वौक ट्रकरीरो डू. स्व॒रखज्जू र- 
जाम्बवगोस्तनाङूषठ कशेरुक एङ्राटक ट्‌ शिखिशुकतुण्डजिह्वापद्- 
सुकलकणिकासंस्थानानि सामान्या इातणित्तकफप्रबलानि ॥८॥ 
तेषामयं विशेषः, - शुब्कसत्नानकठिनपरुषरूक्षश्यावानि , ' 
तौच्णायाणि वक्राणि स्फुटितमुखानि विषसविरूतानि झूला- ˆ | 
क्षेपर्भ दस्फुरणचिमिचिमसंइषपरीतानि स्तिग्धोष्णोषशयानि 
ट्प 


८६ चरक-सच्हिता । [ १४श अः 


प्रवा िकाधानयिस्रवपणवस्ति-वडःचणहदगहाङ्गमद इठ्यद्रव- “ग 
प्रबलानि प्रततविबखवातमूववच्चाँसूपदकटीपृष्ठविकपाउवैकुचि- | 
वस्तिशल-शिरो०भि तापच्चवथुद्गारप्रतिश्यायकासो दावर्त्तायाम- | 
` जोषप्ोयमूच्छारो चकसुखवे रस्यते मिव्येकणड्‌नासाकणांशङ्गशूल- `| 
७ खरोपघातकराणि श्यावारुणपरुषनखनयनवटनत्वड्युचपुरोषस्य | 
„२7 वातोलणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥ = ॥ | 
| भवतश्चा्र । 
कषायकटुतिक्तानि रुक्षणोतलघूनि च । । 
प्रमिताल्याशन तोचणमद्यसेथुनसेवनम्‌ ॥ | 

जङ्नं देशकालो च झौतो ब्यायासकम्मै च । 
श्लोको वातातपस्यशो हेतुर्वातार्शसां सतः ॥ १० ॥ 


0 सड॒गिधिलसुकमाराणास्पर्शेस हानि रक्तगौतनौलक्टप्णानि | 
___खेदोपक्त दबहुलानि विसगन्थोनि ततुपौतरक्तस्रावौणि रुधिर- 
` अहानि दाहकण्ड्शूलनिस्तोट्पाकवन्ति शौतोपशयानि संभिन्न- , 
१ की प्रोतहरितवच्चांसि पोतविस््रगसप्रचुरविणसूताणि पिपासा- 
` ज्वरतमकसंमोहभोजनदेषकराणि पौतनखनयनत्वदूमुत्रपु रौषस्य 4 
पित्तोत्वणान्यशांसौति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


$ 


भवतश्चात्र । 


कटखलवणोष्णानि व्यायामा्भग्रातपप्रभाः । 

_ म | क्रोधो मद्यमसूयनम्‌ ॥ 

विदाहि तौ्ष्णसुष्णच्तच स्व पानान्नर्भषजम्‌ । 
'पित्तोल्वणानां विज्ञ य! प्रकोपे हेलुरशंसाम्‌ ॥ १२॥ ` 
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Fs 


१४४ अः | चिकितूसास्थानंम्‌ । ६८७ 


तत्र यानि प्रमाणवन्तुप्रपचितानि झत्षयानि स्पर्शासुखानि 
प्बनेतपाण्डुपिक्छिलानि स्तब्धानि गुरूणि स्तिमितानि सुप्तानि 
स्थिरएवयथूनि कण्डबहुलानि बह्हप्रततपिञ्जरऽतेतरक्तशुक्क- 
पिच्छास्त्रावौणि गुरुपिक्छिलग़्ेतसूचपुरोपाणि रुक्षोप्रुणीप- 
शयानि प्रवाहिकातिमात्रोत्यानवडसच्षणानाहवन्ति परिकत्तिका- 
हृज्लानिष्टीवनकासारोचकप्रतिश्यायगौरवच्छहिमंचक्कचछगोष- 
शोयपाण्डु रोगशोतन्वराइझरो शर्क राहृद ये न्द्रियोप लेपा स्मा धुव्ये- 
प्रसेहकराणि तथा विरकालातुबन्थौन्यतिमावमग्रिमाहंवक्षे व्य- 
कराण्रामविकारकरप्रबलानि शुक्कनखनयनवट्नत्वडुमुवपुरौषख 
झेष्मो खणान्यर्थोसौति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
भवन्ति चाब्र | 
मध्रुरस्तिग्धशोतानि लवणान्तरुरूणि च । 
अगद्यायामों द्वास्वप्रः शय्यासनसुखे रतिः ॥ 
प्रास्वातसेवा शोतो च देश्रकालाबचिन्तनम्‌ । 
झैपिकाणां ससुहिष्टसेतत्‌ कारणमशंसाम्‌ ॥ १४ ॥ 
हेतुलक्षणसंसर्गाइिद्याइन्होत्वणानि च । 
सर्व्वो हेतुखिदोषाणां सहजेले्षणः समम्‌ ॥ १५ ॥ 
विष्ट्योठ्न्वख दोव्वल्य' कुक्षेराटोप एव च । 
काशंयसुज्ञारबाहुल्व' सक्‌थिसादो०्ल्पविटकता ॥ 
ग्रहणोदोषपारडुत्तराशङ्का चीद्रख्य च । 
पूव्वेरूपाणि निह्िष्टान्यभेसामभिब्रडये ॥ १६॥ 
अशासि खल जायन्ते नासञ्गिपतित सखिभिः । 
दोषेदोषविशेषेस्तु विशेषः कल्यातेट्येसांम्‌ ॥ १७ ॥ 


१ 


का... 


a 
) हर है 


\ 


7 


5 अर्शास सुखसाध्यानि न चिरोतूपतितानि च ॥ २३॥ 


ee 
(४, 
नट म 
७ परी 
र डौ 


ह 35 छा 


चरकन्संहिता । [ १४श चः त 


/ पाशा मारतः पित्त कफो शुट्बलिवयम्‌ । ढ़ 
सव्य एव प्रकुप्धन्ति गुदजानां ससुद्धवे ॥ | 


तस्माद्शासि दुःखानि बहुब्याधिकराणि च । 


न्नैहेहोपतापीनि प्रायः क्च्छतसानि च ॥ १८ ॥ 


इस्त पाटे सुखे नाभ्यां शुदे णणयास्तथा । 
शोधो इत्‌पावशलञ्च यस्यासाध्योटशसो हि सः॥ 
दृतूपाशवं शूल संमोइर्ळ हि रङ्कस्य सग ज्वर, । है, 
ढृष्णा गुट्ख पाकश्च निहनुप्रगट्जातुरम्‌ ॥ १६ ॥ | 
सइजानि विदोषाणि यानि चान्यन्तरां बलिम्‌ । 

जायन्तेटर्णा सि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निहिणेतू ॥ २० ॥ | 
ग्रेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्तविते । 


| याचन्ते दीप्तकायाग्नेः प्रबाश यान्यतो7्न्यथा ॥ २१ ॥ जी ) 


इन्हजानि दितीयायाँ बलो यान्याश्रितानि च । 
कृच्छ्रसाध्यानि तात्याह' परिसंवतूसराणि च ॥ २२ ॥ 


बाह्यायान्तु बलौ जातानेत्रकदोषोल्वणानि च । 


तेषां प्रशमने यत्नसाशु कुर्या हिचक्षणः 

तान्याशु हि शुदं बच्चा कुव्युवेऽरुटोद्रम्‌ ॥ २४ ॥ 
तबाहरेके गखेण कत्तन हितमशेसाम्‌ । 

दाह शारण चापाके दाइसेके तथाननिना ॥ 
अस्तप्रतह्रितन्व ण धोमता दृष्टकर्मणा । 

क्रियते जिविध॑ कम्म भ्र'शस्तव सुदारुणः ॥ 

पु स्वोपघात; एवयथुग॒दवेगविनिग्रह, 


८७८७, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


| ४ 


| 


॥ | चिकित्सास्थानम्‌ । हट 


आधानं दासणं शूल व्यथा रक्तातिवत्त नम्‌ ॥ 
पुनव्विरोहो रूढ़ानां क्व दो संगी गुदस्व वा । 
सरणं वा भवेच्छोप्र शख्क्षाराग्निविभ्नमात्‌ ॥ २५॥ “जय 
यतू तु कस्म सुखोपायमल्यन्न शमदासणम्‌ । 

तदशसां प्रवच्यामि समूलानां निवत्तये | २६ ॥ 
वातप्लेष्मोखणात्याहः शुष्काणाशांसि तदिट: । ८7 
प्रश्नावौणि तथाद्रांणि रक्षपित्ते्णानिच। / °) 
ततः शुष्काशंसां पूव्व प्रवच्यामि चिकितूसितम्‌ ॥ २७॥ ००४ 
स्तब्धानि स्वेदयेतू पूव्त्र शोयशूलान्वितानि च । EE 
चिवकक्षारबित्वानां तेलेनाथ्यच्च स्वेदयेत्‌ ॥ 
यवमाषकुलत्यानां पुलाकानामयोहृशत्‌ । 
गोखरापठशक्टतूमिश्डेस्तिलकल्क खुपैस्तया॥ 0 
वचाशताद्वापिण्टेर्वा सुखो प्ण स्नेहसंयुतः । 

शक्तूनां पिणिडकाभिर्वा खिरानां तेलसपिंषा। 
शुष्कसूलकपिणहे्वा पिण्डेर्वा काष्ण गन्धिकेः॥ `` 
रास्त्रापिणडेः सुखोष्ण वा सस्नेह हावुपेरपि॥ 
दृष्टकस्य खराचह्वायाः शाकेग्टझनकल वा । 

अभ्यज्य कुष्ठतेरून स्वेदयेत्‌ पोद्रलौकते: ॥ 
दृषाकरण्डबिल्वानां प्रोतूकाथेच स्वेदयेतू ॥ र८ ॥ 
त्रिफलाया सूलकस्य वेणूनां वरुणस्य च । 


= |अलिसन्धय शिग्यूणां पत्राणपरश्मन्तकस्य च ॥ 


जलेनोतूकाथ्य झलात्त खश्यक्तमवगाहय तू । 
कोलो तृक्काधेव्यवा कोष्ण सौवोरकतुषोदके ॥ 


६८० 


'हरिट्राचू्णस युक्त सुवाचौर प्रलेपनम्‌ । 


'अवौचौर सुधाचौरं चिफला च प्रलेणनस्‌ ॥ 
'पिप्मल्यश्चित्रकः श्यामा किण मदनतण्डुला: 


1 
चरक-संडिता । [ १४श भ 


बिल्वक्षाथेठ्थवा तक्र दखिमण्डान्नकाञ्जिके । 

गोसूले वा सुखोष्ण त खम्यज्ञषमवगाहयेतू ॥ २८ ॥ 
कष्णासपवराहोष्टजतुकाहपद शजास | | 
बसामथ्यञ्चनै दद्याद्‌ धूपनच्चाश सा हितम्‌ ॥ 
नकेशा; सपेनिर्म्माको घषटंशस्थ चम्मं च । / - 
अकसूलं जशमीप्रबमरशोग्यी धमनं हितम्‌ ॥ ह | 
तुम्ब्‌रूणि विड़ङ्कानि देवदाव्य क्षत प्तम्‌ । | 
वहतो चाएवगम्धा च णिम््ल्यः सुरसा छतम ॥ 
वराइद्रषविटचेव घूपनं शक्तवी घतम्‌। 

कुञ्जरस्य पुरोषज्च घतं सञ्ञेरसो रसः ॥ ३० ॥ 


पेफ्त्तिपिष्टा: पिप्प शय: घ हरिद्वाः प्रलेपनम्‌ ॥ 
शिरीषबीजं कुछज्च पिप्पल्यः सन्धव सुड, । 


प्रलेपः कुक टशक्षडरिट्रारुडस थतः ॥ 
दन्तोश्यामास्तासङ्कः पारावतशककुड़' । 

प्रलेप: स्थाहुजास्थोनि निम्बो भज्ञातकानि च ॥ 
प्रलेपः स्थादलं कोष्णो वाघन्तकवसायुतः । 
शूलएवयथहद्‌ युक्तस लकीवसया सह ॥ 

अवपत सुधाकाण्डं कटकालावुपल्ञवाः 

करञ्जो वस्तसूचञ्च लेपन ग्रेष्ठमशंसास्‌ ॥ ३१ ॥ ७ 
अभ्यज्ञाद्या! प्रटेहान्ता य एते परिकोत्तिताः 
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| _ (एशशझः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९१ 


स्तम्भवयथुकण्डुत्तिशसनास्तेट्शंसां दिताः ॥ 
प्रदेहान्तेसुपक्रान्ता रुद्जाः प्रस्रवन्ति हि । 
सञ्चितं दुष्टरुघिरं ततः स॒म्पदाते सुखम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शोतोष्णस्निग्धरुचेहि न व्याधिरुप्रशान्यति | fo? 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्साट्क्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
जलोको भिस्तथा शखर: सूचौभिर्वा पुनःपुनः । 
अवत्तमानरुधिरं रक्तार्शोस्धः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गुट्ण्वयथुशूलात्त मन्दाग्नि पाययेल्‌ तु तम्‌। 

बूषणं पिप्यलौमूल पाठां हिङ्ग सचित्रकम्‌ ॥ 
सौवचलं पुव्करास्यमजाजौं बिल्वपेषिकाम्‌ । 

विड़ं यमानों हवुषां विड़ङ्क' संन्यवं वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिडौकच्य मण्डेन मटेत्रनोप्णोदकेन वा । 
तथार्शोग्रहणी दोषशूलानाहाडिसुच्यते ॥ ३४ ॥ 
पाचन पाययेदा तदू यद्‌ वच्ाम्यतिसारिण । 
सगुड़ामभयां वापि प्राशयेत्‌ पोव्वंभक्तिकीम्‌ ॥ 
पाययेदा ।त्रवच्चणे विफलारससंयुतम्‌ । 

दृते गुदाश्रये दोषे गुट्जा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ 
गोमूत्राधुप्रषितां दद्यात्‌ सणुडां वा हरौतकौम्‌ । 
हरौतकीं तक्रयुतां चिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ` ` 
सनागरं चित्रक वा शोघुयक्त प्रदापयेत्‌ । 
 दामर्यच्चञ्ययुक्तं वा शोधु साजानौचित्रकम्‌ ) 

सुरां सपाठाहवुषां दद्यात्‌ सौवच्च लान्विताम्‌ । 
दधित्य'-बिललसंयुक्तं युक्त वा चव्यचिब्रकम्‌ ॥ 


चरक-सं हिता । 


भज्ञातकयुतं वाणि प्रदद्यात्‌ तक्रतपंणस्‌ । 
बिल्वनागरयुक्तां वा यसान्या चित्रकेश च ॥ 
चित्रक हवुणां हिङ्ग ढ्ढ्गाब्वा तक्रसंयुतम । 
प्ञ्दकोलयुतं वाणि तक्रमस्मे प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
इवुषोतूकुञ्ब्विका धान्यमजाजी कारवो शटी । 
पिप्प्रलो पिप्पलोसूलं चिवको हस्तिपिप्पलो ॥ 
यमानी चाजमोदाच तञ्चणं तक्रसंयुतस्‌ । 
मन्दास्तकटुक विदान्‌ स्थापयेद्‌ पघ्रतभाजने ॥ 
व्यक्ताम्तकटुक' जातं तक्रारिष्टं सुखप्रियम्‌ । 
प्रपिवेन्मावया का सेष्वन्त्रस्य ढषितखिष्‌ ॥ 
पन रोचनं बढ्छ कफवातानुलोमनम्‌ । 
रुद्ऽव॒यघुकश्डुत्तिनाशनं बजवबनस | ३६॥ 77 
) यु ति तक्रारिष्टस्‌ । 
१ \/ त्वचं चित्रकमूलर्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेतू । 
। तक्रं वा द्धि वा तब जातमर्शोहरं पिबेतू ॥ ३७ ॥ 
वातस्लेश्सार्श सां तक्रातू परं नास्तोह मेषजम्‌। 
ततू प्रयोज्य' यथादोषं सरलेहं रुक्षमेव वा ॥ 
सप्ताहं दादशाहं वा पत्तं मासमथापि वा । ७ 
'बलकालविणेषक्ञो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेतू ॥ ३८॥ 
अत्यथस्गटुकायाय़् स्तक्रमेवावचा रयेतू । 
सायं वा लाजगक्तूनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
जौण तक्रे प्रदद्याहा तक्रपेयां ससैखवाम्‌ । 
तक्रादुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतःपरम्‌ ॥ 
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१४श चः]. चिकित्सा श्यानम्‌ । ६८३ 


~ 


यूषर्मा सरसेर्वापि भोजयेत्‌ तक्रसंवुतेः । 
यष रसन वापूद्व तक्रसिब्वेन भोजयेतू ॥ 
कालक्रमज्ञ सहसा नच तक्रं निवत्तैयेत्‌ । 
तक्रप्रयोगो मासान्तः क्रसेणोपरमो शितः ॥ 
टि अपकर्षा यथोतृकर्षों न त्वन्नादपकष्पते । 


गक्तत्रागसनरक्षाथ दाटप़ाथमनलस्य च ॥ 


बलोपचयवर्णाथमैष निहिश्यते क्रमः । oa 
RE 
रक्षमर्दोडुतस्नेहं यतञ्चानुर्डत घतम ॥ करि 


तक्रं कोषारिनवलवितू त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
हतानि न विरोहन्ति तक्रेण गुदजानि च | 
भूमावपि निषिक्तं तत्‌ दहेत तक्र टणोपलम्‌ । 
कि एुनदोप्चकायाग्नेः शुव्काणार्शासि देहिनः ॥ 
स्रोतःसु तक्रणुदषष रस्ट: सग्यगुपेति यः । 

` तेन पुष्टिवलं वणः प्रहषञ्चोपजायते ॥ 
वातझ्लेष्मविकाराणां शतञ्चापि निवत्तेते । 
नास्ति तक्रात्‌ परं किञ्चिदौप्रधं कफवातजे ॥ ३£ ॥ 
पिप्पलों पिप्पलौसूल॑ चित्रकं इस्तिपिष्पलोम्‌ । 
गृङ्वेरमजाजोच्त्च कारवों धान्यतुस्ब सम्‌ ॥ 
बिल्व' कर्कटक पाठां पिष्टा पेयां विपाचयेतू । 
फलान्त्नां यमकोभृष्टां ता दद्याद्‌ रुदजापहाम्‌ ॥ 
एतैरेव खडान्‌ कुर्व्याद्‌तेञ्च विमचेज्जलम्‌ । 
एतेश्चैव घ्ठ॒तं साध्यमश्चैसां विनिवत्त ये ॥ ४० ॥ 
गटीपलाशसिददां वा पिप्पल्या नागरेण वा । 


उ हहर ८६ 
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६८४ चरक-संच्चिता । [ १४श अः 


दद्याद्‌ यवाग' तक्राग्वां मरिचेरवचूणिताम्‌ ॥ 8१ ॥ 
शुष्कसूलकयूषं वा यूषं कौलव्यसेव वा । 
ट्धित्यबिल्वयूषं वा सङुलत्यम्गुकष्टकस्‌ ॥ 8२॥ 
छागलं वा रसं दव्यादघ्रते शेभिर्वि मिश्चितम्‌ । | 
लावादीनां फलाम्न्न वा सतक्रं ग्राहिमियंतम्‌ ॥ ४३ ॥ ~| 
| '\\रक्तगालिमहाशालिः कलमो जाङ्गलः सितः 
शारदः षष्टिकश्च व खाट्न्नविधिरणसाम ॥ 

इताक्तो भिन्नशक्टतामशं सानां क्रियाक्रमः ॥ 88 ॥ 
थेट्त्यथ गाठशक्कतस्तेषां वच्यासि भेषजम्‌ ॥ 

सर्तेः शक्तभियक्तां प्रसन्नां लवणोक्वतास्‌ । 
` ट्द्यान्मत्स्यरिडकां पूव्व भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ४५ ॥ 
गुंडे सनागर' पाठां फलाग्त् पाययेच्च तम्‌ । 

गुड घत यवकारं युक्तां वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 

यमानौ नागर पाठां दाडिमस्य रस्त गुड़म । 
सतक्रलवणां दद्याडातवर्क्षोठ्नुलोमनम ॥ 
a स्पशंकेन बिल्व न यान्या नागरेण च । 
Ft र एकैकेनापि स युक्ता पाठा इन्ताशसां रुजम्‌ ॥ 

(€ प्रागुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ शक्तुभिश्चावचूणितान्‌ । 
करझपन्नवान्‌ दद्याद्‌ वातवक्ञोऽलोमनान्‌ ॥ 
मदिरां वा सलवणां शौधु सोवोरकं तथा । 
सरुड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पौव्वेभक्तिकौस॥ 8६ ॥ 
पिप्प्रलौनागरक्तारकारवीधान्यजौरकीः । हा 
फाणितेन च स योज्य फलाम्त' साधयेद्‌ घतम ॥ | 
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१४श भः] चिकित्सास्थानम्‌ । ३९५ 


“पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्प्रलो । 
भुङ्गवेरयवच्षारो तेः सिद्ध॑ पायवे द घतम ॥ 
चव्यचित्रकसिडं वा गुड़च्षारसमन्वितम । 
पिप्मलौसूलसिब वा गुड़क्षारसमन्वितस ॥ 
पिप्प्रलोपिप्प्रलोमूलद्‌ धिनागरधान्यके । 
सिडं सपिविधातव्य वातव्चोंविबद्धनुत ॥ ४७ ॥ 
चव्य चिकटुक पाठा चार कुस्तुम्ब णि च। 
यमानो पिप्प्रलोसूलसुर्भ च विडस॑ न्वे ॥ 
चित्रक' बिल्वमभया' पिष्टा सपिविपाचयेत । 
शक्कड्टातानुलोम्याथ जाते दभ्षि चतुगण ॥ 
प्रवाहिका झुद्भ्रशं सूवक्तच्छ' परिस्रवम । 
रुट्वङक्षणशूलञ्चच घतमेतद व्यपोह्नति ॥ ४८॥ / 

इति चद्याद्धघ्रतम्‌ । 
नागरं पिष्प्रलोसूलं चित्रको इस्तिपिप्पलौ । 

पबढष्टरा पिप्पलो धान्य बिल्व पाठा यमानिका ॥ 
चाङ्गरीखरसे सपिः कल्क रेतेवि माचयेत्‌ । 

|| चतुगृणेन द्भ्ना च तद्घृतं कफवातनुत्‌ ॥ 

| | है अर्शांसि ग्रहणोदोषं सूवक्कच्छ' प्रवाडिकास्‌ । 
|| 


गुट्ख गात्तिमानाह घुतसेतडापोहति ॥ ४६ ॥- 

|| इति नागरादिधप्नतम । 
| म पिप्पलौं नागर पाठां एवदष्टाच्च पृथक पृथक । 
0 भागांखिपलिकान्‌ क्वत्वा कषायसुपकल्पयेत्‌ ॥ 

| गण्डीरं पिप्पलोमूल व्योषं चव्यज्व चित्रकम्‌ । 
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६८६ चरक-संड्िता । 


पिष्टा कषाये विनयेत्‌ पूते दिपलिक पृथक, ॥ 
पलानि सपिषस्तस्सि चत्वारिंशत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गरोस्वरस' तुल्य सपिषी दधि षड्गुणम्‌ ॥ 
रूदग्रिना साध्य त्त्‌ सिईं सपिनिधापयेत्‌ । 
तदाहारे प्रयोक्तव्य' पाने प्रायोगिके विधी ॥ 
ग्रहणार्शोविकारघ्रं गुल्मडद्रोगनाशनम्‌_। 
शोयप्लोह्ोदरानाइमूवक्कच्तुज्चरापहम्‌ ॥ 
कासहहिकारुचिएवाससूटनं पाण्वेशूलततू । | 
बलपुष्टिकरं वणोमग्रिसन्दौपन' परम्‌ ॥ ५० ॥ | 
इति पिप्पल्यात्य घुतम्‌ । 
५ +¦ सणुडां पिप्पलोयुक्तां घतभ्रष्ठां हरौतकीस्‌ । श 
| शिवहन्तोयुतां वापि भक्षयेदाबुलोमिकीम्‌ ॥ 
विडूबातकफणित्तानामाडलोमेरन निन्मेले । | 
गुदेव्णाँसि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्धेते ॥ ५१ ॥ | 
| 
| 
१ 


बर्हितित्तिरिलावानां रसानस्तानू सुसंस्कुतान्‌ । 
दक्षाणां वत्तकानाज्च दव्यादिडूवातस'ग्रहे ॥ १२ ॥ 
विहृदन्तोपलाशानां चाङ्गर्य्याश्चिवकस्थ च । 

यमके भज्जित ददय़ाच्छाक' दविसमन्वितम ॥ 
उपोदिकां तण्डुलौयं वोरां वास्तृकपन्नवानू । 
सुवच्चेला' सलोणोका यवशाकमवलगुजम्‌ ॥ 
काकमाचों रुहाप्रबं महापत्रों तथास्तिकाम्‌ । 
जोवन्तौशठिशाकज्च शाक णञ्जनकरख च ॥ 
दृधिदाड़िमसिद्ानि यमकैभेज्जितानि च । . 
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१४श भ्र: | चिकित्सास्यानम्‌ । ६८७ 


धान्यनागरयुक्तानि शाकानेप्रतानि दापयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
गोधाण्वावित्सलोपाकमार्व्ञारोष्ट्गवामधि । 
कूस्मंशन्लकयोश्चेव साधयेच्ञाकवद्रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
रक्तगास्योट्नं दद्याद्रसेस्ते्वातशान्तये । 

ज्ञात्वा वातोल्वणं रुक्षं सन्दाग्रि गुट्जातुरम्‌ ॥ ५५॥ 
मद्रा शकराजातां शोधु तक्रं तुषोदकम्‌। 

अरिष्टं द्धिमण्डं वा शृतं वा शिशिरं जलम्‌ ॥ 
कण्टकार्य्या शृतं वापि शृतं नागरधान्यवीः । 

अनुपानं भिषग्‌ दद्याद्‌ बातव्चोण्छलोमनम्‌ ॥ ५६॥ 


# 7 ४६9 
उदावत्तेपरौता ये ये चात्यथ विरुक्षिता, । 37४“ . 


विलोमवाताः शलार्त्तस्तिष्विष्टटनुवासनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पिप्पलो' सदन बित्व' शताह्वा मधुक वचाम्‌ । * 
कुष्ठं शठो' पुष्कराख्य चित्रक देवदार च॥ 

पिष्टा तैलं विपक्तव्य' पयसा इिशुणेन च । 

अर्शसा' मूठुबाताना' तच्छष्ठमनुवासनम्‌ ॥ 
रुदनिःसरणं शूलं सूत्रकच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 47/17 4) 
कटारुपृष्टदौब्बल्यमानाह वडःक्षणाग्रयम्‌॥ 
पिच्छास्रावं सुटे शोफं वातव्चोविनिग्र हम्‌ । 

उद्यान बशो यञ्च जयेतू त्चानुवासनातू ॥ ५८ ॥ 
आनुवासनिकीः पिष्टैः सुखीप्णं: स्नेहसंयुतः । 
द्यातेरौषधेदेह्याः स्तब्धाः शूना गुदेरुहा; ॥ 
दिग्धास्तेः प्रसवन्त्याशु झेष्मपिच्छा सशोणिताम्‌ । 
करु: स्तम्भः सरुक_ शोफः सुतानां विनिवत्तेते ॥ ५६ ॥ 
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हट्ट चरक-संडिता | [ १४0 अः | ६ 


५१.५ निरूहं वा प्रयुञ्चीत सक्तीरं दाशसूलिकम्‌ । भी 

समूज्रस्तेहलवणं कल्क यक्त फलादिभिः ॥ ६० ॥ 

हरीतकीनां प्रस्थाडे प्रस्थमामलकस्य च । | 

खातू कपिव्याहशपल पलाइनैन्द्रवारणी॥ | हे 

विड्ङ्ग पिप्पलो लोध्र' मरिचं सँलबालकस्‌ । | जे 

इपलांश जलस्य तच्चतुद्रो णे विपाचयेत्‌ ॥ 

द्रोणशेषे रसे तस्मिन्‌ पूते शोते समावपेतू । 

गड्स्य दिशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पक्षं घतभाजने ॥ 

पक्षाद्ृइ' भवेतू पेया ततो माचा यथाबलस। 

अस्याभ्यासादरिष्टस्य गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ 

ग्रह णोपाणडु हृद्रो गङ्गी ह णुल्सो दरापह! । 

कुछशोफ़ासचिहरो बलवर्णाग्रिवदनः ॥ 

सिष्दोण्यमभयारिष्टः कामलाश्विबनाशन:ः । 

क्रिमियन्धाव्बुट्व्यङ्गराजयच्झज्चरान्तक्कत्‌ ॥ ६१ ॥ 

दूह्यभयारिष्ट; । 

टन्तोचित्रकसूलानासुभयो; पञ्चमूलयो; । 

भागान्‌ पलांशानापोष्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥' 

त्रिपलं त्रिफलायाश्च दलानां तब दापयेत्‌ । 

रसे चतुर्थशेषे तु पूते शोते समावपेत्‌ ॥ 

तुला झुड़ख तत तिष्ठेन्मासाष्वं घतभाजने । 

तन्मावया पिवेन्नि्यमशोस्थोटपि प्रमुच्यते ॥ 

ग्रहणोपाणडुरोग्नं वातवच्चोंट्नुलोमनम । ` 

दौपनज्वारुचिघ्रज्च दन्ता रिष्टमिसं विदुः ॥ ६२॥ 
दूति दन्तप्ररिष्टः । ` 
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१४श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


इरोतकीफलप्रस्य' प्रस्थमामलकस्य च । 

विशालाया दधिव्यस्थ पाठाचित्रकमूलयोः ॥ 

इ ह पले समापोध्य डिंद्रोणो साधयेद्पाम्‌ । 

पादावशेषे पूते च रसे तखिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ 

झुड़स्य कां तुलां वेद्यः तत्‌ स्थाप्थ' घ्रतभाजने । 

पक्षस्थितं पिवेटेनं यहणप्रर्शोबिकारवानू ॥ 

हतूपाण्डुरोगं प्रोहानं कामलां विषमज्वरम्‌ । 

वच्चोँसूवानिलक्कतान्‌ विवन्धानम्निमाहेवम ॥ 

कास' गुल्समुढावत्त फलारिष्टो व्यपोहति । 

अग्निसन्दौपनो हाँ घ कृष्णावेयेण भाषितः ॥ ६३ ॥ 
दूति फलारिष्ट-। 

डुरालभायाः प्रस्थन्तु चितकस्य वृषस्य च । र 


- प्रथ्यामलकयोश् व पाठाया नागरस्य च ॥ 


दन्ताश्च दिपलानू भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 

पादावशेषे पूते च सुशीते शर्कराश्चतम्‌ ॥ 

दत्त्वा कुम्भे हे स्थाप्य' मासाई घुतभाविते । 

प्रलप्ने पिप्मलो चव्यप्रियङ्गच द्रसपिषा॥ 

तस्य मात्रां पिवेत्‌ काले शार्वरस्य यथाबलम्‌ । 

अर्शांसि ग्रहुणोटोषसुदावत्तमरोचकम्‌ ॥ 

शक्वन्मूचानिलोज्वारविबन्धानग्रिसाह्वम्‌ । 

हृद्रोगं पाण्डुरोगज्च सव्वेसेतेन साधयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
इति शक रारिष्टरः । 

नवस्यामलकस्यं कां कुर्य्यांज्जज्जेरितां तुलाम्‌ । 


६८८ 
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चरक-सं हिता । 


कुरवांशासच पिप्पल्यी विडुङ्गै मरिचं तथा ॥ 
यवासः पिप्पलोसूल क्रसुक॑ चब्बचिबकी । 
 मञ्जिष्टा नालुक लोधर पलिकालुग्रपकल्प्रयेत्‌ ॥ 
कुष्ठं दारुहरिद्राच सुंराह्रः शारिवाद्रयम्‌ । 
इन्ट्राह भद्रसुस्तञ्चच क॒र्व्याट्डपलोन्मितान्‌ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलात्यभिनवस्थय च । 
द्रोणाभ्यामम्भसो दाग्यां ाधयित्वावतारयेत्‌ ॥ 
द्रोणावशेधे पूते च शीते सस्मिन्‌ समावपेतू । 
म्हहौकाइग्राठकरस' शौत॑ निव्यृहसंमितम्‌ ॥ 
शक रायाञ्च भिन्वाया दद्याहिराणितां तुलाम्‌ । 
कुमृमख रसखकमईप्रस्थ' नवस्य च ॥ 
त्वगैलाम्नवपत्राम्ब सेव्यक्रमुककेशरान्‌ । 
चूणबित्वा तु मतिमान्‌ काषिकानव चावपेत्‌ ॥ 
ततृ सव्व स्थापयेत्‌ पत्षं सुचौक्षे घ्रतभाजने । 
प्रलिप्ते सपिषा किज्विच्छकरागुरुधपिते ॥ 
पक्षादूइ मरिष्टोट्यं कनको नाम विद्रुतः । 

पेयः खाडुरसो दद्याः प्रयोगाङ्गक्तरोचनः ॥ 
अर्शांसि ग्रहणोदोषसानाइसुद्रं ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं पाण्डुतां शोथं शुल्मव्ञोबिनियहम्‌ ॥ 
काम्न खक्षामयांखोयान सर्व्वानेवापकषैति । 


बलौपलितखालित्य दोषजन्तु व्यपोहति ॥ ६५ ॥ 
| इति कनकारिष्ट' 


पत्रभङ्गोटके; शौच र्व्याहुष्शेन चाम्भसा । 
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१४श स्रः) चिकित्सास्थानम्‌ । ७०१ 


इति शुब्कार्श सा' सिदसुक्तमेतव्विकित्सितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चिकितूसितमत; सिड स्राविणां संप्रचच्यते । 
तत्राउबसी दिविधः स्लेझ्णो मासतस्य च ॥ ६७ ॥ 
| विट श्यावं कटिन सञ्चञ्चाधीवायुन वत्ते ते । 
4 तनु चारुणवणेज्च फेनिलञ्दाग्शंसाम्‌ ॥ 
| कटूप्ररुगुदशलज्च दोव्बैलंग्र यदि चाधिकम्‌ । 
तबानुबन्धी वातख हेतुर्यदि च सञ्चणम्‌ ॥ ६८ | 
शिथिलं ण्वेतपौतज्च विट्‌ स्निग्ध रुस शौतलम्‌ । 
| यद्यशसां घनज्यास््क तन्तुमतू पाएडु पिच्छिलम्‌ ॥ 
[~ रुदं सपिच्छं स्तिसितं गुरु सिग्घच्च कारणम्‌ । 
झेझानुबन्धो विज्ञे वस्तव रक्ताशेसा' बध: ॥ ६८ ॥ 
दी खिग्धगीत हितं वाते रुक्षशोत कफानुगे। ४ 
चिकितूसितमिदं तस्सात्‌ सम्पृधाव्यं प्रयोजयेत ॥ ७० ॥ 
मित्तञ्चेभाघिक मत्वा शीधनेनोपपादयेतू । 
}~ सवणच्चाप्यापेक्षित लङ्नेवा समाचरेत ॥ ७१ ॥ 
| | प्रधत्तमादावर्शोन्यो यो निएचष्णा्यवृदविमान्‌ 1; 
शोणितं टोषमलिनं तद्वोगान्‌ जनयेइडून्‌ ॥ . 
|! | रक्तपित्तं ज्वरं ढष्णामग्निसाट्सरीचकम्‌ । 
| कामला ऽवयथ' शूलं गुदवडःक्षणसंश्रयम्‌ | 
| कश्ड्रुःकोठपिड़काः कुष्ठ पाण्ड्टाह्वयं गट्म्‌ । 
पा वातमूत्रपुरौषाणां विबन्धं शिरसो सजम्‌ ॥ 
Fs स्तेमित्य' गुरुगाबत्व तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । 
तस्मातू सुते दुष्टरक्त रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२॥ | 


1०३७] ॥ 
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हेतुलज्षणकालज्ञी बलशोणितकालवित्‌ । 

काल तावढ्पैक्षेत यावन्नात्ययमाप्र यात ॥ ७३॥ 
अग्निसन्दोमनार्थज्ञ रक्तसंग्रह्णाय च । 

दोषाणां पाचनाथेज्च परं तिक्तरुपाचरेतू ॥ ७४ ॥ 
यत्‌ तु प्रच्ौणदोषख्य रक्तं वातोल्वणस्य च । 

वत्तते स्रेहसाध्य' तत्‌ पानांष्यङ्गाठवासनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्तोखण रक्त घम्मेकाले प्रवत्तते । 


- स्तम्भनोय' तदेकान्तान्न चेद्वातक फानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 
.।कुटजत्वङनिय्यूह सनागरः जिग्धो रक्रसंगहण; । 
` |त्वग्दाड़मस्य तदत्‌ सनागरञ्चन्द्नरसश्च ॥ 


चन्दनकिराततिक्तधन्वयवासाः सनागराः क्वथिता; । 
रशाशंसा' प्रशमना दाव्वोत्वगुशौरनिन्वबाच ॥ 
सातिविषा कुटजत्वक_ फलघ्त रसाञ्जनं मध्चुयुतानि । 
रक्तापहानि दद्यात्‌ पिपासवे तणड्लजलेन ॥ ७७॥ 
कुटजत्वचो विषाच्य' पलशतमाद्र म हैन्द्रस लि लेन । 
यावत्‌ स्यादईरस' तद्द्॒व्य' पूतो रसस्ततो याहः ॥ 
मोचरसः ससमङ्गः फलिनो च पला शिकेखिभिस्तेथ । 
वत्सककोजं तुल्य चूणो क्लातमव दातन्यम्‌ ॥ 
पूतोत्क्कथतः सान्द्रः स रसो दव्कीप्रलेपनो याहा; । 
माज्ञाकालोपहिता रसक्रियेषा जयत्यखक्स्रावम्‌ ॥ 
कगलोपयसा युक्ता पेया मण्डेन वा यथाग्निबलम्‌ । 
नौणौमधश्च शालोन्‌ पयसा च्छागेन भुझौत ॥ 
रक्तार्था झतिसारं रक्तं सांखक_ रुजो निहन्तयाशु । 
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चरक-सं छिता । [ १४श अं: 


| 
>“ 


१४श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 9०६ 


| 
i | बलवच्च रक्तपित्त रसक्रियेषा जयतुप्रभयभागम्‌ ॥ ७८ | 
| र इति कुटजाट्रिसक्रिया । 
| धा नोलोतूपलं समङ्गा मोचरसञ्चन्दन तिला लोघ्रम्‌ । 
| पौत्वा च्छगलोपयसा भोज्य' पयसैव शाल्यन्वम्‌ ॥ 
हिल छगलौपय: प्रयुक्तं निहन्ति रक्त सवास्तुकरसञ्च । 
धन्वविहङ्ग्गाणा' रसो निरस्तः कटरो वा॥ 
पाठा वतूसकवोजं रसाञ्जनं नागरं यमान्यशञ्च। 7: 
बिल्वमिति चा्शसेचु शितानि पैयानि सझलेष ॥ 
दारव्वी किराततिक्तं मुस्तं दुःस्पर्थेकञ्च रूधिरप्नम्‌ । ७६ ॥ 
र रक्तेटतिवत्तेमाने शूले च घुतं विधातब्यम्‌ । 
|| ७04 कुटजफलकल्क: केशरनोलोतूमललोध्रधातकीकल्का; ॥ 
| सिं घृतं विधेयं शूले रक्ताशेसां भिषजा ॥ 
|! सपिः सढाडिमरसं सयावशूकां श॒तं जयत्याशु । 
रक्तं सशूलमयवा निद्ग्धिकाद्ृग्धिकासिदम्‌ ॥ ८० ॥ 
लाजपैया पौता चुक्रिकाकेशरोतूपलः सिदा । 
इन्त्राप्वखसावं तथा बलापृस्रिपणोच्याम्‌ ॥ 
अ. कौवेरबिल्वनागरनिरव्थूहे साधितां सनवनोताम्‌ । 
i त हचाम्बटाडिमाखामम्तौकास्लां सकोलाम्नाम्‌ ॥ 
| ' एञ्जनकसुरासिदाँ दद्याद्‌ यमकेन भज्जितां पेयाम्‌ । 
| रक्तातिसारशलप्रवाहिकाशोधरनिग्रहणोम्‌ ॥ ८१ ॥ 
4, _ ` ` काश्सर्व्यासलकानां सकब्बुद्ारफलांस्तानाम्‌ । 
> रञ्जनकशाल्मलीकानां दुग्धिकानां चुक्रिकानाज्च ॥ 
त्यग्रोधशुड्रकानां खड़ांस्तथा कोविदारपुष्पाणाम्‌ । 


~ 
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७०४ 


रै ५४ 


चंरक-संह्हितां । [ १४श भः ह = 


दष्नः सरेण सिद्दान्‌ दव्यादरक्ते प्रदत्तेटति ॥ ८९ ॥ 
सिषं पलाण्ड्शावां तक्रेणोपोदिकां सबद्रास्त्ताम्‌ । 
रुधिरसतो प्रदव्यान्मसूरयुणञ्च तक्रास्तम्‌ ॥ 
पयसा शृतेण युषेः सतोनझुन्गाटृकीमसूराणाम्‌ । 
भोजनमद्यादम्तीः गालिश्यामाककोद्रवजस्‌ ॥ १... 
गशहरिणलावमांसैः कपिझर्ल णयकेः सुसि षश्च । 
भोजनमद्यानमधुरेरन्न रौषत्‌ समरिचर्वा ॥ 
दक्षणिख्तित्तिरिरस दिककुदलोपाकजथ्व मधुराग्त : । 
अद्याद्रसेरतिव हेष्वश:स्दनिलोल्वणशरोरः ॥ 
रसखड़शाकयवागूसंयुक्त: केवलोटथवा जर्यात । क 
रक्तमतिवत्तेमानं वातच्च पलाण्डुरुपयुक्क; | | 
छागान्तराधितरुणं ससधिरसुपसाधितं बहु पलाण्डु। /„ | 
ब्त्यासान्मघुरामस्त विट्‌्शोणितसंक्षये देयम्‌ ॥ ८३॥ 
fis स केशरनवनीतशकरान्यासातू । | 
बिसरमथिताग्यासाद्‌ गुढ्जा; शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥८४॥ | 
नवनोतघुत' छागं मा सं सर्षाट्टकः शालिः । 
तरुणश्च सुरामण्डस्तरुणो च सुरा निइन्तग्रस्रम्‌ ॥ ८५॥ 
प्रायेण वातबहुलान्यर्शासि भवन्तप्रतिसुते रक्ते । 
दृष्टेटपि कफपित्ते तस्सादनिलोठ्धिको ज्ञेयः ॥ 
दृष्टा तु रक्तपित्त प्रबलं कफवातलिङ्गमल्पज्च । 
शीताः क्रियाः प्रयोज्या यथेरिता वच्यते चान्याः॥ ८६॥ ˆ ‡ 
मघ्नुकं सपज्चवल्क' बद्रोत्वशुद्म्बरधवपटोलम्‌ । 
परिषेचने प्रयोज्य दषककुभयवासनिम्बाञ्च ॥ ८७ ॥ 
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ह ` रशं] चिकित्सास्थानम्‌ । ७०६ 
रक्तेटतिवत्त॑माने दाहे क्ल टे च सम्यगवगाहा: । 
मधुकान्गणालपद्रकचन्दनकुशकाशमूलनिक्काथा: ॥ 
इच्ुरसमधुकवैतसनिय्यूहे शीतले पयसि वा तम्‌ । 
। अवगाइयैत्‌ प्रट्ग्ध' पूव्व तेलेन शिशिरेण ॥ ८८॥ 
के दत्त्वा घुतं सशकेरसुपस्थटेश चिकटेश च । 
शिशिरजलस्प गे सुखधा रा संस्तस्भनो योज्या ॥ 
कदलौदले रभिनवे: पुष्करपवेश गोतजलसिक्ते: । 
प्रच्छादन सुह्मृहरिष्ट' पद्योतूपलढ्लञ्च | 
द्र्व्वांघुत' प्रदेहं 'गतधी तसहसघीतमि सपिः । 
खु व्यजनपवनः सुशौतो रक्तस्राव जयत्याशु ॥८.॥  . 
wd समड्रामघुकाभ्या तिलमधुकाग्या रसाञ्चनघताग्यास्‌ । 
सञ्ञेरसघृताभ्या' निम्बघुतान्या' मधुघुतान्याज्च ॥ 
दाव्वोत्वकसपिं्थ्या सचन्दनाभ्धासथोतूपलघुताच्याम्‌ । 
दाह क्वेह च रुट्भ'शे युद्जाः प्रतिसारणोया; सुप ॥£० 
"शि आभिः क्रियाभिरथवा शौताभियेत्व न तिष्ठति रक्तम्‌ । 
| तं काले स्निग्धोष्णं मां सरसे स्तपेयेन््तिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 


| | अवपौडकसपिभि; कोष्णं घु ततेलिक स्तथार्यङ्गः । 
0). चौरघुततीलसेको; कोष्णे; समुपाचरेचाशु ॥ ८२ ॥ 
|. कोष्णं न वातप्रबले घुतमण्डेनानुवासयेच्छी घ्रम्‌ । 
| | पिच्छावस्ति दद्य़ातू काले तस्याथवा सिद्दम्‌ ॥ ३ ॥ 
ती यवासकुशकाशानां सूलं पुष्मञ्च शाल्मलम्‌ । 
त न्‍्ययोधीडुस्वराश्ववत्यशुड्राश्व दिपलोन्मिता: ॥ 


दिप्रस्थ सलिलख तत्‌ चौरप्रख विपाचयैत्‌ । 
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७०६ 


चरक-सं शिता । [ ९४श चः 


ज्ौरशेष॑ कषायच्च पूतं कल्क विमिश्रयेत्‌ ॥ शै 
कल्काः य्राल्सलिनिर्व्याससभङ्गाचन्दनोतूपलम्‌ । 
वतूसकख च वौजानि प्रियङ्गः पद्मकेशरम्‌ ॥ | 
पिच्छावस्तिरयं सिड: सघुत क्षौ शकरः । + 
प्रवाहिकायुट्भ्‌ रक्त्रावञ्चरापहः ॥ ८४ ॥ 
दूति पिच्छावस्तिः । 

प्रपोणडरोकं मधुकं पैष्यान्‌ वस्तौ यथेरितान्‌ । 
पिष्टातुवासनं स्नेहं चौरडिणुणित पचेत्‌ ॥ 2५॥ 
कौवेरसुतूपल लोध्र समङ्गाचव्यचन्दनम्‌ । | 
पाठा सातिविषा बिल्व' घातको देवदास च ॥ | 
द्वाव्वीं त्वङनागर मांसो सुस्त चारो यवाग्रज; । है: 
।नेचकर्ष ति पेष्याणि चाङ्गेरौस्वरसै घृतम्‌ ॥ । 
ऐकध्य साधयेत्‌ सव्वं तत्‌ सपिः परमौषधस्‌ । 
अशोटतिसारयहणीपाण्डुरोगे ज्वरेट्रूचो ॥ | 
मूबकच्छ गुट्भ'शे वस्तप्रांधूने प्रवाहणे | - 
पिक्छास्रावेट्शैसां शूले योज्यसेतत्‌ चिढोषनुतू ॥ ६६ ॥ 

इति होवेरादिघ,तम्‌ । | 
अवाकएष्पो बला दाव्की प्रश्मिपर्णों चिकण्टक; । ॥ 


यय हाले से — 


ऱ्य 
न्यग्रो ्रीडू म्वराइवत्यशुङ्गाश्च दिपलोन्धिता; ॥ | 
कषाय एां पेष्यास्सु जोवन्तो कटुरो विशो । | 
पिप्पलो पिप्पलोमूलं मरिचं सुरदास च | ` 


कलिङ्गा; शाल्मलं पुष्पं वोरा चन्द्नमञ्चनम्‌ । 
कटफलं चित्रको सुस्त' 'प्रियङ्कतिविषास्थिराः ॥ 
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| ४श भअ! ) चिकित्सास्थानम्‌ । 


पद्मोतूपलानां किञ्जल्कः समङ्गा सनिटिग्धिका । 

बिल्वं मोचरसः पाठा भागाः कर्षसमाः पृथक ॥ 

चतुःप्रस्थशृतप्रस्थः कषायमवत्तारयेतू । 

विंशत्‌ पलानि प्रस्थोटत्र विज्ञेयो दिपलाधिक: | 

सुनिषसाकचाङ्गेव्यों; प्रस्थो दो स्वरसस्य च । 

सते रतयं थो द्विष्टे च तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 

एतद्शंःस्वतोसारे रक्तस्रावे त्रिदांषजे । 

प्रवाहणे शुद्भ्रशे पिच्छासु विविधासु च ॥ 

| उल्लाने चातिबहुश; शोथशूले गुदाश्रये । 

~ सूचये मूढ़वाते मन्देट्यावसचावपि ॥ 

~ _ प्रयोच्य' विधिवत्‌ सपिवलवर्णाग्रिवद् नम । 
विविधेष्वन्नपानेष केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ ८७ ॥ 

| इति सुनिष्रसाकचाङ्गेरोघुतम्‌ । 


बा >... 


भवन्ति चात्र। 
व्यत्यासो मधुरास्वानां शौतोष्णानाञ्च योनितः । 
नित्यमग्रिबलापैच्षो जयत्यशक्टतान्‌ गदान्‌ ॥ 
| बयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 
प्‌ अर्णा सि चातिसारश्च ग्रहणोटोष एव च ॥ 
| एषामस्निबले होने हित डे परिक्षयः । 
| तस्माद ग्रिबलं रच्यसेषु त्रिषु विशेषतः ॥ ८८ ॥ 
भृष्टः शाकैयेवागूभिय्‌ं पेमा सरसः शुभैः । 
च्षोरतक्रप्रयोगेश्च विविधेगृद्जान्‌ जयेत ॥ 
यद्दायोरानुलोन्याय यद्ग्निबलद्द्ये । - 
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| 
चरक-संिता । [९४शभः १ 


पानौषधद्रव्य तत्‌ सेव्य नित्यमशसे। ॥ बी - 
दती विपरौतं स्थान्निदाने यत्‌ प्रदगि तम्‌ । 
गुट्जाभिपरीतिन ततू सेव्य न कदाचन | ££ ॥ | 
तत्र झोकाः । ता, 
गर्शसां दिविधं जन्य पृथगायतनानि च । _ बै 
स्थानसंस्थानलिड्रगनि साध्यासाध्यत्वनिश्वयः ॥ | 
अग्यङ्गा, खेटनं धूमाः खावगा हा; प्रलेपनम्‌ । | 
ोणितस्यावसेकश्च योगा दोपनपाचना; ॥ | 
पानान्वविधिरग्राश्व वातवर्चोट्ठलोमनः । 4 
योगाः संशमनोयाञ्च समौ षि विविधानि च ॥ ह 
बस्तवस्तक्रयोगाश्व वरारिष्टाः सशकरा: । क” 
इष्कार्थसां प्रशमनाः स्राविणां लक्षणानि च ॥ ह | 
इिविधं सानुबखानां ताथ्याजेष्टं यदी षधम्‌ । है| 
रक्तसंग्रहणाः क्वाथाः पेथाञ्च विविधात्मकाः ॥ |, 
स्नेहाहारविधिञ्चाग्रप्रो योगाश्च प्रतिसारणा; । | 
-प्रक्तालनावगाहाश्च प्रदेहाः सेचनानिच ॥ | 
अतिदत्तस्थ रक्तस्य विधातव्य' यदौषधस्‌ । | 
तत्‌ सव्वेमिह निहिंष्ट' गदानां चिकित्सितम्‌ ॥ १०० ॥ 
दृत्यग्निवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितः | 
स्यानेऽशंश्चिकित्सितं नाम चतुइशोषध्याय ॥ १४ ॥ १ 
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थ | 


— ST 


अथातो ग्रहणौरोगचिकित्सित व्यास्यास्थाम इति ह 


स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
० छी ड 
आयुवर्णों बलं स्वास्थासुत्‌साहोपचयौ प्रभा ।' 


ओजस्तेजी०ग्नयः प्राणाश्चोक्ता देहाग्निहेतुकाः ॥ २॥ 


शान्तेटयो खियते युक्ते चिरं जोवत्यनामयः । 


रोगी स्थादिकते सूलमस्निस्तस्मान्निरुच्यते ॥ ३॥ ..... 


यदन्त देहघात्वोजोबलवर्णाटिपोषकम्‌ । 
तत्राम्निहेतुराहारान्न छापक्काद्सादयः ॥ 8 ॥ 
अन्तसाढानकम्म तु प्राणः कोष्ठं प्रकर्षति । 
तदूद्रवे भिंञ्गसङ्कातं स्नेहेन सुतां गतम्‌ ॥ 
समानेनावधूतोटग्निरुदीव्यः पवनेन त । 

काले शुक्तं समं सम्थक_ पचत्यायुविवडये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नसांशयस्थमधःस्थितः । 
पचत्यभ्रियेथा स्थास्यामोद्नायाम्ब तण्डुलम्‌ ॥ ६॥ 
अन्नस्य भुक्तमात्रस्य षड्रसख् प्रपाकतः । 
मध्चुरास्यात्‌ कफो भावात्‌ फेनभाव उदोव्येते ॥ 
परन्तु पच्यमानस्य विद्ग्धस्थास्तभावतः । 
आशयाञ्चावसानस्य मित्तमच्छमु दोय्येते ॥ 
पक्काशयन्तु प्राप्त शोष्यमाणस्य वहिना । 
परिपिण्डितपक्कस्थ वायुः खात कटुभावतः ॥ ७ ॥ 
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9१० 


| 
चरक-संझिता । [ ९५श स्रः | / 
९ छि. 

अन्नमिष्ट हापक्कतसिष्टेगेख्वादिमिः पृथक । | 
देहे प्रौणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाण च॥८॥ 
भौमाप्याम्नं यवायव्याः पञ्त्वौप्माणः सनाभसाः । | 
पच्चाहारगुणान्‌ स्वान्‌ खान्‌ पार्थिवादीन्‌ पचन्ति हि॥ |. 
यधास्तैरेव पुष्यन्त देहे द्रत्यगुणा: पृथक । ह 
पार्थिबा, पार्थिवानेव शेषाः शेषांश्च क्तत्स्नशः ॥ ६ ॥ । 
सप्तभिकेहधातारो धातवो द्विविधं पुनः । 
यघाखमग्निभि; पाक यान्ति किट्प्रसादतः ॥ १० ॥ 


wk - रसाद्रक्त ततो मांसं मांसान्गेदस्ततो०स्थि च । 
i अस्थो सञ्जा तत; शुक्र शुक्राङ्क्भः प्रसादजः ॥ ११॥ ४ 
| "सात स्तन्य खिया रक्वमखज, कणडरा, शिरा! । क्र. 


माँसाइसा त्वचः षट्‌ च मेदसः खायुसम्भव; ॥ १२ ॥ 
किट्टमन्नस्य विणम्‌ बं रसख्यतु कफो८छज; । 

पित्तं मांसस्य खमला मल: स्वेदस्तु मेदसः ॥ 

स्यात्‌ किट्ट केथलोमास्यो मजज्ञः स्नेहोटक्षिविट्त्वचाम्‌ | | 
प्रसादकिट्टे धातूनां पराकाहेवाविगहतः॥ | शा, 
परस्परोपसंस्तस्भाइत्तो टेहे परस्परम्‌ । ` | 
वष्यादौनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलसाशु हि ॥ £ 
षड़ूभिः केचिढ्होराबेर्च्छिन्ति परिवत्तंनम्‌ । 

सन्तत्या भोज्यधातूनां परिवत्त॑स्तु चक्रवत ॥ १३ | है! 
डूतुक्तवन्तमाचाव्य शिष्यस्विट्मचोट्यत्‌ । 
रसाद्रक्त विसटशात कथं टेहेटमिजायते ॥ 
रसख च न रागो०स्ति स कथं याति रक्तताम्‌ । 
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ह १५ अः | चिकि 
| चकित्सास्थानम्‌ । ७११ 
>  दवादरक्तात स्थिरं मांसं कथं तज्जायते न्टणाम्‌ ॥ 
द्रवधातीः स्थिरात्‌ सांसान्येदसः सन्भवः कथम्‌ । 
झचणाच्यां मांससेदोष्या' खरत्व' कथमस्थिष ॥ 
खरेष्वस्थिष सञ्ञा च केन सिग्घी सढुस्तथा । 
र मज्ञ्ञञ्च परिणासेन यदि शुक्रं प्रवत्तते ॥ 
| स॒व्वेटेंहगतं शुक्र प्रवदन्ति सनौषिणः । 
तथास्थिमध्यमजज्ञञ्च शुक्रं भवति देहिनाम्‌ ॥ 
छिद्रं न टशातिट्ख च्च तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १४॥ 
| एवमुक्तस्तु शिक्षण गुरु प्राहेदसुत्तरम्‌॥ | 
॥। तेजो रसाना' सत्वंषां मनुजाना' यहुच्यते। _ (८ 2४< 
॥ कर पित्तोष्मणः स॒ रागेण रसो रक्तत्वस्टच्छति ॥ ' | 
£ वायम्ब्‌ तेजसा रक्तमुप्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 
| स्थिरता प्राप्य मांस व्यात्‌ खोक्षणा पक्कसेव तत्‌ ॥ 
| स्वतेजो८म्ब गुणस्त्रिग्पोद्विक्तं सेदोठभिजायते । 
| पृथित्यग्मप्रनिलादौना सङ्घातः स्वोष्मणा क्तः ॥ 
| खरत्व' प्रकरोत्यख्य जायतेएस्थि ततो न्ट॒णाम्‌। 
| करोति तत्र शौषिव्यैमस्थं मधेग्र समोरणः॥ 
| मेदसास्थौनि पूर्यन्ते स्नेहो मज्जा तत; सत; । 
“| तस्म्ान्मजज्ञस्तु यः खेद; शुक्र सञ्जायते तत; ॥ 
| वायाकाशादिभिभभाव: शोषिव्यं जायते०स्थिषु । 
न क सेन अ ति तच्छुक्र नवात्‌ कुस्भादिवोदकम्‌॥ PS ग 
| | स्रोतोभिः स्यन्दते देहात्‌ समन्ताच्छक्रवाहिभि: । डरे ४ लँ 
| 


छ) 


हर्षेणोंदौरित॑ वेगात्‌ सझल्याच मनोभवात ॥ 
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चरक-सडिता । 
७१९ 


॥ यासोक्षणा स्थानविचुप्रतम्‌ । 
विलीन घृतवद्‌ व्या 


1 


[ ९५शभ। (ˆ 


छि 


। 


वस्ती संशय निर्याति स्थलान्निम्नमिवोदकम्‌ ॥ १४ ॥ 


गानेन रसघातुहि विज्ञपीचितकम्मेणा । 
युगपतू सर्वतोट्जसं देह विक्षिप्यते सदा ॥ 
चिप्यमाणः खव र॒ण्पाट्रस: सच्जति यच स. । 
तस्मिन्‌ विकारान्‌ कुस्ते बिवर्षेसव तोयदः ॥ 
दोषाणामपि चैवं खात्तच देशे प्रकोपणम्‌ । 


> 


i 


(1 क्‌ मु 6 | | 
इति भौतिकघात्वन्नपक्तुणां कर्म भाषितम्‌ ॥ १६ 


(७. ९ न्र * 
> मधिपो सत; । 
अन्तरस्य पक्ता सव्यषा पत्तुणा हि 
तन्मलास्तं हि तदूडिचयदबि्यात्मका, ॥ 
~ Nee ha 
तृस्सातू त॑ बिधिवद्युक्तरन्नपानेग्धन हित; । 
पालयेतू प्रयतस्तस्थ स्थिती ह्यायुब्वेलस्यितिः | 


अभोजनादजोर्णातिभोजनादिषमाशनातू । 
असात्मप्रयुसगोतातिरुक्षसंदुष्टभीजनातू ॥ 
बिशेकवमनस्लेहवि भ्रमाइत्राधिकषेणात्‌। 
देशकालत्तुवेषम्यादेगानाज्य विधारणात्‌॥ 
टुष्पत्यग्निः स दुष्टोट्न्न न तत्‌ पचति लघुपि । 


अपच्यमान शुक्तत्व' यात्यज्ञ विषताच्च तत. ॥ १६ ॥ 


तस्य लिङ्क लिङ्कमजोणास्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरसो सक च मूर्च्छा च अमः पृष्ठकठोग्रहः ॥ 
जुन्भाङ्कम हस्तुण्णा च ज्वरस्ळहिः प्रवाहणम्‌ । 
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१७ ॥ दु 


यो हि मुङ्ग विधि लक्ता ग्रहणोदोषजानू गदान्‌ । 
स लोल्याज्ञभते शीघ्र वच्यन्तेर्त; परन्तु ये ॥ १८॥ 


| 


| ९५श सः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७१३ 
टगे अरोचकोटविपाकञ्च घोरमन्न विषज्च तत्‌ ॥ 

। पित्तेन सह संरूष्ट दाहढप्णासुखामयान्‌ । 
जनयत्यस्तपित्तज्च॒ पित्तजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
यच्झपौनसंसेहाढीन्‌ कफजान्‌ कफसङ्गतम्‌ । 

करोति वातसंरूष्ट वातजांञ्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 

सूचरोगांञ्च सूवस्ध कुक्षिरोगान्‌ शक्टदूगतम्‌ । 
रसादिभिश्व संसुष्ट' कर्व्यद्वोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 
विषमो धातुवेषम्य' करोति विषमं पचन्‌ । 

तीक्षणो मन्देखनो धातून. विशोषयति पावकः ॥ 

बुक्त' भुक्तवती युक्तो धातुसाम्य समं पचन्‌ । 

दुव्बेलो विद्‌हत्यन्न तढ्यातूपड् मघोटपि वा ॥ 

4 अधस्तु पक्वमासं वा प्रदत्त ग्रहणोगदः | 


४ 


| उच्यते सव्वेसेवान्न प्रायो चयस्य बिट्हाते ॥ । 
| 
| 


४ तत 


Y 


अतिरूष्ट विबडं वा द्रवं तढुपवेश्यते । 
ढृष्णारोचकवैरस्यम्रसेकतमकान्वित, ॥ ः 
| झूनपाद्करः सास्थिपव्वेरुक्‌ छह्देन॑ ज्वर! । 
लो'हातुगन्थितिक्ताग्ल उड्रारयास्य जायते ॥ २१ ॥ 
| पूव्वेरूपन्तु तख द॑ ढष्णालस्य' बलक्षयः | 
| ३ विदाहोट्न्वस्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गोरवम्‌ ॥ ९९ ॥ 
| अग्चप्रधिष्ठानमन्नस्य ग्रह णाद त । 
॥ नाभेरुपरि सा ऱहाम्निवलोपस्त कई हि । ॥ 
अपक्वः द्वारयत्यन्नः पक्ष लल ह । 
दुब्बेलाग्निबलाद इटा त्वाससेव विसुञ्वति ॥ २२ 
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७१४ 


` प्रसितानशनात्यध्ववेगनिग्रहम घुनः ॥ 


ज फा 
चरक-सं हिता | [ १५१ भे। 


वातात पित्तात कफाच्च खात तट्रोगखिग्य एब च । ४ | 
हेतु' लिङ्ग चिकित्माज्च शर तस्य पृथक, पृथक ॥ २४ ॥ 
कषायकटतिक्तातिसक्षशौताल्यभोजन: । 


मासतः कुपितो वङ्ि संळाद्य कुरते गदान्‌ । 
तखान्न' पच्यते दुःखं शुक्तणाक खराङ्गता ॥ ह| 
करटास्थशोष: चत ढष्णा तिमिरं कणेयो। स्वनः । 
पार्श्वोरुवडक्षणगौवारुगभोदणं विसूचिका ॥ 
हृतपोड़ा काशग्रदोव्नेल्स वरस्य परिकत्तिका । 
गाडि, सव्वेरसानाच्च मनसः सदने तथा ॥ 
जीण जौव्यंति चाधानं रक्त स्वाखप्रसुपेति च। 
सं खातशुल्म द्रो ग्लौ हाशङ्गी चच सानवः ॥ 
चिरा,हखँ द्रवः शुव्कं तनासं भब्दकेनवत्‌ । 


. पुनः पुनः खञेइच्ञंः कासण्वासाहितोट्निलात । २५ ॥ 


'पूलस्तोङ्गारहत्‌कण्ठदाहारुचिहड़हितः॥ २६ ॥ | 


'भ्रा्योपदेहमाधुय्यकास छोवनफौनसाः ॥ 


कटूनीणेविदाज्ञ्नचारादै्ः पित्तमुलणस्‌ । 
आए्ञावयइन्त्रनलं जल तप्तमिवानलम्‌ ॥ | B 
सोथ्जोणं नोलपीताअं पौताभः साव्यते द्रवम्‌ । | 


ग॒व्वेतिर्निग्धशोतादिभोजनादतिभोजनातू । 
मुत्तसाबख च खप्राडन्ताऱणि कुपित; कफ! ॥ 
'तखान्न' पच्यते टुःख हज्ञासच्छह्यरोंचकाः । 


हृदयं मन्यते स्तप्रानसुदरं स्तिमितं गुरु । 
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ह, त्सास्थानम्‌ । ७१५ 


इष्टो मधुर उङ्गारः सदनं छौष्वहपणम्‌ ॥ 
भिन्नामस्ेप्मभूविष्ठगुरुवचे,प्रव्तेनम । 


< अक्टशस्यापि दोव्वं ल्यमालस्वच्च कफात्मके ॥ २७ ॥ 
| यञ्चाग्नि; पूव्वेसुद्दिष्टी रोगानौक्षे चतुळिध: । 
य तञ्चापि ग्रहणौदोषं समवज्ज प्रचक्तते | २८ ॥ ˆ „777227 


नय 


i. पृथम्वातादिनि हट्ट हेतुलिङ्कसमागसे । 

| चिदोपं निहिशेटेवं तेषां वच्यामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
) ` ग्रहणीमाश्रितं दोषं विदग्धा हारमूच्छितम्‌ । 
सविष्टम्भप्रसेकात्तिंविदाहारुचिगीरवे; ॥ र 
आसलिङ्गान्वित ज्ञात्वा सुखोष्ण नास्व नोइरेत | ८८.८677 


ढे फलानां वा कषायेण पिप्पलोसषपस्तया॥ १) 


व्य 


लोन पक्काशयस्थ' वाप्यामं खाव्य सदीपन; । // ६८८८५४7 ८ 
शरैरातुगते सासे रसे लडुनपाचनम ॥ 7 -- दु RE 
विशुद्दामांशवायास्स पञ्ज्कोलादिभिः शतम्‌ | विचन /,^ ००८६ 


५. दद्यात्‌ पेयादि लघुन्न पुनर्योगांश्च दौपनानू ॥ ३० ॥ 

हा ज्ञात्वा तु परिपक्वासं मारुतग्रहणोगदम। 

| दौपनौययुतं सपिः पाययेताल्यशो सिषक्‌॥ 

| ह किञ्चित सर्खक्षिते त्वव्नो सक्तविणम त्रमासतम्‌ । 
इत्रहं चाहं वा संखिङ्घा खिन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ 


तत ऐरण्डतेलेन सपिषा तलकेन वा । 
नै बट सक्षारेणानिले शान्ते सस्तदोष॑ विरेचयेतू | 
p शुद्धं रुक्षाशय ज्ञात्वा सव्वेणश्रांतुवासयेतू । 
दौपनीयाम्तवातघसिबतेलेन मावया । 
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७१६ 


चरक-संह्हिता । [ ९५श'्ः 


निरुठच्च विरिक्तज्व सम्यक्‌ चेवानुवासितम्‌ । 
लघुलप्रतिसंभुक्त' सपिरभ्यासयेतू पुन; ॥ ३१ ॥ 
हे पञ्चसूख्यी सरल देवदास सनागरम्‌ । 
पिप्पलों पिप्पलोसूल चित्रकं हस्तिपिप्पलौम्‌ ॥ 
प्रणवौजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्यान्‌ सुषवौन्तथा । 
पाचयेदारनालेन दघ्ना सोबोरकेण वा ॥ 
चतुर्भागावशेषेण पचेतृ तेन घ्ठताठ़कम्‌ । 
खञ्जिकायावशूकास्यो चारौ दत्त्वा च युक्तितः | 
सेम्धवोङ्िदसासुद्रविड़ानां रोमकस्य च । 
ससौवच्च लपाक्शानां भागान्‌ दिपलिकान्‌ पृथक्‌ ॥ 
क्चौय चूणितान्‌ सिद्दात्‌ ततो इ इ पले पिवेत्‌ । 
करौत्यग्नि' बलं वण वातन्नं भक्तपाचनम्‌ ॥ ३२ | 
इति द्शमूलाद्या' घतम्‌ । 
वृषणत्रिफलाकल्क बिल्वमातरे गुड़ातू पले । 
सपिघ्रोत्ट्रपल पक्ता मात्रा मन्दानलः पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति बाषणाद्धा घतम्‌ । 
पच्चमूलाभयाजाजीपिष्पलीसूलसेन्वेः । 
विङ्ङ्गबाषणणटौराखाचारइयैघ तम्‌ ॥ 
शुक्त न मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्रेकरथ च । 
शुब्कसूलककोलास्ब्‌ चुक्रिकादाड्िमस्य च ॥ . 
तक्रमस्नुसुरामण्डसीवीरकतुषो दके: । 
काञ्चिक्षेन च तत्‌ पक्कमन्निदोप्रिकर॑ परम्‌ ॥ 


, शल गुल्मो दरऽबासकासानिलकफापहम्‌ 
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ह ५ ष्पः) 


चिकित्सास्थानम्‌ । a 


सबोजपूरकरसं सिं वा पाययेद्‌ घतम ॥ 
तलमभ्यञ्जनाथच्च सिष्सेतः प्रयोजयेत । 
एतेषामौषधानां वा पिवेच्चण सुखाम्ब ना ॥ 
वाते झेष्माहते सासे कफं वा वायुनोइते ॥ ३४ ॥ 

इति पज्चमूलाद्य' घत तलं चूणेच्च । 
मञ्जत्यामा गुरुत्वादिद पक्का तूतूम्नवते जले । 
विनातिट्र्वसङ्घातशेलस्चेक्षप्रद्रणणात्‌ ॥ 
परोच्धेवं पुरा सामं निरामञ्चासढीषिणम्‌ । सगय निजाम 
विधिनोपाचशेतू सम्यक्‌ पाचमेनेतशेण वा ॥ ३५॥. ४ 
चित्रकं पिप्पलोसूलं दो क्षारो लवर्णान च । 
व्योषं हिङ्गजमोटाज्च चम्मञ्चेकत्र चूरणयेतू ॥ 7? 
गुडिका मातुलङ्गख दाडिमस्य रसेन वा । 
क्ता बिमाचयत्यामं दोपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ३६॥ 

दूति चित्रकाद्यगुड़िका। 
नागरातिविषासुस्तक्काथः स्थादामपाचन; । 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागरञ्चोष्णवारिणा ॥ 
देवदारुवचासुस्तनागरातिविषाभया; । 
वारुण्यामासुतास्तोये कोप्ण वालवणाः पिवेतू ॥ 
वञ्चेखामे सशूले च प्रिवेदा ढाङिमाम्बू ना । 
विडेन लवणं पिष्टं बिश्व चिवकनागरस्‌ ॥ 
[मे वा सकफ वाते कोष्ठशूलकर पिवेतू । 

कलिङ्गहिङ्ग तिविधावचासोवर्चलाभयाः ॥ या । 
कद्णोयन्धिशलेषु पिवेटुष्ण न वारिणा। . | > 


[x ; 
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चरक-संहिता । [ ९५श भः 


पथ्यासौवच्चेलाजाजोचूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 

झभयाँ पिप्प्रलोमूलं वचां कटुकरो हिणीम्‌ । 

पाठां वत्सकवीजानि चित्रक विश्वमे घजम्‌ ॥ 

पिवेन्निष्काथ्य चूर्णानि कृत्वा कोष्ण न वारिणा । 

प्रित्तञ्चेष्मामिभूतायाँ ग्रहणग्रां शूलनुदितम्‌ ॥ 

सामे सातिविषं व्योषं लवणक्षारह्ठिङ्गमत्‌ । 
निःक्षाय्य पाथयेचुणे कत्वा वा कोष्शवारिणा ॥ ३७ ॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवां वहतौइयम्‌ । 

चिबक' कोठजं धोजं लवणान्यथ पञ्च च ॥ 

तच्चुण सयवचार ट्घुप्रष्णाम्ब सुरादिभिः । 
टेवेदग्निविठडारथे कोछवातहर नरः ॥ ३८॥ 
दूति पिप्पल्याद्य चूणम्‌ । 
मरिचाम्बष्ठावत्ताम्तकञ्चिकाः कुड़वाः पृथक्‌ । 
दशामत्रवेतसपलानोमांश्चामि पलांशिकान्‌॥ 
सौवच्च ल॑ विडं पाक्य' यवक्षारं ससेखवं । 
शठौपुष्करमूलानि हिङ्ग हिङ्ग,शिराटिका ॥ 

ततू सव्वेमेकतः सूच्छा चूण कत्वा प्रयोजयेतू । 
हितं वांताभिमूतायां ग्रहणयामरुचौ तथा ॥ ३० ॥ 

दूति मरिचाद्य चणम्‌ । 

चतूर्णां प्रस्थमन्तानां वृग्रषणस्थ पलत्रयम्‌ । 
लवणानाच्च चत्वारि शकेराया; पलाष्टकम्‌ ॥ 
संचुणा भाकसूपान्नरागाद्ष्विव चारयेत्‌ । 
कासाभीर्णार्चिशतासहतूपाणडामयशूलनुत्‌ ॥ ४० ॥ 
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९५३ भा ] चिकित्सास्थांनम्‌ । EY 


चब्यत्वकूपिप्पलोमूलधातकोव्योषचित्रकान । 

कपित्य' बिल्वमम्बद्ठां शाल्मलं हस्तिपिप्पलोम ॥ 
शिलोई ढं तथाजाजीं पिष्टा बट्रसम्मिताम्‌ । 

घृतेन भज्जितां द्भ्ना यवाग' साधयेद्विषक ॥ 

रसः कपित्यचक्रोकाइत्षाम् दाडिमस्य च । 
सर्व्वातिसारयहणोरोगार्थेःप्री ह नाशिनीम्‌ ॥ 8१॥ ` 
प्ञ्चकोलकयूषश्च सूलकानाञ्च सोष्रणः । 

सिग्धो दाड़िमितक्रास्तो जाङ्गलः संस्कुतो रसः ॥ 

( क्रव्यादस्थ रसः शस्तो भोजनाथ सदौपनः। 

[ तक्रारनालमद्यानि पानाथठरिष्ट एव च ॥ ४२॥ 

| 54 ग्रहणोदोषिणां तक्र टौपन ग्राहि लाघवात्‌ । क्र बि 
| श्रेष्ठ सघुरपाकित्वान्न च पित्त प्रकोपयेतू ॥ ॥ 
|| कषायोप्णविकाशित्वाद्री च्याच्चापि कफे हितम्‌ । 

| | वाते स्वाइस्तसान्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 


| तकात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथार्शश्षास्‌ । 

५ विहिता ग्रहणोदोषे सव्वेशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
र्ग यंमान्यामलकं पथ्या मरिच चिपलांशिकम्‌ । 
| छ लवणानि पलांशानि पञ्च चेकत्र चूणेयेत ॥ 


तक्रकं सासुत जातं तक्रारिष्टं पिवेन्वर; । 
. टौपन गोषगुल्साशेःक्रिसिसेहोट्रापहम्‌ ॥ ४४ ॥ 
| इति तक्रारिष्टः । 
स्वस्थानगतसुत्‌क्रिट्रमग्निनिरव्वापक भिषक्‌ । /; 
पित्त ज्ञात्वा विरेकेण निहंरेइमनेन वा ॥ 


७१० 


चरक-संक्छिता । [ एके थे 


अविदाहिभिरनन्‍्न श्व लघुभिस्तिक्तसंयुते, । 
नाङ्गलाना' रसेव्यृपैस्‌ङ्गादोना' खड़ेरपि ॥ 
दाड़िमासखत: सस पिष्केटी पनयाहिसंयुतः । 
तखागि दोपयेचुण: सर्पिभिञ्चापि तिक्तः ॥ 8५ ॥ 
चन्दनं पद्मकोशौर पाठा' सूव्वा' कुटन्नटम्‌ । 
षड्ग्रन्थाशणारिवास्फोतासप्रपर्णाटहुषकान्‌ ॥ 
पटोलोडू स्बराइवत्यवटम्गच्कपौतत्ान्‌। 
कटुकारोहिणों सुस्त निस्बञ्च दिपलांशिकनू ॥ 
द्रोणट्पा साधयेत पाटणेषे प्रस्थ' घतातू पचेत्‌ । 
किराततिक्त न्द्यववीरामागधिकोतपर्लेः ॥ 


कल्क रक्षसर्म पेयं तत्‌ पित्तग्रहणोगटे । ` 


। पक्तक यद्‌ घुतज्चीक्त' कौछिके तञ्च दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

दूति चन्दनाद्य घृतम्‌ । 
नागरातिविषे सुस्त धातकों सरसाञ्जनम । 
वत्सकत्वक्फलं बिल्व' पाठा कटुकरोहिणौम ॥ . 
पिवेत्‌ समांश तञ्चण सक्षोद्र तण्डलाम्ब ना । 


' पेत्तिक्े महणोदोषे रक्त' यज्चोपवेश्यते ॥ 


अर्शासि च गुटे शूलं जयेच्चोव प्रवाहिकाभ | 
नागराद्यमिदं चूण कष्णाबेयेण पूजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

| ति नागराद्य' चूण॑म्‌ । 
भूनिस्बकटुकवयोपसुस्केन्ट्रयवान समान | 
दो चित्रकाइतूसकत्यग भागान पोडश चूणंयेत्‌ ॥ 
गुड़शोताम्ब ना पोत यहणोटोप्रणुल्सनुत । 
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ह १५ चः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५९ 


कामलाज्वरपाणहुत्वसे हारुच्यतिसारलुत ॥ 8८ ॥ 
इति सूनिम्बाद्ध' चणम्‌ । 
वचामतिविषां पाठां सप्तप्ण रसाञ्जनम । 
गयो णाको दौच्यकदुङ्गवतूसकत्वगदुरालभाः ॥ 
a दाव्वी' पपेंटकं पाठां यमानौ सधुशिग्रुकम । 
पठोलपवं सिडार्थांन्‌ युथिकां जातिपन्ञवान्‌ ॥ 
जम्ब।स्वित्वमध्यानि निम्बशाकफलानि च | | 
तद्रीगशममन्विच्छन्‌ भूनिस्बादेयन योजयेत्‌ ॥ ४६. ॥ 
किराततिक्त षड्ग्रन्था चायसाणा कटुत्रिकम्‌ । 
चन्दन पद्मकोशोर  द्ाव्यों त्वक्‌ कटुरोहिणो ॥ 
३ कुटजत्वकफलं सुस्त यमानी देवदास च । हि 
पठोलनिम्बपब्रेलासौराष्ट्रातिविषात्वच: ॥ 
म्लुशिग्रोश्व वोजानि सूर्व्या पर्षटक तथा । 
हे तज्ञ णे मधुना लेह्य पेय मदैयजलेन वा | 
हतपाण्ड्ग्रहणौरोगग़ुल्स शलारुचिज्वरान्‌ । 
के कामलां पाण्ड्रोगञ्च सुखरोगच्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
| इति किराताद्य' चुणम्‌। 
भै ग्रहणग्रां झ़ेझड्ष्टायां वमितस्य यथाविधि । [ 
कटुखलवणचारेस्तिक्त स्वाभि विवईयेत्‌ ॥ 
प्रलाश चित्रक चव्य मातुलुङ्ग हरौतकौस्‌ । 
पिप्पलों पिप्पलोसूल पाठां नागरधात्यकम्‌ ॥ 
कार्पिकाणुप्रदकप्रस्थ पक्का पादावशेषिते । 
प्रानाथ तत परयुञ्जौत यवागू तेञ्च साधिताम्‌॥ ११ ॥ 
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जै ९३ 


चरक-स हिता । [ १५३ भेः 


्कमूलकयूपेण कोलर्य नाथवा पुनः । 


: कटुखचारपठुना लघून्यन्ञानि भोजयेत्‌ ॥ 
| 


अस्तञ्चानुपिवेत तक्रं तक्रारिष्रमथापि वा । 
मदिरां मध्वरिष्ट वा निगढ्‌ं गौधुसेव वा ॥ ५२॥ 
द्रोणं मधूकपुष्पानां विड़द्भज्च ततो्इ¥ंतः । 
चित्रकस्य ततोढ्इंच्त्च तथा भन्लातकाठ्कम्‌ ॥ 
मञ्चिष्ठात्रिपलञ्चेव चिट्रोणटपाँ विपाचयेत्‌ । 
द्रोणणषच््च तच्छौत मध्वर्दाठकसंयुतम्‌ ॥ 
एलास्टणालागुरुभिश्वन्दनेन च रूषिते । 
कुम्भे मासस्थितं जातमासवं त प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ग्रहणों ढौपयतेप्रष वृहणो०निलरोगजित । 
शो।कुष्ठकिलासानां प्रसेहाणाञ्च नाशनः ॥ ५३ ॥ 

| दूति सधकासवः । 
मधकपुष्पखरसं सृतमइचयीक्वतम्‌ । 
चौट्रपाढ्युत शीतं पूव्वेवत्‌ सन्विधापयेत्‌ ॥ 
तं पिवन्‌. यहणौढीषान जयेत्‌ सर्व्वान्‌ हिताशनः । 
तइद्‌ द्राक्षेत्षुकाश्सव्येखरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


- दुरालभाया, प्रस्थौ डौ प्रस्थमामलकस्य च । 


सुष्टो चित्रकदन्तगोड प्रत्ययरञ्चाभयाशतम्‌ ॥ 
चतुट्रोणिटस्मस; पक्ता शौतं द्रोणावशेषितम्‌ । 


 सरुड्दिशतं पूतं मधुन, कुड़वायुतम्‌ ॥ 


तद्दतू प्रियङ्को; पिप्पल्या विङङ्गानाञ्च चरि |. 
कुड़व घु तकुम्भस्थ पञ्षाद्भष् पिवेन्नरः ॥ 
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९५श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७३३ 


यहणपाणडुरो गाशे:कुष्ठवोस पसे हलत । 
स्वरवणोकरञ्च घ रक्तपित्तकफापहः ॥ १५ ॥ 
दूति ट्रालभासवः । 
दिपञ्चमूल्यौ रजनी वोरषेभकजौवकानू । 
पृथक, पञ्च पलान_ भागांश्चतुद्रौ णे म्भसः पचेत, ॥ 
द्रोणशेषे रसे पूते गुड़ल्य दिशतं भिषक | 
चूणिंतान्‌ कुड़वार्डा गान प्रचिपैच्च समाचिकान्‌ ॥ 
प्रियङ्गसुस्तमञ्जिष्टाविड़ङ्गमधुकञ्नवान्‌ । 
लोध्र' शावरकञ्चैव मासाइंस्य पिवेत्त तम्‌ ॥ 
एष मूलासवः सिडी दोपनो रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाइकफहद्रोगपाण्ड्रोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ ५६ ॥ | 
दूति सूलास |; । 
` प्रास्थिको पिप्पली विष्टा गुड़ं मध्य विभीतकात्‌ । 
उद्कप्रस्थसंयुक्त यवपल्ले निधापयेत्‌ ॥ 
तस्सात_ पलं सुजातात्त सलिलाञ्जलिसंयुतम्‌। 
पिवेत पिणएडासवो यष रोगानोकविनांशनः ॥ 
स्वस्थो८पेत्रनं पिवेन्यास' नरः सिद्रसायनम्‌ । 
दूच्छंस्त्घामलतूपत्तिं रोगाणां ये प्रकीत्तिताः॥ ५७ ॥ 
इति पिण्डासव; । 
नबे पिप्पलोमध्वक्त कलसेथ्गुरुधूपिते । 
मध्वाठक' जलसमं चूर्णानौमानि दापयेत्‌ ॥ 
कुडवाइँ विड़ङ्कानां पिप्पल्छाः कुडव तथा । 
चतुथकांगां त्वकच्षौरौं केशरं मरिचानि च ॥ 
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७३४ 


सर्क-संचहिता । [श्प्शष्यः 


त्वगेलापवकशटोक्रछुकातिविघाघनम्‌ । 
इरे ल्‌ कतेजीह्वामिप्पलोमूलचित्रकान्‌ ॥ 
कार्षिकांस्तान्‌ स्थितं मासमत ऊद प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं सन्दौपयत्यय्नि करोति विषमं सभम्‌ ॥ 
हतपाण््ग्रहणीरोगकुछाभःएवयथुच्वरान्‌ । ॥ ० 
वातञ्चेष्मामयाँञ्चान्यान मध्वरिष्टो व्यपोहति ॥ ५८॥ 
इति मध्वरिष्टः । 
मूलां पिप्पलीं चारो दी पञ्च लवणानि च। 


_ मातुलुङ्काभयारासत्राशठीमरिचनागरम्‌॥ 


कृत्वा समांशं तचण पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्ब्‌ ना । 

के ग्रहणोदोषे बलवर्णाग्रिवद्द नस ॥ ५९ ॥ | त 

दूति प्रिप्पल्याद्य चूणम्‌ । 
एतरेवोषधेः सिष्ठं सणि; पेयं समारुते । 
गौल्सिक षटपर्ल प्रोक्तं भन्नातकघ्रतञ्च यत्‌ ॥ ६० ॥ 
बिड़ं कालोत्यलवणं स ञ्जिकायावशूकजस्‌ । 
सप्तलां कण्टक्ञारोच्त्च चित्रकञ्चेति दाहयेतू ॥ 
सप्तकुत्वः सृतस्याथ ज्ञारखादाट्केन तु । 
आढकं समिषः पक्ता पिवेढ्ग्रिविवदनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति क्षारघतम्‌ । 

समूलां प्रिप्पलों पाठां चय न्द्रंयवनागरम्‌ । 
चित्रकातिविषे हिङ शबद ष्टां कटरोशिणोम्‌ ॥ : > 


` वचाञ्च काषिकान प्रच्चलवणानां पलानि च । 


दघ्नः प्रस्थक्षये तलसपिषो, कुड़वइये ॥ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । ७३५. 


चूर्णोक्वतानि निष्कुष्य शनेरन्तर्गते रसे । 

अन्तधूमं ततो दग्ध च्या कत्वा घ्रताप्न तम्‌ ॥ 

खादेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जौण खान्मघुराशनः । 

वातस्लेष्मामयानू सर्व्वान्‌ इत्यादिषगरांश्च सः ॥ ६२॥ 

अल्लातक विकटुकं त्रिफलां लवणवयम्‌ । 

अन्तर्धूसं द्विपलिक गोपुरोषाग्निना दहेत्‌ ॥ 

सक्षारः सपिंघा पौतो भोज्यो वाप्यवचारितः । 

हतूपाणडुग्रहणोदोषरुल्सोदावत्तशूललुत्‌ ॥ ६३ ॥ 

द्रालभाकरञ्ची च सप्तपण सवत्सकम्‌। 

षड्यन्धां मदनं सूर्व्वा' पाठामारखधं तथा ॥ 

गोसूबेण समांशानि क्त्वा चूर्णानि दाहयेत्‌ । 7 

दगध्वा च त' पिवेत्‌ क्षार यहणोबलवष्लंनम्‌ ॥ ३ ॥ 

भूनिस्ब' रोहिणौं तिक्तां पटोलं निम्बपपंटम्‌ । 

दहेन्माहिषसूत्रेण चार एषोठग्रिवडन, | ६५ ॥ 

दे हरिद्रे वचा कुष्ठ चित्रकः कटुरोहिणो । 

सुस्तच्च॒ वस्तमूवेण सिः चारोटग्रिवदनः ॥ ६६ ॥ 

चतुष्पलं सुधाकाण्डात्‌ त्रिपलं लवणवयातू । 

वात्ताक्याः कुडवञ्चार्काढ्ष्रौ दे चिबकात्‌ पले ॥ 

ट्ग्धानि वार्ताकरसे गुडिका भोजनीत्तरा; । 

मुक्त भुक्त पचन्ताश कासप्वासाशसां हिताः ॥ 

विसूचिकाप्रतिश्यायइद्रोगगमनाञ्व॒ ता. । 

इताणा चारणुडिका कष्णाव्रयेण कीत्तिता ॥ ६७॥ 
इति क्षारगुडिका । 


/ 


€ ९ 


[ड प्रा शः 
७९६६ चरक-संडिता । [१५ 


वतूसकातिविषे पाठां दुःस्पश' हिङ्ग चित्रकम्‌ । 
चर्णी कत्य पलाशाग्रक्षारे सूतस्र ते पचेत्‌ ॥ 
आयसै भाजने सान्द्रात्‌ तस्मात्‌ कोलं सुखाम्बु ना । 
मदौर्वा गहणौदोषे शोधाशे!पाण्टुमान्‌ पिवेत्‌ ॥ ६८॥ 
बिफलां कटभीं चव्य' बिल्वमध्यमयीरजः । 
रोहिणों कट॒कां कुष्ठं सुस्त पाठाच्च हिङ्गं च ॥ 
मधुकं सुग्ककयवचारौ चिकटुक वचाम्‌ । 
विड्ङ' पिप्मलोसूलं खञ्जिंकां निम्बचित्रको ॥ 
मूव्बाजमोहेन्द्रयवान्‌ णुङ्चौं देवदारु च । 
| कार्षिक॑ लबणानाञ्च पज्चानां पलिकान्‌ पृथक्‌ ॥ 
भङ्गान्‌ दन्चि चिकुडवे घततेलेन सूच्छितान्‌ । 
अनू भम शनेदेगध्वा तस्मात्‌ पाणितलं पिवेतू ॥ 
सर्पिषा कफवातार्णोग्रहणीपाण्डुरोगवानू । 
झौ'हमूवग्रहणए्वास हिकाकासक्रिमिज्वरान्‌ ॥ 
शोषातिसारशवयध प्रसेहान्‌ हहुहांस्तथा । 
इन्यात्‌ सव्वविषज्येव क्तारोटग्रिजननो वरः ॥ 
जीण रसैरवा मधुरेरञ्जीयात पयसा सह ॥ ६&॥ 
0 - विदोषे विधिवद्यः पञ्च कर्म्माणि कारयेतू । 
___ घृतचारासवारिश्टान्‌ ठ्द्याच्चा स्निविवद नान्‌ ॥ 
क्रिया या चानिलादोनां निहिष्टा ग्रहणी प्रति । 
व्यत्यासात ता' समस्ताच्च कुर्व्यादोषविशेषवित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्वेदनं स्नेहन शुदिलछन टौपनञ्च यत्‌ । 
चूर्णानि मघुरक्षारमध्वरिष्सुरासवाः ॥ 
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१५श अः | चिकित्सास्थामम्‌ । ७१७ 


तक्रप्रयोगा विविधा दौपनानाच्च सर्पिषाम्‌ । 
ग्रहणोद्ोषिभिः सेव्याः क्रियाञ्चावस्थिकों गण ॥ ७१ ॥ 
छोवन स्लेभ्रिके रुक्ष टौपन' तिक्तस'युतम्‌। 

सक्कढुचं सक्कतूरित्ग्ध कशे बहकफ हितम्‌ ॥ ७२॥ 
परोच्यामं शरीरस्य दोपनं स्लेहसंयुतम्‌ । 

ढौपन बहुपित्तस्थ तिक्तं मधुरस यृतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
बहुवातश्य तु स्त्रेहलवणास्त्रयुत' शितम्‌ । 

सन्धुक्षति यथा वङ्किरेषां विधिवदिखनें ॥ ७४ ॥ . 
स्वेहसेव परं विद्याद्‌ टुब्बेलानां प्रदीपनम्‌ । 

नाल स्ेहसमिइस्य शमायान्न' सुशुव्तपिं ॥ ७५ ॥ 

“० सन्दाभ्रिरविपकन्तु परौषं योट्तिसाय्येते। ८ 
दोपनौयोषर्धयुक्तां घतमावां पिवेत्‌ तु सः ॥ / ` 
तया समानः पवनः प्रसन्नो मार्गमाश्रितः । 

2 अग्नेः समोपचारित्वादाशु प्रसते बलम्‌ ॥ 
काठिन्याद यः पुरोषन्तु क-क्वान्ुच्चति मानवः 
सप्बत' लवणेयंक्त नरोटन्नावयह पिवेत ॥ 
रोच्यान्मन्दे पिवेत. सपिंस्तैलं वा ढौपनेर्युतम्‌ । 
अतिस्नरेहात्तु मन्देल्यौ चूर्णारिष्टासवा हिता; ॥ 
भिन्न युदोपलेपात्तु मले तेलसुरासबाः । 
उदावर्त्तात्तु मन्देट्य्रौ निरूहाः स्बेहवस्तय; ॥ 
दोषदड्या तु मन्देश््रो शुद्दों दोषविधिं चरेत_। 
व्याधियुक्तस्य मन्दे तु सपिरेवाभ्रिदोपनम्‌ ॥ 
उपवासाञ्च मन्देव्यौ यवागूमिः पिवेद्घृतम्‌ । 


। ८. क 
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७१८ 


चरक-संष्हिता । 


अन्नावपौडिते चालं दोपनं वुंहणज्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दघंकालप्रसङ्कात्तु कामचौणक्कशान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसे; साम्नं भोजयेत पिशिताशिनाम्‌ ॥ 
लघतोक्षणोप्णशोधित्वाहोपयन्तद्राशु तेटनलस्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात. तथाशुतरवुंहणाः ॥ ७७ ॥ 
नाभोजनेन कायाग्निदों प्यते नातिभोजनात । 
यथा निरिन्धनो वझ्िरल्मो वातोन्धनाद्वतः ॥ 
सेहान्नपाने विविधैश्च णारिष्टसुरासवेः । 
प्रयुक्ञेभिषजा सम्थगबलमस्ने; ; प्रवते ॥ 

यथा डि सारटाव्वेग्नि; स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ 
स्तेहान्नविधिभिस्तदटन्‍न्तरग्रिभंवेत_ स्थिरः ॥ ७८ ॥ 
है! जोणे सितञ्चाञ्ज श्चिरमारोग्यमस्‌ ते । 
अर्व^\सेण धातूनामग्निदृष्ी यतेत ना ॥ 
समेदोपेः समो मधेत्र टेहस्थोष्माग्रिसंस्थितः । 
पचत्यन्न' तदारोग्यपुद्यायुबलबेनम्‌ ॥ 
दोषेमन्दोठतिवडो वा विषमेजनयेज्ञदान्‌ । 


` प्राच्य मन्दस्य तवोक्तमतिवदस्थ वच्यति ॥ ७० ॥ 
नरे क्षोणकफे पित्तं कुपित मासतानुगम्‌ । 


स्वोष्मणा पावकस्थाने बलसग्न प्रयच्छत ॥ 
तथा लब्धबलो देहे विरुक्ते सानिलो०नलः । 
परिभूय पचत्यन्न' तेचणग्रादाशु सुहन्मेहः ॥ 


४ पक्तात्र स ततो धावून्‌ शोणितादौन्‌ पचत्यपि । 


ततो दोंब्बेल्यमातद्वान्‌ रूतुप्रज्चोपनयेन्नरम्‌ ॥ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । ७२८ 


शुक्त व्य लभते शान्ति जौणमाब प्रताम्यति । 

|| ढट्प्वासदाहमूर्च्छाद्या व्याधयोटत्यन्निसन्भवा; ॥ ८० ॥ 

| | तमत्यभ्नि गुरुल्निग्धशीतमधघुरविज्जले: । 

| | अन्नपाने न येच्छान्ति' दौप्तमग्रिमिवास्व॒ भिः ॥ 

सुहुम हरजी णटपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 

| - निरिखनोठन्तरं लब्ध यथेनं न विपादयेतू ॥ ८१ ॥ 

| क्वशरां पायसं स्निग्ध पेष्टिकं शुड़वेक्कतम्‌ । 

| अद्यात्‌ तथो दकानूपपिशितानि घ्ठतानि च ॥ 

| मतूस्यान्‌ विशेषतः झच्ष्णान्‌ श्थिरतोयचरांस्तथा । 

। जा आंविकज्च घतं मांसमद्यादत्यग्रिवारणम्‌ ॥ 

Ee. यवागू' समधच्छिष्टां घृतं वा क्षुधितः पिवेतू । 

| गोधूमचूणेमन्ध' वा व्यधवित्वा शिरां पिवेत ॥ 

|| प्रयो वा शक रां सर्पिजोवनौयोषधे: शृतम्‌ । 

| फलानि तेलयोनोनां मत्‌कुञ्चाञ्च सशकेराः ॥ 

| माहूवं जनयन्तप्रग्न: स्निग्धा मांसरसास्तथा । 

पिवैच्डौताम्ब ना सपिसंघुच्किष्टेन वा युतम्‌ ॥ 

गोधूमचूण पयसा ससफिष्क' पिब्गरः । 

5 आनूपरससिद्वान्‌ वा ब्रोन्‌ ल्लेहांस्तेलवज्जितान्‌ ॥ 
प्रयसा समितां वापि घनां चिस्नेहसंयुताम्‌ । 
नारौस्तनान संयुक्तां पिवेदोड्म्बरौं त्वचम_। 

1 ताथ्यां वा पायसं सिद्यमद्यादत्यग्रिशान्तये ॥ ८२ ॥ 

प्रयामाचिवडिपक्व वा पयो द्व्यादिशेचनम । ( 

“असक्त पित्तशान्ताध पायसं प्रतिभोजनम ॥ ८३ ॥ कः 
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७३० 


चरंक-संक्षचिता । [ १५श खो 


यतकिज्लिन्मधर मेध्य झेष्मलं शुरु भोजनम्‌ । 
तद्त्य्मिहितं सव्व मुक्का च स्वपनं द्वा ॥ 
सेध्यान्यन्नानि योटत्यम्नावप्रतान्तः समम्न्‌ ते । 

न तन्निमित्तमाप्रोति व्यसनं एुष्टिसेति सः॥ ८४ ॥ 
कफे दङ्ग जिते पित्ते मासते चानलः सम! । 
समधातोः पचत्यन्‌' पुद्यायुवंलद॒दये ॥ ८५ ॥ र 


भत्रन्ति चात्र | : 


पथ्यापथ्धमिहेकच सुक्त समशनं मतम्‌ । 


८ ९० विषसं बहु चाल्य वाप्पप्राप्तातौतकालयों: ॥ 


न र 


भुक्क पूर्व्वान्नणेषे तु एुनरध्यशन मतम्‌ । ` 


E बौणापेग्रतानि सता' वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ रूजन्ति वा ॥८६)- 


; [तराणे त्वजोणएपि सायमाशो न डुष्धति । | 
{द्वा प्रबुध्यतेव्केण हृदयं पुरडरौकवत्‌ ॥ 
तस्मिन्‌ विवुद्े स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सव्वेश; । 3. 
व्यायामाञ्च विचाराच विक्षिप्रत्वाच चेतसः ॥ 
न क्ल दसुपगच्छन्ति दिवा तेनास्य धातवः । 
अक्लिन्न प्वन्नमासिक्तमन्यत्‌ तेषु न दुष्यति ॥ 
अविदग्ध इव चोरे चोरमन्यहिम श्चितम्‌ । 7 
नेव टुष्पति तेनेव समं सम्पद्धते यथा ॥ ८७ ॥ 


"रावो तु इदये खाने सं्तेष्वयनेषु च । 


यान्ति कोष्ठे च विक्वेट्‌ संहत देहधातवः॥ । | । 
क्विन्ने प्यन्यटपक्क घु तेष्वासिक्त प्रदुष्यति । 
विद्ग्धे पु पय;खन्यत्‌ पयस्तप्लेष्विवापितम्‌ ॥। 
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शशश अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७३१ 
नेशेष्वाहारजातेषु नाविपक्वोष बुद्विमान्‌ । 
तस्सादन्यत्‌ समञ्जीयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ ८८ | 

तब शोकाः । 
अन्तरग्रिगुणा देहं यथा सखारयेच स; । 
यधाज्ग' पच्यते यज्च यघाहारः करोत्यपि ॥ 
येठय़यो यांश्च पुष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादीनां क्रमोतपत्तिमंलानां तेभ्य एव च | 
वष्याणामाशुकदतुर्वातुकालोद्ववक्रम, । 
रोगेकटेशकट्डेतुरन्तरग्रियेथाजिक, ॥ 
सन्दष्यति यधाडुट्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयत्यपि । 

ग्रहणी या समासाच्च ग्रहणोटोषलक्षणम्‌ ॥ 0) 

|; पूव्वैरूप॑ पृथक्‌ चेव व्यञ्जनं सचिकित्‌सितम्‌। || 

| चतुव्वरिषख निहिष्टा तथा चावस्थिक क्रिया ॥ 

| जायते च यथात्यग्रियेत्च तस्य चिकित्‌सितम्‌ । 

की उक्तवानिह तत्‌ सव्वं ग्रहणोदोषके मुनि: ॥ ८६ ॥ 

पै इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्तते चिकित्सितस्याने 

ग्रह णी रोग चिकित्सितं नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
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षोडणोव्ध्याय; । 


अथात; पाण्ड्रोगचिकित्‌सितं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानाल्लेयः ॥ १ ॥ छ | | 
पाण्डुरोगाः स्मताः एज्च वातमित्तकफेरूय! । - 
चतुथेः सब्निपातेन पञ्चमो भक्षणान्मुटः ॥ २॥ 
दोषाः पित्तप्रधानास्सु यस्य कुप्यन्ति धातुषु । 
शेधिल्य' तख धातूनां गौरवच्योपजायते ॥ 

है. ततो वणबलस्लेहा ये चानेपटप्योजसो गुणा! । 

- व्रजन्ति क्षयमत्यथ दोषटरप्यप्रद्र्षणात ॥ 
पीग्ल्परक्तोठ्ल्यसेटस्को निःसारः शिथिजेन्ट्रियः । 
णर भजते तस्य हेत' गुण सलक्षणम ॥ ३॥ 
च्षारास्तलवणातुत्रप्णविरुद्वासात्मभोजनात्‌ । 
तिष्प्ावमाष्पिणाक तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
विदग्धे टन्ने दवास्वप्राइगायामान्मेशुनात्‌ तथा । 
प्रतिकम्मेत्तुवेषग्याद्‌ वेगानाञ्च विधारणातू ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधशोकोपहतचेतसः । 

“मम्नुटोणे यथा पित्तं हृद्ये समवस्थितम्‌ ॥ 
वायुना बलिना ज्षिप्त' स्रोतोभि्दशभिः रतम्‌ । 
प्रपन्न केवल टेह त्वड्यांसान्तरमाश्रितस्‌ ॥ 
प्रदुष्य कफवातारग्त्वद्घांसानि करोति तत्‌ । 

| वर्णान्‌ इरितहारिद्रान्‌ पाणड्न्‌ वहुविधांस्त्वचि ॥ 

| १ | 
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ह मे 
॥ र १६श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३३ 


स पाण्डुरोग इतुपक्तस्त लिङ्ग भविष्यतः । 
चट्यस्पन्दनं रौच्य' स्वेदाभावः ग्रमस्तथा ॥ ४ ॥ 
सन्भूतेटस्मिन्‌ भवेत्‌ सव्यः कर्ण डौ इतानलः । 
दुब्बेलः सट्नोत्व्डिट्‌ ग्रमभ्रमनिपीडित; ॥ 
गाचशजज्वरपवासगौ रवासचिमान नर; । 
मट्तिरिव गाबेञ्च पौड़ितोन्मथितेरिव ॥ 
शूनाक्षिकूटो हरित. शौणलोमा इतप्रभः । 

कोपनः शिशिरइ षौ निद्रालुः छोवनोठ्ल्यवाक्‌ ॥ 
पिण्डिकोद टकट्ासपाद्रुक्सद्नानि च । 
स्फुरणारोहणायासेरविंशेषश्चा्य वच्यते ॥ ५ ॥ 
आहारेरुपचारेञ्च वातलैः कुप्रितीटनिल; । 

जनयेत्‌ क्वच्छपाण्डुत् तया रुक्षासणाङ्गताम्‌॥ । 
अङ्गमह्‌ ज्वर' तोढ्‌ कम्पं पाए्वेणिरोरुजम्‌ । 
वच्चेःशोषासवेरस्यशोफानाहबलच्षयान ॥ ६ ॥ 
पित्तलख्याचितं पित्त यथोक्तैः स्व: प्रको पन; । 
द्रषयित्वा तु रक्तादोम_ पाण्डरोगाय कल्पते ॥ 
स पोतो हरिताभो वा ज्वरटाइसमन्वितः । 
छह्दिमूर्च्कापिपासात्तः पोतमूत्रयकन्नर: ॥ 
स्वेदन: शौतकामश्र न चान्नमभिनन्दति । 
कटुकाख्यो न चाय्योआासुपणेतेट्स्नसेव च ॥ 
उड्भारोठ्म्नो विदाहश्च विद्ग्धान्नस्थ जायते । 
दीगेन्खग्र' भिन्नवचच स्तव दोज्बेल्य तम एव च॥ ७ ॥ 
विहृडः झेष्मलेः ष्मा पाण्ड्रोगं स पूव्वेवत्‌ । 

क, ९ 
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| गौरवं तन्दां छह श्वेतांवभासताम्‌ ॥. 
प्रसेकं लोमहषंञ्च सादं सूच्छा भरमक्तमम्‌ । 
घबासकासौ तथालख्यमसचिं वावास्वरय्रहम्‌ | 
. शुक्रमूत्राच्षिवच्च स्व कट्सचोष्शकामताम्‌ । 
'प्बयधु लवणाखत्वमिति रै पाण्डामय; कफात्‌ ॥ = | 
सर्व्वान्नसेविनः सव्वे दृष्टा दोषाखिदोषजस्‌। | 
चिढोषलिङ्ग कुव्वेन्ति पाण्डुरोग सुदुःसहम्‌ ॥ ८ ॥ 
मृत्तिकादनशौलस्य कुष्घत्यन्यतमो मल; । 
कषाया मारतं पित्तमूषरा मधुराः कफम्‌ ॥ 
' कोपयैन्मद्रसादँश्च रौच्याद शक्तज्च रुक्षयेतू । 
जरयद्यविपक्वोव खोतांसि निरुणदापि ॥ त 
न्द्रयाणां बलं हत्वा तेजो वोव्योंजसी तथा । 
| प।णडुरोग' करोत्याशु बलवर्णाग्निनाशनम्‌ ॥ | | 
झूनाक्षिकूटगण्डन,: झनपान्नाभि मेहनः । र | | 
क्रिमिको्ठार्शतसाव्येत मलं सारक कफान्वितम्‌ ॥ १० ॥ ॥ “ 
पाण्डरोगश्चिरीतूपन्नः खरोभूतो न सिध्यति । हि 
काला'कर्षाच्छुनानां यञ्च पौतानि पश्यति ॥ 5 
बद्दाल्पविट्‌ सहरितं सकफं यो८तिसाय्यते । 
दोन: प्रबेतातिदिग्धाड़ग्कहिमूच्काढड्हितः ॥ 
स नास्तारक्क्षथाद्‌ यश्च पाण्डु: पर तत्वमाप्र यातू । | 
दूति पञ्चविधस्थोक्त पाणड्रोगस्य लक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ Pe 
पाएडरोगी तु योटत्यथे पित्तलानि निषेवते । ~ 
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„ शशः ] . चिकित्सास्थानम्‌ । ७३५ 


तस्य पित्तमस्टडः मांसं ट्ग्घ रोगाय कल्पते ॥ 
'हारिद्रनेत्र: स भशं हारिद्रवङनखाननः । 
रक्तपौतशक्कन्यूची भेकबरणो हतेन्द्रियः ॥ 
दाहाविपाक दौ ब्बँल्यस द्नारुचिकर्षितः । 
कामला बहुपित्तेणा कोष्ठशाखाश्रया मता ॥ 
कालान्तरातू खरीभूता कुच्छा स्थातू कुम्मकामला । 
कृप्णनेत्रथक्टन्मूत्रो शशं शूनञ्च मानवः॥ 
सरक्ताक्षिसुखच्छ हिंवि णम चो यञ्च ताग्धति । 
दाहासचिढड़ानाइतन्द्रामोहसमन्वितः । 
नष्टाग्निसंज्ञः चिप्रं हि कामलावान्‌ विपद्यते ॥ १२ ॥ 
साध्यानामितरेषान्तु प्रवच्यामि चिकितृसितम्‌ ॥ 

त्र पाण्डामयो खिग्धस्तीक्षणरूष्ठाडलोमिवीः 
संशोध्यो सढुभिस्तिक्त; कामलावान्‌ विरेचन: ॥ 
ताग्यां स'शुदकोष्ठाच्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ ।।7 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ एुराणान्‌ यूषस हितान्‌॥ 
मुङ्गाटृकीमसूरेञ्च जाडले रसे हितः । 
यथादोषं विशिष्टञ्च तयोभेषज्यमाचरेत ॥ ) 
पच्चगव्य' महातिक्त कल्याणकमधापि वा । 
खेहनायं घ्॒त' दद्यात्‌ कामलापाण्ड्रोगिणे ॥ १३॥ 
ढाडिमात कुड़वं धान्यात. कुडवाई पलं मलम्‌ । 
तिबकाच्छुङ्गवेराञ्च पिप्मल्यष्टमिका तथा ॥ 
तेद्वात्रिंशन पलं कल्क घ तस्य सलिलाढके । | 
सिडं हत्‌पाण्डगुल्माश 'प्वैहवातकफात्तिनुत ॥ 7 
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" 5 
दौपन प्वासकासप्न सूढ़वाते च शस्यते । ! 


ढु'खप्रसविनीनाच्च बस्य्ानाञ्चंव गभम्‌ ॥ १४ ॥ 
दूति दाडिसाद्य घतम्‌ । 
कटकां रोहिणों मुस्तं हरिट्रे वत्सकातू फ़लम्‌ । ) 
पोले चन्दनं सूर्व्वा' त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ शी है: 
सपिप्पलों पपटकं भूनिम्बः देवदास च । 


AA Q + ७०, है." 
पिष्टाक्षमावेस्त: सपि/प्रख चोराठके पचेत्‌ ॥ | 
रक्तपित्तं ञ्चरं दाहं एवयथ सभगन्द्रम्‌ । | 
अशा रासग्द्रञ्चेव हन्ति विसफ्रोटकांस्तथा ॥ १५ ॥ | 

इति कटकाव्य' घतस्‌ । ता १ | 
७ क” 
प्रथ्याशतरसे पथ्यादन्ताइशतकल्कवान्‌ । A 
परप्रः सिद्दो घुतातू पेयः सपाण्डासयणल्सनुत्‌ ॥ १६॥ | | 


ड दूति पश्याघृतम्‌ । 
दढ्या; शतपलरसे * पिष्ट हन्तो गलाट्भिः | 
तइतू, प्रस्थो घुतातू सिड प्रो हपाणडुत्तिशोफजित्‌ ॥ १७ ॥ ऱ्य 

| इति ट्न्तौधुतम्‌ । " 
पुराणक्षपिषः प्रस्थो द्रा्ाईप्रस्यसाधितः । 
कामलाणुल्मपाण्डुत्तिच्चरमेद्वोट्रापह; | १८॥ 
इति द्राचाधुतम्‌ । 
छरिद्रात्रिफलानिस्बबलामघुकसाधितम्‌ । 
सचतीरं माहिषं सपिः कामलाहरसुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ ® 
इति इरिद्राघुतम्‌ । Se 
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# द्न्तयाक्षतुःपलरस इति पाठान्तरम्‌ । 


र | सः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


गोमूवडिरुणो दाव्वीकल्काचदयसाधितः। | ८--- 

दाव्वाः पञ्चपलक्वाधे कल्क कालौयकेट्परः ॥ ) 

माडिषाज्यख तु प्रस्थ: पूव्वे, पूव्व परे पर; । 

स्नेह रेभिसमक्रम्य खिग्ध' भत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 

टी पयसा मूवथुक्तेन बहशः केवलेन वा । 

दन्तीफलरसे कोप्ण काशसर्व्याञ्ञचलिना शृतम्‌ ॥ 

ट्राचाञ्चलि मृदित्वा वा दद्यातू पाण्डामयापहम्‌ । 7 
दिशकर चिह॒च्ण पलाडं पेत्तिकः पिवेतू ॥ २० ॥ 7 
कफ़पाण्डस्तु गोसूचयुक्तां क्षिन्नाँ हरौतकोम्‌ । 
आरम्वधं रसैनेचोवि दारव्यामलकस्य च | 

सवूपरषणं बिल्वपत्र पिवैद्वा कामलापहम्‌ । 2) 
टन्ताईपलकल्कर वा बिंुड़ं शौतवारिणा ॥ २१।| 
पिवेडा कामलावान्‌ ना विहतां विफलारसेः । 

| बिशालाव्रिफलासुस्तङष्ठदारकलिङ्गकान्‌ ॥ १९ 

4 ` कर्षोन्मितानतिविषा' कर्षार्डाच् प्रदापयेत्‌ । , 

4% कर्षों मधुरसाया दो सव्वैसेतत्‌ सुखास्ब्‌,ना । | 

[ मदित' त' रसं पूत पोत्वा लिह्याच्च मध्व 

कास' एवासं ज्वरं दाहं पाण्ड्रोगमरोचकम्‌ ॥ 

गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

त्रिफलाया गुड़च्या वा दाव्वग्रां निम्बख वा रसम्‌ । 

शौत' मधुयुत' प्रातः कामलात्तः पिवेन्नर: ॥ 

चौरं मूत्र णिवेत्‌ पक्ष गव्य माहिषसेव वा । 

पाण्डु गाँमूचयुक्क वा सप्ताह चिफलारसम्‌ ॥ 
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तरुजान्‌ ज्वलितान्‌ सूच निर्व्वांप्याम्ट्द्य चाइुरानू । 
मातुलुङ्गथ तत्‌ पूत पाण्डशोथहर पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
स्वणंचीरौं चिहच्छासे भद्रदारु सनागरम्‌ । 
गोमूवाञ्चलिना पिष्टं सूने वा क्षथित' पिवेत्‌ ॥ 
चोरसेभिः शत' वापि पिविदषानुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
'हरोतकी' सूचयुता' प्रयोगेणाथवा पिवैत । 
जौर्ण चौरेण भुञ्जीत रसेन मध्नुरेण वा॥ 
सप्तराव' गवा सूले भावितं वाप्ययोरजः । 
पाण्ड्रीगप्रशान्तग्रथं पयसा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २५ ॥ 
बाषणबिफलामुस्तविडङ्गचिबका; समाः । | 
नतायीरजसो भागास्तक्ष णं क्षोद्रसर्पिषा | $. 
भऽन्येत्‌ पाण्डहृद्रोग क्ुष्ठाशःकामलाप इस्‌ । 
नव।यसमिद चूण कष्णातेयेण भाषितम्‌ ॥ २६ ॥ 

प इति नवायसं चूण्‌ । 
शुड़न{गरमण्ड्रतिलांशान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिप्मलोडिगुणां कुर्व्याद गुटिकां पाण्ड्रोगिणे ॥ २७॥ 
च्रिफल| तूषणं सुस्त विड़ङ्गं चव्यचित्रको । 
दाव्वो त्वड्याच्षिको धातुग्रन्थिको देवदारु च ॥ f 
एषां डिपलिकान्‌ भागांश्च ण कुर्य्यात्‌ पृथक पृथक । 
सण्डूर बिंशुणं चुर्णाच्छुइमञ्जनस न्निभम्‌ ॥ 
गोसूबे<ष्टगुण पत्ता तस्मिस्तत्‌ प्रक्षिपेत्‌ पुनः । 
उड्स्वरसमान्‌ कत्वा वटकांस्तान्‌ यथाग्निना | 
उपयुझीतं तक्रेण जौण सात्मप्र च भोजनम्‌ । 
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मणडूरवटका हा ते प्राणदा: पाण्ड्रोगिणाम्‌ ॥ 
कुष्ठान्यजरक मेहसूसस्तम्भं कफामयान । 

| | हः अर्शांसि कामला' सेह प्लीहानं शमयन्ति च ॥ २८ ॥- 
है. दूति मणरवटकाः | 
J | ताप्याद्रिजतुरूप्यायोमलाः पञ्च पला; पृथक । 
. द चिवरकत्रिफलाव्योषविड़ङ; पालिके; सह ॥ 

| शकराष्ट्रपलोन्मिग्राश्नू णिता मधुनाम्न ता; । 
|| अभ्यस्यास्त्वक्षमाचा हि जीण नियमिताशिना ॥ 
| कुलत्यकाकमाच्यादिकपोतपरिहारिणा ॥ २० ॥ 
ह 77 बिफलायासयो भागाखयखिकटुकख च । 
हक भागश्चिबक्सूलख विड़द्भानां तथेव च ॥ हि 
| पज्वाश्सजतुनी भागास्तथा रूप्यमलल च। / 
माक्षिकस्य च शुदख लोहस्य रजसस्तथा॥ .' 
अष्टौ भागाः सितायाञ्च ततू सव्वं सूच्मचुणितः `| 
माक्तिकेणाम्नतं स्याप्यमावसे भाजने शुभे ॥ | 
उड़ स्वरसमां मात्रां ततः खादेद्‌ यथाग्निना ।, 
i दिने दिने प्रयुञ्जोत जोण भोज्य' यथेपसितम्‌\॥ 
| ड्‌ वज्जैयित्वा कुलत्यानि काकमाचौं कपोतकम्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोययममुतीपमः ॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठ सव्वेरोगहरं शिवम्‌ । 
॥ क पाण्ड्रोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
BB - कुष्ठान्यजरक मेहं ख़ास हिक्कामरोचकम्‌ । 
हँ  बिशषाइन्तग्रपस्जारं कामलां युट्जानि च,॥ ३० 
| इति योगराज; 


का उर 
= 
} 
| 
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चरक-संहिता । [ ९६श भः 


कौटजविफलानिस्वपटोलचननागरेः 

भावितानि दशाहानि रसंडि त्रिगुणानि वा ॥ 
लाजतुपलान्यष्टी तावतो सितशर्करा । 

त्वक चीरोपिप्पलौधाचोकटूकासख्या पलोन्मिताः ॥ 

निदिग्धग्रा: फलमूलान्था पल युक्तया लिगन्धकम्‌ । 

मघुविपलसंयुक्त कुर्यांदच्समान्‌ रुडान ॥ 

दाड्मास्य पयःपक्षिरसतीयसुरासवान. । 

तान्‌ भक्षयित्वानुपिवैन्‌ निरन्नो ख्रुक्त एव वा ॥ 

प्रणडु कुष्टञ्चरप्गौहतमकार्णोभगन्दरान्‌ । 

पृतिहर्छुक्रमूवाश्निदोषशोधगरोद्रान्‌ || 


\ । सव्वव्रणात हतुः सव्वेरोगहरा; शिवाः ॥ २९ ॥ 


प्र्दरपित्ताछकशोष गुल्सज्वरासयान, । 
त! 
नु दूति शिलाजतुवटकाः 


पुनरन जिद्ठदयोषविड़ङ्क' दास चित्रकम्‌ । 
कुष्ठं इरिद्रे च्रिफला दन्तौ चव्य कलिङ्गकाः ॥ 
कटका पिप्पलोसूलं झुस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌ । 
मणहरडिगुर चूर्णाद्‌ गोमूत्र द्याठके पचेत्‌ ॥ 
कॉलवद्‌ गुड़िकाः क्वत्वा तक्रेणालोड ना पिवत्‌ । 
ता; पाण्ड रोग प्लीहानमर्शा सि विषमज्वरम्‌ ॥ 
पव॒यथु' य्रहणोदोषं हता: कुछ क्रिमोस्तया ॥ ३२ ॥ 
इति पुननवामण्ड्रम्‌ । 
दारी त्वक्‌ विफला व्योषं विड़द्भमयसो रज; । 
मधुसपियत लिह्यात्‌ कामलापाण्डुरोगवान्‌ ॥ 
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ड धश स! ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


तुल्या अयोरजःपश्याइरिद्राः क्षौद्रसपिषा । 
चूणिताः कामलो लिह्याद्‌ णुइचौद्रेण वाभयाम्‌ ॥ 
विफला दे हरिद्रे च कटुरोहिणायोरजः । 
चूणितं चौट्रसपिन्यो' लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३३॥ 
: दिपलांशां तुगाज्षौरों नागरं मध्चुयष्टिकाम्‌ । 
प्रस्थिकों पिप्पलौं द्राक्षां शकराइतुला' तथा ॥ 
धात्रोफलरसद्रोणे चणितं लेहवतू पचेत्‌ । 
शोतान्‌ मधुप्रस्थयुतान्‌ लिह्यात्‌ पाणितलं ततः ॥ 
हलोमकं पाण्ड्रोगं कामलाच्चं व नाशयेत । ३४ ॥ 
इति धातरप्रवलेहः । 
वाषणं चिफला चव्य चित्रको देवदारु च। 
विड्ङ्रान्यथ सुस्तव्च वतूसकञ्चेति चूणँयेत्‌ ॥ 
मणड्रतुल्य' तच्च्‌ ण गोमूब्ेट्ष्टयुणे पचेत्‌ । | 
शनेः सिदास्तथा शोता; कार्व्याः कर्षसमा गुंडा; ॥ | 
यथाग्नि भक्षणोयास्तं प्लौहपाण्डामयापहाः । 
ग्रहणप्रशोंनुद्श व तक्रवाद्याशिनः स्मृताः ॥ ३५ ॥ 
इति मणडूरवट'। 
मञ्जिष्ठा रजनी ट्राचा बलामूलान्ययोरजः। ' 
लोध ज्च तेषु गौड़! स्थादरिष्ट: पाणडु रो गिदे; | 


[माश्चिते ॥ 88 ॥ 
वौजकातू * षोड़शपलं विणलायाइर हे, | 


्राक्ञायाः पज्च लाचाया' सप्त ट्रोणोजयेत्‌ | 


# नौरकादिति पठित्वा केचिदिदं जोरवन्वितसू । 
रे 
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£ की...) | 

७४३ सरक-संडिता । [९क्ष्शस्ः ` | | 
~ ज “= १ 

साध्य पादावशेषे तु पूतशौते समावपैत्‌ ॥ | 

७ + पि क ९ | | 

ग्रवैरायाखुला' प्रस्थ माक्षिकस्य च काषिकम्‌ । | 
द्योषव्याप्रतखोशोर क्रमुकं सेलवालकम्‌ । | 

७ °, 3 | 

मधूक॑ कुष्ठसितेपतच्ृणतं घुतभाजने ॥ | 


यवेषु दशरावस्थ यौष्म दिः शिशिरे स्मितम्‌ । 
पिवैत्‌ तद्ग्रहणोपाणडुरोगाशःशोयगुल्मकत्‌ ॥ 
मू्रक्क्छाश्सरोमेहकामलासन्गिपातनुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
दूति वौजकारिष्टम्‌ । | 
धाज्ौफलस इसे दे पोड़यित्वा रसं भिषक्‌ । | 
चोद्राट्टरभागं पिप्मल्याश्च णाँडेकुइवायुतम्‌ ॥ | 
शर्कराइंतुलोग्मिश्रं पक्षं सतिग्धघटे स्थितम्‌ । | 
| | परिवेन्मावया प्रातजीण मितहिताशन; | भा 
____ब 'मलापारड हढ्रीगवाताखस्विषमज्चरान्‌ । | 
परहिक्वारुचिश्वासांश षोटरिष्ट प्रणाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ । 
उन दूति घावारिष्ट: । | | 
उठ शद्भि; शृतं तोयं पानाहारे प्रशस्यते । 4 
चरां कामलात्तांनां रृहौकामलकाद्रसः ॥ ३८ ॥ / 
ग. रोगप्रशान्ताथेमिदसुक्त चिकित्सितम्‌ । 
i te पिला पृथग्दोघबलं प्रति | 
क सोद धो । 
ए मिश्रं स्यात्‌ सान्त्रिपातिके॥ - 
दाव्वी त्वम्‌ त्रिफला Es क 


60 6 ~ प्रसमोच्य बलाबल | रम भि 
मघुसप्रियुत लिद्वा | मु. | | 


ह ६श अः ] विकित्सास्थानम्‌ । 


शुडकायस्य सपो षि बलाधानानि योजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
व्योषं बिल्व इरिद्रे दो चिफला ही एुननेवे । 
झुस्तात्ययोरजः पाठा विड़ङं देवदारु च ॥ 
हश्चिकालो च भागीं च सचारे्तः समे घँ तम्‌ । 
साधयित्वा पिवैद्‌ युक्ता नरो रूहोषपोड़ितः ॥ 
तइतू केगरयद्याहृपिष््रलोक्ञारशाइलेः ॥ ४१ ॥ 
रृदूभक्षणादातुरस्य लौब्याट्विनिवत्तिनः । 

इं षाथ भावितां कामं दद्यात्‌ तहोषनाशनेः ॥ 
विड्ङ्गेलातिविषया निम्बपत्रेण पाठया । 

वार्त्ताकैः कटुरोहिणप्रा कौटजेमृव्वैयापि वा ॥ 
यथादोष प्रकुर्वीत भेषजं पाणड रोगिणाम्‌। .. 
क्रियाविशेष एघोटस्य मतो हेतुविशेषतः ॥ ४२॥ ! 
तिलपिष्टनिभं यखु कामलावान्‌ रुजेन्मलमू | / 
झरेमणा रुइमाग त कफपित्तहरजयैत ॥ 8३ | ५ 
रक्तशोतगुरुखाट्व्यायास व गनिग्रहे; । “क 
कफसंसूच्छितो वायुः स्थानात पित्तं ज्षिपेदलौ॥ | 
हारिद्रमूत्ननेवत्वक उ्वेतवर््चास्तदा नरः ॥ 
भवेत्‌ साटो पविष्टम्मो गुरुणा इट्येन च ॥ 
दौब्बल्याल्पाग्रिपाए्वात्तिहिकापवासारुचिज्वरे: । . . 
क्रमेणाल्य न सज्योत पित्ते शाखासमाश्रिते ॥ 88 ॥ 
बह्हितित्तिरिदक्षाणां रुक्षास्वकटुक रसेः । 
शुव्कमूलककीलत्ये यंपेश्वान्नानि भोजयेत्‌ ॥ ` 
मातुलुङ्करसं क्षौद्रपिप्मलौसरिचान्वितम्‌ । 
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चरवा-सड्िता । [११ पः 


सनागरं मिवैत पित्त तथायं ति स्वमाशयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कटुतौच्णैस्तु लवणेभूयो टसल चापुप्रपक्रमः । 
आपित्तरीगान्च कती वांयोसाप्रशमादववेत्‌ ॥ 
खस्थानमागते पित्त पुरोषे पित्तरञ्चिते । 
निहत्तोपद्रवस्थास्थ पूव्वे, कामलिको विधि; ॥ 8६ ॥ $ 
बदा तु पाण्डोवेणे; स्याइरितश्यावपौतकः । 

बलोत्साहक्षयस्तन्द्रा मन्दासित्व म्हढुज्वरः ॥ 

सौष्वहषो०्ङ्गमददश शवासस्तुण्शारचिभ् मः 

हलौमक' तदा तख विद्यादनिलपित्ततः॥ 8७ ॥ 
ुडचौस्वरसक्तोरसाधितं माहिषं धतम्‌ । 

स मिवेतू चिह॒तां स्तिग्धो रमेनामलकस्य तु ॥ _ 


' धवरिक्तों मधुरप्रायं भजेत पित्तानिलापहम्‌ । ह ल 


गक्षालेहं च पूर्व्वोक्त सर्पो षि मधुराणि च॥ 

' (पनान्‌ क्षौरवस्तोंश्व शोलयेत्‌ साठवासनान्‌ । 

*ज्लेकारिष्टयोगांश् प्रिवेद्‌ युक्तशाग्रिवडये ॥ 

कासेकव्याभयालेडं पिप्पलों मधुक बलाम्‌ । 

पया वा प्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
र तत्र ्ञोको । 

पाणडो; पञ्चविधस्थोकत हेतुलक्षणमंपजम्‌ । छ 

कामला दिविधा तेषां साध्यासाध्यत्वसेव च ॥ 

तेषा' विकल्पों यश्चान्यो महाव्याविहलोमकः । 

तस्य चोक्त समासेन लक्षणं सचिकिक्षितस्‌ ॥ ४॥ ` रथ 

दृत्यग्निवेशकत तनन्‍्ली चरकप्रतिसंस्कृते चिकितूसितस्थाने 
पाण्डु रोगचिकित्सितं नाम षोडशो$ध्याय: ॥ १६ ॥ 
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माथि 


शी 


सप्नदशोव्ध्यायः । 


+-२७-५७०२ ०२--- 


अथातो हिक्कापबासचिकितसित' व्यास्यास्थाम- 
दूति इ स्माह भगवानाबेय; ॥ १ ॥ 

वैदलोकाथतत्त्नज्ञमावेयम्टपिसुत्तमम्‌ । 

अपृष्छत संशयं घोमानरिनवेशः कताञ्जालः ॥ 

य इसे दिविधाः प्रोह्लाखिटीषाखिप्रकोपणाः । 

रोगा नानात्मकास्तेषां क; को भवति दुज्जयः ॥ २॥ 

दत्यग्रिवेशस्थ वचः श्रत्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रौतः परमा्धेविनिश्वयम्‌ ॥ छ 

कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु ते तथा । // 

यथा श्वासश्व हिक्का च प्राणानाशु निकन्तत' / 

अन्य रपापसृष्टस्य रोगेजेन्तो; पृथस्विधेः। | 

अन्ते सञ्जायते हिक्का श्वासो वा तोत्रवेदनः /॥ 

कफवातात्मकावेतो पित्तस्थान समुब्गवो । 


हृदयस्य रसादीनां घातूनाच्च्ञोपशोषणो ॥ || 


तस्मात्‌ साधारणावेती मतो मम सुटुज्जेद 
मिथ्योपचरितो क्रुद्दो हत आशोविषाविव ॥ 

पृथक. पञ््चविधावेती निर्हिष्टो रोगसंग्रहे । 

तयोः शृणु ससुत्यानं लिङ्गञ्च सभिषगनितम्‌ ॥ ३ ॥ 
रजसा घूमवाताग्यां शौतस्यानास्ब्‌ सेवनात्‌ । 
ब्यायामाद्‌ ग्राग्यघम्माध्वरुत्ताञ्गविषमानात्‌ ॥ 
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[४१११५११ 


७४६ वरक-संव्हिता । 


आमप्रदोषादानाहाद्री च्यादत्यपतपणात्‌. । 
मर्झामिघाताद्‌ दौव्बैल्याइन्द्रात्‌ शुद्धतियीगतः ॥ 
अतीसारज्वरच्छहिँप्रतिश्यावच्चयचचतात्‌ । 
सक्तपित्ताददावर्त्तादिसूच्यलसकादपि ॥ 
प्राएडुरोगादिषार्चव प्रवत्तेते गदाविमो । वि ३ 
निष्पावमाषपिण्ाकतिलते लनिषेवणात_॥ 

[ पिष्टयालुकविष्टन्मिविदाहिगुरुभीजनात_ । 
नलजानूबपिशितदध्यामचौरसेवनातू | 

अभिथन्दुपचाराच्च झेष्मलानाञ्चच सेबनात_। 

करहोरसोः प्रतो घातादिबन्धैश् पृयस्विधेः ॥ 

मासतः प्राणवाहोनि स्रोतांद्याविश्य कुप्यति । य 
छरव्तः कफसुडुय हिक्कापवासान्‌ करोति सः ॥ 

घो ज् प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च ॥ 8 ॥ 

उभि, पूल्वेरूपाणि णु वच्याम्यतः परम्‌ । 

ह: वंट्नख कषायता ॥ 


हिकानां पूव्वरूणाणि कुच्षेराठोप एव च ॥ 
आनाह पाग्वेशूलज्च पोड़नं हृदयख च । 
प्रणस च-विलोमत्व एवासानां पृव्वलत्तणम्‌ ॥ ४ ॥ पी | | 
प्राणोदकान्रवाहौनि स्रोतांसि सकफोटनिल! । 

हिक्काः करोति संसध्य तासां लिङ्ग पृथक मृण ॥ ६ ॥ 
च गत सकाकोटनिलः। 0 । क ` | 
ग्हैत्वा सहसा करतरुच घोंषवेत्ों भृशम्‌ ॥ क 
करोति सततं हिक्कामेकद्रित्रगुणां तथा । RR 


य 
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ह प्राणः स्रोतांसि मर्म्माणि संरुध्यो्माणसेव च ॥ 
संज्ञां सुप्णाति गाबख स्तम्भ सञ्चयनत्मपि | 
मार्गझेवान्नपानानां सणदुप्रणहतस्मतेः ॥ 

साथ्रविष्न तनेतस्य स्तब्वणङ्खचातश्र बः । 
सक्तजल्पप्रलापस्य निव्बेतिं नाधिगच्छतः ॥ 
सहातेजा महावेगा महाशब्दा सहावला । 
सहाहिक्कति सा नुणां सद्यः प्राणहरा मता ॥ ७ ॥ 
इति महाहिक्का । 
हिक्कते य प्रवडस्तु कशो दौनमना नरः । 
जज्जेरेणोरसा कटच्छु गस्भीरमकुनाद्यन्‌ ॥ 
संक्षिपन्‌ ज॒म्भमाणश्व तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 
पाके चोभे समायस्य कूजन्‌ स्तम्भसगह्वितः ॥ | 
नामै; पक्काशयाद्यापि हिक्का चास्योपजायते । 
क्ञोभयन्तोी भु टेहं नामयन्तोव ताम्यतः ॥ 
सणडुप्रच्छासमागन्तु प्रनष्टबलचैतस; । | 
गग्भौरा नाम सा तस्य हिक्का प्राणान्तिकी मगा ॥ ८॥ 
इति गम्भौरा शिक्का । 
ब्यपेता जायते हिक्का यान्नपाने चतुव्विधे । “ 
आ हारमरिणामान्ते भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ 
प्रलापच्छह्रतौसारढष्णात्त॑स्य विचेतसः । 
जम्भिणो विन्नताक्ष्य शुष्कास्थस्य विनामिनः॥ 
र्याधातस्य हिक्का या जव॒सूलाद्सन्तता । 
सा यपैतिति विज्ञेया हिक्का प्राणोपरोधिनो ॥ 2 ॥ 
. दूति व्यपेता वा यमिका झिक्का । 


|) 


७९ 


७४८ 


चरक-सं हिता । 


चृट्र्वातो यदा कोष्ठाइ्रायामपरिघ ट्वितः । 

करठ प्रपद्यते हिक्कां चुद्रां संजनयेतू तदा ॥ 

अतिदुःखा न सा नोरःशिरोमम्सेप्रबाधिनी । 

न चोच्छासान्नपानानां मार्गमाहत्य तिष्ठत | 

व्रबिमायखतो याति शुक्तमावे च माहेवम्‌ । 

यतः प्रवत्तेते पृव्य तत एव निवत्तेते ॥ 

हृद्यं क्लोम करठज्च तालुकज्च समाश्रिता । 

मदी सा चद्रहिक्केति नणां साध्या प्रकोत्तिता ॥ १० ॥ 

इति चुट्रहिक्का । 

सहसात्यस्थवद्धतः पानान्न; पौडितो८निल 

ऊडू प्रपद्यते कोठ्ठान्‌ मदैद्र्वातिमदप्रदः ॥ 
तिरोषभाथाध्वहास्भारातिवत्तनः । 

वाई कोष्ठगतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपौडितः ॥ 

उर! ।तः समाविश्य ढुर्व्यादिक्वा ततीटन्नजाम्‌ । 

तथाश चवश्चाणि स हिक्कते ॥ 

न मन्मींधाजननी नेन्द्रियाणां प्रबाधिनो । 

हिक्षा ते तथा सुक्त शम याति च सान्नजा | ११ ॥ 

| इत्यन्नजा हिक्का । 

अतिसञ्चितटोषरख भक्तच्छेदक्यस्थ च । 

व्याधिमि; चौणटेहख वदस्थातिव्यवायिन;, ॥ 

आसा या सा समुतूपन्ना हिक्का हन्ताशु जीवितम ॥ 

यमिका च प्रलापात्तिंहष्णामोइसमन्विता । 

अचतोणश्चाप्पदौनश्च स्सिरधात्विन्दरियञ्च य: | 


॥ 


| 
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) 


तस्य साधयितु शक्या यमिका हन्तातोठ्न्यया ॥ १२॥ 
यदा स्रोतांसि संसध्य मारुतः कफपूव्वंकः । | 
विष्वग्‌ ब्रजति संरुइस्तदा वासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उद्दयमानवाती यः शब्दवहु:खितो नरः । 
उच्चः वसिति संरुदो मत्तपेस इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनट्टज्ञानविज्ञानस्तथा विञ्नान्तलोचनः । 
विद्वताक्षाननो बढसूववर्चा विशौणेवाक्‌ ॥ 
दोनः प्रण्वसितज्चास्थ द्वरादिज्ञायते भृशम्‌ । 
सहाइवाछीपछट्ट; स चिप्रमेव विपदाते ॥ १४ ॥ 
इति मझापवासः । 
ङु एबसिति यो दीं न च प्रत्याहरत्यधः । ॥ 
सेष्मादतसुखस्रीताः क्रुदगन्धवहाहितः ॥ || 
ऊ दष्टरिविपश्य ञ्च विखान्ताच इतस्ततः। ` | 
प्रसुज्यान्‌ वेदनात्तंश्च श॒ुब्कास्यी०रतिपौड़ितः ॥ 
कड एवासे प्रकुपिते ह्ाधःएवासो निरुध्यते। / 
सुज्यातस्ताम्यतसरोड्ट एवासस्तस्य व इन्तग्रसून्‌ ॥ {५ ॥ 
दूतू्व उवास) 
यस्तु श्वसिति विच्छिन्नः सब्वेप्राणेन पीडित: । 
न वा एवसिति दुःखात्तों मन्मेच्छेट्सगहितः ॥ 
आनाइस्वेद्मूच्छोत्तो दद्ममानेन वस्तिना । 
विप्न ताक्ष। परिक्षोण; एवसन्‌ रताकलाचन, ॥ 
विचेता; परिशुष्काखो विवण; प्रलपन्‌ नर; । 
छिन्नप्वासेन विक्छिन्न स शौघ्र विजहात्यसून्‌ ॥ १६ ॥ 
इति छिन्नप्वासः । 


ब्र 
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चरक-स्हिता । 


प्रतिलोमं वढा वायुः खोतांसि प्रतिपद्धाते । 

यौवां शिरञ्च संणहा झेष्माणं ससुदीव्य च ॥ 

करोति पौनस तेन रुबी घुघुरक तथा । 

अतीव तीव्रवेगञ्च एवासः प्राणप्रपोड़कम्‌ ॥ 
प्रतास्धति स वेगेन कासते सन्बिसध्यते । 

प्रमोहं कासमानञ्च स गछति सुहुम्मुहुः ॥ 
स्जेभणामुच्यमाने च भृशं भवति दु खितः 

तसैव च विमोत्षान्ते सुत्त लभते सुखम्‌ ॥ 
तथास्थोइ सते कण्ठः कृच्छाच्छक्रोत भाषितुम्‌ । 

न चापि लभते निद्रां शयानः इवास पोतः ॥ 
पाखे तस्चावग्छ्ञाति शयानस्य समोरणः 

पतसौनी लभते सो स्यसुष्णञ्चेवाभिनन्दात ॥ 

२ ऽकऋताचो ललाटेन स्विद्यता भृशमत्तिमान्‌ । 
रि(पव्कार्ो सुः वासो सुहश्य वावधस्थते॥ 

सेघ स्व्‌, शौतप्राग्वातः झेष्मल स प्रवते । 

स Fi पवास! साध्यो वा स्थान्नवोत्यितः ॥ १७ ॥ 
| दूति तमकएबासः । 


) 
| 


ज्वरमूर्छापरौतख विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ । 
उदावत्तरजो०्नोणक्रिन्वकायनिरोधज: ॥ 
तमसा वहतेट्त्यथ शोतेशाशु प्रशाम्यति । 
मञ्जतस्तमसीवाख विद्यात्‌ सन्तमकन्तु तम्‌ ॥ १८॥ 
___ इूति प्रतमकसन्तमकएवासौ । 
रुक्षायास्तोद्ववः कोष्ठ चुट्रो वात उढौर्यन्‌ । 


ड 
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है. चुट्रप॒वासो न सोट्त्य्थे दुःखेनाङ्गप्रवाधकः ॥ 

हिनस्ति न स गात्राणि न च दुःखो यथेतरे । 

न च भोजनपानानां निरुणइगचितां गतिम्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां व्यथां नाणि काज्चिदापादयेद्रूजम्‌ । १९ ॥ 

इति चुट्रप्वासः । 

स साध्य उक्तो बलिनः सब्बे चाग्यक्तलक्षणाः । 
दति एवासाः समुदिष्टाः हिक्काञ्चैव लक्षणः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहरा बञ्यरां घोरास्ते ह्याशुकारिणः ॥ 
भेषजे; साध्ययाष्यांस्लु लिप्रं भिषणुपाचरेत्‌ । 
उपेक्षिता दहेयुहिं शुष्कं कक्षमिवानलः ॥ २१॥ | 
कारणस्थानमूलेक्याटेकमेव चिकित्सितस्‌। ˆ ˆ | 
fp * इयोरपि यथाटष्टम्षिभिस्तन्त्रिबोचत ॥ २२॥ ॥ || | 
डिकाण्यासादित सिग्धेरादो स्वेदैसपाचरेत्‌। |) 
आक्त' लवणत लेन नाड्डोप्रस्तरसङ्करः ॥ र्थ 
तैरख् ग्रथितः ख्नेष्मा स्रोतःस्वपि विलोयते। / 
खानि माह्रेवमायान्ति वातयाप्यनुलोमताम्‌ ॥ | 
यधाद्विकुञ्ज ष्व्का'शुतप्तं विष्यन्दते हिमम्‌। || 
खेमा तप्तः स्थिरो देहे खेदैविं्यन्दते तथा ॥ हि 
स्विन्न ज्ञात्वा ततस्तृण भोजयेत्‌ लिग्घमोट्नस्‌ । 
मतूल्यानां शूकराणां वा रसेद्घुत्तरेण वा ॥ 
~ तंत; झ्लीष्मणि संदे वमन पाययेत्‌ तु तम्‌ । 

पिप्पलौसेन्थवच्ौद्रेय क्षं वाताविरोधि यतू ॥ 
निह ते सुखमाप्रीति सकफे दुष्टविग्रहे । 


आओ), 


|. रास... | “है 
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सोतःसु हि विशु्षु चरत्यविहतोटनिल; ॥ २३ ॥ 
लीनश्च होप्रशेषः खाद्‌ घमेस्त निहंरेुधः । 
हरिद्रां यवसेरण्डसूलं लाक्षां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सहेवदाब्बलं मांसौं पिष्टा वत्ति प्रकल्ययेतू । - 
तां घताक्तां पिवेडूमं यववा घतसवुत; ॥ 
मधूच्छिष्टं सज्जेरसं घतं मखकसंपुटे । | 
कत्वा धूमं पिवैच्छुङ्ग बालं वा खायु वा गवाम्‌ ॥ ह 
ग्योणाकवडंमानानां नाड़ों शुब्कां कुशस्य वा । 
पदकं रुग्रुलुं लोध शल्नकों वा घ्रताप्न ताम्‌ ॥ २४ ॥ 
खरचोणातिसाराएकपित्तटाहानुबन्धजान्‌ । 
मधुरस्निग्धगौतादैपहिक्ाघ्वासाठुपाचरेतू ॥ २५॥ | 
कॅ नो स्वेद्याः पित्तदाहार्त्ता रक्तस्वे दातिवत्तिनः । 5 जा 
„ˆ ` तोणधातुबला रूचा ग्िंणग्रश्चापि पित्तलाः ॥ २६॥ 
भर्मं कण्ठसुरः कोष्णः स्लेहसेके: सशवीरेः । 
'उत्त्कारिकोपनाहेथ स्वेद्येन्मुटुभिः क्षणम्‌ ॥ ह... t 
तिस्मेमामाषगोधूम चूराात हरेः सह । । / 
खेर प्ोतृकारिका साम्नी: सचौरेा कता शिता ॥ २७॥ ` 
नबञ्चरामदोषेषु रूक्षस्वेदं विलङ्नम्‌ । 
समौच्योल्लेखनं वाणि कारयेज्ञवणास्व ना ॥ 
अतियोगाइतं वात दृष्टा वातहरेभिषक्‌ । 
रसादैयर्नातिशोतोष्णं रभ्यङ्गश्च शसं नयेत्‌ | र८॥ ˆ ` ¬ क 
छदावत्ते तथाधूने मांतुलुङ्कास्तवेत सैः । Ee 0 
हिङ्गपोलुविडश्चान्न' युक्तं स्यादनुलोलमनम्‌ ॥ २॥ | 


| 
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हिक्काए्वासामयो त्वेको बलवान्‌ दुव्वंलोठपर: । 

कफाधिकस्तयेवेको रूक्षो बह्वनिलोटपरः ॥ 

कफाधिके बलस्थ च वमन सविरेचनम्‌ । 

हि कुर्य्यांतू पत्याशिने धमलेहादि गमनं तत; ॥ 

| वातिकान्‌ डुञ्बेलान्‌ बालान्‌ वडांश्वानिलसूट्न: | 

_ तर्पयेदेव गसने; स्वेहयूघरसादिभि:ः ॥ ३० ॥ 

ह ` अततृक्तिंट्रकफास्विन्नदुब्ब लानां विशोधनात्‌ । 
वायुलब्धास्पढी मम्मे संशोष्याशु हरेदसून्‌ | ८ 
हृढ़ान_ बहुकफांस्तससाद्रसेरानूपवारिजे; । 
ढप्तान्‌ बिशोधयेतू स्विन्नान्‌ वंहयेद्तिरान्‌ भिषक्‌ ॥ ३१॥ 

/ ` बचह्षितित्तिरिदक्षाश्व जाङ्गलाश्च म्ृगदिजाः 

दशमूलौरसे सिदा: कोलल्यं वा रसे हिताः ॥ {२ ॥ 

निद्ग्धिकां बिल्वमध्य कक टाख्यां दुरालभाम्‌ / 
त्रिकण्टक गुड चोञ्च कुलव्यांश्च सचित्रकान्‌ ! 

हे जले पक्ता रसः पूत, णिप्पलोघृतभज्जितः 

ह सनागरः सलवणः खाढ्‌ यूषो भोजने हितः॥ 

{ रास्त्रां बलां पञ्चसूलं इस्तं छुङ्गान्‌ सचिबक[न्‌ । 

पक्तास्भसि रसे तस्मिन्‌ यूषः साध्यश्च पूव्वेवर_ ॥ 

पन्नवान्‌ मातुलुङ्ग निम्बस्य कूलकल च । 

पक्का मुद्गांध सब्योषान्‌ -क्षारयूषं विपाचयेत्‌ ॥ 

त ठा सलवणं चार शिग्रूण मरिचानि च । 

॥ क ` धुक्तत्रा संसाधितो यूषो हिक्काए्वासविकारनुतू ॥ 

शक कासमहेकपलाणां यषः जोभाञ्जनख च । 


वरकःसह्िता | [९७ऐ झ ` “के । 


शुष्कासूलकयूषश्च हिक्का§वासनिबहंणः ॥ 
सद्धिव्योषसपिव्को यूषो वार्तताकजो हितः ॥ ३३ ॥ 
शालिषट्टिकगोधूमयवाज्ञात्यनवानि च ॥ | 
ङ्ग सीवच्चलाजानौविड्पो व्करचित्रकीः । जक 
सिद्दा ककेटश्ड्या च यवागूः शासहिक्किनाम्‌ ॥ 
दशमूलौशटोरास्त्रापिप्पनोबित्वपौग्वारः । | | 
शृङ्गीतामलोभा्गी गुड़ चौनागरदिसि: ॥ हि? 
यवागू विधिना सिदा कषायं वा पिवेन्नरः । | 
कासहदग्रहपाएर्वाततिहिक्ाण्वासप्रगान्तये ॥ ३४ ॥ | 
पुष्कराह्ृशटीव्योषमातुल ङ्कास्नवेतसेः । | 
योजयेद्न्त्रपानानि ससपिवि डहिङ्गभिः॥ स | 
द्‌ स वा क्वाषमथवा देवदारुणः आ. | 
हिरी मदिरां वापि हिकाश्‍्वासो पिवेन्वरः ॥ | 
पातास्मधुरमाँ रास्नां सरलं देवदार च। . | 
म जज्ञेरोक्वत्य सुरासण्डे निधापयेत्‌ ॥ री | 
तन्मन्दपवणं कृत्वा भिषक प्रस्रतिस स्मितम्‌ । 1). 
पाययेत तु ततो हिक्का तवासञ्चैवोपशाग्यति | | 
हिङ्ग, स॥वञ्चैल॑ कीलं समङ्गां पिप्पलीं बलाम्‌ । 
मातुलुङ्करसे पिष्टमारनालेन वा पिवेत्‌ ॥ 
सौवच्चेल नागरज्च भागः दिशकरायुतस्‌ । 
उप्शास्ब्‌ना पिवेटेतदिक्वाश्वासविकारनुत ॥ Ea 2 | 
भागौंनागरयोः कल्क' मरिचत्ञारथोस्तथा । 
वि पिवेतू ॥ ३५ ॥ 


घि ७श भः ] : चिकित्सास्थानम्‌ । 


| मधूलिका तुगाचोरौ नागरं प्रिप्पलो तथा । 

उतूकारिका घुते सिद्दा त्रासे पित्तालुवम्धजे ॥ 

एवाविधं शशमांसज्च शङ्ञकत्य च शोणितम्‌ । 

| पिप्पलोघुतसिद्दानि ऽवासे वातानुबख्जे ॥ 

12. सुवञ्चलारसो दुग्ध' घृतं चिकट॒कायुतम्‌ । 
शाल्योद्नश्यानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ 
सिरीषपुष्पस्वरसः सप्तपणेस्थ वा पुनः । 
पिप्पलोमधुसंथुक्तः कफपित्तानुगे हित; ॥ 
मधुक पिप्पलोसूल गुड़ो गोशकतो रस; । 
घ॒त॑ चोद्‌ त्रासकासहिक्कासिथन्दिनाँ हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 

>” खराएवोष्टवराहाणां मेषस्य च गजस्य च। ... 

| शकटद्र॒स' बहुकफेष्वेककं मधुना पिवेतू ॥ Mf 
| च्षारं वाप्यञ्व॒गन्धाया लेहयेत्‌ क्षौद्रसणिषा । &) 
| मयूरपाद्नालं वा शललं शन्नकख वा ॥ | 7 
| पूवाविद्रोहकचाषाणां रोमाणि कुररख वा। / 
ह. एकदिशफशणजड्राणि चर्व्मास्योनि खुरांस्तया ॥ | 
| सव्वाणाकेकशो वाणि दग्ध्वा चोद्घतान्वितः{ । 
10. चूण लोटा जयेत्‌ कासं हिक्कां एवासञ्च दारुणम्‌ ॥ 
| एते हि कफसंरुददगतिप्राणप्रकोप'हा; । 
| तस्सातू तन्मागशुद्यथ देया लेहा न निव्कफे ॥ ३७ ॥ 
| ः कासिने कद्देन दद्यात्‌ स्वरभङ्ग च बुदिमान्‌ । 
_ वातस्रेष्महरैयुक्को तमके तु विरेचनम्‌ ॥ 
उदोव्येते भृशतरं सागररीघाइहच्जलम्‌ । 


चरक-संव्हिता । [ReneS 


यथा तथानिलस्तख माग नित्य' विशोधयेतू ॥ ३८ ॥ 

शटी'चोरकजौवन्तोत्वड्ुस्त॑ एुष्वा राह्नयम्‌ । 

सुरसं तामलकेग्रला पिप्म्यरुरुनागरम्‌ ॥ 

बालकञ्च समं चूण व्हत्वाष्टणुणशवारम्‌ । 

सव्वेधा तमके वासे हिक्कायाञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
इति श्यादि चृणम्‌ ॥ 

सुक्ताप्रवालवे द्रव्यं शङ्गः स्फटिकमञ्ञनम्‌ । 

ससारकाचगन्धाकंसूच्मोलालवण३यम्‌ ॥ 

ताखायोरजसो छूप्ध' सौगन्धिककशेरुकम्‌ । 

जातीफल शणावीजमपामागस्थ तण्डुलाः ॥ 

एक्का पाणितल॑ चूणं तुल्यानां चौट्रसपिषा । 

हि. ण्वासज्व कासञ्च लोठमाशु नियच्छति ॥ 

अधात्‌ तिमिर काचं नौलिकां पिष्टक' तस; । 

प्रिक् कण्डम भिष्यन्द्मम्सचेव प्रणाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

दूति सुक्ताद्यचूणम्‌ । 

शटीपुश्करमूलानां चूणेसामलकस्थ च । 

मधुना सथुत लेहा चूण वा काललोहजम्‌ ॥ 

` सशकेरां तामलकों द्राक्षां गो०्वशकटसम । 

तुल्य शुड़ं नागरञ्च प्राशयेत्‌ नावयेत्‌ तथा ॥ 

लशुनस्य पलाणडोर्वा सूल एञ्जनकख वा । 

नावयेच्चन्दनं वापि नारौचौरण संयुतम ॥ 


सुखोप्ण' घतमश्डु वा स न्धवेनावचणितम । 
नावयेन्मत्तिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा॥ 


|) ऽश चमः] चिकित्सास्मानम्‌ । ७५७ 


खिया; स्तन्येन सिषं वा सपिसंघुरकीरपि । 

पोतं नस्तो निषिक्त' वा सळी शिक्का नियक्कति॥ 

सक्कदुष्ण सक्तच्छौतं ग्त्यासादिक्ितां पयः | 

पाने नस्त:क्रियायां वा शकेरामधुसंयुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 

कोक अधोभागे घुत सिड सद्यो हिक्का नियच्तति। ¦” 
पिप््रलोमधुयुक्तो वा रसो धाबोकमित्ययोः ॥ 
लान्षालाजमधुद्राक्षापिप्पल्यएवगक्कट्रमान्‌ । 
लिह्यात्‌ कोलं मधुद्राक्षापिप्पलोनागराणि वा | 
शोताम्ब्‌ सेकः सहसा चासो विस्मापनं भयम्‌ । 
क्रोधहपेप्रियोदेगा शिक्काप्रच्यवना मताः | ४२ ॥ 

> हिक्काशासविकाराणां निदानं यतू प्रकौत्तितम्‌। , 

र बञ्जेमारोग्यकामेस्त बिक्काउवासविकारिभिः ॥ 8३ ॥ 
शुब्कक्षीणकफो रस्क्ा हिक्कापवासानुबखिनः। // 
परक्त्या सचटेहा ये सपिभिस्ताउपाचरेतू ॥ ४४ | | 
दशसूलरसे सपिदेधिमण्डेन साधयेतू । 7 

0 क्षष्णासोवच्च लच्चारवयःस्थाडिङ्गचोरको; ३h 1 

कायस्यया च संसिइं डिक्काप्वासो प्रणाशयेत्‌ ॥(४५.॥/7 
र इति टदशमूलाद्यघृतम्‌ । 

तेजोवत्यभया कुष्ठ पिप्पलो कटुरोहिणौ । 

भूतोक' पोष्करं मूलं प्लाशश्विवकः शठो ॥ - 

= सोवच्चलं तामलकी सैखवं बिर्वपेशिका । 

तालोशपत्रं जोवन्तो वचा तेरक्षसम्मित: ॥ 

हिङ्गपा देघ्ठ तप्रस्थ' पचेत्‌ तोये चतुगुणे । 
६8 


७५८ 


_ | 


एतद्‌ यथाबलं पौत्वा हिक्कावासौ जयेन्नरः ॥ 

शोथानिलार्शोग्रहणो दृतपाए्वेरूज एव च ॥ ४६॥ | 
इति तेजोवत्यादिघुतम्‌ । | 

मनःगिलासञ्ञेरसला्षारजनिपद्ाकोः । | | 

सञ्चिठैलेश कर्षा शे; प्रस्थः सिडी घृताबितः ॥ 89 ॥ i 
दूति मनःशिलादि प्रतम्‌ । है 

जीवनीयोपसिद्ध वा सक्षोद्र लेहयेद घृतम्‌ । | 

वासाघृतं दाविक' वा पिवेतूनूयषणसेत्र च ॥ 8८॥ 

यत्‌ किञ्चित्‌ कफवातघ्रसुष्णा वाताठलीमनम्‌। 

भेषजं पानमन्न वा तष्वितं प्रवास हिक्किने ॥ | 

क्ातक्वदा कफहरं कफक्टडानिलापहम्‌ । 5 

कद्यं नेकान्तिक' ताग्याँ प्रायः ग्रेयोटनिलापंहम्‌ ॥ £: 

स्त णां वंहणे हाल्यः शवञ्च प्रायशो भवेत्‌ । 

आइथ' शमनेट्पायो भशोग्शउ्यश्व कषण ॥ 

तस्सा छुदानशुदांच शमनोत हणोरपि । 

हिकषूवासाहितान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः ससुपाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

त तत्र झोकः | 
दुज्जयत्वे ससुतूपत्तों क्रियेकत्व च कारणम्‌ । 
लिङ्गं पथ्यञ्च हिक्कानां प़्वासानाज्येह दर्शितम्‌ ॥ ४० ॥ 


बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कते विकित्सितस्थाने 
चिक्कागासचिकित्सितं नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥१७॥ 


अष्टादशोव्ध्याय: । 
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अथातः कास चिकितूसितं व्यास्याल्याम दूति % 
साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

तपसा तेजसा क्त्या धिया च परयान्वितः । 
आवेयः कासशान्तार्थमिद्माह चिकित्मितम्‌ ॥ २॥ 
वातादिजाखयो ये च तज: क्षयजस्तथा । 
पञ्चते सुगरन्टं णां कासा वदमानाः च्यप्रटा; ॥ ३ ॥ 
पूव्वेरूपं भवेत्तेषां शूकपूणेगलास्यता । 
करएं कणडूश्च भोज्यानामवरोधझ्च जायते ॥ 8 ॥ „ हल्का 
अधपप्रतिइतो वायुरूइ स्रोतःसमाश्रितः।  / ˆ रड 
उदानभावमापन्व; कण्ठ सक्तस्तथोरसि॥  / 
आविश्य शिरसः खानि सर्व्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । A 
आभ ञ्जन्नाक्षिपन्‌ देहं हनुमनेप्र तथाक्षिणो ॥ 
नेवपृष्ठसुरःपाऽतं निभज्य स्तम्भय॑स्ततः। । 
शुष्को वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उच्यते ॥ ८करू रति ` 
प्रतिघातविशेवेण तख वायोः सर हसः | 
वेदनाशब्दवशेष्धय कासानासुपजायते ॥ ५ ॥ | = 
स््षशोतकधायाल्पप्रमितानशनं खिय;। 7 SE 
वेगधारणमावासो वातकासप्रवत्तका; ॥ ६ ॥ 
हतूपावोरःशिरःशूलस्वरभे करो भृञ्म्‌ । 
शुष्कोरःकरवत्तास्य हृष्टलोम्‌ः प्रताम्यत; ॥ 


बरकें-संहितां | 


निर्धोषदेन्यच्तामाखदी ब्वल्«चीभमोहक्वातू । 

शुष्क! कासः कफं शुष्क. कच्छान्मुकताल्मतां ब्रजेत्‌ ॥ 
खिखासलवणोष्णथ शुक्तपोत श्च शास्यति । 

क वात्य जीर्न वेगवान्‌ मारतो भवैत्‌ ॥ ७ | 
कटुको व्णविदाह्मन्वाराणामतिसेवनम्‌ 
पित्तकासकरं क्रोधः सन्तापश्चाग्निसूय्येजः ॥ ८ ॥ 
प्रीतनिष्ठौवनाचत्व' तिक्तास्यल्ल खरामयः । 
उरोधूमायनं ढष्णा दाहो सोहोटरुचिख मः॥ 

प्रततं कासमानश्च ज्योतोंषोव च पश्यति । 

स्लेष्माणं पित्तसंसृष्टं निष्ठोवति च पेत्तिक ॥ ६ ॥ 
 ग्रव्यैभिषयन्दिमधु रस्तिग्धस्वप्राविचेष्ट ने: । 

ही; सानिलं रद्दा कफकाससुटौरयेत्‌ ॥ १० ॥ 

मकाग्रित्वारचिच्छहिंपोनसोतूक्त शगौ रवे; । 

लंगाहर्षास्थमाधुय्येक्त दसंसदनेयृतम्‌ ॥ 

बहुलं मधुरं स्निग्ध निष्ठीवति चनं कफम्‌। 
कासरानो हारुखक्षः सम्पूणमिव मन्यते ॥ ११ ॥ 
ऋतिह.बायमाराध्वथुडाशवगन विश", न PIT 
रूक्षस्योरचते वायुश होत्या कासमावहेत्‌ ॥ १२ ॥ - 
स पूव्य कासते शुष्क ततः ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
कण्ठ न रुजतात्यध विरुन नेव चोरसा ॥ 
सूचौभिरिव तोच्णाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पर्शेन शूलेन भे दपोड़ाभितापिना ॥ 


प्रव्वेभे दज्चरञ्वासढप्णावेस्वव्येपो डितः । 


[१८४ से! 


4 दश सः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७६१ 


पारावत इवबाकूजन्‌ कासवेगातू च्षतोङ्गवात्‌ ॥ १३ ॥ 
विषमासात्माभो ज्याति्यवायाइ गनियरात्‌ । 

घ॒णिनां शोचतां नणां आपन्ने ट्यौ वयो मलाः | 
कुपिताः क्षवजं कासं कुव्युट्‌हन्तयप्रदस्‌ ॥ १४ ॥ 
ढुगन्ध हरित रत्तं छोवेतू पूयोपमं कफम्‌ । 
कासमानश्च हृदय स्थानश्रष्ट स॒ सत्यते ॥ 
अकक्मादुष्णशोतात्तों बहाशौ दुव्व ल! क्वः । 
सिग्धाच्कसुखवणंत्वक्‌ श्रीमहृश्नलोचनः ॥ 
पाणिपादतलो झक्षणो घ्ठणावानश्यसूयकः | 

ज्वरो मिग्राह्ातिस्तस्य पाऽवसक पौनसो०रुचिः ॥ 
मिन्नसंघातवचचस्त्व' स्वरम दोटनिमित्ततः । ह 
इतेष क्षयजः कासः चोणानां देहनाशनः ॥ १५ ॥ 
साध्यो बलवतां वा स्थाद याप्यस्त्व व॑ च्तोत्यित: - 
नवो कदाचित्‌ सिर्ध्य तासेतौ पाद्णुणान्वितौ ।॥/ 
स्थविराणां जराकासः सव्यो याप्यः प्रकीत्तितः | १६ ॥ 
चौन्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌ पूर्व्वान्‌ पथ्य याप्यांखु ।यापयेत्‌ । 
चिकित्वामत ऊड न्तु शण कासनिबहिंणोम्‌ ॥'१७ ॥ 
छूक्ष्ानिलजं कासमादो खेहेस्पाचरेत । 
` सपिभिर्वेस्तिभिः पेया यषच्षौररसाद्भिः ॥ 
वातप्नसिदः लेहाद्यधमेल हश्च युक्तित: । 

अन्यङ्ग; परिषेक य ग्धः स्वेट्श्च वुडिमानूँ ॥ 


वस्तिभिर्वडविड़वातं शुव्कीइ च्वौ भक्तिकः 


पतेः सपित्तं सकफं जयेत्‌ स्नेहविरेचनः ॥ १८॥ 


चरक-संहिता । [ ९८श अं: 


ण्टकारौ गुडु चोथा पृथक बिशतपलादसे । 
प्रस्थ, सिद्दी घता [तकाघनुइन्हिदौपनः ॥ १८ ॥ 
दूति कण्टकारोष्ठतम्‌ । 


प्रप््लीपिप्मलोमूलचव्यचित्रकनागर; । त. 
धान्यपाढावचाराखायशाहचार हिज भिः ॥ |, 
कोलमावैष्ठ तप्रस्याहृशसूलोरसांद्के। | 
सिद्ाच्चतुर्थिकां पोत्वा पैथां मण्डं पिवेढ्नु ॥ 
तच्छासकासहतूमाऽर्वग्रहणो दीषणुल्मछवू । 
पिप्पव्याद्य चतञ्चैतदातं येण प्रकोत्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
दूति पिप्पल्यादिवतम्‌ । 
नष्रसं त्रिफला' द्राचा' काश्सव्याणि परूषकम्‌। 7 -_ |. 
इःपाठे देवदाव्य हिं स्वगुप्ता' चित्रक' शठोम्‌ ॥ ं 
ब्रो तामलकों भेदा काकनासां शतावरोम्‌ । | 
खिरण्टक' विढारौञ्च पिष्टा कषसमान्‌ घुतात्‌ ॥ | 
प्रस्थ' चतुगणचौर सि्धं कासहर॑ पिवेतू । 
च्चरगंल्मासचिप्गीहशिरो इतूपाऽवशूलनुत्‌ ॥ 
कामकषाशोंटनिलाषोलाक्षतशोषक्षयापहम्‌ । 
वूगषणादयन्तु विख्यातसेतद्‌ घ्ठतमनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 


इति बुप्रषणाद्ध घुतस्‌ । 
ट्रोण८पां साधयैद्रान्ना' दशसूलों शतावरौम्‌ । 
पलिकाम्‌ मानिकांशांख्रौन्‌ ङलत्यान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ | 
तुलाइच्चाजमासख पाद्शेषेश तेन च । 
घुताढूक समचौरं जौवनीवे; पलौ न्मते; ॥ 
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सिद्ध तहणभि, कल्के नेस्यपानालुवासनीः । 


समोच्य वातरोशेष यथावस्थ' प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पञ्च्ञकासान्‌ शिरःकम्पं शूलं वडःक्षणायोनिजम्‌ । 
), सर्व्वाङ्ँकाङ्करोगांश्र सप्नोहो्डानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २२ | 
६ इति रास्त्राघृतम्‌ । 
विडुड्ठ' नागर रास्त्रा पिप्मलो हिङ्ग सेखवम्‌ । ० __ >> 
भागी ज्ञारश्न तच्च्‌ण पिवेदा घुतमाज्रया ॥ कसी 
सकफेटनिलजे कासे एवासे हिक्काहताग्निषु । 
रौ चारी पञ्चकोलानि पञ्चैव लवणानिच॥ 
शठोनागरकोदौच्यकल्क वा वखगालितम्‌ । 
| \ पाययेत्तद घतोब्यिथ्रं वातकासनिबहणम्‌ ॥ 
) टुराजभा' शटी द्राक्षा शृङ्गवेरं सितोपलासू । पल 
लिज्यातू कर्कठशक्लौज्च कासे तैलेन वातजे ॥ /- 
दुःस्प्रशा' पिप्पलो' सुस्त' भार्गों ककेठको शटौर |/ ना 
पुराणणुइतैलाथ्या चूर्णितं वाणि खेह्येत्‌। / 7 
बिड़ङ्क' सैन्धवं कुष्ठ व्योषं हिङ्ग, मनःशिलाम्‌ ॥ 
. . हिक्काऽवासे च कासे च लिद्यातू चौद्रघुताप्न (न्‌ ॥ २३॥ 
म्ह चित्रक' पिप्पलीसूलं व्योषं सुस्त दुरालभाम्‌ । 

शटी' पुग्करमूलञ्च श्रेयसी सुरसा वचाम्‌ | 

भागी छिन्नरहा' राखा' कर्कटाह्वाञ्च कार्षिकान्‌ । 
i कल्कान्‌ निदिग्धाइंतुला' निक्काथ्य पलविंशतिस्‌ ॥ 

दत्त्वा मतूस्याणिडकायाश्च घुताञ्च कुड़वं पचेत्‌ । 

सिङ शतं पृथक. च्षौद्रपिप्पलोकड़वान्वितम्‌ ॥ 


७६४ चरक-सछिता | [ ९दश खः 


चतुष्पलं तुगाचौर्व्याथ णिंत॑ तव दापयेत्‌ । 
लेहयैत कास चृद्रोगवासरणुल्मनिवाररणम्‌ ॥ २४॥ 
इति चित्रकादि लेह 
दशमूली' स्वयंग॒प्ता शहपुष्पीं शटों बलाम्‌ । 
हस्तिपिप्पल्यपासागेपिप्मलोसूलचित्रकान्‌ ॥ 
भागी' पुष्करमूलच्च दिपलांश यवाढ़कम्‌ । 
हरीतकीशतं भद्‌ जले पञ्चाठुके पचेत्‌ ॥ 
यवै! स्विन्नो; कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ । 
पचेद्‌ शुड़तुला' दत्त्वा झड़वज्च पृथक घृतात्‌ ॥ 
तेजात सपिप्मलोचूर्णात्‌ सिद्शोते च माचिकात्‌ । 
लिज्याई चाभये नियमतः खादेद्रसायनातू ॥ 
तर्ञोपलितं हन्ति वर्णाथुवेलवईनम्‌ । 
प कासान्‌ क्षयं एवासं हिकाच्च विषमज्वरान्‌ ॥ 
इन्त तथारशोग्रहणोहद्रोगासचिपोनसान्‌ । 
„ अगस्तग्रविहितं श्रेष्ठ रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ २५ ॥ 
नम्र इत्यगस्ताहरीतकी । 
५५” सेन्वंपिम्मलो' भागों" शळुवेर ढुरालभाम । 
दाडिमाम्न न कोष्ण न भागी नागरसम्ब ना | 
पिवेत्‌ खद्रिसारं # वा मद्रादधिमस्तुभिः 
अधवा पिप्पलोकल्क घतभृष्ट ससेन्धवम्‌ ॥ २६॥ 
| शिरसः पोड़ने खावे नासाया हृदि तास्याति । कक 
कासप्रतिश्यायवता धमं वेद्यः प्रयोजयेत ॥ | 
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/ 


दशाइलोन्यितां नाडौसथवाष्टाइलोन्यिताम । 

शरावसपुट छिद्रे क्वत्वा जिह्या विचक्षणः ॥ 

वरचन सुखनव कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 

४ तम्रुर; केवल प्राप्तं मुखेनेवोइसेत्‌ पुनः ॥ 

|. ९ स हाख तेचणप्रादिक्छेट्प स्लेप्माणसुरसि स्थितम्‌ । 

८ निष्कुथ शमयेतू कासं बातञ्चेक्षसमुब्चवम्‌ ॥ 

मनःशिलालमधुकमांसोसुस्तेज़ टे: पिवेत्‌ । 

धूम तस्थात च चौर सुखोष्ण' सरुड़ं पिवेतूं ॥ 7 

एष कासान्‌ पृथरदोषसङ्गिपात ससुद्रवानू । 

धूमो हन्याढ्संसिदाचन्य योगशतेरपि॥ 

' „^ प्रपौण्डरौक' मधुक गङ्गा समनःशिलास्‌। „ 

मरिचं पिप्पलों द्राक्ञासेलां सुरसमञ्जरोम्‌ ॥ { 
कृत्वा वत्ति पिवेदुस॑ चो मचेलानुवत्तिताम्‌। .. $ 
घताक्तामनु च चौर गुड्डोटकमघापि वा ॥ 

` मनःशिलेलामरिचक्षाराञ्जनक्कुटन्नटेः । 
वंशलोचनसैव्यांल्ोमलक्तकरोहिषेः॥ 
पूव्वंकल्पेन धमोठ्य सानुपानो विधीयते । 
आलं मनःशिला तइतू पिप्पलोनागरेः सह ॥ 
त्वगेकूदो वहत्यौ च तालमूली मनःशिला । 
कार्पासास्थप्रऽतगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ २७ ॥ 
ग्राम्यानूपौ द कीः शालियवगोधमसषह्टिकान्‌ ॥ ए p= 
रसे माषात्मग॒प्तानां यषैर्वा भोजयेदितान्‌ । २८॥ 
यमा नोषिप्पलोबिखशटौचिचकपुष्कर; 
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राखाजाजीप्रथक परी पलाशविश्व॒से षज: ॥ 
खिम्धाखलवणां सिद्दां पेयामनिलजे पिवेतू । 
कठौहतूपा श्वंकीछा त्तिएवास हिक्काप्रणाशिनौम्‌ ॥ 
दशमूलौरसे तइतू पञ्चकोलगुड़ान्विताम्‌ । 
सिद्दां समतिलां ठ्द्यात्‌ क्षोरे वापि ससन्धवाम्‌ ॥ 
मातस्थकौक टवाराहेरासिषेर्वा घतान्विताम्‌ । 
ससेन्धवां पाययेत यवागू बता सतत ॥ २८॥) ) 
वास्तको वायसोशाकं मूलक' सुनिषसाकस्‌ । 
सखेहास्त लादयो भच्याः चौरच्षरसगौडिका:॥ 
दष्यारनालास्तफल प्रसन्नापानसेव च । 
णस्थन्ते वातकासेष खाद्खलवणानि च ॥ ३०॥ 
प्त्तकासैतु सकफे वसनं सपिषा हितम्‌ । 

५ मदनकाश्सव्येमघुककथितजल! ॥ 


गर; पहृफलकल्क वा विढारौचुरसायुत; । 


हृतढ्‌षस्तत; शीतं सघुरञ्च भजेत्‌ क्रमम्‌ ॥ 

पत्ते कासे तनुकर्फे चिह्॒तां मधुरेय ताम्‌ \ 

दद्याहनकफे तित्तविशेकाध युतां भिषक्‌ ॥ 
स्निग्धशोतस्तन॒कर्फ रूक्तशोतः घने कफ । 

क्रमः काय्ये' परं भोज्य; स््ेहेलेहेश्च शस्ते ॥ ३१ ॥ 
“आङ्गाटक' पद्मवीजं,नौलो सारणिः पिप्प लो । 
पिप्पली सुस्तयद्याह्वद्राक्तामूर्व्वामहोषधम्‌ ॥ 
लानाम्ृताफलं ट्राक्ता त्वक चोरो पिप्पली सिता, 
पिप्पलो पद्माक' द्राक्षा इहत्याश्च फलाद्रसः ॥ 


[ ९षश अः 
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“ खज्जूरं पिप्पलो वांशी श्‍वदष्टा चैति पच्च ते । 
घ्रतचीट्र्युता लेहा: झोकाइँ; पित्तकासिनाम्‌ ॥ 
शकराचन्दनद्राक्षामधुधात्रोफलोतपलंः । 
त्ते ससुस्तमरिचः सकफे सघुतो८निले ॥ 
मृदौ काइईँशतं ब्रिंगत्‌ पिप्पलो; शर्करापलम्‌ । 
लेइयैन्मधुना गोर्व्वा चौरे पक्ता शकद्रसम्‌ ॥ 
लवगेलाव्योषमहौकापिप्मलोमूलपोष्करे; । 
लाजासुस्तगटोरास्रावाक्तोफलविभोतकीः ॥ 
शक राक्तोद्रसपिर्भिलहः कासविनाशनः । 
एवासं हिक्कां चयञ्चँव हृद्रो गञ्च प्रणाशयेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यामलक द्राक्षां लाचां लाजान्‌ सितोपलाम 
चीरे पक्का घनं शोते लिक्यात्‌ चोद्राष्रभागिकम ॥ 
विढारोचुम्रणालानां रसान्‌ चीर सितोपलाम्‌ ` | 
पिवेदू वा मधुसंयुक्तं पित्तकासरं परम्‌ ॥ ३२॥ ` 
मधुरेजाङ्लरसेः श्यामाकयवकोद्वाः । 
सुङ्गादियूषेः शाकेव्वा तिक्तकर्माबया हिताः ॥ / 
घनझ्ेष्मणि लेहास्तु तिक्ता मधुरसंयुताः। ` 

न शालयः सुप्रस्तनुकफे षष्टिकाश्य रसादिभिः ॥ 

| शकेरान्भो०्ठपानाथ द्राक्षेक्षूणां रसाः पय; । 

ह सव्वेञ्च मधुरं शौतमविदाव्हि प्रशस्थते ॥ ३३ ॥ 

काकोलीहहतोमेदायुग[ः सहषनागर: । 

पिज्ञकासे रसान चौर यषांखापुपपकल्पयेत ॥ ३४ ॥ 

शरादिपज्चमूलस्थ पिप्पलोद्राक्षयोस्तथा । 
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चरक-संडिता । 


कषायेण शृतं चौर पिवेत्‌ समधशक रम्‌ ॥ 
सितास्थिरापूम्रिपणो श्रावणोद्ृहतोधुगः । 
वीरपेभककाकोलीतामलक्काडिजीवक ; ॥ 
शृतं पय; पिवेत्‌ कासौ ज्वरो दाहो ज्षतक्षयो ॥ २५ ॥ 
तज्जं वा साधयेत्‌ सपि; सचौरचुरस भिषक । 
“जोबका दूगरसंश्षुरकेः फलेश्वाभिषुकाद्भिः ॥ 
` ` क्षल्केखिकार्षिकेः सिदे पूतशीते प्रदापयेतः। 
`` शकरापिप्पलोचण त्वकक्षोर्व्या मरिचस्य च ॥ 
मृङ्काटकख चावाप्य ची द्रगर्भान्‌ पलोन्समितानू । 
शुड़ान्‌ गोधूमचूणन क्वत्वा खादेडिताशन: ॥ 
क्राछग्दोषथोषेष कासे ज्ञोगचतेषु च ॥ ३६॥ 
पचागरोदोच्य' कण्टकारी शटों समास्‌ । 
| रसः पिवेत्‌ पूत' बस्रेण घुतमूच्छितस्‌ ॥ ३७ ॥ 
भा यजाविगोचौरधात्रीफलरसेः समे: । 
८4. _सपि\ सिड पिवेद्‌ युक्तत्रा पित्तकासनिबहेणस्‌ ॥ २८॥ 
- Dn (बिलिन वमनेरादी शोधयेत्‌ कफकासिनम्‌ । 
(५४. यवाद! कटरूक्षोप्प; कपन्नेश्चाएपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिप्मलौत्तारकैयूषे: कौलत्यमूंलकस्य च । 
लघून्यन्नानि मुञ्चीत रसेर्वा कटुकान्वितः ॥ 
धान्वबेल्यरसैः स्नेहे; तिलसपंपबित्वजे: 
मध्वन्तोप्शाम्व्‌ तक्र वा मद्य था निगढं पिवेतू ॥ ४० ॥ 
पौष्करारखधं मूल पटोल तनि शाख्यितम्‌ । 
भलं मधुयुतं पेयं कालेष्वन्नख राजिषु | 


हि श्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । ७६८ 


कट्फलं कत्तणं भागों मुस्तं धान्यवचाभवा: । 
शुण्ठी पपंटकः शृङ्गी सुराहज्च शृतं जले ॥ 
मश्चुिङ्ग,युतं पेयं कासे वातकफात्म के । 

कर्ठरोगे सुखे झनै वास हिक्काच्चरेषु च ॥ 

पाठां शुरठों शटीं सूर्व्वा' गवाच्षौं सम्तपिप्पलोम्‌ 
पिष्टा घर्माम्बु ना हिङ्गसेखवाग्यां युतं पिवेतू ॥ 
नागरातिविषामुस्तं शृङ्गोकर्वंटकश्य च । 

हरीतकी शटौञ्चैब तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ 8१ ॥ 
तेले भृष्टञ्च पिप्पल्याः कल्काचं ससितीपलम्‌। 
पिवेदा झेझकासन्न कुलत्यसलिलाज्लम्‌ ॥ 8२॥ 
कासमर्दाषवविइ भङ्गराजो वार्ताकजा रक्षा; । f 
सच्तीद्राः कफकास त्रा; सुरसस्यासितस्य च ॥ 8३|| 
देवदार शटी राजा ककंटास्या डुरालभा । | 
पिप्पलो नागर सुस्त पथ्याधाचीखितोपलाः॥ ˆ | 
मधुतेलयुतावेती लेहौ वातालगे कफ । 

पिप्रलो पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ 

पथ्या तामलको घावी भट्रसुस्तानि पिप्प्रली । 
हेवदाव्वभ या झुस्तं पिप्यली विएवरभ जस्‌ ॥ 

विशाला पिप्पलो सुस्त चिठता चेति लेच्येतू । 
चतुरो मघुना लेहानू कफकासहरानू भिषक्‌ ॥ 88 ॥ 
सोवच्चंलाभयाधात्रोपिप्पलौ चारनागरस्‌ । 
चूणितं सर्पिषा वातकफकासहर पिवैतू ॥ 3५ ॥ 
दशमूलाठ्के प्रस्थ घुतस्याचसमे: पचेतू । 


चरक-संड्ितो । 


पुष्कराहृथटौबिलसुरसव्यो षहिङ्गभिः ॥ 
पेयालुपैयं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्म के । 
पवासरोगेष सव्वषु कफवातात्मकेषु च ॥ ४६ ॥ 
३ इति दशसूलादिधुतम्‌ । 
ससूलपवशाखाया, कण्टकार्व्या रसाठके । 
EN 
घुतप्रस्य' बलाव्योषविड्ङ्कयडिचित्रकोः ॥ 
सोवच्चेलयवच्ञारबिल्वामलकपौ व्करै; । 
वश्चोरव्रहतोपश्यांयमानो दाडिम डिभिः ॥ 
द्राक्षापुननवाचव्यदुरालभाश्ववेतस; । 
शृङ्गोतामलकीभागो रास्रागोक्षरक; पचेत ॥ 
कल्क स्ततू सव्वेकासष हिक्कापघासीष शस्ते । 
भ इयततू कफव्याधिनिसूटनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
इति कण्टकारीघृतम्‌ । 
यरससयुत्त ५ज्चमूलशरत | घतम । 
पाययेतू कफजे कासे हिक्कावासे च शस्ते ॥ ४८॥ 
इति कुलत्यादि चतम । 
घमासानेव ढ्द्याच्च यै प्रोक्ता वातकासिनाम । 
कोशातकौफलान्मष्य' पिवेदा समन शिलम्‌ ॥ ४६ ॥ 


तमक; कफकासे तु स्वाच्च त पित्तानुबम्खञ्ञे । 
पित्तकासक्रियां तच यथावस्थ' प्रयोजयेत ॥ 


वाते कफाल्बन्धे तु कुर्यात्‌ कफहरी क्रियाम । हि 


प्िपलोमूलपोष्करेरिति पाठान्तरम्‌. ` हक न | 
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टश स्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


पित्तानुबखयोर्वांतकफवो; प्रित्तनाशिनौम्‌ ॥ ५० ॥ 
आद्‌ विरूक्षणं शुष्क लिग्घ' वातकफात्मंके । 
कासेट्न्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कासमात्ययिक मत्वा क्षतजं त्वरया जेत्‌ । 
चुरेजौ वनोयेश्च बलमांसविवद्दन: ॥ ५२ ॥ 
पिप्पलोसधुक' पिष्टं काषिक' ससितोपलम्‌ । 
प्रास्थिक' गव्यसाजज्च चौरमिक्षरसस्तथा ॥ 
यवगोध्‌ मस्ट काचूणंमामलकाद्रसः । 
तेलञ्च प्रस्तांशानि तत्‌ स्वँ झटुनाग्रिता ॥ 
पचेन्नेह् घतचोद्रयुक्तः स क्षतकासहा । 
उवास हद्रोगकाश्य षु हितो हडाल्परेतस ॥ ५३ ॥ 
दूति पिप्पव्यादि लेहः | 
चतकासाभिभूतानां हत्ति; खातू पित्तकासिकी |) 
चौरसपिसेधप्राया संसग तु विशेषणम्‌ ॥ 
वातपित्ताहितेठब्यङ्को गात्रभेदे घुतहित; 
तैबैसारुतरोग्ने; पौडामाने च वायुना ॥ 
हतृपाइर्वात्तिषु पानं खाज्जौवनौयस्व सपिंषः । 
सदाहं कासिनो रक्त छौवतः सबलेग्नले । 
मांसोचितेस्थ: चासेग्यो लावादौनां रसा हिता; । 
ढृष्णात्तोनाँ पय्ळागं शरमूलादिभिः शतम्‌ ॥ 
रक्त सोतोस्य आद्थादाप्यागते चौरजं घृतम्‌ । 
नस्य' पानं यवागूर्वा श्रान्ते क्षामे हतानले ॥ 
सतम्भायामेषु महतौं मात्रां वा सर्पिषः पिवेतू । 


७७१ 


सरक-सह्हिता | 


कुर्य्यांदा वातरीगप्न पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ ॥ ५४ ॥ । 
निवत्ते चतदोषे तु कफ वद उर.क्षते । । 
दाल्यते कासिनो यस्य स धूमान्‌ ना पिवेदिमान्‌ ॥ | 
हे मेदे मधूकं है च बले तै; क्षौमजक्तकः । t 
वत्तितैधमसापीय जौवनीयघत {पबेत्‌ ॥ [ 
मन'शिलापलाशाजगन्धात्वक चौरिनागर; । | 
भावयित्वा पिवेत चीमं शक रे्षगुंडोदकम्‌ ॥ । 
पिष्टा मन!शिलां तुल्यामाद्रया वटणुङ्गया । 
ससपिष्क पिवैदूधूसं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 
भावितं जौवनीयेवा कुलिङ्गाण्डरसायुतै; । | 
हि कोस धूमं पिवेत चौर जताञ्चायोगुडेरनु ॥ ५५॥ 0 
SE स यूणेरूपं च्ञयजं दुर्व्वलस्य विवर्च्जयेत्‌ । gf 
न. थ्यितं बलवतः प्रत्यास्यायाचरेत, क्रियाम्‌ ॥ ५६ ॥ | 
तसे वृंहणसेवादो कुर्व्यादरन' श्व दौषनस्‌ । 
बहुदोषाय सस्नेह मढु ट्द्यात्‌ विरेचनम्‌_ ॥ 
शम्याकेन चिद्वतया बदौकारसयुक्कया । 
५ तिल्वकख कषायेण विदारौस्वरसेन च | 
` सपि; सिड' पिवेद्‌ युक्तया चौणदेहव्विशोधनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पित्त कफे च सक्षौण परिक्षोणेष धातुष । 
घृत ककठकोक्षोरदइिबलासाधितं पिवेत ॥ 
विदारोभिः कट्स्बोर्वा तालशस्तस्तथा शतम्‌ । ` 
वृत पयश्च सूचख ववणप्र कृच्छनिगसे ॥ 
शूने सवेदने मेटु पायो सश्रोणिवक्षणे। 


---- र 
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श्व्शभझः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७७३ 


4तमण्डेन मध्ुनानुवास्यो मिश्रकेण वा | 

जाङ्गलेः प्रतिशुक्तस्य वत्तेकाद्या बिलेशयाः । 

क्रमशः प्रसहाञ्च व प्रयोज्याः पिशिताशिनः ॥ 

ओषाग्रात्‌ प्रमाथिभावाच्च स्रोतोग्यश्चयावयन्ति ते । 

कफं शुद्दण तेः पुष्टि कुर्य्यात्‌ सम्थग्‌वहन्‌ रसः ॥ ५८॥ 

दिपच्तमूलोत्रिफलाचविकाभागि चित्रक; । 

कुलत्यपिप्मलोमूलपाठाकीलयवेजले ॥ 

शुते नागरदुःस्पर्शामिप्प लौशठिपोब्करेः । 

कल्कः कक ठशुड्रगा च समैः सपिविंपाचयेत्‌ ॥ 

सिड्ेटस्सि'थ णितो चारौ दो पञ्च लवणानि च। 

दत्त्वा युक्तया पिवेब्यात्रां चयकासनिपौड़ितः ॥ क, | 
दूति दिपच्चमूल्यादिघ,त [1 

गुडूचीं त्रिफलां सूर्वया' इरिद्रां श्रेयसो वचाम्‌ । “ 

निदिग्धिकां कासमहें पाठां चिवकनागरम्‌ ॥ 

जले चतुगणे पक्का पादशेषेण तत समस्‌ । 

सिब' स्पि, पिवेद गुल्मश्वासात्तिक्षयकासनुत॥ ६० ॥ 

इति सुडुच्यादिघ,तम्‌ । 

कासमहाभ यासुस्तपाठाकट्फलनागरे; । 

पिप्पलौकटुकाद्रा चाकाश्सव्येसुरसेस्तथा ॥ 

अक्षमाबेघ तप्रस्थ चौरट्राचारसाट्के । 

पचेच्छोषज्वरप्नौहसव्येकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१ ॥ 


इति कासमहादिच तम्‌ । 


धात्रौफलेः क्षौरसिड : सपिर्वाप्यवचूणितम्‌ । 
६६ 


७७४ 


' लिद्यात्‌ बूप्षणचूण वा पुराणगुड़सणिषा ॥ | 


वरक-स हिता | [ ९८ शख! 


गुणं टाडिसरसै सिड वा व्योषस युतम्‌ ॥ जज 
पिवेदुपरि भक्तस्य यवक्षारव,त नर+ । | 
प्रिम्मलीगुड़सिडं वा च्छागचौरयुतं घ्वतम ॥ 
एतान्यग्निविददाथें सर्प णि चयकासिनास्‌ । 2 
सारदोषबडकोष्ठोर'खोतसाज्च विशुद्धये ॥ ६२॥ | 
डरैतकीवक्वाषदगाठुके विंगतिं पचेत्‌ । | 
खिन्ना मढित्वा तास्तस्सिन पुराणणुडघट्पलम्‌ ॥ ॥ 
ठ्द्यान्मन/गिजाकष कर्षादेच्च रसाञ्जनम्‌ । | 
कुडुबाडेञ्च पिप्पल्याः स लेहः एवासकासठत ॥ ६२ ॥ | 
दति हशौतकीलेहः। : | 
पे सूचयी दग्धाः सधुतक्षौद्शकेरा; । ७4 
सकासहरा बहिंपाटी वा चौट्रसषिषा ॥ छ, 
रण एडपबचार वा ब्योषतेलगुड्रान्वितम्‌ । 
लि्ादेतेन विधिना सुरसेरणडपत्रजम्‌ ॥ 
द्राक्षापद्ञकवार्ताकुपिप्पलोः चोट्सपिषा । | 


चित्रव॑ त्रिफल्ाजाजोकर्वटाख्य' कठुविकम्‌ । 

द्राच्ताञ्च चोद्रसपिर्या' लिक्ादव्याद्‌ गुड़ेन वा ॥ ६४॥ ६ 

पदकं चिफलां व्योषं विड़ङ्गं सुरटास च । | 

बलां रासाञ्च तुल्यानि सूच्अचर्णानि कारयेत्‌ ॥ 

सत्वेरेमि: समं चुः पृषकचौद घृतं सिताम्‌। ˆ | 

विमण्य लेहयेज्नेह्ं सव्वेकास हर शिवम्‌ ॥ ६५॥ [ 
दूति पद़ाकादिलेहः । 


i 
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श्व्शत्रः ] चिकित्सांस्थांनम्‌ । ४७१ 


जोवन्तौं मधुकं पाठां त्वकक्षोरो विफला गटौम्‌ । 
झुस्तेले पिप्पलो' द्राक्षां हे त्यो वितुन्नकम्‌ ॥ 
शारिवा' पौण्करं मूलं कर्कटास्य' रसाञ्जनम्‌ । 
पुननेवां लोहरजखायमाणा' यमानिकाम्‌ ॥ 
भागों तासलकौरूबदि' विडङ्ग धन्वयासकम्‌ । 
चारचित्रकचव्यान्तवेतसब्योषदारु च ॥ 
चर्णों कत्य समांशानि लेहयेत्‌ चौट्रसपिषा । 
चर्णात पाणितलं पञ्चच कासानेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६६ ॥ 
दूति जौवन्तादप' चूणमवलेइश्च । 
'लिक्ञान्यरिचचूणं वा सघुतक्षौद्रशकेरम्‌ । 
सव्वकास हरं श्रेष्ठं लेहं कासाटितो नरः॥ 
बढ्रौपचकखा वा चुतभृष्ट ससन्धवम्‌ । ॥ 
स्वरोपघाते कासे च लेहसेतं प्रयोजयेतू ॥ ६9 / 
पत्रकल्क' घृते ष्टः तिख्वकख सशरम्‌ । 
पेया चोतूकारिका च्छहिस्तृट्कासामातिसारतुतू ॥ 
गौरसर्षपगण्डौरविड़डुव्योषचित्रकानू । 
साभयान्‌ साधयेतू तोये यवागू' तेन चाम्भसा ॥ 
सससपिलंवणा' कासे हिकाश्वासे सपौनसै । 
पाण्डामये क्षये शोषे कणेशूले च शस्ते ॥ ६८॥ 
कण्टकारीरसै सिडी झुन्नयषः सुसंस्कृत: । 
समौरामलकः साम्नः सव्येकासे भिषग्जितम्‌ ॥ ६%॥ 
वातप्रौषधनिःक्ा्य चौर यूषान्‌ रसानपि । 
बैष्किरानू प्रातुदान्‌ वेलान्‌ दापयेत्‌ चयकासिने ॥ 


चरक-संहिता । 


क्षतकासे च ये धूमाः साठछाना निदर्शिताः । 
क्षयकासै०पि तानेव यथावस्य' प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दीपनं वृंहणञ्चैव ख्रोतसाञ्च विशोधनम्‌ । | 
व्यत्मासात चयकासिन्यों बल्य सव्वे हितं भवेत्‌ ॥ ७०॥ | 
'सन्त्रिमातोङ्गवो हेप्रष चयकासः सुदासंणः । | 
सन्विपातहितं तस्मातू काव्येसत्र भिषग्जितम्‌ ॥ का 
दोषानुबलयोगाच भवेद्रोगबलाबलम्‌ । 
कासेष्वेष गरोयांस' जानोयाइुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
तत्र ्ञोको । | 
भोज्य पानानि स्फी षि लेहा सह पानको; । 
चौर सपिंगुंड़ा धूमाः कासर्भषच्यस ग्रहः ॥ | 
स्या निमित्तं रूपाणि साध्यासाध्यत्वसेव च । 
कासानां भेषजं प्रोक्तं गरोवस्त्वञज्व कासिनाम्‌ ॥७२॥ ' 
दूत्यग्निवेशक्कते तन्त्नं चरकप्रतिसस्कत चिकित्सितस्थाने 


कासच्विकित्सितं नाम अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८॥ 
$ 


| 
A 
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ऊनविंगोठ्ध्याय: । 


अथातोटतोसारचिकितूसितं व्यास्यास्याम- 
इति इ स्मांह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

भगवन्तं खल्वावेयं कताक्षिक इताग्निहोबमासोनन्टृषि- 
गणपरिहत' हिमवतः पाशे विनयादुपेत्याभिवादयाग्निवेश 
उवाच--भगवन्नतोसारस्य प्राझुतूपत्तिनिमित्तलक्षणोपरशमनानि 
तु प्रजाठुग्रहार्थ॑मास्यातुमहंसोति ॥ २ ॥ 

अथ भगवान्‌ पुनव्वेसुराबेयस्तदग्निविशवचनमनुनिश- 
म्योवाच-श्रयतामग्निवेश सव्व॑सेतद्खिलेन व्यास्यायमानम्‌ । 


आदिकाले खलु यज्ञ षु पशवः समालभनोया बभूवुर्नालब्भाय 


प्रक्रियन्ते स्स। ततो दक्षयज्ञ प्रत्यवरकाल मनोः पुचार्ण/मरि- 
प्यन्वाभागे्ाकुविशाशययात्यादीनाव्च क्रतुषु पशूनासेवाभ्यनु- 
ज्ञानात्‌ पशवः प्रो्षणसेवापु:। अतः प्रत्यवरकालं पृ ण 
दोघे सबेण यजता पशूनामलाभाइवामालम्ध: प्रवत्तित;, तद्‌ 
दृष्टा प्र्यथिता भूतगणाः । तेषाच्ज्ञोपयो गाढ्पाक्वतानां गवां 
गौरवादौष्णाप्रादस त्मग्रत्वादशस्तीपयोगातू स्वाइपयोगाञ्ञोप- 
'हताग्नोनासुपहतमनसाञ्चाती सार पूव्वेसुतूपन्न: प्रषधयञ्ग ॥३ 

अथावरकालं वातलख वातातपब्यायामातिमाबनिषेविणो 
रूद्ताल्पप्रमिताशिनस्तोइणमद्यव्यवायनित्यस्थोदावत्तेयतश् वेगा- 
इायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपहन्यते । स वायुः प्रकुपितो- 
“रनावुपइते मूवखदौ पुरौषाशयसुपचत्थ ताथ्यां पुरीषं द्रवौ- 
क्वल्यातीसाराय कल्पते ॥ 8 ॥ 


. अं कक 


A 
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७७८ 
रिप रूपाणि विज्जलसामविज्ञ,तमवसादि रू द्र सशल- 7, _ 
) मासगन्धसीषछब्द वा विबदमूववातमतिसाग्यैते पुरीषं । वायु- 
र्ग ज्चान्तःकी ठ सशब्द शूलस्तिव्येक . चरति विबद इल्यामातिसारो 
| | | बातात्‌ | पक्ष विबडमल्याल्य सणब्दशूलफे नपिच्छापरिकतिक 
। अपी हृष्टरोमा विनिश्वसन्‌ शुब्बरुखः कढुसलिकजानुपृष्ठपाउवशूलौ 
0 अष्टराढी सहन्सइविग्रधितसुपवैश्यते पुरीषं वातात्‌ । तमाह- | 
| = ८ रठग्रथितकमितेके बाताडग्रथितवच्चेस्थात्‌ ॥ ५ ॥ | 
| 9 ८६४४” पित्तलम्य पुनरग्ललवणकटुकचारोष्णतोद्ष्णातिमाचनिषे- 
| बण: प्रतताग्रिसूय्येसन्तापोण्णमारतोपहतगांबस्थ क्रोवे्ष्या- 
बहुलस्य पत्तं प्रकोपसापद्मते । “तत्‌ प्रकुषितं दवत्वादुझा'ण- 


10 


DE 


र A 2 द्र 
“06 सुपहत्य पुरोषाशवमाध्रितमोर्‍्शयाहूबत्वात सरत्वाच्च भित्वा ` 


पुरैष॑पतिसाराय कल्पति ६ | / म 
तस्य रूपाणि हारिद्रं हरितं नीलं कृष्ण रक्तपित्तीपगत- |. 
सतिदुगेखमतिसाव्येते पुरौषं, ढप्णादाहस्वेदसू्च्काशलब्रश्न- | | 
सन्तापपाकपरौत इति प्रित्तातिसार; ¦ ७ ॥ 
झेष्मलस्य तु झुसमध्ुरशोतस्तिग्धोपसेविनः सम्पूरकस्या- ' 
४0 चिन्तयती दिवासप्रपरस्यालसख् झैष्मा प्रकोपमापद्यते। | 
८४ % स खभावाद्‌ गुससंघुरशोतस्त्रिखस्थ पु टोटन्निसुपहत्य सौम्य- | 
खभावात्‌ पुरौषाशयसुपगत्योपक्ष द्र पुरौषसतिसाराय | 
कल्पते| ८ ॥ 
de रूपाणि स्निग्ध पवेतं पिच्छिलं तन्तुभदामं शुरू ४ 
इुगंसमनुबदशल-मत्यल्यमभौक्षण-सतिसाय्येते. सप्रवाहिक 
गुरुतर॑ शुछूद्रशुट्वस्तिबंक्षणद्शः ब्टतामक्हतसङ्गः सलोम-' | 


| 
धू 


। 


। 


१८ श ष्मः] चिकितसास्थानम्‌ । ५५९ 


इषेः सोतूक्न शो निट्रालखपरौत; सटनीत्नदेधी चेति स्रेष्मा- 
तिसारः ॥ ८ ॥ 

अतिशौतस्तरिग्परुक्षो ष्णागुसखरकठिन॒विशद विषम विसदा- 
सात्मप्रभोजनादभोजनातू कालातोतभोजनाच यतृकिञ्चिढ्ग्यव- 
हरणातू परडुष्टसदापानीयपानाद्तिमद्ापानीयपानादसंशोध= 
नातू प्रतिकन्मंणां विषमगमनादरुप्रचाराज्जुलनादित्यपवन- , 
सलिलातिसीवनादख॒प्रादेगविधारणाहतुविपव्थे यादयथावलमा- 
रस्भाइयशोकचिन्तोदेगातियोगातृ्‌ क्रिमिशोथन्वरार्शोविकाराति- 
कर्षेणीरव्यांपज्ञाग्र खयो दोषाः प्रकुषिता भूय एवाग्निसुपहत्य 
पक्काशयमनुप्रविश्यातीसार सव्वेदोषलिङग' जनयन्तिँ॥१०॥ 
अणि च शोणितादोन्‌ धातूनतिप्रदृष्टान्‌ ट्रषयन्ती (घातु- 
दोषखभावव्ृतानीसारवर्णाइपद्शयन्ति। तत्र शोणितादिष 
घातुष्वतिप्रदुष्टेष हारिट्रहरितनोलमाञ्जिष्टमांसधावनसङ्काशं 


रक्त कृष्ण इठेतं वा वराहमेद्‌ःसहृशमलबइवेद्नमवेद्नं वा 


समास्यत्यासाइपवैश्यते भक्कद्‌ सहद यथितमासं शक- 
दपि वा पक्कसनतिक्षोणसांसशोणितबलो मन्दाग्निविहतमुख- 


न ° NO य्य 


माणं सोपद्रवमातुरमसाध्योव्यमिति प्रत्याचच्षोत । तद्‌- 
यथा--क्काधशोणिताभं यक्ृतूपिएडौपमं सेटोमांसोदकसदृं 
ट्िष्ठत-सञ्ञतेलवसाक्षोर- वेशवाराभमतिनील-मतिरक्तमति- 
क्हष्णासुदकमिवाच्छं एुतरमेचकाभमतिस्निग्ध हरिताभं नोल- 
कषायवणे कब्बरवणमाबिल पिछ्छिलं तन्तुसदास चन्द्र 
को पगतमतिकुणणपूति पूयगन्खत्राममतूस्यगस्वि सक्षिकाक्रान्त 


७८० चरवा-संडिता | [९९0 नने) ५ | 3 


कथितबहुधातुस्रावसल्यपुरौषसपुरोषं वातिसाव्यमाणं ढष्णा- ॥ 
दाहन्वरभमतमोहिकाउवासानुवन्धमतिवेट्नमवैर्न वास्रस्तत | 
पक्कगुदं पतितगुढ्बलि सुक्तनालमतिक्तोणबलमांसशोणित | | 
सळपव्यास्थिशूलिनमरोचकारति-प्रलापसंमोहपरीतं सहसो- | 
प्ररंतविकारमतिसारिणमचिकित्ख विद्यादिति सङ्गिपाता- ७». 
तिसारः॥ ११ ॥ 

तमक्षाध्यमसाध्यतामसंप्राक्तं चिकितूसेद्‌ यथाप्रधानेनोप- ४. 

क्रमेण हेतूपणयदोणविणेषपरीक्षया चैति ॥ १२॥ 1. १ 
भवन्ति चात । F 
आगन्तू दावतोसारो सानसी भयशोकजी । 

' जौ तयोलच्ञणं वायोयंदतोसारलक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
सतो भयशोकाथ्यां शीघ्र' हि परिकुप्यति । 
तवो; क्रिया वातहरो हषणाण्यासनानि च ॥ 
इूताक्ताः षड़तोसाराः साध्यानां साधनन्त्वत! । 
प्रवच्याग्यतपूव्वेण यथावत्‌ तन्निबोधत ॥ १४॥ 10 
दोषाः सन्विचिता यश्य विदग्धाहारमूच्किताः । , १“ 
अतौसाराय कल्पन्ते भूवस्तान्‌ संप्रवत्त येत्‌ ॥ 
न तु संग्रहणं देयं पूव्वमामातिसारिणे । 
दोषा ह्यादो रुध्यमाना जनयन्तामयान्‌ बहून्‌ ॥ 
शोयपाण्डामय्नीहकुष्टशुल्मो द्रञ्चरान्‌ । . 
दण्डकालसकाधानग्रहणाशोंगदांस्तथा ॥ १५॥ ˆ 010 
तस्मादुपेज्षेतोतृक्षिष्टान्‌ वत्तमानान स्वयं सलान । हु. 
कच्छ वा वहतां ठ्द्यादभयां संप्रवत्तिनौम ॥ 


| ८शसअः ] 


चिकित्सास्थानम्‌ । ८ ॥ | ७८१ 
तथा प्रवाहिते दोपे प्रशाम्यतुदरामयः । । १०११ 

जायते देहलघुता जठराग्रियय वदते ॥ १६ ॥\ | 
प्रमथ्यां सध्यदोपेष्यो-टद्यारोपनपाचनोम्‌ । म 
लङ्कनञ्चाल्पटोषाणां प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७॥ | 
पिप्पलो नागरं धान्य भूतोकमभया वचा । शर्ट ' 
कौवेरं भट्रमुस्तानि बिल्व नागरधात्यकम्‌ ॥ 

पृश्मिपर्णों एवदंष्टा च समद्धा कण्टकारिका । 

तिस्रः प्रमथ्या विहिताः झोकाइरतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाण्यां वा सुस्तपपेटकेन वा । 
ह्रोवेरशड्रवेरात्यां पक्ष वा पाययेञ्ञलम्‌ ॥ १८॥ 
युक्तेठन्नकाले च्षतूच्षासं लघूत्यन्वानि भोजयेत्‌। «९. 
तया स शौघमाप्रोति सचिमग्निवलं बलम्‌ ॥ १६॥ 
तक्रेणावन्तिसोमेन यवाग्वा तपणेन बा। ) 

सुरया मधुना वादी यथासात्मग्रछुपाचरेत्‌ ॥ ` 
यवागूभिविलेपौमिः खड़ेयंषे रसोद्नः । 
दौपनग्राहिसंयुक्त; क्रमश्च स्यादतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
शालपर्णों' पृश्चिपर्णों' हहतों कण्ठकारिकाम्‌ । | 
बलाएवुढष्टाबिल्वानि पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ ` 
शटीं पलाशं हबुषां वचाजीरकपिप्पतौ: । | 
यमानी पिप्पलोमूलं चित्रकं हस्तिपिप्मलोम्‌॥ 
वक्षाग्त' दाडिमज्वाग्न सहिङ्ग बिड्सन्धवस्‌ । 
प्रयोजयेदङ्गपाने विधिना सूपकल्पितम्‌॥ |. 
वातझेष्महरो हाष्र गणो दीपनपाचनः । . | 
६७9 
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चरक-संहिता । [९९्श ष्मः .. >> १ 
ग्राही बल्यी रोचनश्च तस्माक्स्तोटतिसारिणाम्‌ ॥ २९॥ ¬ 
आमै परिणति वस्तु विवइमसतिसाव्येते । | 
सशूलपिच्छमल्याल्य बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ | 
त॑ मूलकानां यूषेण बदराणामथापि वा । : | 

ेउपोदिकायाः क्षौरिणा यमान्या वास्तुकस्य च ॥ | 


सुवच्चेलायाञ्चज्चोर्वा थाकेनावल्शुजस्य वा । 

शब्या; कर्कारुकायां वा जौवन्तप्राश्चिमिंटख वा ॥ 

लोशिकायाः सपाटायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
द्घिदाड़िमसिद्देन बहुस्लेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ क 
कल्कः स्याद्वालबिल्वानां तिलकल्कञ्च ततूखमः । | 
दक्ष) सरोण्खस्नेहाथः खड़ो हन्यातू प्रवाहिकाम्‌ ॥ २३॥ 
देवानां सुज्माषाणां शालोनाज्च तिलस्थ च । 
कोलानां बालबिलानां कान्तः यूषं # प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
ऐकध्य' यमके भ्रष्ट दधिदाडिमसाधितम्‌ । 
वच्चक्षये शुम्कसुखं शाल्यन्न तन भोजयेत्‌ ॥ 

द्रः सर वा यमके भ्रष्ट सणुड़नागरम्‌। 

सुरां वा यमके भृष्टां व्यञ्जनाध प्रदापयेत्‌ ॥ 
फलाख यमके भृष्ट' यूं णञ्चनकख वा । 
लोपाकरसमस्त्न वा स्रिग्धास्त कच्छपस्य वा ॥ 
बहितित्तिरिद्त्षाणां वत्तेकानां तथा रसः । 
ख्रिखोष्णा; शालयश्चायग्रा वच्च:च्षयरुजापहाः॥ „ˆ 
अन्तराषिरस पूत्वा रक्त सेषण चोभयम्‌ । | 
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१८ श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


पचेहाड़िमसारान्न सधान्यस्तेहनागरम ॥ 
भोजने रक्तशालोनां तेनांव्यात्‌ प्रपिवेक्च तम्‌ । 
तथा वच्चेःत्तयकतेत्याधिभिवि प्रसुच्यते ॥ २४ ॥ 
रुट्निःसरण शूले प्रानमम्तस्थ सपिष; । 
प्रशस्ते निरामाणामथवाष्यनुवासनम्‌॥ २५ ॥ 
चाड़ेरीकोलदध्यम्तनागरत्षारसंयुतम्‌ । 
घतसुत्‌क्थितं पेयं रुट्भ'शसजापच्म्‌ ॥ २६ ॥ 
दूति चाङ्गरोष्ठतम्‌। 
सचन्यपिप्प्रलोसूलं सब्योषुड़ दाडिमम्‌ । 
पेयमस्न्न' घरत युक्तप्रा सजाजौधान्यनागरम्‌ ॥ २७ | 
इति शुद शे चन्या दिष्ठतम्‌.| 


| 


> %; 
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ढ्णसूज्य,पसिद वा सबिल्वमनुवासनम्‌ । 
शटौग्ताह्वाकुष्ठौर्वा वचया चित्रकेण वा ॥ २८॥ 
स्तव्वभ्रष्टगुदे पूव्वं स्लेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सुखिन्न' त॑ मृद्धभूतं पिचुना संप्रवेश्रयेत्‌॥ २८ ॥ 
बिबइवातवर्चास्सु बहुझलप्रवाहिकः । 
सरक्तपिच्कस्तृष्णात्तः चोरसौहित्यमहंति॥ ० 
यमकखोपरि चौर धारोष्ण' वा पिवेत्‌ स ना। | 
गृतसेरणइसूलेन बालबिल्व न वा पुनः ॥ 

एवं क्षोरप्रयोंगेण रक्तं पिच्छा च शार्ग्यात । 
शूल प्रवाहिका चेव विवन्धश्चो पशाम्थति ॥ ३० ॥ 


पित्तातिसार पुननिं दानोपशयाक्ठतिभिरामान्वयसुपलन्ध 
यथाबलं लङ्नपाचनाग्थामुपाचरेत्‌ । 


ढप्यतस्तु सुस्तपपेट- | 
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घाक्मा यवागूमण्डादिना तपेणादिना वा क्रसेणोपचारः । झुङ्ग- ... 
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राततिक्तकोदौच्य- वारिभिसपचारः प्रा 
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हुच्ककरसै रोपट्स्ते रनसर्वा क्रमशोटग्रि सन्धुक्येत्‌ । अनुबन्ध . 
लख दौपनोयपराचनौयोपशमनौयसंग्रहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयो- 
जयेहिति ॥ ३१ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
सत्तौद्रातिविषां पिष्टा वतसकस्य फलत्वचम्‌ । 
“भवेत्‌ पित्तातिसारघ्नं तणडुलोदकसंयुतम्‌ ॥ २२ | 
किराततिक्तकं मुस्त' वतूसकः सरसाञ्जनः । 
बिल्ल दासहरिद्राच हौवेरं सढुरालभम्‌ ॥ 
चन्द्नञ््वासृणालञ्त्च नागरं लीध्रसुतूपलम्‌ । 
तिला मोचरसो लोध्र समङ्ा कमलीतपलम्‌ ॥ 
नागरं धातकोपुष्पस्नुतूपलं दाड़िमत्वचः । 
कट्फल नागर पाठा जम्ब ।सास्थिदुरालभाः ॥ 
बोगा; घडते स्तौद्रासण्डुलोदकसंयुता; । 
पैयाः प्रित्तातिसारप्रा, झोकाइन निदर्शिताः ॥ ३३ ॥ 
' नौणोषधांनां शखन्ते ययायोगोपकल्पितेः । 
_ रसेः सांगाहिकेरयुक्वा; पुराणा रक्तशालय:॥ ३४ ॥ 
. पित्तातिसारो दोप्तागे, ज्षिप्र' सम्रुपशाम्यति । 
' अनाचौरप्रयोगेण बल वर्ण बईते ॥ 


+ 
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टश] /> विक्त्सास्थानम्‌। ८ _ #ऐ 
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बहुदोषस्य दोप्ताग्रः सप्राणख न तिद्ठति । 

पेत्तिको यव्यतीसारः पयसा त' विरेचयेत्‌ ॥ 

पलाशफलनिव्यूहं पयसा पाययेत तम्‌ । | 

ततोट्नुपाययेत, कोष्ण' चोरभेव यथाबलम्‌ ॥ 

प्रवाहिते तेन मले प्रणाग्यतुत्रदरासय: । 

पलाशवत_ प्रयोज्या वा बायमाणा विशोधिनी ॥ ३५॥ 

सांसर्ग्या ह्रियमाणायां शूल यद्यनुवत्तेते । 

सुतदोषस्य त शीघ्र यघावट्नुवासयैत ॥ 

शतपुष्पावरोन्याज्च पयसा सघुकेन च । 

तेलपाढं घत' सिड सबिल्वसनुवासनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

क्टतानुवासनस्थास्थ क्लतसंसञ्ञेनस्य च । 

वत्तेते यद्य्रतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम ॥ 

परिषेष्टा कुशीराद्रराद्रन्तानि शाल्मलेः । 

कृष्णम्रत्तिकयालिप्य स्वेद्येद गोमयाग्निना ॥ / 

सुशुव्कां मृत्तिकां ज्ञात्वा तानि दन्तानि शाल्मलेः । 

शते पयसि मृद्गोयादापोघ्योल्‌खले ततः ॥ 

पिण्डं सुष्टिसमं प्रस्य तत्‌ पूत' तेलसपिषोः । 

स्नेहित' मात्रया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ 

वस्तिमभ्यक्तगावाय दद्यात. प्रत्यागते ततः 

स्नात्वा भुझोत पयसा जाङ्गलानां रसेनवा॥ 

मित्तातिसारञ्चरगोवसुल्मनोणातिसारयइणोप्ररीवान्‌ । 
यत्ययं ग्योघमतिप्रददान्‌ विशेचनास्यापनयोञ्च वस्तिः|२७॥ i 

दूति पिच्छावस्ति।त | 
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इद चरक-सं चिता । [१८७९ श्वः 


-b पित्तातिसारी यस्त्वेतां क्रियां सुक्ता निषेवते । 
॥' पित्तलान्यन्नपानानि तस्य पित्तं महाबलम्‌ ॥ 
रक्तातिसार ङुसते रक्तमाशु प्रद्रषयत्‌ । 
ढष्णां शूलं विदाइञ्चच गुट्पाकञ्च दारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
तब च्छागं पयः शस्तं शोत समघुशकरम्‌ । 
पानाध अ्ञ्जनाथ च शुद्प्र्तालने तथा ॥ 
भोजन रक्तशालौनां पयसा तेन भोजयेत. । 
रसेः पाराबतादौनां घृतभृष्टेः सशर्करेः ॥ 
शशानां घन्वजानाज्च शोतानां म्रगपक्षिणाम्‌ । 
रसेरनक्ेः सघतभोजयेत तु सणर्करैः ॥ 
रुधिरं मागमाज वा घतभृष्टं प्रशस्यते । 
वी श्मव्येफलयधो वा किज्छिदसः सशक रः | 
नोलोत्‌पलं मोचरसं समङ्गां पद्केशरम्‌ । 
अजाचौँरयुत' दद्या्जीणं च पथसोद्नम्‌ ॥ 
' इब्बेलं पाययित्वा वा तस्थेबोपरि भोजयेत । 
श्र ” प्रागभक्क नवनीत' वा दत्यात्‌ समधुणक रभ्‌ ॥ 
प्राश्य चौरोत्यित सपिः कपिञ्चलरसाशन; । 
तप्रहादाराग्यमाप्नीति पयसा क्षोरभुक तथा ॥ 
पौत्वा शतावरोकल्क' पयसा क्षोरभुग जयेत । 
रक्तातिसार पीत्वा वा तया सिङ्गै घत' नर [EI जे 
घत यवागमण्डन कुटजस्य फल मपृत । क कक 
पैयं तखानुपातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ 8० ॥ “जी 
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२९्श भमः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


`~ पिप्पलो शृद्गवरच्च ट्राचा कटकरोहिणो ॥ 
षड्भिरेत्ठ त॑ सिङ पेयामण्डावैचारितम । 
अतौसार जयेच्छीत्र' बिढोषमपि दारुणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
क्वष्णाग्टन्मधुक शङ्ख रुधिरं तण्डलोदकम्‌ । 
पौतसेकब सचौट्र रक्तसंग्रहणं परम्‌ ॥ 
पोतः प्रियडूकाकस्कः स चो द्रस्तण्डुलाम्ब ना । 
रक्तस्रावं जयेक्कौघ्र' घन्वमांसरसाशिनः | 
कल्कस्तिलानां क्वषणानां शकेरापज्चभागिकः । 
आजेन पयसा पोतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 
पलं वतूसकबोजस्य श्रपयित्वा रसं पिवेत्‌ । 
यो राशो जयेक्कीघ्र' स पत्तं जढरामयम्‌ ॥ ४३ ॥. 
पौत्वा सशकेराक्षौद्रं चन्दनं तगडलास्ब ना । ` 
दाइढप्णाप्रसेहेष्यो रक्तस्रावाच मुच्यते ॥ ४४ ॥ 
रुदो बहुभिरुत्यानेवेख्य पित्तेन पच्यते। 
सेचयेत्‌ त॑ सुशीतेन पटोलमश्चुकाम्ब्‌ ना ॥ 
पञ्चवल्कमघकानां रसै रिच्षरसेष्ठं तेः । 
छागे गेब्यौ; पयोभिर्वा शर्कराच्तोद्रसंयुतेः ॥ 
प्रक्षालनानां कल्कर्वा ससपिव्केः प्रलेपयेत्‌ । 
एषां वा सुक्कतेथ रस्त सुदं प्रतिसास्येत्‌ ॥ 
घातकौलो प्रचूरणेर्वा समांश: प्रतिसारयेतू । 
तथा रक्त न स्रवति सुदं तेः प्रतिसारितम्‌ ॥ 
यथोक्तैः सेचने; शोते; शोणिते निःस्रवत्यपि । 
रुदवङक्षणकट्यरु सेचयेद्‌ घतभावितम्‌ ॥ 


चरक-संक्चिता । [ १८ श अः 


चन्दनादेगन वेलेन शतधौतेन सिषा । नि 

कार्पाससंग्टहीतेन भावयेद रादवडरच्षणी ॥ ४५ ॥ 

अल्पाल्म' बहुशो रक्त सशूलसुपवेश्यते । 

यदा वायुविबदथ कच्छ चरतिवानवा॥ 

हश पिच्छावस्ति' तदा तस्य यथोक्तसुपकल्पयेत_। 
प्रपोण्डरौकसिददेन सर्पिषा चांठवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

४ 1 प्रायशो टुब्बलगुटाश्विरकालातिसारिणः 
तस्सादभोच्ट्णशस्तेषां गुटे सह प्रयोजयेत्‌ ॥ 
'प्रवनोटतिप्रदत्तो हि स्थ स्थाने लभते८धिकस्‌ । 
बलं तस्य सपित्त्य जयाध वस्तिरुत्तम; ॥ ४७ ॥ | 
रक्ष' विटसहित पूव्व पश्चाद्वा यो८तिसाव्यते । हज 
'शताबरोघर॒तं तस्य लेहाथस्ुपकल्पयेत ॥ य 
शकरा्रा'शिकं लठ नवनोतं नवोइतस्‌ । 
क्षौद्रपादं जयैच्छौघ' तं विकारं हिताशिनः | | 
न्यग्नोधोडू म्बराएवत्यशुद्धानापोथ्य वासयेतू । > 

अहोरातं जले तज्ञ घत तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ ` ह 
तद्इंशर्करायुक्त' लेहयेत्‌ चौद्रमादिकम्‌ । लि 
अधो वा यहि वापू यद्य रक्त प्रवत्तेते ॥ ४८॥ F | 
वस्त्व वं ढुब्बलो मोहात्‌ पित्तलानेप्रव सेवते । 
दारणं स बलोपाकं प्राप्य शौघ्र' विपद्यते ॥ ४६ ॥ 
सेझातिसारे प्रथमं हित' लंङ्नपाचनस्‌ । >>> विकि 
योज्यश्वामातिसारघो वधोक्तो दोपनो गणः ॥ ५० ह - | 
लाङ्तस्यालपू्यांच्च कृतायां न निवर्त्तते । 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


कफजो यो हातौसारः कफ्नेस्तम॒ुपाचरेत ॥ ५१ ॥ 
बिल्वकर्कटिकासस्तमभया विश्वभेषजम्‌ | 

वचा विड़ङ्गं भूतौकं धान्यकं देवदास च ॥ 

कुष्ठ सातिविषा पाठा चब्य कटुकरोडिगौ । 
पिप्पलो पिष्मलोसूलं चित्रको इस्तिपिप्पलो ॥ 
योगाः झोकाइईंविडिताश्वतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
शतान्‌ स्लेष्मातिसारेषु कायाग्निबलवद्वनान्‌ ॥ ५२ ॥ 


अजाजौमसितां पांठां नागर मरिचानि च | 


धातकीडिगुणं दव्यान्यातुलङ्गरसाज्ञ तम्‌ ॥ 

रसाञ्जनं सातिविषं ङुटजस्य फलानि च । 
धातकौडिसुणं दद्यात्‌ पातुः सचौद्रनागरम्‌ ॥ १३ ॥ 
घातकौ नागरं बिल्व लोध्र' पदार्थ केशरम्‌। २ 
जम्ब्‌ त्वडः नागर॑ धान्य पाटा मोचरसो बला ॥ 
समङ्गा घातकौ बिल्वमध्य' जम्ब [सयोस्त्वचा । 
कपिद्यानि विड़ज्ञानि नागरं मरिचानि च ॥ 
चाङ्गेरीकोलतक्रान्तांश्चतुरस्तान्‌ कफोत्तरे । | 
झोकाइ विहितान्‌ दद्यात्‌ सस्ेहलवणान्‌ खड़ान्‌ ॥ ५४॥ 
कणित्यमध्य' लोटा तु सव्योषच्ोद्शर्करम्‌ । 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यते'नठरामयातू ॥ 
कणां मधुयुता लोटा तक्रं पोत्वा सचित्रकम्‌। 
जग्घ वा बालबिल्वानि मुच्यते जठरामयातू ॥ 
बालबिल्व' गुड़ तेलं पिप्पलों विभ षजम्‌। 
लिह्या.इाते प्रतिहते सशूलः संप्रवाहिकः ॥ 
षः 


भोज्य' मूलकयृषेण वातप्नेश्वोपसेवन: । 
वातातिसारविहितेयेपेमांसरसेः खडः | 
पूर्ववोक्तमम्तसर्पिवाँ घटपल वा यथाबलम्‌ । 

पुराणं वा घ्रत' दद्याद्‌ यवागूमणडसिश्चितम्‌॥ ५५॥ 
वातझ्षे्ञविबम्ये बा कफे वातिस्रवत्यपि । 

झूले प्रवाहिकायां वा पिच्कावस्तिं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिप्पलोबिल्वकुष्ठानां शताह्वावचथोरि । 

कल्केः सलवणयंत्त' पूर्व्वोक्त' सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रत्यागते सुखे खात कताहारं दिनात्यये | 

बिते लेन मतिमान्‌ सुखोप्शेनादवासरेत्‌ ॥ 
बचान्तरथवा कल्क स्त लं पक्तातुवासयेतू । 

बुशः कफवातात्तस्तथा स लभते सुखम ॥ ५७ ॥ 


द ५ स्वस्थाने मासतोथ्वश्य' वइंते कफसंक्षयात्‌ । 


स वः सहसा हत्सात तस्मात्त' त्वरया जयेत्‌ ॥ 
वातब्यानुजयेतू पित्त पित्तस्यानुजयेत्‌ कफम्‌ । 
बयाणा वा जयत्‌ पूव्व यो भवेद्‌ बलवत्तम, ॥ ५८॥ 
तब झोकः । 
काल लक्षण साध्यता न च | 


क्रिया चावस्थिको सिद्दा निहिष्टा ह्ातिसारिणाम ॥५८ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रति बिकित्‌सितस्थानै$तौ- 
सारचिकित्सितं नामोनवि शोध्ध्यायः ॥ १८ ॥ 


 चरक-सछ्िता । [ १८ श थः 


क्र 


ड ¦ | 


अधातर्ळहिचिकितूसितं व्यास्यास्याम इति ह 
साह भगवानावेयः॥ १ ॥ 

यशस्विनः ब्रह्यतपोडुप्रतिन्याँ ज्वलन्तमग्माकेससप्रभावम्‌ । 
पुनव्वेसुः भूतहिते निविष्टं पप्र व्क शिश्थो८विजमग्रिवेशः ॥ 
याण्छहेयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ । 
तासां चिकितूसां सनिदानलिङ्कां यथावदाचचु हिताय नणाम्‌॥२ 
तदग्निवेशस्य वचो निशम्य प्रोतो भिषक्श्रेक्ठ इदं जगाद्‌ । 
याय्छहँय', पञ्च पुरा मयोक्तास्रा विस्तरेण ब्रुवतो निबो)॥ ३ 


दोषे: पृथक चिप्रभवा चतस्रो डिट्टाथयोगाढ्पि पञ्चमो स्यात्‌ । ~, ) टं 


तासां हदुतूक्ष शकफप्रसेकी बेषोटथने चेव हि पूव्वरूपम्‌ ॥8॥ 
व्यायामतोक्तणोषधशोकरोगभवोपवासाद्यतिकधितस्य। 1590: 
क्रदो महास्रोतसि मातरिश्वा दोषान्‌ सम॒तृक्तिश्य तद्भव मस्यन्‌॥ 
आंमाशयो तूक्न गक्कताञ्च मन्म प्रपोड़यंग्छद्दिसु दौरयेत्त ॥ ६॥ 

हतूपाऽलं पोड़ाझु ख शोषसूबंना्यत्तिकासस्वरभेद्तोदेः॥ 7 
उङ्गारगब्द्प्रबलं सफेनं विच्छिन्नक्ृष्या' तठक कषायमू। ` 
कच्छ ण चाल्प' महता च वेगेनात्तोंऽनिलाच्छहंयतीह दुःखम्‌ ॥६ 


अ्रजौणेकटग्नविदाह्मशौतरामाथये पित्तस्ुदौणवेगम्‌ । मिले 


रसायनौभिविस्टत॑ प्रफौडग्र मब्झोंइं मागम्य वमिं करोति ॥७॥ 
मूक्कापिमासासुखशोषसूडताल्वच्षिसन्तापतमोभ्मात्तः 
पोतं भ्रशोष्ण' हरितं सतिक्त धूचञ्च पित्तेन वसेतू सदा इम ॥"॥ 


वि 


\ 


बरकं-संितां। [१० श भनेः 


सखिरग्धातियुर्व्यामविदा हिभीजेग्रः स्वप्राद्भि स्वैव कफोटति हः । 
उरःशिरोमन्मेरसायनोय सर्व्वाः समाहत्य वामं करोति ॥ 2 ॥ 
तनद्रा खम्यक फप्रसे कस न्तोषनिद्रासचिगोरवात्तं 
स्त्रि घन स्वाटुकफ विशुद्ध सलोमहर्षोठ्ल्परुज वसैत्त ॥१०॥ 
सम्रत! सव्वरसान्‌ प्रसक्तमामप्रदो घत्तृविपव्यय श्च । 
सब्ब प्रकोप युगपत प्रपङ्गाग्हिन्तिदोषां जनयन्ति दोघाः॥११॥ 
झूलाविपाकासुचिदाइढप्णागवासप्रमोइप्रबला प्रसक्तम्‌ । 

.. छहिखिदोषा लंवणान्तनोलसान्द्रोष्णरक्तं वसतां न्ट॒णां स्थात्‌॥१२ 
_ बिर्स्वेद्सूत्रास्ब्‌ वहानि वायुः स्रोतांसि संरुध्य वढोङ्ड सेति । 
उत्सन्नदोषस्य समाचितं तं दोषं ससुडूय नर्थ कोष्ठात्‌ ॥ 

विणम,चथोस्ततूसमवणंगन्ं ढट्ऽवास हिक्कात्ति युतं प्रसक्तम्‌ । ˆ `... | 
प्रच्छददेयेहृष्टमिहातियोगात्‌ तयाहिँतञ्चाशु विनाशभेति ॥ १३ ॥ | 
| इष्टप्रतीपाशुचिपूत्मेध्यबोभ तूस गन्धाशनद्‌ शेन स । | 
यस्कद्दयेत्तप्रमना मनोघ्नेदिष्टाथेंसंयोगभवा सता सा॥ १४ ॥ | 


र न कोणत्य याक्त॒हि रतिप्रसक्ता सोपद्रबा शोणितपूययुक्ता । न 


स्॒चान्द्रकांतां प्रवटन्तग्रसाध्यां साध्यां चिकितृसेढ्नुपट्रवाञ्च॥११ » 
` आसाशयोतूक्क भवं हि सव्वं कहिमेत लङ्कनसेव तस्मात्‌ । | 
प्राकारयेन्मासतजां विसुच्य संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६ ॥ 
चूर्णानि लिह्यान्मधुनाभयाना' त्यानि वा यानि विशेचनानि। 
सदै; पयोभिश्च युतानि वुत्ता नयन्ताधी दोषसुदोणमूइम्‌ ॥७ 
बज्ञोफलाट्य़वमनं प्रिवेदा यो डुब्बलस्तं शमने ्चिकितसेत्‌ । हू 


रसमनोज्ञ लघुभिविशुष्कभक्तेः सभोजेग्रविविधेश्व पाने: ॥ १८॥ 
सुसंस्कृतास्तित्तिरिबहिलावरसा व्यपोहन्तप्रनिलप्रदत्ताम्‌ । 


अत. श्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


छहि तथा कोलकुलल्यधात्यविस्राद्मूलान््रयव श्च यूषः ॥ १४. ॥ 4/८ 
वातात्मिकायां हृदयद्रवात्तेः नरः पिवेत्‌ सेखववढ्‌ क्ठतन्छु । 
सिं तथा धान्यकनागराग्या' ट्श्ना च तोयेन च दाडिमख्य ॥ 
व्योषेण युक्ता लवणखिभिश्च तस्यव मात्रामधवा प्रदद्यातू । 
स्निग्धानि हृद्यानि च भोजनानि रस सयुषेदधिदाड़िस श्व॒ ॥२० 
पित्तात्मिकायामनुलोमनाथ द्राक्षाविदारौचरसेसिहतू खात्‌। 1“ त 
कफाग्रयस्यन्त्वतिमाचदृष्वः पित्त हरेत्‌ स्वादुभिरूइ सेव ॥ २१॥ . 
शुद्दाय काले मधुगकेराज्यां लाजेश्व मन्थ यदि वापि पैयाम्‌ । 
प्रदापयेन्मुक्गरसेन वापि शाब्योदन जाङ्गलजे रसेर्वा॥ २२॥ 
सितोपलामात्षिकपिप्पलोसि: 
कुल्साषलाजायवशक्तु ग्टञ्जान्‌ । हि 
खज्जूरमांसान्यथ नारिकेलं | 
द्राक्षामथो वा बदराणि लिह्मात्‌ ॥ 
स्रोतोजलाजोत्पलकोलमच्ज- 
चूर्णानि लिह्षान्मघुनाभयां वा । 
कोलास्थिमज्जाइझ्ननसत्तिकाविड़- 
लाजासितामागधिकाकणानू वा ॥ २३ ॥ 
द्राक्षारस' वाणि पिवेतू सुशीत 
सञ्गशोष्टप्रभवं जलं वा । 
जम्बू खयोः पक्लवजं कणायं 
पिवेत सुगोत' मधुसंयुत वा ॥ 
निशि स्थित' वारि समुद्क्कष्ण 
सोशोरधान्य चणकोदक वा। | 


७८४ 


चरक-संझिता । 


[१० शे अः 


गवेधुकासूलजलं शुडूच्या जलं पिवेद्चुरसं पयो वा ॥ २४ ॥ 
सेव्य' प्रिबेत्‌ काञ्चनगेरिक वा सबालक' तण्डुलधावनेन । 
कल्क' तथा चन्दनसेव्यमांसोद्राक्षोत्तमाबालकगरिकाणाम्‌ ॥ 


शौताम्ब ना गरिकशालिचूणं सूव्वा' तथा तण्डुलधावनेन । 
चाज्रोरसेनोत्तसचन्दनं वा ढष्णावसिच्चानि समाक्षिकाणि॥२५॥ 


[0 कफाक्षिकाया वमनं प्रशस्त सपिप्पलोसषेपनिग्बतोये: । 
. पिण्डोतकेः सेन्धवसम्पृयुत्तेस्ळहदां कफासाशयशोघनाथेम्‌ ॥२६॥ 


गोधूमशालोन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 
यूषः पठोलामुतचित्रकाणाम्‌ । 
व्योषस्य निम्ब च तक्रसिडे- 

यूषे; फलाग्ने; कटुभिस्तथाद्यात_॥ 
रसांश्च शूल्यानि च जाङ्गलानां 
मांसानि जोर्णान्मश्चुशोध्रिट्टान्‌ ॥ 


* रागांस्तथा षाड़वपानकानि 


द्राक्षाकपित्य: फलपूरक श्र ॥ २७॥ 
झुङ्गान्‌ मसूरांघणकान्‌ कलायान्‌ : 
भृष्टान्‌ युताङ्गागरमाच्षिकाभ्याम्‌ । 
लिह्यात्‌ तथेव विफलाविड़ङ्ग- 
चूण विड़ड्कप्रवयोरस' वा ॥ 
सजास्बवं वा बट्रस्थ चूण 

= ८ कक टकख शङ्कौम्‌ । 
इरालभां वा मधुसम्पृयुक्ता' 
लि्यात्‌ कफच्छद्दिविनिग्रहारथंस्‌ ॥ 


i] | ७८५ 


सन:शिलाया; फलपूरकस्य 
| रसेः कपित्यस्थ च पिप्पलीनाम्‌ । 
क्षौद्रेण चूण मरिचेश्व धत्त 
| लिइन्‌ जयेच्छह्विसुदौर वेगाम्‌ ॥२८॥ 
“0 एषा पृथक्त न मया क्रियोक्ता ERA] 
तां सन्निपातेठप्रि समौच्य वड्या । 
` दोषत्तरोगारिनबलान्यवै च्य 
प्रयोजयेच्का्विदप्रमत्तः॥ २६ ॥ 
मनोटभिघाते तु मनोठ्नुकूला- Io ४ 38 


| लोकप्रसिद्वाः श्र॒तवी वयस्याः 
i गृद्धारयुक्ताश्च हिता विहाराः ॥ 
| गन्धा विचित्रा मनसो०्लकूला- 
| झतृष॒ष्पयुक्ताखघफलादिकानाम्‌ । ` 
+ शाकानि भोञ्यान्यथ पानकानि . 
T न सुसंस्कुता; षाड़वरागलेहाः ॥ 
८ तिता यषा रसा; काम्बलिकाः खड़ाश्व 
मांसानि धाना विविधाश्च भच्याः । 
% फलानि मूलानि च गन्चवण- 
रसेसपेतानि विं जयन्ति ॥ 
गन्धं रस स्पशंमथापि शब्दं 
क बा रूपज्च यद्यत्‌ प्रियमप्यसात्मप्रम्‌ । 
० -_- तदेव ढ्द्यात्‌ प्रशमाय तखा- 
स्तज्जो हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥ ३० ॥ 


| वाच; समाएवासनहषेणानि । 
| 

| 

| 
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~ 
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छहुप्रत्यितानाच्च चिकित्सितातू स्वा- 
च्चिकित्सितं कार्य्यसुपद्रवाणाम्‌ । > 
अतिप्रवत्तासु विरेचनस्य कर््मातियोगेरवि[हतं विधेयम्‌ ॥ 
छहिप्रसड़ातू पवनोठप्यवश्य' घातुचयाद्‌ ददिसुपेति तस्मातू। ` „/ - 
चिरप्रहत्ताखनिलापहानि कार्य्याणुप्रपष्टम्भनवुं हणानि ॥ औँ 
सपिगंड़ाः ्षौरविधिप्न तानि क स्याणकतृषणजोवनानि । 
हृष्यास्तथा मांसरसाः स लेहाश्चिरप्रसक्ताच्च वामं जयन्ति ॥३१॥ 
तत्र झोक! । 
संस्याहेतु लक्षणसुपद्रवान्‌ साध्यतां तद्‌ योगांश्च । 
छहोंना' प्रगमाथ चिकितूसितं प्राह सुनिवय्ध; ॥ ३२ ॥ 
_ इत्यग्निवेशक्ते तन्ल चरकप्रतिसंस्क्रती चिकित्सितस्थाने अ 
व्छर्हिचिकित्सितं नाम विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


DS 


एकविशो2ध्यायः । 


— FS —— 


अयातो वोसपेचिकितूसितं ग्यास्यास्याम- 
इति इ स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ न 
कैलासे किन्नराकीण बहुप्रस्रवणोषधे । र 
पादप विविधे; स्निग्धे नित्य कुसुमसम्पदा ॥ 
वमब्विम घुरान्‌ गन्धान्‌ सर्व्वतः स्वस्तालङ्क ते । जा फे 
विहरन्त जितात्मानमाब्रेयस्टषिबन्दितम्‌ ॥ >> 
_ परिवतं सव्व॑भूतहिते रतम्‌ । 


../ 
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अग्निवेशी शुरु काले विनयादिदसुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशौविषविषीपमस्‌ । 
संसपेन्त शरीरेषु टेहिनासुपलक्षये ॥ 

सहसेव नरास्तेन परोता; शोघकारिणा । 
विनशान्तानुपक्रान्तास्तच् से संशयो महान्‌ ॥ 

स॒ नाम्ना केन विज्ञेयः संज्ञितः केन हेतुना । 
कतिधातुः कतिविधो जायते कश्च हैतुभिः॥ 
सुखसाध्यः क्चछसाध्यो ज्ञेयो यञ्चानुपक्रम; । 
कथं कैलेक्षरोः किञ्च भगवंस्तव भेषजम्‌ ॥ २ ॥ 
तदग्निवेशस्य वचः ग्रत्वाच यः पुनव्वसु, । | 
यथावदखिलं सव्व प्रोवाच झुनिसत्तमः ॥ ३ ॥ मर 
विविधं सपैति यतो विसपस्तेन स खत; । 
परिसर्पोठ्थवा नाम्ना सब्वैत; परिसपंणातू ॥ ४ ॥ 
स च सप्तविधो दोषेविज्ञेयः सप्तधातुक; । 

पृथक चयखिभिश्वको वौसपों इन्हजाखय; ॥ 
वातिकः पेत्तिकश्चोव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एते वोसर्पा वच्यन्ते इन्द्जाखयः ॥ 
आग्रे यो वातपित्ताच्यां ग्रन्थप्रास्यः कफवातजः । 
यस्तु कदमको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५ ॥ 
रक्त लसोका त्वड्यांस दृष्य दोषाखयो मलाः । 
वौसंपाणा' समुतृपत्तौ विज्ञेयाः सप्त धातवः ॥ ६ ॥ 
लवणाग्तकटप्णानां रसानामतिसेवनातू । 
टध्यम्तमस्तुशुक्ताना सुरासौवोरकस्य च ॥ 

€< 


चरक-संह्तिा । [ १९ श झा) 


व्यापत्वबहुमद्योष्णरागणाड़वसेवनातू |] 
शाकांनां हरितानाञ्च्च सेवनाच विदाहिनाम्‌ ॥ 
सचिकाना' किलाठाना सेवनान्मस्तुकस्थ च । 
दक्ष: शिण्डाकिपूर्व्याणासासुतानाच्च सेवनातू ॥ 
तिलमाषकुलत्यानां तलानां षिष्टकस्य च । 
य्रास्यानूपौट्कानाञ्च मांसानां लशुनस्य च ॥ 
प्रक्षिन्नानाञ्च मत्‌चाना विरद्दानाज्च सैवनातू । 
अत्यादानादिवाखप्रादजोर्णाध्यगनाग नातू ॥ 
चुतबखप्रपतनाइस्मेकरम्मातिसेवनातू । 
विषवाताग्रिदोषाच वोसर्पाणां ससुद्दव: ॥ ७ ॥ 
“तनिदानव्यामिश्रे!ः कुपिता मारूताद्यः । 
_ द्थानू संद्रष्य रक्तादौन्‌ विसपन्तप्रहिताशिवाम्‌ ॥ 
ˆ" बझिःश्चितः प्रितश्वान्तस्तथा चोभयसंशित; । 
` बोसो बलमेषा' तु ज्ञेय गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ 
बहिर्मार्गाग्चित साध्यससाध्यमुभयाशितम्‌ । 
वोसप दारुणं विद्यात्‌ स॒क्तऋष्त्न्तराग्रयम्‌ ॥ ८॥ की हक 
अन्तःप्रकुपिता दोषा विसपेन्तान्तराप्रये । 
बहिर्वेहिःप्रकपिताः सव्वेचोभयसंश्रिता; | > | 
मरम्मोपघातात्‌ स रोधाद्यनाना विघट्टनात । 
ढप्णातियोगाह्ेगाना' विषमञ्च प्रवत्तेनात्‌॥ 
री चार्निबलक्षयात्‌ । £ EE SN 
`अतो विपव्यंयाङ्वाह्मसन्य विद्यात्‌ स्वलक्षणेः ॥ १० ॥ १ 
यस लिङ्गानि सर्व्वाणि बलवद्‌ यख्य कारणम्‌ । 


ह 
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यस्य चोपद्रवाः कष्टा मन्मंगी यञ्च इन्ति सः॥ ११॥ 

रूक्षोष्णं; कारणेर्वायु: पूरणेवा समाहित; । 

प्रढुष्टो ड्रषयन्‌ द्व्थान्‌ बिसपंति यथाबलम्‌ ॥ १२॥ 

तस्य रूपाणि । भमदवधुपिपासानिस्तोद झूलाज़ महों- 
इ टनकम्पज्वरतमककासास्यिसन्धिभे द्विवणेंवमनारोचकावि- 
पाकाश्चक्षुषोराकलत्वमस्नागमनं पिपौलिकासञ्चार इव चाङ्गेषु, 


यस्मिंयावकाणे वौसर्पोठ्नुविसर्पात सोव्व्रकाण; श्यावासणा- 


वभासो वा एव्यथुमान्‌ निस्तोदभेद्शूलायाससङ्गोचइषस्फुरणी- 

० ~ प्र ० 2२ 
रतिमाबं प्रपोडप्रते। अलुपक्रान्तथोपचोयते शोघमे देः स्फोटके- 
स्तनुभिररुणारसै: श्यावे तछ॒विषमदारुणाल्यस्रावे विबड़वात- 


> सूचपुरीषश्च भवति। निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते „ विष- 


रीतानि चोपशिरत इति वातवौसपंः ॥ १३ ॥ 


प्रित्तसुप्णोपचारेण विदाक्यम्त्नादिभिश्चितम्‌ । 
ट्र्ष्यानू संद्रष्य धमनीः पूरयद्‌ वै विसपेति ॥ १४ ॥ 


तस्य रूपाणि । च्चरस्त॒ष्णा मूर्च्छा च्छहदिररोचकोऽङ्गभ दः 
स्रेदोटतिमात्रमन्तर्दाहः प्रलापः शिरोसक्‌ चच्षुषोराकुलत्वम- 
खप्रोटरतिस मः शौतवातवारितर्षोठतिमाव' हरितहारिद्रमूच- 
वचचेस्त्व' हारिट्ट्शेन, यसिंञ्चावकाण वौसर्पोट्तुसपेति सोव्व- 
कागस्तास-हरित-हारिद्र-नौल-कष्ण-रक्तानां वर्णानामन्यतम' 
पु्ति। सोत्सेघैश्वातिमातं टाइसम्मेट्नपरौते; स्फोठकेरुप- 
चौयते तुल्यवण्राविभिरचिरपाकञ्च भवति । निद॒नोक्तान्यत्थ 


'नोपशेरते विपरौतानि चोपशेरत इति पित्तवौसप;॥ १५ ॥ | 


७७८७, Gurukul 


kb चरंक-संछिता । [ ३१श षः 


स्वाद्ग्लवणस्निग्ध युववेन्नस्वप्रस ञ्ञ्ितः । 
कफ; संट्रषयन्‌ ट्रप्यान्‌ कतस्रमङ्गं विसपेति ॥ १६ ॥ 
तख रूपाणि । शौतज्वरो गौरवं निद्रा तन्द्रारोचकोटवि- 
पाको मध्ुुरास्यत्वमास्योपलेपः प्रसेकस्छहिरालस्थ' स्तेमित्य- 
मप्रिसादो दोब्बेल्य, यस्मिंश्चावकाशे विसर्पोट्नुसप्रेति सोठव- 
काशः पबयधुमान्‌ पाण्डर्नातिरक्तः स्वेहसुस्तिस्तन्भगौरवेरन्वि- 
तोठ्ल्पवेदनः कच्छ्रपाकेश्चिरकारिभि; बहलत्वगुपलेपे: स्फोटे; 
पवेतपाण्डुभिरनुबध्यते । प्रभिन्नस्तु खेत पिच्छिलं तन्तुमहदन- 
मनुबइं दु्गेखमासावं सवत ज्व गुरुभिः स्थिरेर्जालावतर्ते; 
खिग्ध बेहलत्वगुपलेपेत्रणे रनुबध्यतेटनुषङ्गो च भवति एवेत- 
त्वडःनखनयनवदनमूचवच्च स्त्वम्‌ । निदानोक्तान्यस्थ नोपशेरते~ _ 
बिपरौतानि चोपशोरत इति झेष्मवौसर्पः ॥ १७ ॥ छ 
वातपित्तं प्रकुषितमतिमावं खडेतुमि; । 
परस्परं लब्धबल शौघ्रमड़े विसपेति ॥ १८॥ 
तदुपतापादातुरः सब्वेशरौरमड्भगर रिवाकोव्यमाण॑ अन्यते । 
क्य तोसारमूच्छादाइमो इज्चरतमकारोचक्रास्थिस न्धिम द ढृष्शा- 
विपाकाङ्गभे दाद्भिस्चाभिभूयते। यं चावकाणं वौसर्पोटनु- 


सपति सोट्वकाश; शान्ताज्ञारप्रकाशोठतिरक्ती वा भवद्यग्नि- a 
दग्धप्रकारेथ स्फोटेरूपचौयते। स शीघ्रगत्वा दाऽसेव सम्गाणानु- 
सरति मन्मणि चोपतप्तो प्वनो८तिबलो भिनत्ताङ्कान्यतिमावं 
प्रमो्ह्यांत संज्ञां हिक्काःवासी जनयति नाशयति निद्राम्‌ -- 
स नष्निद्रःप्रमूठ्संज्ञो व्यथितचेता न क्रचित्‌ सुखमुपल्षते, ` . «जय 


है 


परितः स्थानादासनातू शब्यां क्रान्तुमिक्तति क्विष्टभूयिष्ठञ्चाशु Kk 
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निद्रां लभते डु प्रवोधञ्च भवति, तमेव॑विधमातुरमग्निवौसप - 
परौतमचिकितूख' विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
कफपित्तं प्रकुपित बलवतू स्वेन हेतुना । 
| ~ विसपेतेप्कदेशेतु प्रक्ने दयति चाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
~ तइिकारा;--शीतच्चरः शिरोसग्‌ दाह! स्तैमित्यमङ्ावस- 
दन निद्रा तन्द्रा प्रमोहोठन्नद्वेषः प्रलापोटग्निनाशो दौव्बेल्य- 
मस्थिभेटो मूर्च्छा पिपासा स्रोतसा! प्रलेपो जाइग्रमिन्द्रियाणा- 
मामोपवेथन-मङ्गविच्षेपो टङ्गम हों ०र तिरौतू-सुकाज्चो पजायते । _ 
प्रायथश्चामाथये विसपेत्यलस एकदेशग्राही च स्यात्‌ । यस्सिंथा- छः 
वकाणे विसर्पो विसपति सोठ्वकाशो रक्तपौतपाण्डपिड़काबकीण- 
न मेचकाभो मलिनः स्निग्धो बहूष्मा गुरु ॥ स्तिमितवेद्नः 
¬ श्वयघुसान्‌ गम्भीरपाको निराख्रावः शीघ्रक्नंद्नञ्च भवति, 
खिन्नक्विन्नपूतिसांसञ्च क्रमेणाल्परुक्‌ संज्ञास्मुतिइन्ता भवेतू, 
परामृष्टोव्वढौव्येते # स कहुम इवावपीड़ितोटन्तरं प्रयच्छ- 
तुप्पक्िन्नमांसत्यागी शिरास्रायुसंदशी कुणपगन्धी च भवति, 
तं कहुंमवोसपेपरीतमचिकितूर्य' विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
स्थिरगुसकठिनसधुरशोतस्त्रिग्धाघषपानाभिप्यन्दिसेविनाम- 
~ व्यायामसैविनामप्रतिकन्मशोलानाञ्च झेझ्ञा वायुश्च प्रकोपमा- 
पद्यते, तावुभो दुष्टप्रह्यावतिबलो प्रदूष्य द्वयान्‌ विसर्पाय 
कल्पेते । तत्र वायु: स्लेष्मणा विबडमार्गस्तसेव झेष्माणमनेकधा 
7 7” - भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रन्थिमालां कच्छपाकसाध्यां कफाशये संजन- ~ 
“आकि यति, उतूसनन्‍्नरक्तस्थ वा प्रट्रव्य रक्त शिरास्नायुमांस त्वगाग्रितानां | 
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६०४ चरक-संडिता । 1४१९0 अः 


सन्थौनां मालां कुरुते तीव्रसजानाँ स्यु लानामणनां दौघेहत्त- 
रक्तानाम्‌ । तटुपतामाञ्ज्रातोसार हिक्काशासकासशो षप्रमोइ- 
वेवणय्ारोचकाविपाकप्रसेकच्छहिँ सर्च्छाङ्गभङ्गनिद्वारतिसदनानि 
रादुर्भवन्तुगरपद्रवाः। एतेसपद्रवेसपहुतः सर्व्येकन्स णा' विषय- 
मतिपतितो विवञ्ञेनोयो भवतोति ग्रन्थिवोसपेः ॥ २२ ॥ 

हीन ०उपद्रवस्तु खल. रोगोत्तरकालजो रोगाग्रयो रोग एव 

“ स्य लोष्णर्वा रोगात्‌ पश्चाज्जायत दतुप्रणट्रवसंच्च; । तच प्रधानं 
व्याधिर्याधेग णभूत उपट्रवस्वख प्रायः प्रधानप्रशसे प्रशमो भवति। | 
स्‌ तु पोड़ाकरतरो भवति पथाटुतूपद्यमानो व्याधिपरिक्किष्ट- 
शरोरधातुकत्वात्‌, तस्साट्पद्रवं त्वरमाणो2भिवाधेत ॥ २३ ॥ 

सूर्व्वायतनसमुत्य सब्वलिङ्ग सर्व्वाङ्गब्ापिन सव्वेधात्वनु-- | 

सारिणमाशुकारिणं महाल्ययिकमिति च सत्वा सन्त्रिपात- 
वौसपेमचिकितूख' विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 

.. तब वातपित्तञ्चेष्मनिसित्ता वोसर्पाखयः साध्या भवन्ति । | 
$ अग्निक मास्य पुनरनुपरूष्टो सन्झणप्रनुपहते वा शिरारत्तायु- > 
मांसक्ष टे साधारणक्रियाभिसभावेवाथ्यस्थमानो प्रशान्ति- ही] 
मापटेप्रयाताम्‌ । अनाद्रोणक्रान्तः पुनस्तयोरन्यतरो दहेद्‌ | 
देहमाशेबाशोविषविषवत्‌। तथा ग्रन्थिवोसपेमजातोपट्रव- .  .. 
मारभेत चिकित्शितुसुपद्रवेणोपटुतन्त्व नं परिहरेतू । सन्नि- 
पातजन्तु सव्वेधात्वठसारित्वादाशुकारित्वादिरद्दोपक्रमत्वाचचा- 
साध्य विद्यात्‌ । तब साध्यानां खाधनसनुव्याखाखामः ॥२५॥- ~ 
^ 'लङ्नोल्लेखने शस्तं तिक्तकानाज्य सेवनम्‌ । द 


~` ५ कफस्थानगते सासे रूचभोतेञ्च,लेपनम्‌ ॥ 


म्लात 


२१ श अ! ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८०३ 


| „ पित्तस्थानगतेव्पेत्रतत्‌ सासे कुर्व्याच्चिकित्सितम्‌ । 
| शोणितस्यावसेकच्च्च विरेकच्च विशेषतः ॥ 


Lo 


fr मासताशयसक्भूते2प्याद्तः स्थाद्विर्हक्षणम्‌ । 
म “ ` रक्तपित्तान्वथेण्प्यादो स्लेहत न हितं मतम्‌ ॥ 
| „ वातोल्वणे तिक्तघ्वतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 
) ` लबुदोषे महादोषे पेत्तिके स्यादिरेचतम्‌ ॥ 


| न घत बहुदोषाय देय हँ विरेचयेत्‌ । 
| तेन दोषो ह्यवष्टम्चस्त्वड्ांस सथिरं पचेत्‌ ॥ 
तस्पादिरेकमेवादो शस्तं द्द्यादिसणिणः । 
| शोणितस्थावसेकच्य तदग्रपाश्रयसंज्ञितम्‌ ॥ 
| -- ` दूति वौसपिणासुक्त समासैन चिकितृप्तितम्‌ ॥ 
| एतदेव पुनः सव्व व्यासतः संप्रवच्यते। २६॥ 
मदन॑ मचुऊं तिम्ब' वतूसकश्य फलानि च ॥ 
| बसनं संविघातब्य' वीणं कफपित्तजञे । 
+ sa प्टोलणिचुमष्यां पिप्पल्या मदनेन च | 
~ वीसप वमनं शस्तं तथा चैन्द्रयवेः सह । 
| । यांश्च योगान्‌ प्रवच्यासि कल्ये षु कफपित्तिनाम्‌ । 
के बीसर्पाणान्तु योज्यास्त दोषनिहँरणाः शिवा; ॥ २७ ॥ 
| झु्स्तानम्बपटोलानां चन्दनोतूपलयो रपि । 
गारिवामलकोशीरसुस्तानां वा विचक्षणः ॥ 
है. कषायान्‌ योजयेद दाः सिष्ान्‌ वौसपनाशनानू । 
किराततिक्तकं लोध' चन्दनं सदुरालभम्‌ | 


नागरं पदाकिञ्जल्कछुतूपल सविभौतकम्‌ । 
| £ तक (62 
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८०४ 


चरक-संछ्िता । [३१ श य! 


मधुकं नागपुष्पञ्च दव्याहोसर्पान्तये ॥ 
प्रपीण्डरोक' मधुकं पद्राकिझल्कसुतूपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधज्च तेनेव विधिना पिवैतू ॥ २८॥ 
दुरालभां पपेठकं गुड़ चौं विऽवसेषजम्‌ । 
निशापर्युषितं ढ्द्यात्‌ रृष्णावौसपनाशनस्‌ ॥ 
पटोलं परिचुमहेच्च दाव्वी' कट॒करोहिणोम्‌ । 
यद्याह्न' चायमाणाञ्च ट्द्यादीसपंगान्तयै ॥ २६ ॥ 
प्रटीलाटिकषायं वा सर्पिखिंदतया सह । 
मसूरविद्लेय क्त॑ घुतमिश्रं प्रदापयेत्‌ । 
प्रटोलपत्रसुङ्गानां रसमासलकस्य च ॥ 

पाययेत घुतोन्मिश्रं नरं वौसपेपीड़ितम्‌ । 

यच्च सपिमेहातिक्तं पित्तकुष्ठनिबहंणस्‌ । 

निर्दिष्टं तदपि प्राज्ञो दव्यादौसपेशान्तये ॥ 
चायमाणाघुतं सिड गोल्मिके यढुढाइतम्‌ । | 
वोसर्पाणां प्रशान्तप्रथे दद्यात्‌ तदपि वदिमान्‌ ॥ ३० ॥ 
विद्रचुण समालोडा सर्पिषां पयसापि वा । 
र्म्मास्ब्‌ ना वा संयोज्य मडौकानां रसेन वा । 
विरेकाध प्रयोक्त्य सिड वौसपेनाशनम्‌ ॥ 
लायमाणाशृतं वापि पयो दव्यादिरेचनम्‌ । 
त्रिफलारससयुक्तं सप्रिसिवतया सह । 

प्रयोक्तव्य' विशेकाथं वौसपज्वरशान्तये ॥ 
रसमामलकानां वा घ्रतमिश्रे प्रदापयेतू । 

स एव गुरुकोष्ठाय ज्रिइ्ण॑युतो हितः ॥ ३१ ॥ 


। ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


- दोषे कोष्ठगते भूय एतत्‌ कर्व्याइिणग॒जितम्‌ । 
शाखाढुष्टे तु रधिरे रक्तमेवाद्ितो हरेत्‌ ॥ 
भिषखातान्तितं रक्तं विषाणेन विनिहेरेतू । 
पित्तान्वितं जलौकोभिरलावूभिः कफान्वितम्‌ | 
यथासन्नं विकार व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 
त्वद्मांसस्नायुसंक्न दो रत्तक्न दाबि जायते ॥ 
एवं निह तदोषाणां दोषे त्वड्यांससंग्रिते । 
आहितो वाल्पदोपाणां क्रिया बाह्या प्रवच्यते ॥ ३२॥ 
उडुस्बरत्वड्न धुकं पदाकिञ्जल्कसुतूपलम्‌ । , 
नागपुष्पं प्रियङघ प्रदेहः सघुतो शितः ॥ ` 
त्ययोधपादास्तरुणाः कट्लोगभेस'युताः । 


विसग्रस्थिश्च लेपः ख्यांच्कतकौतघताम्न तः ॥ 
कालोयं मधुकं हेम वत्य चन्दनपद्मको । 
पतं सणाल फलिनो प्रलेप! स्याद्‌ घताप्न त: ॥ 


शालु कञ्च म्टृणालञ्च्च शङ्ख चन्दनस्रुतृपलम्‌ । 
वैतसख च सूलानि प्रदेहः स्थाद्‌ घ॒तन्न तः ॥ 
शारिवा पद़किञ्जल्कसुशोरं नोलसुतूपलम्‌ । 
मञ्जिष्ठा चन्दनं लोघ्रमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 
नलढ्ज्च इशेणुश्च लोध' मधुकसतूपलस्‌ । 
व्वा सज्जेरसश्वव सघृतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
यावकाः शक्तवश्चोक्ताः सर्पिषा सह योजिताः । 
प्रदेहा मधुकं वोरा सघुता यवशक्तवः ॥ 
बलामुत्पलथालकं वोरामगुरुचन्दनम्‌ । 

१०० 
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८०३ 
दद्यादालेपनं वैद्यो मृणालानि विसानि च॥ “जज 
यवचूण समधुकं सघृतज्च प्रलेपनम्‌ । 

“ वहरेणवो मसूराश्च समुज्ञाः एवेतशालयः । 
पृथक्‌ पृथक प्रदेहाः सा! सव्ब वा सपिषा सह ॥ 
पदिनौकहमः शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव वा । E 
शङ्क; प्रवालाः शुक्तिर्वा गेरिको वा घुताप्त,तः ॥ > "गि 
पृथगेते प्रदेहाश्व हिता जया विसपिणाम्‌ । 
प्रपौण्डरोक' मधुक' बला शालकमत्‌पलम्‌ ॥ 
न्ययोधपत्रं दुग्धीका सघृतं खात्‌ प्रलेपनम्‌ । | 
विसानि च मृणालानि सघुताञ्च कशेसकाः ॥ || त 
शतावर्व्या विदार्व्याश्च कन्दौ घौतघुत तथा । बिह. 
त्यग्रोधोड़ ग्वरप्नक्षवेतसाएवव्यजास्ववे: ॥ बे 
त्वक-कल्क बहसपपिष्के: शोतेरालेपन हितम्‌ । । | 
शेवाल' नलमूलानि गोजिह्वा हषकर्णिका ॥ 
इन्द्राणोगाक' सघृतं देयं वा दाहशान्तये # । ह... | 

` प्रदेहाः सव्ये एवैते रक्तपित्तोत्वण हिताः॥ ३३ ॥ | 


~ FE tT 

कफजे तु प्रवच्यामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । | 
्रिफलापद्ाकोशोरं समङ्गा करवौरकम्‌ ॥ ट | 
नलमूलान्यनन्ता च प्रदेहसुपकल्पयेतू । | 
ख्रि सप्तपणेज्च सुस्तमारग्वधं धवम्‌ ॥. | 
कुरण्ठकं देवदास दद्यादालेपनं हितम्‌ । 1 | | 
व 


. आरध्य प्राण त्वच स्ेफ्नान्वसस्थ च ॥ 


eS 


OSSIAN 


छ श्रौषत्वगबनाष्ठतमिति पाठान्तरम्‌। 


[2 ` देशश] चिकित्सास्थानम्‌ । ६०७ 


इन्ट्राणौगाक काकाह्वां शिरोषकुसुमानि च । 
शेवालं नलसूलाति बौरां गन्प्रियङ्घकाम्‌ ॥ 
बिफलां मधुक वोरां शिरौषकुसुमानि च । 
प्रपौण्डरौक' ह्रीवेरं दार्व्कीत्वगभयां बलाम्‌ ॥ 
Fre" पृथगालेपनं दद्यादइन्हगः सव्वेशोट्पि वा । 

| + प्रदेहाः सत्वरं एवते देयाः स्वल्पघ्वताप्र ताः ॥ 
वार्तापत्तोत्वण ये तु प्रदेहास्ते घृताधिकाः । 
घृतेन शतधौतेन प्रदद्यात्‌ केवलेन वा ॥ ३४ ॥ 
घुतमण्डेन शौतेन पयसा मधुकास्ब ना । 

¢ पञ्चवल्ककषायेण सेचयेच्छोतलेम वा ॥ 

| .. - वातारूक्पित्तबहलं वोसपे बहुशः पृथक्‌ । न 
बा सेचनास्त प्रदेहा ये त एव घृतसाधनाः ॥ 

| ते चूणंयोगा वीसपेब्रणानामवचूणेनाः । 

टूरव्वाखरससिइञ्च घृतं स्याद्‌ जणरोपणम्‌ ॥ 
५ ) दाव्वों ब्द्यघुक' लोध' केशरज्वावचूणितम्‌ ॥ /” bi 


0 7 AAA? 
15 पटोलं पिचुसईश्व तरिफला मधुकोतूपले । _. | 
| एततू प्रक्षालनं सपित्रण चूण प्रलेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
| 0 ९ क साइज ७ 
| द प्रदेहाः सव्व एवेते कत्तं्याः संप्रधावना: । 


कण क्षणे प्रयोक्तव्याः पूव्वसुडुत्य लेपनम्‌ ॥ 

| `. अधावनोएुते सब्वे प्रदेहा बहुशोटघनाः । 

णू न देवाः प्रदेहाः कफजे पर्व्याधानोइते घनाः॥ ऽत | 
 -  बिभागाङ्कष्ठमात् श्यात्‌ प्रलेपः कल्कपेषि:। 7 7 
नातिस्िग्धो न रूक्षतथ न पिण्डो न द्रव; सस; ॥ 
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०न च पर्य्युषित लेपं कदाचिदवचारयेत्‌ । 


चरका-संड्टिता । (११ श थे 


न च तेनेव लेपेन पुनर्जातु प्रलेपयेत्‌ ॥ | 


=° । 0क्कदवोसपेशलानि सोष्णभावात्‌ प्रवत्तयेत्‌ । 


८ 


० 2 लेपो हुप्रपरि पहल कहतः स्वेदयति व्रणम्‌ ॥ 00७४ 
४ “0 ~ २३ ने | 
स्वेदजाः पिड़कास्तस्थ कण्डूश्च वोषजायते । 


उपय्युपरि लेपख लेपो यद्यव चाव्यंते | 

तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌ पह्लयोपरि यान्‌ क्तः । 
अतिस्िग्भोटतिद्रवश्च लेपो यव्यवचाव्येते ॥ 
त्वचि न झिष्यते सन्यः न दोषं शमयत्यपि । 
तन्वालिप्तं न न कुव्को त संशुव्को ह्यापुठायते ॥ 
त चोषधिरसो व्याधि प्राप्रोत्यणि च शुष्यति । 4 
तन्वालिप्तेन ये दोषास्तानेव जनयेद्‌ भृशम्‌ ॥ “द्या 


~स शुव्कः पौड़येद्‌ व्याधिं निस्लेहो हावचारितः ॥ ३६ ॥ 


प, > ७ 554:5512 क 


अन्नपानानि वच्छामि वीसर्पाणां नित्वत्तये ॥ 
लङ्ग्तिभ्यो हितो अन्धो रून सच द्रशर्करः । | 
मधुर. किच्चिदस्तो वा दाड्िमामलकान्वितः ॥ य 
सपरुषकम्टरदोकः सखर्ज्ज्रः श्ताम्बूना । “या 
तपणेयेवशालोनां सस्नेहा चावलेहिका ॥ हानि 
जौण पुराणशालौनां युपेमञ्चौत भोजनम्‌ । | 
सुङ्गान्‌ मसूराश्चणकान्‌ यूषाधेसुपकल्पयेत्‌ ॥ 

अनस्तान्‌ दाड़िमास्तानू वा पटोलामलकेः सह । पछ 1 
जाङ्गलानाज्च मांसानां रसांस्तस्योपकल्पर् तू ॥ र 
रूचानू परूषकद्रात्षादाड़िसामलकान्वितानू । 


[3 एस; | चिकित्सास्थानम्‌ । ८०८ 


~ 
Do 


` रक्ताः शेता महाह्वाश्च गालयः षट्टितः सह ॥ 
भोजनाथ प्रशखन्ते पुराणाः सुपरिश्न ताः ॥ 
यवगोधूमशालोनां सात्मामेव प्रदापयेतू । 
येषां नातुचितः शालिनरा ये च कफाधिका; ॥ ३७॥ 
०विदाहौन्यन्नपानानि विरुद्द' स्वपनं ट्वा । 
०क्रोधव्यायामसूव्योग्निप्रवातांञ्च विवञ्ञेयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
(ककुर्व्याच्चिकित्‌सिताद्स्मात्‌ शोतप्रायाणि प्रत्तिके । 
ज्हच्षप्रायाणि कफजे खलेहिकान्यनिलात्मके ॥ 
वातपित्तप्रशमनमन्निवौसपिणे शितम्‌ । 
कफ़पित्तप्रशसन' प्रायः कहूमसंज्ञके ॥ ३० | 
रक्तपित्तोल्वणं ज्ञात्वा ग्रन्थिवोसपेमादित; 
रूकणेलेइने: सेक प्रदेहः पाञ्द्ववल्कलेः ॥ 
श्रिरामोचेजलोकोभिवेमनेः सविशेचनेः । 
शर्तें: कषायतिक्षैञ्च कालज्ञः ससुपाचरेत्‌ ॥ 
i कड ञ्चाधञ्च शुद्याय रक्त चाष्धवसेचिते। | 
अँ) बातप्लेष्महर कब्मे ग्रन्थिवीसपिण हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
हि डत्‌कारिकाभिरुष्णाभिरुपनाह: प्रशस्थते । 
| छः खिग्घामिर्वेशवारेर्वा यब्थिवौसपशरलिनाम्‌ ॥ 
| दशसूलोपसिडेन तेलेनोप्ण न सेचयेत्‌ । 
| कुष्ठतेलेन चोष्ण न पक्कच्षार्युतिन वा। या” 
ह. ” गोसूबेः पवनिव्यहेरूचो जं : परिषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
ह सुखोष्णया प्रदिह्याइा पिष्टया चाश्‍वगखया । 
शुब्कसूलककल्कं न नक्तमालत्वचाथ वा ॥ हुख्छ 


| है हि 
| के 
| ७८७७८७, Gurukul Kanari 


3 


भट “नर रके het soem ` 
१-0 
= 


८१७ 


जज मु । [११शभ्रः 


विभौीतकख वा ग्रन्थि कल्क नोप्ण न लेपयेत्‌ । “5 
बलां नागबलां पथ्यां भूज्जेयन्धि' विभोतकम ॥ 
वंगपचाणारिनसन्थ दद्याद ग्रत्थिविलेपनम्‌ । 
दन्तोचित्रकसूलत्वकसुधावोपरयसो गुडः ॥ 
भज्ञातकास्यि कासौसं लेपो भिन्द्याच्छिलामापि । 
बहिम्मार्याश्रितं यब्धि कि' पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ ४२ | 
दौघेकालस्थितं ग्रत्थि' भिन्द्यादेभिश्च भेषजे; । 
मूलकानां कुलव्यानां यूषे: सच्चारदाडिसे: ॥ 
गोधूमान्न यवान्न श्च सगोधसमधणकरे! 
सक्षोट्रेवारुणीमण्डेमातुल ङ्गरसान्वित! ॥ 
जिफलायाः प्रयोगश्व पिप्पलौक्षोंद्रसंयुते 
टेवदारुपटुव्योपप्रयोगगरिकंस्थ च ॥ 
सुस्तभज्ञातशक्तूना प्रयोगर्माक्तिकस्य च । 

धूमेविं रेक: शिरसः पूर्वोक्तम्‌ ल्मभ दने; ॥ 
अयोलवणपाषाणहेमतप्तप्रपीड़ने; ॥ ४३ ॥ 
क्रियाभिराभिः सिडाभिविविधाभिवंलो स्थिरः । 
ग्रन्थिः पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यात ॥ 


अयास्य दाइ: चारेण शरेहेस्नाथ वा हितः | 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुइरत्‌ ॥ | 
मोचयेद्‌ बहुशश्चाख रक्तमतृक्त शमागतम । | 
पुनरस्थ ते रक्ते वातझेष्मनिटोषधम्‌ ॥ हि तन्‌ 
धूमो विरेकः शिरसः स्वेटन' परिमहदेनम्‌ । = | 


अप्रशाम्यति दोषे च पाचनः __ 000) सँ प्रशस्यते ॥ 


११ श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


प्रक्रिन' दाइपाकाग्यां भिषक्‌ शोधनरोप्रणोः । 
बाह्ये याग्यान्तरेर्वापि व्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 88 ॥ 
कम्पिन्नक॑ विडङ्गानि त्यचो दार्व्यास्तथेव च । 

पिष्टा तेल विपक्तव्य ग्रत्थिव्रणचिकितूसितम्‌ ॥ 
दिव्रणोयोपदिष्टेन कन्मेणा वाणुग्रपाचरेत्‌ । 
देशकालविभागज्ञो व्रणान्‌ वौसपंजान्‌ वृधः ॥ 8५ ॥ 
य एवं विधिरदिष्टो ग्रत्थोनां विनिद्वत्तये । 

स एव गलगश्डानां कफजानां निहत्तये ॥ 
गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफालबला न्णाम्‌ । 
घ्रतक्तौरकषायाणामभ्यासान्न भर्वान्त ते ॥ ४६ ॥ 
यानोरोक्तानि कर्माणि वोसर्पाणां निठत्तये । 


एकतस्तानि सव्बाणि रक्तमोक्षणसेकत; ॥ 5 


विसर्पो न हयसंखट्टी रक्तपित्तेन लच्यते । 
तस्मातू साधारणं सव्वेमुक्तसेतच्विकित्सितम्‌ ॥ 
विशेषो दोषवेषम्यान्न च नोक्तः समासतः । 


` समासञ्चासनिर्दिष्टां क्रियां विदाठपाचरतू ॥ 8७ ॥ 


तत्र क्ञोकाः । 

निरक्तानासभे दाश्च दोषा द्व्याञ्च हेतवः । 

आश्रयो मागेतश्चे व वीसर्परुसलाघवस्‌ ॥ 
लिङ्कानापपद्वा ये च यज्ञक्षण उपद्रव, । 
धाध्यत्व' न च साध्यत्वं साधनज्च यथाक्रमम्‌ ॥ 
दूति पिप्रौषवे सिद्ठमग्निवेशाय घौसते । 
पुनव्वेसुरुवाचेदं वौसर्पाणां चिकित्सितम्‌ ॥ 85 | 

बूत्यग्निवेशक्कते तन्ले च रकप्रतिसं स्कृते चिकित्सितस्थाने 
वीसपचिकित्सितं मामैकवि शोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


८११ 


डाविशोठ्ध्य़ाय! । | | रडी 
| 


अथातस्तुष्णाचिकितूसितं व्यास्यास्याम- 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

ज्ञानप्रशमतपोभिः ख्यातोएच्रिसुतो जगदिते८भिरत; । र 
ढष्णानां प्रशमा चिकितूसितं प्राह पञ्च्चानाम्‌ ॥ २॥ 
चोभाइयाच्छमादणि शोकातू क्रोधादिलङ्नान्व्द्यात्‌ । 
च्षाराम्न्लवणकटुकोप्शरूच शुष्का न्नसेवाभिः ॥ 
धातुक्षयगद्‌कषंणवसनाद्तियोग सूय्येस न्ता पे; । 
श्त्तानिलौ प्रौ सौग्यान्‌ धातू'ख्च शोषयतः ॥ ~= 
. रसवाहिनीश्च धमनो जिह्वासूलगलतालुकक्कोन्नः । 
संशोय नृणां देहे कुसतस्तृष्णामतिबलां तौ ॥ 
पोतं पौतं हि जलं शोषयतस्तावतिबलो न याति शमम्‌ । 
घोरव्याधिकशानां प्रभवतुपसरगेभूता सा ॥ ३ ॥ | 
प्राग्रूमं छुखशोषः खलक्षणं सव्वढाम्ब कामित्वम्‌ । ह 
ढप्णानां सर्व्वासा' लिङ्गाना' लाधवमपाय; ॥ ४ ॥ 
सुखशोषस्वरभेट्भमसन्तापप्रलापसंस्तन्भान्‌ । 
ताल्वोष्ठकण्टजिहाककंशता' चित्तनाशज्च ॥ 
निह्वानिगममरूचिं बाधिव्य सम्मद्रयन साट्म्‌ । 
ढष्णोद्भूता कुरते पञ्चविधा लिङ्गतः गणु ताः॥ ५॥  _ -. | 
अब्धातु' देहर कुमितः पवनो यदा विशोषयति । js 
तस्मिन्‌ शुष्क शुष्यत्यबलस्तृष्यत्यय विशुष्यन्‌ ॥ 


२९ श्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


। „ निद्रानाशः शिरसो भमस्तया शुष्कविरससुखता च। 
| श्र सोतोटवरोध इति च श्ाल्लिङ्गं वातढप्णायाः ॥ ६ ॥ 
| ८ = 

पित्तं मतमाग्नेयं कुपितं चेत्‌ तापवलब्धातुम्‌ । 


| की सन्तप्तः संजनयेत्‌ ढष्णा' दाहोल्वणा' नणाम्‌ ॥ 
| तिक्ताखब शिरसो दाह; शौताभिनन्दता मूर्च्छा । 


| पोताचिसूववच्च स्त्वमाक्टतिः पित्तृव्णायाः ॥ ७॥ 

| । ढष्णा यामप्रभवा साप्याग्न यौ नपित्तजनितत्वातू । 

| लिङ्गं तस्याश्चारुचिराधयानकफप्रसेको च ॥ ८॥ 

देहो रसजो?स्ब्‌ भवो रसश्च तस्य चयाच्च ढघेप्रदि । 

|| टोनस्वरः प्रताग्यन्‌ संशुब्कहद्यगलतालः ॥ = ॥ 

| ,„. भवति खल योपसर्गात्‌ ढव्णा सा शोषिणो कष्टा । 7 
ज्वरमो हक्षयकासपवासाडापसष्टटेहानाम्‌ ॥ 
सर्व्वास्त्वतिप्रसक्ता रोगक्कशानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवयुक्तास्त ष्णा मरणाय विज्ञे याः ॥ 


` नाग्ने विना हि तेः पवनादा तौ हि शोषणे हेतू । 
अब्धातोरतिवद्वावपा क्षये दृष्यते नरो हि ॥ 

RS गुव्वेज्गपयःस्न्ेहेः संसूच्छैङ्गिवि दाहकाले च । 

| यस्तृषेप्रहतमार्ग तवाप्यनिलानलो हेतू ॥ १० ॥ 


तीच्णोव्ण्रू्क्षभावान्मद्य पित्तानिलो प्रकोपयति । 
शोषयतोठ्पां धातु तावेव हि मद्यशौलानाम्‌ ॥ 
10 तप्ताखिव सिकतासु हि तोयमाशु शुष्यति लिप्तम्‌ । 
|| `. तेषा' सन्तप्ताना हिमजलपानाबइवति शम्म ॥ 
र्भा शिशिरस्रातस्योष्मा सद; कोष्ठं प्रपद्य त्षेयति । 
| हर १०९ 
| 
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८१३ 


८१४ 


चरक-संक्षिता । [ २२ श भः 


तस्माद्‌ भजेत सहसा नोष्ण; स्नाने जलं शीतम्‌ ॥ 
लिङ्ग सर्व्वाखेताखनिलचयात पित्तजं भवत्यथ तु । 
पृथगागमाक्चिकितूसतितमतः प्रवच्यामि ढष्णानाम्‌ ॥ ११॥ 
अपां क्षयाडि ढष्णा संशो नर मारयेदाशु । 
तस्मादेन्ट्र तोयं समु पिवैत्तद्गुणं वात्यत्‌ ॥ 
किञ्चित्तवराठरसं तनु लघु शोतं सुगन्धि सुरसञ्च । 
अनभिष्यन्दि च यत्तत्‌ क्षिसिस्थितमपंग्रन्द्रवज्‌ ज्ञं यम्‌ ॥ 
शृतशीतं ससितोपलमथवा शरपूव्वेपञ्चमूलेन । १२ | 
लाजानां सक्तूनां सम'घुसितं मम्थमेन्द्रं ण ॥ 

वाद्य वामयवानां शौतं मधुशकरायुतं दद्यात्‌ । 

तयां वा शालीनां दद्याद्वा कोरद्गणाणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रयसा शृतेन भोजनमथवा मधुशकेरायुतं योञ्यम्‌ । 
पारावतादिकरसेघ्व तभृष्टेव्वाप्यलवणा'स्त : ॥ 
ढणपञ्च्मूलेम्‌ झञातकः पियालजेश्व जाङ्गलाः सकता: । 
शस्ता रसाः पयो वा तेः सिडं शकरामधुमतू ॥ 
शतधौतप्तेनाक्त; पय; पिवेच्छौततोयमवगाह्य । 
मुन्नमसूरचणकना रसाश्च घ्रतभज्जिता देयाः ॥ १४ ॥ 
मधुर; सजोवनीयंः शीतञ्च सतिक्कक ; शृतं चरम्‌ । 
पानाग्यञ्जनयोगेष्विष्टे मधुगकँरायुतम्‌ ॥ 

तज्जं वा घतमिष्टं पानाभ्यङ्गेषु नल्यमपि च स्थात्‌ । 
नारौपय; सशकरसुष्टा अपि नखमिचुरस; ॥ भक 
क्षौरेचुरसगुड़ोदकसितोपलात्तौद्रशौध माध्वौक: । 
उत्षास्त्र मातुलङ्गगेण्डघास्ताल जोषचा; ॥ १५ ॥ 
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|] श ष्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


जम्बू सातकबद्रोवैतसपञ्दवपन्नवे शान्ताः । 
हन्मुखशिरःप्रदेहाः संश्रितमूच्छाअमढव्णाच्नाः ॥ 
'दाड़िमद्धिलालोधीः सबिदारोवीजपूरक : शिरसः । 
लेपो गौरामलकेघ तारनालयुतेञ्च हितः ॥ 
शेवालपङ्कास्ब्‌ रुहेः साम्नः सप्ठतेश्च शक्तभिलेपाः ॥ १६ ॥ ` 
मस्त्वारनालाद्रवसनकमलमणिहारसंस्पर्शा: । . 
शिशिराम्ब्‌ चन्दना द्वस्तनतटपाणितलगाचरसंस्पर्lाः । 
मो क्तिकक्षोमाद्रनिवसनानां वराङ्कनानां प्रियाणाज्च ॥ 
हिसवह्रौवनसरित्सरोटम्ब जपवनेन्दुपाट्शिशिराणाम्‌ । 
रस्योट्कयुक्तानाँ स्मरणं कथाश्व रष्णाज्ना; ॥ १७ ॥ 
वातप्नमन्‍्नपानं म्हट लघु शौतज्च वाततुष्णायाः । 
जयकासनुढ्‌ घ्ठ॒तं क्ञोरमूइ वाततष्णाप्तम्‌ ॥ १८ ॥ ९ 
स्याञ्जौवनोयसिङं चतरं घत वातपित्तज्ञे तषे। 
पेते द्राक्षाचन्दनखच्ज्रीशौरमधुयुतं तोयम्‌ ॥ * 
लोहितशालिप्रस्थः सलोध्रमधुकाञ्जनोतूणलः चुस; । 
पक्तामलोष्ट्मधुजलसमायुतो स्ट्रण्सये पेय: ॥ 
वटमातुलुङ्गवेत सपन्नवढशका्रमूलयद्याह्व : । 
सिद्देटस्भस्थर्निनिभां क्ृष्णां गढ क्कष्णसिकतां वा ॥ 
तप्तानि नवकपोलान्यथवा निर्व्याप्य पाययेताच्छम्‌ । - 
अल्पापक्कशक राम्टतवज्नौजल वा तुषं हन्ति ॥ 
क्षौरवतां मधुराणां शौतानां शर्केरामञ्चुमिश्राः । 
लोचहितकशालितण्डुलखऱ्ज, रपरूषकोत्पलट्राक्षाः । 
मधुपक्षलोष्रमेव च जले शतं शौतलं पेयभित्यधिकः पाठ! कचित्‌ । - 
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“शितसुष्णञ्च जल कुच देयं वज्जज वा कुबेद्याह । ले 


वरक-संव्हितां । [३१ श कः 


शोतकषाया मृद्भृष्टसंयुक्ताः ्यतुष्शान्नाः ॥ 
व्योषवचाभज्ञातकतिक्तकषायास्तथामतुष्णाघ्नाः । 
घच्चोक्तः कफजाया' वस्या' तञ्चेव काव्ये श्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्भासच्यविपाकालस्यच्छ हिषु कफानगां तुष्णाम्‌ । 
ज्ञात्वा द्धिमधुतर्पणलवणोष्णजले वेमनमिष्टम्‌ ॥ 
दाड़िममदनफलं वाप्धन्यतमकषायमथ लेहम्‌ । 
पेयमथवा प्रदव्याद्रजनौमधशक रायुतम्‌ ॥ २० ॥ 
चयकासेन तुल्या क्षयतुष्शा सा गरीयसो न्टणाम्‌ । 
चोणक्षतशोषहिते स्तस्मात्‌ ता मेषजेः शमयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
पानतण्णात्ते: पानन्त्वदौ हकमञ्नलवणगन्धाञ्जम्‌ । 
शिशिरस्नातः पानं मद्याम्ब गुडाम्ब वा ढषितः ॥ 
भक्तोपरोधढपितः स्वेहटणात्तोठ्थवा तनु' यवागूम्‌ । 
प्रपिबेद्‌ गुरुणा ढृषितो भक्तेन तदुबरेद्‌ भक्तम्‌ ॥ 
मदग्राम्ब्‌ वास्ब्‌ चोष्ण बलवांस्त षितः ससज्ञिखेतू पीत्वा । 
मागधिकाविशद्म्खः सशकेर वा पिवेन्मन्धम्‌ ॥ २२॥ 
बलवांस्तु तालुशोषी पिबेद्‌ घ्ठतं द्प्यमनु मद्यम्‌ । 
सपिभष्टं चौर मांसरसांश्चाबलः स्तिग्धान्‌ ॥ 
अतिरूत्तदुब्धलानां ढप्णां शमयेन्नू णामधाशु पय: । 
छागो वा घतभृष्ट: शोतो मधुरो रसो हव्यः ॥ 

लिग्घ नन सुक्त या ढष्णा खात्तां गुड्ाम्ब ना शमयैत्‌। 
तष मूर्ामिइतज रक्तपित्तापहहन्यातू ॥ २३ ॥ "णाजी 


कहाब्तदाहमूच्छा भमक्तममदात्ययास्रविषफित्ते । 
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_ शेह श न्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । ह 


स्तं खभावशीतं शृतशीतं सब्निपातेट्साः ॥ 
हिकाण्वासनंवज्वरपौनसप्वतपोतपापवैगलरोगे ।' 
कफवातक्तते स्ताने सद्य: शुद्दे च हितमुष्णम्‌ ॥ 
पाण्डुङ्रपौनससेइगुल्समन्दानलातिसारष । 
Ck प्रीक्ष च न तोयं हितं काममणक्रेग् पिवेदल्प्रम्‌ ॥ २४ ॥ 
पूर्व्वामयातुर; सन्‌ दौनस्त्‌ष्णाद्वितो जलं काड'च्न । 
न लभत चेन्मरणसाणतेव चाप्र याहौघेरोगं वा ॥ 
तस्साडान्याम्ब्‌ पिवैत्‌ ढष्यन्‌ रोगी सशकराक्षौद्रम्‌ । 
यहा तखान्यत्‌ स्यात्‌ सात्मा रोगस्य तच्चेष्टम्‌ ॥ 
तस्यां विनिषृत्तायां तज्जोठ्न्य उपद्रवः सुखं जेतुम्‌ । 
~¬ तस्मातू पुव्व ढष्शां जयेदहुन्योटपि रोगेस्थः ॥ २५ ॥, 
तब्र झोक! । 
हेतू यथाग्निपवनौ कुरुत; सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
ढष्णानां पृथगाक्टतिरसाध्यता साधनज्वोक्तम्‌ ॥ २६ ॥ 


~ दूत्यग्निवेशक्करे तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्‌सितस्याने 
ढृष्णाचिकित्‌सितं नाम हाविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 
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चयोविगोत्ध्यायं, । 


अथातो विषचिकित्सित व्याख्यास्थाम इति ह , 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ._ 

प्रागुतूपत्तिं गुणान्‌ योनि वेगान्‌ लिङ्गालुग्रपक्रमान्‌ । 
विषस्य ब्रुवतः सस्यगग्निवेश निबोध से ॥ २॥ 
अम्टताथ समुद्रे तु मामाने सुरासुरेः। | 
जज्ञे प्रागस्ट्तोतूपत्तः पुरुघो घोरद्‌ शंनः ॥ 
दौप्ततेजाश्रतुद्देंटो हरितूकेशो # ०नलेक्षणः । 
जगद्‌ विषसा' तं दृष्टा तेनासौ विषसंज्ञित. ॥ 
जड़मस्थावरायां तद्‌ योनौ ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३ ॥ 


_/ तद्म्बुसम्भवं तस्साहिविध पावकोपमम्‌ । 


| अष्टवेगं ट्णणुण चतुव्विशतुप्रपक्रमम्‌ ॥ 


तदर्षास्वस्ब्‌ योनित्वातू संक्क दं गुड़वद्‌ गतम्‌ । _ त 
सपत्यम्व धरापाये तदगस्त्रो निहन्तिच ॥ 
प्रयाति मन्दवोव्यत्व' विषं तस्माहनात्यये । ४ ॥ 
संपा: कोटोन्दुरा लूता हथश्चिका रहगोधिकाः ॥ 
(1 सतूरचमशडूका: गलभाः सपैकण्टका; ॥ 
एवसिंह्व्याघगोसायुतरच्षुनकुलाट्य: । 

देष्टिणो ये विष तेषां टंष्टोत्य' जङ्गसं मतम्‌ ॥ ५ ॥ 
रूस्तक॑ पौष्कर क्रोञ्च' वतूसनाभं बलाहकम्‌ । 
ककट कालकूटञ्च करवौरकसंजकम्‌ ॥ 


कै 'हरिकेश इति पाठान्तरम्‌ । 


Rr चिकित्सास्थानम्‌ । ८१८ 
पालकेन्द्रायुधं तेलं सेवकं कुग्रपुष्पकम्‌ । का 
रोहिषं पुण्डरौकञ्च लाङ्गलिकाञ्चनामकम्‌ ॥ ५ हे} 5 


सङ्कोच सकटं शड़ैविषं हालाइल तथा । 

_ एवरमादोनि-चान्यानि सूलजानि स्थिराणि च. | ६ ॥ 
गुरु संयोगजञ्चान्यद गरसंज्ञ गदप्रदम। २०० क्र ल 
कालान्तरविषाकित्वान्न तदाश हरव्यसून्‌ ॥ ७|॥ 
निद्रा तन्द्रां क्रम दाहमपाकं ज॑ नोमहषेणम ( जङ्ग एने उत्व 
शोफ चेवातिसारञ्चच कसते जङ्गमं विषम्‌ ॥ 
स्थावरं तु ज्वरं हिक्कां ट्न्तहष गलग्रहम्‌ । h 00० | 
फे नवस्यरुचिएवासमूर्क्छाश्च जनयेद्दगस्‌ ॥८॥ 2 
जङ्गम स्याद्वट्ट भाग मधोभागं तु मूलजम्‌ । रो लक 
तस्माद्दंट्राविषं मौल॑ हन्ति मूलं च दंष्टिनम्‌ ॥ = ॥ 
ढहण्मोहट्न्तहषेप्रसकवसघु क्षमा भवन्तप्राद्य । 
वेगे रसप्रदोषादस्टकप्रदोषाद दितौयै तु ॥ 
वैवणोभ्रसवैपधजस्भामूच्छाडुभ ऱ्य 
दुष्टपिशथ्चितात्ततोये मण्डलकण्डपवयथुकोठा; ॥ 
वातादिजाश्चतथ ढाहच्छहपङ्ग अलसूच्छद्या; 
नौलादौनां तमसञ्च दशन पञ्चमे वेगे॥ ` 
षष्ठे हिक्का मङ्ग: सकख खात सञ्चमेण्टमे-मर्णम्‌ 

:. नणां चतुष्पदां खाच्चतुव्विधः पच्तिणाँ चिविधः ॥ १० ॥ 
सौदत्याटेग भ्रमति च चतुष्पादो वेपते ततः शून: । » 


०२०० ०००० -०८५४०४८५/५५४५५॥१ 


% आरीग्रमतिचतुष्पादो$वसौदति तत शूनदत्यपि पाठः । 
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८१० चरक-संक्षिता । [२३ षः 
मन्दाहारो खियते एवासेन चतुथवैगे तु ॥ mE ` 
ध्यायति विहगः प्रथमे वेगे प्रन्नाग्धति इितोये तु । णः 
S 'सस्ताङ्कश्च ढतोये विषवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ ११ ॥ , 
ने (लघु रूच माशुविशदं व्यवायि तीच्‌णं विकाशि सूच्मच्च । 
ती ० कण) उष्णमनिदश्यरसं दशशुणेसुक्त' विष तजज्ञे: ॥ 
रौच्याडातमशेत्यातू पित्त सौच्झयादस्क प्रकोपयति । 
कफमव्यक्तरसत्वादणुरसांधानुवत्तेते गोप्रम्‌ ॥ 
शोघ्र व्यवायिभावादाशु व्याप्रोति केवलं कायस्‌ । 
तोक्षणत्वान्‌ मग्मेघ प्राणप्त तद्‌ विकासित्वातू ॥ | 
इसपक्रसं लघुत्वाहेशद्यातू स्थाद्सक्तगतिदोषातू । १२॥ | 
दोषस्यानप्रक्षतौ: प्राप्यान्यतमं हुप्रडौरयति ॥ 
स्थाडातिकल्य वातस्थाने कफ्पित्तलिड़मीषत्त । 
ढणम,च्छारतिमोहगलग्रइच्छहिफेनाद्‌ ॥ 
पित्ताशयस्थितं पे त्तिकस्य कफवातयोव्विए तइत्‌ । 
तुट्कासच्चरवमशुक्मदाइतमोटतिसारादि ॥ 
कफटेशगतं कफाधिकख वातपित्तयोश्च दशयति । 
' ' लिङ्गं शासगलय्रहकणड्लालावमध्राद्‌ि ॥ १३ ॥ 
. ११४१ दषौविषं तु शोणितदुष्टासःकिटिमकोठलिङ्गऽञ् । 
5 विषसेकक दोषं सन्द्र्य इरत्यसूनेवम्‌ ॥ 
TN चरति विषतेजसारक्‌ तत्‌ खानि निरुध्य मार यति जन्तुम्‌। 
पौत रतस्य हृदि तिष्टति दष्टविदयोटेशटेशे खात्‌ ॥ 
नौलो ्ठट्न्तश थिल्यक्ेशपतनाङभङ्गविच्चेपाः 
शिशिरेने लोमहर्षो नाभिइते दण्डराजी स्यातू ॥ . 


3, 


2) प्राय; | चिकित्सास्थानम्‌ । ८११ 


क्षतजं क्षताच्च नायातेप्रतानि भवन्ति मरणलिङ्गानि॥१४॥ 


मन्त्रारिष्ट्रोतृकत्तननिष्मीड़नचूषणार्निपरिषेकाः ॥ । 
डि अवगाहनरक्तमोचक्षणवसनविरेकोपधानानि। \ 5 
4 इद्यावरणाञ्जननस्यधम लेहोषधप्रवमनानि-॥ 
प्रतिसारणं प्रविविष॑-संक्ञासंस्थापन-लेपः 
मृतसञ्जौवनसेव च_विंशतिशेते चतुभिंरधिकाः ॥ १ ॥ 
सारुपक्रमा यथा ये यच योज्याः शरण तथा तान्‌ ॥ 
ढ्शात्त विषं दष्टस्य विरतं वेणिकां भिषग्‌ बड्ढा । 
निष्पीडयेद द्रतं दंगसुडरेन्मन्मेवच्जे वा ॥ 
त॑ दंशं वा चूपेन्मखेन यवचूणपांशुपूणन । 
प्रच्छन शृङ्गजलोकीव्यवनेः स्त्राव्य ततो रक्तम्‌ | 
रक्ते विषप्रदुष्टे ढुषेप्रत्‌ प्रकतिस्ततस्ताजेत_ प्राणान्‌ । 
तस्मात प्रघषेणेरस्ग वत्तेमान प्रवत्तत्र खात्‌ ॥ १६ ॥ 
ब्रिकटग्ट्हधमरजनौपञ्चलवणा, सवात्ताका; 
 घषेणमतिप्रहत्त वटादिभिः शौतल लप; ॥ 
रक्त हि विषाधानं वायुरिवाग्नः प्रदेहसेकस्तत्‌ । 
, . शोते! स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्यपयाति विषवेगः ॥ 
| विषवेगान्मदमूच्छाविषाद्हद्यद्रवाः प्रवत्तेन्ते। | 
+  शोतेनिव्व्तयेत्तान्‌ न वोच्यश्च लोमहषः स्यात्‌ ॥ 
' ¬ तसरिव मूलच्छेदाहंथच्छेदान्न वबिसेति विषम्‌ । 
`. - आचुषणमानयनं जलस्य सेत॒येथा तथारिष्टाः ॥ १७॥ 
| त्वड्यांसगतो दाहो दहति विषं स्रावणं रक्तातू । 
SO कचा 


क न्य पग» कटू 
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चरक-सं हिता | [२९ तः 


पोतं वमनेः सद्ग्रो हरेविरेक बितोये त्‌ ॥ 

आदो इद्यं रच्य तस्यावरणं पिवेद यथालाभम्‌ । | 

मधुसपिमेज्ञान गेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ | 
इचु सुपक्कमथवा काक निष्पौडप्र तद्रसं वामलम्‌ । ह लो 
॥ छागादोनां वाख्ग भस्म वा पिवेदाशु ॥ % 
च्वारो८गढ्स्तृतीये शोथहरं छनं ससध्वम्ब्‌ । ह. 
गोमयरसञ्चतुध वेगे सकपित्यमघुसपिभि: ॥ 
काकाण्डथिरोषाथ्यां स्वरसैनाशपरीतनाञ्चने नस्यम्‌ । 
खात्‌ पज्चसेव्य षष्ठे संज्ञासंस्थापन कार्य्यंम्‌ ॥ 
गोपित्तयुक्कारजनीमञ्जिष्ठामरिचपिप्प्रलौपानम्‌ । 
,विषपानं दृष्टानां विषपौते दंगनञ्चान्ते ॥ १८ ॥ 
शिखिपित्ताइयुत॑ स्यात्‌ पलाशवीजमगढ़ों रूतेषु वर: ॥ 
वात्ताकुफाणितागारधूमगोपित्तनिम्ब' वा ॥ 
गोपित्तयुतेगुडिका; सुरसाग्रस्थिदिरजनोमधुककुष्ठे; । 
शस्ताठमृतेन तुल्या शिरोषपुष्पकाकाएडकरसेवी ॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्षोपुननेवावायसोगिरोषफले: । 
उद्दश्धविषजलमते # लेपोषधनस्थपानानि॥ १६ ॥ 
पृक्काप्रवस्यौ णयकाच्षोशेलेयरोचनातगरम्‌ । 
ध्यामककुङ्कममां सौसुरसायेलालकुष्ठन्नम्‌ ॥ 
वःहती शिरोषपुष्प॑ श्रोवेष्टकपझचारटोविशालाः । 
सुरदारुपदाकेशर शाबरकमनःगिलाको न्ता; ॥ 
जात्य्ंपु्यरसरजनोहयहिङ्गुपिप्पलोलात्षाः । 
# तहद्रिष्ट जनमृत दूति वा प्राठ: । 
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ह} श अः] चिकित्‌स्मास्या नम्‌ । दश्दै 
जलसुज्ञपर्णी चन्दनमधूकमटनसिन्ट्वाराथ | 
शम्पाकलोधरमयरकगन्धफलोनाकुलोविड़ड्राश्व । 
पुष्य संहृत्य सम॑ पिष्टा गुडिका विधेयाः सा: ॥ 
सव्वविषन्नो जयक्वदिषमृतसञ्चौवनो ज्वरनिहन्ता । 
«टी प्रंयविलेपनधारणधमग्रहणण हस्यश्व ॥ 
भूतविषजन्त्वलक्ष्मौकान्मेणमन्ताग्राशन्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 
दःस्वप्रबौदोषानकालमरणाम्वुचौरभयम_ ॥ 
धनधन्यकाव्येसिबिश्ौपुद्यायुन्विवदैनो धन्यः । 
मुतसञ्जौवन एष प्रागमुताद ब्रह्मणा विव्हित; ॥ २० ॥ 
इति मतसझौवनो०्गढः | 
क मन्त्र घमनौबस्थो ०पामाज्जेन' कार्व्येमात्मरक्षा च॥ > 
दोषस्य विषं यस्य स्थाने ख्थातू त॑ जयेत्‌ पूव्वेम । 
वातस्थाने स्वेदो द्ना नतकुठ्ठकल्कपानज्च ॥ 
घ्रतमभ्चुपयोएस्ब्‌ पानावगाहसेकाञ्च पित्तस्थ । 
चारो८गढ्‌; कफस्थानगते स्वेद्स्तथा णिराव्यधनम्‌ ॥ 
a द्वषौविषेe्य रक्तस्थिते शिराकम्म पञ्च्चविधम्‌ । 
| भेषजसेवं कल्पा' भिषजा विज्ञाय सव्वदा सव्वेम्‌ । 
स्यानं जयेच्च पूब्च स्थानस्थस्थाविसडञ्च ॥ २१ ॥ 
विषद्रषितकफमागे; स्रोत:संरोधरुद्वायुस्तु । 
मुत इव एवसेन्मत्ते्र: स्याद्‌साधप्रलिङ्गेविकीनश्च ॥ 
 चन्मकषाया! कल्क' विल्वसमं मूडि काकपट्सख। | ` 
कृत्वा दद्यात्‌ कटभोकटककटफलप्रधमनच्च ॥ 
छागगव्यमाविषाविककोक्क टाजमांसम । 


१ 
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चश्क-सं हितां | [३३श अं: 


दद्यात्‌ काकप्रदोपरि मत्ते विषेणेव सहसा ॥ 

घ्राणाक्तिकणेजिह्वाकर्ठनिरोधेषु कम्म नस्तः स्थात्‌ । 

वात्ताकृकीजपूरकञ्योतिष्मत्यादिभिः पिष्टेः ॥ 

अञ्जनमत्तुपपरोधे कत्तव्य' वस्तमू्रपिष्ट स्तु । 

दारुग्योषहरिद्राकरवौरकरञ्जनिम्बसुरसेस्तु ॥ २२॥ 

पवेतावचाईवगखाहिङ्गसुताकुष्ठसेखवं लशुनम्‌ । 

सषंपकपत्यमध्य' टुण्ट कमूलकरञ्जवीजानि | 

व्योषं शिरीषणुष्प्रं हेच निशे वंशलोचनञ्चच समम्‌ । 

पिष्ठाध वस्तसूत्रेण च गोश्च पित्तेन सप्ताहम्‌ ॥ 

। निहन्ति शिरसि स्थित विषं क्षिप्रम्‌ । 

नसव्ंच्वरभूतग्रहविसूचतिकाजोयासूच्छात्ति ॥ 

उन्मादापस्मारों काचपटलनीलिकाशिरो दोषान्‌ । 

शुष्काक्तिपाकपिल्ञाव्वदाम्मकण्ड्तमोदोषान्‌ ॥ 

्षयदीव्बंल्यम दात्ययपाण्डंगदांशाञ्जनात्‌ तथा मोहान्‌ । 

लेपाहिग्धक्षतलोट॒दष्विडपौतविषघातो ॥ 

अशःस्वानष्षेषु च रुद्‌ लेपो योनिलेपनं स्रीणाम्‌ । 

मूढे गभ दुष्टे ललाटलेपः प्रतिश्याये ॥ 

दृढी किटिभे कुष्ठो शिवे विचञच्चिंकादिषु च ल्लेपः | 

गज देव तरून्‌ विषगदान्‌ निइन्तागदो गम्धहस्तेषः ॥२३ 
दृति गन्धहस्तीनामा अगद: । 


पत्रागुरुमुस्त ला निर्व्यासा: पञ्च चन्दन पृक्का। ˆ 


त्वङनलढोतूपलबालकहरेणको शो रव्याप्ननखाः ॥ 
सुरटारुकणककुङमघ्यामकढुष्ठप्रियङ्गबस्तगरम । . 
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है 


[ श अः] चर्कित्‌साथ्थानम्‌ । 


पञ्चाङ्गानि शिरोषाइप्रोषालमनःगिलाजाच्यः | 
पेताकटभौ करञ्जो रचीन्नः सिन्ट्वारिका रजनी । 
सुरसरसाञ्जनगेरिकभञ्जिष्ठानिम्बमज्जनिव्यासाः ॥ 
वंशत्वग'वगन्धाहषिङ्ट्धित्यान्त्वेतसं उत्ताः । 
मध्ुमधूकसोमराजोवचारुहारोचनातगरम्‌ ॥ 
अगदोव्यं वेश्रवणायास्यात खत्रम्बक्ेण ष्टाङ्ग? । 
अप्रतिहतप्रभावः स्यातो महागन्धहस्तीति ॥ 

पित्तेन गवां पेष्या णुडिका सिद्दातु पुष्ययोगेण । 
पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ सव्वकर्म्माणि ॥ 

पिज्ञं कण्डु' तिमिरं रात्रग्रम्धं काचमव्वुदं पटलम्‌ । 
हन्ति सततः प्रयोगाद्वितमितपच्याशिनां पु साम्‌ ॥. 
विषमञ्चराननोण द हुकण्ड्विसूचिकामामाः । 

कुष्ठ' किटिमं शिब विचञ्चिंका चोपहन्ति न्टणाम्‌ ॥ 
विषं सूषिकलतानां सव्येषा' पन्वगानाज्च । 

आशु विषं नाशयति सूलजमथ कन्दजं सव्वेम्‌ ॥ 
एतेन लिप्तगात्रः सर्पान्‌ णञ्हाति भक्तयेच्च विषम्‌ । 
कालपशोतोटपि नरो जौवति नित्य निरातङ्क; ॥ 
आनडे गुदलेपो योनिलेपश्च मूठ़गर्भाणाम्‌ । 
मूर्कात्तिषु च ललाटे लेपनमाहः प्रधानतमम्‌ ॥ 
भेरौमटङ्गपटहान्‌ क्चाणप्रसुना तथा ध्वजपताका; । 
लिप्लािविधनिरस्तग्र ्ध्वनयेह्‌शयेन्मतिमान्‌ ॥ 

यत्र च सन्गिह्ितोथ्यं न तचे बालग्रहा न रक्षांसि । 
न चैव काम्म णमन्ता भजन्ति नाथव्वेणो मन्त्राः ॥ 


[ २३ श धे! 


८१६ खरक-संझिता । 


सब्बैयहा न तब प्रभवन्ति न चाग्रमिशखन्पचौराः । 
लक्ष्मीश् तत्र भजते यव महागन्धहस्तास्ति ॥ 
पिप्यमाण इमच्चाच सिं सन्वसुदोरयेतू । 
सम माता जया नाम विजयो नाम मे पिता॥ 
सो०हं जयो जयापुत्रो विजयोग्य जयामि च | क्या 
नमः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्‍वकन्मणे ॥ 1 | 
सनातनाय कष्णाय भवाय विभवाय च । | 
तेजो इृष्राकपैः साक्षात्‌ तेजो ब्रह्मं न्ट्रयोयसे ॥ 
यथाहं नाभिजानामि वासुटेवपराजयम्‌ । 
मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ ॥ ह 
अनेन सत्यवाकेन सिध्यतामगदो ह्ययम्‌ । ० 
हिलिहिलिमिलिमिलिसंुष्टे रक्ष सव्वं भ षजोत्तसे स्वाहा। २४8 २ 
इति महागन्धहस्तौ नामागदः । 
ऋषभकजीवकभागी मघुकोतूपलधान्यकेशराजाच्यः । 
ससितगिरिकोलमध्याः पेयाः ्वासज्वराटदिहरा; ॥ 
हिङ्ग च क्ृप्णायुक्तं कपित्यरसथुक्तममग्रलवणब्ञ्च । 
समधुसितो पातव्यौ ज्वरहिक्षाएबासकासप्नी ॥ 
लेह: कोलास्थाज्ञनलाजोतूपलमधुघतेवेब्यांमू । 
बह तोदयाठ्कोपत्रधूमवत्तिस्तु हिक्ाधी ॥ 
शिखिबहंबलाकास्थोनि सषंपाश्न्दनच्च घुतयुक्त । शो 
धूमो गहशयनासनबसादिष शस्यते बिघनुत्‌॥ “शश | | 
घुतयुक्ते नतकुष्ठे भ्रगपतिशिरः शिरौषकुसुम बा । र. 
धूमोट्गद! स्मुतोव्यं सब्बेविषन्नः प्बयधहच्च ॥ | 
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| | 


जतुसैव्यपव॒ग॒गगुलुभज्ञातककक्भपुप्मसर्जरसा: । 
एवेता धूमा डरगाखुकोटवसक्षमिहराः सा: ॥ २५ ॥ 
तसणपलाशचार स्रुतं पचेच्चृणितेः सह समांशेः । 
लोहितमट्रजनौ ६ यशुक्वसुरसमञ्जरौमधुवी; ॥ 
लाक्षासेन्ववमांसोहरेणुहिडूडिशारिवाकुष्टे: । 
सव्योषेर्वाह्लोकेदंव्वोलेपेन घड़येद यावत्‌ ॥ 
सळविषशोफरुल्मत्वग्दोषार्णोभगन्दरप्नौकृ! । 
शोयापस्झारक्रिमिभूतस्वरभे ढ्कण्ठपाण्डुगढान्‌ ॥ 
मन्दाग्नित्व कास सोन्याढं नाशयेयुरथ पु'साम्‌ । 
रुड़काञ्छायाशुव्का; कोलसमास्ता, समुपयुक्ताः ॥ २६ ॥ 
इति चारीटगढ्‌ः । 
पौतविषदष्टबिद्देष्वेतहिग्धे च वाच्यसुदिष्टम्‌ । 
सामान्यतः पृथक्तान्‌ निहेशमतः शरण यथावत्‌ ॥ २७ ॥ 
रिपुयुक्कन्यी न्टष्थः सोन्योठ्यवा भयं न्यपते; । 
आहारविह्ञारगतं तस्मात्‌ प्रैयान्‌ परीक्षेत ॥ २८॥ 
अत्यथेण झिंत, स्थाइहुवागथवाल्यवाग्विगतलच््मी । 
प्राप्त: प्रकतिविकारं विषप्रदाता नरो ज्ञेय; ॥ 
ष्टवं न तु सहसा भोच्य' नसात्‌ तढ्यमग्नी तु । 
सविषं हि प्राप्यान्न बहून्‌ विकारान्‌ भजत्यग्नि, ॥ 
शिखिबहविचिवाच्ति स्तोच्षण: सरूचक॒णपगन्धिञ्च । 
स्फुटति च सशब्दमेकावत्तों विहताच्चिरपि च स्यात्‌ ॥ 
पात्रस्थच्व विवण भोज्य' स्यान्मच्चिकाञ्च मारयति । 
क्षामस्वरांश्व॒ काकान्‌ कुर्व्याडिरजेञकोराचि ॥ २६ ॥ 


कूपतड़ागादिजलं डुगेन्धं सकलषं विवणज्च । 


प्श्८ चरक-संछ्िता । [ २३ श भः 


पाने नीला राजी वेवण खाच्य नैत्षते च्छायाम्‌ । कग 
विकतामथवा पश्यति लवणाक्त फेनमाला स्यात्‌ ॥ ३० ॥ | 
पानान्नयोः सविषयोगंन्धेन शिरोसजा ददि च मूर्च्छा च। | 
स्पशन पाणिणोय, * सुप्ताकूलिदाहतोदनखभदा: ॥ १. 
सुखताल्वोष्ठचिसिचिमा जिह्वा शूनवतो जड़ा विवर्णा च । 
इजहर्ष ह रुस्तम्भास्यदाहलालागलविकारा: ॥ A 
आमाशयं प्रविष्टे वेषणप्र स्वेदसदनसुतूक्न दः । ॥ | 
दृष्टिह्ददयोपरोधो बिन्दुशते श्चौयते चाङ्गम्‌ ॥ | 
पक्काशयन्तु याते मूर्च्कामद्मोहदाइबल नाथाः । | 
तन्द्रा काशाज्च विषे पाखुत्वज्योदरस्य खात ॥ ३१ ॥ 
दन्तौष्ठमांसशोफाः शोय्येन्ते दन्तपवभै कूर्चास्तु । 
केशचतिः शिरोरुग्‌ ग्रन्थयो विशोणेश्व कूच: खात ॥ 
दधेण्ञनेणक्षिदाहः स्रावो7तुग्रपदेहशोथरागाञ्च । 
आदैपरादो कोष्ठः स्पृश्य स्वग दह्यते इष्टो; ॥ 
सानान्ङ्को तूसाद्‌नव खाल ङ्कारवणेवै दुष्टः । 
कण्डत्ति लोमहर्षा; कोठपिड़काचिमिचिमाः शोथाः ॥ 
एते च करचरणदाइतोद्क्वमा विपाकाश्च । 
मूपाइकाइवगजचन्मकेतुशयनासने दु ष्टे; ॥ 
मास्यमगन्धं स्तायति श्रिरोसजारोमहषेकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि नासासुपइन्तग्रथ दर्शने धमः ॥ 


क पामान्रयोः सविषयोः शिरसो गन्धन रुक ददि च। 
मूच्छौस्यपाणिशोथ इत्यपि पाठः क्वचित्‌ । 
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। | शखः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१८ 


पोतं पवयघ' कोठान्‌ पिड़काथ करोति मरणञ्च ॥ ३२ ॥ 
आदावामाशयगे वमन त्वकस्य प्रटेहसेकाटि । 
कुर्य्याह्विषक चिकितूसां दोषबलझेव हि समोच्य ॥ 
इति मूलविषविणेषा; प्रोक्ताः शण जङ्गमखात; ॥ ३३॥ 
दरव्वोकरा मरडलिनो राजिमन्तस्तथेव च। 2. 
सर्पा यथाक्रमं वातपित्तस्ेष्मप्रकोपणाः ॥ 
दव्वौकरः फणो ज्ञयो मण्डली मण्डला; फणाः । 
विन्दुलेखी विचित्राङ्ग: पन्नगः खात्त राजिमान्‌ ॥ 
विझेषाद्रूक्षकटकमन्तोप्ण' स्वादुशीतलम्‌ । _ 
विषं यथाक्रमं तेषां तस्साहाताटिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
दर्व्वीकरक्टतो दंशः सूच दंष्टापदीटसितः । छ 
निरुद्रक्तः कूर्म्याभो वातव्याधिकरो मतः ॥ 
पृथपितः सशोथश्च दंशो मणडलिभिः क्त: । 
पोताभः प्रोतरक्तश्च पित्तरक्तविकारक्कत ॥ 
राजिमब्लिः क्तो दंशः पिच्छिलः स्यिरशोफक्वत्‌ । 
सतिग्धः पाण्डुश्च सान्ट्राखक्‌ झेष्मव्याधिसमौ रणः ॥ ३५ ॥ 
हत्तभोगो महाकायः श्‍वसन इ क्षणः पुमान्‌ । 
समाङ्ग: शिरसा स्थ लः खोत्वतः स्यादिपव्येयात्‌॥ 
क्लीवः सस्तस्तवधोरष्टिः स्वरहोन: प्रकम्पते । 
खिया दष्टो विपय्यैस्तेशेतेः पुसा नरो मतः ॥ 
व्यामिश्रलिज्ञेरेतेस्तु क्वीवट्ष्ट नरं वदेत्‌। | 
इतातदुक्त सर्पाणां रीपु क्तीवनिदर्शनम्‌ ॥ 
पाण्डवक्कखु गर्भिणा शूनो ठोएप्यसितेच्षणः । 

१०३ 


ष्र्‌ 6 


अल । 


जुन्भाक्रोधीपजिह्वात्तः सूतया रक्षसूचवान्‌ ॥ 

सर्पो गौधेरको नाम गोधायाः स्थाच्वतुष्पट! । 
क्कष्णपर्णण तु स्यः स्थान्नाना सुप्रमिंग्रजातयः ॥ 
गूढसम्पादितं वत्तं पौड़ितं लम्बितापितम्‌ । हा, 
सपितञ्चच भृशाबाघं दंशा ये्नेत्र न ते शशाः ॥ F 


300 क्ृष्णसर्पास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
र्‌ 


[जिसन्ती वयोमध्ये भवन्तत्रागौविषोपमा; ॥ ३६ ॥ | 


 सपदंष्राश्व॒तस्रस्तु तासां वासाधरासिता । 


| पौता वामोत्तरा दृष्टा रक्ता श्यावाधरोत्तरा ॥ 


यन्माव: पतते विन्दुर्गोबालात्‌ सलिलोइतातू । 
टामाधरायां दष्टायां तन््ावं ख्याद्हेविषस्‌ ॥ 
एकडिचिचतुह विविषभागोत्तरोत्तरा । 
सबर्णास्ततूक्टता दंशा बहूत्तरविषा भरणा; ॥ ३७॥ 
सर्पाणामेव विरस ब्रात कीटाः सा; कोटसन्मताः । 
दूषौविष्रा; प्राणहरा इति संक्षेपतो सता; । 

गावं रक्त सित क्वप्ण श्यावं वा पिड़कान्वितम्‌ ॥ 
सकण्ड्रागवीसपेमाकि ख्यात्‌ कुथितं तथा । 

कीटेदू षीविषेद ्ट' लिङ्गं प्राणहरं शण ॥ 

सपंद्ष्ट तथा शोफो बब्चेते सोयगन्धासटक्‌ ॥ 
ट'णेट्चिगोरव मूर््छा ससगात्त? एवसित्यपि । 
दष्णारुचिपरौतञ्च भवेहूषोविषाहितः ॥ ३८ ॥ 
दंशमधेत तु यतू कष्ण श्यावं वा जालकान्वितम्‌ । 
दट्राक्कति भृशं पाकक्क दकोथज्वरान्वितम्‌ ॥ 
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E} । द्‌ 


द्वषीविषाभिल्‌ ताभिस्तं ढ्ष्टमिति निहि शेतू ॥ 

| सर्व्वासासेव तासाञ्ञ दशे लक्षणसुच्यते । 

| शोकाः वेताः सिता रक्षाः पौता वा पिड़कान्वरः ॥ 
। प्राणान्तको भवेद्दाहो प्वासछिक्काशिरीग्रहाः । 

| आढ'शाच्छोणितं पाण्डु सण्डलानि ज्वरी८रुचिः । 
रोमइषेश्व दाहश्चाप्याखु दृषोविषाहिते ॥ 

। सूर्च्छङ्गगोफवेवणक् दशब्दाशुतिज्वरा: । 

| शिरोगुरुत्व' लालाछक्‌ छह्दिश्वासाध्यमूषिकों: ॥ 
श्यावत्वमथ काष्णप्र वा नानावणत्वमेव वा | 

| मोहोटय बच्च॑सोभेदो दष्टे स्वातू क्ृकलासकों: ॥ 
Fe दहत्यभ्रिरिवादो तु भिनत्तोवोईमाशु च । छ 
वश्चिकख विषं याति दंशे पश्चात्‌ तु तिष्ठति ॥ 
दष्टोग्साध्यसु हृदघाणरसनोपहतो नरः 


| मांसः पतड्विरत्यथ वेदनात्तों जहाव्यंसन ॥ 
त्त वौसपे: शयथुः शूलं ज्वरण्छहिरथापि वा । 
0 लक्षणं कणभट्ट्ट ढंशञ्चव विशोव्येते ॥ 
|. हृष्टरोमोचिठिज्ञेन स्तम्धलिङ्गो भशात्तिमान्‌ । 


दष्टः शौतोदकेनव सिक्तान्यङ्गानि सन्यते ॥ 


। एकद्ष्टाहितः शनः ससक, स्यात्‌ पौतकः सद । 
| कहि निद्रा च मण्डूकः सविष दष्टलक्षणभ्‌ ॥ 
छ मत्ययास्तु सविषाः कुथ्युदाहशोयरूजस्तथा । 
A कण्ड' शोफं ज्वरं सूच्छा' सविषास्तु जलौकसः ॥ 
। विदाह शयथ तोद स्वेदन्तु शइगोधिका । 


ढंशे खेदं रुजं दाह कुर्व्याक्ततपदोविषम ॥ 
कणड्मान्‌ मशकरौषच्छोफः स्थान्मन्दवेदनः । 
असाध्यकौटसटशमसाघ्यमशकचतम्‌ ॥ 
सद्यःप्रसाविणो श्यावा दाहसूर्च्छाज्वरान्विता । 
पिड़का मक्षिकादशे तासान्तु स्थगिका८सुहृत्‌ ॥ ३८ ॥ 
श्मशानचेत्यवल्मोकयज्ञाश्रयसु रालये । 

पक्षसन्थिषु सध्याङ्क प्वडराबेट्टमोषु च ॥ 

न सिध्यन्ति नरा दृष्टा; पाष्रण्डायतनेषु च । 
दृष्टिश्वासमलस्पर्श विषेराशौविधैस्तथा ॥ 
विनश्यन्तयाशु सम्याप्ता दष्टाः सब्बेषु मन्भैसु ॥ ४० ॥ 
'गैतमत्ताबलोष्णच्तत्तणात्त वते भूशम । 

विषं प्रकृतिकालो चेत्तल्यौ प्राणाल्पमन्यथा ॥ 
वारिविप्रहताः क्षौणा भोता नकुलनिज्जिता; । 
छुक्तत्वचो दइबालाः सर्पा मन्दविषाः स्मता; ॥ ४१ ॥ 
सन्वटेहाश्रित क्रोधादिषं सपो विम्रुञ्चति । 
तट्वाहारहेतीर्वा भवाद्वा न प्रसुर्ज्वात ॥ 8२॥ 
वातोखणविषाः प्राय उच्चिटिङ्गाः सद्ृश्चिका; । 
धातपित्तोलणाः कोटा; झेष्मिकाः कणभाद्यः ॥ 
बस्य यख तु दोषस्य लिङ्गाधिक्य' प्रतकेयेत । 

तख तखोषधे; कुर्व्याविपरीतगुणः क्रियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हेतूपौडरोइ निल; स्तम्भ, शिरायामोठस्थिपळीसक । 
घूणनोदेष्टन गात्रे श्यावता वातिके विषे | 
सं ज्ञानाशोष्णनिःवासी हहाहः कटुकाखता । 
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ददेश चरंकं-सं हितां । [ ३३ श अं! ¢ 


३३ इं अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३३ 


दंशावदरणं शोथो रक्तफौतञ्च पेत्तिके॥ 
वम्यरोचकहन्ञास प्रसेको तूक्न शगौ रवे! । 

स्थ त्यसुखमाघुसयेविद्ात्‌ सेप्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खण्डन च व्रणालेपस्तेलाग्यङ्गञ्च वातिके । 

खेद्यो नाड़ोपुलाकादेप्रव इणश्च विधिहित; | 

F सुशोतः स्तम्भयेत्‌ सेक; प्रदेह यापि पेत्तिकस्‌ । 

। लेखनच्छट्नस्बेट्वमनः झेष्मिक' नयेत्‌ ॥ 

विषेष्वपि च सव्वेष सत्वेस्थानगतेषु च । 
अहञश्चिकोच्चिटिङ्गेषु प्रायः शौतो विधिह्ितः ॥ ४५ ॥ 
वृश्चिके खेट्मन्यङ्ग घतेन लवणेन च । 

पक” सेकांञ्चोष्णान्‌ प्रयुञ्जौत भोज्य पानज्च समिषः ॥ ” 
एतदेवोच्िडिङ्गेटपि प्रतिलोमज्च पांशुभिः । 

उद्त्तनं सुखाम्ब ज्यास्तथावच्छादन घने; ॥ 8६॥ | 

| स्थातू विदोषप्रकोपात्तु तथा धातुविपव्यंयात्‌ । 

री. ग्रिरोटमितापलालासव्यथावक्रक्कटेव च ॥ 


i ` अनेण्पैग्रवंविधा व्याला; कफवातप्रकोपणाः 
| हच्छिरोसगञ्चरस्तन्भढषासूच्छाकरा स्स ताः | 
~ कण्ड्निस्तोद्वेवणग्र सुप्षिक्व दोप शोषणम्‌ । 


| विदाहरागसकपाकाः शोफा यन्धिनिकुञ्चनम्‌ ॥ 

| दंशावदरणं स्फोटाः कणिंकामणडलानि च | 
ज्वरश्च सविषे लिङ्ग विपरीतन्तु निव्विषे | 

तत्र स्वे यथादोषं प्रयोज्याः सुप्रदपक्रमा; । 
पूर्वोक्त विधिमन्यच्च यवावद्‌ ब्रुवतः गणु ॥ ४७ ॥ 


बरक-सं हिता । 


हृद्दिदाहे प्रसेके च विरेकवभन भृशम्‌ । 
यथावस्य' प्रयोक्तव्य शुद्दे संसज्जनक्रस; ॥ 
शिरोगते विषे नस्तः कुर्व्यांन्यूलानि बुढिमानू । 
बन्धुजोवस् भाग्याश्च सुरसस्यासितस्य च ॥ 
द्क्षकाकमयूराणां मांसारङः मस्तके क्षते । 
मूद्दि देयमधो दष्टस्योइ दष्टस्य पाद्योः॥ 
पिप्पलोमरिचन्षारवचासेन्धवशिमुकाः ॥ 
पिष्टा रोहितपित्त न घन्ताचिगतमञ्चनात्‌ । 
कपित्यमामं ससिताचीद्ं कण्ठगते विषे ॥ 
लिह्यादामाशवगते ताथ्यां चूणेपलं नतातू । 
विषे पक्षाशयप्राप्ते पिमलोरजनोदयस ॥ 
मञ्चिष्टाञ्च समं पिष्ट गोपित्तेन पिवेन्नर; । 
मांसं रक्तज्च गोधायाः शुष्क चूणो कत हितम्‌ ॥ 
_ विषे रसगते पान कपित्यरससंयुतस्‌ । 
शेलोसूलत्वगग्राणि बादरौडब्बराणि च । 
कटस्याञ्च पिवैद्रक्तागते मांसगते पिवेत ॥ 
सच्तीद्रं खदिरारिष्टः कोटजं सूलमन्भसा । 
सव्येपु च बले दे तु मधूकं मधुकं नतम्‌ ॥ 
पिप्पलों मरिचं * चारं नवनीतेन सूच्छितम्‌ । 
कर्फ भिषगुदौण तु प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८॥ _ 
मांसौकङ्गमपतरत्वग्रजनीनतचन्द्ने; | ` 
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# नागरमिति पाठान्तरम्‌ | 


[ श्मः] चिकित्सा स्थानम्‌ । 


मनःशिलाग्याघ्रनखसुरसे रम्ब्‌ पैषितेः ॥ 
पाननख्ाञ्जनालेपाः सव्बशोयविषापहाः | 82 ॥ 
चन्दन तगरं कुष्ठ हरिद्रे इ त्वगेव च । 
मनःशिला तमालश्च रस; केशर एव च ॥ 
णाहंलख नखश्चेव सुपिष्ट' तण्डुलाम्ब ना । 

हन्ति सब्वेविषाणप्रव वञ्चिबज्जसिवासुरान्‌ ॥१० ॥ 
शिरोषपुष्प्रखरसे सप्ताह मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सपेढ्ट्टानाँ नखपानाञ्जने हितम्‌ ॥ 
इिपल॑ नतकुष्ठाओ्यां घ॒तक्षौद्रं चतुष्पलम्‌ । 

अपि तक्षकदष्टानां पानसेततु सुखप्रदम्‌ ॥ ११ ॥ 
सिश्ध॒वारस्थ सूलत्वक, ए्वेता च गिरिकर्णिका । . ^ 
पानं ट्व्वोंकरेदेट् नश्य' समधुपाकलम्‌ ॥ 
मञ्जिष्ठा मधुयद्याह्ला जोवकषेभको सिता । 
काशसव्ये बटशुङ्कानि पाम मणडलिनां विषे ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठ गृहधूमो हरेणका । 

तगरं कटका चोदरं इन्ति राजौमंतां विषम्‌ ॥ 
रहधूमं हरिद्रे ई समूलं तण्डुलीयकम्‌ । 

अणि वासुकिना दष्टः पिवेहृधिष्ठताङ्ल,तस्‌ ॥ 
चरिष्रक्षत्वगालेपः शुद्ध कौटविषापहः ॥ 
सुक्तालेपो वरः शोफदाहतोदज्वरापहः ॥ ५२ ॥ 
चन्दनं पद्मकोशीरं शिरीष: सिन्धुवारकाः । 
चौरशुक्ला नतं कुष्ठ शारिवोदोच्यपाठलाः ॥ 
णेलस्वरसपिष्टोठ्य लूतानां साव्यकान्मिकः । 


८३५ 


चरक-सच्हिता । 


यथायोग प्रयोक्तत्यः समोच्यालेपनादिषु ॥ 

. मधुक मधुक कुष्ठ शारिवो दोच्यपाटलाः । 
सनिस्बशारिवाक्षोद्रं मानं लताविघापहम्‌ ॥ | 
कुसुम्भपुष्प्रं गो दन्तः खणेक्षोरी कपोतविट्‌ । 0 | 
दन्तो विहतू सेखवेले कणिकापातनं तयोः ॥ ~| 
कटभ्थञ्नुन शेरोषणेलुचीरी ढुसत्वचः । 
कषायकल्कचूर्णाः सुः कोटल्‌ताव्रणापहाः ॥ ५३ ॥ 
त्वचञ्च नागरञ्चेव समांशं सक्षणपेषितम्‌ । 
पैयसुष्णास्ब ना सव्वं मूषिकाणां विषापहम्‌ ॥ 
कुटजस्य फलं पिष्ट तगरं जालमालिनो । 
ब्विक्तचाकुश्च योगोव्यं पानप्रधमनादिभिः ॥ 
हस्चिकीन्दुरलूतानां सर्पाणाञ्च विषापहम्‌ । 
समानमम्हतेनेदं गराजोणांच्च नाशयेत्‌ ॥ 
सव्वट्गदा यथादोषं प्रयोजयाः सुगः ककण्टक्रे # ॥ ५४॥ 
कपोतविट मातुलङ्ग शिरोषकुसुमाद्रसः । 
शङ्कित्याक पयः शुण्ठौ करञ्जो मघु वाश्च के ॥ 
स्ुझचोरपिष्ट' शेरोषं फल दह रजे हितम्‌ । 
सूलानि पवेतभण्डानां व्योषं सपिय मतूस्यजे ॥ 
कीटद्ष्टक्रियाः सर्व्वाः समानाः सुग्रज्जेलोकसाम्‌ । १५ ॥ 
वातपित्तहरीप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वाथ्चि कखोचिटिङ्गख कणभस्योन्दुरे०गदः ॥ ५६॥ 

वचां वंशत्वच' पाठां नत सुरसमञ्चरोम्‌ ॥ 


SSSA 


% ब्रिकण्टके इति पाठान्तरम्‌ । त्रिकण्टको मतस्यविश्रेष। । 
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-९३ श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


दे बले नाकुलों कुष्ठ शिरीष' रजनीद्वयम्‌ । 
रुहामतिणुहां ऽवेतां चाजगन्धां शिलाजतु ॥ 
कत्तृणं कटभौं चार एहधूम' मनःशिलाम्‌ । 
रोहोतकस्य पित्तेन पिष्टायं परमोटगदः ॥ 
नस्याञ्चनादि लेपेषु हितो विष्वस्भरादिषु । ५७ ॥ 
दूति परमोगदः । 
खञ्जिकाजशक्कातूक्षारः सुरसोय्याक्तिपौड़कः ॥ 
'मद्रामणडसंयुक्तो हित; शतपढोविषे । 
कपित्यमक्तिपीड़ो्कवोजं चिकटुक' तथा ॥ 
करञ्जो इ हरिद्रे च गहगोधाविषं जयेतू । 
काकाण्डरससंयुक्तो विषाणां तण्डुलोयक; ॥ 
प्रधानं बहिंपित्तेन तइडायसपोल्‌कः ॥ ५८ ॥ 
शिरोषफलमूलत्वक्पुष्पपत्रे: समघ त; । 
श्रेष्ठ, पञ्च्चशिरीशोट्यं विषाणां प्रवरो बधे ॥ 
चतुष्पद्विदिपद्चिर्वा नखट्न्तविष्रञ्च यतू । 
शयते पच्यते वापि स्रवति ञ्चरयत्यपि ॥ ५९ ॥ 
इति पञ्चशिरोषोट्गदः । _ 
सोमवल्कोटण्वकणश्व गोजिह्वा हंसपद्यपि । | 
रजन्यो गेरिक लेपो नखद्न्तविघापहः॥ 
दुरखकारे ट्ष्टख केनचिद्‌ विषशङ्कथा । 
विषोह्ेगाञ्नुरम्कहिम्‌ च्छा दाहोऽपि वा भवेत्‌ ॥ 
ग्लानिर्मोहोटतिसारो वापैग्रतच्कङ्काविषं मतम्‌ । 
चिकित्सितमिदं तख कुर्व्यादाएवासनं व॒धः ॥ ६० ॥ 
(०४ 


सरक-संझिता । 


सिता वेगस्थिको द्राक्षा पयस्या मधुक मधु । 
पाने समन्त्रपूताम्ब्‌ प्रोक्षणं सान्त्वहषणस्‌ ॥ 
शालयः षट्टिकाश्रेव कोरटूषा, प्रियद्ुव! । 
भोजनाथं प्रशस्थन्ते लवणाथे च संन्धवम्‌ ॥ 
तण्डुलौयकजोवन्तौवार्त्ताकुसुनिषसाका; । 
मण्ड्कपणो' कुलकं शाकं चञ्वोश्च शस्यते ॥ 
इरेणसुङ्गान्‌ यूषाथमस्ताथ धात्रोदा ड्रिमम्‌ । 
रसाश्च णाञ्च शिखिनां लावतेत्तिरपार्षताः ॥ 
विषघ्रोषधसंयुक्ता रसा यूषा संस्कृताः । 
| अविदाहोनि चाङ्गानि विषार्त्तानां भिषगजितस्‌ ॥ ६१ ॥ 
- विसहाध्यशनक्रो ध त्तु्गयायासमे थु नसू । 
वञ्ञेयेदिषसुक्तोऽमि दिवास्वप्न विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
“सुइन्मेहः शिरोन्यासः शोफः शुव्की छकण्ठता। 
ज्वर! स्तम्भाक्तिगात्रत्व हनुकम्पो०कुमहनम ॥ 
रोमापगमनं ग्लानिररतिवेपथु अ मः । 
चतुष्पादां भवतेप्रतहृष्टानासिह लक्षणम्‌ ॥ ६३॥ 
देवदास हरिटे हे सुरसं # चन्ड्नागुरु । 
रास्ना गोरोचनाजाजी शुगणुल्विक्षुरसो,नतम्‌ ॥ 
चूण ससेन्धवानन्त' गोपित्तमधुसंयुतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टानामगद्‌ः साव्वकाम्मिंक; ॥ ६४ ॥ 
सोभाग्यारथे खिय; स्वेट्रजोजालाङ्गजान्‌ मलान्‌ । 
शतुप्रयुक्तांञ्च गरान्‌ प्रयच्छन्तान्नमिश्चितान्‌ ॥ 


* सरलमिति पाठान्तरम्‌ । 


१ ८८७, Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


र्इ शझः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 

तेः खात्‌ पाण्डुः ऋणोट्ल्पानिर्गरश्वास्थीपजायते । 

मम्मप्रधमनाध्यान प्वयधुर॑स्तपादयों: ॥ 

जठरं यहणौटोषी यक्ष्मा गुल्म: क्षयो ज्वरः । 

एव विधस्य चान्यख न्याधेलि ङ्गानि दर्शेयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

खप्न मार्जारगोमायुश्यालान्‌ सनकुलान्‌ कपौन्‌ । 

प्रायः पश्यति नव्यादौन्‌ शुम्कांश्च सवनस्पतौन्‌ ॥ 

कालश्च गौरमात्मनं स्वप्न गोरथ कालकम्‌ । 

विकणंनासिक वापि प्रपजेप्रट्हतेन्ट्रिय; ॥ 

तमवैच्य भिषक्‌ प्राज्ञ: पृच्छत्‌ कि के! कदा सह । 

जग्धमित्यवगग्याशु प्रद्द्याइसनं वृधः । 

सूच्म' ताखरजस्तस्मे सक्षौद्रं इदिशोधनम्‌ ॥ 

शुद्ध हृदि ततः शाणं हेमचूर्णल दापयेत्‌ । 

हेम सव्वैविषाणप्राशु गरांश्च विनियच्छति । 

न सञ्जते हेसपाङ्ग विषं पदाद्‌ ले2म्ब्‌ वतू ॥ ६६ ॥ 

नागद्न्तौतिऽइन्तोट्वन्ती स्‌ क्पयःफलेः । 

साधितं माहिषं सपि गोमूचादुकपाचितम्‌ ॥ 

सप कीटविषात्तानां गरात्तानाञ्च शान्तये । ६७ ॥ 

दे शिरौषत्वक्‌ चिकटुकं चिफला चन्दनांतूपले । 

इ बले शारिवास्फ़ोतासुरभौनिन्बपाठला; ॥ 
बन्धुजौवाढुकौसूर्व्वावासासुरसवत्‌सकान्‌ । 

¬ प्राठाझ्ोटाश्वगस्थाकमूलयद्याह्वपद्मकान्‌ ॥ 

विशालां हहतों द्राक्षां कोविदारं शतावरौम्‌ । 


% ञीतो बालाखखरकाविति पाठान्तरम्‌ । 


चरक-संग्हित । [२३ श भः 


कटभीदन्तापामार्गान्‌ पृम्रिपणीः रसाञ्जनम्‌ ॥ 
पूवेतभण्डश्च खुरको * कष्ठदारुप्रियङ्ग, कान्‌ । 
बिदारौमधुकात्‌ सारं करञ्जस्य फलत्वचो । 
रजन्यौ लीध्रमच्ांशं पिष्टा साध्य घुताठ़कम ॥ 
ुल्याम्ब्‌ च्छागगोसूचवग्राठृके तद्‌ विषापहम्‌ । 
अपस्मारक्षयोन्मादभूतग्रहगरोदरम्‌ ॥ 
पाण्डरोगान क्रिमौन रुल्मान, झी होसस्तब्भकामला; । 
इनुस्तम्भहा दी पानाग्यञ्जननावनेः ॥ 
हन्यात्‌ सञ्जौवयेच्चापि विषोई गर्तान्‌ नरान्‌ । 
नासत दमम्टृतं सव्वेविषाणां स्याद्‌ घुतोत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
ूत्यस्टतं घृतम्‌ । 
था भवन्ति चात्र । - 
` कत्री भर्भरपाणिश्व चरेद्‌ रात्रो तथा दिवा । 
तच्छायाशव्द वित्रस्ताः प्रणश्यन्ति हि पञ्नगाः ॥ ६८ ॥ 
`/दृष्टमाबं दणेदाशु तं सपं लोष्ट, सेव वा । 

उपव्येरिटरां बध्नीया हंग छिन्द्याद्‌ दहेत्‌ तथा ॥ 

वजु' मरकत' सारं पिचुकी विषसुट्टिका । 

ककोंटक' सर्पेमणिवेडूव्ये गजमो क्तिकम्‌॥ 

धाव्य वरमणिर्याश्च वरोषध्यो बिषापहाः । 

खगाश्च शारिकाक्रोञ्चशिखिहंसशुकादयः ॥ ७० ॥ 

तत्र झोकः । 

इतौदसुक्तं दिविधस्थ विस्तरेबहुप्रकारं विषरोगभेषजम्‌ । 


 अधोत्य यः सम्यगिह प्रयोजयेद्‌ ब्रजे दिघाणाम विषज्ञतां भिषक॥७१ 7 ज 


इत्यग्निवेशक्षते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थानै 
विषचिकित्सितं नाम त्रयोवि शो5ध्यायः ॥ २३ ॥ 
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| 
चतुव्विगोठ्ध्याय! । 


अधातो मदात्ययचिकितूसितं व्यास्यास्थाम- 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

सुरे; सुरेशसहितेर्या पुरा परिपूजिता । 
सौच्रामणां हूयते या कम्मेमिर्या प्रतिष्ठिता ॥ 
यज्ञ हि या च शक्रस्य सोमोठ्तिपतितो यया । 
नौरजस्तमसाविट्टस्तसाद्‌ दुर्गातू सुष्टुतः ॥ 
विधिभिवद्विहितिया यजड्डिमहात्मभि' 
इश्या स्पश्या प्रकल्पत्रा च यज्ञोया यज्ञसिद्यये ॥ 
योनिसंस्क्ारनामादैयरवि शेषबेहुधा च या । 
भूत्वा भवतेप्रकविधा सामात्यान्मद्लक्तणात्‌ ॥ 
या देवानरूतं भूत्वा स्व॒धा भूत्वा पित ञ्च या। 
सोमो भूत्वा इिजातीनू या युङ्ग ग्रेयोभिसत्तमेः ॥ 
आश्विनं या महतू तेजो वोव्य सारखतञ्च या । 
बलमेन्दञ््च या सिदा सोसे सौत्रामणी च या ॥ 
शोकारतिभयोई गनाशिनो या महाबला । 
या प्रौतिर्या रतिया बाग्‌ या पुष्टियाँ च निव्येतिः ॥ 
या सुरासुरगखव्वयचराचसमानुपेः 12 
रतिः सुरेत्यभिहिता तां सुरां विधिना पिवेतू ॥ २॥ 
शरौरकतसंस्कार; शुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 
प्राहतो निन्मेलेब खेयेयत्तृह्स गन्धिभिः ॥ 


चरक-सं शिता । 


विचित्रविविधसग्वी रत्लाभरणभूषितः । 
देवडिजातौन्‌ संपूजा स्त्वा मङ्गलछुत्तमम्‌ ॥ 
देशे यथत्तुके शस्ते कुसुमप्रकरोकते । 
संवाससंमते मुख्य भूपसंमोद्भूषिते ॥ 

सूपधाने सूसंस्तोण विहिते शयनासने । 
उपविष्टोव्यवा तिव्येक खशरीरसुखे स्थितः ॥ 
सौवण राजतेञ्चाणि तथा सणिमयेरपि । 

भाजने विंविधेश्चितैः सुकृते ञ्च पिवेत्‌ सदा ॥ 
रूप्रयीवनमत्ताभिः शिक्तिताभिरविशेषतः । 
वस्राभरणमांल्ये थ भूषिताभियंथत्तदीः ॥ 
शोचाठरागयुक्ताशि: प्रमदाभिरितस्ततः । 
संचाव्यमानमिट्टाभिः पिवेन्यव्यमनुत्तमम्‌ ॥ ३॥ 
पिवेन्मव्यालकूलेबा फलेइरितवीः शुभः । 
लवणेगेखपिशुनेरवदंशेयथत्त के; ॥ 

भष्टेमा सेबेह॒विधेभूजलास्बरचारिणास्‌ । 
पोरोगवेच बिडितेमक्चाञ्ज विविधात्मकों ॥ 
पिवेत स पूजा विबुधानाशिषः सप्रयुज्य च ।. 
प्रदाय यजनञ्ञ्चाये त्वथिष्यः पृथिवोतले # ॥ ४ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनस्रानवासोधूमालु सेपनेः । 

स्तो ष्ण भाबितश्चान्येर्वातिको मद्यमाचरेतू ॥ 
शौतोपचारेविविधेमंधुरस्तरिग्धशी तले; । 
पेत्तिको भावितञ्चान्य। परिवन्मद्य न सीदति ॥ 


# मदाय सजल' मद्यमादितो वसुधातल इति पाठान्तरम्‌ । 
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घि शशः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


उपचारेरशरिशिरेयंबगो धूम भुक पिवैत्‌ । 
सैक्षिको धन्वजेर्मा'सेमेदा' मारिचवीः सह ॥ 


'विधिवेसुमताभेव भविष्यद्रिभवाश्च ये । 


यथोपपत्तिकेमेद्य' पातव्य' भात्या दितम्‌ ॥ ५ ॥ 
वातिकेथ्यो हितं मद्य प्रायो गौडिकपेट्िकम्‌ । 
कफ़पित्ताधिकेभ्यस्तु माध्वीक माधवज्च यतू ॥ 
बहुद्रवं बहुगुणं बहुकग्स सदात्मकम्‌ । 

रुणोदोपेश्च तन्झद्त्रस्ुभयञ्च्ञोपल च्यते ॥ 

विधिना मात्रया काले झितेरन्न यथाबलम्‌ । 

प्रहृष्टो यः पिवैन्मद्य' तस्य स्याट्मुतीपमम्‌ ॥ 
यथोपेतं पुनसेड्प्र प्रसड़ादयेन पौयते । च 
रूक्षव्यायासनिते्न विषवद्‌ याति तख तत्‌ ॥ ६ ॥ 
सद्य हृट्यमाविश्य खगुणरोजसो गुणान्‌ । 
दशभिटेश संक्षोथ्थ चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ 
लघृष्णतोक्षणसूच्मास्तव्यवायाशुगसेव च। | 
रूक्षं विकासि विशढं मद्य दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
रुरु शोत मुदु स्निग्ध बहलं सधुरं स्थिरम्‌ । 
प्रसन्न पिच्छिलं झक्ष्णमोजो दशणुणं स्मुतम्‌ ॥ 
गौरवं लाघवाच्छेत्यमो प्णग्राट्स्वस्वभावतः । 
साधुव्य माहवं तेचणगरात्‌ प्रसादज्चाशभावनात्‌ ॥ 
रौच्यात्‌ सेहं व्यवायित्वातू स्थिरत्व च्षणतामपि। 
विकाशिभावातू पेच्छिल्य' वणद्यातू सान्द्रतां तथा ॥ 
सौच्झयान्मद्य' निहन्तेत्रवमोजस! स्वगुणेगणान्‌ । ८ ॥ . 


चरक-संड्ता । 


सत्त्व. तटाग्रयञ्चाशु संक्षोग्य कुरुते मढ्म्‌ ॥ 
रसवातादिमार्गाणां मत्त्ववृद्दोन्ट्रियात्मनाम्‌ । 
प्रधानयौजसश्चै व हद्यं स्थानसुच्यते ॥ 

अतिपौतेन सदन विहतेनोजसा च तत्‌ । 

हद्यं विह॒ति याति तत्नस्था ये च धातवः ॥ ६ ॥ 
ओजलविहते पूर्वो हदि च प्रतिबोधिते । 

मध्यमो विडहतेट्ल्य तु विते तूत्तमो मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरुते मद्य पेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरू्तविशदा णुणास्तत्र हि नोल्वणा, ॥ १० ॥ 
हदि मद्य्रगुणाविष्ट हषेस्तर्षो रतिः सुखम्‌ । 
क्क़ाराश्व यथासत्त्वः चिवा राजसतामसाः ॥ 
जायन्ते मोइनिद्रात्तां मदग्रस्यातिनिषेवणातू । 

स मदाविभ्रमो नाम्ना मद इत्यभिधीयते ॥ ११ ॥ 
पोवमानस्य मदार विज्ञातव्याखयों मदा; । 
प्रथमो मध्यमो८न्तश्च लक्षणुस्तान्‌ प्रव च्यते ॥ १२ ॥ 
प्रहषण: प्रीतिकरः पानान्नरुणदर्शकः ।. 
प्राठगोतप्रभााणां कथानाञ्च्च प्रवत्तेकः ॥ 

न च बुडिसुतिहरो विषयेषु न चाक्षमः । 

सुखं निद्रा प्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ १३ ॥ 
सुइ! स,तिमुहर्मोहरी बक्ताव्यक्षा च वायु: । 
युक्कायुक्तप्रलाप्रश्न प्रपलायनसेव च ॥ 
स्थानपानान्नसंकश्ययोजनाः सविप्यैयाः । 
लिङ्गानेग्रतानि जानौयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 
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मध्यमं मदसुतृक्रम्य मदच्च प्राप्य चोत्तमम्‌ । 

न किज्चिन्वाशुभं कुयगनेरा राजसतामसाः ॥ 

को मदद तोटणं विडानुन्मादमिव दारुणम्‌ । 
दर््यादध्वानमासन्न * बहटोषमिवाध्वग; | १५ ॥ 
ढतीयन्लु मढं प्राप्य भर्नढाव्विव निष्किय; । 
बहमोहाद्वतमना जौवन्नपि गते सस; ॥ 

। रमणौयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न न सुहज्जनम्‌ । 

| यदथ पीयते मद्य' रतिं ताञ्च न विन्दति ॥ 

। कार्य्याकाव्य सुखं दुःखं लोके यञ्च हिताहितम्‌ । 

॥ \ यढ्वस्थो न जानाति कोथ्वच्यां तां व्रजेदुध; ॥ 

स ढूप्यः सत्वेभूतानां निन्दायाग्राद्म व च। „ 
यसनित्यादुद्कें च स दुःखं व्याधिसस्न ते ॥ १६ ॥ 

| प्रेय चेह च यच्छ यः श्रेयो भोच्छेच यत्‌ परम्‌ । 
` मनःसमाधो तत्‌ स्व्वमायत्त' सव्वेदेहिनाम्‌ ॥ १७॥ 
सुख मटेप्रन मनसञ्चाख संक्षोभ, क्रियते महान्‌ । 

क: ` महामासतवेगेन तटखसीाव शाखिनः ॥ 

|. . सद्यप्रसङ्ग त॑ ज्ञात्वा महादोषं महागद्स्‌ । 

या सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः |, 

| ` मदग्रोपहतविज्ञानाद्‌ बिसुक्ताः सात्तिकेगणेः। 

| श्रेयोभिविप्रयुज्यन्त सदाम्धा मद्लालसाः ॥ १८ | 
मदे मोहो भयं शोकः क्रोधो सतुप्रश्न संश्रितः । 
सोन्मादमदमूच्छांद्याः सापस्सारापतानकाः ॥ 


%# गच्छ द्ध्वानमस्वम्तभिति पाठान्तरम्‌ । 
ह = १०५ 


CCC 


} 


1 


८४६ 


0 


eens सि {ang i ii Colgcien Hiandinar-Disitzed by eGangoll sllestion_ Hartman by eGangotri 


` „अन्नपानवयोव्याधिबलक्रालतिकाणि षट । 


चरक-संचहिता । [ २४श षः 


यत्वैकः सतिविभ'शस्तत सव्वमसाधुवत्‌ । 

इतेग्रवं मद्यदोषज्ञा सद्य निन्दन्ति तत्त्वतः । १६ ॥ 
सत्यमेते महादीषा मद्यस्थोक्ता न संशयः । 
अड्तिखातिसाबख पौतखातो विवज्जितम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य खभावैन यधेवान्न तथा स्तम्‌ । 
अयुत्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथास्टतम्‌ ॥ २० | 
प्राणाः प्राणभृतासन्न' तद्युक्ता निइन्तासून्‌ । 

विष प्राणहरं तच्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ 
इषसू्ज्जो बलं पुष्टिमारोग्य पौरुषं परम्‌ । 

युक्तरा पोतं करोत्याशु मद्य सदसुखप्रदम्‌ ॥ 
चन दीपनं हृद्य स्वरवणंप्रसादनस्‌। 

प्रीणनं वुंहणां बल्यः भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ 

स्वापन नरष्टानद्राणां मूकानां वाख्विशोषनम्‌ । 
बोधनच्ञ्ातिनिद्राणां विबखानां विबन्धनुत्‌ ॥ 
बधबन्धपरिक्ल शडुःखानाच्ञाप्यबोधनम्‌ । 
मद्योत्यानाञ्च्च रोगाणां मत्यमेव प्रबाधकम्‌ ॥ | 
रतिर्विषयसंयोगे प्रौतिसन्भोगवष्ं नम्‌ । EF 
अपि प्रवयसां मद्यसुतूसवामोट्कारकम्‌ ॥ २२ ॥ | ॥) 6 
पज्चस्वधषु काभेग्रषु या रति; प्रथमे सहे । 

यनां वा स्थविराणां वा तख नास्तुगपमा भुवि ॥ 
बहुदुःखचतस्यास्य शोकीरुपहतस्य च । च 
विश्रामो जोवलोकस्य मद्य युक्ता निषेवितम्‌ ॥ २२॥ - शी 


| 


~ १ ८ र रु: 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


ज्जौन दोषांखिविध॑ सत्त्व' ज्ञात्वा मद्य पिवेत्‌ सदा ॥ ` 
० एषां जिकाणामष्टानां योजना युक्तिरिष्धते । 


यया युक्त्या पिवन्द्य' सद्यदोषेन युज्यते ॥ 

मद्यस्य च शुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समग्र ते । 
धर्म्माथयोरपीड़ाये नरः सत्त्वगुणोत्यितः ॥ २४ ॥ 
सत्त्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायशः प्रथसे मटे । 

डितौयै व्यक्ततां यान्ति मधेग्र चीत्तममध्थयोः ॥ 
सत्त्वसम्बोधकं हषेसो इप्रक्टति दशकम्‌ । 

हताश इव भूतानां सद्ान्तुभयकारकम्‌ ॥ 
प्रधानावरसध्यानां रकाणां व्यक्तिदशेकः । 
यथाग्रिरेव सत्त्वानां मद्य प्रक्तिदशेकम्‌ ॥ २५॥ _ 
सुगन्धिमाल्यगर्र्वा सुप्रणोतसनाळलम्‌ । 
मिष्टान्नपानविशढं सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 
सुखप्रमाणं सुमद्‌' इषप्रोतिविव इं नम्‌ । 

खत्तु सातक्त्विकमापानं न चोत्तममद्प्रदम्‌ ॥ 

वेगुणा' सहसा यान्ति मव्यदोषेन सात्त्विकाः । 
सहसा न च ग्टह्णाति मदः सत्वबलाधिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
सोम्यासोम्यकथाप्रायं विशदाविशद्‌' क्षणात्‌ । 

चित्रं राजसमापान प्रायेणाऽवन्तमाङलम्‌ ॥ 

हषे प्रोतिकथोपेतमडुष्टं पानभोजने ॥ २७ ॥ 
सम्मोइक्रोध निद्रान्तमापानं तामस सत्रतम्‌॥ २८॥ 
आपाने सात्त्विकान्‌ व॒द्डा तथा राजसतामसान्‌। 
जझ्यात्‌ सहात्यः पोत्वा तु मव्यदोषानुपाश्न ते ॥ 


[३४ शं षः 


हः नशक-सं क्हिता । 

सुखीलाः स्‌.सम्भाषाः सुसुखाः सम्मताः सताम्‌ । १ 
कलास्ववाक्वविषया विषयप्रवणाश्च ये ॥ 

परष्परविर्धया ये येषामेक्व' सुहृत्तया । 

परहर्षप्रोतिमा धुव्येरापानं वर्बयन्ति ते ॥ २८ ॥ 
उतूसवाठुतूसवतरं थेषाञद्वान्योटन्यद्‌ शनम्‌ । 

थे सहायाः सुखं पाने तेः णिवन्‌ सह मोदते ॥ 
रुप्रगम्धरसस्परेः शब्द श्वापि मनोरमैः | 

पिवन्ति सुसहाया ये ते वे सुकृतिभिः समा; ॥ | 
प्रञ्चभिर्विषयेण्टि रुपतेसँनस; प्रिये; । | 
देशे काले पिवैन्मढा प्रहृष्ट नान्तरात्मना ॥ | 
स्थिरसत्त्वगरौरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः । भजी 
बहुमद्योचिता ये च मादयन्ति सहसा न ते॥३०॥ आही 

- च्षतूपिपासापरोताश ठुब्बेला वातपेत्तिकाः । 

सत्ताल्यप्रमिताहारा विश्वव्याः सत्त्वटुब्बलाः ॥ 
क्रोधिनोठ्तुचिता; चौणाः परिश्रान्ता मदक्षता; । 
खल्प नापि सद शौघ्र' यान्ति मदान मानवाः ॥ ३१ ॥ ` T | 
जङ्ग मदात्ययस्थात; सम्भवं सख्लक्षणम्‌ । । 
अग्निवेश चिकित्साञ्च प्रवच्यासि यथाक्रमस्‌ ॥ ३२ ॥ ही. 
स्रोशोकभयभाराध्यकन्स भिर्योटतिकर्षित; । 
रु्ाल्पप्रमिताशो च यः पिवत्यतिमात्रया ॥ 
सच परिणत मढा' निशि निद्रां निहत्य च । ली 
करोति तख तच्छौष्र' वातप्रायं सटात्ययम ॥ 
हिकाण्वासशिर!कम्पपाण्जेशूलप्रजागरे: । 
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विद्याइहप्रलापत्थ वातप्रायं सढात्ययम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तोक्ष्णोष्ण' मदप्रमस्त' वा योटतिमाब निषेवते । 
अन्त्ोप्णतीच्णभोजो च क्रोधनोठय़त्रातप्रप्रिय; ॥ 
तस्योपजायते पित्तादिशेषेण सदात्ययः । 
लक्षणानि भवन्तास्थ यानि तानि निवोध सै ॥ 
टष्णादाइहच्वरस्वेदमोहातीश्षारबिभ्रसेः । 
विद्ग्राइरितवणेस्थ पित्तप्रायं सदाव्ययम्‌ ॥ ३४ ॥ 
| तरुणं मधुरप्रायं गौड़ पेष्टिकमेव वा । 
मधुरस्त्रिग्धगुर्व्वांशौ यः पिवत्यतिमाचया ॥ 

| अय्यायामदिवास्वप्रशव्यासनसुखे रतः । 
{ हत सदात्ययं कफप्रायं स॒ शौघ्रमधिगच्छति | 
ऋहटप्ररोचकहन्नास तन्द्रास्तेसित्यगौ रवे; । 

| विद्याच्छौतपरौतस्य कफप्रायं मढात्ययम्‌ ॥ ३५ ॥ 
है विषस्य ये गुणा दष्टाः सब्निषातप्रकोपका: । 

। त एव सदै दृश्यन्ते विषे तु बलवत्तराः ! 
हैः इन्ताशु हि विषं किञ्चित्‌ किञ्चिद्‌ रोगाय कल्पते । 
| यथा विषं तधेवान्तप्रो ज्ञेयो मद्यक्षतो मदः ॥ 
| तस्सातू विदोषजं लिङ्गं सव्वेवापि मदात्यये । 
टृशाते रूपवेशेध्यात्‌ पृथक्तुज्वापि लच्यति ॥ ३६ ॥ 
ग्रोरदुःखं बलवत्‌ प्रमोहो हट्यव्यथा । 
री रु असचिः प्रतता ढष्णा ज्वरः शोतोष्णालक्षण: ॥ 
4 - गिरःपाएवास्थिसन्धौनां वेदना2भिन्षते यथा । 
जायते८तिबला जम्मा स्फुरण वेपन ग्रमः ॥ 


~ 
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८५० चरक -स'व्हिता । [ शह शे भः 


उरोविबस! कास हिक्का शवासः प्रजागरः । 
शरोरकम्प! कर्णािसुवरोगखिकयहः ॥ 

_ छह्दतीसार उतृक्त शो वातवित्तककात्मकः । 

, भ्रम: प्रलापो रूपाणामसताञ्चेव दर्शनम्‌ ॥ 
ढणभस्सलतापणमांशुभिश्चावपूरणसू । 
प्रधर्षणं विइङ्गेञ्च भ्रान्तचेताः स॒ मन्यते ॥ | | 
व्याकुलानामशस्तानां खप्रानां दशनानि च | | 
सदात्ययस् रूपाणि सर्व्वाणातानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ | | 
सव्वं मदात्ययं विद्यात्‌ चिदोषमधिकन्तु यम्‌ । 


दोषं मदात्यये पणत्‌ तमादो प्रतिकारयेत्‌ ॥ ह 


ररक 


` केफस्थानातपूर्व्यप्रा वा क्रिया कार्य्या मदात्यये । 
'_प्िततमारतपव्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ ॥ म | 
_ मिथ्यातिहोनपौतेन यो व्याधिसपजायते । | 
` स्व्‌ परीतेन तेनेव स मदेप्रनोपश्राम्यति | ३६॥ 
जोणाँन्ने मद्प्रदोष्ाय मदासेव प्रदापयेत्‌ । 
` पर्ाङचा लाघबे जाते सद्म हितं भवेत ॥ | 
सीवच्ञ लासंविइं शीत सबिड़सं वस्‌ । क नि 
मातुलुद्धाट्रेकोपेतं जलयुक्त प्रमाणवतू ॥ ४० ॥ । 
तौच्णोष्णौ नातिसातेण पोतेनानननविदािना | 
“ सनाज्चरसक्क दो विद्ध चारता गतः | 
अन्तु ज्वरं ठष्णां प्रसो 
जनयत्याशु तच्छान्तेर मद 
चारो हि याति माघी 


सेव प्ररापयेत्‌ ॥ . 
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श्रेष्मस्त षु मढ्यज्च वेगगस्तान्‌ प्रब च्यते ॥ 8१ ॥ 
मद्यस्यास्तस्वभावस्य चद्वारोट्नुरमा: स्मुता; । 
मधुरथ कषायश्च तिक्तः कटुक एव च | | 

रुणाश्च दश पूर्व्यो क्तास्तेश्चतुहदेशभिग णीः || 

सव्वषा मढप्रमस््ञानासुपव्युणरि वत्तते॥ ४२॥ 
मद्योतृक्किष्टेन दोषेण क्रुद्ः स्रोतःसु मासतः । 
करोति वेदनां तीव्रां शिरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ 
टोषविष्यन्दनाथे हि तह सदय विशेषतः । 
व्यवायितौक्षणोष्णतया देयसम्ग् ष॒ सत्स्वपि ॥ 
स्रोतोविबन्धलुव्मद्य' मासतस्यानुलोमनम्‌ । 

रोचनं टोपनब्द्ाग्न रभ्यासात्‌ सात्मामेव च ॥ 
उरःस्रोतःसु शुष्ठेषु मारुते चालुलोसिते । 

निवत्तेन्त विकाराश्च साक्मग्रस्तस्थ मदोदयः ॥ ४३ ॥ 
वोजपूरकब्क्षान्नकोल दाड़मसं युतम्‌ । 
यमानौहवुषाजाजीशृङ्कवेरावचूणितस्‌ ॥ 

सस्नेहेः शक्तुभियेक्तमव दं शेश्चिरोत्यितम्‌ । 

दद्यात्‌ सलवणं मद्य पेट्टिकं वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 
दृष्टा वातीखण लिङ्ग रसश्च नसुपाचरेत्‌ । 
लावतित्तिरिदक्षाणां 'ग्धास्तनः शिखिनामपि ॥ 


` पक्षिणां छगमतूख्यानामानूपानाञ्च्च संस्कृत; 


भूशयप्रसहानाञ्त्च रसेः शाल्योदमेन च ॥ ४५ ॥ 


_ स्िग्भीष्णलवणाम्न्न श्च वेशवारेम्‌ खप्रिये; । 


स््रिग्भोगोंघमिकेय्ान्न वारणोमण्डसंयुत; ॥ हे 
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८५२ चरक-संव्हिता | 


पिशिताद्रकर्गर्भाभि! खिग्धाभिः पूणवत्तिभिः । 
माषपूलिकाभिश्च वातिकं ससुपाचरतू | ४ ह ॥ 
नाति्खिस् न चार न युक्त समरिचाट्रकम्‌ । 
नेध्य' प्रायुदित मांसं दाड़िमल रसेन वा | 
प्रथकृचिजातकोपैत उँ सघान्यसरिचाट्रकस्‌ । | 
रसप्रलेहयुषेश्च सुखोष्णं ¦ सह दापयेत्‌ ॥ “रा 
भक्तेन वारुणीमण्ड दद्यात्‌ पातु' पिपासवे । 1 
टाड़िमस्थ रसं वापि जलं वा पाज्वमूलिकस्‌ ॥ | 
चात्यनागरतोयं वा दधिमण्डमथापरि वा । | 
अम््रकाञ्चिकमण्डे वा शुक्तीदकमधथापि वा | 


कन्मेणा तेन सिद्वेन विकार उपशाम्यति । ` 

मात्राकालप्रयुक्तीन बलं वणंश्च वद॑ते ॥ 8७ ॥ Pi हैक 
CY CHC | 

रागषाड़वसंयोगविविधेभक्षरोंचन: । | 


पिशिते; शाकपिष्टान्न येवगोधूमशालिभिः ॥ । 
अभ्यद्रोतृसादने खानै रुष्ण; प्रावरणेधघेने! । | 
चनेरशुरुपङ्के् धपेथागुरुजेघेने; ॥ 8 
नारौणां यौवनोष्णानां निहँयेसपगूहन; । || क 
ग्रोणग्रसकुचभारश्च संरोधो प्णसुयप्रहैः ॥ र 
शयनाच्छाटन रुपा रुप्णा शान्तर्/ है सुखे; । 

मारुतप्रबलः शौघ प्रशास्यति सदात्ययः ॥ 8८॥ 


, मद्य खज्जूरम्दोकापरूषकरसेयुतस्‌ । “ज 
“लक सदाड़िमरसं शोतं शक्तुभिञ्चावचूणितस्‌ | - १ - 


# पथङसु्जातकोपेतमित्यपि पाठः । 


[ शत्यः] चिकित्सास्थानम्‌ । र्भ्‌ 


सशक र' शाक रं वा माध्वौकमथवापरम्‌ । 

दद्याद्‌ बहूदक' काले पातु' पित्तमदात्यये ॥ ४६ ॥ 
अशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ लावानसितएुच्छकान्‌ । 
मध्ुरान्तान्‌ प्रयुञ्जीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयूषमिश्रं वा च्कागल कल्पयेद्रसम्‌ । 

ड सतोनसुङ्गमिश्रं वा दाड़मामलकान्वितम्‌ ॥ 
द्राक्षामलकखज्जूरपरूषकरसेन वा । 

कल्पयेत्‌ तपेणान्‌ यूषान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ ५०॥ 


आमाशयस्यसुतूक्किष्टं कफपित्तं मदात्यये । 
विज्ञाय बहुदोषस्य ढडूविदाहान्वितस्य च ॥ 
१ “0 मदा द्राक्षारसं तोयं दत्त्वा तपेणसेव वा । ८ 
ह निःशेषं वामयेच्छोघसेव रोगादिसुच्यते ॥ ५१ ॥ 
॥ | काले पुनस्तपंणञ्च् क्रमं कुर्य्यातू प्रकाङःक्षिते । 
| तेनाग्निदी प्यते तख दोषशेषान्नमाचकः ॥ ५२ ॥ 
| “कै कासे सरक्तनिष्ठोवे पाश्वस्तनसजासु च । 
T र ढप्यते सविदाहे च सोतूक्नशे हृदयोरसि ॥ 
) | हि गुड़चोभद्रसुस्तानां पठोलस्याथवा भिषक्‌ । 
एज रसं सनागरं ढट्यात्‌ तित्तिरे; प्रतिभोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
| ढप्यते चातिबलवद्ातपित्तससुड्बे । | 
दद्याद्‌ द्राक्षारस पातु शोतं टोषानुबोमनस्‌ ॥ 
एज क्र जौणच मघुरास्त न छागमांसरसैन तम्‌ । 
0 भोजन मोजयैन्मटामनुतषंञ्च पाययेत्‌ ॥ 
| अनुतषंस्थ साचा सा यया नो हत्यते मन; । 
1 १०६ 


~ 


' पश्चाखको सुखालेपः सदप्रस्तुष्णां नियच्छति ॥ ५४ ॥ 


चरक-संशिता । 


ढथते मद्यमन्नान्त प्रदेयं स्याद्‌ बहूदकम्‌ ॥ 
ढृष्णा वैनीपशासीगत मद येन च नाप्रूयात्‌ । 
प्ररूषकाणां पोलनां रसः शोतमथास्ब्‌ वा ॥ 
प्रणिनोनां चतस णां पिवेद्ा शीतलं जलम्‌ । 
मुहृदाडिमलानानां ढज्णाप्न वा पिवेद्रसम्‌ ॥ 
कोलदाड्महचान्तचक्रोकाचुक्रिकारसः । 


शीतलात्यज्गपानानि शोतशव्यासनानि च । 
शौतबातजलस्पशाः शौतानुग्रपवनानि च ॥ 
चौसपद्योतणलानाञ्च मणोना मौक्तिकस्य च । 
चन्दनोदकशौताना स्पर्शा्न्द्रांशुशोतलाः ॥ 
हैमराजतका'खाना' पात्राणां शोतवारिमिः । 
पूर्णाना ह्िमपूर्णाना टतोटा' पवनाइताः ॥ 
सस्पर्ाश्चन्दनाद्राणां स्रीणां पित्तमदात्ययै । 
गौतवीव्यं यद्न्य्च तत सब्बै विनियोजयेत्‌ ॥ 
ङमु दोत्‌पलपवाणा सिक्ताना चन्दनाम्म्‌ना । 
हिता; स्पर्शा मनोज्ञानां दाहे मद्यससुत्यिते ॥ [ 
कथाश्च विविधाश्चत्राः शब्दाश्च शिखिनां शिवाः । 27 
तोयढानाजञ्च संशब्दाः शमयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 

जलयन्त्राणि वर्षाणि वातयन्त्रवहानि च । ||. 
कल्पनोयानि भिषजा दाहे धारारहाणापि ॥ - पाग ॥ 
परिषेकावगाहैषु व्यजनानाज्च सैचने । छ हि 
शर्ते शिशिरं तोयं दाहहष्णाप्रशान्सये ॥ ५५ ॥ 


ह... २४ श्‌ झः ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


फलिनोसेव्यलो प्राम्व हेसपव॑ कुटब्नटम्‌ । 
कालोयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 
बदरौपन्नवोत्यश्व॒ तथेवारिष्टकोङ्गवः । 
फेनिलायाश्च यः फेनस्ते दाहे लेपनं हितम्‌ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यस्न्न' मातुलङ्गरसो मधु । 
सेके प्रदेहे शस्यन्ते टाइन्नाः सान्नकाञ्जिकाः ॥ 
मा्राकालप्रयुक्तेन कम्मेणानेन शाम्यति । 
धीमतो । शौघ' पित्तमदात्ययः ॥ ५६ ॥ 
उल्लेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ कफमदात्ययम्‌ । 
ढष्यते सलिलच्चास्मे ट्द्यादङ्रौवेरसाधितम्‌ ॥ 
बलया पुस्रिपणरत्री वा कण्ठकार्य्याथवा शृतम्‌ । 
सनागराभिः सव्वाभिराभिर्वा शतशौतलम्‌ ॥ 
दुःस्पशेन ससुस्त॑ न थतं पपंटकेन वा । 
जलं सुस्त; शृतं वापि दद्याहोषविपाचनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानोयं सव्वेचापि मदात्यये । 
निरत्ययं पोयमानं पिपासाज्वरनाशनम॥ ५७ ॥ 
निरामं काङक्षितं काले पाययेबहुमाल्तिकम्‌ । 
शार्करं मधु वाजोणेम रिष्टं शौधुमेव वा ॥ 
रुक्षं तपणस युक्त यवान्न' वा प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमधाग्न वा सिङ वा साम्तवेतसम्‌ ॥ 
कागमांसरसं सक्षमस्त' वा जाळुल रसम्‌ । 
स्थाल्यां वाथ कपाले वा भ्रृष्ट' नोरसवत्तितम्‌ ॥ 
कटूस्तलवणं मांस भक्षयन्‌ हणुयान्मधु । 


८५५ 


६५६ 


चरक-सं हिता । 


ब्क्तमारिचक मांस मातुलुङ्गरसान्वितम्‌ ॥ 
प्रभूतकटुसंयुक्त यमानोनागरान्वितम्‌ । 
यवगोधूमक॑ चान्न' रुक्षं यूषेण भोजयेत्‌ ॥ 
कलत्यानां सुशुव्काणां मूलकानां रसेन वा । 
भृष्ट दाड़िमिपञ्ाम्तसुङ्गयूषं यवाष्टमम्‌ ॥ 

यथाग्नि भ्तयेत्‌ कालै प्रभूताद्रंकपेषितम्‌ । 
पिवेच्च निगदं मद्र कफप्राये मदात्यये ॥ ५८ ॥ 


' सौवच्च लमजाजी च व्षास्त' साम्नवेतसम्‌ । 
' ्लगेलामरिचाडा गं शकराभागयोजितम्‌ ॥ 


एतज्नवणमष्टाड्रमग्लिसन्दीपन परम्‌ । 


मुदात्यये कफप्राये दद्यात्‌ स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 


एतदेव एुनयृक्तपा मधुराग्त द्रवोकतम्‌ । 
गोधमान्नयवान्नानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
पेषयेत्‌ कटुकय्तां वेतां बौजविवज्जिताम्‌ । 
मौका मातुलुङ्गस्य टाडिसस्थ रसेन वा ॥ 

सोवच्च लेलामरिचेरजानोभङ्क दीप्यकः । 

सरागः चोद्रसयुक्तः श्रेष्ठो रोचनदीपनः ॥ ६० ॥ 
मदौकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवोमपि । 

शुक्त मतूखण्डिकोपैत रागं रोचनदोप्नम्‌ ॥ 
अआसामलकपेशौनां रागान्‌ कुर्यात पृथक पृथक । 
धान्यसोवच्च लाजाजीकारकीमरिचान्त्रितान | 

एन सधुशुक्तन व्यक्तास्तमध्चुरोक्ृतान्‌ । 


तरज्न रुच्यते दिग्ध भुक्तः सम्यक 'च जोय्येति ॥ ६१ ॥ 


र्‌ बद १ 
> २४ श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । द्५७ 
~ 


व्यायामलङ्नाच्याञ्ड युक्तया जागरणेन च | 
कालयुक्तेन रक्षण स्वानेनोइत्तनेन च | 

ह डि ~ प्राणवणेकराणाज्च प्रहर्षाणाज्च सेवया ॥ 

शव (०. सेवया वसनानाज्च रुरूणाभरुरोरपि । 

| सकामोष्णसुखाङ्गानामङ्गनानाञ्च सेवया ॥ 

th सुखश्िक्तितइस्तानां खौणां संवाहनेन च | 

मदात्ययः कफप्रायः शोघ्रमेवोपशान्यति ॥ ६२ ॥ 

यदिदं कर्म निहिष्ट' पृथर्दोषोल्वणं प्रति) | 

सङ्गिपाते दशविधे तदिकल्या' भिषस्विद्ा | ` 

_.. | >>“ यस्तु दोषविकल्यज्ञो यञ्चौषथविकल्मबित्‌। .. 

[ कि स साध्यान्‌ साधयैद्याधौन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌॥६३॥ 
वनानि रमणोयानि सपदाः सलिलाशयाः 

| विशदान्यज्गमानानि सहायाश्च प्रहषेणाः ॥ 


रुत्ास्त नानुपानेन सोष्ण ण शिशिरेण वा । 


। ` माल्यानि गन्धयोगाञ्च वासांसि विमलानि च | 
। गान्धव्वेशब्दाः कान्ताञ्च गोष्ठश्न इद्यप्रियाः ॥ 
` सङ्कयाहाखगौतानां विशढाम्रैव योजना; । 
बा आ प्रियाश्वानुगता नाव्यो नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६8 ॥ 


नाक्षोथ्थ हि मनो मदर शरौरसविहत्य च । 
कुर्व्यान्मदात्ययं तस्सारेषटव्या हषिणो क्रिया ॥ 
० -- &आभिः क्रियाभिः सिद्दाभिः शर्म याति मदात्ययः। ५ _ fod 
J * ८ न चेन्मदान्नमं सुक्ता चरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
०लङ्नेः पाचन दौषशोधनः शसनरमि। 


| 
“ 


- 


Le 


चरक-संड्हिता । PRN 


बिसढाख कफे चौण जाते दोव्नेल्यलाघवे ॥ 

तरू मद्यविद्ग्धस्थ वातपित्ताधिकख च । 
ग्रौष्मोपतप्तथ तरोयंधा वर्षे तथा पयः ॥ 

पयसा विहते रोगे बले जाते निवत्तयेतू । 
च्षौरप्रयोगं मट्दञ्च क्रमेणाल्याल्ममाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


2 _ विच्छिन्वसमदाः सहसा यो०तिमदा निषेवते । 


भ्व'सोविक्षेपकश्च व रोगस्तस्योपजायते ॥ 


व्याघुपपत्तोणदेहल इस्चिकितस्यतमौ हि तो । 


तयोलिङ्गं चिकित्सा च यधावढुपदेच्यते ॥ ६७ ॥ 
खेष्मप्रसेक: कण्ठास्ययोष' शब्दास हिप्ण ता । 
मोइस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञं य॑ ध्व सकलक्षणम्‌ | 
हत्कण्उरोगः सम्मोइज्छहिरङ्गसजा ज्वरः । 
ढष्णा कासः शिर;शूलसेतहिक्षेपलत्तणस्‌ ॥ ६८ ॥ 
तयो! कम्म तदेवेष्टं वातिके यन्य दा्यये । 

तौ हि प्रचौणरेहस्थ जायेतां डुन्बेल्य वे ॥ 
बस्तयः सपिषः पानं प्रयोगः क्षौरसपिषो: । 
अभ्यङ्गोत्साद्‌नस्ल्ञनान्यन्नमानञ््च वातनुत्‌ | 


` विच्छेकी ध्व'सकश्च कन्मेणानेन शाम्यतः । ६६ ॥ 


पुक्तमद्यथ्य भद्ग्रोत्यो न व्याधिरुपजायते ॥ 
निठत्तः सव्वमदोाण्यो नरो य; स्याञ्जितेन्द्रियः । 


! शारौरमानसैधीमान्‌ विकारेनं स युज्यते ॥ ७० ॥ 


तत्र भोका: । 
यतप्रभावा भगवतो सुरा पेया यथा च सा । 


425 


व्र 


क 
| 
I 1. 


तद्‌ 
2 


१ जुही 


न ह 


२५ शझः | 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


यद्‌द्रव्या यख या चेष्टा योगज्चापैक्षते यथा ॥ 

यथा मद्यते येश्व शुणोय्‌क्ता महाणुणा । 

यो मदो मदभेदाश्च ये त्रयः खस्वलचणाः ॥ 

ये च सटाक्कवता दोषा गुणा ये मदात्मकाः । 

यञ्च बिविधसापानं यथासत्त्वञ््च लक्षणम्‌ ॥ 

ये सहायाः सुखाः पाने चिरक्षिप्रमदा नराः । 

मदात्यय यो हेतुलक्षणं च यथायथम्‌ ॥ 

मद्य मद्योद्यितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यय क्रियाक्रमः । 

सब्बे तटुक्तमखिलं मदात्ययचिकितसतिते ॥ ७१ ॥ 

डूत्यग्निवेशक्कते तन्ले चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्सितस्थाने 
मदात्यबचिकित्सितं नाम चतुर्विशोऽध्यायः ॥ २४॥ , 


पञ्च्चविशोटध्यायः । 


SO ८ 


अथातो दि्रणोयचिकित्‌सितं व्याख्यास्याम- 
दूति इ स्माह भगवानावेयः॥ १ ॥ 


परावरज्ञमालेयं गतमानमद्व्यथस्‌ । 

अग्रिवेशों गुरु काले पूजयन्बिट्मत्रवौत्‌ ॥ 

भगवन्‌ पुव्वैसुट्टी दौ ब्रणो रोगसंयरहे । 
तयोलिंङ्ग' चिकितसाञ्च वक्तमहसि शब्म द ॥ २॥ 
दूत्यस्निवेशस्थ वचो निशम्य रुसरब्रवोत्‌ । 


निज; शरोरदोषोत्य आगन्तुर्वा ह्याहेतुज; ॥ 
„7 'बधबन्धप्रपतना इंष्टाट्‌न्तन खच्ततात.। 


__यथाखेहेतुभिर्दष्टा वातपित्तकफा व्टणाम्‌ । 


“ , ळृष्णामोहज्वरक्क ददाहदुष्टावदारण: । ज्ये 


अव 


नवरक-संह्हिता । [९५७ मः 


यौ त्रणो पूर्वैसुद्दि्ी निजश्वागन्तुरेव च ॥ 
ग्रयता विधिवत्‌ सौन्य तयीर्लिङ्गञ्च भेषजम्‌ । 


आगन्तवो ब्रणास्तद्ददिषस्पर्णाग्निशखजा! ॥ 
LR 
मन्त्रागदप्रलेपा देशभ षजे हतुभिश्च ते । 
लिङ्गैकदेशेभि हिँष्टा विपरौता निजेब्र॑णाः ॥ 
वरणानां निजहेतूनामागन्तूनामशाष्यतास्‌ । 
कुर्या होमलावेक्तौ निजानामोषधं यथा ॥ 


' बहिर साग समाभित्य जनयन्ति निजान्‌ व्रणान्‌ ॥ ३ ॥ 
स्तब्धः खरोटन्निसंस्पर्गो मन्द्रावो मःहासज; । 
तुद्यते स्फुरति श्यावी व्रणो मारुतसम्भव; | 
संपूरणे: सेहपाने; स््िग्ध: स्वे|ीपना हने; । 
प्रदेहः परिषेकश्च वातव्रणसुपाचरेतू ॥ 8 ॥ क ही. 


व्रण पित्तकृतं विद्यात्‌ ग्यैः स्रावेश्व पूतिकी; ॥ 
Eo > न CN 

शोतल मधुर! स्निग्धः प्रदेहपरिषेचनेः । | = 
सपि'पानेर्विरेकेस पैत्तिकं शमयेद्व्रणम्‌ ॥ ५ ॥ 
बहुपिच्छो गुरु) ग्धः स्तिमितो मन्दवेट्नः । 

पाण्डुवर्णोटल्पसंक्र दश्चिरकारी कफव्रण; ॥ SR 
कघायकट्रुचो ष्ण: प्रदे हपरिषेचनेः । ~| 
कफन्रणं प्रशमयेत्‌ तथा लङनजोधने; ॥ ६ ॥ | 


९५ श स्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । ९ 


हट तो दो नानालमेदेन भिन्त्रा सुप्रविशतित्रैणा: । 
तेषां परोक्षा चिविधा प्रदुष्टा बाढ्ग समता; ॥ 
स्थानान्यष्टौ तथा गन्धो; परिस्रावाश्वतुद्देश । 
। घोड़गोपद्रवा दोषाश्वत्वारों विंगतिस्तथा ॥ | 
| कट तथा चोपक्रमाः सिद्दा: षट्बिंगतू ससुदाइता: । 
विभज्यमानान्‌ शणु मे सर्व्वानेतान्‌ यधैरितान्‌ ॥ ७ ॥ 
कृव्योतूकवत्यस्तथा दुष्टस्तथा मन्मेस्यितो नवः । 
संदतो दारुणोतूसन्न; सविषो विषमस्तथितः ॥ 
अस्रावातसङ्घाधेवेघां व्रणान्‌ विद्यादिपर्य्येयात_। 
इति नानात्वभेदेन निरुक्ता विंशतिब्रणा; ॥ ८ ॥ 
4 दर्शनप्रश्नसंस्पण: परौक्षा विविधा सता। ` „ 
वयोवणशरौराणामिन्ट्रियाणाउ्च दर्शनात ॥ 
हेत्वत्तिसात्मप्राग्रिवल परौच्य' वचनाबुधेः । 
| | स्पर्शान्‌ माद्दैवगैत्ये च परोच्य सविपव्येय ॥ ८ | 
पवने तोठ्व सन्नचर्स्मातिस्यु लचरन्मातिपिञ्जरः । WL 
RS नोलः श्यावोटतिपिड़्को रक्तः क्कष्णोटतिपूतिक; ॥ 
_ रोष्यः कुम्भोसुख् ति प्रदृष्टा दादश ब्रणाः॥ १० ॥ 
धन त्वकशिरामांसमेदोट्स्थिस्तायुमर्न्मान्तराप्रवा: । 
व्रणस्थानानि निहिट्टान्यष्टावैतानि स यहे ॥ ११॥ 
सर्पिस्तेलवसापूयरक्तश्यावाग्लपूतिका: । 
न ब्रणानां व्रणगन्ध्ञेरष्टौ गरा; प्रकौत्तिता: ॥ १२॥ 
लसोकाजलपूयार्टग हरिद्रारणमिञ्जरा: । अ 


१०७ 


५ 


बु Ml) 
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कषायनीलहरितखिगधसच्सितासिता! ॥ 
दूति रूपे, ससुदिष्टा व्रणस्रावाञ्चतुहुण ॥ १३ ॥ 
वीसर्प: पक्तघातञ्च शिरस्तम्भोटपतानक: । 
मोहोन्यादव्रणरुजा ज्वरस्तृष्णा हतुग्रह, | 


कासज्कद्दिरतीसारो हिक्का एवासः सवैषय॒: । क र 
घोडशोपद्रवाः प्रोक्ता त्रणानां व्रणचिन्तक; | १४ ॥ लिः वि 


चतुव्विशतिरुदिष्टा दोषाः कल्पान्तर च) 
| स््रायुक्त दाक्छ्राच्छेदाङ्गाम्भोय्यात्‌ क्रिमिभक्षणात्‌ ॥ 
स्थिभेदात्‌ सग छत्वात्‌ सविषत्वाच सपणात्‌ । 
नखकाष्ठावबाधाच चम्मेलोमासिघट्टनात्‌ ॥ 
सिथ्धाबखादतिस्वेहादतिभेषज्यकर्षणातू । ह. म 
अजौर्णादतिसुक्ताच विरुबासात्माभोजनात्‌ ॥ || 
शोकात्‌ क्रोधाद्‌ दिवास्वप्रादावायात्‌ क्षोभणांतू तथा । 
व्रणा न प्रशमं यान्ति निष्कियत्वाक्च देहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 
प्ररिखावाच गन्धाच्च दोषांच्चोपद्रवः सह । | 
व्रणानां बहदोषाणा क्हच्छत्वञ्च्चोपजायते ॥ १६ ॥ | 
त्ड्गांसज! सुखे देशे तरुणस्थातुपद्रव! ; 
„ धौमतोट्भिनवः काले सुखे साध्यः सुखं व्रण: ॥ व्या 
क्‌: ० शुयोरन्यतमेहौ नस्ततः क्च्छो व्रण; सत; । 
; सव्वेविहोनो विज्ञ यस्त्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७ ॥ यि 
(% व्रणानासादितः काव्य यथासत्व' विशोधनम्‌ । नव व 
उड भागेरधीभाग: शखेवस्तिभिरेव चा” 0005 
सद्यः शुबगरौराणां प्रशमं यान्ति हि व्रणाः | 
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श५ श्र: ] चिकित्सास्थानम्‌ । 


यथाक्रममतथोइ गणु सर्व्यांनुपक्रमान्‌ ॥ १८॥ 
शोधप्र' षड्विधझेब शस्रकरर्मावपीड़नम्‌ । 
निर्व्वांपणं ससखान स्वेदः गमनमेव च ॥ 
शोधनरोपणो चेव कषायो सप्रलेपनौ । 

इ तेले तदूष्ठतं पतनं च्छादने ई च बन्धने॥ 
आद्प्रसुतूसाटन दाहो बिविधः सावसाद्न! । 
काठिन्यमाहूवकरे धपने लेपने शुस ॥ 
्रणावचूणन' वणप्र रोपणं जोसरोहणम्‌ । 

दूति षट्बिंशडुहिष्टा ब्रणानां समुपक्रमाः ॥ १८ ॥ 
पूव्वेरूपं भिषगवुद्दा व्रणानां शोधमा दितः । 
रक्तावसेचनं कुर्व्याद्जातव्रणशान्तये ॥ 
शोधवेद्वहदोषांस्लु खल्पटोषान्‌ विलङ्कयेत्‌। 
पूवव कषायसपिभि जेयेद्दा मारुतोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 
न्ययो' रड म्बराएवव्यप्नच्वेतसवल्कल: । 
ससपिष्केः प्रदेहः स्याच्छोयनिव्वापणः परः ॥ 
विजया मधुकं वौरा विसग्रन्थिः शतावरो । 
नौलोतपल' नागपुष्पं प्रदेहः ख्यात्‌ सचन्दन: ॥ 
शक्तवो मधुकं सपिः प्रदेहः स्यात्‌ सशकरः । 
अविदाहौनि चान्नानि शोधे भेषनमत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
स चेटेवमपक्रान्तः शोथो न प्रशमं व्रजेत्‌ । 
तस्योपना है; पक्कख पाटन हित मु च्यते ॥ 
तेलेन सर्पिषा वापि ताच्या वा शक्तुिणिइका । 
सुखोष्णा शोधपाकार्थमुपनाइः प्रशस्ते ॥ 


खरक-सं हिता । 


सतिला सातसोवीजा दश्यम्ता शक्तपिरिडका । 
सकिण कुष्ठलवणा शस्ता स्याट्पनाहने ॥ २२ ॥ 
सरटाहरागतोटेश्च विदग्ध शोफमादिशेतू । 


१. ललवस्तिसमस्पश संपक्क पौडितोन्नतम्‌ ॥ हट 
जप उमाथ गुगगुन्‌: ्ोधं पयो द्क्षकपोतयोः । त 
02 विट पलाशभवः चारो हेमच्षौरो सुकूलकः ॥ द 4 
ड इतुगरक्तो भेषजगणः पक्वाशो घप्रभे दनः । की | 
शा सुकमा रल कष्टख शन्तु परमुच्यते ॥ २३ ॥ र 
\ पाटनं व्यनच्च व च्छेदनं लेखन तथा । i 
6 'प्रच्कनं सोवनञ्चैव षड्विधं शखकम्ग्रे तत्‌ ॥ 0 |. 
| ` ब्ाड़ीवणाः पक्कशीधास्तथा चतशुदोदरम्‌ ।. दी, 
| ` अन्तःणल्वाश्व ये देशाः पाद्यास्ते तदिधाश्च ये ॥ ठो 
दकोदराणि संपक्का गुल्सा ये ये च रक्तजाः । डे 
व्यध्या; शोणितरोगाश्च वोसपपिडुकाद्य; ॥ | 
_  अशःप्रभलघीमा सं केट्नेनोपपाढ्येत्‌ । - ह | 
उद्तत्तान्‌ स्य्‌लपव्बन्तानुतून्नान्‌ कटिनान्‌ व्रणान्‌ ॥ १)! पल 
“किलासानि सकुष्ठानि लिखलज्लेस्यानि बद्िमान । >| 
कही वाताखगयन्धिपिडका; सकोठा रक्रमण्डला!॥ | Fe 
४7. कुष्ठान्यभिहतञ्चाङ्ग शोथा अर प्रच्छयेद्रिषक । | 
_ सोव्य कत्तादराद्यन्तु गन्भौरं यडिपाटितम्‌ ॥ "| 
इति षड्विधसुद्दिष्टं शखकन्मे मनीषिभिः ॥ २४॥ 
सूच्साननाः कोषवन्तो ये व्रणास्तान्‌ प्रपोड़येतू । . रमले; ज्यूल 
कलायाश्च मसूराश्च गोधूमाः सहरेणवः । क 
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३४ श भ्रः | विकित्सास्थानम्‌ । A 
कल्कीक्वताः प्रशस्यन्ते निःस्लेहा त्रणवीड़ने ॥ २५॥ 
शाल्मलीत्वग्बलामूलं तथा न्यग्नोधपल्लवा; । 
न्ययोधाद्किसुहिटटि' बलादिकमथापि वा ॥ 

आलेपनं निव्वापणं तदिधान्ये श्च सेचनम्‌ । 

सपिषा शतधोतेन पयसा मध्चुकाम्ब,ना ॥ | 
निव्वापयेतू सुशोतेन रक्तणित्तोत्तरान्‌ व्रणान्‌ ॥ २६ ॥ 
लम्बानि व्रणमा सानि प्रलिप्य मधुसपिषा । 

संदधीत समं वेद्यो बन्धने च्योपपाद्येत्‌ ॥ 

तान्‌ मांससंस्थितान्‌ ज्ञात्वा फलिनोलोध्रकट्फलेः । 
समङ्काधातकीयुक्तं य णितरवचूणयेतू ॥ 
'पञ्चचवल्कलचू्णवा शुक्तिचूणेसमायुतेः । 
धातकौलोधरचूणर्वा तथा रोहन्ति ते व्रणाः ॥ २७ | 
अस्थिभग्न' चातं सिं संद्यीत समं पुन; । 

ससेन सममङ्गेन क्वत्वाने्रन विचक्षणः ॥ 

स्थिरे; कवलिक्ाबन्यैः कुशिकाभिश्च स स्थितम्‌ । 

पट्टी; प्रभूतसर्पिष्केबेश्नीयादचलं सुखम्‌ ॥ २८॥ 
अविदाहिभिरन्नै श्व पेष्टिकीस्तसुमाचशेत्‌ । 

ग्लानिडि न हिता तल सखिविझ्ेषकारिका ॥ २६ ॥ 
िचुप्रताभिहताङ्कानां वौसर्पादोङपद्रवान्‌ । 

उपक्रमेद यथाकालं कालज्ञः स्वाञ्चिकिक्षितात्‌ ॥ ३० ॥ 
शुष्का महारुजः स्तब्धा ये व्रणा मार्तीत्तराः । 

खेदा: सङ्करकल्येन ते सा: कशरपायसेः ॥ 
याम्यवेलास्ब्‌ जानूपेवशवारेश्व संस्कृतः । 
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चरक-संडिता ।: CR 
उतूकारिकाभिथोष्णाभिः सुखौ स्याद व्रणितस्तथा ॥ २१ ! 
सदाहा वेदनावन्ती ये व्रणा मासतात्तराः [ 
तेषां तिलानुमाज्चौव भृष्टान्‌ पयसि निव्वृ तान्‌ ॥ 
तेनैव पयसा पिष्टा दव्यादालेपनं भिषक्‌ । 
बला सुड्चौ मधुकं पृश्चिपणी शतावरी ॥ 
जीवन्ती शर्करा चरं तेलं मतूस्यवसा ष्ठृतम्‌ । 
संसिदा समधूक्छिष्टा शूलघो खेहणकरा ॥ ३२॥ 
इपञ्चचमूलक्वथितेनान्भसा मस्तुनाथवा । 
सर्पिभा वा सतेलेन कोष्णे न परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
यवचूणं समघुक' सतिलं सह सपिंषा । 
दद्यादालेपनं कोप्ण' दाहशूलोपशान्तये ॥ ३४ ॥ 
उपनाहश्व कत्तव्य: सतिलो सुङ्गमायसः । 
रूरटाइयोः प्रशसनो व्रणष्ववं विधिः स्मृतः ॥ ३५ ॥ 
सूच्सानना बहुस्रावाः कोषवन्तश्व ये व्रणाः । 
न च मम्माश्चितास्तेषासेषणं हितसुच्यते ॥ 
इिविधाभेषणां विद्यान्मृददीञ्चच कठिनासपि । 
चो ड्गिदैर दुभिर्नालेलोहानां वा शलाकया ॥ 
गम्भीरं मांसले देशे पाद्य लोहशलाकया । 
एव्य' विद्याद्‌ व्रणं नालेविपरौतसतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
पूतिगन्धान्‌ विवरण श्च बहुस्रावान्‌ महासजः। 
ब्रणानशुद्दानू विज्ञाय शोधनः समुपाचरेत्‌ ॥ 
त्रिफला खदिरो दाव्यो न्यग्रोधाद्विला कुश! । 
निम्बकूलकपबाणि कषायाः शोधने हिताः | 


२५ श ञ्जः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८६७ 


तिलकल्कः सलवणो दे हरिद्रे विढदघुतम्‌ । 

मधुक निम्बपत्राणि लेपः स्याद्‌ व्रणशोत्रनः ॥ ३७ ॥ 

नातिरक्तो नातिपाण्डर्नातिश्दावो न चातिरुक्‌ । 

न चोतूसन्नो न चोतूसङ्ो शुष्डो रोप्य; परं व्रणः ॥ 

ही न्यग्नोधोडू न्वर[इवत्यकदस्बप्ठचवेतसा: । 
करवौराककुटजाः कषाया ब्रणरोपणाः ॥ 
चन्दनं पद्मकिद्ल्क' दाव्वीं लङ नोलमुतृपलम्‌ । 
मेदा सूर्व्वा समद्भाच यद्याह्न वणरोपणम्‌ ॥ 
प्रपौण्डरीकं जीवन्तौ गोजिहां धातकों बलाम्‌ । 
रोपणं सतिलं ढ्द्यात्‌ प्रदेहं सघृतं त्रण ॥ 

त कम्पिज्ञक' विड़ड्रानि वत्सक त्रिफलां बलाम्‌ । - 
पटोलं पिचुमदंज्च लोध' सुस्त प्रियङ्ककस्‌ ॥ ॥ 
खरडिर॑ धातकों सञ्जेसेलामशुसचन्द्नम्‌ । 
पिष्टा साध्य' भवेतू तेलं तत्‌ परं त्रणरोपणस्‌ ॥ 

4 प्रपौण्डरौक' मधुक काकोल्यौ इ च चन्दने । 

पि सिडसेते: समेस्तेलं परं स्याद्‌ ब्रणरोपणम्‌ ॥ 

| ््व्वास्वरससिडं वा तेलं कम्पिज्ञकेन वा । | 

~ टार्व्कीत्वचश्च कल्केन प्रधान व्रणरोपणम्‌ ॥ 

|| येनेव विधिना तैलं घृतं तेनेव साधयेत । 

| रक्तपत्तोत्तरं ज्ञात्वा रोपण घतसुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
हे... कदम्बाज्जुननिम्बानां * पाठल्या; पिप्पलस्थ च । 
डि ती व्रणप्रछाटने विदान्‌ पचाणाकख चादिशेत्‌ ॥ ३० ॥ 


क्षक“) 
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४ कटम्बाज्ज नजस्ब नासिति पाठान्तरम्‌। 


चरक-संव्हिता ।  हिरकशाच, 


वामीव्यवाप्यवामञ्च पट्टी व्रणहित; खत; । 
बन्धञ्च द्विविधः शस्तो व्रणानां सव्यट्चिणः ॥ ४० ॥ | 
लबणाम्नकट्ष्शानि विढारीनि शुरूणि च। | 


वज्जेयेट्ज्रणानानि ब्रणो मथुनसेव च ॥ ४१ ॥ | | त 
नातिशौतगुरुस्निग्धभविदाहिं यथात्रणम्‌ । 00 0 
अन्नपान व्रणहिंत हितञ्चाखपन दिवा ॥ ४२ ॥ “१ म 2 


` स्तन्यानि जौवनीयानि वृंहणौयानि यानि च। | 
. उत्सादनाथे निम्नानां व्रणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ | 
_ मूञगरन्थाश्सकाशीशं समभागानि गुग्रालुः । | 
ब्रणावसाद्नं तइतू कलविङ्ककपोतविट्‌॥ ४४ ॥ 
कृशिशे2तिप्रतत्ते तु भिन्न च्छेटाट्विमांसके । 
कफयन्धिष गण्डेष वातस्तम्भेषु रुचु च ॥ | 
' गूठपूवलसोकेष गम्भौरेष स्थिरेषु च । 


सप्तेषु चाङ्गटेशेषु कर्म्पाग्न : संप्रशस्यते ॥ | 
मधूच्छिष्टेन ते लेन मज्ञज्षोद्रवसाधर्त । ३ ह 
तहता विविधो हेद्‌ हेहाहविशेषवित्‌ ॥. 2 2. 


रूक्ताणां सुकमाराणां गन्भोरान्‌ मारुतोत्तरानू । 
देत खेहमधृव्झिष्टे लाँडै; चौट्रेस्ततो घर्त: ॥ ४५ ॥ 
बालदुब्ब लहडानां ग्भिणया रक्तपित्तिनाम्‌ । 
रष्णाज्यरपरोतानामबजलानां विषाद्नाम्‌ ॥ 
नास्निकर्ग्मोपदेष्टव्य स्त्रायुमग्मंत्रणष च । 

सविषेषु सशलेग्रषु नेचकोषव्रणेष च ॥ ४6 ॥ 
रोगदोषबलापेक्षो माव्षाकालासिकोबिद्‌; । 
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२५ श अः) चिकित्सास्थानम्‌ । ८६९ 


शखकर्न्मार्निक्कतेप्रष क्ञारमप्यवचारयेत्‌ ॥ 8७ ॥ 
कठिनत्व व्रणा यान्ति गन्धारश्च धपिता; 1 
सपिमंञ्ञवस्ातलः शंथिल्य' यान्ति हि व्रणा; ॥ 
रुजः स्त्रावाश्च गन्धाश्च क्रिमयश्च व्रणाश्रिताः । 
काठिन्य' माहंवज्चापि धूपनेनोपशास्धति ॥ ४८॥ 
लोध्रन्ययोघशुङ्गाश्च खट्रिखिफलाघ्वतम्‌ । 

प्रलेपो व्रणे थिल्यसो क॒माव्यप्रसाधकः ॥ ४६ ॥ 
सरूजः कठिना: स्तव्वा निरास्रावाश्च ये व्रणा; । 
यवचूणेः ससपि ष्केवेहशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सुक्ृषट्टिकशालोनां पायस बा यथाक्रमम्‌ । 
सप्ततेजीवनोय रवा तर्पयेत्‌ तानभीक्षणणः ॥ ५१ ॥ _ 
ककुभोड म्बराशवत्यलोध्रजाम्बवकटफलः । 
त्वचमाऽ्वेव ग्स्णन्ति त्वक चूणञ्च णिता ब्रणाः॥ ५२ ॥ 
मनःशिलाले मञ्जिष्टा ग्रताह्वा रजनीइयम्‌ । 

प्रलेप: सघ्ठतचषो द्रस्त्वख्िशुब्षिकरः परः ॥ ५३ ॥ 
अयोरजः सकासौस' त्रिफलाकुसुमानि च । 
करोति लेपः क्रप्णत्व' सद्य एव नवत्वचि ॥ 
कालौयकनतासास्थिहेमकालायसोत्तमेः । 

लेपः सगोमयरसेः सवणोकरणः परः ॥ 
भ्यामकाऽवत्यनिचुलसूलं लाक्षाथ गेरिकम्‌ । 

सहेम साम्टतासङूं कासौसञ्चै ति वणंक्टत्‌ ॥ ५४ ॥ 


- चतुष्मदानां त्वग्रोमखुरणशड्रगस्थिभस्सना । 


तेलाक्ता चूणिता भूमिमवेज्ञोमवतो पुन; ॥ ५५ ॥ 
4 (214 


चुरका-संड्ति । [२६ श शः 


घोड़शोपद्रवा ये च ब्रणानां परिकौत्तिता; । 
तेषां चिकितूसा निहिष्टा यथा स्वस्व चिकित्सिते ॥ ५६ ॥ 
तत्र झोको । 
दौ व्रणो व्रणभेदाश्च परीक्षा दुष्टिरेव च । क. | 
स्थानानि गम्धाः स्रावाश्च सोपसर्गाः क्रियाश्च याः ॥ गु गज ह 
` व्रणाधिकारे सप्रश्नसेतन्नवकसुक्तवानू । 
सुनिर्व्याससमासाष्यामग्िवेशाय धीमते ॥ ५७ ॥ 


दूत्यग्निवेशक्षते तन्त्न चरकप्रतिसंस्क्ते चिकित्सितस्थाने 
दिव्रणीयचिकित्सितं नाम पञ्चवि शोऽक्यायः ॥ २५ ॥ 


०. 


५ ल 


ट्र 

५५ ह 

ऋ षड्विंशोऽध्यायः । 
८/% री ४“ 


920... क मह 
अथातस्िसर्स्मौयचिकित्सित व्याख्याखाम इति ह 
स्साह भगवानात्रेयः ॥१॥ | 
a मम्मे शतं यदुक्त शरीरसंस्यामधिक्कल् तेभ्यः । 
र्माणि वस्ति हृद्यं शिरश्च प्रधानभूतानि वदन्ति तजज्ञाः ॥ 
णाशयातू तानि हि पौड़यन्तो वाताद्यो०्सूनापि पौड़यन्ति। 

ततूसंग्रितानामतुपालनाथ महागढानां शृण सौग्य रज्ञाम ॥२॥ 
कषायतिक्तोषणरूत्तभोजा सखारणोटौरणसेथनेश । ३ 
'पक्काशये कुप्यति चेट्पान! सोतांखधीगानि बो स्‌ सदा । 
करोति विण्सासतमूवसङ्ग क्रमाडुढावृत्तेमतः सुधीरम्‌ ॥३॥ 


\ 
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सख्स्तिहृतूकुचतरदरेष्वभोच्णं सपृष्टपाउत्रष्वतिटावणा स्यातू । 
आधान हकज्ञासविकत्तिकाश्च तोदोटविपाकञ्च सवस्तिशोथः ॥ 
बच्चो ०प्रहत्तिज ठढरे च गण्डो 
डय चञ्च वायौ विहते शुदे स्यात । 
कच्छ ण शुष्कस्य चिरात्‌ प्रद्ृत्ति 
खादा तनुः सा खरस्क्षशीता ॥ 8 ॥ 
ततश्च रोगा ज्वरसूवकच्छ- 
प्रवाहिकाइहद्ग्रहणोप्रदोषाः । 
वम्यास्थप्रबाधिव्येशिरोठ्भितापा 
वातोद्राट्रौलमनोविकारा; ॥ 


_ नृष्णासपित्तादचिणुल्सकासपवासखप्रतिश्याहितपाएठरीगा; 


अनेग्रच रोगा बहदोठनिलोव्या भवन्तुप्रदावत्तकताः सुधीराः ॥५ 
७ ३६ ES SE व. 
त॑ तैलशोतच्वरनाश्ननाक्त स्वेदेययोक्तः प्रविलोनदोषम्‌ । 
उपाचरेइत्तिनि स्ह हव स्तिस््े विंशेकैरनुलोमनान्न: ॥ ६ ॥ 
श्यामाचिदन्सागडिकाँ स॒ दन्तो गोसूच्रपिष्टां दशमाषभागाम्‌ । 
9 ९ . ~ Qs + र ७ 
सनौलिकां दिलवणां गुड़ेन वत्ति कराङष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ 


प्रिणाकसोवर्चलह्िङ्गमिर्वा ससषेपतराषणयावशूक: 


क्रिमन्नकम्पिल्ञकशङ्गिनोभिः सुधार्कजक्षोरशुड़ेय्‌ताभिः 


- खात पिप्पलोसर्षणराठवैश्सधू्मः सगोमूचरुड्य वत्तिः॥ ७॥ 
~ प्यामाफलेचाकुसपिप्पलौक नाडग्राथवा ततू प्रधसेत चूणस्‌ । 


रच्षोन्नतुम्वीकरहाटक्वाष्णाचूण सजोसूतकसेन्धवं वा ॥ 
स्िग्ध शुदै तान्यदलोमयन्ति नरस्य वच्चौर्णनलमू्रसङ्गम्‌ ॥८ 
तेषां विघाते तु भिषग्विदध्यातू स्वन्धक्तसुस्विन्वतनोनि रूहम्‌ । 


~ टळे चेरक-सेव्हितां । [ २६ श अः 
अद्घनुलीसौप्रधमूचतैलचाराम्वा तघयुत सुतीदणम्‌ ॥ 
4 वातेटभिकेट” लवणं सतेलं चोरेण पित्ते तु कफ ससूचम्‌ । 


स सूचवर्चो८निलसङ्गमाश गुदं शिराश्र प्रगुणौकरोति | ८ ॥ 
ब्रिहतूसधापत्रतिलादिशाकग्रात्यौदकानूपरसे य॑वाब्नम्‌ हट ळी ८ 
अनेप्रश्व खष्टानिलमूवविड्भिरव्यातू प्रसन्ना गुड़शीधुपायी । | 
भूयोग्ठबस्थे तु भवैदिरेच्यो मूत्प्रसन्नादधिमण्डशुक्तीः ॥ १० ॥ 
गुल्मो दरत्र्रा्ेः प हो दावत्तयी निशुक्रागदे । + 
सेद:कफसंखष्टे मासतरक्तेठ्वगाठ च ॥ 
शप्रसीपक्तनधाद्षु विशेचनाहेषु वातरोगेषु । 
वाते बिबदमाग मेद्‌ःकफपित्तरक्तेन ॥ | 
पयसा मांसरसैवा तिफलारसयृषसूत्रमदिराभिः ॥ ११ ॥ ६) 
ढीषानुबन्धयीगात्‌ प्रशस्तमैरणडजं तलम्‌ । क 
` तदातनुत्‌ खभावातू संयोगवशािशेचनाञ्च जयेत्‌ ॥ 
> ्षेदोण्खक्पित्तकफोन्मिश्रानिलरोगजितू स्यात्‌ ॥ १ 
बलकोष्ठव्याधिवशादापञ्चपला भवेन्मावा । र 
मदुकोष्ठबलानां सह भोजा तत्‌ प्रयोजय ख्यात्‌ ॥ १२॥ ७ 
खस्थन्तु पश्चा दनुवासयैत्त रौच्यादि सङ्घो८निलवच्चेखो। खात्‌॥१३ 
हिरुत्तरं इङ्ग बचा सकष्णा सुवच्चिका चेव विड़ज्ञचूणमू। _ | 
सुखाम्ब्‌,नानाइविसूचिकात्ति हद्रोगगुल्मोइ समौरणघम्‌ ॥ | 
वचाभयाचित्रकयावश॒कान्‌ सपिप्पलौन्‌ सातिविषान्‌ संकुष्ठान्‌। 
उष्णाम्बु नानाइविमृढ्वातान्‌ पोत्वा जयेदाशु रसोदनाशो ॥ «८ 
७ >” हिज्यगखाविड्शुर्ठानाजो हरोतकीपुष्करमूलकुष्ठम्‌ । > 
। यथोत्तर भागविद्ृदसेतत्‌ प्रौहोट्राजीणविसूचिकासु ॥ १४ ॥ खु + 


"> 
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खिराट्विगंख पुननेवायाः श्यामाकपूतीकरकरञ्जयोख्च । 

सिष्ठः कषाये इिपलांशिकानां प्रस्थो घ्रतात्‌ ख्यात्‌ प्रतिबद्दवाते ॥ 
फलञ्च सूलञ्च विशेचनोक्त हिङ्कर्कमूलं # दशसूलमग्रप्रम्‌ । 

~ खुक्‌ चिवकथोव पुननेवा च तुल्यानि सर्व्वेलंवणानि पञ्च ॥ 
स्नेहे: समूवेः सह जज्जेराणि शरावसम्धौ विपचेत्‌ सुलिप्ते । 


हर र पक्क सुपिट्ट लवणं तदन्गौः पानेस्तथानाहरुजाघ्रमद्यात ॥ १५॥ 
EN हतूस्तम्भसूद्दोसयगौ रवाष्यासुङ्गारसङ्गेन सपौनसेन । 
आानाहमामप्रभवं जये 7 प्रच्कद्देनेलेइनपाचनेच ॥ १६॥ 
इतुप्रटावत्त चिकित्सा । 


व्यायामकीच्णोषधस्हक्षमदाप्रसङ्कनित्यटूतपृष्ठयानात्‌ । 

ह आनूपमांसाध्ययनादजोर्णात्‌ सुप्रमूवकच्छाणि नृणां तथाट्टो॥१७ 
न ~ पृृथड्यलाः खै; कमिता निदानैः सब्वे्यवा कोपसुपेत्य धस्तौ ।  । 
मूबख मागं परिपौडयन्ति यदा तदा सूचयतोह कच्क्रात्‌॥ १८ 


॥ तौत्रा हि सग्वङ्णवस्तिसेद खल्य' सुहमंचयतौइ वातात्‌ । 
पोतं सरक्त सरुजं सदाह क्च्छान्मुहुमंबयतीह पित्तात्‌ ॥ 
3 वस्तेः सलिङ्गस्य णुरुत्वशोफो 


मूं सपिच्छं कफमूवक्वच्े । 
सर्व्वाणि रूपाणि च सन्निपाताद्‌ 
भवान्त तत्‌ क्वच्शतमन्चु कच्छम्‌ ॥ १६ ॥ 
_इति मूतरहृच्छ,-निदानम्‌। 
_, विशोषयेद्स्तिगतं सशुक्र मूं सपित्तं पवनः कफ वा । 


~. | यदा तदाश्सम्यूपजायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गोः॥ 


+ | # हिस्राकेमूलमिति पाठान्तरम्‌ । 


८98 चरक-संव्हिता । , [RNIN 
कद्स्बएप्याकुतिरश्सतुल्या झ्या लिएु्यष्यथवापि सहो । 
सूत्रस्य चेस्मागस्ुमेति रुष्घा सूत रुजां तस्य करोति वस्ती ॥ 
काति मैट' स तु वैदनात्तों सुष्ठः शकुन्सुञ्चति वैते च । 
ससीवनीसेहनवस्तिशूलं बिशीणंधारञ्चच करोति सूचम्‌ ॥ 
चोभात्‌ क्षते सू्रयतीह साखर तस्याः सुखं सूत्रयति व्यपायात्‌। 
एषाश्छरे मासतभिन्नसूत्ति: खाच्छकेरा सूबपघात क्षरन्तो ॥२०॥ 
शुक्रं मलाश्चैव पृथक पृथग्वा सूत्रायनस्याः परिपीडयन्ति । 
तद्याहइत सेहनवस्तिशूलं सूत' सणुक्र कुसते विबद्म्‌ ॥ 
स्तम्ध्च शंनो भृशवेद्नश्च तुदत वस्ति षणो च तस्य ॥ २१॥ 
क्षताभिवातात्‌ चतजं च्याङ्वा प्रकोणितं वस्तिगतं विबद्दस्‌ । 
तीव्रात्तिसूबेण सहाश््रीत्वमायाति तस्सिन्वतिक्षज्विते च ॥ कः 
आध्गातता वस्तिपु गौरवञ्चवस्तेशवत्वञ्च विनिःरूते लात्‌ ॥२२ 

र. हट छ 260९ (टॅ. इत्यश[रौ-निदानम्‌ । 

% अखञ्जनखेहनिङहवस्तिखेढीपनाही ततरवस्तिसेकानू । 
खिराढ्सिर्वातहरेध सिडान्‌ दद्यादसांधानिलसूतकुच्छे ॥२३॥ 
एननंवेरणडतावरोभिः पत्त रठश्चौरबलाश्सभि गिः । 
दिपज्वसूलेन कुलत्यकोलयवे शव तोयोतृक्थिते कषाये ॥ 

7 वराहन्षवसाघतज्य तैरेव कल्क लवणेश्व साध्यम्‌ । 

१ हतियार जिद पोतं शूलान्वितं मालतसूतक्‌च्छुस्‌॥ २४ ॥ 
एतानि चान्यॉनि बरोषधानि हितानि पिष्टान्यमि चोषनाड । | 
> सालामतरोलफलानि चेव लेहान्थुक्तानि सुखोष्णवन्ति FOE ७६ 
उ ७ ककमी 
छ ॥ २ ४ ४ पत्तप्रभवेष कार्य्या; ॥ २६ ॥ 


२. 
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१६ श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८७५ 


शतावरोकाशकुशष्वदंष्राविदारिशालोचुकणेरकाणाम | 
काथं सुशोतं मधुशवीराच्यां यक्तं पिवेत पे तिकमतकच्छो ॥ 
प्रिवेत्‌ कषायं कमलोतूपलानां शृद्धाटकानामथवा विदार्व्योः । 
दण्डोतृूपलानासथवाप्ि सूलं पूव्वण कल्प न तथाग्ब णौतम्‌॥२७ 
एर्वांसवीजं बपुषातू कुसुन्धात्‌ सक्खङ्कसः स्थादूवरषकश्च पेय; । 
ट्राचारसेनाशसरिशकेरासु सव्वषु कत्छोष प्रशस्त एषः ॥ रट | 
एर्वीब्वौजँ मधुक सटाव्यि पेत्ते पिवेत्‌ तण्डुलधावनेन । 
दाव्वीं तथेवासलकीरसेन समाक्तिकां पित्तकते तु वच्छे ॥२६॥ 
चारोष्शतीक्षणोषऽमन्नरपानं स्वेदो ववान्न' वमनं मिरूहाः । 
तक्रं सतित्तोषणसिइतेलमभ्यङ्गपानं कफ्सूचकच्छे ॥ ३० ॥ 
व्योषं सवदंष्ठा वुटिसारसास्यि कोलप्रमाणं मधु सूयुक्तङ्ग । 
पिवेत्‌ बटि क्षौदरयुतां कदल्या रसेन कैठव्येरसेन वाणि ॥ 
तक्रेण युक्तं शितिमारकख वोजं पिवेत्‌ कच्छविधातहेतों: । 
पिवेत्‌ तथा तण्ड्‌ लघावनेन प्रवालचूणे कफसूचरहाच्छ ॥ 
सप्तक्कदारग्वधकेवुकेला धवं परा गुड़चोम्‌ । 
पक्का जसे तेन पिवेद्‌ यवागू' सिं कषायं मधुसंयुतं वा ॥३१॥ 
सब्व जिटोषप्रभवे तु वायो; खानानुपूव्वत्री प्रसमौच्य कार्व्यस्‌ । 
_ त्रिभ्योटधिके प्राख्मनं कफे तु पित्ते विशेकः पवने तु बस्तिः ॥३२ 
इति मूत्रक्तच्छ चिकित्सा । 
| क्रिया हिता त्वशसरिशर्कराष्यां या सूचरक्वच्छ कफसासतोत्य । 
~ कार्य्याशसरीभेदनपातनाय विशेषयुक्ता शृणु कन्मे सिडम्‌ ॥ ३३॥ 
`` पाषाणभेद इपकं एवदंष्टा पाठाअयाव्योषशटोनिङ््भाः । 
झिंस्ाखराह्ना्ितिमारकाणासेव्वांर्काणां चपुषख वोजम्‌ ॥ 


-संव्हिता । २६ श भः 
८७६ चरक-सं 


उतृकच्चिका हिङ्ग सवेतसाम्त' खाद्‌ इ ढहत्यौ इएषावचा च! 
चूणं पिवेदश्सरिमिदिपक्क सपिश्च गोमूत्रचतुगृणन्तः ॥ ३४ ॥ 
मूल ए्वदष्टाचषरकोरुवूकातू चोरेण पिष्टं ृहतोइयाञ्च । 
आलोड्य ढ्घा मधुरेण पेयं दिनानि सप्नाश्यरिभेदनाथम्‌ ॥३५॥ 
पुननैवायोरजनोौएवदष्टाफल्राप्रवालाश्र स ढ्थपुष्पा; । 

चौराम्ब सदेप्चुर सं; प्रपिष्ट' पेयं भवेदश्सरिशक रास ॥ ३६॥ 
त्रुटि! शताह्वा लवणानि पञ्च यवाग्रजं कुन्टुरुकाश्सभेदो । 
कम्पं गोत्त रक॒स्य वोजभेव्वारुवोजं चपुषस्य कोजम्‌ ॥ 
चू्णोक्कतं चिवकिङ्मांसोयमानितुल्य' त्रिफला दिर शम्‌ । 


oN 4 ~ ९ ह 
अस्ने रतुष्णां रसमद्ययपेः पेयं हि गुल्माशसरिभदनाथेस्‌ ॥ ३७) | 
बिल्लपमाणो घुततेलभृष्टो यूषः कुतः शियुकसूलकल्कातू । छ ॥ 


शोतो०श्भित्‌ खाइधिमण्डयुक्क: पेयः प्रकामं लवणेन युक्तः ॥ 
जलेन शोभाञ्चनमूलकल्कः शोतो हित्चाश्सरिशरक राग्थाम्‌ ॥३८ ` 
सितोपला वा समयावशुकाः कुच्छ षृ सत्वेष्वपि भ षजं स्यात्‌ ३८ = 
पौत्वा च मद्य निगदं रथेन इयेन वा शौघजवेन यायातू । 
तेः शकरा प्रच्यवतेटषअरी च शामेपन्नचेक्कल्यविड्इरेत्ताम्‌ ॥४० „4 
रेतोविघातप्रभवै तु कृच्छर समोच्य दोषं प्रतिकर्म कर्य्यातू । 
कार्पासमूल द्रषकाश्सभेदो * बलास्थिराटौनि गवेधकाच॥ त 
इश्चीर ऐन्द्रौ च पुननेवा च शतावरी मध्यशनाख पणजी । 

तत्‌ काथसिइं पवने नरख पित्ताधिके चौरमथापि सपिः ॥ 

कफे तु यूषाद्किमन्नपानं संसगैज्ञे सर 


सव्वेहित; क्रमः स्थात्‌ ॥४१॥ ` | 
ह पैच्काम्यति तख व्यात्‌ सुरां पुराणां मधुमाध्विकंवा । हत. 


कै वसुकाश]भेदाविति पाठान्तरम्‌ । ७४ 


~ 
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२६ श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८७७ 


विहङ्गसांसानि च वंहणाघ वस्तौश्च शुक्राययशोधनाधम्‌ ॥ 
शुइस्य हप्तल्न च दप्ययोगा; प्रियात्तकूलाः प्रमदा विधेयाः ॥8२॥ 
रक्तोडवे वृतपलनालतालकाश चुबालौचुकश रुकारि । 
पिवेत्‌ सिताक्षौद्रयुतानि खादेढ्चि' विदारीं चपुषाणि चेव ॥ 
धुत पघढ्ष्टठाखरसैन सिद्ध चौरेण चेवाष्टणुणेन पेयम्‌ ॥ 
स्थिरादिकानां कतकाद्कानासेक कशो वा विधिनेव तेन ॥४३ 
चौरेण वस्तिमंधुरौषधे: खात्तेलेन वा स्वादुफलोत्यितेन । 
यन्मूत्रक्षचछ विहितन्लु पेत्ते काव्येन्लु तच्छोणितसूत्रकच्छ 188 
व्यायामसन्थारणशुव्कभच्यपिष्टान्नबवाताक करव्यवायान्‌ । 
खर्ज्जूरशालूककपित्यजम्व विसं कषायञ्च रसं भजेत ॥ ४५ ॥ 
इत्यशारीचिकित्सा ।, 

व्यायामतीक्षणातिविरेकवस्तिचिन्ताभवज्ञासमदाभिचाराः । 
छहद्ामसन्धारणकषंणानि हृट्रोगकत्त णि तथाभिवातः ॥ 8६ ॥ 

वे वणप्रमूर्च्काज्चरकास हिक्का- 

पबासाखवेरखहषाप्रमो हाः । 

कहि; कफोतक्लशरुजासचिश् 

हृड्रोगजा; सु्रविविधास्तथानेग्र ॥ 89 ॥ 

हच्छून्यभावद्रवशोषभे द- 

स्तम्भः समोहः पवनाडिशेषः ॥ 

पित्तात्तमोद्यनदाइमोहाः Gs, 

सन्त्रासतापञ्चरपोतभाबाः । 

स्तम्ध' गुरु खांत्‌ स्तिमितज्च मन्म 

कफात्‌ प्रसेकज्वरकासतन्दू: । क 
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चरक-संछिता । 


विद्यातूत्रिदोषन्त्वमि सव्वेलिङ्ग 
तोब्रात्तितोढं क्षमिजं सकण्ड्मू ॥ ४८॥ 
तेलं ससौवीरकमस्तु तक्र 

वाते प्रपेयं लवणं सुखोष्णम्‌ । 
सुचाम्ब्‌ सिइं लवणे तेल- 
मानाहणुल्मात्तिहदामयन्नम्‌ ॥ 
पुननेवां दास सपच्चसूलं 

रास्त्रां यवान्‌ बिल्वकुलत्यकीलम्‌ । 
पक्का जले तेन विपाच्य तेल- 
मभ्यङ्गपामेऽनिलहुन्गटत्नम्‌ ॥ ४६ ॥ 
हरीतकीनागरपुष्करा ह्व - 
वेयःकयस्थालवणेश्च कल्क; । 
सहिङ्गभिः साधितसयास पि- 

गुल्म सहृतूपाएवंगटेटनिलोत्ये ॥ ५०॥ 
सपुब्कराह फलपूरमूलं 

महौषधं शब्भया च कल्का; । 
च्षाराम्ब्‌ सपिलेवणे विं मिश्राः 
सुर्वातदृद्रोगविकत्तिका्नाः ॥ ५१ ॥ 
क्वाथ! कृतः पौष्करमातुलुङ्ग- 
/पलाशपूतीकशठोसुरा ह्व; । 
सनागराजाजिवचा यमानी 

सत्तार उष्णी लवणश्च पेय; ॥ ५२ ॥ 
प्याशटोपोम्करपच्डकोलात्‌ 
समातुल्‌ङ्गाद्‌ यमकेन कल्क; 


विकित्सास्थानम्‌ । 


णुडप्रसन्चालवणश्च भृष्टो 


तक -.. इतूपाश्लेपष्ठोदरयोनिशले ॥ ५३ ॥ 


स्थातूवूषषणं दे चिफले सपाठे 

निट्म्घिकागोचुरकौ बले दे। 

सेटे बुटिस्तासलकी स्वगुप्ता 

बूटिमेधूक मधुक' स्थिरा च॥ 

शतावरो जीवकपुम्निपण्ौं 

द्रव्ये रिमेरक्षसमे: सुपिष्ठे: । 

प्रस्थ घृतस्य प्रपचेदिधिज्ञ: 

प्रस्थेन दघ्ना त्वथ माहिषेण ॥ 

सावां पलञ्चाडपलं पिचु वा 

प्रयोजयेन्याज्षिकसंप्रयुक्तम्‌ । 

एवासे सकासे त्वथ पाण्ड्रीगे 

इलोमके इद्ग्रहुणोप्रदोपे ॥ ५४ ॥ 
इति बूषणाद्याघुतम्‌ । 


तथा विरेको हदि पित्तदुष्टे । 
ट्रा्ासिताचोद्रपरूषकोः खा- 

च्छुबै तु पित्तापहमन्गमानम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यद्याह्नयं तिक्तकरोहिणोच्च्च 

पिष्टा पिवेच्चापि सिताजलेन । 

क्षतेषु सपो षि हितानि सर्पि- 

गुडाश्च ये तान प्रसमीह्य सम्बक्‌ ॥ ५६ ॥ 


८४ तिदोषजे लङ्गनमाद्तः खाट्न्रज्च सर्व्वेषु हित विधेयम्‌ । 
'हौनातिमध्यत्वमवेच्य चेव कार्यं चयाणामपि कर्न शस्त ॥ f 


चट ववरॅक-स व्हिता । 


दद्याद भिषग्‌ घन्वरसाङ्गगव्य- 

क्षौराशिनां पित्तहदामयेषु । 

तेशेव सव्वे प्रशमं प्रयान्ति 

पित्तामया: शोणितसंग्रया ये ॥ ५७ ॥ हि 
द्राक्षाबलाग्रेयसिशक राभिः खज्जूरवोरषेभकोतूपलेथ । 2. ~ 
काकोलिमेदायुगजौवक श्च चोरेण सि महिषोघुतं लात ॥ 
कशेरुकाशेबलशङ्गवेरप्रपोणडरोक मधुक विसस्य । 
ग्रन्थिश्च सपिः पयसा पतेत्तेः क्षौद्रान्वितं पित्तहदामय प्नम ॥ 
स्थिराद्कल्क; पयसा च सिडं ट्राचारसनेचुरसेन वापि । 
समि हितं स्वादुफ लेक्षुजाश्च रसाः सुशौता इरि पित्तदुष्टे ॥५८॥ 
खिन्नस्य वान्तस्य विलङ्कितस्य क्रिया कफघो कफमन्मंरोगे। 7 | 
कोलत्यधान्यं श्व॒ रसेयेवान्नपानानि तोक्षणानि सशक राणि ॥ 
मूत्र शताः कट्फलशृङ्गवेरपौतद्ुपध्यातिबिषाः प्रदेयाः । 
` कुष्णाश्टीपुम्करमूलरा्रावचाभयानागरचूणंकञ्च ॥ | 551 
उडुस्बराएवत्यवटाज्जुनास्य पलाशरोहोतकखादिरे च । 
काथे बिद्वषणचूण सिद्दो लेह; कफघ्नो युत उप्णतोय: ॥ ु 
गिलाहय॑ वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानदृष्टम्‌ । 
- प्राश्‍्याथवागस्ताहरोतको च रसायनं ब्राह्ममथासलक्या: ॥ ५६॥ 


सुक्तेरधिकझोव्येति शूलमल्प जौण स्थित स्यात्‌ सुर दास कुछमू। - 
सतित्वक इ लवणे बिड्ङ्गसुष्णास्ब ना सातिविषं पिवेत्‌ सः॥ | 
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'घ्राणात्तितोदैः क्षवधुजेलाभः स्रावोटनिलात्‌ सखरमूदैरोग; । 


चिकित्या ध्ानम्‌ । ददर 


जोणटथिके स्लेहविरे चर्न स्थात, 
फलेविंरेच्चो यदि जौव्यति खात्‌ । 
त्रिष्वेव कालेष्वधिके तु शूले 
तीक्षणं हितं सूलविशेचनं स्यात ॥ ६० ॥ 
प्रायोटनिलो रूद्गतिः प्रकुप्य- 
त्यामाशये शोधनसेव तस्मात्‌ । 
काव्ये तथा लङ्नपाचनच्च्च 
सव्वं क्रिमि्न क्रिमिहङ्गददे च | ६१ ॥ 

दूति छुद्रोग चिकित्सा । 
स खारणाजोण रजो०८तिभायक्रोधत्तुवे षस्यश्िरोटभितापेः । प्रत? 
प्रजागरातिखपनास्ब्‌ शौतेरवश्यया मेथनवाप्यधूसे; । 
खंस्तत्रानदोषे शिरसि प्रडुट्टो वायूः प्रतिश्यायमुदोरयेत्‌ तु ॥ 


नासाग्रपाकञ्वरवत्तशोषढप्णास्रपौतस्रवणानि पित्तात्‌ ॥ 
कासारुचिस्रावघनप्रसेका; 
कफाद शुरु; स्रोतसि चापि कणड्‌ः । 
सर्व्वाणि. कूपाणि तु सन्निपातात्‌ 
| साः पौनसे तोत्ररुजेट्तिटुःखे ॥ ६२ ॥ 
सर्व्वो०तिवडोट्हितभोजनात्त्‌ ढुट्टप्रतिश्याय उपेक्षितः स्थातू । 
ततश्च रोगाः क्षवधुश्च नाशाशोषः प्रतौनाहपरिखवी च ॥ 
घ्राणस्य पूतित्वमपौनसञ्च सपाकशीथाव्वुट्पूयरक्क; । 
अरूषि शौषंश्रवणाच्षिरोगाः खालित्यव्येज्ञुनलोमभावाः ॥ 
ढट्श्वासकासज्वररक्तपित्तवेस्वव्येशोषाय ततो भवन्ति ॥ ६३ | 


कप न्ता भ्र्ष्ः 96 हि 
वरकॅ-सं | [ २६ 


धद 


रोधाभिचातस्रवशोषपावौ्राणं युतं यञ्च न वैत्ति गन्धस्‌ । 
दर्गखि चाख' बहुः प्रकीमि दृष्टप्रतिश्यायसुदाहरत्‌ तम्‌ ॥ 


संस्पशा मर्म्माणग्रनिलस्तु मूद्वि विष्वक णथस्थः च्षवथु करोति। डर 
क्रः स संशोष्य कफन्लु नागाएङ्गाटकघाणविशो षणज्च ॥ $ | 
उच्छासमागेन्लु कफः सवातो रुखग्रात्‌ प्रतोनाहरुराहरत्‌ तम ^ छ 
, रिस्रव आओ 
यो मस्तुलुद्भाहनपोसपक्कः कफ स्रवेटेष परिख्रवस्लु ॥ हि 


वेवणाटौगखप्रसुपैच्चयात्त स्यात्‌ पतनस्य एवयथुल्र सञ्च । 

आनह्यते यस्य विशुथते च प्रक्तिव्यते धूप्याति यथ नासा ॥ 

न वैत्ति यो गखरसांश्च जन्तुजूष्ट' व्यवसेप्रत्तसपौनसेन । 

तज्चानिलस्रीष्मभव॑ विकार ब्रूयात्‌ प्रतिश्यायसमानलिङ्गस्‌ ॥६४ ॥ 

सदाइरागः प्वथधः सपाकः खाद्घाणपाको८पि च रक्तपित्तात्‌। त , + 

घ्राणाग्रिताछक प्रभृतीन्‌ प्रट्र्य कुव्वेन्ति नासाश्वयघ मलाय ॥ ही 
। त्राणे तथोच्छासगतिं निरुध्य मांसप्रशोधाढ्पि चाव्लुदानि । 
घ्राणात्‌ सवेदा श्रवणान्म॒खादा पित्ताक्तससरन्त्वपि पूवरत्ताम्‌ । 
| क्यात्‌ सपित्तः पवनस्त्वगादौन्‌ 

सन्द्थ चारू षि सदाइपाकम्‌ ॥ ६५ | 


इति नासारोगनिदानम्‌ । 
भृशात्तिशूलं स्फरतीह वातात 
` पित्तात सदाहात्ति कफाद गुरु स्यात । 
सब्ठखिढोष क्रिमिजं स॒कण्ड 
दोग॑खातोदात्तियुतं शिरः श्यात्‌ ॥ ६६॥ 


इति शिरोरोगनिटानम्‌। 
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२६ श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । दद 


सुखामये मारतजे तु शोषकाकश्यरोच्य 2 तिबला सजश्च । 
क्रप्णारुणं निष्पतनं सशीतं प्रस्रंसनस्पन्दनतोदमेदाः ॥ 
ढप्णाज्वरस्फोटकदाहपाका धूमावनच्चाप्यवदौणेता च । 
पित्तात ससूर्च्छा विविधा रजश्च वर्णाय शुक्तासणपाण्डवज्जाः ॥ 
कणडग्‌सत्य' सितविञ्ञलत्व' स्वेदो८रुचिज्जाडप्रकफप्रसेकी । 
उतू शमन्दानलता-च तन्द्रा रजश्च मन्दाः कफवल्तुरोगे ॥ 
सर्व्वाणि रूपाणि तु वक्तुरोगे भवन्ति यस्मिन्‌ स त॒ सन्निपातात्‌ ॥६७ 
संस्थानट्रव्याक्षतिनामर्भदाचेते चत :षट्रिविधा भवन्ति ॥ 
शालाक्यतन्वे विहितानि तेषां निमित्तद्पाकुतिभेषजानि । 
यधाप्रदेशज्च चतुर्व्विधस्य क्रियां प्रवच्यामि स्रुखामयस्य ॥ ६८॥ 
इति सुखरोगनिटानम । 
वातादिभिः शोकभयातिलोभक्रो धैमे नोप्ताशनरूपगन्खे: । 
अरोचकाः सुगः परिहृष्टदन्‍्तकषायवक्तुश्य मतोटनिलेन ॥ 
कटम्बसुष्ण विरसञ्च पूति पित्तेन विद्याज्ञवणञ्च् वक्तुम्‌ । ` 
माधुव्येपेच्छिल्यशुरुत्व्शेत्यविबस्थसम्बददयुतं कफेन ॥ ६2 ॥ 
अरोचके शोकभयातिलोभक्रोधाव्यहद्याशुचिगखजे खात्‌ । 
स्वाभाविकञ्चाखरसीटरुचिश्व त्रिदोषजे नैकरसं भवेतू तु ॥७० 
इत्यरोचकनिटानम. 1- 
नादो7तिरक्कर्णमलस्य शोषः स्रावस्तनुश्याश्रवणज्च वातात_। 
शोफः सरागो दरणं विदाहः सपौतपूतिसवणञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वेग्रत्यकण्डस्थिर शोफशुक्रस्निग्धखृतिः झेष्मभवेव्ल्यसक च । 
सर्व्वाणि रूपाणि तु सन्निपातातू स्राव तवाधिकटोषवणः ॥७१ 
इति कण रोगनिदानस_! 


[२६ श अः 


प्प्४ चरक-संव्हिता । 


अल्पस्तु रागो०्ठुपटेहवांश् सतोट्भेटी८निलजाचिरीगे | 
पित्तात्त दाहातिसजोठ्तिरागाः पौतोपदेहः सुभ्रशोप्पामखु ॥ 
शुक्षोपरेही बहुप्रिच्किलाखु नेत्रं कफात्‌ खाद गुरुता सक्णडु: । 
सव्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ षट्सप्ततिन बगढाखु भ दात्‌॥७२ 
तेषामभिव्यक्तिरभिप्रदिष्टा शालाक्यतन्वे पु चिकित्सितच्च । 
पराधिकारे तु न विस्तरोक्तिः शस्तेति तेनाच न नः प्रयास! ॥७३ 
इति मैत्ररोगनिदानम. । 
तेजः सवात' खलु केशभूमिं 
दगध्यातु कुव्यातू खलिति नरख । 
किञ्चितु दग्धा पलितानि कुर्य्या- 
इरितूप्रभत्वञ्च शिरोरुहाणाम्‌ ॥ ७४ ॥ णकर 
दूताइ जबुखगदैकदेश; प्रोक्त-थिकितसाज्य परं निबोध । 
अतःपरं सेषजसंयरहन्तु निबोध संच्छेपत उच्यमानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इति खालितारोगनिटदानम_। 
वातातू सकासवस्वव्य सक्षारं पोनसे घतम्‌ । 
पिवैद्रसं पयञ्चोष्ण स्लेहिक' घमसेव वा ॥ 
शताह्वात्वगबलासूलं श्योणाकेरएडबिल्वजस्‌ । | 
 आरखंधं पिवेदत्ति मधूव्किष्टवसाध्वत: ॥ आ 
अथवा सप्रतान्‌ शक्कन्‌ क्वत्वा मज्ञकसम्पटे । | े 
नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
गङ्गसूदललाटात्तो पाणिस्वेदोपनाहनस्‌ । फच 
स्वस्धक्त च्तवथस्रावरोधादो सङ्कराद्यः ॥ ७७ ॥ ` ‘3 
घ्र वाञ्च रोहिषाजाजोबचातकारिचोरका: | क क” 


/ 
क 


१६ श भमः) चिकित्सास्थानम्‌ । 


लक पत्रमरिचेलानां चूर्णा वा सोपकुञ्चिका; ॥ ७८ ॥ 
सरोतःशृडाटनासाकिशोषे तेल सनावनम्‌ । 
प्रभाव्याजे तिलान्‌ चौर तेन पिष्टांस्तडुष्मणा ॥ 
मन्दस्विन्नान्‌ “यथ्ाहचूर्णा स्तेनेव पीड्येत ॥ ७६ | 
ट्णमूलख निष्काथे राखासधुककल्करव्रत्‌ । 
सिद्ध ससन्धव तेलं दशक्तत्वो नु तत. स्मतम्‌ ॥ 
स्निग्धस्थास्थापने दोषं निहंरेइातपीनसे । 
स्नग्धान्तोणा स लघुन्ग' याग्याटौनां रसे झिंतम्‌ ॥ 
उष्शाम्ब्‌ ना खानपाने निवातोप्णप्रतिश्रयः । 
चिन्ताव्यायामवाक्चेष्टाव्यवायविरतो भवेत | 
वातज्ञे पोनसे धीमानिच्छन्ने वात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पत्ते सपिः पिवेत सिङ शृङ्गवेरशृतं पयः॥ ८१॥ (| 
पाचनाथ पिवेत_ पक्क काव्य सूर्ईविरेचनस्‌ । 
पाठाबिरजनीमूर्व्वापिप्प्रलोजातिपन्ञवेः ॥ 
ढ्न्तप्रा च साखित तेलं नस्य' खात्‌ पक्रपौनसे ॥ ८२॥ 
पूयास्त्रे रक्तपित्तन्ना:ः कषाया नावनानि च ॥ 
पाकदाहाटप्ररुक्षेष शोता; सेका; प्रलेपना; । 
स्तेहनस्योपचाराश्व कषायाः स्वादुशोतला; ॥ ८३ ॥ 
मन्दपित्ते प्रतिश्याये खिग्धः कर्व्याइिरेचनम्‌ । 
प्रत क्षौरं यवाः शालिगोंधूमा जाङ्गला रसाः ॥ 
शोतास्तास्ति्तशाकानि यषा सुन्गादिभिर्िताः | ८४ ॥ 
गोरवारोचकेष्वादौ लङ्न' कफपीनसे । 
खेटा; सेकाश्च पाकाय लिप्ने शिरसि सपिंषा ॥ 

११० 


चरक-सं हिता । 


लशुनं सुद्गचणेन ग्रोषचारप्रतेर्युतम्‌ । 
देयं कफघ्नवमन सुत्‌ क्लिष्ट ्ष्मणं व्हितम्‌ ॥ 
पीनसे पूतिनस्ये घ्राणस्त्रावे सकणडुके । 
धूमः शस्तोठवपोड्स कटुभिः कफपीनसे ॥ 
मनःशिला वचा व्योषं विड़ङं हिङ्ग युगणुलुः । 
चणे; प्रायः प्रथमनः कटुमिखिफले; सह ॥ 
भागीमदनतर्कारौसुरसाद्विपाचितम्‌ । 
तेलं सर्षपजं बल्य कफपीनसशान्तये ॥ 
आत्तकालवचालं वा विड़ड़' कुष्ठपिप्पलो । 
हत्वा कल्क' करञ्जच्ञ्च तल त; सापप प्रचेत ॥ 
माकाग्मक्त चने नख्यमेतन्मेदोटन्विते कफ । 
खिम्धल व्याइते वेगे ऋ्हंन कफपोनसे ॥ 
वमनोयम्ृतक्षोरतिलमासयवास्ब ना । 
ययाग्वा मदनक्ञोरतिलमाषीपसिइ्या ॥ ८५ ॥ 
कफन्नमन्त' वारत्तांककुलत्याठ्‌किसुद्गजाः । 
यषा; सकुलकव्योषाः शस्तास्तोयोष्णसेविनः ॥ ८६ ॥ 
सव्नैजित्‌ पौनसै दुष्ट काय्यं शोफे तु शोफलुत_। 
क्षारोव्व्युदाधिसांसेष क्रिया सब्वेष्ववेच्य च ॥८७॥ 
दूति नासारोगचिकित्सा। 
वातिके शिरसो रोगे स्नेहान्‌ स्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नसुपहारांस ङर्व्याहातामयापहान्‌ ॥ 
तेलभृष्टेरशुन्वांदैगः सुखोष्णं ्ञोपनाहनम्‌ । 
नौवनोयेः सुमनसा मत सर्मा सैश्च गस्वते ॥ ८८ ॥ 
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२६ श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । दद७ 


राज़ास्थिरादिभिः सिद्ध सचतौरं नखमत्ति नुत । 

तल रास्त्रादिकाकोलोशक राभिरथापि वा ॥ ८८ ॥ 

बलामधुकयद्यादवविदारोचन्दनोत्‌पल; । 

जौवकर्षभकट्राच्चाशर्क राभिश्व साधितः | 

प्रस्थस्तेलस्थ सच्चौरी जाङ्गलाइँतला रसे । 

नस्य' सर्व्वोडड जवृत्यवातपित्तामयापहम्‌ ॥ ६० ॥ 

दशसूलबलाराखातिफलामधुक: सह । 

मयूरं पत्तपित्तान्त्रशक्तत्तस्डाड़ि वज्जितम्‌ ॥ 

जले पक्ता घतप्रस्थ तस्मिन्‌ चौरसमं पचेत_। 

मधुरो; कार्षिकः कल्क: शिरोरोगाहितापहम्‌ | 

कणाक्षिनासिकाजिद्वातात्वास्यगलरोगनुत_। 

मायूरसिति विख्यातसूड जबुगटापहम्‌ ॥ १ ॥ 
इति मायरञ्तम्‌ । 

एतेनेव कषायेण घरतप्रस्थ विषाचयेत_। 

चतुगणीन दुग्ध न कल्क रेभिश्व कार्षिक! ॥ 

जीवन्तीचिफलासेटासदौकबिपड्षको: । 

ससङ्गाचविकाभागी काश्सरोकक टाहये: ॥ 

आत्मसुप्तामहासैदातालखज्जरमस्तक : । 

म्गणालविसखज्जरसमधक श्र सजोवक 

शतावरौविदारोक्षहह तौशारिवायुग:ः 

मव्वापवदष्घेभकखङ्गाटककजेदको; ॥ 

है रासास्थिरातासलकीसूच्झ लाशठिपोप्कर: । 

पुनन बातृगा्ीरोकाकोलोधन्वयास को; ॥ 


चरक-संझिता । 


मधुकाच्षीड़वातामसुझाताभिषुकैरपि | 
द्रबारेभिवेधालाभँ पूव्वंकल्पंन साधितम्‌ ॥ 
तत्‌ पक्क नावनेरभ्यद्धः पाने वस्तो प्रयोजयेत । 
शिरोरोगेष सव्वष कासे वासे च दासण ॥ 
मन्यापृष्ठग्रहे शोष स्वरभ ट्‌ तथार्दिते । 
योन्यस्टक शुक्रटोषषु शस्त बन्धागासुतप्रदस्‌ ॥ 
ऋतुस्नाता तथा नारो पौत्वा एवं प्रसूयते । 
महामायरमितिप्रतदूधतमाब यपूजितम्‌ ॥ *२॥ 

| इति महामाय्रघ्रतम्‌ । 
आखु भिः कुक टेहसेः शशेश्चापि हि वुडिमान्‌ । 
लल्प नानेन विपचेत्‌ सपिरूड गदापहम्‌ ॥ ३॥ 
पेत्त घुतं पयः सैकाः शौता लेपाः सनावनाः। 
जोबनोयानि सफी'णि पानान्नञ्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 
चन्दनोशौरवष्टाहवबलाव्याघनखोतूपल: । 
चौरपिष्टो: प्रदेहः स्याच्छुतेर्वा परिषेचनम्‌ ॥ 
त्वक्‌ षवशक राकल्कः सुपिष्टस्तण्ड्लाम्ब्‌ ना । 
कार्य्योटवपीड़ः सर्पिश्च नख' तत्‌ स्यात्‌ तु पेत्तिके ॥ 
यद्याहृचन्दनानन्तात्तोरसिष्ठः घुतं हितम्‌ । 
नावनं शक राद्राक्षामधुक श्चापि पित्तजे ॥ ६४ ॥ 
कफजे खेदित नधूमप्रभमनाद्भिः । 
शुड प्रलेपपानान्गै; कफन्नेः सझुपाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ | 
पुराणसर्पिष, पानेस्तो्षणेवं स्तिभिशेब च । 
कफानिलोइबे दाइ; शेषयो रक्तमोक्तणम्‌ ॥ 


३६ श्‌ ष्मः | 


चिकित्सास्थानम्‌ । ट्ट्ट 


एरणडनलद चम गुग गुल्वगुसचन्दन: 

धूसवत्ति मिवेङ्गम्येरकुठतगरेस्तथा ॥ ०६ ॥ 
सन्निषातोदवे कार्व्या सन्बिपातहरी क्रिया । 

क्रिमिजे चापि कत्तेव्य' तीच्‌ण मुइंविरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
Lg त्वगद्न्तो्याघरकरजविड्ङ्कनवमालिका; । 
अपामार्गफलं वोजं नक्तमालश्रिरोषयोः | 
क्षवकोठश्सान्तको विल्व' हरिद्रा हिङ्ग यूथिका । 
फणिज्झकश्च तेस्तं लमवौसूब चतुग । 

सि स्थाज्ञावनं चूणेज्चषां प्रधमनं हितम्‌ ॥ ८ ॥ 
फलं शियुकरञ्जान्यां सब्योषञ्चावपौड़कः । 

< न्न कषायः स्वरस! चारञ्च ण कल्कोठ्वपौड़कः: ॥ ६६ | 

| इति शिरोरोगचिकित्सा । 
शुक्ततिक्तकट॒चौ द्रकषायेः कवलग्रहः । 

| धूमः प्रधमनं शुद्विरधञ्ळहं नलङ्ने ॥ 


ह पा भोज्यञ्च सुखरोगेषु यथास्वं टोषनुद्वितम्‌ ॥ १०० ॥ 
॥ कती पिप्पल्यगुरुदाव्वोत्वगयवक्षारो रसाञ्जनम्‌ । 
FR पाठां तेजोबतों पश्चां समभागं सुचूणिंतम्‌ ॥ 
द्ध { > सुखरोगेष सव्वेष सचोद्रं तदिधारयेतू ॥ 


शौघुमाधवमाध्वोक: श्ेष्ठोट्यं कवलग्रहः । 
तेजोह्वामभयामसैलां * समङ्कां कटुकां घनम्‌ ॥ 
त्य बनिन का पाठां ज्योतिष्मतीं | लोध्र दाव्वी कुष्ठञ्च चूणयेतू । 


क. [| ह $ अभबामेलामितात्र मरूवामूलमितिग्रकेऽपरेचाभयां मूर्व्वा मिति पठन्ति। 
| . ११ रसाज्चनमिति वा पाठ: । 


ववरक-स व्हिता । 


दन्तानां घर्षण' रक्तस्रावकणडूसजापहम्‌ ॥ 
प्रच्वकोलकतालोशपत लामरिचत्वचः । 
प्रलाशसुब्ककक्तारयवच्षाराश्च चूणिंताः ॥ 
गुडे पुराणे हिगुणे क्वथिते गुडिका: कता; । 
| ककेखुमावा; सप्ताहं स्थिता छुष्ककभस्सनि ॥ ए 
कर्ठरोगेषु सव्वेषु धार्व्याः सुप्ररम्टतीपसाः । १०१ ॥ 
हंधूमो यवक्षारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ । 
तेजोह्वा त्रिफला लोध्र' चित्रकश्चेति चूणितम्‌ ॥ 
सच्षोद्रं धारयेदरेतद्‌ गलरोगविनाशनम्‌ । 
कालकं नाम तञ्चूणे दन्तास्यगलरोगलुत्‌ | १०२॥ 
| 2 इति कालकचणंम्‌ । i 
मनःशिला यवच्षारो हरिताल' ससैन्धवम्‌ । 
दाव्वौ त्वक्‌ चेति तच्चूणँ माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ 
सूच्छित घृतमण्डेन कण्ठरोगेष धारयेत्‌ । 
सुखरोगेषु च श्रेष्ठ पोतकं नाम कोत्ति तम्‌ ॥ १०३॥ 
इति पौतकचणम्‌ । 
दौका कटुका व्योष' दार्वीत्वक्‌ चिफला घनम्‌ । 
पाठा रसाञ्जन सूर्व्या तेजोहति च चितम ॥ 
क्षोद्रयुक्त विधातव्य' गलरोगे भिषगजितम्‌ । 
` योगास्त्वे ते चय; प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ 
कटुकातिविषापाठादारुसुस्तकलिङ्कका; क. आह 
गामूचक्षयिता; पेयाः कएरोगविनाशना: ॥ | बह आओ 
सरस, क्वषितो दाया घनोभूतो रसक्रिया । 
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१६ श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८८१ 


सचीद्रा सुखरोगारूग्दोषनाड़ौव्रणापह्ा ॥ १०५ ॥ 
तालुशोषे झढष्णस्य सर्पिरौत्तरभक्तिकम्‌ । 
नावनं सधुरा; स्निग्धा शौताश्व व रसा हिताः ॥ १०६ ॥ 
नि सुखपाके शिराकम्से शिर;कायविरेचनम्‌ । 
ी मूत्रतेलघुतचौरचो द्रश्च कवलग्रह: ॥ 
सत्तोट्राखिफलापाठास्टवीकाजातिपन्नवा: । 
कषायतिक्ताः क्वाषाश्च शीताः सुत्रमुखधावनाः ॥ १०७॥ 
तुलां खदिरसारख इितुलामरिमेदसः। 77 7 
प्रचाल्य जर्च्ञरीक्त्य चतुद्रोणे व्ग्भसः पचेत्‌ ॥ 
द्रोणशेषं कषायं तं पक्ता भूयः पचेच्छने:। 
ततस्तस्मिन्‌ घनीभूते चूणो कृत्याक्षभागिकम्‌ ॥ 
७ चन्दन पद़कोशौर' मञ्जिष्ठाधातकीघनम्‌ । टे. 
| प्रपौण्डरौक' यद्याहृत्वगेलापद्मकेशरम्‌॥ 
| लाक्षारसाञ्जनं सांसोचिफलालोधबालकम्‌ । 
रजन्यो फलिनोसेलां समङ्गां कट्फलं वचाम्‌ ॥ 
क यवासागुरुपत्तङ्गगेरिकाञ्जनमावपैत्‌ । 

क लवङ्गजातोकक्कोलजातिकोशान्‌ पलोन्मितानू ॥ 
शी कपूरकुडवञ्चापि चिपैत्‌ शोतेठ्वतारिते । 


हहे. -__- 

yg ` ततस्तु सुड़िकाः काव्याः शुम्काधासेप्रन धारयेत्‌ ॥ 
“ तेलच्चानेन कल्के न कषायेण च साधयेत्‌ । 

| ~ दन्तानां चालनभ्र'शशोषिव्येक्रिमिरोगठतू ॥ 
> सुखपाकास्यदोगेन्धाजाड्यारोचकनाशनम्‌ । 


ke सावोप लेपपेच्छिल्यवे स्तव्यगलशोषडतू ॥ 


1 3 आही 


चरक-सं हिता । 


टन्ताखगलरोगेपु सव्वष्च तत्‌ परायणम्‌ । 
खदिरादिगुडिकेयं तेलञ्च खद्राद्किम्‌ ॥ 

इति खद्राहियुड़िका तेलञ्च्च। १०८॥ 

इति सुखरोगचिकित्सा । 

अरुचो कवलग्रहा धूमाः ससुखधावनाः । 
मनोज्ञमन्नपानञ्चच इषंणाएवासनानि च | 
कुषसौवच्चेलाजाजीगकरामरिच॑ बिड़म्‌ । 
घार लापद्मकोशौरपिप्पलातूपलचन्दनम्‌ ॥ 
लोध्र तेजोवती पथ्या बाष्रण सयवायजम्‌ । 
आद्रे दाडिमनिर्या सञ्चाजाजोशकंरायुतः ॥ 
सतेलमाच्षिकांस्वं ते चत्वार; कवलग्रहा; । 
चतुरो०रोचकान्‌ हयर्वातादेकजसर्व्वजान्‌ ॥ १०६ ॥ 
कारवोमरिचाजाजोद्राचाइच्षाम्नटाडिमम । 
सौव्चल गुड: चौदर' सर्व्वा रोचकनाञ्रनम ॥ ११० ॥ 
वस्ति; समौरण पित्ते विरेको वमन कफे । 


कुर्व्याद्‌ इत्याठकूलानि हषेणच्च मनोघ्रजे ॥ १११ ॥ 


इतप्ररोचकबिकित्‌सा । 
सपो पुप्रपरिभक्तानि स्वरभे देटनिलात्म के । 


¬ “चतष्ययोगस्तेस्त ञ्च बलारास्त्रास्वताहूय: ॥ 
“बहितित्तिरिदन्षाणां पञ्चमलोश्तान्‌ रसान । 


मायूर क्ञोरसपि वा प्रिवेत च षणसेव वा ॥ 
पत्तिके त बिरेक! स्थातू पयश्च मधुर! शृतम्‌। 
सपिंगड़ो घत तिक्त जौवनोयं दषख वा | 
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२६ श्मः] 


चिकित्सास्थानम्‌ । ८९३ 


कफजे खरभेटे त तोच्षणं मद्दवविरेचनम । 

विरेको वमन धमो यवान्नकटसेवनम ॥ 

वचाभाग्य भयाव्योषक्षारमाच्षिकचित्रकान । 

लिह्यादा प्रिप्पलोपथथे| तोचणं मद्य पिवेच स 

रक्तजे खरमेदे तु स'स्कता जाङ्गला रसा; । 

द्राताविदारीच्ष्रसाः सघ्ठतच्तोद्र शक राः । 

यच्चोक्त च्यकासच्नं तञ्च सव्व चिकितृसितम । 

पित्तजखरभे दघ्न शिरावेधश्च रक्तजे ॥ 

सन्निपाते हिता; सर्व्वाः क्रिया न तु शिराब्यध; । 

दूतप्रक्त स्वरभेट्स्य समासेन चिकित्सितम्‌ ॥ ११२ ॥ 
इति खरभेट्चिकितमा ¦ 

कर्णशूले तु वातप्नौ शिता पौनसवत क्रिया । 

प्रद हाः पूरण नस्य पाकस्रावे ब्रणक्रियाः 

भोज्यानि च यथादोषं कुर्य्यात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥११३ ॥ 

बालमूलकशुण्ठीनां चारी हिङ्ग महौषधम्‌ । 

शतपुध्या वचा कुष्ठ टार शिय रसाञ्चनम ॥ 

सोवच्चेल' यवक्षारः स्वज्जिकोबिट्सेसवम । 

भूज्जग्रन्थिविड़ सुस्त मधुशुक्त चतुगणम्‌ ॥ 

मातलुङ्गरसञ्चोव कट्ल्या रस एव च । 

सव्वरेत व घो दिट्ठ; ज्ञारतेलं विपाचयेत ॥. 

बाधिय्ये कर्णनादश्च पूयस्रावश्व॒ दारुण: । 

क्रिमयः कर्णशलज्च पूरणाट्ख नश्यति ॥ ११४ ॥ 


र 0 
इति चारतलम्‌ । 2 ८ 
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८९४ चरक्ष-संडिता । [१६ श ग्मः 


डिङ्गतस्ब सशुरठीमिः साध्य तलन्तु साषपस्‌ । 

एतहि पूरणं श्रेष्ठ कणशलनिवारणम्‌ ॥ ११५ ॥ 

देवदारुवचाशुण्छौशताद्वाकुष्ठसन्धव; । 

तैले सिहं वस्तसूर्ब कणेशूलनिवारणम्‌ | ११६ ॥ 

वराटकान्‌ समाइत्य दहेन्मुद्वाजने शुभ । 

तड्स्म स्रावयेत तेन गम्तेलं विपाचयैत ॥ 

रसाञ्चनख शुख्छ्याश्र कल्काभ्यां कणंशूलनुत ॥ ११७॥ 
इति गन्धतलम्‌ । 

सुखकर्णाच्षिरोगेषु यथोक्त पौनसे विधिम्‌ । 

कुय्यौद्चिषघक_ समौच्याटी दोषकालबलाबलम्‌ ॥ ११८॥ 

ै इति कणरोगचिकित्‌सा । 

उतूपन्बमावे तरुणे नेबरोगे विड़ालकः । 

कार्व्यों दाहोपटेहाथुशोफरागनिवारण; ॥ 

नागरं सेखवं सपि मण्डेन च रसक्रिया । 

निध्रष्ट' वातिके तबन्मघुसंस्धवगरिकम ॥ 

तथा शावरकं लोध्र' घृतभृष्टः बिड़ालकः । 

कार्या इरोतकी तइदू घृतभुष्टा सजापहा ॥ ११६ ॥ 

पेत्तिके चन्दनानन्तामञ्जिष्ठाभिवि ड़ालकः । 

काव्ये, पद्मकयद्याहमांसौकालोयकैस्तथा ॥ 

रोचनासुस्तलवणगेरिकैश्च रसक्रिया । 

कफे काय्येस्तथा चोदू प्रियङ्ग : समनःशिला ॥ ~ 

सन्ब्रिपाते त सव्व; स्चाद्ृहिरदणोः प्रलेपनम्‌ । 

१ च्माणास्मुशता काव्य सस्यङः नेचाञ्जनं त्राहातू॥ १२०॥ 
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चिकिर्सास्थानम्‌ । 


आश्वोतन मासतजे क्वाथो बिल्वादिभिरित: । 
कोष्णः सेरण्डतर्कारौदहतोमधुशियुमि: ॥ 
'द्वाचादाव्वीसमश्चिष्ठालाक्षाइिमधुकोतपले: | 
क्वाथः सशकरः शीतः पूरणं रक्तपित्ततत ॥ 
नागरत्िफलानिम्बवासालोधरसः कफे । 


कोप्णमाश्चत्रोतनं मिश्रेरौषधे; सान्निमातिक्के ॥ १२१ ॥ 


हत्ये रणडमलत्वक्‌ शियीमंलं ससैखवम्‌ । 
अजाचौरेण पिद्ट' खाइत्तिर्वाताचिरोगनुत ॥ 
सुमन; चारक शङ्क बिफलां मधुक बलाम्‌ । 
पित्तरक्वापहा वत्तिः पिष्टा ट्विप्रन वारिणा॥ 
सेखवं जिफला व्योषं शइनामिः समुट्रजः । 
फेनः शेलेयक' सर्ज्जों वत्तिः स्लेस्‍्लाक्षिरोगठत ॥ 
असताह्वा विस बिल्व पटोलं छागलं शकत । 
प्रपोण्डरौक' यद्याह' दार्व्वों कालानुसारिवा ॥ 
सुधीत' जज्जरोकत्य कुत्वा चाईपलांशिकान्‌ । 
तोये पक्का रसै पूते भूयः पक्के घने रसे ॥ 


कषेञ्च शुक्षमरिचाव्जातौपुष्पान्नवात_ पलम्‌ । 


चूण दत्त्वा विदोषघो वत्तिर्टट्टिप्रसाट्नी ॥ १२२ ॥ 
गङ्खप्रवालवे द्रव्येलो हता खम्नवास्थिभि; । 
स्रोतोजश्लेतमरिचेवेत्ति: सर्व्वाक्तिरोगनुत ॥ 
शाणाइ मरिचाहों च पिप्मल्यणँवर्फनयो; | 
शाणाइं सेन्वाच्छाणं क्वत्वा सौवौरकाझनात ॥ 
पिष्ट सुसूच्म चित्रायां चूर्णाञ्चनसिदं शुभम्‌। | 


टट्‌ 


बरक-सं हिता । 


काचकण्डकफार्तानां मलानाच्च विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमते चाह स्थाप्य बिड़चूणं # सुभावितम्‌। 
चूर्णाञ्जनञ्च्च तमिव्यक्रिमिपज्ञामलापहम्‌ ॥ 
सौवोरमञ्जनं तुल्य ताप्यो धातुसंनःशिला । 
चक्षुष्या मधुक' लोहमणयः पी ष्पमञ्चनस.॥ 
सेन्धबं शौकरो दृष्टा कतकञ्चाञ्चन शुभम्‌ । 
तिमिरादिषु चूण वा वत्तिवयमनुत्तमा ॥ 
कतकख फलं शङ्क; सेन्धवं वूषणं सिता । 
फेनो रसाञ्जनं चोद विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कुक ठाण्डकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति । 
तिमिरं पटलं काचं मलञ्चाशु सुखावती ॥ १२३ ॥ 
इति सुखावतो वत्तिः । 
त्रिफला कुक्क टाणइत्वक्‌ कासौसमयसो रजः । 
नोलोतूपलं विड़ड्रगनि फेनज्च सरितां पतिः ॥ 
आजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताखभाजने । 
सप्तराच स्थित भूयः पिष्टा चौरेण वत्त थेतू ॥ 
एषा दृष्टिप्रदा वत्ति रखख्याभिन्नचत्तुघः ॥ १२४ ॥ = 


इति दृष्टिप्रदा वत्तिः । 


। वट्ने क्कष्णसपंख निहित मासमञ्जनम । 

। ततस्तस््ञात्‌ ससुबुत्य सुशुष्क चूणयेत बध; ॥ 
सुमनःच्ञारक; शुष्क र्दा शः सम्धवेन च । 
एतन्न बाञ्जन काव्य तिमिरप्तमर॒त्तमम ॥ ` 


$ एलाचूणमिति पाठान्तरम । 
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३६ ज्ञ अः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८७० 


पिप्पल्यः किंशुकरसों वसा सपेस्थ बैखवम । 

जोण घतज्च सर्व्वाच्रोगण्नौ स्याद्रसक्रिया ॥ 

कृप्णसपंवसा चोंट रखो धात्रा रसक्रिया । 

शस्ता सर्व्वाक्षिरोगेषु काचाव्वद्मलेष च ॥ 

धावोरसाञ्जनक्षोद्रसपिमिंस्तु रसक्रिया । 

पित्तरक्ताक्षिरोगन्नौ तेमिव्यपटलापहा ॥ 

घाचौसखवप्रिप्पत्यः सारल्यमरिचा. समा; । 

चोद्रयुक्ता निहन्ताखा' पटनञ्च रसक्रिया ॥ १२५ ॥ 
इति नेत्ररोगचिकित्सा । 

खालितेत्र पलिते बल्यां हरिलोम्ति च शोधितस्‌ । 

नसंपरस्तं ले: शिरोवत्तप्रदे हे ्वपुग्रपाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ , 

सि विढारौगन्धाटार्जीवनीयैरणापि च । 

नस्य' खाढ्णतैल वा खालित्यनलितापहम्‌ ॥ 

चौरात्‌ सहचराद्‌ भृङ्कराजाञ्च सुरसात्‌ रसात्‌ । 

प्रस्थ खु कुड़वस्तलाद्यथ्याहणलकल्कितः ॥ 

सिद: शिलाससे पावे सेषशृद्गादिषु स्थित; । 

नख स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२७॥ 

भिषजा चौरपिष्टो वा डुग्धिकाकरवोरकी । 

उतूमाव्य पलिते देयौ ताबुभो पलितापही ॥ १२८॥ 

माकवस्वरसात्‌ चौराहिप्रस्य मधुकोतूपले । 

त; पचेत्‌ कुडवं तलात्‌ तन्त्रस्य पलितापहम्‌ ॥ १२६॥ 

आदित्यवन्दामलानि क्टप्णसरोयकस्य च । 

सुरसख्य च पर्वाण पव क्टप्णशणस्य च ॥ 


चरक-संछ्िता | 


माकेवः काकमाची च मधुक देवदार च । 
पृथग्दशपलांग्रानि पिप्प्रलो विफलाझनम ॥ 
प्रपीण्ड रीक' सञ्चिठा लोध' क्ृष्णागुरूतूपलम । 
आम्रास्थि कमः क्ष्णो मृणालं रक्तचन्दनम्‌ | 
नोलो भन्ञातकास्थीनि कासीसं मदयन्तिका । 
सोमराञ्यसनः शस. कृष्णो प्रिण्डीतचिबको ॥ 
पुष्कराज्ञुनकाशर्व्याणप्राचजस्व फलानि च । * 
पृथक_ पज्वपलांशानि तेः पिष्टेराठक' पचेत्‌ ॥ 
वेभीतकस्य तैलस्य धात्रोरसचतुर्गृणम्‌ । 
कु्यादाद्त्यिपाक' वा यावच्छुष्की भवैद्र्सः ॥ 
लीहपाबे ततः पूतं संशुदसुपयोजयेतू । 
पाने नस्तःक्रियायाज्य शिरोए्थङ्गे तथेव च ॥ 
एतञ्चच्तु्यमायुष्य' शिरसः सब्वेरीगनुत्‌ । 
महानीलमिति ख्यातं पलितघ्नमनुत्तमम्‌,॥ १३० ॥ 
दूति महानोलतेलम्‌ । 
प्रपौ णडरोकमधुक्रपिप्मलोचन्दनोतूमलेः । 
काषिक स्तं लकुड़वो बिंगुणामलकीरसः । 
सिड! सप्रतिसशंः स्यात्‌ सव्वेमूड गदापहः ॥ १३१ ॥ 
चौरं पियालयद्याह जोवकाद्यो गणस्तिलाः । 


-, ष्णा वक्त प्रलेपः स्याइरिलोमनिवारणः ॥ 


3 


यश्ाहतिलकिज्नल्कक्षो द्रमामलकानि च | 
वं हयेद्ञ्चयेच्चे तत्‌ केशान्‌ सूडंप्रलेपनात ॥ 


# प्रुप्पाणाच्जू नकाश[स्थोरिति पाठान्तरस्‌ । 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


पचेत्‌ सैखवशुक्ताखे रयश्व ण सतण्डुलम्‌ । 

तेनालिप्तं शिरः शुव्वमखिग्धघमुषित' निशि ॥ 

ततू प्रातखिफलाघौत' स्थातू कष्ण' तेन मूड जम्‌ ॥ 

अयश्च णोंथ््नपिष्टश्च रागः सबिफलारस: ॥ १३२ ॥ 

कुर्य्याच्छेषेषु रोगेषु क्रियां खां स्वाच्चिकित्सितातू । 

गेषेष्वाटो च निहिष्टा सिडी चान्या प्रवच्यते ॥ १३३ ॥ 

इति खालित्यचिकित्मा । 

भवन्ति चात्र | 

वातपित्तकफा नणां वस्तिहन्म इ संश्रयाः । 

तस्सातू तत्‌ स्या नसपमी ष्या इततव्या वमनादिभि; ॥ 

अध्यात्मलोको वाता दग्रलोको बातरवौन्दुमि; । 
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पीड्यते धाव्यते चेव विकुताविकतेस्तथा ॥ 

विरुद्देरपि नत्वं ते शुणोच्न न्ति परस्परम्‌ । 

दोषाः सहजसात्मात्वादिषं घोरमहौनिव ॥ १३४ ॥' 
तत्र झोक: । 

चिमम्मेजानां रोगाणां निदानावतिभेषजम्‌ । 

विस्तरेण पृथर्दिष्टं चिमन्मीये चिकित्सिते ॥ १३५ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसस्क्रते चिकित्‌सितस्थाने 
वरिमन्भौयचिकित्सितं नाम षड़ विशोःध्याय! ॥ २६ ॥ 


सप्चविशोत्ध्याय; । 


—— Ser 


अथात ऊसस्तम्भचिकित्मित व्याख्यास्थाम इति ह 


साइ भगवानाजत्र यः ॥ १॥ 
प्रिया परमया त्राह्ममा परथा च तपःग्रिया । 
अच्ौनं चन्दरसूर्व्याभ्यां सुभेसमिव पव्वेतम्‌ ॥ 
धीष्ठतिसृतिविज्ञानज्ञानकीत्ति च्ञमालयम्‌ । 
अग्निवेशो गुरु काले संशय परिपृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पञ्चकम्ग्रोणि समस्तानि पृथक्‌ तथा । 
निर्दि ष्टान्यामयानान्तु सव्वेषासेव भे षजम्‌ ( 
दीप्रजीटस्तामयः कञ्चिद्‌ यस्तानि भिषग्वर । 
न सा! शक्यानि शसने साध्यस्य क्रियया सत! ॥ 
अस्तूरुस्तम्भ इताक्त रुरुणा तस्य॒ कारणम्‌ । 
सलिङ्कभे षजं भूयः पृष्टस्तेनाव्रवी ङ्गसः ॥ २॥ 
खिग्धोष्णगुसशीतानि जीर्णाजीण म्तः । 
टवशुष्क दधिच्षोरग्ास्यानूपो दकामिपेः | 
पिष्टयापन्नमद्यातिदिवास्वप्रप्रजागरेः । 
लङ्नाध्यशनायासभभयवेगविधारणोः ॥ 
सहाच्चासं चितं कोष्ठे वातादोन्‌ सेदसा सह । 
सद्घाशु गौरवाद्रू यात्यधीगे: शिरादिमि: ॥ 
पूरयेत्‌ मक्‌धिजङ्घोस दोषी सेटोबलोतकट! 
अविधेयपरिसपन्दं जनयद्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
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| « .: २०शभः) चिकित्सास्थानम्‌ । 


महासरसि गन्मौरे पूणटम्ब स्तिमितं यथा । 

तिष्ठति खिरमचोग्य' तइटूरुगतः कफः ॥ 

गोरवावाससङ्गोचदाइरुक सुप्तिकम्पन । 

भेदस्फ रणतोदेश्च युक्तो देह निइन्तासून्‌ ॥ 8 ॥ 

ऊरू स्लेष्मा समैट्स्को वातपित्तेटभिभूय तु । 

स्तम्भयेत्‌ स्थ व्येशे्याभ्यासूसस्तम्भस्ततो मतः ॥ ५ ॥ 

प्रायूपं तस्य॒ निद्रातिध्यानं स्तिमिता ज्वरः । 

लोमहपों2सचिर्ळ दिजङ्को्यो; सनं तथा ॥ 

वातथङ्किभिरञ्ञानात्‌ तस्य ख्यात स्वेहनातू पुनः । 

पादयोः सदन सुप्तिः कच्छादुबरण तथा ॥ ६ ॥ 

जङ्गोरुग्नानिरत्यघ शप्वच्चादाहवेटने । 

| पदञ्च व्यथते न्यस्तं शोतस्प्श वेत्ति च॥ ` 

। हि संस्थाने पौड्ने गत्यां चलने चाप्यनीएवर; । 
अन्यनेयौ हि संभग्नावृरू पादौ च मन्यते ॥ ७ ॥ 
यदा दाहात्तितोदात्तो वेपनः पुरुषों भवेत्‌ । 
ऊसस्तन्भस्तदा इन्यात्‌ साधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ ८॥ _ 

0 तस्य न खेहन काव्य न वस्तिने विरेचनस। ( 

छ न चेव वमनं यस्मात्‌ तन्निबीधत कारणम्‌ ॥ 

० इये स्लेझणो नित्य स्नेहनं, वस्तिकस्मे च । { 

| हु ० ततूश्यस्योइरणे चेव न समर्थं विशेचनम्‌ ॥ । 
Er ० झेष्स्यानगतः झेष्मा पित्तञ्च वमनात सुखम्‌ । 

7. 0७ इत्तुमामाशयस्थौ च संसयेतू तावुभावपि ॥ 

॥ =) पक्काशयस्थाः सब्वेप वस्तिभिमूंजनिज्जेयातू । ` 

११९ 


९०२ चरक-संव्हिता । २७श यः 


णक्या न त्वामसैदोभ्यां स्तव्वा जङ्ोरुसंस्थिताः ॥ 
वातस्थाने हि तच्छेत्याततयो: स्तन्भाच तङ्गताः । 
न शक्याः सखसुद्तत्त, जल॑ निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ 
तस्य संशमन कुर्व्यात्‌ क्षणं शोधनं तथा । कु 
आधिक्यादामकफयोयक्तापेक्ष; सदा भिषक्‌॥६॥ . __/) 
सदा रुचोपचाराय यवश्यामाकको ट्रवान्‌ । |: 
शाकैरलवणेरद्याज्जनतलोपसाधित; ॥ 
सुनिषसाकनिम्बाक वेचा रग्वधपन्नवः । 
वायसौवास्तुकैरन्य स्तिक्तेत्न कुलकादिभिः ॥ १० ॥ 
चाररिष्टप्रयोगाञ्च हरोतक्यास्तथेव च । 
मधेदकस्य पिप्पल्या ऊरूस्तम्भविनाशना; ॥ ११ ॥ ऱ्य 
समङ्गागाल्सलोबिख' मघुना सह ना पिवेत । ~ 
तथा श्रौवेष्टकोदौच्यदेवदासनतान्यपि ॥ ह 
चन्दनं धातको कुष्ठः तालोशं नलदं तथा । । 
सुस्त हरौतकौ लोध्र' पद्मक तिक्तरोहिणो ॥ 3 
देवदास हरिद्रे इ वचा कटुकरोहिशो । ह 
पिप्पलो पिप्पलोसूलं सुरस' देवदार च ॥ है | 
चन्म चित्रकमूलच्च देवदास हरीतकी। ह. 
सद्षोद्रानईेझोकोक्तान्‌ कत्कानूरग्रहापहान्‌ ॥ १२ | | 
शाङ्गष्टां मदनं दन्तौ वतूसकश्च फलं वचाम्‌ । र 
जे भक्षातक ससूलाञ्च पिप्पलो क्रथितान पिवेतू॥ 7 | 
मूर्व्वामारखधं पाठां करञ्च' कुलक' तथा । क 
पिवेन्यधुयुत तुल्य' चूण वा वारिशाम्न तम्‌ ॥ 


१५० श यर: | ॥ चिकित्सास्थानम्‌ | 


सत्तोद्ं द्धिमणडेवां ऊरस्तम्भविनाशनम्‌ । 
मूव्वोमतिविषां कुष्ठ' चिवक' कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
पू्व्वंवद्शुग्रुलु' सूत्र राविस्थितमथामि वा । 
स्वर्ण क्षोरोमतिविषां मुस्त' तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 
सुराह्न कटुक कुष्ठ पाठां कट॒करोहिणोम्‌ । 
लेहयेन्मघुना चूण सद्षोद्रं बा जलान्वितम्‌ ॥ 
फलों व्याघ्रनखं हेस पिवैव्वा मश्चुसंयुतम्‌ । 
लिद्याइा चूणेयित्वा तट्ररुस्तन्भनिवारणम्‌ ॥ 
त्रिफलां भिप्मलौं सुस्त चव्य' कठुकरोडिणौम । । 
लिह्यादा मधुना चूणेसूरुस्तन्भाहितो नर: ॥ १३॥ 
अपतपणजश्न॑ तू स्याद्वोष: सन्तपेयेत्त तम्‌ । 

युक्तत्रा जाङ्गलजेर्मा स: पुराणे व शालिभिः ॥ 
रूक्षणाद वातको पञ्चे न्निद्रानाशात्तिपूव्वेक: । 
स्लेहस्वेद्क्रमस्तव कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४ ॥ 
पौलुपर्णी पयस्या च रात्रा गोक्षुरको वचा । 
सरलाणुरुपाठाश्च तेलमेभिविपाचयेत्‌ ॥ 

सचोद्र' प्रृत' तस्सादञ्जलं वापि ना पिवेतू । 
अपतपेणतो रोच्याङ्करुस्तस्मो विसुच्यते ॥ १५ ॥ 


“कुष्ठयौवेष्टकोटीच्यसरल दारू केशरम्‌ । 


अजगन्धाउवगम्धा च तेल तेः सार्षपं पचेत्‌ ॥ 


` सचौट्‌ मात्रया तज्ञापूपरस्तन्भाहितः प्रिवेतू ॥ १६ ॥ 


इ पले सेन्धवातू पच्च शुण्ट्या यन्थिकचित्रकातू । 


१ 


इ इ भज्ञातकास्थोनि विंशतिड तथाठके ॥ 


€०३ 
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चरक-संहिंता । [२७४ 


‘+N NN 
आरनालातू पचेतू प्रस्य तलड तरपत्यद्म्‌ । 
ग्ध्रसूरुगहार्शोरत्तिसळेवातविकारठतू | ९० ॥ 
पलाग्यां पिप्पलीसूलनागराढ्टकटुर: 


तैलप्रस्थः समो दघ्ना एध्रसूयर्यहापहः | १८ ॥ 
दृत्यष्टकट्रत लम्‌ । 


दूत्याग्यन्तरसुहिष्टमूरस्तग्भर्य भषजस्‌ । 


झेष्मणः पण त्वन्यद्वाह्य शण चिकितूसितम्‌ ॥ १६ ॥ 


बल्सीकसत्तिका मूलं करञ्जातू सफलत्वचम्‌ । 
दृष्टकानां ततश्च णे कुर्व्यादुतूसादनं म्‌ ॥ 
सूलैर्वाप्यद्वगस्वाया मूलरकेर्थ वा भिषक_। 
पिचुमहेस्थ वा मूलरथवा देवदारुणः ॥ 
चौद्रसपैपबल्मौकमत्तिकासंयुतोमिप्रक । 
गाठसुत्साटनं कुर्व्याठ्रुस्तम्मै प्रलेषनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तीद्रवन्तोसुरसासषेपेश्चापि वृद्विमान्‌ । 
तर्कारौविशवसुरसशिसुवत्सकनिम्ये¦ | 
पत्रमूलफलेस्तोयं शृतमुष्णव्त सेचनम्‌ । 

पिष्न्हु सर्षपं मूबे८धुप्रषित स्थातू प्रलेपनम्‌ ॥ 
ऊसस्तन्भविनाशाय मिषञा जानता क्रमम्‌ । 
वत्सकः सुरसः कुष्ठ' गन्धा तुस्ब्‌ रुशिय्रको ॥ 
हिंखाकेमूलबल्मोकस्रत्तिका; सकुठेरका; । `, 
दधिसेन्थवसंयुक्त' काश्येमेतेः प्रलेपनम्‌ ॥ २१ ॥ 


_ श्योणाकं खदिरं बिल्वः त्यो सरलासनौ । ( । 


शोभाञ्चनकतर्कारौपवढष्वासुरसाज्जैकान्‌ ॥ 
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३५० श्वः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


अग्निमब्थकरज्ञौ च जलेनोतृक्कात्य सेचयेत्‌ । 

प्रलेपो मूच्रपिष्टव पूत्ररुस्तन्‍्भनिवारणः ॥ २२ ॥ 
कफक्षयाथ व्यायासेष्व न॑ शकेप्रष योजयेत । 
स्थानान्याक्रासयैत कालं शक रा: सिकतास्तथा ॥ 
प्रतारयेतू प्रतिस्रोतो नदीं शीतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं शौतं स्थिरतोयं पुनः पुन; ॥ 

तथा विशुष्केठ्य कफे आान्तिसूसयहो व्रज्ञेत्‌ ॥ २३ ॥ 
0झ्लेष्मणः क्षपणं यत्‌. खान्न च मारुतकोपनम्‌ । 


` तत्‌ सव्वं सव्वेदा कायसूसस्तम्भस्य भेषजम्‌ । 


शरीर बलमग्निञ्च कार्यप्रणा रक्षता क्रिया ॥ २३ ॥ 
तत्र ज्ञोकः | 

डेतुप्रायूपलिङ्कानि क्स्यायोग्यत्वकारणम्‌ । 

दिविधं भं षजच्च्ोक्तसूसस्तस्भचिकित्‌सिते ॥ २५ ॥ 


बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ञे च रकप्रतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने 
ऊरुस्तम्मचिकित्सितं नाम सप्तवि शोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


io 


€०४ 


अष्टाविशोद्ध्याय; । 


— 0 iar — 


अथातो वातव्याधिचिकित्सित व्यास्यास्थाम इति ह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

वायुरायुवेलं वाथुर्वाधुर्धाता शरौरिणाम्‌ । 

वायुविषव्रमिट्‌ सव्वं प्रभुर्वायुश्च कीर्त्तितः ॥ 

अव्याहतगतियेस्थ स्थानस्य; प्रकटतो स्थितः । 

वायुः खात्‌ सोटधिकं जोवेदोतरोग: समा; शतम्‌ ॥ २॥ 


(1 प्राणोदानसमानाख्यव्यानापाने! श्व पञ्चधा । 


देहं तन्त्रयते सम्यक स्यानेष्वव्याहतखरन्‌ ॥ ३॥ 
स्यान प्राणस्य शौर्षोरःकणेनिहाखनासिकाः । . 
छोवनक्षवधूज्ञारण्तासाहाराहि कम्मं च ॥ 
उदानस पुनः स्थानं नासुप्र; कण्ठ एव च ॥ 
वाकप्रह त्ति: प्रवक्नोज्ञॉबलवर्णादि कम्मे च ॥ 
स्वेट्टोषाम्ब वाहोनि स्रातांसि समधि ठितः । 
अन्तरग्न श्र पाप; समानो८स्निषलप्र्‌ः ॥ 
देहं व्याप्रोति सव्वेन्तु व्यानः शौघ्रगतिन णाम्‌ 
गतिप्रसरणाच्षेपनि सेमा हिक्रिय; सदा ॥ र 
व्रषणौ वस्तिसेदञ्च नाभारू वङःच्णौ गु 
अपानस्थानमन्चस्थ: शुक्रमू है हा 

। चेशक्कतूक्रिय; । 


१ उँ रूजत्य ७ 0009 | 
त्तिवगर्भा च युक्ता: स्यानस्थिताश्च ते ॥ 


खकम्मे कुव्वते देहे धार्यते तरनासय; । 
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तार तका मा 


~. शप्शओअः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ९०७ 


बिमागंस्था ह्ययुक्ता वा रोगे: स्वस्थानकम्ग्र जे, ॥ 
शरोर पौड़वन्तेप्रते प्राणानाशु हरन्ति वा ॥ 8 ॥ 
सङ्घासप्धतितत्तानां तच्जानां हि प्रधानतः । 
अशौतिनं खभे दाद्या रोगा; सूत्रे निदर्शिताः | 
तानुच्यमानानू पर्व्यायेः सङेतूपक्रमान्‌ शृणु । 

(- केवलं वायुसुहिश्य स्थानभेदातू तथाहतम्‌ ॥ ५ ॥. 
| रूक्षयोताल्यलधुन्वव्यवायातिप्रजागरे: । 

| विषमाडुपचाराञ्च दोषारूक्सरवणादति ॥ 
लङ्नप्नवनात्यध्वव्यायासातिविचेष्टितेः । 

धातूनां संक्तयाद्चिन्ताशोकरोगातिकषंणातू ॥ 
वेगसन्धारणादासाद्सिघाताद्भोजनातू । 
मर्म्मबाधाज्नजोष्टा ख्शौप्रयानावतंसनात ॥ 

देहे स्रोतांसि रिक्तानि पूरयित्वानिलो बलो । 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सर्व्याङ्गैकाङ्कसंश्रयान्‌ ॥ ६ ॥ 
अव्यक्त लक्षणं तेषां पूव्वंह्पमिति स्म॒तम्‌ । 
आत्मरूपन्तु तद्यक्कमपायी लघ॒ता पुनः ॥ ७॥ 
सङ्गोचः पर्व्वणां स्तम्भो से दोटस्थुं पब्देणामपि । 
लोमहषंः प्रलापञ्च पाणिपाद्‌शिरोय्रहः ॥ 
खाञ्चापाङ्ग ब्कुब्जत्व शोषोठङ्कानामनिद्ता । 
गर्भशुक्ररजोनाशः स्यन्दनं गाचसुप्तता ॥ 
शिरोनासाक्षिजबूणां यौवायाच्यापि हुण्डनस्‌ । 
भे दस्तोदोटत्तिंराच्छेणो मोहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कुपितोटनिल: । 


९०८ चरक-सं हिता | 


हेतुस्थानविणेषाच भवैद्रोगविणेषक्कतू ॥ ८ ॥ 
तत्र कीछाभिते दृष्ट नियहो मूचव्चेसोः । 
ब्रप्रहटरीगणल्माश/पाइवैशलञज्च मारते ॥ 
सर्व्वाडुकुपिते वाते गावस्फुरणभञ्जने । 
वेदनाभिः परीताश्च स्फटन्तौवाश सन्धयः ॥ 
यहो बिणम्‌ ववातानां शूलाधनाशस गर्कराः । 
नङ्घोरुत्रिकपातूपृष्ठरोगशोषो गुटे स्थिते ॥ 
सक पाऽों द्रहन्नाभे स्ष्णीह्वारविसूचिकाः । 
र कास! कण्णाखशोषश्च एवासश्रामाशयस्थिते ॥ 
4 पक्काशयस्थोठ्न्त्रकूज शूलाठोपो करोति च। 
क़च्छमूत्रपुरौषत्वमानाहं विकवेदनाम्‌ ॥ 
थो चाट्प्विन्ट्रियबर्ध कुर्व्याद्ढुष्टसमौरणः । 
त्वयूचा स्फुटिता सुप्ा क्वया कृष्णा च तुद्यते ॥ 
आतन्यते सरागा च पव्वेसग त्वक्गतेटनिले । 
रुजस्तौव्रा; ससन्तापा वेवणे' क्रणतासचिः ॥ 
पह चारुषि भक्तत्म सम्मञ्चारगगतेटनिले । 
गुल तुद्यतेठयथ + दरडसुष्टिहत यथा | 
SEEN † सांससेढोगतेटनिले । 
ह सन्पिशलं मांसबलच्षयः ॥ 
न "च मञ्जास्थिकुपितेZनिल्ले । 
| CE शुक्रं गभेमथापि बा॥ 
शुक्रस्थ! न“ से कृपितोटनिल!: । 


# स्तबूधमिति पाठाः 0000 गमला 
पाठान्तरम्‌। ॐ स्तिमितमत्यर्थमिति वा पाठ: । 
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चिकित्सा श्थानम्‌ । 


बाह्ान्यन्तरमायासं खन्नौं कुब्जत्वमिव च । 

सर्व्वाङ्गेकाङ्गरोगांच झुव्यातू स्त्रायुगतोठनिलः ॥ 

शरौर मन्दसक_ शोफं शुष्यति स्पन्दते तथा । 

सुत्चास्तन्वप्रो महत्यो वा शिरा वाते शिरागते ॥ 

वातपूरणंदृतिस्पः शोफः सम्धिगतेटनिले । 

प्रसारणाङुख्चनयोरप्रहृत्तिः सवेदना ॥ 

इताक्त स्थानभेदेन वायोलक्षणमेव च ॥  ॥ 

अतिवइः गरौराद्वेसेक' वायुः प्रपद्यते । 

यदा तटोपशोष्यास्रक बाह प्रादज्च जाइ च ॥ 

तस्मिन्‌ सङ्गोचयत्यङ्ग सुखं जिज्ञ' करोति च। 

वक्गोकरोति नासाम्न ललाटाक्षिइनूस्तथा ॥ 

ततो वक्र व्रजल्लाख भोजनं वक्रनासिक्रस्‌ । 

स्तब्ध नैं कथयतः च्षवथुञ्च निण ह्यते ॥ 

टौना जिह्वा सझुतूच्िप्चा०बला सञ्जति चाख वाक्‌ । 

दन्ताश्वलन्ति बधेग्रते श्रवणो भिद्यते खर; ॥ 

पाद्‌ हस्ताक्तिजङ्कोरुशङ्कग्रवणगणडरक । 

आइ तस्सिन्‌ सुखा वा केवले स्थात्तदर्दितम्‌ ॥ १०॥ 

मन्ये संश्रित्य वातोटन्तयदा नाड़ी; प्रपद्यते । 

मन्यास्तम्भं तदा कुव्यांद्न्तरायामसंज्ञितम्‌ ॥ ११ ॥ 

अन्तरायन्यते ग्रौवा मन्या च स्तथ्यते भृशम्‌ । 

दन्तानां दंशमं लाला पृष्ठाक्षेपः शिरोग्रहः । 

जम्मा वद्‌नसङ्गाश्वाप्यन्तरायासलच्षणस्‌ ॥ १२ ॥ 

पृष्ठमन्याश्रिता बाह्या; शोषयित्वा शिरा बली । 
११२३ 


८१० 


चरक-संझिता | 


ततः कुर्व्याइतु्तम्भं बहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
चापवन्नाथमानस्थ पृष्ठतो नौयते शिर; । 

उर उतूचिप्पते मन्यं स्तम्भ योवा च ख्यते ॥ 
द्न्तानां दंशनं जम्मा लालास्रावश्च वागयहः । 
जातवैगो निहन्ताष वेकल्य' वा प्रयच्छति ॥ १३ ॥ 
'हनुसूले स्थितो बन्धातू स्रंसयत्यनलो इनू। 
विवतास्यत्वमथवा कुर्य्यात्‌ संद्ृतमाननम्‌ । 
हनुयहज्च संस्तभ्य हनू संद्वतवक्तृतास्‌ ॥ १४ ॥ 
सुह्म्‌हराक्षिपति गावाणप्राक्षेपको८निलः । 
पाणिपादौ च स शोष सशिरा; सतरायुकण्डराः । 
प्राणपाद्शिर!पृष्ठश्रोणोः स्तभाति मारुतः । 
दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रख दण्डकः सो2नुपक्रमः ॥ १५ ॥ 
स्वस्थः खादहितादोनां सुहुव्वगे गते गते ॥ १६॥ 
इत्वेक' मारुतः पक्षं दक्षिणं वामसेव वा । 

करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाकस्तन्भसेव च | 
गहौला वा शरोराह शिराः स्नायूविशोष्य च । 
पाढ्‌ सङ्कोचयतेपरक' हस्त वा तोदशलक्कत्‌। 
एकाङ्गरोगं त॑ विद्यात्‌ सर्व्वाङ्ग सव्वेटेहगम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्फिकपूर्वया कटिपृष्ठोरुजानुजङ्घापढ क्रमात्‌ । 
गध्सौ स्तम्मसग तोदैण चष्णाति स्पन्दते सुह; ॥ 
वाताडातकफातू तन्द्रा गौरवारोचकान्विता । 

खह्ञ तु पाढ्जङ्घोरुकरसूलावमोठनी ॥ १८॥ 
स्याननामानुरूपेश्च लिङ्गे; शेषान्‌ विनि विशेत्‌ । 
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[३८ श अः 


२व्शद्य:] चिकित्सास्थानम्‌ । 


सब्वेष्व तेष॒ संसं पित्तादैयरुपलक्षयेत ॥ १६ ॥ 
वायोर्धातुक्तयाद्‌ कोपो भागं स्यावरणेन च । 
वातपित्तकफा देहे सव्वेसोतोठ्ठ्सारिण: ॥ 
वायुरेव हि सूच्झत्वादायोस्तचापुप्रटौरणः । 
कुपितस्तो ससुडूय तत्र तत्राक्षिपन्‌ गदान्‌ । 
करोत्याठतमारगत्वाद्‌ रसादींश्रोपशोषयन्‌ ॥ २० ॥ 
लिङ्ग पित्ताहते दाइस्तुष्णा शूलं भमः क्रमः । 
कटुस्वलवणोष्ण श विदाहः शोतकामिता ॥ 
शेत्यगौरवझूलानि कटाद्यपणयोटधिकम्‌ । 
लङ्नायासचूचतोप्णकामिता च कफावृते ॥ 
रक्ताठते सदा हात्तिस्वड्यांसान्तरयोभ म्‌ । 
भवेत्‌ सरागः प्रवयधुर्जायन्ते मगडलानि च ॥ 
कठिनाश्च विवर्णा पिड़काः एवयधुस्तथा । 

हषः पिपौलिकानाज्च सञ्चार इव मांसगे ॥ 
चलः स्निग्धो मृटुः शोतः शोफो7ङ्गेष्वसचिस्तथा । 
आटगप्रवात इति ज्ञेयः स च्छो सेट्साहतः ॥ 
स्पश मस्थाहते तूप्ण' पौड़नच्चाभिनन्दति । 
संसज्यते सौट्ति च सूचोभिरिव तुद्यते | 
मञ्जाहते विनासः स्थाज्जुग्भणं परिवेष्टनम्‌ । 
शूलञ्च पोडग्रमाने तु माणिभां लभते सुखम्‌ ॥ 
शुक्रावेगोटतिवेगो वा निषफलत्वज्च शुक्रगे । 
भुक्त कत्तो रुजा जोश गास्यलब्ादतेटनिले ॥ 
मूवाप्रहत्तिराधानं वस्तो मूबावतेर्णनले । 


| १८१३ चरक-संडिता । [शशयः आहि. द्रां 
| ~ 
बचैसी०तिविबसी०धः स्वे स्थाने परिक्टन्तति ॥ ८ 
ब्रज्माशु जरां स्नेही सुक्त चानह्मते नरः । | 
चिरात्‌ पौडितमन्न न दुःखं शुष्क शक्षतू रुजेतू ॥ | 
श्रोणीव॑क्षणपृष्ठेष रखिलोमश्च मारुतः । ब्ञ ` 
+ अ | 
अस्वस्थ हृट्यञ्चव वच्चसा त्वाहतेव्निले ॥ २१ ॥ की. 


सम्धिचुगतिहेनुस्तम्भः कुञ्चनं कुब्जताहिं तः । जो 
पत्ताघांतो०ड्रूसंगोषः पङ्गत्व' खुडुबातता ॥ कै 
सम्भनज्चाट्रवातश्व रोगा मज्जास्यिगाय ये । है| 
एते स्थानस्य गाम्भौर्व्याद्‌ यत्नात्‌ सिध्यन्ति वा न वा। 
ष्नवान्‌ बलवतस्व तान्‌ साधयेब्निरपद्रवानू ॥ २२ ॥ 
८ ०क्तियामतःपरं सिदा वातरोगापहां शृणु ॥ ड | 
केवलं निसपष्टम्भमादी खेहेसपाचरेत्‌ । के 
वायु सर्पिवंसातेलमज्जपानेनरं तत: ॥ 
स्वेहक्कान्त समाएवास्थ पयोभिः स्लेह्येत्‌ पुनः । 
यषेयाम्धाम्ब्‌ जानूपरसैवा स्नेहसंयुतः ॥ ” यु 
क्रगरापायसेः सा्नलवणेः सानुवासने: । 
नावनेस्तपेणेथानन : सुख्िख' स्वेट्येत्त तम्‌ ॥ | 
स्व्धक्त स्ेहसंयुक्तनाड्रप्रस्तरसङ्रेः। | F क 
तथान्ये विविधेः खेदैवेथायोगमुप्राचरेत्‌ ॥ २३ | । 
खेहाक्त स्विन्नमङ्गन्तु वक्र स्तव्थमथापि वा । | 
Sa शक्य यथेष्ट शुष्कदारवतू ॥ | क छ | 
हषेतोदरुगायासशोषस्तस्भग्रहाद्य; | की 
खिन्नखाशु प्रशाम्यन्ति साह्रेवज्चोपजायते ॥ की | 


रथ 


फैटी 


व्य 


PS 


शद शब: | 


चिकित्सास्थानम्‌ | 234: 


स्नेहश्च धातून्‌ संशुव्कान्‌ पुष्णात्याशु प्रयोजितः । 
बलमग्निबलं पुष्टि प्राणांश्चाप्यभिवङषयेत्‌ ॥ 

असक्कतू तं पुनः खेहेः स्वेटेञ्चाएुरपमादयेत्‌ । 

तथा स्लेहम्टदो कोष्ठे न तिष्ठन्तप्रटनिलामयाः ॥ २४ ॥ 
यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कम्मेणा न प्रशाम्यति ।_.. ; 
मृदुभिः सजे इसंयुक्त रौषधेस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५॥ = 
घतं तिखकसिद्धं वा सातलासिइसेव वा । 
पयसैप्ररण्डतेल वा पिवेद्दोषहरं शिवम्‌ ॥ 
स्तरग्धान्रलवणोप्णादेराहारेहिं मलश्चितः । 

स्रोतो बड्डानिलं सम्धप्रात_तस्सात्‌ मनुलोमयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
दुब्बेजो यो विशेच्यः स्यात्‌ तं निरूहेसपाचरेत्‌ । 
पाचने दौपनीये्वा भोजने स्तदयुत ने रमू । 
संशुइखोय्िति चाग्नो स्नेहस्वेदौ एुनह्षितो ॥ 
साइस्लवर्णस्तरग्धे राहारे; सततं पुनः । 
नावनेधंसपानेश्च स्व्वानेवोपणाद्येत्‌॥ ९७॥ | 
विशेषतस्तु कोष्ठस्य वाते चोरं पिवेन्वरः। (7110 
पाचनेढी पनीयस्तेरम् वा पाचयेन्मलान्‌ ॥ # 
गुदपक्काशयस्थ तु क््मोदावत्तंड्वितम्‌ । 
ग्रामाशयस्थ शुडय्य यथादोषहरौ क्रिया ॥ 
सर्व्वाङ्गकुपितिव्थ्यङ्गघो वस्तयः सानुवासनाः । 
स्वेटाग्यङ्गावगाहाञ्च इत्यज्चान्न' त्वगाश्रिते ॥ 
शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोत्तेणम्‌ । 


# पा चनोयै रसेयुक्न रन्य वां पाचयेन[लानिति पाठान्तरम, । 


८१३ 


चरक-संझिता । 


विशेको मांसमैट:स्थे निरूहाः शमनानि च॥ 
हप्रोंटन्नपानं शुक्रस्य बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विबडसागे दृष्टा च शुक्र दव्यादिरेचनम्‌ । 
बिरिक्तप्रतिभुक्तस्य पूर्वोक्तां धारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८॥ 
गभे शुष्को तु वातेन बालानाज्यापि शुष्यताम्‌ । 
सितामध्ुककाश्सव्येहितसुत्यापने पयः॥ 

हृदि प्रकुपिते सिष्वमंशुमत्या पयो हितम्‌ । 
'मतूखान्‌ नाभिप्रदेशस्ये सिद्धानु बिखलशलाठुमिः ॥ 
वायुना वेद्टामाने तु गाते खाढुपनाहनस्‌ । 

तेलं सङ्कुचितेभ्यङ्गो माषसेन्वसाधितम्‌ ॥ 
बाहुशोषेगते नस्थ' पानञ्चौत्तरभक्तिकम्‌ । 
वस्तिकन्म त्वधोनाभः गखते चावपोड़कः ॥ २६ ॥ 
आति नावन मूडि तले तपणसेव च । 
नाड़ीस्वेटोपनाहाश्चाप्थानूपपिशिते हिताः ॥ 
स्वेट्न र्ने संयुक्तां पत्ताघाते विशेचनम्‌ । 

अन्तरा कण्डराङ्ग ज्यो, शिरावस्ताग्निकम्म च ॥ 
ध्रसोष्‌ प्रयुञ्जत खज्नप्रान्तणणोपनाहनम्‌ । 

पायसः कणर थव शस्तं तलघ्ठतान्वितः ॥ ३० | 
व्यादितासा इनु' स्विज्ञामङगष्ठाय्यां प्रेपौइप्र च । 
प्रदेशिनोच्याञ्तोब्राम्य चिवुकोज्ञामनः हितम्‌ ॥ 
सस्त सङ्गमयैत्‌ स्थानं स्तब्धः खिन्न' विनामयेत । 
प्तक स्थानद्र्थादिक्रियावेशे्यसाचरेत ॥ ३१ ॥ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


सर्पिस्तेलवसामच्जप्रानास्यज्ञ नवस्तयः । 
स्तिग्धाः स्वेदा निवातञ्च स्थानं प्रावरणानि च ॥ 
रसा; पयांसि भोज्यानि स्वाइभ्त्लवणानि च । 


+ ७ ९, + = 
वृ हणं यच्च तत्‌ स॒व्व प्रशस्त वातरोगिणाम्‌ ॥ ३२॥ 


बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
अजशीर्षाम्ब्‌ जानूपक्र्यादपिशितेः पृथक ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ स्तिग्धान्‌ दध्यन्ननव्योषसंस्कुतान्‌ । 
भोजयेदातरोगात्त तेवग्रक्तलवणीने रम्‌ ॥ 

एते शेवोपनाहांश्च पिशितेः स प्रकल्पयेत्‌ । 
घ्ठततेलयुतेः साम्य: चुसास्विन्न रनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
पन्नो तृक्काथपयस्तेलद्रोणः सुप्ररवगाइने । 5 
स्वभ्धक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाञ्चानिलरोगिणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
आनूपो दकमांसानि दशसूलं शतावरौस्‌ । 
कुलत्यान्‌ बद्रान्‌ माषांस्तिलान्‌ रा्नाबलायवान्‌ ॥ 
वसाद्ध्यारनालाच्ञ; सह .कुम्भ्रां विपाचयेत्‌ । 
नाडीस्वेदं प्रयुञ्जीत पिष्टे श्र वोपनाहनम्‌ ॥ 

तेश्च सिंडं घर्त तेलमभ्यङ्गः पानमेव च ॥ ३५॥ 
सुस्त किख तिलाः कुष्ठ सुराह्न लवणं नतम्‌ । 
दधिक्षोरचतुःस्नेत्ः शस्त स्याटुपनाहनम्‌ ॥ ३६॥ 
उतूकारिकावेशवा रक्चौ रमाषतिलौदने: । 
एरणडवौजगोधूमयवकोलस्थिराद्भिः ॥ 

सस्नेह; सरुजं गात्रमालिप्य बहलं भिषक । 
एरणडपवैर्वश्ञौयाद्‌ रात्री कल्यः विमोक्षयेत्‌ ॥ 


€१६$ 


hd 
चरक-रछता । 


चौराम्ब ना ततः सिक्त पुनसवीपनाहितमू । 
सुचचेदरात्री दिवाबई चन्मेमिस्त सलोमभिः॥ ३७ ॥ 
फलाना तेलयोनीनामश्वपिष्टानू सुशीतलानू । 
प्रदेशाल॒पनाहांश गन्धैर्वातहरेरपि ॥ 

पायसे; क्वगरेश व कारयेत्‌ स्लेहसंयुतेः ॥ ३८ ॥ 
रुचशुदानिजार्त्तानामत; स्नेहान्‌ प्रवच्यति । 
विविधान्‌ विविधव्याधिप्रशमायाग्टतोपमान्‌ ॥ ३० ॥ 
ट्रोणेटम्भस; पचेद्वागान्‌ू ट्गसूनाच्चतुष्णलान्‌ । 
यवकोलकुलत्यानां भागे: प्रस्योन्मिते! सह ॥ 
पादशेषरसेः पिष्टे जो बनो; संशकरे! । 

तथा खज्जू रकाश्सव्धेद्राक्ञवद्रफल रुभि; ॥ 

सचोरेः सर्पिषः प्रस्थः सिव: क्षेवलवातलुत्‌ । 


, निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ ४०1 


: ' चित्रक नागरं रास्नां पौष्करं पिप्पलो शटौस्‌ । | 


पिष्टा विपाचयेत_ सपिर्वातरोगहर परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाबिलशते चौर घतमण्डं विपाचयेत्‌ । तह | 
तस्य शुक्तिः प्रङुञ्च वा नख' सूडंगतेटनिले ॥ ४२ ॥ है| 
याग्यानूपौट्कानाञ्च भित्वास्थीनि पेज्जले । = 
तं स्नेह दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जौवकषंभकास्फोताविदारौकप्िकच्छस्िः 
वातघ्रेजोवनोवे थर कल्की दंचौरभागिकम्‌ | 

तत सि नावनाग्यङ्गात्‌ तथा प्रानानुवासनात । 
शिरापर्ववास्थिकोठ्ठस्य' प्रणदत्याशु मारुतम्‌ ॥ १ 
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एट शः] चिकित्सा स्था०म ! 


ये सा! प्रचौणमज्जानः चोणशुक्रोजसश्च ये । 
बलपुष्टिकरं तेषासेतत्‌ स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तइत्‌ सिद्दा वसा नक्रमत्स्यकून्मेचुलुकना; । 
प्रत्यया विधिनानेन नखपानेषु शस्यते ॥ 88 ॥ 
प्रस्थः स्यात्‌ विफलायास्तु कुलत्यकड़वइयम्‌ । 
क्व्णगन्धात्वगाढ्क्योः पृथक, पञ्चपलं भवेत्‌ ॥ 
राख्ाचित्रकयोद इ दशमूलं पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत पादशेषे प्रस्थोन्मित पृथक ॥ 
सुरारनालदध्यम्त्रसोवीरकतुषोद्‌कम्‌ । 
कोलढाडिमठक्षास्वरस' तेलं वसां घ्ठतम्‌ ॥ 
मज्जानउ्च पयश्चैव जीबनौयपलानि षट्‌ । 
कल्कानू दत्ता महास्नेहं सम्यगेनं दिपाचयेत ॥ 
श्रिरामञ्ञास्थिगे वाते सर्व्वाङ्ैकाङ्करोगिषु । 
वेषनाच्छेणशूलेषु तद्भ्यङ्ग प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
समूलपत्रां निग॒ण्डों पोड़यित्वा रसेन तु । 
तेन सिङ समं तेलं नाड़ोकृष्ठानिलात्ति ष ॥ 
हितं पासापचौनाज्च पानाभ्यञ्जनपूरणम्‌ । 
कार्पासास्थिकुलत्यानां रसे सिइच्च वातनुत्‌ ॥ 8६ ॥ 
मूलकस्वरसे चोरसमे स्थांप्य' ग्रह द्धि । र 
तस्यास्तस्य चिमि; प्रस्थ स्तं लप्रस्य' विपाचयेतू ॥ ˆ 
यद्याहृशर्करारा ज्ञालवशाद्रेकनांगरे; । 
सुभिष्ठेः पलिकेः पानात तदभ्यङ्गाच्च वातनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पच्चमूलोकषायेण पिण्याकं बहुवार्षिकम्‌ । 

११४ 


९१० 


पक्तान्भसि रसे तस्मि स्तेलप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
परयसाष्टणुणेने तत्‌ सर्व्वबातविकारलुतू । 

संख्टे सअणा चेतदाते शस्त' विशेषतः ॥ ४८॥ 
यवकोलकुलत्यानां श्रेयस्याः शुष्कमूलकातू । 
बिल्वाच्चाञ्चलिमेकेकं द्रव रग्त विपाचयेत्‌ ॥ 

तेन तेल॑ कषायेण फलाग्तः कटुभिस्तथा । 

पिष्ट; सिड महावाते रात्ते शौते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
सव्वेवातविकाराणां तेलान्यन्यान्यतः गणु । 
चतुष्मूयोगाणयरायुथबलवणेकराशि च ॥ 
रज;शुक्रप्रदोषप्नान्यपत्यजननानि च । 


_निरत्ययानि सिद्वानि सव्वेदोषहराणि च ॥ ५० ॥ 


सहाचरतुलायाश्च रसे तलाढ़क॑ पचेत 
मूलकल्काहलं पयो दत्त्वा चतुगणम्‌ ॥ 
सिदेZस्सिन्‌ शकराचूर्णादष्टादशपल भिषक्‌ । 
बिनोय दारुणेष्वे तदातआधिष योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
उवदंष्टास्वरसप्रस्यो हौ समौ पयसा सह । 
षट्पलं शृद्धवेरस्य शुड़श्याष्टपलं तथा ॥ 
तेलप्रस्थ' विपक्ष ते दद्यात्‌ सर्व्वानिलात्तिष । 
जोणे तेले च टुग्धेन पेयाकल्यः प्रथस्थते ॥ ५२॥ 
बलाशतं गुड़ च्याथ पादं रास्नाष्टभागिकम्‌ । 
जलाट्कशते पक्ता दशभागस्थिते रसे ॥ 
दधिमस्तिचुनिर्यासशक्तेस्त लाठकं सभे; । 

पचेत्‌ साजपयोठर्डा'शे; कल्क रेभिः पलोन्मिते; ॥ 
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रदश अः ] विकित्सास्थानम्‌ । ८१८ 


गटौसरलटाव्वलासञ्चिष्टागुसचन्दने; । 
पद्मकातिविषासुस्तसूप्यपणो हरणुभि; ॥ 
यद्याहदसुरसव्याघरनखषभकजोवकेः । 
क्‍ प्रलाशरसकस्त्रोनलिकाजातिकोषके; ॥ 
५" जमे परकाकुडुमशेलेवजातीकटुफलास्वुभिः । 
त्वकूचन्दनेलाकपंरतुरुष्मथौनिवासको: ॥ 


| लवङ्गनखकक्कोलङष्ठमांसो प्रियङ्गुभिः । 

छ स्थोगेयतगरभ्यामवचामट्नकप्नवः ॥ 

डा सनागकेशरे; सिड चिपैच्चावावतारिते । 

डा म पत्रकल्क' ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 


/ बास कासं ज्वर मूच्छां छहिं युल्मान्‌ क्षतं क्षयम्‌ ।- 
प्लौहशोषावपन्मारमलच्झीच् प्रणाशयेत्‌ ॥ 
बलातेलमिंदं प्रेष्ट वातब्याधिविनाशनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

दूति वलातेलम्‌। ˆ 
pr अम्तायाखुना; पञ्चच द्रोणेष्वट्टखपां पचेत्‌ । 

पाद्शेषे सम॑ चौर तेलस्यार्बाढ्कं पचेत ॥ 

एलामांसीनतोशौरशारिवाकुष्ठचन्दनेः । 
ग्रतपुष्पाबलामेदामहामे द्डिजोवकीः ॥ 

काकी लो चौरकाकोलोग्रावणप्रतिबलानखेः । 

महाग्रावणिनोवन्तोविदारोकपिकच्छ्मिः ॥ 

वचागोच्षरकैरण्डरास्राकालासहाचरेः । 
ग्तावरोतामलकीकर्कटास्याइशेणभिः ॥ 
बौराशज्ञकिमुस्तत्वक पतरषेभकबालक': । 
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८१० 


चरक-सहिता । 


डेलाकुङ्घमस्पुक्वाबिङ्णाह शु काषिक; ॥ 


मञ्जिष्ठायासिकषण मध्चुकाष्टपलेन च । 

कल्क स्तत. ्तौणवीर्व्याग्रिबलसंमूढ़चेतसा ॥ 

उन्मादारत्यपस्मार रात्त [चे प्रक्ति नयेत्‌ । 

वातब्याजिहर श्रेष्ठ तेखायासमताह्वयम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दूत्मम्टताद्ा तलम्‌ । 

रास्रासहसनिव्येहे तेलद्रीणं विपाचयेतू । 


गम्मैहमवत पि्टेरेला दैग्रश्चानिलात्ति नु ॥ ५५ ॥ 
दूति रासत्रादि तलम्‌ । 
० ग ऱ्या टन 


एष कल्पस्तु बलयो प्रसारणोएवगसखयो; |. | 
-क्कायकल्कपयोभिर्वा बलादौनां पचेत. पृथक | ५६ ॥ 
मूलकस्वरसं चौर तले ट्ध्यम्बकाञ्जिकस्‌ । 
तुल्य विपाचयैत_ कल्क बेलाचित्रकसन्वव: ॥ | 
परिप्मल्यतिविषारा्राचविकाशुरुचित्रक ¦ । | 
भज्ञातकवचाकुष्ठण्वदंष्टाविश्‍वर्भेषजे: ॥ 
पुष्कराद्रशटौबिल्वशताहानतदारुमिः । fe 
तत्‌ सिइं पोतमतुगरय्रान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥५७॥ | 
इति मूलकाद्यतलम्‌ । थ 
वृषमूलणुद्ूच्योश्च हिशतस्य शतस्य च । 
अशतगन्धाचित्रकयोः क्वाथे तेलाढ़क' पचेत ॥ 
सचौर वायुना भग्नं दत्याज्जज्जरिते तथा । 
प्राकृतेलावापसिइच्च भवैदेतद्शुणोत्तरम्‌ ॥ ५८ ॥ 


इति इष्रमूलादि तलम्‌ । ॥ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


राख्नाशिरोष्रयद्याहशरठीसहचरास््ता; । 

श्यो णाक दारुसम्पाका हयगस्थाचिकण्टका; ॥ 

एषा दशपलान्‌ भागान्‌ कप्रावमुपकल्पयैत । 

ततस्तन कषायेण सव्वंगम्ेश्च कार्षिकं 

दध्यारनालमाषासमलकेक्षरसः शुभे; । 

पृथक. प्रस्थोन्मितः साइ त लप्रस्थ' बिप्ाचयेत ॥ 

ब्लो हपाऽवय् हएवासकासभासतरोगलुत । 

रानात लमिति ख्यात वर्णायुब॒लवद्देनम ॥ १६ ॥ 
इति राखात लम्‌ । 

यवकोलकुलत्यानां सखतानां शिग्रविल्वयो: । 

रसेन सूलकानाञ्च तेलं द्धि पयीटन्वितम्‌ ॥ 

साधयित्वा भिषर्दद्यात_सव्वेवातामयापहम्‌ । 

लशुनस्वरसे सिं तलमेभिश्व वातनुत्‌ ॥ 

तेलान्ग्रतान्द्रातु्ातामङ्गनां पाययेत च । 

पोत्वान्यतमभेतेषां बन्धयापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६०॥ 

यच्च शौतज्वरे तेलमसुर्व्बादयसुदाचतम्‌ । 

अभेकशतशस्तच्च सिड स्थाद्वातरोगनुत ॥ 

बच्यन्ते यानि तेलानि वातशोणितकेटपि च । 

तानि चानिलशान्तग्रथ सिडिकामः प्रयोजयेत ॥ ६१ ॥ 

नास्ति तेलात. परं किज्चिदोषधं मारुताप्रहम्‌ | 

व्यवायाज्णगुरुस्तेहात_ संस्काराइलवत्तरम्‌ || 

गणेर्वातडरेस्तसाच्कृतशोव्य सहखशः । 


सिड चिप्रतर इन्ति सूच्झमागंग्यितान्‌ गढान्‌ ॥ ६२॥ 


चरक-संहिता । [३८श भः 


क्रिया साधारणी सर्व्या संस्ष्टे चापि शस्यते । 
वातपित्तादिभिः ख्रोतःस्वाहतेषु विशेषतः ॥ 
पित्ताहते विशेषेण शौतासुष्णां तथा क्रियास्‌। 
व्यत्यासातू कारयेत्‌ सर्मिजीवनोयञ्चच श्यते ॥ 
धन्वमांसं यवाः शालिर्यापनाः चौरवस्तयः । 
विरेक! चौरपानज्य पञ्त्चमूलौबलाशृतस्‌ ॥ 
मधुयष्टौबलात लघ्वतचौरेश्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूलौकषायेण ठुर्व्यांदा शोतवारिणा ॥ 
कफाहते यवान्नानि जाङ्गला स्टृगपक्षिणः । 
खेदा निलहास्तीचणच्त् वमन सविरेचनम्‌ ॥ 
नोणे सपि स्तथा तेलं तिलसषेपजं हितम्‌ । 
संस्ष्ट कफपित्ताभ्यां पित्तमाटी विनिञ्ञेयेतू ॥ ६३ ॥ 
आमाशयगतं मत्वा कफं वमनसाचरेत । 
पक्वाशये विरेकन्लु पित्ते सव्वेच्रगे तथा ॥ 
स्वेदेविष्यन्दित, स्ेष्या यदा पक्वाणये स्थितः । 
पित्तं वा दर्शयेज्विड़ं वस्तिभिस्तो विनिहैरेत_॥ 
झेष्मणातुगतं वातसुष्णा गोमूत्रसंयुते: । 
निरूहे; पित्तसंरष्ट' निहेरेतू कोरस युतो; ॥ 
मघुरोषधसिद्देश् तेले स्तमनुबासयेत्‌ । 
शिरोगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत ॥ 
FU कफे यः स्यादुर:स्ोतो?लगोटनिलः । 
सव्वषा स्यात्‌ क्रिया तच कार्व्या केवलवातिकी ॥ 
शोणितेनाइते कुर्व्याडातशोणितिकौं क्रियाम्‌ । 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


प्रमेहवातमेटोघोसमामवात प्रयोजयेतू ॥ 
स्वेदाथ्य्ठरसच्तोरस्ेहा मांसाहत मता; । 
महास्वेहोरस्थिमच्जस्थ पूव्वेबद्रेतसाहत ॥ 
अन्नाहत तु वमन पाचन दोपनं लघु । 
सूचलानि तु मूव्स्थ स्वेदाः सोत्तरवस्तयः॥ 
एरण्डतेल वर्चःस्थे वस्तिः स्नेहा मेट्न; । 
सस्यानस्थो बलो दोष; प्राक्त स्वेरो षधेजेयेत्‌ ॥ 
बमनेर्वा विरेकर्वा वस्तिभिः शमनेन वा ॥ ६४ ॥ 
मासतानाजञ्च पञ्द्वानामन्योन्यावरणं शरण । 

लिङ्ग व्याससमासाभ्यासुच्यमानं मयानघ ॥ ६५ ॥ 
प्राणो दणोतुप्रटानाढौन्‌ प्राणं घररखन्ति तेऽपि च । 
उद्नाद्यास्तथान्योटन्य' सब्बे एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवरणानातातात्वणानां परस्परम्‌ । . 


मारुतानाउच्च पञ्चानां तानि सम्यक, प्रतक येत्‌ ॥ ६६ | 


सव्वन्द्रियाणां शून्यत्व' ज्ञात्वा खुतिबलचयम्‌ । 
व्यानै प्राणावुत लिङ्ग कम्मे तवोइ जबुकम्‌ ॥ 
सेटोएत्यथ लोमहषस्त्वग्‌दोषः सुप्तगाचता । 
प्राणे व्यानावुत तच स्थेहयुक्त विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणावुत माने साज्जेडगद्गदसूकता; । 
चतुष्णुयोगाः शखन्त स्ल्ेहास्तव सयापनाः ॥ 
समानेनावुतेट्पाने ग्रहणी पाश्लवेदना । 

शूने चामाशये तच दौपनं सपिरिष्यत्त ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निश्वासोच्छासस ग्रह: । 


वरक सं सहिता | 


हृद्रोगो सुखशोषश्चापुप्रदाने प्राणसंबुत । 
तबीडू भागिक कम्म काय्यंमाएवासन तथा ॥ 
कर््मोज्ञॉबलवर्णानां नाशो मुतुगरथापि वा । 
उदानेनावृते प्राण त शनेः शीतवारिणा । 
सिञ्चेदाशवासयेच्चेव सुखञ्च॑वोपणादयेत्‌ ॥ 
ऊह गेनावृतेय्माने छहिश्ासाद्यी गदाः । 
सुरवात तत्र वस्त्राद्भिंज्यञ्च॑वातुलोमनम्‌ ॥ 
मोहो ल्पो८ग्निरतौसार अङ्क गेठ्पानस वृत । 
वाते सावेमन' तब दीपनं ग्राहि चाशनम्‌ ॥ 
वम्याध]ानसुदावर्तता रुल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिड़' व्यानावतेठ्पाने त स्निग्ध रनुलोसयेतू ॥ 
अपानेनावृतेव्याने भवेद्विश्स चरेताम्‌ । 
अतिप्रवृत्तिस्तवामि सव्वं सग्रहणं मतम्‌ ॥ 
मूच्छ तन्द्रा प्रतापो८ङ्गसा दोग्रग्रोजोबलच्षयः । 
ससानैनाहते व्याने ग्यायासो लघुभोजनम्‌ ॥ 
स्त्वताल्याग्रितास्वटर्थ ट्राहानिनि मौजनम्‌ । 
उदानेनावृते व्याने तब पथ्ध' सित लघ ॥ 
पञ्चचान्योटन्यावृतानैबं वातान्‌ वधेत लक्षणे: । . 
एष्षा खकस्मणां हानि बिर्वावरणे मता ॥ ६७॥ 
यथास्थूलं समुहि्ष्टसेतद्वरणं पृथक । 
सलिङ्गभषज सम्यक शण से बदिवडये | ६८ | 
जानान्यवेच्य वातानां वृद्धि हानिज्च कर्मणाम्‌ । 
इाद्शावरणान्यन्यान्यभिलच्छ भिप्रगजितम्‌ |. 
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कुर्य्या दन्यञ्चनस्ेहपानवस्तग्रादि सर्व्वशः । 
क्रमसुप्णमदप्ण' वा व्यव्यासादवचा रयेतू ॥ 
उदाने योजयेद्टइ मपाने चानुलोमनम्‌ । 


| समान गसवैच्चेव विधा व्यानन्तु योजयेत ॥ 
| > प्राणो रच्यश्वतुर्थोंपि स्थाने हाख स्थितिप्र वा । 
| - स्वस्थानं गमयेदेवं बुसानेतान्‌ विमागंगान्‌ ॥ ६६॥ 
| मूर्छा दाहो अमः शलं विदाहः शौतकामिता । 
| कईनच्द्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृत ॥ 
| छौवनं क्वथूहारनिष्वासोच्छासस यहः । 
॥ प्राण कफावृते रूप।णारुचिस्कहिरेव च ॥ 
| हि मूरच्छाद्यानि च रूपाणि दाहो नासुप्ररसोः क्रमः । , 
| ोजोभ्न शस एवासञ्चापुग्रदाने पित्तल वृत ॥ 
|| आवत झेष्मणोदाने ववणा वाकस्वरग्रह' 
| टोन्बज्थ गुवगाबत्वमसचिश्चीपजायत ॥ 
पु है अतिख दस्तषा दाहो सूर्का चारतिरेव च । 
hes पित्तावते समाने सुरणतापास्तथोझणः ॥ 


। अस्वेदो वह्लिमान्दाज्च लोमहषस्तथव च । 
॥: x कफावृते समाने सांर्गाचाणाच्यातिशीतता ॥ 
व्याने पित्तावत तु खाहाहः सव्वाँङ्गग; क्वम; । 
| गात्रविक्तेपसङ्क सन्तापश्च खवेदनः ॥ 

| । गुरुता सव्वेगाचाणां सब्वेसम्वास्थिजा रुजा। 
बा | ` व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्कस्तथा रुजः ॥ 
| ॥ ११५ 


चरक-संहिता। 


९२६ 
हारिद्रसूत्रवर्चस्व तापश्च गुदसेद्र्‍योः । 
लिङ्' पित्तादतेटपाने रजसः सप्रवत्तनम्‌ ॥ 
भिन्नामझीष्मसंस्ट्टगुरुवच्च 'प्रवत्तनम्‌ । 
स्ेम्षणा स वृते्पाने कफसेहरू चागम: | 
लचणानान्तु मिग्रत्व पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलच्य भिष्रखिदान्‌ मिश्रमावरणं वटेतू ॥ ७० ॥ 
यद्यस्य वायोनि हिष्ट स्थानं तबेतरी स्थितो । 
दोषौ बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ द्चयेतां यथानिजम्‌ ॥ 
आवुतं झेशपित्तान्यां प्राणज्चोदानसेव च | 
गरौयस्त न पश्यन्ति भिषजः शा्चचक्षुषः ॥ 
विशेषाच्जौबित प्राणे उदाने स श्रित बलम्‌ । 
खात, तयोः पोड़्नाडानिरायुषञ्च बलस्य च ॥ ७१ ॥ 
सव्वेध्पाते०परिज्ञाता; परिसंवतूस रास्तथा । 
उपेक्तणादसाध्याः सुप्ररथवा दुरुपक्रमातू ॥ ७२ ॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः धौहा शुल्मोणतीसार एब च । 
भवन्तुपद्रवास्त्वे षामाहतानासुपेक्तणातू ॥ 
तस्सादावरणं व्यः पवनर्शोपलच्ष येत्‌ । 
पच्चात्मकस्य वातेन पित्तेन झेष्रणापि वा ॥. 
भिषगूजितेरतः सम्यणपलच्य समाचरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः खिर; स्रोतसां शुद्दिकारिभिः ॥ ७३ ॥ 
कफपित्ताविरूइं यद्यज्ञ वातानुलोमनम्‌ । 
सव्वस्थानाहते०प्याशु ततूकाव्य मारुते हितम्‌ ॥ 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः साठवासनाः । 
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चिकित्सास्थार्नम्‌ । ८१७ 


प्रसभीच्छ बलाधिका मट्‌ वा स्रंसनं हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सव्वघ्रासुपयोगः प्रशद्यते । 

गलस्य जतुनोट््यथ पयसा रुग्‌रुलोस्तथा ॥ 

लेहं वा भागेवप्रोक्तमभ्यसेत्‌ चौरभ्ुङनरः । 
अभयामलकोयोक्तानेकादश मिताशनः ॥ ७४ ॥ 
अपानेनाइते सब्बे दोपनं ग्राहि भेषजम्‌ । 
वातानुलोमनं यच्च प्रक्राशयविशोधनम्‌ ॥ 

इति संच्चेपतः प्रोक्तमाद्ठतानां चिकित्सितम्‌ । 
प्राणादीनां भिषक्‌ कुर्व्यादितका स्वयमेव तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
पित्तावृते तु पित्तन्नेरमारुतस्थानुलोमनेः । 

कफावृते कफन्नेस्लु भिषक कुर्य्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वायकसोभानां दुविज्ञथा यथा गतिः 

तथा शरोरे बातख् पित्तस्य च कफस्य च ॥ 

क्षय वढि समत्वच्च तथेवावरणं भिषक्‌ । 
बिज्ञाय पवनादीनां न प्रसुद्मति कन्मसु ॥ ७७ ॥ 

तत्र ज्ञोकी । 


पञ्च्चात्मनः स्थानवशाक्करोरे स्यानानि कर्म्माणि च देहधातोः। 
प्रकोपहेतुः कुपितञ्च रोगान्‌ स्थानेषु चानेग्रषु बृतोटवृतञ्च ॥ 
प्राणेएवरः प्राणभृतां करोति क्रिया च तेषामखिला निरुक्ता । 
तां देशसात्मात्तबलान्यवेच्य प्रयोजयेच्छाखमतालसारी ॥ ७८॥ 


इत्यग्निवेशक्ते तन्ले चरकप्रतिसस्क्रते चिकित्सितस्थाने 
वातब्याधिचिकिस्सितं नामाष्टावि शोऽष्यायः ॥ २८ ॥ 


CCO,G 


एकोनवबिणोठ्ध्याय; । 


— SI 


अथाती वातशोणितचिकित्थितं व्यास्याद्याम इति ह क). 
साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


इतानिहोबमासौनमुषिम धे पुनव्वेसुम्‌ । ग 
पृष्टवान्‌ णुरदुसेकायमग्निवेगो८ग्निव चसम्‌ ॥ || 

| अग्निमासततुब्यख संसर्गं स्यानिलाूजो; । 

. . हेतुलचणमैषज्यान्ययासै युसरत्रवौतू ॥ २ ॥ 

| | “९४. लवणास्रकटुच्तारसिखोण्णाजौणेभोजने; । 

री क्िन्नश॒य्काम्ब जानूप्रमांसपिणप्राकसू लके: ॥ 
कुलत्यमाषनिष्पावशाकादिपललेक्षुसि: । 
दध्यारनालसौवोरशुक्ततक्रसुरासवेः ॥ 
विरुद्वाध्यशनक्रो धट्वास्वप्रप्रजागरे; । 

प्रायशः सुकुमाराणां सिश्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
अचंक्रमणशोलानां कुप्यते वातशोणितम्‌ । 
अभिषातादशबाच्च प्रदुष्टे शोणिते न्णाम्‌ ॥ 
कषायकटुतिक्तात्परत्ताहारादभोजनातू । 
हयोष्ठयानयानाब्ब क्रौड़ाप्वनलझनातू ॥ 

उ्प्णं चायप्वासनाइरवायाब्व गनिग्रहातू । 
वायुवि वुद्दी वुद्देन रक्तेनावरित; पॉथि ॥ 

तून संद्रषयेद्रत्त तजज्ञे यं वातशोणितम्‌ । 
के छड “वातवबासाजमाटावातञ्च नामभि; ॥ ३॥ - | ७ 
>> 6 तख खान करो पादाबहृल्यः सब्वेसन्धय; । र 
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, ५ एेटशणा। ] चिकित्सास्थानम्‌ । 2१८ 
छ कत्वादी हस्तपादे तु मूलं देहं विधावति ॥ 

. सौच्मरातू सवेसरत्वाच पवनद्याजस्तया । 

| तद्द्रवत्वात्‌ सरत्वाच देहं गच्छेत्‌ सिरायन: ॥ 


५५ पव्वेस्वभिहतं क्रुडं वक्रत्वादवतिष्ठते । 
आटी. स्थितं पित्तादिसंरूष्ट तास्ताः खजति वेदना: ॥ 
| | १ करोति दुःखं तेष्वेव तस्मातू प्रायेण सखिषु ॥ ४॥ 
| खेदोटत्यथे न वा काष्णा स्पर्शाज्ञत्व' चतिटतिसक्‌ । 


(| सन्धिशेथिस्यमालस्य' सहनं पिड़कीन्नमः ॥ 

[| जानुजङ्कोसकद्य सहस्तपाटाङ्गसख्विघु । 

| निस्तोदः स्फरणं भेदो गुरुत्व सुप्तिरिव च ॥ 

। कण्डः सखिष सग भूत्वा भूत्वा नखति चासकतू। « 
वैबर्ण मण्डलो तूपत्तिर्वातारकपूव्वलक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 

८५ उत्तानमध गन्भीरं दिविधं तत्‌ प्रचच्यते। \/ | 
त्वड्गां साग्रयसुत्तानं गन्भोरन्त्वन्तराशयम्‌ ॥ | हँ व 
कण्ड्दाहरुगायामतो दस्फुरणकुज्चन 
अन्विता श्यावरक्ता त्वग बाहेर तासा तथोच्यत ॥ 
गम्भीरे उतयथुः स्तब्धः कढिनीव्य भरशात्तिमानू । 
प्रयावस्ताखोव्यवा दाहतोदस्फुरणपाकवानू ॥ 
रुखिदाहान्वितो०भोदणं वायुः सन्धास्थिमज्जसु । 
(न्ट्न्गि चरत्यन्त' वक्रौकुव्व श्र वेगवान्‌ । 
करोति खञ्च मङ्ग वा शरोर सव्वं तश्चरन्‌ ॥ 

| सव्वलिज़रेस्तु विज्ञे य॑ वातारगुभवाभूवम्‌ ॥ ६ ॥ 

नजि ततत्र वातेग्विकेवा खाद्रती पित्ते कफेटपि वा । 
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चरक-संछिता । 


संसुष्टेप समस्त पु यच्च तच्छुणु लक्षणम्‌ ॥ ०॥ त प्र 
विशेषतः थिरायामतो दस्फुरणमे दनम्‌ । ह | | 
शोषख काष्णा रुत्त्वश्‍्यावताव्द्िहानयः ॥ 
घसन्यङ्गलिसखीनां सङ्घोची८ङ्ृयही८तिकक्‌ । 
कुञ्चनस्तम्नने शोतप्रई षञ्चानिलीत्तरं ॥ 

रक्ते शोथो०तिसक तोट्स्ताखञ्चिमिचिमायते । 
स्त्रिग्परुत्तेः शर्म नेति कण्ड्ख टान्विती भृशम्‌ ॥ 
विदाहो वेदना मूर्च्छा स्व टस्तृष्णा मदो भ्रम! । 

रागः पाकश्च भेट्य शोषश्रोक्तानि पेत्तिके ॥ 

स्तेमित्य' गोरवं स्नेहः सुप्तिमेन्दा च रुक कफे । 
इेतुलक्षणसंसर्गादिद्याइन्ह' त्रिदोषजम्‌ ॥ ८ ॥ 
एकदोषालुगं साध्य' नव॑ वाप्य' दिदोषजम्‌ । 
विदोष्रजमसाध्य' स्याद्‌ यश्य च सुप्ररुपद्रवाः ॥ ६ ॥ 
अंस्वप्रारो चकएवासमांस कोथशिरोग्रहा; । 

मूच्छ च मदसक. ढप्णा ज्वरमोहप्रवेपका; ॥ 
हिक्कापाहृल्यवौसपप्राकतोट्भ्रमक्कमा: । 
अङ्गलौवक्रता स्फोटा दाहसन्म ग्रहाव्वदा; ॥ १० ॥ 
एतेसपढुत वज्जा' मोहेनेक्षेन वापि यतू | 

स प्रसावि विवणेच्च स्तब्धमव्व॑द्कत्च यतू ॥ 

वज्जयेद यज्ञ सङ्गोचकरमिन्द्रियतापनम्‌ । 
03.21 साज पब ॥११॥ 

षु सारतः । 

निवेश्यान्योन्यमाबाध्य वेट्नामिहरेदसून्‌ ॥ 
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१८ श ष्पः | चिकित्सास्थानम्‌ । ९३१ 


ss (तत्र सुञ्चेदछक, गृङ्कजलो कःसूच्यलावुभिः । 

| प्रच्छनर्वा शिराभिर्वा यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
०स्ग्दाहतोद्रागार्तादरूक साग जलोकसा । 
शृङ्गेस्तु वै चिमिचिमाकण्ड्सगटूयनाइरेतू ॥ 

6 देणाद्देशं व्रजत्‌ स्राव्यं शिराभिः प्रच्छनेन वा । 
अङ्गग्लानौ तु न स्रात्य' रूक्षे वातोत्तरे च यतू ॥ 
गम्भीरं एवय्थु स्तम्भं कम्पं स्त्रायुशिरामयानू । 

2 ग्लानिच्चापि ससङ्गोचां कुर्व्यादायुरस्कक्षयातू ॥ 
खाझ्मप्रादोनू वातरोगांच झरूतुप्रष्चात्यवसेचनातू । 
्कुर्य्यांतू तस्सातू प्रमाणेन लिग्घाट्रक्क विनिहेशत्‌ ॥ १२॥ 
विश्च्य; स्लेहयित्वादों स्वेह्युतीविरेचने;:। _? 2- 
सक्षेवा नहुन ण्तम्सक्षवस्तिकस्म च ॥ 
सेकाग्यङ्कप्रदे हान्बस््नेहाः प्रायोठविदाहिन; 
'वातरल् प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध से ॥ १३ ॥ 
बाझ्मा लेपनाभ्यङ्गपरिषेकोपनाहनेः । 
विरेकास्थापनस्ब्रेहपाने गेम्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सपिस्तेलवसासञ्ञपानाभ्यञ्जनवस्तिभिः। | एटी 
सुखोष्ण रुपनाह थ॒ वातोत्तरसुपाचरेत्‌ ॥ 
विरेचने प्र तक्षौरपाने: सेवी: सवस्तिभिः । 
शौतनिर्व्यपरणेश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेतू ॥ _ 
वमनं सटु नात्यध जं हसेको विलइनम्‌ । 
कोष्ण नेपाञ्च शखन्ते वातरक्त कफोत्तर ॥ 
कफवातोत्तरे शोत! प्रलिप्त वातशोणिते । 
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चरक-संह्किता । [एटशभः - 


बिदाहशोयरुककण्ड्विडिः स्तम्भनाद्गवेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तोत्तरे दाहः क्ष दोण्वदरणं भवेत. । 
उष्ण स्तत्माहिषग्दोषबलं वृद्धा चरेतू क्रियाम्‌ ॥ १५ ॥ 


दिवाखप्र ससन्तापं व्यायामं मैधुन तथा । 
| कटष्ा' गुव्वैभिषयन्दि लवणास्त्रज्च वर्जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


पुराणा यवगोधमनीवारा; गालिषटिका: । 
भोजनार्थे रसाथ तु विव्किरप्रतुदा हिताः | 
आटक्यश्वणका सुङ्गा मसूराः ससुष्टकाः । 
युषार्थे बहुसपिव्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 
सुनिषस्ताकवैवाग्रकाकमाचीशतावरोः । 
धासघुकोपोदिकाशाकं शाक' सोवच्च॑लं तथा ॥ 
घ्रतमांसरसभ ष्टः शाकसात्मााय दापयेत । 
बज्जनाथ तथा गन्न माहिषाजं पयो हितस्‌ ॥ 
इति संच्छेपतः प्रोक्त वातरक्तचिकितृसितम्‌ । 
एतदेव पुनः सन्त्र ्ासतः सप्रवच्यते ॥ १७॥ 
ग्राबणोच्तोरकाकोलोजोवकर्षभकीः समे: । 

सिडं समध्नुकैः सपिः सचौर वातरक्तलुत्‌ ॥ (८॥ 
बलामतिबलां मेदामात्मगुप्तां शतांवरोम्‌ । 
काकोलं च्षौरकाकोलीं रास््रामुडिच्च पेषयेत्‌ ॥ 
घतं चतुगुणं चौर ते! सि वातरक्तनुत्‌ । 
हत्‌पाण्ड्रोगवीसपेकामलादाइना्नम्‌ ॥ १६ ॥ 
चायन्त्रिका तामलकी दिकाकोलो शतावरी । 
कशेरुका कषायेण कल्क रेमि पचेद्घतम्‌ ॥ 
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~ 
२९ श॒ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


दत्त्वा परूषकट्राचाकाश्सव्यचुरसान समान्‌ । 
पृथस्बिदार्व्याः खरसं तथा चौर चतुगुणम्‌ ॥ 
एततू प्रायोगिकं सर्पि: पाहूषकमिति स्म॒तम्‌ । 
वातरक्त क्षते कोणे वीसपे पेतिके ज्वरे ॥ २० ॥ 
दूति पासषवं घरतम्‌ । 

हो पञ्चमूले वर्षाभूमेरणडं सएुननंवम्‌ । 

मुङ्पणी” महामेदा साषपणो शतावरीम्‌ ॥ 
गङ्कपुष्मीमवाकपुष्पौं रा्रामतिबलां बलाम्‌ । 
पुधगडिपलिकान्‌ व्हत्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादणेष॑ समं चौर धाचौचुच्छागलानू रसान्‌ । 
घ॒ताठकैन संयोज्य शन मं इग्निना पचेत्‌ ॥ मी 
कल्कानावाप्य सैटे द काश्सव्यफलसुतूप॑लम्‌ । 
त्वकच्नौरों पिप्पलों ट्राचाँ पद्मवौज पुननवाम्‌ ॥ | 
नागर क्ञीरकाकोलों पदकं हहतोदयस्‌ । 

वीरां शृङ्गाटकं भव्यस्ुरुमानं निकोठकम्‌ ॥ 
खज्जूराच्ोटवातामसुञ्जाताभिषुकांस्तथा । 

एतैघे ताढके सि चौट्र शोते प्रदापयेतू ॥ 
सभ्यक्‌ थिइच्च विज्ञाय सुशुप्तं सन्निधापयेतू । 
क़्तरक्षाविधं तच्च प्राशयेदक्षसग्मितम्‌ ॥ 
पाण्डरोगं ज्वरं हिक्कां स्वरभद्‌ भगन्दरम्‌ । 
पापवेशूलं चय कासं प्ञौहान वातशोणितम्‌ ॥ 
ज्षतशोष्मपस्मारमश्सरों शवारान्तथा । 

सर्व्वा काङ्गरोगांश्च मूजरसङ्कञ्च नाशयेत ॥ 

११६ 
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बलवर्णकर धन्य बलीपलितनाशनम्‌ । 
नौवनौयमिदं सपिह प्य' बखप्रासुतप्रट्म्‌ ॥ २१ ॥ 
दूति नोवनीयं घतम्‌ । 
~ द्राक्षामधुकतोयाथ्यां सिद्ध वा ससितोपलम्‌ । 
पिबेद्धुत तथा चोरं गुड़ चोखरसे शतम्‌ ॥ २२ ॥ 
जोवकषंभको सेदास्प्यप्रोक्तां शतावरीम्‌ । 

मधुक मधुपणोष्च काकोलौइयमैव च ॥ 
सुद्गमाषाख्यपणिन्यो दशसूलं घुनर्न वास्‌ । 
बलामुताविदारोश्च साऽवगन्धाश्सभे दकाः ॥ 
एषां कल्ककषायाभ्यां सपिस्तेलञ्च साधयेतू । 

_ - ,लाभतशञ्च वसामज्ज़ धान्वप्रातुद॒व व्किरम्‌ ॥ 
चतुगंण न पर्यसा तत्‌ सिषं वातशोणितम्‌ । 

- सब्वट्हाश्रितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरा पवढ्ष्टा इतौ शारिवा सशतावरी । 
काश्मरव्याणयात्मगुस्ता च इश्ीरं ई बले तथा ॥ 
एपां क्षाथे चतुःच्ोरे पृथक. तेलं पृथग घुतम्‌ । 

सेदाशताबरोयष्टोनोवन्तीनीबकधेसः ॥ 

` _ पक्ता मात्रा ततः ज्षौरतिगुणाध्यद शक रा । | 
-/ खुजेन मथिता पेया वातरक्ते त्रिदोषजे ॥ २४ ॥ 
तेलं पय; शक्त राज्य पाययेडा सुसूच्छिताम्‌ । 
सपिस्तेलवसाक्षोट्रेमियं बापि पिवेत्‌ पय; ॥. 
अ शुमत्या शृतः प्रस्थः प्रयसः ससितोपलः । 
पाने प्रशस्थत्ते तइतू पिप्मलौनागरै; शत: ॥ 


kil Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


बलाशतावरौराखादशमूलेः सपोलभि; 

श्याम रणड स्थिराभिश्व वातात्तिन्न शतं पय; ॥ 
धाराप्ण सूतयुक्त वा चोर दोषातुलोमनम । 
पिवेडा श्वचिवुच्षणे पित्तरक्तं ०निलात्म के ॥ २१ ॥ 
त्षोरेणरण्डतेलं वा प्रयोगेण पिथेन्वर; । 
बहुदोषो विरेकाथ जोण ज्ञौरौदनाशन: ॥ 
कप्रायममतानां वा घतभृष्टं पिवेन्नर: । 
च्ोराठुपानं चिवताचूण द्राक्षारसेन वा ॥ २६ ॥ 
काश्सय्य चिव॒तां द्राक्षां विफलां सपरूषकास । 
शृतां पिवेदिरेकाध लवणच्षोद्रसंयुताम ॥ 
बिफलायाः कषायं वा पिवेतू क्षौद्रेण संयुतम । 
घाचौइरिट्रासुस्तानाँ कषायं वा कफाधिके ॥ २७ ॥ 
योगश्च कल्पविहित रसक्कतू त॑ विरेचयेत्‌ । 
मृदुभिः स्तेहसंयु क्त ज्ञात्वा वातं मलावतस ॥ 
निहरंद्ा मल॑ तस्य सघते; च्षोरवस्तिभिः 

न हि वस्तिसमं किञ्चिदातरक्तचिकित्सिंतम्‌ ॥ २८ ॥ 
वस्तिव चणपापर्वोरुपर्व्वास्धिजठरात्तिष । 

उदावत्त च शसन्ते निरूहाः सानुवासनाः | 
ढ्द्यात्‌ तलानि चेमानि वस्तिकन्मेणि वद्विसानू । 
नस्यास्यञ्जनसेके च दाइ झूलोपशान्तये॥ २६ ॥ 
मध्चुपणग्राः पलशत' कषाये पा दशेषिते | 
तेलाढ़क' समच्तोर' पचेतू कल्कः पलोन्मितो: ॥ 
शतपुष्परांवरोमूव्बीपयस्थाशुसचन्दनः । 
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2२६ 


॒ चरंक-सं हिता । 
ताइंसपदोमांसोहिभेदामध्ुपणिमिः ॥ 


काकीलीचौरकाकोलौतामलक्हादिपद्र्वः 
जौवकपैमजोवन्तीत्वकूपत्नखबालतः ॥ 


 प्रपौण्डरीकमस्विष्ठाशारिवैन्द्रीवितुन्बर्तः 


चतुःप्रयोगात_ तइन्ति तल मारुतशोणितम्‌ ॥ 


सोपद्रवं साङ्कशूल सव्यगाचातुग तथा । 
वातारकमित्तदाहात्तिज्वरन्नं बलवणक्कत_॥ ३१ । 
दति सधुपणर्गाढ्तिलस्‌ । 
कख शत' द्राक्षा खज्जुराणि परूणवम्‌ । 
मच्नुकोट्नपाक्यौ च प्रस्थ सुञ्जातकस्य च ॥ 
काशसरव्याठकमितेपरतच्चतुद्रौरी पचेट्पाम्‌ । 
शेषेर्ट्रभागे पूते च तस्सिस्तेलाठ़क पचेत ॥ 
तथामलककाश्सव्यैवि दारीचरसेः समः । 
बतुद्रोणेन पयसा कल्क' दत्त्वा पलोन्मितम ॥ 
क दस्बामलकाचोटपदाबोजकशेसकम्‌ । 
शद्धाटक' शृङ्भवेरं लवण पिप्पलों [सिताम्‌ ॥ 
जौवनीयैश्च संसिइं चौदरप्रस्थन स सजेत । 
नस्ाभ्धञ्चनपानेषु बस्तो चापि नियोजयेत. ॥ 
वातब्याविष सळ मत्यास्तन्भे इलुग्रहे । 
सव्वाङ्गकाङ्गवाते च चतच्षोण ज्षतञ्चरे ॥ 
सुकमारकमितेप्रतद्‌ वातास्रामयनाशनम्‌ । 
श्थिरबणंकर तेलमारोग्यबलपुष्टिट्म्‌ ॥ ३१ ॥ 
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इति सुकुसारकते लम्‌ । 


३९ श चः | चिकित्सास्थानम्‌ । 


। 1 युडूचौ मधुक' हुख' पच्चमूलं पुन नंवाम्‌ । 
रास्त्रामेरण्डसूलञ्च जीवनीयानि लाभतः ॥ 
पलानां शतकैर्भागबेलापज्चशत' तथा। | 
कोलबिल्वयवानू माषान्‌ कुलव्यांश्वाटकोन्मितान्‌ ॥ 
काश्सर्य्याणां सुशुव्काणां द्रोणं द्रोणणतेट्म्भासि । 
साध्ेञ्ञच्ञेरं धौत' चत॒द्रों णज्च शेषयेत्‌ ॥ 
ते लद्रोणं पचेत_ तेन दत्त्वा पञ्चगुणं पयः । 
पिष्टा चिपलिकांश्रेव चन्दनोशोरकेशरान्‌ ॥ 
पत्रेलागुरुकुष्ठानि तगरं सध्चुयष्टिकाम्‌ । 
मञ्जष्ठाष्टपलञ्ते व ततूसिषं साव्येयौगिकम्‌ ॥ 
वातरक्त क्षते चौणे भारात्त क्षोणरेतसि । 
9) वैपनोतृत्षि प्रभ ग्नानां सर्व्वाङ्ग काङ्गरीगिणाम्‌ ॥ 
| योनिदोषमपस्मारमुन्मादं विषमज्चरम । 


| हन्यात्‌ पु'सवनञ्चं ततू तलाग्रामम्दताहयम ॥ ३२ ॥ 
| छु खा दूत्यमताद्य तलम्‌ । 


प्रबावैतसथद्याह्फेनिलापदाको तूपलः 
हि पृथक्‌पञ्चचपले द्‌ भेंबलाचन्दनकिंशुक 
| ॥ 9 जले ग्रत; पचेत तलप्रस्य सौवीरसम्मितम । 
लोधकालौयकोशौरजोवकषभकेशरः ॥ 
मदयन्तौलतापवपदाकेणरपदाक ¦ । 
(न प्रपौणडरोककाश्सव्येमांसौभेदाप्रियङ्गभिः ॥ 
कुडमख पलाइन मञ्चिष्ठायाः पलेन च । 


Ff |. 
: A __ महापंद्ममिदं तेलं वातारगज्चवरनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
«| | दूति महापद्म तलम्‌ । 


| 


३ 8 
0 


हि 
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चरक-संहिता । 


प्रदाकोशीरयष्याह्वरजनौक्वायसाधितम्‌ । 
खातू पिष्ट सर्ञ्ञमञ्जष्ठावीराकाकी लिचन्दगंः ॥ 
खडडांकपदाकमिढ्‌ तेलं वातास्राहलत्‌ | ३४ ॥ 
3 दूति खुड़ाकपद्मतेलम्‌ । 
मधुपणर्याः पलं पिष्टा तैलप्रस्य' चतुर्गूणे । 
चीरे साध्य' गतक्वत्वस्तदेव' मश्नुकाच्छतेः ॥ ~ 
सिह' देयं विषोन्माद्वातासरश्ञासकासनुतू । | 
. हृतूपार्डुरोगवोसपेकामलादाहनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ | 
हिन इति शतपाकमधुपर्णी तेलम्‌ । ॥ 
बलाकघायकत्काग्यां ते लं चौरसम तथा । | 
सङस्रं शतप्राक वा वातासुगबातरोगनुतू ॥ Be ही ॥ 
रसायनमिढ प्रेष्ठमिन्ट्रियाणां प्रसाट्नम्‌ । हु 
जोवन वृंहणं खव्य शुक्रासुग्टोषनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति सहसपाक' वा शतपाक' बलातेलम । व 
राड्डचौक्ायरुस्धास्थां तेलं द्वाक्षरसेन वा| | + । 
सिद्ध मधुककाश्सव्येरसेर्वा वातरक्ततुतू ॥ ३७ ॥ 
आरनालाट्के तेलं पादसज्जेरसं घतमू । . . 
प्रभूते मथित तोये ज्वरदाहात्तिनुतू परम्‌ ॥ ३ | ॥ 
समधूच्छिष्मञ्चिषठ' ससज्जरसशारिवम्‌ । 
पिण्डतेल॑ ॥ कात ॥ 


ह पया 


/ ते“पणडतेलभ्‌। 

दरशसूलणत चौर सद्य! शूलनिवारणम्‌ । 

परिषेकोटनि प्र CNS स पिं T 
लावे तइतू कोणा न सपिषा ॥ 
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२८ श अः ] चिकित्सास्थानम्‌ १ ट्श्ट 


। स्वेहेमंघुरसिदर्वा चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 

| स्तन्भाच्षेपकशूलात्त कीप् दडे तु शीतले: ॥ 
इन्नव्याविकच्छाग: चौरेस्तेलवि मिश्रितैः । 

निःक्वायेजीवनोयानां पञ्चमूलख वा भिषक ॥ 

ट्राच्क्षरसमद्ानि द्घिमस्तवस्तकाञ्जिकम । | 

3 - सेकाथ तणइलच्षोद्रशक राम्ब च शस्यते ॥ ४० ॥ 

| कुसु दोतूपलपद्ादेमणिहारः सचन्दने; । 

| शौततोयानुगे दाहे प्रोक्षणं स्पेन चितम्‌ ॥ 

चन्द्रपादाम्ब्‌ संसिक्त क्षौमपद्मटलच्छदे । 

शयने पुलिनस्यशे शौतमारुतवीजिते ॥ 


„८  चन्ट्रनाद्ंसतनकराः प्रिया नाग्यै; प्रियंवदा | , 
| स्पर्श शीताः सुखस्पर्शा घ्रन्ति दाहं सजं क्वम्‌ ॥ 8१ ॥ 
है सरागे सरजे टाच रक्त विसाव्य लेपयेत्‌ । 


मधुकाऽवत्यत्वड्मांसी वो रोड़, म्वरशाइले: ॥ 
॒ जलजेयेवचणेर्वा सयद्याह्वपयोघ्ठतेः । 
> ता सिषा जोवनोयेवा पिष्टेलपो०त्तिदाहनुत ॥ 

धर ७- एला; प्रियाले मधु, विसं सूलञ्च वेतसाम्‌ । 
अजेन पयसा पिष्टा प्रदेहो टाहरागनुत्‌ ॥ 
प्रपोण्डरौकमञ्चिष्ठादाव्वीसञ्चुकचन्दने; । 
सितोपल रकासक्तुमसूरोशौरपदाक; ॥ 
लेपो रुग्दाहवौसपंरागशोफनिबहण: । 
पित्तरक्तोत्तरे त्व ते लेपा वातोत्तरे गण ॥ ४२ ॥ 
वातन्ने; साधिताः रित्रग्धाः सचौरसुङ्गमायसेः । 
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चरक-सडिता । 


तिलसर्षपमिण्डरवा्रापनाहा सजापहा, ॥ 

झी ट्कप्रस हानूपवेशवाराः सुसंस्कृताः । 
ज्ञीवनोयौप्रधस्ल्नेहयुक्ताः सुसपनाहने ॥ 
स्तम्भतो दसगायासशोथाङ्क्रहनागना' । 
ज्ञीवनीयीषधेः सिदा सपयस्का वसापि वा ॥ 
प्रत सहचरान्मलं जीवन्तौ च्छागल पयः । 

` लेपाः पिष्टास्तिलास्तदवद्‌ भृष्टाः पयसि निव्बु ताः ॥ 
च्षोरपिष्टसुमालेपसेरण्ड फलानि च। 

` कुथ्याँछ्लनिहत्ताथ शताह्वां वानिलेटधिक्े ॥ ४३ ॥ 
समूलाग्रच्छदेररडकाथे डिप्रस्थिक पृथक । 
छत' तैले वसा सज्जा चानूपम्ठगपक्षिणाम्‌ ॥ 
कल्काथे जोवनीयानि गव्य' क्षोरमथाजकम्‌ । 

करिट्रो त्‌पलकुहेला शताहावरुणकटान्‌ ॥ . 
बिल्वमात्रानू पृथक पुष्पं काकुभञ्चापि साधयेत । 
मधच्छिष्टपलान्यष्टो दत्ता गोतेठ्वतारिते ॥ 
झूलेनेवा८हिंताङ्गानां लेपः सखिगतिटनिले । 
वातरक्त सुते भग्न खञ्जं कुष्ठ च शस्यते ॥ ४४ ॥ 

शोफगौरवकण्डादैप्रयक्त त्वस्मिन्‌ कफोत्तरे । 

मूबदररसुरापक्वघृतमभ्धञ्चने हितम्‌ ॥ 

प्क त्वक समधक शारिवा चेति तेष्ठ तम्‌ । 

सिइ समधुशुक्त स्यात सेकाभ्यई; कफोत्तरे ॥ 

चौरं तेलं गवां सूत्रं घतज्व कटके; शतम । 

परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्तं कफोत्तरे ॥ ४५ ॥ 
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दशकमा) चिकित्सास्थानम्‌ । 


लेपः सर्षपनिम्बाकहिंस्राचौरतिल हित; । 
श्रेष्ठ, सिड; कपिव्यत्वग॒घुतज्ञौरे: सशक्तुभिः ॥ 2६ ॥ 
गहधूमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनोद्दयम्‌ । 
प्रलेप; शूलतुद्वातरक्त वातकफोत्तरे ॥ 
तगरं त्वक शताक्व ला कुष्ठं सुस्त हरेणुका । 
दास व्याघनखञ्चान्पिट्ट' वातकफात्तिनुत ॥ 
मधुशियोहित' तबद्दोजं धान्याम्त्रपेषितम्‌ । 
सुदत्तं लिप्तमस्ने ब सिन्नेद्वातकफोत्तरे ॥ 
जिफलाव्योषपत्रैलात्वक चौरोचिवक वचाम्‌ । 
विड़ङ्गं णिप्प्रलीसूलं लोमशां दषकत्वचस्‌ ॥ 
ऋद्दि' लाङ्लिकां चव्य समभागानि पैषयेत_। 
कल्को लिक्लायसीं पात्रों मध्याह्न भचयेत, ततः ॥ ` 
वर्जयेद्धिशुक्तानि क्षारं वरोधिकानि च । 
वातास्रे सव्वेंदोषेऽमि हितं शूलाद्िते परम्‌ ॥ ४७ । 
बुद्धा स्थानविशेषांश्च दोषाणाञ्च बलाबलम्‌ । 
चिकिक्षितसिट्‌ कुर्व्यादरहापोहविकल्पवितू ॥ 8८ ॥ 
कुपिते मार्गसंरोधान्मेद्सों वा कफस्य बा । 
अतिदद्देटनिलेनादो शस्तं स्नेहनवुंहणम्‌ ॥ 

० व्यायामशोधनारिट्टमूवपारन वि रेचन: । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च क्षपयेत्‌ कफभेद सौ ॥ ४६ ॥ 

0 बोधिदक्षकषायन्तु प्रपिवेन्मधुना सह । 
वातरक्त जयत्याशु बिदोषमपि दारुणम ॥ 
पुराणयव गोधूमशोध्व रिट्टसुरासवेः । 

११७ 
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cI 


खरक-सं हिता | 


शिलाजतुप्रयोगश्च रुग्णुलीर्माक्षिकस्य च ॥ 
` प्रश्चाद्दातै कियां क्याद्‌ वातरक्षप्रसाट्नौम्‌ । 
टगन्मीररक्तमाक्रान्तं स्याचचेद्रा तद्‌ विव्जेयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


-रक्तपित्ताधिके त्वामातू पाकमाशु नियच्छति । FF 
भिन्न स्रवति वा रक्त विदग्ध पूयमेव च ॥ | दु 4 
तयोः क्रिया विधातन्या ्यधशोधनरोपणीः । > 
कुर्व्यादुपद्रवाणाज्च क्रियां स्तां स्वाज्चिकित्सया ॥ ५१ ॥ ; जी 

तत्न ्ञोका। । । 


हेतुःस्यानानि मूलष्च यस्सात. प्रायेण सन्धिषु । 
कुष्धति प्राक्‌ च तद्रूपं दिविधस्य च लक्षणम्‌ ॥ 
पृथगमिन्तस्य लिङ्गच्च दोषाधिक्यसुपद्रवा; । . 
साध्य याप्यमसाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ 
 वातरक्तस् निहिष्टा समासक्यासतस्तथा । . 
मइषिणाग्निवेशाय तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ ५२ ॥ 


बत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे च रकप्रतिसंस्क्ते चिकित्सितस्थाने 
वातरक्तचिकित्सितं नामेकोनत्रि'शोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


हा माप 


बिशोत्ध्याय; । 


अथातो योनिय्यापञ्चिकिक्षित ब्याख्याखाम दति ह 


स्साह भगवानाबेयः | १॥ 
तोथेदिव्यौषधिमतश्चित्रधातुशिलावतः । 
पुणेत्र हिमवतः पाप सुरसिदर्षिसिविते ॥ 
विहरन्तं तपोयोगातू तत्तज्ञानाथंदशिनम्‌ । 
क्षष्णाच यं जितात्मानमग्रिवेशो<नुपृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यदपत्यानां सूलं नाव्ये; परं न्टणाम्‌ । 
तदिचातो गदैश्वासां क्रियते योनिमाश्रितः ॥ 
तासां तेषां समुतृपत्तिम्ुत्‌पन्तानाञ्च लक्षणम्‌ । 
सोषध' श्रोतुमिच्छामि प्रजानुग्रहकाम्यया ॥ 
दूति शिष्य ण पृष्टस्तु प्रोवाचषिवरोट्चिजः ॥ २ ॥ 
विंशतिर्यापदो योनेनि हिष्टा रोगसंग्रहे । 
मिथ्याचारेण ताः खौणां प्रदुष्टेनात्तेवेन च। | 
जायन्ते वीजदोषाच्च दैवाच्च मणु ताः पृथक्‌ ॥ ३ ॥' 
बातलाहारचेट्टाया वातलायाः समौरण;। „/ 
विद्वदो योनिमाश्रित्य योनेस्तोदं सवेदनम्‌ ॥ 
स्तम्भं पिपोलिकारप्षिमिव कर्कश्रतां तथा । 
करोति सुप्षिमायासं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
सा स्यातू सशब्दसकफेनतठरूक्षात्तवानिलातू ॥ ४॥ 
व्यापतू कदृखलबणच्षारादैयः पित्तजा भवेतू। |) /) ` | 


चुरक-संहिर्ता । [ ३० शुं सं: 


दाहपाकञ्चरोष्णात्तां नौलपौतसितात्त वा ॥ | 
शृशोप्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तद्वषिता ॥ ५. ॥ | 
कफोठभिप्यन्दिभिव्र दी योनिज्ञेद द्रषयेत्‌ खिया: । a 
सशीतां पिच्छिलां कुर्य्यात्‌ कणड्ग्रस्तामवेद्नाम्‌ । 
प्राएइवणा तथा पण्डु पिच्छिलात्त वाहिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
समाधित्य रसान्‌ सर्व्वान्‌ दूषयित्वा चया मलाः । 
योनिगर्भाशयस्था: स्वयोनिं युञ्जन्ति लक्षण: ॥ $ | 
सा भवैद्दह॒शलार्त्ता एषेतपिच्किलवाहिनो | ७ ॥ | 
रक्तपित्तकरेर्नाय्था रक्त पित्त न दूषितम्‌ । 

अतिप्रवत्त ते योन्यां लब्धे गभ८पि सारजा ॥ 
योनिगर्भाशयस्य' चेत्‌ पित्त संट्रषयेट्सुक । 
सारजस्का मता काशोवेवणाजननी भ्रम्‌ ॥८॥ 
योन्यामधावनात्‌ कण्डु' जाताः कुव्वेन्ति जन्तवः । 

सा स्थादचरणा कण्डा तयातिनरकाङिचणौ ॥ ८ ॥ 
प्रवनी८तिब्यवायैन शोफसुप्षिसज: खिया: । 

करोति कुपितो योनी सा चातिचरणा मता ॥ १०॥ 
मेधनादतिवालाया; पृषठकटूगरुवंज्ञणम्‌ । 

रुजयन दूषयेद्‌ योनि वायुः प्राक चरणा हि सा ॥ ११॥ | 
गभिण्या! झेष्मलाभ्यासाच्छहिस्ासवि निग्रहाल्‌ । [ 
वायुरं इ: कफं योनिमुपनौय प्रदूषयेत ॥ | | 
पाण्डु' संतोटमासावं पवेतं स्रवति वा कफम्‌ । 
'कफवातामयब्याप्ता सा खोदू योनिरुपरन्न ता | १२ ॥ द्र 4 
. प्ित्तलाया नृसंवासे लवधूदूगारधारशातू । | 
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३० श ष्यः | 


पित्तसंसूच्छितो वायुर्योनि दूषयति खियाः ॥ 

शुना स्पर्शासहा सात्तिनीलपीतमरूक, स्त्रवेतू । 
श्रोणिवङक्षणपृष्ठात्तिन्चरार्त्तांयाः परिप्र ता ॥ १३॥ 
वैगोदावत्त नादू योनिसुदावत्तेवतेटनिल; । 

सा सगात्ता रज; कच्छ णोदावृत्य विसुच्चति ॥ 
आत्तंवे सा विसुक्त तु ततक्षणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनाइइ ज्ञवोदावत्तिनो बुधे: ॥ १४॥ 
अकाले बाहमानाया गभेण पिहितीटनिलः । 
कर्णिकां जनयेद योनौ झेष्मरक्तेन सूच्छितः ॥ 
रक्तमार्गावरोधिन्यग्रा तया कणिकयान्विता । 

1 नि: स॒व्वेभिषजा नामतः कणिनी मता ॥ १९ ॥ 
दौच्यादाथुथेदा गर्भ नातं जातं विनाशयैत । 
हृष्टशोणितज नार्व्याः पुबच्नची नाम सा मता ॥ १६॥ 
व्यवायमतिढप्लाया भजन्तग्रास्वन्नपोड़ित! 
वायुमि प्यास्थिताड्गाया योनिसीतसि संस्थितः ॥ 
यीनेर्सखं वक्रयति सास्थिमांसानिलात्ति मि; । 
भृशात्ति मंधुनासक्ता योनिरन्तन्मुखी मता ॥ १७ ॥ 
गर्भैस्थायाः खिया रौच्याद्वायुर्योनि प्रद्र्षयन्‌ । 
माढ्दोषादणुद्दारां कुर्व्यात्‌ सूचौसुखो तु सा॥ १८॥ 
व्यवायकाले रुखन्ता वेगान्‌ प्रकुपिती८निल; । 
कुर््यादिण्स चसड्भग॒त्ति शोषं योनिसुखस्य च | 
घडहात सप्तराबादा शुक्र गभाशयं गतस्‌ । 
सरुजं नोसजं वाणि या स्रवेत्‌ सा तु वामिनो ॥ १८ ॥ 
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"चिकित्सास्थानम्‌ । ८४५ 


चुरवा-संडिता | 


वोजढीषात तु गभस्थमार्तोपहताशया । | 
ऋतुदवेषिणग्रस्तनी च षण्डी स्थाट्ठपक्रमा ॥ २० ॥ | 
बिषमदुःखशव्यातिमेधुनात्‌ कुपिती८निलः । | 
गभोशयस्य योन्याश्च सुखं विष्टम्भयेत्‌ खियाः ॥ 
असंवृतसुखो सार्तिः सर्फनात्त ववाहिनो । 
मांसोत्सन्ना महायोनिः पव्वंवड.चषणशलिनो । २१॥ 


इतेपरतेलक्षणे: प्रोक्ता विंगतियोंनिजा गदाः ॥ 
न शुक्र धारवतेभिदोंषेयोनिरुपद्ुता । | 
तस्माइभ न रहणाति खौ गच्छत्यासयान्‌ बहन्‌॥ | 


रुल्माश।प्रदरादीँश्च वातादैग्रश्चातिपोड़नम्‌ ॥ २२॥ | ॥ 
आसां षोड़श यास्वन्तप्रा आदिय दे पित्तदोषजे । ग्र 
परिप्त ता वामितो च वातपित्तात्मिके मते ॥ 

कणिनुप्रपश्न ते वातकफाच्छेषास्तु वातजाः 

देहं वातादयस्वासां स्वलिङ्ग, पौडयन्ति हि॥ २३॥ 


ति." स्लेहनस्वेट्वस्तादि वातजास्वनिलापहम । ` 
7० कार शौ 
ग दै येदक्तपित्तप्रं शोतं पित्तक्टतासु च॥ त 


शक्षलासु च रुक्षोष्ण कम्म कुर्व्यादिचत्षणः । 

कि 
सन्निपाते विमिग्रन्तु स सुष्टासु'च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
[्नग्धस्टिन्त्रां तथा योनि दुःस्थिता स्यापयेतू पुनः 
पाणिना नमयेज्जिज्लां सदतां वडयेत्‌ पुनः ॥ 
प्रवेशयेनि'सताञ्च विह॒तां परिवत्तयेत्‌ । | 
योनिः खानापतत्ता हि जल्यभूबा खिया मता ॥ 
सव्वा व्यापन्नयोनिन्तु कन्मभिवमनार्दिभि, 
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३० शस; ] चिकित्सा स्थानम्‌ । . ८४७ 
स्दुभिः पच्चमिर्नारौं स्रिग्धस्विन्नासुपाचरेतू ॥ 
सव्वैतः सुविशुद्दाया: शेषं कम्म विधीयते । २५ ॥ 
वातब्याधिहरं कन्म वातार्त्तानां सदा शितम्‌ । 
औद्कानूपजेमांसेः चौरे: सतिलतण्डुलेः || 
सवातछौषधेर्नाडौकुम्मीस्वेदैरुपाचरतु ॥ 
आक्तां लवणतेलेन साश्सप्रस्तरसङ्करेः । 
स्विन्नां कोष्णाब्ब सिक्ताङ्कों वातघ्रर्भाजयेद्रस; ॥ २६ ॥ 
बलाद्रोणदयक्ाथे घ्ठततलाठ़क पचेतू । \ 
स्थिरापयख्याजीवन्तीवोरर्षभकजोवको; ॥ | । 
ग्रावणोपिप्णलोसूलपीलमाषास्यपणिभिः। | 
शक राक्षोौरकाकोलौकाकनासाभिरेव च ॥ । 
प्िष्टेश्वतुगुणचौर सिद पैयं यथाबलम्‌ । । 
वातपित्तकृतान्‌ रोगान्‌ इत्वा गभ ददाति ततू ॥ २७॥ 
काश्््यैत्रिफला द्राचाकासमहूंपरूषको; । 
पुननवादिरजनौकाकनासासहाचरेः ॥ | 
ग्रतावर्व्या गुडच्याञ्च प्रस्यमक्तसमेष्ठेतातत। * 
साधितं योनिवातन्न' गभंदं परमं पिवेत्‌ ॥ २८॥ 
पिप्पलौ; कि शुकाजाजोव्वषक  सन्धव वचाम्‌ । 
| यवक्षाराजमोदे च शकरां चित्रक तथा ॥ 
पिष्टा प्रसन्त्रयालोइग्र घतभृष्टानि दापयेतू । 
योनिपापर्वात्तिडट्रोगगुल्मार्शोविनिवत्तये ॥ २८ ॥ 
व्रषक मातुलङ्गख मूलानि मट्यन्तिकाम्‌ । 
पिवेतू सलवगेमंडै: पिप्पलोकुज्चिके तथा ॥ 


290 ITS 


Pr 
= 
“९ 
9 
Do 


- _ _ ) टत डन 12 
WE), Wed, 000 
कोट लं ल्ला 02011 

: कक दाय pS | 


चरक-सडिता । 

राखापवढष्ाहषक : पि्ैच्छूले पयः शतम्‌ । 

गडू चौत्रिफलादन्तीक्षाथेश् परिषेचयेत्‌ ॥ 

सैन्धवं तगरं कुष्ठ हती देवदारु च । 

समांशे; साधितं कल्क स्ते लं धाव्यँ रुजापह्म्‌ ॥ ३० ॥ 

शुडूचीमालतीराज्ञाबलामध्ुकचिवक : । 

निद्ग्धिकादेवदासयूथिकाभिश्च कार्षिक; ॥ 
तेलप्रस्थ' गवां सूत्रे चौरे च दिगुणे पचेत । 
वातात्तानाञ्च योनोनां सेकाभ्यङ्कपिचुक्रिथाः ॥ 
वातार्त्तायाः णिच दद्याद योनी च प्रणयैत्ततः । 
हिंस्राक्कन्तु वातात्ता कोष्णमभ्यज्य धारयेत्‌ ॥ 

OS प्रच्चवल्कस्य पित्तात्ता श्यामादौनां कफातुरा । 

१४: पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः ॥ ३१ ॥ 
जौता' पित्तहराः कार्व्याः स्लेहनाथ घुतानि च। 
पित्तन्नीषधसिष्ठानि कार्व्याणि भिषजा तथा ॥ ३२॥ 

| शतावरौमूलतुलाश्रतस्र' स प्रपोड़येत्‌ । 

Ee रसेन च्षौरतुसेग्रन पचेत्‌ तेन घुताठुकम्‌ ॥ 

र जौवनोये! शतावव्या म्हहोकाभि; परूषक; । 

__ पिष्टेः पियालेशाच्षांशेबियष्टिमधुकीःभिषक्‌ ॥ 

सिद्ध शौते च मधुन! पिप्पल्याश्व पलाष्टकम्‌ । 

दत्ता दशपलख्चाच सितायास्तहिमिथितम्‌ ॥ 

नाहणान्‌ प्राशयेत्‌ पूर्वं लिह्यात्‌ पाणितलं तत! । 
योन्यसुकशुक्रदीषन्न' हृष्य' पु'सवनज्च तत्‌ ॥ - 
चतं क्षय रक्तपित्त कास एवास' हलौमकम्‌ । 
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चिकित्सास्थानम्‌ । ९४९ 


कामलां वातरक्तज्च वोसपे इच्छिरोग्रहम्‌ । 
उन्माट्ारत्यपस्सारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेतू ॥३३ ॥ 
- इति ब्रहच्छतावरौधुतम्‌ । 
एवभेव क्षौरसपिजोवनौयोपसाधितम्‌ । 

गभे दं पित्तलानाञ्च योनीनां स्थाङ्गिषगजितम्‌ ॥ | 
योन्याः स्लेप्मप्रदुष्टाया वत्तिः संशोधनो हिता. | .) ~ 1 /॥ 
वाराहे बहुश: पित्ते भाविवेल॑क्तकः द्वाता॥ 
भावितं पयसाकेण यवचूण ससैन्धवम्‌ । 

वत्तिः कृता सुहुर्घार्य्या तत; सच्या सुखाम्ब ना ॥ 
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र | पिप्पल्या मरिचेर्माषे; शताह्वाकृष्ठ से खखवे: । 
55 = 
Me आता बत्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या धार्व्या योनिविशोधनो ॥ ३४. 
७ | Sr अवी ) न 
हि ` उडुस्बरशलाटूनां दोणमवद्रोणसंयुतम्‌ । 002 
| सपज्चवल्ककुलकमालतीनिम्बपन्नवम्‌ ॥ 


निगां स्थाप्य जले तस्मिस्तेलप्रस्य' विपाचयेत्‌ । 

लाक्ताधवपलाणत्वडरनिट एसे; शाल्मलेन च ॥ 

/ पिष्टे; सिइन्तु तत्‌ तेलं पिचुर्योनौ रुजापहः । 
| सशकेरे: कषाये्च शोते: कुव्वोत सेचनम्‌ ॥ 

१ पिच्किला विव्रता कालदुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहात्सिध्यति क्षिप्रमपत्यञ्च्ञापि विन्दति ॥ ३५॥ 
उटुम्बरस्य दुग्ध न षटक्कत्वो भावितात्‌ तिलातू । 

तेलं क्वाथेन तस्येव सिद्ध धाव्येज्च पूव्वैवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
धातक्यामलकौपबस्रोतोजमघुकोतूपलेः । 
जम्ब [खमध्यकासौसलोधकटफलतिन्दुक: ॥ 
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९१० 
सौराष्ट्रिकादाड़िमल एुदुम्वरथलाटुभिः हि . 
ग््तमावैरञामूर्व चौरे च दिगुणे पचेत्‌ ॥ 
तैलप्रख' पिचु' तस्मादयोनी च प्रणयेत्‌ ततः । 
कटौपृषठच्रिकाग्यङ्ग खेहवस्तिच्च दापयेतू ॥ 

०““प्रिकिजा स्राविणी योनिविप्न,वोपप्नता तथा । 
उत्ताना चोन्बता शूना सिधोत्‌ सप्फोटशलिनौ ॥ ३७॥ 
करीरधवनिम्बावीवेणकौ शाच जाम्बवे । 
जिड़िनौहपसूलानां क्ाधेमादों कशीघुभिः ॥ 
संयुक्तीर्धावनं मिध्रर्योन्यासात्रविवाशनस्‌ । 
कुर्व्यात्‌ सतक्रगोसूचशुक्तीर्वा वरिफलारसे: ॥ 
परिष्प ह्ययोरजःपश्याप्रयोगा सघुना हिता! ॥ 

7 ५ झ्लेष्मलायां कटप्राथाः समूवा वस्तयो हिताः 

( मित्त समधुरचौरा वाते-तैलाखसंयुताः ॥ 

` „ सन्निपातससुत्याया: कम साधारण मतम्‌ । ३८ ॥ | 

५0) रक्तयोन्यासरखणरलुबन्धं समोच्य च ॥ 2५ 

ततः कुर्व्याद यथादोषं रक्तस्थापनमोषधस्‌ । ॥ 


य तिलचूण द्धि घतं फाणितं शोकरी वसा । | क 
/' च्चीट्रेण संयुतं पेयं वातासुण्दरनाशनम्‌॥ स्ट | 
वराइल् रसो सेध्य, सकोलत्यो०निलाधिके । | 
गर्कराचौट्रय्ाहनागरैवा युतं दघि ॥ 
पयस्योतूपलशालूकविस कालोयक्राम्ब दान । C F 
सपयःशकंराचतोद्रानेकशोटसुग्दरे पिवेत ॥ ३६ ॥ . _ १ 


पाठाजब्बाखयोमध्य शिलोङ्गेढं रसाझनम्‌ । | हि 
न 
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१" इन्श्रभ:] चिकित्सास्थानम्‌ । ९५९ 
| ` अम्बठकौं मोचरसं समङ्गां पद्मकेगरम्‌ ॥ 
| वाह्लौकातिविषे बिल्ल' झुस्तं लोधर' सगेरिकम्‌ । 

८ कट्फलं मरिचं शुण्ठीं झूदौकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

€. न्य ७ 

ड़ कटृङ्गवत्सकानन्ताधातक्ोमच्चुकाञ्जुनम्‌ । 
॥ पुषेप्रणोबुत्य तुल्वानि सूक्ष्मचू्णानि कारयेत ॥ 

~ तानि क्षोद्रेण संयोज्य पिवेत्‌ तण्डलवारिणा । 


अर्थःसु चातिसारेष रक्तं यच्चोपवेश्यते ॥ 
दौषागन्लुक्टता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं ए्वेतं नौलं सपोतकम्‌ ॥ 
स्रीणां श्यावारुणं यच्च प्रसद्ध विनिवत्त॑थेत्‌ । 
चूणे पुष्याउगं नाम हितमाव्रेयपूजितम्‌ ॥ ४० ॥ = "०," 
इति पुष्यानुग' चूर्णम । “ 
तण्डुलौयकमूलन्तु सचौट्र तण्डलाम्ब ना । 
रसाञ्चनञ्च लाक्षाज्च च्छागेन पयसा पिवेत्‌ | 
4 प्रबकल्कों घते भृष्टी राजादनकपित्ययोः । 
पित्तानिलहरो पेत्ते सव्वेथेवासपित्तजित्‌ ॥ 
भधुक जिफलां लोध' सुस्त' सौराष्ट्रिकां मधु । 
भद्ैयनिस्वगुड़ च्यौ वा कफजेटसुग्दरे हितम्‌ ॥ 
विरेचनं भहातिक्तं पित्तजेट्सुग्दरे पिवेत्‌ । थि 
हितं गर्भपरिस्रावे यच्चोक्त तच्च कारयेत ॥ ४१ ॥ 
काश्सव्येकुटजकायसिदसुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोत्यरजस्कानां पुत्घ्ग्राञ्र हितं घृतम्‌ ॥ 8२ ॥ 
मगाजाविवराहासरद्ध्यम्तदी ट्र्सपिषा । 


"क 


> 


९१२ चरक-संशहिता । [३० श झः 


ह अरजस्का पिवेतू सिद्ध जौवनीयेः पयोठ्पि वा ॥ 8३ ॥ 
कर्णिन्यचरणाशुष्कयोनिप्राकचरणासु तु । 
कफवाति च दातब्य' तैलसुत्तरवस्तिना ॥ 
गोपित्ते मतृखपित्ते वा क्षौम॑ चिःसप्तभावितम्‌ । 
मधुना किखचृणें वा दद्यादचरणापहम्‌ ॥ 
“| स्रोतसां शोधनं कण्ड्वी दशोफहरच्च तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वात्न; शतपाकैस्तु वल प्रागतिचारिणी । 
आस्थाप्पा चानुवाखा च स्वद्या चानिलसूट्न; । 
खेहटवोस्तघाहाररुणनाहश्व युक्तितः ॥ 
शताह्वायवगोधुसकिरकुष्ठप्रियङ्गभि, 
बलाखुपर्णिकास्लेह! सयावा धारण मता; ॥ ४९ ॥ 
वासिनुप्रपप्न तानाउ्च स्वेहस्वेदा टिक; क्रम; । 
काव्यस्तत; स्लेहपिचुस्ततः सन्तप्रणं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


शल्लकोजिज्षिनोजम्ब धवत्वकपञ्चवल्कलः 

कषाय: साधित! खेहपिचुः ख्वादिप्नू तापह; ॥ ४७ ॥ क?” 
टर कणिन्यां वत्तिका कुठपिप्पल्यर्कायसेखवे; । आल. ४ 
ञे वस्तमूचक्टता धाय्या सव्वेञ्च झेष्मतुहितम्‌ ॥ ४८॥ | [ 


Ns QS 
बेहत खेहन स्वेदो ग्रास्यानूपो दका रसाः । 

_ दशसूलप्योवलिश्रोदावर्तानिलात्तिषु ॥ ४८ ॥ 
FO बेद्वतेनानुवासेग्रव वस्तिञ्चोत्तरस कितः । 
ICICI ९ i 

एतट्व मझायोन्यां स्रस्तायाञ्च्च विधोयते ॥ 
बराइकुक्कटवसा घृतच्च मधुरे; शतम्‌ । 
पूरयित्वा महायोनि बचौयात्‌ क्षोमलक्तकों: ॥ 


र्य] चिकित्सास्थानम । 


प्रसुप्ता सपिषाथ्यज्य क्षौर स्तिज्गां प्रवेश्य च । 
बश्नौयादेशवारख पिसडेनामूचकालतः ॥ ल्क | आओ 
यच्च वातविकाराणां कम्मोक्त तञ्च कारयेत । | 
सव्वव्यापत्‌सु मतिमान्‌ महायोत्यां विशेषतः | 
न हि वाताहते योनिनारीणां स्‌ प्रढुष्यति । 
शमयित्वा तमन्यख झुव्याहोषस्थ भेषजम्‌ ॥ ५० ॥ 
रोहितकान्मलकल्क पाण्डरेटस्र्दरे पिवेत । 
नलैनामलकोवीजकल्क' वा ससितामध्चुम्‌ ॥ 
मइनामलक चूण रस वा लेहयेच्च ताम । 
न्यग्रोचत्वककघायेण लोध्रकल्क' तथा पिवेत्‌ ॥ 
आसावे ज्ञौमपट्ट' वा भावितं तेन धारयेत | 
स़च्षणत्वक्‌चूणपिण्डं वा धारयेन्मधुना क्तम्‌ ॥ 
योन्या स्नेहाक्तया लोध्रप्रयङ्गसध कस्य च । 
धार्व्या मधुयुता वत्तिः कषायाणाञ्च सर्व्वशः | 
॥ सावच्छटाथसन्यक्का धपयेदा घताप्न ते; । 

EE सरलारणुग्रुलयव; सतलकटमतस्यकी: ॥ 

कासोसं त्रिफलाकांचोसमङ्गाखास्थिधातकी । का... 

पेच्छि ले चोद्रस युक्तश्न णो वेशद्यकारक व्याप 
पलाशसज्जजम्ब॒ त्वक्समङ्गासोचधातको । 
सपिच्छिला परिक्तिन्ना स्तम्भन: कल्क दूष्यते ॥ 
स्तब्धानां ककशानाज्च काव्य माहवकारकम्‌ । 
धारयेद्वेशवारं वा क्ृणरा पायस' तथा ॥ 
दुगन्थोनां कषाय; स्यात्‌ तौवरः कल्क एव च । 
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चण वा ह नो पूतिगन्यापकषणम्‌ ॥ ५१ ॥ 

व॑ योनिष शुद्यासु गभ विन्दन्ति योषितः 
अदुष्ट प्राक्षते बोजे गर्भावक्रमणे सति ॥ 
प्रञ्दकम्मेविशुदस्य पुरुषश्याणि चेन्द्रियम्‌ । 
परोच्य बणेदोषाणां दुष्टिप्तेस्ससुपाचरेत ॥ ५२ ॥ 

भवति चाल्न । 

सलिङ्का ब्यापदो योनेः सनिदानचिकित्मिताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यक सुनिना तत्त्वदर्शिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरेवाय्िवेशस्तु पप्रच्छ भिषजां वरस्‌ । 
गाज्रेयसुपसङ्गष्य शुक्रदोषास्त्वयानघ ॥ 
\ रोगाध्याये समुहिष्टा ह्यट्टो पु सामशेषतः । 
तेषां हेतु' भिषकग्रेष्ठ इष्टाहृष्टस्य चाक्कतिम्‌ ॥ 
चिकितसितञ्च कात खान क्लां व्य' यच्च चतव्विंधम्‌ । 


1 CK 


<४ 


7 


2 उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यच्च कौचितः ॥ 
घे तेषां निदानं लिङ्गञ्च चिकित्साज्ञेव तत्त्वत । 
हँ समासब्यासभेट्न ब्रहि नो भिषजां वर ॥ ५४ ॥ 


तस्मे शुश्रूषमाणाय प्रोवाच सुनिषुद्धवः ॥ 

वोज यस्साइग्रवायेष इषंयोनिसस्ुल्यितम्‌ । 

शुक्र पौरुषमितुप्रक्त तस्साइच्यामि तच्छुण ॥ ५५ ॥ 

यथा बोजमकालाम्ब्‌ क्षमिकीटाग्रिटूषितमू । 
विरोहति सन्दष्ट' तथा शुक्र शरोरिणाम्‌ ॥ ४६ ॥ 


अतिग्यवाया ग्रायामाद सात्मगानाज्य सेवनात । 
अकाले वाष्पयोनो वा सैथुनं न च गच्छतः ॥ 
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३० श अः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


स्हक्षतिक्तकणायातिलवणाश्त्रोप्शसेव नातू । 
नारौणामरसज्ञत्वात्‌ स्रवणाञ्ञरया तथा ॥ 
चिन्ताशोकादर्विसर्थाव्कसचाराग्रिवि्रसातू. नता 
भयातू क्रोधाट्तौसाराद्‌ व्याधिभि. कर्षितस्थ च ॥ 
वेगाघातातू च्षयाच्चापि धातूनां सप्रद्रषणात्‌ । 
दोषाः पृथक, समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः शिराः ॥ 
शुक्रं स'दूषयन्तत्राशु तडच्यासि विभागशः ॥ ५७ ॥ 
फेनिलं तनु रूचज्च विवरण पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधातूपसंस्टटमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
फेनिलं तनु रूचज्च कृच्छं णाल्पञ्च सारूतातू । 
भवतुपहतं शुक्र न तङ्कर्भाय कल्पते ॥ 
सनीलमथवा पौतसतुप्रष्ण पूतिगन्धि च | 
दहन्ञिङग' विनिर्याति शुक्रं पित्तेन ढूषितम्‌ ॥ 
स्रेप्मणा सइमागेन्लु भवव्यव्यथेपित्छिलम्‌ ॥ 
स्रीणामत्यर्थगमनादभिचातात्‌ क्षताद्‌पि । 
शुक्र प्रवत्तते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्वयम्‌ ॥ 
वेगसन्ारणाच्छुक्रं वायुना विहते पथि । 
कच्छ ण याति ग्रथितमवसादि तथाट्टमम्‌ ॥ 
दूति दोषाः समास्याताः शुक्रस्याट्टो सलत्षणाः ॥ ५६ ॥ 
खिग्ध' चनं पिच्किलञ्च मधुरज्चाविदाहि च।, ८ 
| शत; शुं विजानौयाच्छु त॑ स्फटिकसन्निभम्‌ ॥ ६० ॥ 
वाजीकरणयागोक्तरुपयोगेः सुखं हिंतः । 
रक्तपित्त हरेयोगेर्योनिव्यापदिकेस्तथा ॥ 


क्त 


गा संड्तिा | 
९५६ सरक-सस्हिता 


- दुष्ट" यदा भवेद्रेतः तदा तत्‌ ससुपाचरेतू ॥ ६१ ॥ 
्वतञ्त्च जीवनीयं यज्चावनप्राश एव च । 


। गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 


bn” >. हि र 
'बातान्विते हिताः शुक्र निरूहाः साठवासना: । 


। ब्राह्मामामलकीयच्द् पेत्ते शस्तः विरेचनम्‌ । 
| मागध्यख्तलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
' कफोइव शुक्रदोषं हन्याइज्ञातकस्थ च ॥ 


अत्यधातूपसंखष्ट' शुक्र वौच्य भिषक क्रियाम्‌। 
यथादोषं प्रयुञ्जत टोषधातुमिषग्जितम्‌ ॥ 

) स्पि! पयो रसाः शालिर्यवगोधूमषष्टिकाः । 
प्रशस्ताः शुक्रटोषेषु वस्तिकर्म विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
रेतो दोषोइवं क्ल व्य' यस्माच्छु्योव सिध्यति । 

, अतो वच्यामि ते सभ्थगग्निवेश यथायथम्‌ ॥ 


._वोजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रस'क्षयातू । 


र व्य' सम्पद्धते तस्य शण सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सङ्ल्यप्रवणो नित्य प्रियां बश्यामपि खियम्‌। 

न याति लिङ्गशेविज्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि ॥ 
श्वासात्त: स्विन्नगाचञ्च माँघसकल्पच्चेष्टित! । 

' खानशिम्रञ्च निव्वीय्यः स्यादेतत्‌ क्लेव्यलक्षणम ॥ 
सामान्यलक्षणं परत द्विस्तरेण प्रव च्यते ॥६४॥ 
शौतरूक्षाल्पसंक्तिष्टविषमासात्मरभोजनात | 
शोकचिन्ताभयवासात सौणाज्वातिनिषेवणात | 
अभिचाराढ्विसम्भाट्रसाढीनाज्च स चयात त 
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३० श्मः] चिकित्सास्थानम्‌ । ९१७ 


वातादौनाच्च वेषम्याद्‌ विरुद्दाध्यगरनाच्छमातू | 
नारोणामरसज्ञत्वात्‌ पञ्चकर्ग्मापचारत; । 
वोजोपवातादू भवति पाण्डुवर्णः सुडुब्बेल; ॥ 
अल्पप्राणो८ल्यहपषंश् प्रमदासु भवेन्वर: । 
हृतृपाण्डुकामलारोगतमकश्रसपौडित; ॥ 
छद्दतौसारशलात्तः कासज्वरनपोडित; । 
वोजोपघातज क्ल व्य' ध्वजभड्रकतं शण ॥ ६५ ॥ 
अत्यन्तलवणच्ञारविसड्ासात्माभोजनात्‌ । 
अत्यम्व॒ पानादिषमपिष्टान्नरुसभोजनात्‌ ॥ 
द्‌धिक्षौरानूपमांससेवनाइय्राधिकर्षेणातू । 
कन्यानाझेव गमनादयोनिगमनाद्णि ॥ 
दौर्घरोगां ४ विरोत्रृष्टां तथेव च रजखलाम्‌ । 
डुगैन्धां डुष्टयोनिञ््च तथैव च परिसुताम्‌ । 
ईट॒शीं प्रमदां मोहाद यो गच्छेत्‌ कामहषिंतः | 
चतुष्पराभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः । 
< अधावनाइा सेट्स्थ शखट्न्तवखच्षतात ॥ 
त ॥। काषठप्रहारनिष्मेषात्‌ शूकानाञ्चातिसैवनात । 
| रेतसश्च प्रतोधाताइजभड्डः प्रवत्तते ॥ ६६ ॥ 

| एवयथुवेद्ना मेढ रागश्चेवोणजायते । 

। स्फोटाञ्च तौव्रा जायन्ते लिङ्कपाको भवत्यपि ॥ 
~ सांसतदिभंवेच्वास्य व्रणाः लिप्रं भवन्तापि । 
1 9 पुलाकोदकसक्काशः श्यावः श्यावारुणप्रभ: | 


# टौोघरोख्रोमिति पाठान्तरम्‌ । 
। ११० 
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ट्श्प चरक-स चिता । ) 5 | 


वलवीकुरुते चापि कठिनश्च परिग्रह! । ME 
व्वरस्तष्णा भमो मूर्च्छा हिंश्यास्योपनायते ॥ | 
रक्तं कप्ण' खवेचापि नौलमाविललोतहितस्‌ । 
अग्निनेव च दग्धस्थ तीव्रो टाइ; प्रवत्तते । 
वस्तौ दषणयोर्वाप सेवत्यां वंच्षणेषु च ॥ 
कदाचित. पिच्छिलो वाणि पाण्डुः स्रावश्च जायते । 
एवयघुश्च भवेन्मन्दः स्तिमितो०्ल्यपरिस्तवः ॥ र व 
५... चिरादुपैति वा पाकं शौघ्र वाथ प्रसुच्वते । 
* जायन्ते क्रिमयश्चाणि क्विद्ाते पृतिगस्थि च ॥ ॥ 
विशौव्यते मणिश्चाद्य सेट सुष्कमथाणि च 
ध्वजभद्गकहत' क्व व्यसितेपरतत_ समुदाहतम्‌ । कि ` 
एत' पज्चविध क्लेचित_ ध्वनभङ्क' वढ्न्तापि ॥ ६७ ॥ | 
` क्वौँय च्वरासन्भवं हि प्रवच्याम्यय तच्छुणु । 
जघन्यमध्यप्रवरं वयखिविध मुच्यते ॥ 
अध प्रवयसां शुक्र प्रायशः चौयते न्ृगाम्‌ । 
रसादीनां संक्षयाच्च तथेवाहृष्यसेवनात्‌ ॥ 
बजवोय्यन्ट्रियाणाज्च क्रमेणेव परिक्तयात_। 
परिचयादायुषञ्चाप्यनाहाराच्छसात क्लसात ॥ 
जरासम्झवजं क ब्यसितेप्रतेहेतुभिन्टे णाम्‌ । 
जायते तेन स ज्षिप्रं चोणधातुः सुडुब्नेज; ॥ 
विवर्णो दुब्बेलो दौनः चिप्र ्याधिमथाम्न ते । 
एतञ्जरासन्भव हि चतुथ क्षवजं शरण ॥ ६८ ॥ 
अतौवचिन्तनाच्चैव शोकात्‌ क्रोधाइयादपि । 
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ह = र०शआः ] चिकित्सा स्थानम्‌ । ८१८ 


देर्योतूकण्ठामदोबेगान्‌ सदा विशति यो नर! ॥ 
बहशो वा सेवते रछूक्षमन्नपानं तथौीषधस्‌ । 
दुव्वेलप्रकतिश्चेव निराहारो भवेदयदि ॥ 
असात्साभोजनो वाणि हदये यां व्यवस्थितः । 
रसः प्रधानधातुडि चौयेताशु ततो न्टणाम्‌ ॥ 


छ एक रक्तादयश्व क्षोयन्ते घातवस्तस्थ टेहिनः । 
। | र स्ते 222 2 ; 23 
| शुक्रावसानास्त भ्यो हि शुक्रां धाम प्ररं मतम्‌ ॥ 


॥। चेतसी वातिहषण व्यवायं सेवतेठति य! । 
| तस्याणु चोयते शुक्र ततः प्राप्रोति स॒ क्षयम्‌ ॥ 

घोर व्याधिसवाप्रोति सरणं वा स गच्छति । 
| हन शुक्र तस्मादिशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता ॥ ६-॥ ? 
| कक एतङ्गिदानलिङ्काभ्यासुत्तं क्र व्य चतुव्विधस्‌ । | 
| केचित्‌ क्न वे। त्वसाधैत इ ध्वजभङ्गक्षयोङ्गवे ॥ |~ Fe 
वढ्न्ति शेफसख्छ दाद्‌ हषणोतूप्राठनेन बा - | 
| ` मातापिबीवी जदोषाद्शर्भ श्वाक्तात्मनः ॥ 
~ . ` गर्भस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य शेतोवहाः शिराः । | 
| शोषयन्तत्राशु तन्नाशाद्रेतश्वापग्रपत् न्यते ॥ | 

र तत्र सम्पूणं सर्व्वाङ्कः स भवत्यपुमान्‌ पुसानू । 
| _ एते त्वसाध्या व्याख्याता; सन्बिपातसमुच्छुवात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकित्सितमतस्त्‌ इ समासव्यासतः शृणु । 
` शुक्रदोषेषु निहिष्टं भेष्रजं यन्झयानघ ॥ 

क्क व्योपथान्तये इर्व्यातू चौणचतहितञ्च यतू । 
बस्तयः चौरसपी घि द्ृष्थयोगाश्च ये मता; ॥ 
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बरकं-सं हितां । 
रसायनप्रयोगाय सर्व्यांनेतान्‌ प्रयोजयेतू । 
समीच्य देहदोषाग्निबलं मेषजकालवितू ॥ ७१ ॥ 
ग्वायहेतुजे कतव्य वतू खादेतुविपव्ययातू । 
दवञ्यपाश्रयैश्चौव भेषजे श्चाभिचारजम्‌ ॥ 
समासेनेतदुदिष्ट' भे जं क्ले व्यथान्तयै । 
विस्तरेण प्रवच्यामि क्लेव्यानां भेषजं पुन: ॥ ७२ | 
सुसिर्धाखन्नगात्रस्य खेहयुक्ष विरेचनम्‌ । 
प्रदद्यान्मतिमान्‌ वेढास्ततस्तमतुवासयैत्‌ ।. 
पलाशे रण्डसुस्तादेग: पश्चादास्थापयेतू तत; ॥ 
वाजौकरणयोगाञ्च पूव ये ससुदाद्ताः । 
क्षिषजा तै प्रयोज्या; सुगः क्ष व्य वोजोपघातज्ञे ॥ ७३ ॥ 
घ्वनभडक्वतं क्षेव्य' ज्ञात्वा तस्थाचरेतू क्रियाम्‌ । 
प्रदेहान्‌ परिषेकांश कुर्व्यादा रकमोचणम्‌ ॥ 
खेहपानञ्चच कुर्व्योत सस्तेह वा विरेचनम्‌ । 
_अनुवासं ततः कुर्व्यादथवास्यापनं छुनः ॥ 
ब्रणवच्च क्रियाः सव्वास्ततः कुव्याहिचक्षणः ॥ ७४ ॥ 
नरासम्भवजे क्र वे! यजे चापि कारयेतू । 
सेहखेटोपपन्नथ सस्नेहं शोधनं हितस्‌ ॥ 
'चोरसपिठेप्ययोगा बस्तयश्चैव यापना: । 
रसायनप्रयोगाञ्च तयोभषजसुच्यते । 
विस्तरेणेतदुहिषट' क्न रानां भेषजं परम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इति क्क व्यचिकित्सा । 
यः पूर्वमुक्तः प्रदरः एण इेत्वाद्भिस्तु तम्‌ ॥ 
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३० श भः] चिकित्सास्थानम्‌ । 


याद्यथ सेवते नारो लवणास्वरुरूणि च । 
कटून्यथ विदाहौनि स्निग्धानि पिशितानि च ॥ 
ग्रास्यो दकानि सेध्यानि कशरां पायसं द्धि । 
शुक्तमतस्यसुरादौनि भजन्तग्ाः कपिती८निल; ॥ 
रक्त प्रमाणसुतूक्रस्थ गर्भाशयगताः शिराः । 
रजोवहा; समाश्रय रक्तमादाथ तद्व; ॥ 
यर्माविवईयत्याशु रसभावादिसानता ॥ 
तस्मादरूग्दर प्राहुरेतत्‌ तन्त्रविशारद्ाः । 
रजः प्रदीर्यते यस्सात्‌ प्रदरस्तेन स॒ खत; ॥ ७६ ॥ 
सामान्यतः ससुहिष्टं कारणं लिङ्गमेव च । 
जी 5 चतुव्विधं व्यासतस्तु बातादैयः सङ्गिपाततः। » 
अतःपरं प्रवच्यामि हेत्वाक्टतिभिषगुजितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
हूक्षादिमिर्मारुतस्तु रक्तमादाय पूव्वेबत्‌ । 
| कुपित: प्रदरं कर्व्याज्न्षण तख से शणु ॥ ७८॥ 
° फेनिलं तनु रूक्षज्च श्यावञ््चार्णमेव च । 
किंशुकोदकसङ्काशनं सरुजं वाथ नौसजम्‌ ॥ 
) खा | कठौवंक्षणददत पाश्‍वेपृ्ठथोणिषु मासतः । 
ह हि करोति बेदनां तोब्रामेतदातात्मक विदुः ॥ ७० ॥ 

नशी 

क 

| 

| 


अस्धोष्णालवणक्षारे: पित्त प्रकुपितँ यदा । 

पूव्वेवत_ प्रद्रं कुर्व्यांत्‌ पत्तिकं लिङ्गतः शुण ॥ ८० ॥ 

ह... सनोलमथवा पौतमतुप्रप्णमसितं तथा । 
» - नितान्तरक्त खर्वात सुहम्मृहरयात्तिमत्‌ ॥ 
विदाहरांगढण्सोहज्वरभमसमायुतस्‌ । 
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अरूग्दर पैत्तिकन्तत सैष्मिकन्तु प्रवच्यते ॥ ८१ ॥ 
राव्यांदिभिहेतुभिश्व पूर्ववत्‌ झाणितः कफ; । 
प्रदर करते तथ लक्षणं तत्त्वतः शृणु ॥ ८२॥ 
प्रिच्छिलं पाण्ड्वर्णज्च एस खिग्धञ्च शौतलम्‌ । 
सबक झेप्मलञ्च तथा सन्दरुजाकरम । 
छह्देरोचक हन्ञासशवासकाससभन्वितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वच्यते च्ञोरटोषाणां सामान्यमिह कारणभ्‌। | 
यत्‌ तदेव न्रिदोषश्य कारण प्रदरख्य तु ॥ 
त्रिलिङ्गसंथुतं विद्यान्न कावस्यम ूग्दरम्‌ ॥ ८४ ॥ 
नारो त्वतिपरिकिष्टा यदा प्रचौणशोणिता । 
सव्वेहेतुसमाचारादतिव्इस्तटानिल! ॥ 


| रक्तमागण खजति प्रत्यनोककरं कफम्‌ । 
| इगेखं पिच्छिलं शोतं विद्ग्ध' पित्ततेजसा ॥ 


वसां भेद्श्च यावदि सम्ुपाढाय वेगवान्‌ । 

खजत्यात्त बसागेण सर्पिमेज्जवसोपसम्‌ ॥ 

शश्वत्‌ सवल्धास्रावं ढप्णादाइञ्चरान्वितम्‌ । 
चोणरत्तां दुव्बलाज्य तामसाध्यां विवज्जेयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
भासाब्विष्यिक्तदाहात्ति पञ्चचरातानुबन्धि च । 
हे शुद्रमादिशेत ॥ 
रञ्चाफलसवयंज्च यदालज्कसन्तिभम्‌ । * 
इन्टूगोपकसडझाशसात्तव शद्दमादिशेत ॥ न | 
योनोनां बातलाद्याना यहुक्तसिह सेषनम्‌ 
चतुणां प्रदराणाज्च तत्‌ सळ कारयेद्विषक ॥ 
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रक्तातिसारिणाञ्चंव तथा लोहितपित्तिनाम । 
रक्ताश साउ्च यत्‌ प्रोक्न॑ भेषजं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति प्रदरचिकितूसा । 
वाज्ञौस्तनस्तन्यसम्पड्त्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसञ्जननञ्चेव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ | 
बातादिदुटलिड्भज्च चौणल्य च चिकित्सितम्‌ । 
तत्‌ सव्वेसुक्त ये त्वष्टौ चौरदोषाः प्रकीत्ति ताः ॥ 
वातादिष्व व तान्‌ विद्याच्छाखचक्षुभि षग्वरः । 
बिविधाखु यतः शिष्यास्ततो वच्छामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अजौोर्णासात्माविषमविरुदात्यथ भोजनात_। 
लवणाम्लकटुचारप्र्किन्नानाच्च सेवनात ॥ 
सन'शरोरसन्तापाढ्खप्रान्विशि चिन्तनात । 
प्राप्नवेगप्रवोघातादप्राप्तीदौरणेन च॥ 
परमान्न' णुड्क्रत मतूखञ्च व्रां दघि । 
अभिप्यन्दौनि मांसानि याग्यानूफौट्कानि च॥ 
मुक्का मुक्का दिवाखप्रान्यव्यस्यातिनिषेवणात्‌। 
अनायासादभी दातात क्रोधाचातडकषेण: | 
दोषाः क्षोरवहाः प्राप्य शिरा; स्तन्य प्रद्धष्थ च । 
कुव्युरष्टविधं भूयो ढोषतस्तब्बिबोच से ॥ ८८ ॥ 
वेरख' फैनसङ्घाती रोच्यज्ञेद्यनिलाव्मके। | > 
पित्ताइ व्ण्रदौ गेल्य स्वेह॒पैच्छिल्शगौरवम्‌॥ ( 
कफाइवति छत्ञादेग्गरनिलः स्व, प्रकोपणः । 
क्रबः चौराथयं प्राप्य रस स्तन्यस्य ड्रषयेत ॥ 
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विरस' वातस रृष्ट' क्षशो भवति तत्‌ पिवन्‌ । f 
न चाख खदते चौर कच्छ ण च विवद्वते ॥ 
तथैव वायुः पितः स्तन्यमन्तर्विलोड़यन्‌ । 
करोति फेनसङ्घात ततः कच्छात्‌ प्रवद्देते ॥ र 
तेन ज्ञामस्वरो बालो बदविण्म त्रमारुतः । a, 
वातिकं शीर्षरोगं वा पौनस वाधिगच्छति ॥ 
ूव्वेवत्‌ कुपित; स्तना स्लेह शोषयतेटनिलः । 
हुक्षं तत्‌ पिवतो रौच्यावलहासश्र जायते ॥ ६० ॥ 
पित्तसुप्शादिभिः क्रुं स्तन्याश्रयमभिम्न्‌ तम्‌ । | 
करोति स्तत्यवै वणा नीलपोतासिताद्कम्‌ ॥ | 
विवणंगाच' स्विन्नः स्यात्‌ रृष्णालुभिन्नविद शिशुः । ॥ 
नित्यमुप्णशरौरय नाभिनन्दति त' स्तनस्‌ ॥ ६१ ॥ Ns 
पूव्वेवत कुपिते पित्ते दौगन्धा' क्षौरझच्छति । | 
पाण्डासयस्तत्‌ पिवतः कामला च भवेच्छिशोः ॥ | 
क्रुद्दी णुर्व्वाट्सिः झेष्मा क्षौराश्रयगत' खिया; । | 
स्नेहान्वितं वा तत्‌ चौरमतिसिग्ध' करोति सः | | 
कहेनः कुन्धनस्तेन लालालुर्जायते शिशुः । हि ड 
नित्योपटिग्ध : सोतोभिनि द्राक्रमसमन्वितः ॥ 
श्वासकासपरौतश्च प्रसेकतमकान्वितः । 
अभिभूय कफः स्तन्य' पिच्छिलं कुरुते यदा ॥ 
| Ch खात तत्‌ पिवन्‌ शिशु;। ना 
है त्यातू चौरगौरवम्‌ ॥ 
र्यात्‌ खेहान्वित पोतं तदूभावातू 
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अन्यांश्च विविधानू रोगान्‌ कुर्व्यात्‌ चौरसमाश्रितानू ॥८२ 

चौरे वाताट्भिदेष्टे सम्भवन्ति यदात्मकाः । 

तबादौ स्तत्यशुद्यर्थ धाती स्वेहोपपादिताम्‌ ॥ 

संस्वेद्य विधिवदवैद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वचाप्रियङ्गयद्या फलवत्‌ स कस घंपेः । 

कल्क ननि स्वपटोलानां क्वाथः सलवणोव सेत्‌ ॥ 
सम्यग्वान्तां यथान्यायं क्तसंसज्जनां ततः । 
दोषकालबलापेक्षी स्नेहयित्वा विरेचयेतू ॥ 
विहतामभयां वापि चिफलारससंयुताम्‌ । 
पाययेन्मघुसंयुक्तां विरेकार्थ' भिषगवरः ॥ 

सम्यग्‌ विरिक्तां मतिमान्‌ क्वतसंसज्जनां पुन; । 

ततो दोषावशिषच्नेरन्नमाने रुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

शालयः षट्िका वापि श्यामाका भोजने हिता; । 
प्रियङ्गवः कोरङ्कषा यवा वेणयवास्तथा | 
वंशवेत्रकलायाश्च शाकाश्च स्लेहस स्कृता; । 

मुङ्ञान्‌ मसूरान्‌ यूषार्थे कुलव्यांश्न प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
निम्बवेताय्कुलकवार्त्ताकामलकीः शतान्‌ । 
सब्योषसेन्धवान्‌ यूषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोधनान्‌ ॥ 
अशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ स स्कुतांस प्रकल्पयेत्‌ । 
गाईष्टासप्तपणेत्वगवस्तगन्थाशृतं जलम्‌ ॥ | 
पाययेताथवा स्तन्यशुडये रोहिणोशतस्‌ ॥ ६ ॥ 
अम्ृतासप्तपर्णत्वकक्काथञ्चेव सनागरम्‌ ॥ 
किराततिक्तकक्कायं क्षोकपादेरितान्‌ पिवेत्‌ । 
जौनेतातू स्तन्यशुद्धाधेमिति सामान्यभेषजम्‌ ॥ :७॥ 

१२० 
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कीर्तितं स्तन्यदोषाणा' पृथगन्य निबोध से। ह 
पाययेद दिरसक्षोरा ट्राच्चामधुकशारिवा, ॥ | 
अचष्णपिष्टां पयस्थाज्व समालोडा सुखाम्ब्‌,ना । | 
स्तत्यसंगोधनाधेन्तु धात्रों तु पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८८ ॥ 2 
प्ञ्चकोलकुलल्य श्व पिष्टेरा लेपयेतू स्तनी । | 
शुष्कौ प्रचाल्य निदु ह्यात्‌ तया स्तन्य' विशुध्यति ॥ ६६॥ 
फेनसङ्घातबत्‌ चौर यखास्ता पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरशाङ्कष्टासू्व्वाः प्रिष्ठा सुखाग्ब ना | 
भञ्जनं नागरं दासबिल्वसूलप्रियड्भवः । | 
स्तनयो; पूब्वेवत्‌ काय्यं लेपन क्ञोरशोधनस्‌ ॥ | 
किराततिक्तक' शुरठौं सारूतां क्वाथये ङ्विषक्‌ । । 
तत क्लां पाययेद्धाज्रों स्तन्यटीषनिबहेणम्‌ ॥ प. 
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॥ स्तनो चालेपयेतू पिष्टेयेवगोधूमसषेपे! । ।/ 
| प्ड़विरेकाधितोयोक्त रोषधे; स्तन्यशोधने; ॥ १०० ॥ | 

ह. रूक्तक्षौरा पिवेत्‌ क्षोरं तेर्वा शिडं घत' पिवेत्‌ ॥ | 
4 | ूव्ववच्जीवकादाच्च पञ्चमूलञ्च लेपनम्‌ । | 
8 स्तनयोः सविधातत्य' सुखोष्श' स्तन्यगोधनम्‌ ॥ १०१ ॥ , 
टर यष्टोसधुकबब्गीकापयस्थासिखुवारिका; । || 
शौतास्युना पिवेत्‌ कल्क' क्षोरववणानाशनम ॥ | 


ट्राचामधुककल्क न स्तनो चाख्या! प्रल्लेपयेत । 
oN ९ र 
प्रधाल्य वारिणा चेव ननिड चयात्‌ तौ पुनः पुन; ॥ १०२॥ 


दिषाणिकाजशट्यौ च जिफलां रजनीं वचाम्‌ । | 
पिबेत्‌ चौराम्बु ना पिष्टा चौर | 


ह दौगेखप्रनाशनम्‌ ॥ 
लिह्याद्वाप्यभयाचरा' योषं 
॥दाप्यभयाचूण स्‌ 


माक्षिकाप्न तम्‌ । 


्््ग्ण्ब्न्ल ० Haridwar, Digitized by 8083190 , 


, > ३१० श हः | चिकित्सा स्थानम्‌ । ८६७ 


। आः:-हं 
fe 
शि 
_ 

` ॥ | 

= Bi 


चौरटोगखानाणाथ धावी पश्चाशिनो तथा ॥ 
शारिवोशीरमञ्जि्ठाझ्े ातेर्वा स चन्दने; । 

प्रबास्व चन्दनोशौरेः स्तनौ चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
स्त्रिग्धक्षोरा दारुसुम्तपाठाः पिष्टा सुखाम्ब्‌ ना । 
पीत्वा ससेन्धवाः क्षिप्रं चोरशद्विमवाप्र यात ॥ १०४॥ 
पाययेत पिच्छिलक्षौरां शाङ्गष्टामभयां वचाम्‌ । 
सुस्तनागरपाठाश्च पोताः स्तन्यविशोधनाः॥ 
तक्रारिष्टमपि पिवेद्शसां यन्निद्‌शिंतम्‌। 
विदारौबित्वमधुकीः स्तनौ 'चास्या; प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 
तरायमाणाम्ृतानिम्वपटोललिफलाशतस_। 

गुरुचौरा पिवेदेतत स्तन्यदोषविशुष्वये ॥ 

पिवैदा पिप्पलोमूलचब्यचि्कनागरम्‌ । 
बलानागरशाङ्केषटामूर्व्वाभिले पयेत्‌ स्तनौ ॥ 
पुग्रिषणी पयखाग्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
अष्टावेते ्ोरदोषा हेतुलच्षणभं षेः । 

निर्दिष्टाः च्ौरदोषीत्यास्तथोक्ताः केचिदामयाः ॥ १०७ | 
दोषद्व्यमलाश्चैव महतां व्याधयश्च ये। \ 

त एव सव्वे बालानां मात्रा त्वल्पतरा मता ॥ ° 
निइृत्तिवेमनादौगां स्टड़तां परतन्त्रताम्‌ । 
वाक्चेष्टयो रसामथत्र वौच्य बा लेषु शाखवितू ॥ i 
भेषजज्वाल्पमावन्लु यथाव्याधि प्रयीजयेत्‌। | _ 
मधुराणि कषायाणि चौरवन्ति सद्रनि च ॥ १०८॥ .. 
अत्यर्थ स्रिग्धरू्ोष्शमन्त कटुविमाकि च। ˆ 
गुरु चौषधपानान्नसेतदालेषु गहितम्‌ ॥ १०६॥ 
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सम्यगयोगोन्यथा हैग्रषां पघ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ ११३॥ 


अस्मिन्‌ सप्तंट्गाध्यायाः कल्या, सिद्य एव च । 


| 
_ दोषद्वष्यनिदानानां विपरोतं हितं ध्र वस्‌ । | 


चरक-सं शितां । [इन्श क्षः । 
समासात सब्बैरीगाणासैतद्बा लिप भेषजम्‌ । 
निर्दिष्ट शाखबुद्या तत. प्रविभज्य प्रयोजबेत ॥ ११० ॥ 
इति स्तन्यदोषबालरोगो । 
भवन्ति चाल । 

सलिङ्गव्यापढी योनेः सनिदानचिकितृसिता; । 

उक्ता विस्तरशः सम्यडः सुनिना तत्त्तदर्शिना ॥ १११ ॥ 
दूति सर्व्वविकाराणासुक्तमेतचिकित्सितम्‌ । 

स्यानमेतषि तन्चस्य रहस्य परसुच्यते ॥ । 


नासाद्यन्तेटग्निबेशस्थ तन्त्र चरकसंस्कृते ॥ 
तानेतान्‌ कापिलबलिः शेषान्‌ इठबलोटकरोतू । Pee 
तन्त्रयाख महाधेख पूरणा यथातथम्‌ ॥ ११२॥ जज 5 


/ रोगा येटप्यत नोहिष्टा बहुत्वाच्चानहपत; । \ 


तेष्रामपैग्रतदेव स्थाहोषादोन्‌ वीच्य भेषजम्‌ ॥ 


उक्तातुक्तान्‌ गदान्‌ सर्व्वान्‌ स्थगवुक्ता नियच्छति ॥ | 
देशकालप्रमाणानां तथा सात्माख चेव हि । E 


आस्यादामाश्यस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगतान्‌ । “| 
गुदातू पक्काशयस्यांच हन्ताशु द्रवमौषधम्‌ ॥ ` । 
शरौरावयवोद्य ष॒ वौसपपिड़कादिषु । ` 
यधादोषं प्रदेहादि शमनं स्यादिशेषतः ॥ ११४ ॥ ल्ल 
दिनातुरौषधव्याधिजोणेलिडुत्वे वैक्षणम । 3. 
कालं विद्याहिनावेत्ञां पूव्वाहण वमनं यथा ॥ | 


१० श्रः] 


चिकित्सास्थानम्‌ । ९९ 


रोग्यवैक्षा यथा प्रातनि रज्ञो बलवान्‌ प्रिवेतू । 

भेषजं लघुपथ्यान्नेथृक्तमद्यात्‌ तु दुब्बेल: ॥ 
भेषज्यकालो भक्तादो मधे! पञ्चान्मु स्मः । 
सामुङ्गं भक्तसंयुक्तं यासे ग्रासान्तर दश ॥ 

अपाने विगुणे पूव्व समाने सध्यभोजनम्‌ । 

व्याने तु प्रातश्वाद्यस्ुदाने भोजनीत्तरम्‌ ॥ 

वायौ प्राणे प्रदुष्टे तु ग्रासे यासान्तरिष्यते । 
पूबासकासपिपासासु त्ववचाव्ये म्रुहुन्मुहु; ॥ 

सामुन्न हिक्विने देयं लघुनान्न न संयुतम्‌ । 
सभोज्यन्त्वोषधं भोज्ये विचित्र ररुचो हितम्‌ ॥ 
ज्वरे पेयाः कषायाश्च क्षौरसपिविरेचनम्‌ । 

षड़हे षडुहे देयं कालं वोच्यामयस्य तु ॥ 
क्षददेगमोच्तौ लघुता विशुदिजी णंलक्षणम्‌ । 

तदा भेषजमादेयं स्यादू दोषवढतोन्यथा ॥ 
चयादयश्व दोषाणां वच्जा सेव्यज्च यच यतू । 
ऋताववेच्छय यतू कम्मं सव्व पूव्वेसुदाहतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
उपक्रमाणां करणप्रतिषेधे च कारणम्‌ । 
व्यास्यातमबलानां सविकल्यानामवेक्षण ॥ ११६॥ 
सुह्म्मृहश्च रोगाणामवस्यामातुरस्य च । 
अवेक्षमाणस्तु भिषक चिकित्मायां न सुह्यति॥ ११७॥ 
दूतेप्रव षड्विधं कालमनवेच्थ भिषगजितम्‌ । 
प्रथक्तमहिताय स्याच्छस्थस्थाकालवषेवतू ॥ ११८॥ 
ब्याधीनासहबहोराचवयसां भोजनस्य च । 

विणेषो भिद्यते यस्तु कालावैच्षः स उच्यते ॥ ११६ ॥ 
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चेरक-संडिता । [३० श अः 
वसन्ते झेप्मजा रोगा! शरतूकाले तु पित्तजा: । 

-जाशचीव प्रायः प्राहुभे वन्ति हि ॥ 
वर्षीसु वातजाञ्च व प्रायः प्रा 
निशान्ते दिवसान्ते च बर्षाएन्ते वातजा गदाः । ५८ ॥ 
॥ 


/प्रातःचषपादी कफजास्तयीसघे। तु पित्तजाः | 
बयोटन्तमध्यप्रथमे वातप्रित्तकफासया; । 
बलवन्तो भवन्तेग्रव स्वभावाइयसो न्टणाम्‌ ॥ 
नोर्णान्त वातजा रोगा जोव्येमाणे तु पित्तजा; । | 
स्रेष्मणा सुक्तमार्त तु लभन्त प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाल्य' हन्तौषध' व्याधिं यथापोण्ल्या महानलम्‌ । 
दोषवच्चातिमालं स्याच्कस्यसतुग्रद्कं यथा ॥ 
संप्रधाव्यै बलं तस्सादामयस्यो धस्य च । 
नेवातिबहुलालल्प' मेषच्यमवचाण्यैत्‌ | १२१ ॥ 
आऔचित्याद्‌ यस्य यत्‌ सात्मा देशस्थ पुरुष च। 
अपश्यसमि नेकान्तातू संत्यज्य लभते सुखस्‌ ॥ 
वाह्गीकाः शाहलाशोना: झलोका यवनाः शकाः । 
मांसगोधममाध्वौकशखवप्वानरोचिता; ॥ 
मतूस्यसात्मगास्तयां प्राच्याः चौरसात्माश्न सेखबाः । 
अ्शसकावन्तिकानान्तु तेलास्न' सात्म/सुच्यते ॥ 
कन्दमूलफलं सात्मग्र विद्यान्मलयवासिनाम्‌ । 
सात्मग्र' दक्षिणतः पैया मणडश्चोत्तरप्रश्चिसे ॥ 
मध्यदेशे भवेतू सात्मग्र यबगोधूमगोरसाः। _ 
तेषां तत्‌ सात्मग्रमुहिश्य भेषज्यात्यवचारयेतू ॥ 
सात्मा ह्याशु बलं धत्ते नातिदोषच्त्च बहाप ॥ १२२ ॥ 

` बोगरेवं चिकित्सन्‌ हिं टेशाद्यज्ञोटपराध्यति । 
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चिकित्सास्थानम्‌ । 


वयोबलशरोराद्भिदा हि बहवो मताः । 
तथान्तःसखिमार्गाणां दोषाणां गृढ्चारिणाम्‌ ॥ 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुत्रापि विसद्राभिमता क्रिया ॥ 
पित्तमन्तगेतं गूट॒' स्वेद्सेकोपनाहनेः । 

नीयते बहिरुष्शोहि तथोष्ण' शमयन्ति ते॥ 
बाहप्रश्न शोते: सेकाद्यिसक्षान्तयौं हि पौडित; । 
सोटन्तग ढ़ कफं हन्ति शोत: शौतेस्तथा व्रजेत्‌ ॥ 
झ़च्णपिष्टो घनो लेपञ्चन्दनखापि दाइक्कत्‌ । 
त्वगगतस्योष्मणो रोझाहाइ हृत्त्वन्यथारुरोः ॥ 
छहिभ्नी मच्चिकाविष्ठा मक्षिकेव तु वामयेत । 
द्रवेग्रषु च विदग्धं घु चेवं तेष॒ च विक्रिया ॥ 
एतस्जझादोषधादोनि परोच्य दश तत्त्वतः । _ 
कुर्य्याच्चिकिक्षित प्राज्ञो न योगेरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
निद्ृत्तोटपि घुनर्व्याधिः स्वल्पे नायाति हेतुना । 
चौण मागीकते दोषे शेषः सूच्झ इवानलः ॥ 
तस्मात्‌ तसनुबध्रौयात्‌ प्रयोगेणानपायिना । 
दाठ्याथे प्राक्प्रयुक्तस्य सिष्ठाथस्योषधस्य तु ॥ १२४ ॥ 
काठिन्याड्नभावाइा दोषोटन्तः कुपितो महानू । 
पथ्ये म इल्यतां नोतो न्हढुदोषकरो भवेत्‌ ॥ 
पथ्यमप्थश्नतस्तत्माद्‌ यो व्याधिरुपजायते । 
ज्ञात्वं वं व्रद्विसन्यासमधवान्यस्थ कारयेत्‌ ॥ 
सातत्यातू खाद्वभावादा पथ्य इ ष्यत्वमागतस्‌ । 
कल्पनाविधिभिस्तेस्ते; प्रियत्व गमयेत्‌ पुनः ॥ 
मनसो वानुकूलत्वात. तुष्टिरूज्मासचिर्वलस्‌ । 
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चरक-संहिता । [eg 


९७९ 
सुखीपभीगता च द्यादाघैद्वात बलक्षयः ॥ | 
लौल्यादोषक्षयादगाधिवेधस्र्गादापि यारुचिः । 
तासु पथ्योपचारे: ख्यादयोगेनाढ्या' विकल्पयेत्‌ ॥ १९४ ॥ 

तत्र झञोका' । 

विंगतिव्गौपढी योनेनि दानं लिद्कमेव च । 
चिकितसा चावि निह्दिष्टा शिष्याणां (नसा | 
शुक्र दोषास्तथा चाष्टौ निदानाक्डातिभे घज; । 
के व्यानुक्तान चत्वारि चत्वारः प्रद्रास्तथा । 
तेषां निदानं लिङ्गच्च भेषज्यञ्चैव कौत्तितम ॥ 
चौरदोषास्तथा चाष्टौ हेतुलिङ्कभिषग्‌जितः । 
तेषां चिकित्सा निद्दिष्टा समासव्यासतो सया ॥ 
श्तसों रजसञ्चैव कौत्तित शुडिलक्षणम्‌ । 
उक्तानुक्नचिकितूसा च सम्यगयोगस्तर्थव च ॥ 
देगाढ्णिणणंसा च काल! षडूविध एव च । 
देशे देशे च यत सातम यथा वेद्योथ्पराध्यति ॥ 
चिकितूसा चाणि निष्टा दोषाणां गूट्चारिणाम्‌ । 
योनिग्यापदिकेए्याये तत्‌ सव्वं सम्पृकाशितम्‌ ॥ 
यो हि सम्यङ. न जानाति शाख शा्राथेसेव च । 
न कुर्व्यातू स क्रियां चिच्रमचचुरिव चित्रकत्‌ ॥ १२६ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्न चरकप्रतिसस्कते चिकित्सित स्थाने 
बोनिव्यापच्चिकिस्सितं नाम त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


इति चिकित्सास्यानं समाप्नम्‌ । 


ण ` ॐ य 00 Gurukul Kangri Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri 


|] 


| कहपस्थानस्‌ । 
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अथातो सट्नफलकल्प' व्यास्याल्याम इति ह 
साह भगवानाबेयः | १॥ 
अथ खल वसनविश्चनाथ मदनफलादिचिहतादौनां 


दि >: 
| 


{? वमनविश्चनद्व्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहानीट्रेवोविविधे- 


बुक 
। 
| 


७ ॥ ज्या 
सुटर 


. स्तद्योगानां क्रियाविधौ सुखोपायस्थ सब्यणुपकल्पनाघ कल्प- 

` खानसखिलैनोपदेच्यासो८रिनिवेश ॥ २॥ 
तत्र दोषहरणसूड भागं वमनसंज्ञकमधोभाग विरेचनसंज्ञकं, 

उभयं वा शरौरमलरेचनादिरेचनशब्द लभते । तत्रोष्ण- 
शा ~ 

तौदणञ्चच्‌ णसूच्झव्यवायिविकाशोन्योषधानि स्ववोव्यण इट्य- 

सुपेत्य धमनोरनुरुत्य स्थ लाणुस्रोतोन्य; केवल शरौरगतं दोष- 

सङ्वातमारने यत्वाइियन्दयन्ति तक्ष॒ण्रादिच्छिन्दन्ति ॥ ३ ॥ 

१२१ 
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स विच्छिन्नः परिप्षवः स्न हभाविते काये ख हात्तभाजन- 7 
स्यमिव चौीद्रमसञ्ञन्‌ प्रवणभावादामाशयमागद्योदानप्र - 
नोटमिवायात्मकत्वाडडं भाग-प्रभावाढीषचस्थीइ तूच्यते । 
| दलिलपृथिव्यात्मकलादधोभाग-प्रभावाच्चोषधस्याधः प्रवत्तं ते । 
| उभयतश्रोभयगुणत्वादिति लक्ष णोहेशः | ४ ॥ ; री. 
| तन्न फलजीमृतकेच्ाुधामागवकुटजव्ृतवेधनानां, क 
ग्यामातरितज्चतुरङ्गलतिख्कम हा॥चसपलाशङ्किनौ ट्न्तीट्वन्ती- 
नाज्च, नानाविधरेशकालसग्भवस्वाटुरसवौव्येविषाकप्रभावयह- 
णानां देहदोषप्रक्षतिवयोबलाग्रिशुक्तिसात्मारोगावस्यादीनां 
नानात्मकत्वाच, विचित्रगग्धववणेरसस्पर्ानासुपयोगसुखार्थ- T 
मपरिसङ्गयोपयोगानामपि च सतां द्रव्याणाम्‌, विकल्प- ` 
मागेदशनाधे षड़विशेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 
तानि तु द्रव्याणि देशकालयुणभाजनसम्प दी व्थबलाधानातू | 
क्रियासमर्थतमानि भवन्ति। च्रिविधः खलु देशी जाङ्कलोट- . 
नूपः साधारण ति ॥ ६ ॥ > 
तत्र जाङ्कलः पर्व्याकाशभूयिष्ठ, तरभिरपि.कट्रखदिराश- |. 
नाश्वकणंधवतिनिशशक्लकोशालसोमबल्कबदरौतिन्द्काएवुत्यवटा- $ 
मलकोवनगहनः, अनेकशमोककुभगिगणाप्राय; स्थिरशुव्क- ˆ 
परवनबलविधूयसानप्रनत्यत्तरणविटपः, प्रततब्ृगढ व्णाकूपो पगूठ- 
स्ततुखरपरुषसिकताशकेराबहुलः , लावतित्तिरिचकोरानुप्रचित- 
भूमिभागो वातपित्तबहुल; स्थिरकठिनसनुध्यप्रायो ज्ञं थः ॥७॥ * 
अधानूपी हिन्तालतालतमालनारिकेलकद्लोवनगहनः, 
सरितूस मुट्रपय्येन्त प्राय; शिशिरपवनबइलो बञ्च्‌ लवानौरोप- 
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शोभिततीराभिः सरिह्विरपगतभूसिभागोटच्षितिधरो निकझो- 
परशोभितो मन्दपवनानुवौजितचितिरुहगहनो८नेकवनराजौ- 
(७ ` पुष्पितवनगहनभूमिभागः, स्निग्धतसप्रतानोपगूठी हंसचक्रवाक- 
£ बलाकानन्दौसुखणुणडरोक-का दस्वसदरुकोयष्टिभङ्कराजशतपत्र- 
मत्तकोकिलसुद्िततर्णविटपः; सुक्कमारपुरुषः पवनकफप्रायो 
~ १ क्षयः ॥८॥ 
अनयोरेव इयोदे शयोर्वी रुह नस्प्रतिवानस्पत्यशकनिमुगगण- 
युतः स्थिरसुङमार-वणंसंहननोपपन्त्रसाधारणगुणयुक्तणुरुषः 
साधारणो जय; | « ॥ 
तब देशे जाङ्गले साधारणे वा यथाकालं शिशिरातप- 
|  प्रवनसलिलसेविते समे शुचौ प्रदक्षिणे श्सशान'चेत्यदेव्रयज- 


॥ | | 
पि || 1 
8” | १९२० स 


+ ॥ >> 


नर ~ 
नेःगारश्‍वारामबल्मौकोषरविर हिते कुशरोहिषास्तीण स्तिग्ध- 
१ ~ 0५ ७९ ९. 
। क्कष्णसुवणंवणेमधुरमत्तिक्े मुदावफालकट्टे ८नु पहतेटनप्रवेल- 
।  वत्तरेह्रुम रौषधानि जातानि प्रशखन्ते ॥ १० ॥ 


१ 


नु तब यानि कालजाताळापगतसम्मूणप्रसाणरसवीव्येगन्धानि 
ही. कालातपाग्निफंलिलपवनजन्तुभिरठपहंतगन्थवणंरसस्पशेप्रभा- 
® ` वाणि प्रत्यग्राणादौच्यां दिशि स्थितानि, तेषां शाखापलाशम- 
dh * चिरप्रढठु' वर्षावसन्तयीर्याहा, यौ मूलानि शिशिरे वा 
| शौणेप्ररूठपर्णानां, शरदि त्वक्कन्दच्ौराणि, हेमन्ते साराणि 

| 'प्रणषरष्पफलउ्योति मद्भलाचारः कल्याणदत्तः शुचिः शुक्रवासाः 
a संपूज्य देवतामश्िनौ गांब्राह्मणांश्च क्वतोपवासः प्राद्मुख उद्‌- 
sr लेक वा रकष्णोयातू। ग्होत्वा चाउरूपणुणवड्गाजने संस्थाप्था- 
गारेषु प्रागुदगदारेष निवातप्रवातेकदेशेषु नित्यपुष्पोप हार- 


1 मह CCO, Gurukul Kanara = ड 
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बलिकन्मैवतखग्निस लिलोपस्वे दधूमरजोसूषिक-चतुष्पदासनभि- 
गसनीयानि खवच्छन्बानि शिक्ये चासञ्य स्थापयेतू। तानि च 
यथादोषं प्रयुञ्जौत सुरासोवीरकतुधीहकमरेयसेह्कधान्यास्त- 
फलास्त द ध्यस्तादिभिर्वाते । सदह्दोकासलकसधुकपरूषकफाणित- 
चौरादिभिः पित्ते। झीशणि तु मधुसू्रकघायादिभिभां- 
वितान्यालोड़तानि चेतुगरहेश; । त॑ विस्तरेण टरव्यदेहदोष- 
खात्माादोनि प्रविभज्य व्याथ्याद्थाम, ॥ ११ ॥ 

वमनद्रव्याणां मदनफलानि प्रेठठतमान्याचक्षतेटनपायि- 
त्वात्‌, तानि वसन्तय्रीक्षयोरन्तरे पुष्याऽवयुगभ्यां मुगशिरसा वा 
ग्क्षणोयात्‌ मेते सुहत्त। यानि पक्कान्यहरितानि पाण्डून्य- 
क्रिमीणप्रह्णथान्यङ्गस्वान्यपूतीन्यजग्धानि, तानि प्रणया कुश- ` 
पुठे बड्डा गोमयेनालिप्य यवतुषमाषशालित्रो हिकुलत्यसुज्गपशो- ` 
नामन्यतमेनाच्छाद्य निदध्याद्ष्टरात्रम्‌ । अत ऊद म॒द्धभूतानि 
तानि मध्विष्टगन्धालाषुत्य शोषयेतू। सुशुष्काणां फलानां 
पिप्पलोरुदरेत तासां घतदधिमधुपललविमुदितानां पुनः 
शब्काणां नवं कलसं सुप्रमुष्टबालकारजस्कमाकरठ पूरयित्वा 
स्ववच्छन्न खलुशाप्तं शिकेग्र-्वसज्य संस्थापयेत्‌ ॥ १२॥ 

अथ च्कहनीयभातुरं इहं वाहं वा स्ेहस्वेदोपपन्नज्च 
एवस्कहिंतव्यमिति य्ाग्यानूपोद्‌कमांसरसच्षोरदधितिलमाष- क) 
तणडु्लपललशाकादिभिः समुतृक्के शितञ्चेष्माण बुग्रषितं जोर्णाहारं | 
पूर्व्वाहणे कतबलिहोममड़लप्रायश्वित्त' निरन्नमनतिर्तिग्ध' 
यवाग्वा घ्रतमावां पौतवन्तम्‌, तासां फलपिप्मलोनामन्सनख- 
सुष्टि यावा साधु मन्येत जज्जेरौकृत्य यथ्टिसधुककषायेण 
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कोविदारकव्युदारनीपविट्ल-विस्दी-गगापु घ्यौस दापुप्पीप्रत्यक- 
पुष्पौकषायाणामन्यतसेन वा राविसुणित॑ विमुङ्ति मधुर्सन्वव- 
संयुक्त सुखोष्ण' क्लत्वा पूण शरावं मन्त्र णानेनाभिमन्त्रयेत_। 
ओ अह्मदक्षाश्‍िविरद्ेन्ट्रभूचन्द्रार्कानिलानला; । 
ऋषयः सौषधियामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनसिवर्षोणां देवानासमुत' यथा । 
सुधेवीत्तमनागानां भेषज्यमिट्मस्तु ते ॥ 
इतेगवसभिसन्त्राभि षणुट्ङ्कुखः प्राङ्कखमातुर पाययेत_ 
झेष्मच्चरयुल्मप्रतिश्यायवन्तं विशेषेण पुनः पुनरापित्तगमनात्‌ 
तेन साध वसति ॥ १३॥ 
होनवेगन्तु पिप्प स्यामलकवचासषंपकल्कलवणोष्छी ट्वी: 
पुनः पुनः प्रवत्तेयेदापित्तद्‌ नादित्यं क्षव्वच्छह नयोगविधिः । 
सव्वष तु मधुसैन्धवं कफविखयनच्छेदाथं वमनेषु विदध्यातू । 
न चोष्णविरोधो मधुनर्ळहेनयो गदुक्तस्यावि पक्कप्रत्यागमना- 
हरोषनिहरणाच्ञेति ॥ १४ ॥ 
फलपिप्पलौनां दो भागो कोविदारादिकषायेण चिःसम्चक्कल' 
स्रावयेत्‌, तेन रसेन ढतीयं भागं पिष्पलोः पिष्टा हरौतकौभि- 
विभीतकेरामलकेर्वा तुल्यां वत्तयेत्‌ , तासामेकां हे वा पूर्व्वोक्तानां 
क षायाणामन्यतमश्याञ्जालमालेण विमुद्य बलवतूस प्मप्रसेक- 
यन्धि्वरोट्रारुचिषु पाययेदिति समानं पूव्वेण ॥ १५ ॥ 
फलपिप्पलौचौर तेन वा च्षौरयवागूमधोभागे रक्तपित्त 
हृद्दाहे च,तज्जस्य वा दध उत्तरकं कफच्छद्दितमकसुखप्रसकेष 
पूणेशरावं,तस्थेव पयसः शीतस्य सन्तानिकाञ्जलि पित्ते प्रकुपिते 


९७६ चरक-सं षिता । [९मभ्भः 


डरःकरठहृद्ये च तनुकफोपदिग्धि इति समान पूव्वण । फल- 
पिप्पलीशतत्षोराज्ववनोतसुतूपत्न' फलादिकल्ककपषायसिद् 
कफाभिभूताग्रि विशुम्कटेहञ्च सात्रया प्राययेदिति समान 
पूव्वण ॥ १६ ॥ 

फलपिप्पलौनां यद्याट्किषायेण तिःस प्रक्नत्व: परिभावितेन 
पुष्परज'प्रकाशेन चूणन सरसि सञ्जातं हहत्यरोसह साया ?- 
वचणयेतू तट्राचिवाषित प्रभाते पुनरवचृणितसुडुत्य हरिद्वा- 
क्णराक्षोरयवागूनासन्यतमं सेन्ववफाणितयुक्तमाकण्ड' पौत- 
वन्तसाघ्रापयेत सुकुभारसुतृक्किष्ट-पत्तकफमो षध-दिषभिति 
समानं पूव्वेण ॥ १७॥ 


फलपिष्णलोनां भन्ञातकविधिपरिस्नुतं स्वरसं पक्षा फाणि- ` 


तेनातन्लुलोभावाज्ञं इयेत्‌ । तापशुष्कं वा चूर्णीङ्लातं जोसू- 
ताद्किष्ायेण पित्ते कफस्थानगते पाययेतेति समान पर्व्वण । 
फलपिप्मलोचूर्णांनि पृव्वंबत्‌ कोविदाराकीनां पद्मामन्यतम- 
कषायभावितानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोपश्चञ्ञनाः 
पेया इति समानं पूव्वण ॥ १८॥ 
फलपिप्पलीनामारसधकटजखाडुकण्टकपाठामाटली शा ङ्ग. 
शामूव्वासप्षपण नक्तमालपिचुमहपटो लसुघवी गुड चौसोमवल्क- 
दौपिकानां पिप्लोपिप्णलोसूल हस्ति पिप्पली चित्रकशड़ वैरा- 


पाज्ान्यतमख कषायेण सिद्दो लेह इति समान पत्वेण ॥१९॥ 
र नि ~ ~ 
फलपिप्पलोध्वे लाहर ण॒ काशत पुष्या ङुससुस्न्‌ रुत गर कुष्ठत्वक्‌- 


चोरकमरूवकसुग्‌ रुव लबाल कशी वष्टक परि पैलवमांसी भै लेक - 


स्योणेयकसरलपारावतपद्धशोकरो हिणो विगत 
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कषायेण साधयित्वोतृकारिका वाएुप्रत्कारिकाकल्पे न मोदको 
वा मोटककल्पेन यथादोषरोगविभक्ति प्रयोज्या दूति समानं 
पूव्वण । फलपिप्पलो्रसकघायपरिभावितानि तिलतण्डल- 
पिष्टानि ततूकषायोपसञ्चेनानि शब्कलीकल्पेन शस्कु त्रः पूप- 
केल्य न वा पूपा इति समान पव्वण ॥ २० ॥ 
एतेनव च कल्पे न सुसुखसुरसकुठेरकगण्हौरकालमालक- 
पणांसक्षवकफणिञ्भकम्ङ वेरगञ्जनकभूस्तुणकास महंभुङ्कराजा- 
नासिचुबालिकाकाण्डेचुणाञ्चान्यतमञ्च कषायेण कारयेतू । 
यथावत्‌ षाड़वरागलेहमोदकोत्‌कारिकातपेणपानकमांसरसयृष- 
मद्यानि मढ्नफलपाचितानि तेनोपखज्य यथादोषरोगविभक्ति 
श्द्यात्‌ तेः साधु बमतीति ॥ २१॥ : 
भवति चात्र । 
मद्नः करहाटञ्च राठः पिण्डीतकः फलम्‌ । 
पत्रसनश्च ति पर्व्यायैरूच्यते तस्य कल्पना ॥ २२॥ 
तत्र झोका! । 
नव योगा; कघायेषु वत्तिंष्वष्टौ पयोसुखाः 
पञ्चकः फाणिते चूण घ्रेये वत्तिक्रियासु षट्‌ ॥ 
विंशतिविशतिल हसोद्कोतकारिकासु च । 
शव्कलोपूपयोश्चोक्ता योगाः षोड़श षोड़श ॥ 
द्शानेग षाइवादेप्रपु बबखिंशदिद शतस्‌ । 
. योगानां विधिवद्दृष्ट फलकल्पे महर्षिणा ॥ २३ ॥ 
he दूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिस स्क्रते कल्पस्थाने 
फलकल्प्रो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


डितीयोत्ध्याय; । 


— ISS 


थातो जौमूतकल्प' बास्याच्याम इति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
कल्प' जोमूतकसेगमं फलणुष्पाश्रयं शृणु । १ | 
खरागरी च वेणो च तथा स्य़ाह्दवताड़कः ॥ be 
` जौमूतक॑ विदोषच्नं ययाखौषधक ल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्य ज्वरपरवाधडिकाकोष्ठामयवष च॥ २॥ 
यथोक्तणुणयुक्लानां देशजानां यथाविधि । 
पय. पुष्मेषु निव्नु त्त' फले पेयां शृतं पथः ॥ 
लोमने चीरसन्तानं दध्नुगरत्तरमलोमने । 
शते पयसि द्ध्थम्त्न जात हरितपाणडरे ॥ 
जौर्णानाञ्च सुशुष्काणां न्यस्तानां भाजने शुचो । 
चूणेस्य पयसा शुक्तिं बातपित्ताहितः पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आसुत्य च सुरामणहे मृदित्वा प्रस्नुतं पिवेतू । 
कफजे०रोचके कासे पाण्डुरोगे सवच्झण ॥ i 
दे वापोध्याथवा चौणि शुडूच्या मधुकस्य वा । ड 
कोविदाराद्कानां वा निम्बस्य कुटजव्य वा ॥ | 
कषायेष्वासुतं पृत्वा तेनेव विधिना प्रिवैत । 
अथवारखधादौनां सञ्चानां पूव्वेवत्‌ पिवेत ॥ 
एकैकशः कषायेण पित्तप्लेष्मज्वराहितः 
वत्तय; फलवचचव्ट्टौ कोलमावास्तु ता मताः # ॥ ४ | 
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जौवकर्षेभकेच्षणां शतावर्व्या रसेन वा । 
पित्तझ्े ज्वरे दव्याद्वातपित्तञ्चशेतथा ॥ ५ ॥ 
तथा जौमूतकचोरात्‌ ससुतपन्न' पचेद्‌ घ्रतम्‌ । 
फलादौनां कषायेण श्रेष्ठं तइमनं मतम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र झञोको । 
षट्‌ चौर मदिरामण्डे एको दादश चापरे । 
सप्त चारखधादौनां कषायेऽष्टो च वत्तिषु ॥ 
जौवकादिषु चत्वारो घ्तज्च कं प्रकौत्तितम्‌ । 
कल्पे जौमूतकानाच्च योगाखिंशन्नवाधिकाः ॥ ७ ॥ 


इूत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे च रकप्रतिसं स्क्कते कल्पस्थाने 
जोमूतकल्पो नाम दितीयोऽव्यायः ॥ २ ॥ ० 


ढतोयो०ध्थायः । 


अथात दूचाकुकल्प ब्याख्याखाम इति ह 
स्माह भगवानाबेय; ॥ १ ॥ 


सिषं वच्याम्यथेक्षाकुकल्प येषां प्रशस्यते । 
पञ्चचत्वारिंशदुक्ता योगा अस्मिन्‌ महर्षिणा | २॥ 
लम्बाच कटुकालावू तुम्बी पिण्डफला तथा । 
दूचाकुः फलिनी चेव प्रोच्यतेटख्यास्तु कल्पना ॥ 
कासशवासकफच्छद्टिटड़त्ति कफकषिते । 


१२२ 


[इयथः 


-संङ्ति । 
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प्रताम्यति नरै चैव वमनाथे तु सेव्यते ॥ ३ ॥ 
अपुष्यायाः प्रवालानां सुष्ट प्रादेशर्सान्मतम्‌ । 
क्षीरप्रस्थं शृतं दद्यात, पित्तोद्िक्त कफञ्चरे ॥ 8 ॥ 
पुष्पादिष च चत्वारः चोरे जोमूतके यथा । 
योगा हरितपाण्डुनां सुरामण्डेन पञ्चम; ॥ ५ ॥ 
फ़लस्वरसभागञ्चच तरिरुणच्तौरसाधितम्‌ । 
उर!स्थिते कफे दद्यात्‌ स्वरभेदे सपौनसे | ६॥ 
हृतमधे फले जौण स्थितं चौरं यदा दघि । 
जातं स्यातू कफजे कासे वासे वग्याञ्च तत्‌ पिवेत्‌ ॥७॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्य' पाण्डुकुष्ठविषाह्वितः । 
तेन तक्रं विपक्ष' वा सक्तोद्रलबणं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अजाक्ञोरेण वोजानि भावयेत्‌ पाययेत च । 
विषशुल्मो दरगन्थिगण्डेष॒ झ्लीपटेषु च ॥ ६ ॥ 
तुम्या; फलरसैः शुष्के; सुष्प्ररवचूणिंतम्‌ । 
छहूयेन्माल्यभाघ्राय गन्ध' सस्यकसुखोचितः ॥ १० ॥ 
भत्तयेत्‌ फलमध्य' वा गुड़ेन पललेन च । 
इचत्ताकुफलतलं वा सिद्ध वा पूर्ववद्‌ घतम्‌ ॥ ११ ॥ 
पञ्च्ाशहृशवषानि फलिनोनां यथोत्तरम्‌ । 
प्रिवेडिसिढा वोजानि कषायेष्वासुतँ 'पृघक | १२॥ 
यद्याहृकोविदारा दैप टटिमन्तनेखं पिवेत्‌ । 
कषाये; कोबिदारादैयं त्तेः फलवत्‌ सुता: ॥ १३ ॥ 
बिल्वमूलकषायेण तुस्बोवीजाञ्जलिं पचेत्‌ । 
` पूतखाख रयो भागासतुर्थः फाणितख तु ॥ 
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श्यञः ] कल्पस्थानस्‌ । 


सघतो वौजभागञ्च पिष्टानर्डागिकांस्तथा । 

महाजालिनिजोसूतक्टतवेधनवतूसकान्‌ ॥ 

तं लेहं साधवेहव्वया घट्येन्मुदुनाभ्रिना । 

यावत्‌ खात्‌ तन्चुमत्‌ तोये पतितञ्च न शोय्येते ॥ 

तं लिह्यान्मावया लेहं प्रमथ्याज्च पिवेदल । 

कल्प एषोठय़िमन्थादो चतुष्क पृथगुच्यते ॥ १४ ॥ 

शक्तुभिर्वा पिवेन्मन्थ' तुम्बौस्वरसभातितः | 

कफजेतु ज्वरे प्वासे कण्ठरोगेष्वरोचके ॥ 

गुल्म भेहे प्रसेके च कल्प' मांसरसेः पिवेतू । 

नर; साधु वमतोावं न च दोव्चेल्यमम्न ते ॥ १५॥ 
तत्र झोकाः | 

प्रयख्रष्टौ सुरामण्डमखुतक्रेष च वय: । 

घ्रेयं सपललं तेलं बइ॑मानासवेषु षट्‌ ॥ 

घ्तभेकं कषायेषु नवानेग्र मघुकादिषु । 

अष्टो वत्तिक्रिया लेहाः पञ्च मन्थो रसस्तथा ॥ 

योगा इक्षा कुकल्प ८स्सिनू चत्वारिश््न पञ्च च । 

उक्ता महर्षिणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाग्थया ॥ १६॥ 
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बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ने चरकप्रतिसस्क्ते कल्सस्थाने 
इच्ताक्कल्मो नाम ढतीयोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
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चतुर्थोध्यायः । 


अथातो धामागवकल्प' व्यास्यास्थाम इति ह 
साइ भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

कर्कोटको कोठफला महाजालिनिरेव च । 
घामागेवख पर्य्याया राजकोशातकी तथा ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वातस्रैक्षामवै स्थिते । 
कफे च करवक्तुस्थे कफसञ्चयजेष च ॥ 
रोगेष्व षु प्रयोज्याः सा; स्थिराय शुरबञ्च ये । 
फलं पुष्पं प्रवालच्च विधिना तस्य संहरेतू॥ २॥ 
प्रवालस्वरस शुष्क क्वत्वाच गुडिका; प्रथक_। 
कोविदाराहिभि: पैया: कषायेमघुकर्य च ॥ ३॥ 
एुष्पादिभिः चौरयोगाचल्बार; पञ्चमी सुरा | 
पूव्वेबच्जौ णंशुष्काणामतः कल्पः प्रवच्यते ॥ ४ ॥ 
मधुकर कषायेण वौजकरटोबुतं फलम्‌ । 
` सणुड़ं झमितं राची कोबिदाराद्भिस्तथा ॥ 
दद्यादणुल्मोदरात्तर्थो ये चाप्यने। कफामयाः । 
द्व्याद्न्नं न वा युक्त छहिं चद्रोगशान्तये ॥ ५॥ : 
चूणेवांएुतूपलादीनि भावितानि प्रभूतशः । 
रसत्तोरयवाग्वाहिहम्नो घ्रात्वा वसेत सुखम्‌ ॥ ६ ॥ 
चूणो'कतस वत्ति वा क्त्वा बढ्रसस्मिताम्‌ । 
विनोयाञ्चलिमात् तु पिवेन्ञोट्शक्कद्रसे ॥ 
पृषत्षेकुरज्ञाविगनोष्टाए्वतरस्थाच Ms 
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४ थं अः] कत्मस्थानम्‌। 
'वदष्टराषरखड़ गानाञ्चेव पेयां शक्कद्रसे ॥ ७॥ 
जोवकर्षभको वोरामात्मणुप्ञां शतावरौम । 
काकोलों श्रावणो मेदां महासेटां मधूलिकाम्‌ ॥ 
एक कशोट्भिसच्च्‌ णा सह धामागवेण तु । 
थक रामधुसंयुक्ता लेहा डहाहकासिनाम्‌ ॥ 
सुखोद्कानुपानाः सा. पित्तोष्मसहिते कफ । 
धान्यतुस्ब्‌,रुयूषेण कल्कस्तस्य विषापहः ॥ ८ 
जात्याः सोमनसायिन्या रजन्याश्चोरकस्च बा । 
वरश्चिकस्य महान्षुद्रसहाहमवतस्य च ॥ 
विम्बयाः पुननेवाया वा कासमहृख वा पृथक ॥ 
एक धामागवं इ वा कषाये परिखद्य तु । 


तच्छुतक्तौरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः । 
पूतं मनोविकारेषु पिवेद्‌ वमनसुत्तमम्‌ ॥ = ॥ 
तत्र ओोको । 


पल्लवे नव चत्वारः चौर एकः सुरासवे । ` 
काधे नवेकोटन्न घ्रे ये दश दो च शक्हद्रसे ॥ 
दश लेहाखय, कस्का ट्ग चैव घते तथा । 
~ ९ Q 
कल्पे धामारगवखोक्ताः षष्टियोगा महषिणा॥ १० ॥ 


छूत्यग्निवेशक्कते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्कते कल्पस्थाने 
धामागंवकल्पो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


प्रश्ञयुमोट्ध्याय; । 
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अपातो वत्सककल्प व्यास्याद्याम दति ह 
खाइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ वतूसकनामानि भेदं खोपु सयोस्तथा । 


कल्पज्चाद्य प्रवच्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ २॥ 


बतूसकः कुठजः शक्री हच्षको गिरिमल्ञिका । 
वोजानीन्द्रयवास्तस्य तथोच्यन्ते कलिङ्गकाः ॥ 
ठहतूफलः अतेतपुष्मः स्रिग्धपत्ञ; पुमान्‌ भवेत्‌ । 
ग्यामा चारुणपुष्पौ खो फलहन्तेस्तथाणुमिः ॥ 
रक्तपित्तकफप्नसु सुकुमारेष्वनत्ययः । 
ह्रोगज्चरवातारखीसर्पादिष शस्यते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संग्ह्य तयोः शुब्काणि संक्षिपेत्‌ । 
तेषामन्तनं खं सुष्टि' जज्जरौकत्य भावयेत्‌ ॥ 
सघुकख कषायेण कोविदारादिभिस्तथा । 

निशि स्थितं विसरृदैगरतन्गवणच्षो द्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिवेत्त्मनं श्रेष्ठ पित्तझ्नेष्पनिबरेणम ॥ 8 ॥ 
अष्टाह पयसाकण तेषां चूर्णानि भावयेत । 
जौवकख कषार्येण ततः पाणितलं पिबेत्‌ । 
फलजौसूतकेचाकुजोवन्तौनां पृधक्‌ तथा | ५ | 
सषेणाणां मधूकानां खवणस्याम्ब्‌ ना पुनः 

कगर णाधवा युक्त विदध्याद्‌ बमन भिषक ॥ ६ ॥ 
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९,छ भः | कल्पस्थानम्‌ । 
तत्र झोकः | 
२ ७ 530 ८६ 5 
कषाय नव चूणश्च पञ्चोक्ताः सलिलस्त्रय, । 
एकश्च कशरायां स्थाद्‌ योगास्तेट्टादण स्मताः॥ ७ ॥ 


इत्यग्निवेशकुते तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्ते कल्पस्थाने 
वत्सककल्पो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षठ्ठोट्ध्याय; । 


नकल 


अधातः छृतवेधनकल्य व्याख्यास्थास इति ह 
स्माह भगवानाबयः ॥ १॥ 

क्षतवेधननामानि कल्पञ्वास्य निबोधत । 
कु ड़ः कोशातकी जालो यट्ङ्गफलमेव च॥ 
अत्यथ कटुतीच्णोप्ण गा ष्विष्ट गहेषु च । 
कुष्ठपाण्ड़ामयप्रोहशोफगुल्मगरादिपु॥ २॥ 
क्षोरादिकुसुसादौनि सुरा चेतेष पूव्वेवत्‌ । 
सुशुष्काणान्तु वौजानासेक' डौ वा यथाबलम्‌ ॥ 
कषायेमेघुकादौनां नवभिः फलवतू पिवेतू॥ ३ ॥ 
क्वाथयित्वा फल तख पूत्वा सेहं निधापयेतू । 
कतवेधनकल्कांशं फलाध्यदाँशसंयुतम्‌ ॥ 
पृथक चारखधाडौँनां ब्रयोदशभिरासुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
ाल्मलो सूल इन्तान्तपि च्छा भि देशि स्तथा । 
बत्तयः फलवत्‌ षट्‌ सुप्र, फलादीनां घ्ठतं तथा ॥ ५॥ 
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1 कोरला गो ॥ १ शा 


क 


क्ोशातकानि पञ्चाशतू कोविदाररसेः पचेत्‌ । 

त॑ कघायं फलादीनां कल्क लेहं पुनः पचेत्‌ ॥ 

चूड़ल तब भाग: ख्याच्छेषाणाडांशिकानि च । 

कषायेः कोविदारादैपरेव पक्षा पिवेत्‌ पृथक_॥ ६ ॥ 

कषायेषु फलादौनासानूपं पिशितं पृथक्‌ । 

कोशातक्याः समं पक्का रसं सलवणां पिवेत्‌ ॥ 

` फलाटिपिप्पलोतुल्य' तहन्मांसरस पिवेतू ॥ ७॥ 

च्ेइ' क्ाथे पिवेत्‌ सिड मिग्रसि्षरसेन च॥ ८॥ 
तब झोको । 

चौरे हो हौ सुरा चेका क्वाषा दाविंशतिस्तथा । 

हश पिच्छा घ्रतञ्चेक' षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः ॥ 

लेडेर््टी सप्त मांसे च योग द्रचुरसै८पर; । 

कृतवेधनकल्पे ८स्मिनू षष्टियोंगाः प्रकीर्तिताः ॥ ६ ॥ 


दूत्यग्निवेशक्षते तन्त्र चरकप्रतिस स्क्षते कलास्थाने 
क्तवेधनकल्पो नाम षष्ठोष्ध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्रसोत्ध्याय; । 


अथातः श्यामाचिवत्‌कल्ण व्याख्या्याम इति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
विरेचने चिठन्यूलं प्रेहमाहुमे नौषिण: । 
तथ्या; संज्ञा रुणा; कम्मे भेदः कल्पश्च वच्यते ॥ २॥ 


लरक-सं हिता । [9मआ। 


9अ यथ; ] 


कल्प स्थानम्‌ । ९४९ 


चिभण्डौ त्रिद्वता चेव श्यामा कुटरणा तथा । 
सर्व्वालुभूतिः सुवहा शब्दैः पर्व्यायवाचकोः ॥ 
कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका च सा । 
कफपित्तप्रशमनो रो च्या्ानिलको पनी ॥ 
सेदानौमौषधेयंक्ता वातपित्तकफापहेः । 
कल्पे वेणेष्यमासाद्य सव्बरोगहरा भवेतू ॥ ३ ॥ 
मूलन्तु दिविधं तस्याः श्यामञ्चासणसेव च । 
तयोम्‌ख्यतरं विद्वि सूलं यदरुणप्रभम्‌ ॥ 
सुकुमारे शिशौ बुडे मुडुको्ठे च तच्छुभम्‌ । 
मोइयेदाशुकारित्वाच्काामा कण्ठ जषिणोत्यपि ॥ 
तेचणग्रात कर्षति हतूकण्ठमाशु दोषं हरत्यपि। ८ 
गमते बहुदोषाणां क्ररकोषठाञ्च ये नराः ॥ ४ ॥ 
गुणवत्यां तयोमूंमी जातं मूलं ससुडरेतू । 
उपोष्य प्रयत! शुक्ल शुक्रवासाः समाहितः ॥ 
गन्शौराठुगतं क्ष्णं न तिव्येखिखतञ्च यतू । 
ग्टहीत्वा बिख्जेत्‌ काष्ठ त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
स्त्रिग्धर्िन्नो विरेच्चस्लु पेयामाबाथितः सुखम्‌ । 
अक्षमाच' तयोः पिण्डं विनोयास्खेन ना पिवेतू ॥ 
गोव्यजामहिपीसूबसौवीरकतुषो दकः । 
प्रसन्त्रया त्रिफलया शृतया च पृथक_ पृथक्‌ ॥ ६ ॥ 
एकैक सेखवादौनां दाद्शानां सनागरस्‌ । 
चिदतचिगुणसंयुक्त चू्णंसुष्शाम्ब्‌ ना पिवेत ॥ ७ ॥ 
पिप्मली पिप्पलोसूल मरिचं हतिपिप्पलो । 

१२३ 
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सरलः किलिमं डिङ्ग भागौ तेजोबतो तथा ॥ 
मुस्त हैमवती पथ्या चित्रकी रजनो वचा । 
खर्णक्तीय्यजमोंदा च शृङ्गवेरञ्च त; पृथक्‌ ॥ 
एकैका शसंथुक्त णिवेदू गोसूचसयुतम्‌ ॥ 5 ॥ 
मधुकार्डा संयुक्त शवाराम्ब्‌ युत पिवेत्‌ । 
ज्ञीवकषेभको मेदां श्रावणी ककटांहृयम्‌ । 
सुङ्गमाषास्यपणों च महतो ग्रावणों तथा ॥ 
| काकोली चौरकाकोलों चुद्रां छिन्नरुहां तथा । 
| च्षौरशुक्तां पषखाञ्च यद्याह्न विधिना पिवत्‌ ॥ 
| वातपित्तहितानित्रतान्यन्यानि तु कफानिले ॥ = ॥ 
| तौरमांसेत्षुकाशर्यंद्राच्षापौलुरसेः पृथक । 
| सर्पिषा वा तयोश्च णंमभयाषां शिक' पिवेत्‌ ॥ 
| लिह्यादा सघुसपिग्यो' संयुक्त ससितोपलम्‌ ॥ १० ॥ 
| अजगयश्धा तुगाचोरी विदारौ शर्करा बिहत्‌ । 
| चणित चौद्रसपिग्यां लोटा साधु विरिच्यते ॥ 
| सन्तिपातज्वरस्तम्भदाइढप्णाहितो नरः ॥ ११ ॥ 
| ग्यामा्रिहृतूकषायेण कल्केन च सशरकरम्‌ । 
__ साधयेदिधिवज्ञेह लिक्यातू पाणितलं ततः ॥ १२ ॥ 
| सचोद्रा' शकरा' पक्का कु्य्यन्मुङ्डाजने नवे । 
च्षिपेच्छोते चिव्रचण त्वकपतमरिचैः सह ॥ 

मात्रया लेइयेहेतदोपबराणा विश्चनम्‌ ॥ १३॥ ` 
| कुइवांशान्‌ रसानित्तद्राच्ापोल्‌ परूषकात.। 


सितोपलातू पलं चौद्रात कुड़वाईज्च साधयेत ॥ ` 
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तं लेहं योजयेच्छौतं तिषवचचुरान शाखवित्‌ । 
ire एतदुत्मन्नपित्तानामोऽवराणां विरेचनम्‌ ॥ १8 ॥ 
| शकैरामोदकान्‌ वत्तिगुडिकामांसपूपकान्‌ । 
= अनेन विधिना कुर्यात. पैत्तिकाना विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
कि पिप्पलों नागरं चार श्यामाविहतया सह । 
लेहयेन्यधुना साई झष्मलानां विरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलु ड्राभयाधात्रोश्रीपर्णो कोलदाड़िमातू । 
सुभृष्टान्‌ स्वरसांस्तेले साधयेत. तत्र चावपेत_॥ 
सहकारातू कपित्याच मध्यमम्नञ्च यत, फलसू । 
पूव्वेवदहलोभूते विठचूरण समावपैत्‌ ॥ 
; त्वकपवकेशरेलानां चूणेञ्च मधुमात्रया । 
- लेहोव्यं कफपूर्णानामौश्वराणा विरेचनम्‌ ॥ 

पानकानि रसान्‌ यूषान्‌ मोदकान्‌ रागषाइवानू । 
अनेन विधिना कुर्व्यादिरेकार्थं कफाधिके ॥ १७॥ 
{ ~ त्यगेलाभ्या' समं नोतं चिह॒तायाः सशर्करम्‌ । 


5 a चूण फलरसच्तोद्रशक्तभिस्तपंणं पिवेत्‌ ॥ 
® बातपित्तकफीत्येषु रोगेष्वल्पानलेषु च । 
हु नरेषु सुकुमारेघु निरपाय विरेचनम्‌ ॥ १८॥ 
| शर्करा त्रिफला श्यामा विहन्मागधिका मधु । 
| मोदकः सञ्चिपातोङ्ड रक्तणित्तञ्चरापहः॥ १६ ॥ 
` _ न्रि्ठज्ठागाखयः प्रोक्तास्त्रय विफलात्वचः । 
कि. विड्ङ्गचारपिप्पल्यः समास्तिस्रश्च चूणिता; ॥ 


- लिल्यात. सरपिमेधुन्याच्च मोदक वा गुड़ेन च । 
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भक्षयेन्रिष्परी'हारसेतच्छोधनसुत्तमम्‌ ॥ 

गुल्स प्रीहोदरं उ्ासं हलौमकमरोचकम्‌ । 

कफवातक्ृतांश्चान्यान्‌ व्याघौनेतदप्रपीहति ॥ २० ॥ 

विड़ङ्कपिणलौसूलतिफलाधान्यचित्रकम्‌ । 

मरिचेन्द्रयबाजाजोपिप्णली हस्ति पिष्प्रलो ॥ 

लबणान्यजमोदा च चूणित' काषिक पृथक्‌ । 

तिलतेलतिह्चुणेभागी चाष्टपलोन्यितों ॥ 

घाच्रौफलरसप्रखांखौन्‌ शुड़ाइंतुला' तथा । 

पक्ता मुइग्निना खादेदङ्रीढुम्बरीपमानू ॥ 

रुड़ान्‌ कत्वा न चाच स्याइहाराहारयन्त्रणा । 

मन्दाग्नित्व' ज्वरं मूच्छां मूत्रकच्छमरोचकम्‌ । 

अस्वप्र गान्नशूलञ्च कासं एवासं भसं क्षयम्‌ | 

कुष्ठार्शः कामलासेहरु्मो हरभगन्द्रम्‌ ॥ 

ग्रहणोपाण्डरोगांश हल्यः पु'सवनाश्च ते । 

कल्याणका दूति ख्याताः सब्वेष्व तुषु यौगिकाः ॥ २१ ॥ 
इति कल्याणकणुड' । 

व्योषत्वक पतसुस्त लाविड़ङ्काम लकाया: । 

समभागा भिषय्दव्याद्‌ दिणुणञ्च झुकूलकम्‌ ॥ 

जिहतो०्ट्टगुर्ण भागं शर्करायाश्च षड्णुणम्‌ । 

चूर्णितं गुडिका! कार्या क्षौद्रेण पलसब्धिता: ॥ 

भक्षयेत्‌ कल्य्मुत्याप्य जौतञ्चानपिवे्जलम्‌। ' 

भूजकचछ ज्वरे वन्यां कासे एवासे असे क्षये ॥ 

तापे पाण्डासयेद्ल्य ८ग्नौ शस्ता नियेन्त्रिताशिनः । 
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योगः सव्वेविषाणाच्च सतः श्रेष्ठो विरेचने ॥ 
| सूचजानाउ्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः ॥ २२ | 
लिहतूपलं इिप्रष्टतं पथ्यात्वगुरुव॒कयों: । 
दर्शतान्‌ मोदकान्‌ ङर्व्यादौश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
~ श्यामा विव्ष्वेमवतो नीलिनी 'हस्तिपिप्पली । 
समूला पिप्पलौ सुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ 
कार्षिकं नागरपलं गुड़ुस्थ पलविंशति: । 
| चूर्णितं मोदकान्‌ कर्व्यादुडुस्वरफलोपमान्‌ ॥ 
| हिङ्सोवच्चलब्योषयमानोविड़जोरकीः 
\ बचाजगम्धाच्रिकलाचव्यचित्रकधान्यकीः । 
पि मोदकान्‌ वेष्टवेचणेस्तांस्तु तुग्ब रुदाडिमे: ॥ 
जक चिकव॑क्षणहइुदस्तिकोष्ठाश :प्रौहशलिनास्‌ । 
हिक्काकासारुचिग्वासकफोदावत्तिनां हिता; ॥ २४ ॥ 
रिहता कौटजं बोजं पिप्पलो विएवभष्रजम्‌ । 
ज्षौद्रद्राच्ारसोपेतं वर्षाष्वेतदिरेचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
शि चिह॒हुरालभासुस्तशकरोदौच्यचन्दनम्‌ । 
पुल | ट्राचाम्ब ना सवध्याह सातल जलदात्यये ॥ २६ ॥ 
। न्याल चिह॒तां चित्रक' पाठामजाजों सरलं वचाम्‌ । 
। स्वणेचीरोज्व हेमन्ते चूणंस्ुम्शास्ब्‌,ना पिवेतू ॥ २७॥ 
1 शर्करा विद्वता तुल्या ग्रौष्मकाले विरेचनम्‌ । 
| > जिदतूत्रायन्तीइबुषां सातलां कटुरोहिणोम्‌ । 
खर्ण चीरोज्च संचूणंग्र गोसूवे भावयेत्‌ त्राहम्‌ ॥ 
'एष सर्व्वेसुकी योगः स्निग्धानां मलदोषचतू ॥ २८॥ 
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टरालभा चितामा वतूसकं हस्तिपिप्पली । 
नौलिनी त्रिफला मुस्तं कटुकाच सुचूणितम्‌ ॥ 
समिसा सरसीोष्णाम्ब युक्त पाणितलं तत; । 
पिवेत्‌ सुखतसं इेग्रतटूच्षाणासमपि शस्यते ॥ २-॥ 
तुषणत्रिफलाहिङ्रूका पिका लिव्वतापलम्‌ । 
सौवर्चलाईकपेञ्च पलाइंज्वान्तवेतसातू ॥ 

चण शकेरातुल्य' मदेय्नाम््ञे न वा पिवैत्‌ । 
शुल्मपाात्तिनुत्‌ सिष्णं जीण चाद्याद्रसो दनम्‌ ॥ ३० ॥ 
सप्चलां त्रिफलां द्न्तौं बिवुता व्योषसन्थवस्‌ । 
कृत्वा चूणेन्तु सप्ताह भागय्मामलकौरसे । 
तद्योज्य' तपेणे यूषे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 
तुल्यास््त' ज्रिवृताकल्मासिषं गुल्सहर घतम्‌ ॥ 
मूलं श्यामात्रिवृतयोः पचेदामसकेः सह । 
जले तेन कषायेण पल्ला सपि: पिवेन्वरः ॥ ३२ ॥ 
श्यामात्रिह्त्‌कषायेण सिद्ध चौर पिवेत्‌ तथा । 
साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तेन विरिच्यते ॥ ३३ ॥ 
चिवन्मुष्टौंखु सनखानष्टों द्रोणटम्भसः पचेत्‌ । 
पाद्शेषं कष्रायं तं शोतं रुड़तुलायुतस्‌ | 
स्निग्धे स्थाप्यः घटे चो द्रप्रि्लोफलचित्रकः । 
प्रलपते विधिना मासं जातं तन्माचया पिवेतू॥ 
ग्रहणोपाण्डरोगप्नं रुल्मएवयथ नाशनम्‌ । 

सुरां वा चिवृतापाद्कल्कां ततूक्षायसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यव; श्यामात्रिव॒तृक्काधस्खिन्ने! कुल्माषमम्भसा । 


ऽमअ्।) कल्पस्थानम्‌ । ९५५ 


| आसुतं षड़हं पण जातं सौवीरकं पिवेतू ॥ 

[EF भृष्टान्‌ वा सतुषान्‌ शुद्दान्‌ यवांस्तच्चृणेसंयुतान्‌ । 
आसुतानम्भसा तइतू पिवेच्ञातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ff तथा भद्नकल्पोक्तान्‌ षाड़वादीन्‌ पृथग्दग । 
‘> बि्रचुणन संयोज्य विशेकाश प्रयोजयेतू ॥ ३६ ॥ 

|| भवन्ति चाल । 

| त्वक्के शराख्रातक दाडिमे लासितोपलामाच्तकमातुल है; । 

| मदे्रस्तथान्यै ञ्च मनीट्नुकूलेयक्तानि देयानि विशेचनानि ॥३७॥ 
| शौताम्ब्‌ ना पीतवतञ्य तख सिद्ञेन्युखं छहिविघातहेतो; । 
हृद्यांश्व म्रतूपुष्पफलप्रवालानग्वञ्च दव्यादुपजिप्रणाथैम्‌ ॥ ३८ ॥ 


व्‌ क 22 तत्र झोकाः । र 

ड हि क 

4 हि. एकोट्ग्बा दिभिरष्टी च दश दो से खवादिभिः । 

| सूत्र ०ट्ादश यद्या दो जौवकादौ चतुहंश ॥ 

क्षौरादो सप्त लेहेर्टी चत्वार सितयापि च । 

पानकादिषु पञ्चेव षडुतौ पञ्च मोदकाः ॥ 

चत्वारश्च घतक्षोरे बौ चूण तपेणे तथा । 

दौ महेत्र काञ्जिके डौ च दशानेत्र षाड़बादिषु ॥ 

श्यामायाखिव तायाञ्च कल्प ८स्झिन्‌ ससुदाइतस्‌ । 

शतं दशोत्तरं सिड योगानां परमधिणा ॥ ३६ ॥ 
इताग्निवेशकृते तन्ल चरकप्रतिसंस्कते कल्पस्थाने 

प्यामानिदत्कल्पो नाम सप्ससोध्ध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोग्ध्याय! । 


अधातयतुरङ्गलकल्प व्याख्यास्याम इति ह 
साह सगवानाब य; ॥ १ ॥ 
आरग्वधो राजवृक्षः सम्पाकश्चतुरङ्गुल; । 
प्रयहः कतमालश्च कणिंकारोगघातक; ॥ २ ॥ 
ज्वरइट्रोगवाताखणुटावर्त्ताट्रिगिषु । 
राजवृक्तो८घिकः पथ्यो मढुमंघधुरणौतलः ॥ 
बाले वृद्ध कते क्ञोणे सुकुमारे च मानवे । 
देयो सइनपायिल्वाहिशेषाज्चतुरङ्गल; | ३ ॥ 
फलकाले फलं तख ग्राह्म परिणतच्ज्च यतू । 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ ससुडुत्य शोषयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मज्जानसुइृत्य शुचौ भारुडे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
द्राक्षारसेन तं दद्याहाहो दावत्तेपौड़िते । 
चतुवषें सुखं बाले याबद्‌ दाढ्णवापिके ॥ ५ ॥ 
चतुरङ्गुलमजज्ञसु प्रतं वाथवाञ्जलिम्‌ । 
सुरामण्डेन संयुक्तमघवा कोलशोधुना ॥ 
ट्विमण्डेन वा युक्तं रसेनामजकख वा। 
हात्वा शौतकषायं त॑ पिवेत्‌ सौवोरकेण वा ॥ ६ ॥ 
र वा कषायेण मज्जकल्क' तथा पिवेतू । 
तथा बि 
Dt 
उचणंगुड़ान्वितम्‌ । 
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'८पमझः ] कल्पस्थानम्‌ । ८५७ 


साधयित्वा शनेलहं लेहयेन्मात्रया नरसू ॥ ८॥ 
| चतुरइलसिद्दादा चौराद्‌ यदुढियाद घ॒तम्‌ । 
/ मञ्ञकल्क न धावौणां रसे तत्‌ साधितं पिवेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस्य कुलत्यानां यवस्य च । 
॥ कषायैः साधितं सर्पिः कल्क: श्यामादिभिः पिवेतू ॥८॥ 
| दन्तोक्काथेण्ञ्लिं मज्ज्ञः शम्पाकल ग़ुड़ख्य च । 
दत्त्वा मासाइईंमासस्थमरिष्ट' पाययेत च ॥ १० ॥ 
भवति चाल्न | 
यस्य यतू पानमन्नज्च द्य स्वादथवा कट । 
लवणं वा भवेतू तेन युक्त ट्द्यादिरचनम्‌ ॥ ११ ॥ 
a तत्र झोको । 
ट्राक्ञारसे सुराशीध्वो प्नि चामलकीरसे । 

सौवोरकेव्य ढहताबिल्वानाज्च कषायके ॥ 
लेहारिष्टे घ्ठते बे च योगा दादश कौत्तिताः | 
चतुरङ्लकल्पं एस्मिन्‌ सुकुमाराः सुखोद्याः॥ १२॥ 

| बूत्यग्निवेशक्कते तन्त्र चरकप्रतिसंस्छत कल्मस्थाने 
| चतुरङ्ग लकल्पो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ 


नवमोठ्ध्याय; । 


अधातस्तिखककल्प' व्यास्यास्थाम दूति इ 
खाइ भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 

तिखकस्तु मती लोध्री हहतूपवस्तिरीठकः । 
तस्य मूलत्व'चं शुष्कामन्तर्व्वलवज्जिताम्‌ ॥ 
चणेयेत्त विधा कृत्वा दो भागी काथयेतू भिषक्‌ । 
लोधस्थीव कषायेण ढतीयं तेन भावयेत ॥ 
भाग तं दशमूलस्य पुन, क्ायेन भावयेत्‌ । 
शुष्क चूण पुनः कुत्वा तत छाड प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ट्रवितक्रसुरामण्डमावेबेदरशौ घुना । 
रसेनामलकानां वा ततः प्राणितलं पिवैत्‌ ॥ २ ॥ 
सुरां लोधकषायं ण जातां पक्षस्थितां पिवेत_। 
मेषशड्रगभयाकु प्णाचित्रकं) सलिलेः शते: ॥ 
तत्तुलां सुतुयातू तञ्च जातं सौवीरक यदा । 
भवेदझलिना तस्य लोधकल्क' पिवेतू तदा ॥ २ ॥ 
दन्तौचिवकयोद्रोण सलिलखाढुक पृथक _। 
ससुतृक्वाथ्य गुडुरू कां तुलां लोधस्य चाञ्जलिम्‌ । 
आवपेतू तत परं पच्चान्‌ मत्यपानाहिरेचनस्‌ ॥ ४ ॥ 
तिल्वकस्य कषायेण दशकृत्वः सुभाविताम्‌ । 
मात्रां कम्पिज्ञकस्येव कषायेण पुनः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
वतुरङ्गलकर्ल्य न लेहोएन्यः काव्ये एव च । 
वरिफलायाः कषायेण ससपिमंभ्रुफाणितः ॥ 


1 aridwar. Digitized by eGangotri 


aa १ 


९० समख] कल्यस्थानम्‌ । ट्प्ट 


~  लोधचूणयुतः सिद्दो लेह! श्रेष्ठ विरेचनम्‌ । 
तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशकर: ॥ 
सघ्ठतः साधितो लेह; स॒ च श्रेष्ठ विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
अष्टाष्टो बिहतादौनां मुट्टोंश्च सनखान्‌ पृथक । 

\ द्रोणेट्पां साधयेत्‌ पाद्शेषे प्रस्थ' घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
५ ८ पिष्टेस्त रेव बिल्वांशे ससूचलवणरघ । 
पक्का मात्रा पिवेत, काले श्रेष्ठमेतदिरिचनम्‌ ॥ 
| लीधकल्क न मूचास्चलवणेश्च पचेद्धतम्‌ । 
| चतुरङ्गलकल्पेन सर्पिषो दे च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 

तत्र ओको । 

| । त~ पञ्च दभ्याद्भिस्त्येका सुरा सौवोरकेण च। « 

श्‌ एकोठरिष्टस्तथा योग एकः कम्पिज्ञकेन च ॥ 

लेहाखयो घुतेनापि चत्वार; सम्प्रदर्शिताः । 

| _ योगास्त लोधमूलाना' कल्प षोड़श सम्मताः ॥ ८ ॥ 
पदा पृत्यग्निवेशक्षाति तन्ले चरकप्रतिसंस्क्कते कल्पस्थाने 
ds लोभ्रकल्पो नाम नवमोऽध्याय! ॥ ८ ॥ 


| दगमोटध्यायः । 

| ts 

| अथातो महाह'क्तकल्प व्याख्याद्याम इति इ 
छि 3 साइ भगवानात्रेय: ॥ १ ॥ 


विरेचनाना' सब्वषा' सुधा तौच्णतमा मता । 
सङ्घातन्तु भिनत्तत्राश दोषाणा' कोष्ठबिश्रमात्‌ ॥ 


९९७ 


. सक चोरभावितां सम्यग्विदध्याद्‌ णुडपानके ॥ ८॥ 


चरक-संव्हिता | 


तत्माब्रेषा सदौ कों प्रयीतात्या कदाचन । 
न टोषनिचये चाल्ये सति मार्गपरिक्रमे | २ ॥ | 
प्राएइरोगोदरे गुल्म कृष्टे द्रभोविषाहिते। | 
पतयथो मधुभेरे च दोषविभान्तचेतसि ॥ का 
रोगेरेवविधेयस्त ज्ञात्वा सप्राणमातुरम्‌ । १५ 
प्रयोजयेन्म हावृक्त सम्यक्‌ स हावचारित। ॥ 

सद्यो हरति दोषाणां महान्तमपि सज्चयम्‌ ॥ ३॥ 
दिविधः स मतो यञ्च बहुभिश्चैव कण्टकः । 
सुतोच्षणेः कण्टके रल्प प्रवरो बहुकण्टकः। | | 
स नाम्ना खग शुड़ा नन्दा सुधा निखि शपत्रक; ॥ 8 ॥ 

'तां विषाद्याहरेत्‌ चौर शरेण मतिमान्‌ भिषक । ८« | 
दिवर्षा वा चिवर्षा वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ५॥ थी 
बिलादौना' वृत्या वा कण्टकार्य्यास्तथेकश: । 

कषायेण समापन्न क्वत्वाङ्गारेषु शोषयेत्‌ ॥ 


ततः कोलसमा' मात्रा' पिवेत्‌. सौवीरकेण वा । क. 
तुषोदकेन कोलाना' रसेनामलकस्य वा ॥ £ 
सुरया दधिमण्डेन मातुलङ्गरसेन वा ॥ ६॥ ie 

सातला काञ्चनचौरौं श्यामाद्न्तो फलत्रिकम्‌ ॥ 5s 


यथोपपत्ति सप्ताहं सुधाचोरेण भावयेतू । | 
कोलमाज्नां घुतेनात; पिवेन्मांसरसेन वा ॥ ७ ॥ 
बाषण बिफला' दन्तीं चित्रक' च्रिवृता' तथा । ह. 


विवृतारखधो दन्तो शङ्किनी सप्तता समम्‌ । 


श्श्शत्रः | र कल्पस्थानम्‌ । ८६९ 


निशिस्थितं गवा' सूत्रे शोषयेदातपै तत: ॥ 

सप्ताह भावयित्व व॑ स्वकत्तोरे णापर पुनः । 

सप्ताह भावयैच्छुष्क ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्य' समाघाय प्रावृत्य पटमेव च । 

सुखमाशु विरिच्यन्ते स्टदुकोष्ठा नराधिपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामाचिबुतूकषायेण सुक क्षौरघुतफाणितंः । 

लेहं पक्ता विशेकाथ लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १०॥ ` 
पाययेत्त्‌ सुधाक्षोर यूबेर्मा सरसेघ तेः । 

भावित' शुष्कमतूस्थ वा मांस' वा भक्षयेन्नरम्‌ ॥ ११ ॥ 


` च्षौरेणामलकः सपिश्चतुरङ्गलवतू पचेत्‌। | 
सुरां वा कारयेत, चौर सुतां वा पूव्ववत्‌ पिबेत्‌ ॥ १२॥ 


तच शोकी । 
सौवीरकादिभिः सप्त सपिषा च रसेन च । 
पानक' घ्रे यलेहौ च योगा यूषादिभिखय: ॥ 
हौ शुष्कमत्र्थमांसान्या सुरेका दे च सपिषी । 
महावृक्षस्य योगास्ते विंशतिः ससुदाइताः ॥ १३॥ 
इूलाग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते कल्पस्थाने 


म'हाषक्ञकल्मो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोथ्ध्याय: । 


अधातः सप्तलाणङ्किनोकल्प व्यास्यास्थाम- 
दति ह साइ भगवानाबेयः ॥ १॥ 

सप्तला चन्मेसाह्वा च बहुफेनरसा च सा। 

शङ्किनी तिक्कला चेव यवतिक्ताच्षिपोडकः ॥ 

ते 'गुल्मगरहद्रोगकुछशोफीदरादिष | 

विकासितोक्षणरुचत्वात्योज्यः झेष्माधिकेष तु ॥ २॥ 

नातिशुब्क फलं ग्राह्य शङ्किन्या निस्तुषोक्ृतम्‌ । 

सञ्चलायाञ्च मूलानि णहौत्वा भाजने क्षिपेत्‌ ॥- ३ ॥ 

अत्तमावं तयोः पिण्ड प्रसज्ञालवणायुतम्‌ । 

हृद्रोगे वातकफे गुल्म चेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपोलुकक खूकोषासास्त्रकटाडिमे: । 
ट्राच्चापनसखज्नूरबट्राखपरुषको; ॥ 

मे रेयट्थिमरडास्त: सौवौरकतुषोद्कः । 

शौधो चापैप्रष कल्प; खात सुखं शौघ्रविरेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तेष्वा विारिगन्धादैपः पयसि कथिते पचेत्‌ । 
' सप्षलाशङ्किनोकल्क चिवछप्रमाइँभागिक्षे । 
दषिभण्डेन स'नीय सिड तत्‌ पाययेत च | 
शङ्गिनोचूणंभागो डौ तिलचूण स्य चापर! । 
इरोतकीकषायं ण तेलं तत्‌ पोड़ित॑ प्रिबेत ॥ 
भतसोसपेपेरणइकरञ्ञ धप संविधिः ॥ ५ ॥ 


९०समच।! |] कल्मस्थानम्‌ । 


शह्वनौसप्तलासिदात्‌ क्षौराद यदहुदियाद घुतम्‌ । 
केल्कभागं तयोरेव चरिवुच्छत्रामाडेसंयुतम्‌ ॥ 
चोरे णालोडा सम्पक्त' पिवेत्‌ तच्च विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तथा ट्न्तौट्रवन्तो; खाद्जशृङ्गप्रजगन्धयोः । 
लौरिण्प्रा नौलिकायाञ्च तथेव च करञ्चयो; ॥ 
मसूरविट्लायाश्च प्रत्यक श्रेण्रास्तथेव च । 
दिभागार्डा'शकल्क न तद्वत साध्य घृतं पुनः ॥ 
शक्षिनोसप्तलाधातौकषाय साधयेद्घुतम्‌ । 
चिवुत्‌कल्येन सपिंश्च चयो लेहाश्च पूव्वेवतू ॥ ७ ॥ 
सु राकम्पिज्ञयोर्योगः काव्यो लोधवदेव च ॥ 
दन्तौद्रवन्त्रोः कल्पेन सौवौरकत॒षोदके । 
अजगन्ाजशृद्भ्योश्च तद्त्‌ ख्यातां विरेचने ॥ ८ ॥ 
| तत्र शोको । 
कषाया दश घट चेव षट्‌ ते लेटष्टी च सपिषि । 
| मि पञ्च मदेग्र जथो लेहा योगा; कम्पिन्नके तथा ॥ 
८ सप्तलाशछ्विनोकल्प बिंशटुक्ता नवाधिकाः । 

| . योगा! सिद्दा; समस्तानामेकथोठपि च ते हिताः ॥ ध ॥ 
जीवि इताग्निवेशक्तते तन्ल॑ चरकप्रत्रिसंस्क्ते कल्पस्थाने 

। सप्तताशब्विनोकल्मो नामेकादशोप्ध्यायः ॥ ११ ॥ 


नि 


वि 


दाट्णोव्ध्याय; । 


—— OTT 


अधातो दन्तीद्रवन्तौकल्य व्याख्यास्यामः 
दूति ह साइ भगवानाव्रेयः॥ १ ॥ 

दन्तुगदुम्वरपणी च निकुन्भीट्य सुकूलक, । 
टरवन्तीनामतश्चित्रा न्ययोधौ सुषिकाह्ृया ॥ 
तथा मूषिकमणचाएप्रपचिवा च शम्बरो । 
प्रधकधरेणौ सुतश्रेणौ दन्तौ रण्डा च कीत्तिता ॥ 
तयीर्मलानि संग्ह्य स्थिराणि बहलानि च । 
ट्न्तिटन्तप्रकाराणि श्यावताखाणि बुढिमानू | 
पिप्मलोमध्चुलिप्षानि स्वेदयेन्मृत्‌कुशयान्तर । 
गोषयेदातपेट्काग्योहेता हा घां विकाश्चिता ॥ २॥ 
तौच्णोष्णान्याणुकारौणि विकाशीनि गुरुणि च । 
बिलाप्रयन्ति दोषौ दी मारुतं कोपयन्ति च ॥ ३ ॥ 
ढ्घितक्रसुरामण्डे; पिएडमक्षसमं तयोः । 
पियालकोलबद्रपोलुशोश्ुभिरेब च ॥ 


` पिवेह्ुल्मोदरी दोषेरभिखिन्त्रश्च यो नरः । 


गोखूगाजरसेः पाणडुक्रिसिकुष्ठो भगन्द्रौ ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्क कषाये च दशमूलरसाथुते । 
कक्षालजौविसपपु दाहे च विपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
तेलं मेरे च गुल्म च सोदावत्त कफानिले । 
चतु:खेहं शकटच्छुक्रवातसङ्गानिलासिँष ॥ ५ ॥ 
रहे ट्न्तानमक्गप्री् णुड्चौद्रघुतान्वितः । 


A | । . ९ऐशअः] कल्पस्थानम्‌ । 


लेहः सिद्दो विरेकार्थे दाह सन्तापमेहनुत्‌ ॥ 

। पित्तज्वरे वाततष स्थात्‌ स एवाजगन्धया । 
है. मूल टन्तौद्रवन्तोथ पचेटामलकीरसे ॥ 

शै नौस्तु तस्य कषायस्य भागौ हौ फाणितस्य च । 
” 1५ तप्ने सर्पिषि तेले वा भज्जयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
क. कल्क टन्तोद्रवन्तयोशच शप्रामादोनाञ्च भागशः 
॒ ततू सिइं प्राशयेन्ञे ह सुखं तेन विरिच्यते | 

| रसे च दशमूलस्य तथा वे भीतक्गे रसे । 
इरोतकीरसे चेव लेहानेव' पचेत्‌ पृथक्‌ ॥ ६ ॥ 
तयोवित्वसमं चूण तद्रसेनेव भावितसू । 
ना $~ अस्ृष्टविषि वातोत्यगुल्मे चान्नयुतं शुभम्‌ ॥ ७॥ 
| पाठवित्व चुकाए्डं वा कल्क नालिप्य चान्तरा । 
स्वेट्यित्वा ततः खादेत्‌ सुखं तेन विरिच्यते ॥ ८ ॥ 
मूलं ट्न्तोद्रवन्तोश्च सह ुज्ञेवि पाचयेत्‌ | 
लावतित्तिरिकादैपरश्च ते रसा; सुप्रविरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तयोर्वांपि कषायेण यवागू' जाङ्गलं र्तम्‌ । 
माषयूपांश्च संस्कृत्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १० ॥ 
ततूकषायातू चयो भागा हो सितायास्तर्थेव च । 
एको गोधूमचूर्णानां कार्य्या चोतूकारिका शुभा ॥ ११॥ 
मोको वाख कल्पेन काय्येस्तच्च विरेचनम्‌ । 
तयोर्वापि कषायेण सद्यमस्योपकल्ययेत्‌ ॥ १२॥ 
दन्तीक्काधेन चालोइप्र दन्तौते लेन साधितान्‌। . 
गुड़लावशणिकानू भच्यान्‌ विविधान्‌ भच्तयेन्नरः ॥ १३ | 
१२५. 


^ 


तत 
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सरक-सं रहिता [९९ भः! 


` दवन्सौ मरिच दन्तं यमानीसुपकुच्चिकाम्‌ । | 


नागर हेमदुग्धोज्व चित्रकञ्चेति चूणितम्‌ ॥ 

सप्ताहं भावयेन्मूत्रे गवां पाणितल ततः । 
पिवेदघतेन चणन्तु विरिक्तश्नापि तपंणम्‌ ॥ 
सम्ररोगहर मुख्य सव्वष्व तुषु यौगिकम्‌ । 

चूण तट्नपायित्वाबालदइषु पूजितम्‌ ॥ 
टुभंक्ता्ञौणपाऽवात्ति णुल्मग्नीहो दशेषु च । 
गण्डमालासु वाते च पाणइरोगे च्‌ शस्यते ॥ १४ ॥ 
पल॑ चिब्रकदन्तोश्व हरौतक्याश्र॒ विशतिः । 
चिहतपिष्पलोकणों दौ ग॒ुड़लाट्रपलेन तु ॥ 
विनौय मोढ्कान्‌ कुर्व्याहृशेक' भन्चयैत्‌ ततः । ज 
उष्शाम्ब च पिवैच्चानु दशमे दगसेट्छि च ॥ 
विरेचनं पित्तकासे पाण्ड्रोगे च शस्यते ॥ 

एते निष्परिंहाराः सा सव्वेरोगनिबहंणाः । 
यहणोपाणडुरोगाशेःकण्ड्कोठानिलाप'हा: ॥ १५ ॥ # 
दन्तौ दिपलनिव्यूह' द्राचाइप्रस्थसाबितम्‌। : 


% दूतःपरं पुस्तकरंन्तरेष्व वमधिकः पाठो दृश्यते । 
न्ती बिपलमिथ हो ट्राचाइप्रस्यसाधितः । 
विरेचनं पित्तकासे पाण्ड रोगे च शस्यते ॥ 
टन्तोकल्क समगुष्' शीतवा रियुतं पिवेत्‌ । 
विरेचनं सुख्यतमं कामनाइरमुत्तसम्‌ ॥ 
शब्ठौमरिचषपिमल्यः काणि काः सा: एयक पृथक । 
बिएणे शकरेले च शङ्किनी खाच्चतुर्गणा । 


९२श अ! | कल्पस्थानम्‌ । ९६७ 


| ट्न्तोकल्क समरुड़ं गौतवारासुत मिवत । 
विरेचनं छुख्यतमं कामलाहरसुसमम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्यामादन्तीरसे गोड़: पिप्प्लोफल चित्रः । 
लिप्ते०रिष्टोटनिलसझेम्मप्रौ हपाण्ड्द रापहः ॥ 
तथा दन्तोट्रवन्तग्रोश्च कषाये साजगन्धयो! । 
गौड़: कार्य्योटजशङ्गगा वा रसेः सुखविरेचनम्‌ ॥ १७॥ 
_ तच्ुणक्राथमाषाम्ब किखतोयसुरीद्ववा । 
मदिरा कफगुल्माल्यवन्िपा्वेकटोग्रहे ॥ १८॥ 
अजगग्धाकषायेण सोवोरकतुषीदके। | 
सुराकम्पिल्ञके योगो लोध्रवच्च तयोः स्मृतः ॥ १६ ॥ 
छः तब क्षाः । र 
ट्ध्याद्प च्यः पञ्च प्रियालादैप्रखयो रसै । 
स्तेहेष वे बयो लेहा: घट चण त्वक एव च ॥ 
इक्षावेकस्तथा सुज्ञलमांसानाज्व रश्षाखयः 
यवाग्वादौ वयश्जौक उक्त उत्‌कारिकाविंधो ॥ 
एकश्च मोदके मदे चेकस्ततक्कायते लके । 
चूणेमेक' पुनश्च को मोदकः पञ्च चासवै ॥ 
एकः सोकीरकेण्येकयोगः स्यात्‌ तु तुषोद्के । 
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| > भोलिनोमध्गुणितां दिरटणुणिता तथा । 
दन्ती द्रवन्तों कश णमेकञ्चात प्रदापयेत्‌ ॥ 
Fh - अस्माद्ईपल चूणाजिद्यान्माध्वौकसं युतम्‌ । 
शौतोदकानुपानन्स निरपायं विरेचनसिति ॥ 


छठ Gurukul Kangri Collection, Haridwar. itized न Se क ह रर ॥ 
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भूयथ षां बलाधानं काव्ये स्वरसभावने; । 


बरंक-संव्हितां । (९५ गय, 

एका सुरा काम्पिज्ञके चैकः पञ्च घृते सुता; ॥ 

दन्तोद्रवन्तोकल्य ०स्सिन्‌ प्रोक्ताः पोडशकाखय; । 

नानाविधानां योगानां सुक्तिदोषामयानू प्रति ॥ २० ॥ 
भवन्ति चात्र । 

चिशतं पञ्चुपञ्चाशद्‌ योगानां वमने खुतस्‌ । 

दो शते नवकाः पञ्च योगानाव्हु विरेचने ॥ 

ऊर्हानुलोमभागानामितुपक्तानि शतानि षट्‌ । 

प्राधान्यतः समाश्रित्य द्रव्याणि दश पञ्च च॥ 

यदि येन प्रधानेन द्रव्य ससुपरूज्यते । 

ततसंज्ञको हि संयोगो भवतोति बिनिश्चितम्‌ ॥ २१ ॥ 

फलादीनां प्रधानानां शुणभूताः सुराढ्य; । कि नट 

ते हितान्यनुवत्तेन्त मनुजेन्द्रमिवेतरे ॥ २२ ॥ 

बिरुदवौव्यैमपैप्रषा प्रधानानासबाघकम्‌ । 

समानवीव्यन्वधिकं क्रियासामान्यमिथते ॥ २३ ॥ 

दृष्टवणरसस्पशंगत्थाथ प्रति चामयम्‌ । 

अतो विरुद्दवीर्व्याणां प्रयोग इति निश्चयः ॥ २४ ॥ 


सुभावितं ह्यल्यसपि द्रव्य खाद हुकन्मक्कत ॥ हळ 
खरस स्तुल्यवोय्धर्वा तसाद द्रव्याणि भावयेत । 
अल्पखापि महाधत्व' प्रमूतखाल्पकम्मैताम्‌ ॥ 


क॒र्व्यात्‌ संसे्रविझेणकालसंस्कारयुक्तिभि; । २५ ॥ न 
प्रदेशभाजसेतावहुद्वव्यमिह षट्शतम्‌ ॥ ` टळक | 
सवुइप्रव सहस्राणि कोटोर्वापि प्रकल्पयेत । 7 
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११ शसः) कंव्पस्थानम्‌ । ट्ट 


बहुद्रव्यविकल्पत्वाद योगसंख्या न विद्यते ॥ २६ ॥ 
तोच्णमध्यरूद्ूनान्तु तेषां गृणत लचणम्‌ ॥ 
सुखं ज्षिप्रं महावेगमसक्ता यत प्रवत्तेते । 
नातिग्लानिकर पायो द्ये न च शङ्करम्‌ ॥ 
अन्नाशयमनुक्षिणन्‌ क्वतूस्न्ञं दोषं निरस्यति । 
विशेचनं निरूह' वा ततू तौक्षणमिति निहिशेत्‌ ॥ २७ ॥ 
जलाग्निकौटेरस्पुष्ट देशकालणुणान्वितम्‌ । 
दूषन्यात्राधिकयक्त' तुल्यवोव्य: सुभावितम्‌ ॥ 
स्थेहस्वेदोपपन्नस्थ तोच्णत्व' याति भेषजम्‌ ॥ २८॥ 
किज्चिदेभिगणेहोनं पूर्व्योच्तोर्माचया तथा । 
हुक सििग्धस्तिन्तरस्य वा सम्यड्यध्य' भवति भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मन्दवोव्ये विरुचल होनमात्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यवीय्य: स' युक्त खृढु स्थान्यन्दबेगवतू ॥ ३० ॥ 
अक्वतृलनदोषह रणादशुदो ते बलोयसाम्‌ | 
EP मध्यावरबलानान्तु प्रयोज्ये सिद्िमिच्छता ॥ ३१ ॥ 
तोच्षणो मध्यो सद्व्याधिः सव्वेमध्याल्पलक्षणः । 
तोक्षणादौनि भिषक तेष॒ बलापैक्षौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ध टेयन्त्वनिह ते पूव्व पौते पञ्चातू पुनःपुनः । 
भेषजं वमनार्थाय प्राथ आपित्तद्शनात्‌ ॥ ३३ ॥ 
बल॑ चैविध्यमालच्य टोषाणामातुरख्य च । 
~ 7 पुनः प्रदव्याद्दोषज्य' सव्वशो वा विवज्ञेयेत् ॥ ३४ ॥ 


a निहते वाणि जोण वा दोषनिह रण वृधः । 
सुँ भषजेट्न्यतू प्रयुञ्जौत प्राधेवन्‌ सिदिसुत्तमाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
न 
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चरक-संक्षिता । [१्श्श भः 


अफक्व वमन दोषं पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
निहरेइमनस्यातः पाक न प्रतिकल्पयेतू ॥ ३६ ॥ 
पीते प्रस्रंसने दोषान्‌ न निहंल्य जरां गते । 

वमिते चौषधे धीरः पाययेदोषधं पुनः ॥ ३७ | 
दोप्ताग्रि बहुदोषज्व टढ्खेहणुण नरम्‌ । 

दुःशोध्य' तट्हभुक्त शतो भूते पाययेतू पुन; ॥ २८॥ 
दुव्वलो बहुदोषश्च ढोप्रपाकेन यो नर; । 

बिरिच्चते रसेभोच्येमूयस्तम हारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वमनेश्च विरेकेश्च विशुडस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषणेषं शसं नयेत्‌ ॥ ४० | 
दुल्वलं शोधितं पूव्वेसल्यदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठञ्च्च पाययेदोषध झट ॥ 

ग्रेयो मदसकृतपौतमल्पबाघं निरत्ययम्‌ | 

न चातितोचण' यत्‌ च्चिप्र' जनयेत्‌ प्राणस शयम्‌ ॥ 8१ 
इुब्वेलोटपि महादोषो विरेच्यो बहुशो०्ल्यणः । 
मुढुभिभेषजेदोषा इनुप्रयै न विनिहता; ॥ ४२ ॥ 
यस्थोइ कफसं्षट' पित्तं यात्यनुलोमिकम्‌ । 

वमितं कबलेः शुइं जङ्गित॑ पाययेत तम्‌ ॥ 8३ | 
विबन्धे्ल्प चिराहोपे सवतुप्रष्ण' प्रिवेज्जलम्‌ । 
तेनाधुनं स॒ढट्छहिविबख्थ व शास्यति | ४४ ॥ 
भेषजं दो परब्र ननो नाधः प्रवत्तते । | 
सोज्गारज्च सशूलं वा स्वे तैत्रावचारयेत ॥ ४५ ॥ 
सुविरिक्तत्तु सोज्ारमाउवेवोषधमुक्चिजेत्‌ । 
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रशशचः ] कल्पस्थानम्‌ | 

अतिप्रवत्त नं जोण सुशीतेः स्तम्भयेद्षिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
कदाचित्‌ झेष्मणा सहं तिध॒तुपइरसि भेषजम्‌ । 

चौणे झेझणि सायाह्को राचो वा तत्‌ प्रवत्तेते ॥ 29 ॥ 
विरूक्षानाहयोजी'ण विष्टन्योड गतेठपि वा । 

वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सस्नेहलवणं पिवेत्‌ ॥ ४८॥ 
बण्मोहभ्रमसूर्च्छाद्याः सुश्च च्जौग्वेति भंषज्ञे । 
पित्तन्नं खाद शोतच्चच भेषजं तब श्यते ॥ 8८ | 
लालाइल्लासविद्म्भलोसहर्षाः कफाहते । 

भेषजं तव तोच्ष्णोष्ण' कटादि कफनुडवितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुस्तिग्ध क्रूरकोष्ठच्च जङ्गयेट्‌विशेचितम्‌ । 

तेनास्य स्लेहजः झंष्मसङ्क्च वोपश्ास्यति ॥ ५१ ॥ = 
हूच्षबह्ननिलक्र्रकोष्ठव्यायामशीलिनाम्‌ । 
दौप्चाग्रौनाज्च भेषज्यमविरिचाव जोव्येति॥ 

तेम्यो वस्ति पुरा दत्त्वा पश्चाहत्यादिरेचनम्‌ । 
वस्तिप्रवत्तितं दोषं हरेत्‌ सत्यग विरेचनम्‌ ॥ ५२॥ 
रूक्षाशनाः कम्मेनित्या ये नरा दौप्नपावकाः । 

तेषां दोषा; क्षयं यान्ति क्न्भवातातपारिनभिः ॥ 
विरुडाध्यशनाजौर्णाद्‌ दोषानपि हरन्ति ते । 
स्ेह्यास्ते मारुताट्रच्या नाव्याध्यी तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
नातिस्निग्धशरोराय ढ्द्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ । 
- स्नेहो तूक्तिष्टशरौराय रूक्ष दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधिं धीरो देशकालप्रमाणबित्‌ । 
विरेचनं विरेचाऱ्यः प्रयच्छन्‌ नापराध्यति ॥ ५५ ॥ 
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रह चरक-सं शिता । [११ है 


विभ्र शो विषवद्‌ यस्य सम्यग्योगो यधाम्टतम्‌ । 
कालेष्ववश्य' पैयज्च तस्माद यत्नातू प्रयोजयेत्‌ | ५६ ॥ 


क 
भवति चाल । 4 
ट्र्यप्रमाणन्तु यहुक्तमस्सिन्‌ सघैप्रषु तत्‌ कीष्ठवयोबलेषु । 4 


तन्मलमालम्बा भवेडिकल्प्तेषां विकल्पोव्स्यधिकोनभाव; ॥१७॥ । 
घड्वंग्यसु मरौचिः स्यात्‌ षण्सरौच्यस्तु सषेपः ट्र 
अष्टो ते सैपा रक्तिस्ण्डुलश्वापि तहयम्‌ ॥ | 
घान्यमाषो भवेदेको घान्यमाषइयं यव; । 
अगण्डकास्ते तु चत्वारस्ताञ्चतस्रस्तु माषकः ॥ 
सस घानकयीक्को भवेच्छाणस्ु ते चय, । जः 
शाणी दो ट्रङक्षणं विद्यात्‌ कोलं बदरसेव च ॥ 
विद्याहो द्रंडच्षणो क्षे सुवणच्चाच्षमेव च । 
त्रिड्ालपद्कं तञ्च पिच्‌' पाणितलं तथा ॥ 
तिन्दुकञ्च विजानीयात्‌ कवड़ग्रहमेव च । | 
दे सुवण पलाइ' खयाच्छक्तिरष्टमिका तथा ॥ 
डी पलाइ पलं सुष्टिः प्रकुञ्चोव्य चतु धिका । 
बिल्व षोड़शिकव्च्चास इ पले प्रतं विदुः ॥ 
अष्टमानन्तु विज्ञ य॑ कडवी दो तु मानिका । 
पलं चतुगणं विद्यादञ्जलिं कुइवं तथा ॥ 
चत्वारः कुड़वाः प्रस्थश्चतुःप्रस्थमधाठ़कम्‌ । अ 
पाच तदेव विज्ञेयं कंस: प्रस्थाष्टक' तथा ॥ 
क सश्चतुगृणो ट्रोण्याम्मेज लत्वणज्य ततू । 
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3 ` श्शशपद्यः] . कल्प स्थानम्‌ । ९५३ 


स एव कलशः ख्यातो घट इन््मान एव च ॥ 
घटस्तु डिणुणः सूर्पों विज्ञ य: कुम्भ एव च। 


७९०० गोणीं शपेइयं विद्यात्‌ खारौं भार तथेव च ॥ 
र दावि'शच्चेव जानोयादाहं झर्पाणि बुद्विमान्‌ । 
छि तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिसाणविशारदः ॥ ५८॥ 


{ ~ शुव्कद्रवेष्विदं मानसेवमादि प्रकीत्तितम्‌ । 

दिगुणं तहवेष्विष्ट सद्यश्च वोडृतेषु च ॥ ५९ ॥ 

यद्दि मानं तुला प्रोक्ता पल॑ वा तत्‌ प्रयोजयेतू । 

अनुक्त परिमाणे तु तुल्य' मानं प्रकोत्तितम्‌ ॥ ६० ॥ 

ट्रवकाव्बेटपि चानुक्को सव्वेत्र सलिलं स्म॒तम्‌ । 

(2 ~~ यतश्च पाद्निदेगश्चतुर्भागस्ततञ्च सः ॥ ६१ ॥ ० 

कटी क जलस्बेहौषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेरितस्‌ । 

| तव खाडौषधात्‌ ऋ्लेहः स्वेहातू तोयं चतुगुणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्नेहपाकखिधा ज्ञेयो मढुमंध्य; खरस्तथा । 


ड तुले कर्क न निर्यासे भेषजानां सदुः स्मृतः ॥ 

A सम्पाक इव निर्यासे मध्यो दव्वों' विसुञ्चति । 
we शौर्यमाण त निर्व्यासे वत्तमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
ह घरीव्धङ्गै समृतः पाको मुढुनंस्तःक्रियासु च । 

| मध्यपाकन्तु पानाथ वस्तो च विनियोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

५ 


| मानञ्च्च दिविधं प्राहः कालिङ्गं मागधं तथा । 
7 कालिङ्धान्मागधं श्रेष्ठमेवं मानविदो विडः ॥ ६५॥ 
तब ्ोोको । 
कल्पाः शोधने संज्ञा पृथग्‌. यत्त प्रवत्तते । 
१२६ 
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वरक-सव्हिता । ' 
देशादीनां फलादीनां रुणा योगणतानि षट्‌॥ ती 
विकल्महेतुर्नासानि तीच्‌णमध्याल्यलचणम्‌ । | 
विधिञ्यावस्थिको.मान' स्नेहपाकथ दर्शितः॥ ६६ ॥ हु 
_ इत्यग्निवेशक्ञते तन्त्ते चरकप्रतिसंस्क्ते कल्पस्थाने छि 
दन्ती द्रवन्तीकल्मो नाम दाट्शोषध्यायः ॥ १२:॥ 


८३9४ 


इति कल्पस्थानं समांप्तम । 
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| चबक-संडिता। 


| सिद्रिस्यानम्‌। 
| 
| >> प्रधसोत्ध्यायः । न 
| अधातः कल्पनासिडिं व्याख्यास्थाम इति ह 
| &स्माह भगवानाब य; ॥ १॥ 
१ | + का कल्पना पञ्चसु कस्मेसूक्ता क्रमश्च कः किञ्च कताक्वतेषु । 
| लिङ्ग तथैवातिकतेषु संख्या का किंगुणाः केषु च कञ्च वस्ति॥ 
हे कि वज्जेनौय प्रतिकन्मेकाले क्वते कियान्‌ वा परिहारकालः । 
॥ | प्रणोयमानश्व न याति वस्तिः केनेति शोध सुचिराञ्च केन । 
। साध्या गदाः खे; गमन य केचितू कस्सातू प्रयुक्तेने शमं ब्रजन्ति ॥ 


| ः प्रचोदितः शिष्यवशेण सस्यगित्यग्रिवेशेन भिषखरिष्ठ; । 
ह १ “ घुनव्बैसुस्तन्त्रविटाई तस सब्वेप्रजानां हितकाम्ययेदम्‌ ॥ २ ॥ 
के आाहावरं सप्तदिन परन्तु खिग्घो नर; स्वेदयितव्य उक्त; । 
नातः परं स्वेह्नमादिशन्ति सात्मौभवेतू सप्तदिनातू पर हि ॥३ 
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८३६ | चरक-संव्हिता । [१मेअः हक. > Rs 
स्नेहो८निलं हन्ति मदु करोति देहं मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । “ | 
सिग्धस्य सूच्मं ष्वयनेषु लीनं स्वेदस्तु दोषं नयति द्रवत्वम्‌ ॥४ 
ग्राम्यो द्कानूपरसेः समांसेरुतूक्क नोयः पयसा च व्य: । 
रसस्तथा जाङ्गलजेः सयषेः स्निग्ध : कफाठददिकरवि रेच्यः ॥ 
झेझोत्तरग्कह्ृयति ह्यडुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक । 
अधः कफेटल्पे वसनं नियच्छेदिशेचनं उबकफे तथोई म्‌ ॥ 
सिन्धाय देयं वमन यथोक्तं वान्तस्य पैयाद्रितुक्रमस्च । 
सिस्य सुस्विन्नतनोयेथावद्‌ विरेचनं योग्यतमं प्रजोञ्यम्‌ ॥५ 
पेयां बिलेपीसकतं क्वतञ्च यूषं रसं चिडि रथेक शश्च । 

क्रमेण सेवेत विशुडकायः प्रधानमध्यावरशुदिशुष्ठः ॥ 
थथाय्नुरम्निस्त णगोमयादैयः सन्धुच्यसाणो भवति क्रमेण। ` | 
र महान्‌ स्थिरः सव्व॑सहस्तधेव शुइस्थ पेवादिभिरन्तरग्निः ॥ ६॥ 
। जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगा्चत्वार इष्टा वमने षडृष्टी । 

दशेव ते दित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा डिचिचतुगुणञ्ज ॥ ७॥ 
पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोड मध;कफान्तञ्च विरेकमाहु; । 
दिन्‌ सविट्कानपनोय वेगान्‌ भेयं विरेके वसने तु पोतम्‌ ॥८ 
क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसप्रति सम्यग्वमितः स इष्टः । 
ऋतृपाए्वेसूद न्ट्रियमागेशुडी तथा लघुत्वेटपि च लच्धमाणे ॥ 
दुस्कहिते स्फोटककोठकण्ड्हतूखाविशुद्दिगरुगात्रता च । 
ढण्लोहसूप्छो निलकोपनिद्राबलातिहानिवेमिते०ति च स्थात्‌ ॥£ 
स्रोतोविशुददन्द्रियसंप्रसादो लघ्ुत्वमूञ्जो८ग्निरनामयत्वम्‌ । 
प्राप्तिश्न विट्पित्तकफानिलानां सब्यग्विरिक्तस्थ भवेत्‌ क्रमेण ॥ 
खात, झे अपित्तानिलसं प्रकोप: स्वेटोएल्पवह्हिगुरुगाच्ता च। 
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रमः] सिबिस्थानम । 2०9 


तन्द्रा तथ्या च्छृट्टिररोचकञ्च वातानुलोम्य न च दुविरिक्ते ॥ 
कफास्पित्तक्षयजानिलोव्या: सुप्ाङ्गमहँक्रमवैपनाद्याः । 
निद्राबलाभावतम!प्रवेशा, सोन्मादहिक्काश्च विशेचितेटति ॥१०॥ 
सख्रष्टभक्क नवसेटङ्ि सर्पिस्त' प्राययेताप्यनुवासयेदा । 
दव्यातृत्ाहान्नातिवृभ्नक्षिताय तेलाक्कगाच्राय ततो निरूहम्‌ ॥११ 
प्रत्यागते धन्वरसेन भोज्यः समोच्य वा दोषबलं यघाहंम्‌ । 
नरस्ततो निशानुवासनाहों नात्याशित. खाद्नुवासनीयः ॥१२॥ 

शोते वसन्त च दिवालुवाय्यो 

रात्रो शरद्स्ोष्मचनागसेषु । 

तानेव दोषान्‌ परिरक्षिता ये 

स्वेहस्थ पार्न प्रति कौत्तिता; प्राक्‌ ॥ १३ ॥ = 

प्रत्मागते चाष्यनुवासनीये 

दिवा प्रदेयं वुप्रषिताय भोज्यम्‌ । 

सायच्च भोज्य परतञ्जाहे वा 

त्रा हेण्ुवास्यो०हनि पञ्चमे वा ॥ 

` द्वाहे चाहे वाप्यथ पञ्चसे वा 

ट्द्यान्विङ्हाट्नुवासनज्च । 

एकं तथा चौन्‌ कफजे विकारे 

पित्तात्मके पञ्च तु सप्त वापि ॥ 

वाते नवेकाद्श वा पुनर्वा 

वस्तोनयुगुन्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥ १४ ॥ 
नरो विरिक्तस्तु निरूहटानं विवज्जैयेत सप्तदिनान्यबशग्रम्‌ । 
शुद्दो विरेकेण निरूहदानं तड्यस्थ शून्य विक्षषेच्छरोरम्‌ ॥१५ 


७७०८ चरक-सं हितां | 


बस्तिवैथःस्थापथिता सुखायुवेलागिसेधास्वरवणक्काच । 
सर्व्वाधेकारी शिशुहद्ययुनां निरत्ययः सव्वगदापह्य ॥ 
विट्षेष्मसूचानिलप्रित्तकर्षो स्थिरत्वक्कच्छुक्रबलप्रद्थ । 
0? ० विश्‍्बकस्थिर॑ दोषचयं निरख सर्व्वान्‌ विकारान्‌ शमयेन्निरूह: ॥ 
0 : देहे निरूहेण विशुद्माग ससलेहन वणबलप्रट्ञ्च ॥ ९ ६ ॥ 
i न तेलद्ानातू परमस्ति किज्चित द्रव्य विशेषेण समोरणात्त । 
हु स्नेहाबि रोच्य' लघतां गुरुखाढीष्णात्च शेत्य पवनस्य इत्वा ॥ 
तेलं ददात्याशु मन'प्रसाट वोय्य बलं वर्णमथाग्रिपुष्टिम्‌ ॥ १७॥ 
मूले निषिक्त हि यथा ढुम: खाङ्गोलप्कद्‌ः कोमलपन्नवाग्र: । 
काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्च तथा नरः खाट्नुवासनेन ॥ १८ ॥ 
स्वम्भ्राश्च ये सङ्कचिताश्च येर्ऽण ये पङ्गवो येट्पिच शग्नभग्नाः । | 
येषाञ्च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विशेषेण हि तेष बस्तिः | 
धामने विग्रथिते पुरौषे शूले च भक्तानभिनन्दने च । 
एवंप्रकाराञ्च भवन्ति कुत्तों येचामवास्तेषु च वस्तिरिष्टः ॥ 
धाश्च खियो वातकतोपसर्गाङ्गभभ न शक्ष्णम्ति न्रभिः समेताः । 
च्ञोणोन्द्रिया ये च नरा; बट्याथ तेषाज्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥ १६ 
` उप्णाभिसृतेषु वदन्ति शतान्‌ 
शोताभिभूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ । 
ततूप्रत्यनोको प्रधसंप्रयुक्तान्‌ 
सव्वं वस्तौन्‌ प्रविभज्ययुज्ञातू ॥ २० ॥ |... 
न वुंहणोयान्‌ विदधीत वस्तोन्‌ विशोधनोयेष गरेष वेदाः । श | 
कु्ठप्रसेहादिष सेदुरेषु नरेषु ये चापि बिशोधनोयाः ॥ ॥ 
'चोणक्षतानां नविशोधनौयान्‌. न शोषिणांनो भूशडुब्येलानाम्‌ । |] 
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न मूच्छितानाज्च न शोधितानां येषाञ्च दोषेषु निवधवायु; ॥२१ 
शाखागताः कोछगताश्व रोगा मर्यो सर्व्वावयवङ्ग ताश्च । 
ये सन्ति तेषां न तु कश्चिटन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ 
विण्म चपित्ताट्सिलाशयानां विक्षेपसंघातकरः स यस्मात्‌ । 
तस्थातिव्रडस्थ माय नान्यदवस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌ । 

तस्मात्चिकितूसाइंसिति ब्रुवन्ति 

सव्वा चिकितसामणि वस्तिसेके ॥ २ ॥ 

नाभिप्रदेगञ्चच कटोच्च गत्वा 

कुक्षि समालोडत्र पुनश्च पृष्ठम्‌ ॥ 

संस्नेह्ञा कायं शिथिलाश्च कृत्या 

दोषान्‌ एुरोषं ग्रथितं विमध्य। 

स्वसक्तवेगः सपुरोषदोषः 

प्रत्यागतो वस्तिरिति प्रशस्तः ॥ २३ ॥ 

सनाभिदेशं कठिपाण्वेक॒त्षि' 

गत्वा शक्टहोषचयं निरस्य । 

संच्षिप्रवेग: सपुरीषदोषः 

सम्यक्‌ सुखेनेति च थश्च वस्तिः॥ 

प्रसष्टठविण्म चसमोरणत्व 

सच्यग्निवृद्याशयलाघवाहि । 

रोगोपशान्तिः प्रक्ततिस्थता च 

बलञ्च तत्‌ खात्‌ सुनिरूठ्लिडुम्‌ ॥ २४ ॥ . 

स्यादुच्किरोरुग्‌ुद्छ्षिलिङ्ग- . 

प्वत्तिः प्रतिश्यायविकत्तिके चतं ` 


~ 


1177772 


Fi 
हक 8४ । 


r+ 
६५७ 
ETT 


Feb 1... ° 
gi 18५ 898१7 १६ ५४ 


ATTA 


114. 


शा 


जज 
हा 


[| 
७६१ 


टैप चरकस हिता । [१ अ: वित,” 


हज्ञासकासारुचिमूत्रसङ्गः Por 


प्रवासो न सम्यक्‌ च निरूहिते स्थात्‌ ॥ २५ ॥ | 
लिङ्ग' यदेवातिबिरेचितख भवेतू तदेवातिनिरूहितस्थ ) २६ ॥ | 


प्रतात्यसक्त' सशकच्च तेलं रक्तादिवद्दीन्द्रियसंप्रसादः । 
स्वप्रानुहत्तिलैवुता बलञ्च शष्टाश्च वेगाः स्वलुवासिते सा; ॥२७॥ | 
अध!शरौरोदरबाहुपृष्ठपाश्‍वष रुग्‌ रूचखरञ्च वच: । - | 
यश्च विणम्‌ चसमोरणानामसन्धगेतान्युवासिते सत्र; ॥ २८ ॥ ॥" 


हज्नासमोहक्कमसादसमूर्च्छा विकत्तिका चात्यतुवासिते सुपर: ॥२८ 
यसे यामाननुवत्तते चौन्‌ स्वेहो नरः स्यात्‌ स विशुददेहः । 
आश्वागतेटन्यस्तु पुनविधेय: स्वेहो न संस्तेह्यति ह्यतिष्ठन्‌ ॥३० 
विंशन्मता; कम्मैसु वस्तयोहि कालस्ततोटईन ततश्च योगः । 
सान्वासना द्ादश वे निरूहाः प्राक्स्तेह्न एक: परतश्च पञ्च॥ 7 छ 
काले त्रयोटन्तः पुरतस्तथेकः स्नेहा निरूहान्तरिताश्च षटसु । ' 
योगे निरूहाखय एव देया; स्लेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः * ॥३१ 

चौन्‌ पञ्च वाहुझतुरोठ्य षडूवा कु 

वाताधिकेभ्यस्त्वतुवास नोयान्‌ । 

स्वेहानू प्रदायाशु भिषख्विद्ध्यातू 

सोतोबिशुद्यर्थमतो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ 
विशुहकायख ततः क्रमेण सिग्धन्तु तेः स्वेट्तिमुत्तमाङ्गम्‌ । 
विरेचयेहिखिरथेकशो वा बलं समोक्ष्य त्रिविधं मलानाम्‌ ॥३३ 
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* दिः षण्सताः कमस वस्तयो व्हि काले तो न तयाच बोजे | 
सान्वासना इाठ्श वे निरूहा! प्राक्स्रेह एकः परतश्च पञ्च ॥ हँ i 
काले ब्योऽन्त$न्तरितस्तथै क: खे हा निरूहाः सव्हिताथ षट साः । |: 
योगी निरूवहास्त्रय एव देया: से हास्त्रयः घट च परादिमध्या: | 


शा इति पाठान्तरम्‌ । म 
(८८0, Gurukul हि नितिन isi Collection, Haridwar, Digitized by eGangotri | 
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सिबिस्थानम्‌ । 


उरःशिरोलाघवमिन्द्रियाणां सोतोविशुदिश्र भवेदिशुद्द । 
गलोपलेपः शिरसो सुसत्व निष्ठोबनच्द्वाप्यश्च दुव्बिरिक्त ॥३४॥ 
णशिरोटत्षिंगहश्रवणात्तितोद्यात्यथ्शुद्द तिमिरच््च पणेपत्‌ ॥ 
स्थात्‌ तपणं तत्र मुटु ट्रवच्च खिग्धस्य तोक्षणन्तु पुनर्न योगे। 


_ दूत्यातुरस्वस्यविधिः प्रयोगे बलायुषोद दिकदासयन्नः ॥ ३५ ॥ 


कालस्तु वस्तप्रादिषु याति यावां- 

म्तावान्‌ भवेहिः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 

अत्यासनस्यानवचांसि यानं 

स्वप्र दिवा सेथुनवेगरोधान्‌ । 

ोतोपचारातपशोकरोषां- 

स्ताजेदकालाहितभोजनच्च ॥ ३७ ॥ कर 

बद्दे प्रणोते विषमे च नेवे 

मार्गे तघार्थ:कफविड़विवन्थे । 

न याति वस्तिने सुखं निरेति 

दोषाहतो०ल्पो यदि वाल्पवोय्यः ॥ ३८ ॥ 
प्राप्ते तु बच्चांटनिलसूचवेगे वाते विदेठ्ल्यबले गुदे वा । 
अतुप्रष्णतीच्‌णञ्च सदो च कोठे प्रणोतमाचः पुनरेति बस्तिः ॥३८ 
मेद!कफास्थामनिली निरु; शुलाङ्गसुप्िश्वयधन्‌ करोति । 
सेहं प्रयुज्ञन्नवुधस्तु तस्मे संवदयतेप्रव हि तान्‌ विकारान्‌ ॥४० 
रोगास्तथानेत्रटप्यवितकोमाणा, परस्परेणावगहोतमार्गाः । 
सन्द्रषिता धातुभिरेव चान; खेभ घने नोपशमं ब्रजन्ति ॥8१॥ 
सब्वच्च रोगप्रभमाय कम्मं हौनातिमात्रं विपरोतकालस्‌ । 
मिथ्योपचाराज्च नतं विकारं शान्ति नयेत्‌ पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥४२ 
१२७ 


८८२ 


चरक-संव्हिता 
तत्र शोकः । 


प्रस़ानिमान्‌ हाद पच्चकर्न्मा- 
णुगह्शिय सिदाविह कल्पनायाम्‌ । रा 


प्रजाहिताथ भगवान्‌ महार्थान्‌ 
सस्यग जगादर्पिबरो८तिपुच्रः | 8३ ॥ |; 
इत्यर्निवेशकुते तन्त्र 'चरकप्रतिसंस्कते सिडिस्थानै 1 


कल्प्रनासिषिर्नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ ह 


जक ( 


डितौयोटध्याय; । | 


अधात; पञ्चकम्ीयाँ सिद्धि व्याख्यास्याम- 


| 

इति ह स्माह भगवानात यः ॥ १ ॥ | १ 
येषां यस्झातू पञ्चकर्म्साणप्रग्निवेश न कारयेत । | 
येषाज्च कारयेत्तानि तत्‌ सन्त्र संप्रवच्यते ॥ २ ॥ ) छै या 
चण्डः साहसिको भीरुः क्॒तन्नो ग्रय एव च। | ~ 
सहेद्यन्टरपतिद ष्टा तहिष्टः शोकपीडितः ॥ । ) 
यादृच्छिको समूर्पुञ्च विहीन; करणेश्व यः । १ 
वेशे वैद्यामिमानौ च श्रद्याहोनः सशङ्कित; ॥ 
भिषजामविधेयञ्च नोपक्रग्यो भिषग्विदा । 
एतानुपचरनू वेद्यो वहून्‌ दोषानवाप्र यात्‌ ॥ ३ ॥ क्र 
एस्योट्नेप्र ससुपक्रम्या नरा; सेरुपक्रसे; । शर 
अवस्थां प्रविभजेप्रषां कार्व्याकाय्यज्च वच्यते ॥ ४ ॥ 


श्यः] सिदिस्थांनम्‌ ! ९८३ 


अच्कृहेनौयास्तावत्‌ चतचौोगणातिस्य लक्रशबालववटुव्नेल- 
थान्त-पिप्रासित-बुधित-कम्मेभाराध्वहतोप्रवास-मैथनाध्ययन- 
व्यायामचिन्ता-प्रसक्त क्षाम-गर्भि णौ-सुकुमा र-संहतकी छ दुण्छ हू 
नोइ रक्तपित्तप्रसक्षक्कहि रूइ वातास्थापिता खावसितहट्रोगो- 
दावत्तमूत्राघात-प्रौह गुल्मोदराछ्ोलास्वरी प॒वात-तिमिरणिरः- 
शइकर्णा ज्षिपाउवेशलार्त्ता; ॥ ५ ॥ 

तब चतस्य च भूयः ज्ञणनात्‌ रक्कातिप्रहत्ति; स्थात्‌ । 
चौणातिख लक्वगबालवबढुब्बलानामौषब्धलासहत्वबत्‌ प्राणो- 
परोध: । श्रान्तप्रिप्रासितच्षुधितानाज्य तदत्‌ । कर्न्मभारा- 
ध्वहतीपवासमेथु नाध्ययनव्यायासचिन्ता प्रसक्तत्षामाणां रौच्या- 
इातरक्तच्छेटक्षतभवं स्यात्‌ । गर्भिणा्रा गर्भव्यापदासगभ- 
ख्शाच्च दारुणरोगप्रास्‍प्च:। सुकुमारख्य इट्यञ्च विकषंणा- 
दड मधो वा सघिरातिप्रतत्ति; । संदतकोषडुस्छर्हनयोरति- 
सावप्रबाहनाद्योषा, ससुतूक्रिट्टा ह्मन्तःकीए विश्वपेन्तो जनयन्ति 
स्तन्भ॑ जाडा वेचित्ता' मरणं वा। उड रक्तपित्तथोटान- 
जङ्ग सुतूक्तिप्य प्राणान्‌ हरेद्रक्तव्वातिप्रवत्तयेतू । प्रसक्तच्कह- 
खु तइत्‌ । ऊड्ड वातास्थापितानुवासितानामूद् वातातिप्रहत्तिः 
हृद्रोगिणो इद्रयोपरोध; । उदावत्तिनो घोरतर उदावर्तः 
स्थाच्छौघतरहन्ता । मूत्राचाताद्भिरा्तानां तोव्रतरश्ूल- 
प्रादुर्भाव; । तिमिरार्त्तानां तिमिरातिहडि:। शिरःशलादिषु 
शूलातिहदि!।। तस्मादेते न वाम्थाः ॥ ६ ॥ 

सरव्वेष्वपि खल्वरे तेषु विषगरविसब्वास्थव हाराम क्हतेष्वप्रति- 
षिडं शोघ्रकारित्वाद्‌ दोषाणामिति ॥ ७ ॥ 


९८8 


बरक-सं सहितः | [ ₹य्मः 


शप्राखु वास्याः, पोनसकुष्ठनवञ्वरराजयच्स-कासऽवास- 4 ह 
गलग्रहगलगण्उञ्लीप दसे ह मन्दा ग्रिविसद्वाजीर्णा नव विसू चिका ल- | 
सक-विष्रगरपोतदष्टदिग्धविद्ाधःगो णितपित्तप्रसेकडुर्नामज्ञा- | 
सारीचका-विपाकापच्चपस्मारोन्यादातिसार-शोष-पाण्ड-रोग- १ 

| सुखमाकदुष्टस्तन्यादयः स्ेपमव्याघवो विशेषेण महारोगाध्यायो- । 
क्ताश्। तेषु हि वमनं प्रधानतममितुप्रक्त॑ केढारसेतुथेदे ' . 

शाल्यादिशोषदोषविनाशवतू ॥ ८॥ 

अविशेच्यास्तु सुभगच्षतरुद्सुक्तनालाधीभागरक्तपित्त- 
बिल ङ्तिडुव्बैलेन्द्रियाल्पा ग्रिनिहूठ़कामादिव्यग्राजौणं नबञ्चर- 
भदात्यविताध[ातशल्यादिताभिहतातिस्थिग्ध-रूचदारुणको हा: 
श्ेताट्यञ्च गसिंणान्ता; ॥ ६ ॥ ल रच 

तज्ञ सुभगस्य सुकुमारोक्ती दोषः स्यात्‌ । कतरुटस्य क्षते |! 
गुदै वायु; प्राणोपरोधकरीं वरां रुजां जनयेत्‌! सुक्तनालमति- | 
प्रत्ता हन्यातू । अधोभागरक्तपित्तिनञ्चच तइदेव। विल- 
ङ्कितदुव्वेलेन्द्रियाल्याम्िनिरु़ा ओषधवेगं न सहेरन्‌। 
कामादिव्यग्रसनसो न प्रवत्तेते कृच्छेण वा प्रवत्तेमानसयोग- 
दोषान्‌ कथ्यांतृ। अजौणिंन आमदोषः स्थात्‌ । नवच्वरश्या- ( 
विपक्षान्‌ रीषान्‌ न निहरेद्‌ वातभेव च कोपरयेत्‌। मदाल्य- 7 
यित मव्यक्षौण देहे वदीवायुः प्राणोपरोध कर्व्यातू । आधूतः | 
स्यादायमानस्य वा पुरौषकोष्ठनिचिती वायुविसपंन्‌ सहसा- 
नाइ तौव्रतर मरणं वा जनयेत्‌। शज्यार्हिताभिहतयोः क्षते ` | 
वाधुराश्रितो नोवितं हिंस्यात्‌ । अतिस्न्िग्धस्यातियोगभ यं 
भवेतू । रूचख वायुरङ्गयह कुर्य्यांतू । दासणकोष्ठस्य विरे- 


हक २ | 
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३ य अः ] सिदिस्थानन्‌ ¦ ट्ट्पर 


चनोइता दोषा हच्छुलपव्वेभेदानाहाङ्गमहे कछ हिमूच्छाक्रमान्‌ 
जनयित्वा प्राणान्‌ हता; | चतादीनां गर्भिणान्तानाँ कह- 
नोक्तो दोषः स्यात्‌ । तस्मादेते न विरेच्या: ॥ १० ॥ 

शेवास्तु विरेच्याः, कुष्ठञ्चरमे होइ रक्तपित्तभगन्दरीद्‌- 


» राशॉत्प्नप्नीह-गुल्माव्वद्गलगणडग्रन्थि-विसू चिकालस क-मूचा- 


घातक्रिमि को वी सपे-पाण्डुरी गशिर:पापवेशलीदावत्त नेत्रास्च - 
दाह-इद्रो गव्यङ्गनीलिकानेत्रनासिकास्यश्रबणरोंगरुद सेदु पाक- 
हलीमकपवासकासकामल।पच्यपस्मारोन्माद्वातरक्तयोनिशेतो- 
दोषते मिव्यारोचकाविपाकच्छह्िएववथज्चरविस्फोटकादयः पित्त- 
व्याधयो विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताञ्च। एतेष हि विरेचन 


--प्र्ानतमसितु्रक्तमय्न ।पगसेटग्निग्टहवत्‌ ॥ ११ ॥ ८. 


अनाख्थाप्यास्थजोर्णातिखिन्धपी त हो तृक्षिष्ट दो षाल्याग्नि- 
यानक्वान्ताति ठुञ्बेल-चत्त ष्णाग्रमार्त्तातिक्कशझुक्तभक्तपीतोद्‌क- 
वसित विरिक्तक्वत नस्तःकम्सेक्रुडभीतमत्तमूच्छितप्रस क्तच्छ हि निष्ठौ - 
विकाऽवासकास हिक्काबइ्च्छिट्रद् की दराघनालसकविसूचिका- 
मप्रजातातिसारमश्नुसेहङ्ष्ठात्ताः ॥ १२ ॥ 
तब्राजीणातिस्िग्धफौत खे हानां द्रष्यो दरं मूर्च्छा एवयधुर्वा 
स्यात्‌ । उतृक्विष्टदोषमन्दाग्नग्रोररोचकस्तोत्रः। वानक्वान्तख 
क्षोभव्यापञ्नो वस्तिराशु देहं शोषयेत्‌। अतिट्व्वेजचुत्तव्णा- 
ग्रमात्तानां पूर्वोक्तो दोषः खात्‌ । अतिकयस्थ कात्र पुन- 
च्लनयेत्‌। शुक्तभ क्तपौतोदकयोरुत्‌क्लिश्योष्ठं मधी वा वायु- 
वैस्तिसुत्‌ज्िप्य क्षिप्रं वस्ती चोरान्‌ विकारान्‌ जनयेत्‌। वमित- 
विरिक्षयोसु रूचशरौरं निरूहः क्षतं चार इव निदंहेत। 


हदै चरक-संडिता । [RET 


क्तनस्तःकन्म णो विग धुशसंसबवस्रोतसं कुर्य्यांत्‌ । क्रुः 
भोतयोवेस्तिरूड सुपप्नवेत्‌। मत्तमूच्छिंतयोभु शं विचलितायां 
संज्ञायां वित्तोपघातद्यापत्‌ खात्‌ । प्रसक्नत्कहिंनिष्ठोविका- 
दव्वासकासहिक्कात्ताबामूद्वीभिती वायुरूइ वस्ति नयेत_। 
बइच्छिद्रदकोदराधृगतानां शुशतरमाधााप्य वस्तिः प्राणान्‌ 
हिंख्यात_। अलसकविसूचिकामप्रजातातिसारिणामामक्कती 
दोषः खात । मधुसेहङष्टिनो व्याधेः पुनव बि; । तस्मादेते 
नास्याप्याः ॥ १३ ॥ 

फेषाइ्वास्थाष्धाः | सर्वुवाङ्गेकाङ्गकुचिरोगवातवञ्चासूबशुक्र- 
सङ्कबलबणमांसरेतः च्षयदोषाधााना ङृसुस्िक्रिमिको छो दावत्ते- 


ज्वरव्रशिर'क णेशूलहद्यपाश्वंपृ्ठकटोग्रहवेपनाच्छेपक गौ रवा- 
तिलाबवरजः-च्षयानार्तव-बिषसाग्ि-स्फिगजाल-जङ्ठो ल-रुल््‌फ- 
पाष्णि प्रपद्योनिबाहङ्गलिस्तनाङ्कद न्तनखपर्व्यास्थि-शूल-शोथ- 
स्तस्भान्त्रकूजनपरिकत्तिकाल्याल्यशब्दोग्रगखोत्यानाद्यो बात- 
व्याधयी विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताख्च। एतेष्वास्थापनं प्रधान- 
तममितुाक्तं वनस्पतिम्‌ लच्छेट्बत ॥ १४ ॥ 

य एवानास्याप्यास्त एवाननुवास्या; सा, । विशेषरतस्त्व- 
छुक्तभ क्त-नवज्वर-पाण्डुरोगकामलाप्रमे हां; प्रतिश्यायारोचक- 
मन्दा भि-इुञ्वेलम्गी हकफो द्रो रुस्तम्भवर्चोसे ट्पी त-विषगर-पित्त- 


कफाभिवयन्द सुसकोडठ़ीपद्‌गलगणडापची क्रिमिको ष्टिन स्च ॥१५॥ > 
तज्ञाुक्तभक्तानाइतमागेत्वा ड्ड मतिवत्त ते स्र; । नब- 
ज्चरपाणड्रोगकामलाप्रसेहिणां ढोषानुतक्क श्योट्र जनयेत्‌ । 


शय्यः] सिडिस्थानम्‌ ¦ टट 


अर्ेस्वर्था भिन्दानं कुर्व्यात्‌ । अरोचकार्तस्यान्त- 
रहि पुनहन्यात्‌ । मन्दाग्निदुष्बलयोम॑न्दतरमग्रि' कुर्यात्‌ । 
प्रतिश्यायङ्गौहाद्मिताञ्च शृशतरम्रतूल्लिष्टदोषाणां भूय एव 
दोष वड्डयेत्‌। तस्मादेते नानुवास्याः ॥ १६ ॥ 

य एवास्थाप्यास्त एवानुवाखाः, विशेषतस्तु रूचतीद्णाग्मयः 
केवलवातरोगार्त्ताश्च । एतेषु ऋतुवासन प्रधानतममितुग्रक्त' 
वनस्पतिसूलच्छट्नवन्‌ सूले ढुमाणां प्रसेकवच्चेति ॥ १७॥ 

अशिरोविरेचनार्हास्तु घुनरजोणिंसुक्तभ क्तपीतस्त्नेहमद्य- 
तोयपातुक्रामस्नातशिरःस्त्रातुकासत्तत्त ष्णाश्रमात्तं मत्तमूच्छि त- 
शखदण्डाइत-व्यवायव्यायासपानक्कान्तनवच्च रशोआसितसप्नवि- 


_ रिक्तानुवासितगर्भिणौववप्रतिश्यायार्ता अन्तुदुद्विने चेति ॥१८ 


तचाजौणिभुक्तभक्तवोदोष उदड वहानि स्रोतांस्यादत्य 
कासएवामच्छहिप्रतिश्यावान्‌ जनयेत_। पौतस्नेहमद्यतोय- 
पातुकामानां कते च पिवतां मुखनासासावातुापटेहतिसिर- 
गिरोरोगान्‌ जनयेत । ख्रातशिरसः क्वते च खातख प्रति- 
श्यायं, चुधात्तेख वातप्रकोपं, ढष्णात्तस्थ पुनस्तृष्णाभिद्रडिं 
सुखशोणच्च । घमात्तसत्तमूच्छिंतानामास्यापनोक्ता दोषः स्थात्‌ । 
शखदरडहतयोस्तोब्रतरां रुजं जनयेतू । ग्यवायव्यायासपानक्वा- 
न्तानां शिरःस्क्न्धने्ञोरःपोड़नम्‌ ।  नवच्वरणोकाभितप्तयो- 
रुष्मा नेतनाड़ौरनुरत्य तिमिर ज्वरदडिच्च कुर्व्यातू। विरिक्कख 
वायुरिन्द्रियोपघातं कुर्व्यात्‌ । अनुवासितख कफः शिरोंसुरु- 
त्वच्च कण्डक्रिमिढोषान्‌ जनयेत्‌ । गर्भिण्या गर्भ स्तन्भयेतू स 
काणः कुणि: प्रहतः पौठसपों वा स्यात्‌ । नवप्रतिश्यायख 


$, > ६ 
ट्ट वबरकॅ-संव्हिंता । [a 
र 


स्रोतांसि व्यापाद्यैत्‌ । अन्तुढुद्दिनि i पूतिनस्यं / | | 
गिरीरोगञ्च खातू। तस्मादेते न शिरोबिशेचनाहः॥ १६ | 

रास्वा. विशेषतस्तु शिरोदन्तमन्यास्तस्थ हतुप्रह- 
पौन सगलशुश्डिकाथालूकशुक्र-तिमिरवत्मेरोगव्यद्वीपजि विक 
वमे दकगीवास्कन्धास्यनासि लाकरातिधूवकषमाशिरोरोनाः 
ह्विंतापतन्त् क्रापतानकगलगण्ड दन्तशूलहषंचालाचिरागनाड- 
अदस्वरमेद्वाग्यरहगङ्गद्कथनादय उ जबुगता वातविकाराः 
परिपक्वाश । एतेषु थिरोविरेचनं प्रधानतमसितुप्रक्तम्‌। 000 
माङ्गमनुप्रविश्य सञ्ञपेशीकासत्तं दोषं विकारकरमपकर्षात ॥२० 

प्राहटशरइसन्तेष्वितरेष्वात्यथिकेषु रोगेषु नावनं कुर्व्याद्‌ | 
गरीष्म पूर्ववात्णे, शोते मध्यान्न , वर्षासु दुद्दिने वेति ॥ २१ ॥ ~ „| 

तब्र झोकाः । 

इति पच्च॒विध कम्म विस्तरेण निदितम्‌ । 

येश्यो यतू त्वहितं यस्मातू कम्मं येभ्यश्व यद्धितस्‌ ॥ 

न चैकान्तेन निहिंट्सेकान्त न ससाध्रयेत। 

स्वयसप्यत वेदेगन तक्‍्य बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ 

उतूपदाते हि सावस्था देशकालबल अति 

यस्यां काव्य॑मकाव्य स्थात्‌ कम्मे काव्यज्च गर्हितम्‌ ॥ 

छहिइद्रोगगुल्सानां वमन स्वे चिकित्सिते । 

अवस्यां प्राप्य निद्दिष्ट कुष्ठिनां वस्तिकस्मं च ॥ 

तस्मातू सत्यपि निह कुर्व्याद्नह्म स्वयं विया । 

विना तकृण या सिंडियेडच्छासिदिरेव सा ॥ २२ ॥ 


पूत्यग्निवेशक्त तन्त्रे चरकप्रतिसस्कते सिदिस्याने 
पञ्चकस्मोयसिबिनाम दितीयोऽक्यायः ॥ २ ॥ 
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ढतोयोव्ध्याय: । 
अथातो वस्तिसूचौयाँ सिडिं व्याख्यास्याम- 
इति ह खाइ भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 

कतचणं शेलवरस्य रभेत्र स्थित’ वनेग्रायतनर्य पाउले । 
मह्षिसंघेह तमग्निवेशः पुनर्व्वसु' प्राञ्चलिरन्वपृच्छत्‌ ॥ 
वस्तिने रैभ्यः किमवेच्य दत्तः स्याक्षिदिमान्‌ किम्मयमस्य नेवम्‌ । 
कीहकप्रमाणाक्वति किंणुणञ्च केषाज्व किंयोनिगुणश्व वस्तिः ॥ 

निस्ूहकल्पः प्रणिधानमात्राः 

स्नेहस्य वा का! शमने विधि; कः । 

के वस्तयः केष हिता इतोदं 

ग्रत्वीत्तर प्राह वचो महर्षि! ॥ २ ॥ 

समोच्य दोषौषधदेगकाल- 

सात्मत्राग्रिसत्त्वाद्वियोबलानि । 

वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गुणाय 

सुगः सव्वकर्म्मांणि च सिद्विमन्ति ॥ ३॥ 

सुवणं रूप्यवपुतासरोति- 

कांस्यास्थिलो हट्मवेण दन्ते: । 

नालेविंघाणेमेंणिभिश्च तेस्तेः 

कार्य्याणि नेत्राणि चिकणिकानि ॥ 

षड्इाद्शाष्टाङ्गलसमस्मितानि 

षडि' शतिर्डादशवर्षेजानाम्‌ । 

१२८ 


८८० 


चरक-सं हिता । 


सुगम हककन्ुसतीनवाहि- 
च्छिद्राणि वत्ता पिहितानि चापि ॥ 
यथावयोट्ङु्ठकनिष्ठकाग्यां 
मूलाग्रयोः सा; परिणाहवन्ति । 
ऋजूनि गोपुक्समाक्कतीनि 
ख़च्णानि च सागुडिकासुखानि॥ 
स्यात्‌ कशिवीकाग्रचतुर्थभागे 
मूलाग्रिते वस्तिनिबम्धने ब ॥ 8 ॥ 
जारङ्गवो माहिषहारिणो वा 
खाच्छौकरो वस्तिरजख्य वापि ॥ 
टठ़स्ततुनेष्टशिरो विगन्धः 


कषायरक्तः सुखडु; सुशुद; । नी 

नणां वयो वोच्य यथानुरूपं | 

नेतरेषु योज्यखु सुबइसू्रः ॥ ५ ॥ | | 
5 


वस्तेरभावे प्रवजो गलो वा 
स्याद्ङ्पादः सुघनः पटो वा । 
नेवसप्र चालाभत एव नाड़ौ 
हितास्थिजा वंशभवो नलो वा ॥ ६ ॥ 
आस्थापना पुरुषं विधिज्ञः 

समोच्य पुणे।०हनि शुक्तपच्छे । 
प्रशस्तनक्षवसुहूत्तयोगे जोर्णान्नमेकाग्रसुपक्रमेत॥७॥ 1 
बलां णुडुचौं त्रिफलां सरास्त्रां | 
इ पञ्चमूले च पलोन्मितानि । 


Lo 


गध 


CECT 


Se 


a उ 
हः 
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सिषिस्थानम्‌ । 


अष्टो पलान्यबैतुलाञ्च मांसा- 
च्छागातू पचेट्पसु चतुर्थ शेषम्‌ ॥ 
पूतं यवानौफलबिल्लक्कुष्ठ- 
वचाशताह्वाचनपिप्मलोनास्‌ । 
कल्क गृ ड़त्तो दरष्ठतः सते लं - 

यतं सुखोष्ण खु पिचुप्रमाणे: ॥ 
गुड़ातू पलं बिप्रस्टता तु मावा 
स्त्र हाच युत्तप्रा मध्चुसेन्धवञ्च्च । 
स्नेहं सुनिमण्य ततोटनुकल्प' 
प्रक्षिप्य वस्तो मधित' खजेन ॥ ८ ॥ 
वस्ति ततः सव्यकर निधाय 
सुबइसुच्छा् च निव्वालौकस्‌ । 
अङ्गठमघेान सुखं पिधाय 
नेवाग्रसंस्थासपनौय वत्तिम्‌ ॥ 
तेलाक्तगाबं क्वतमूतविट्कं 
नातिचुधात्त शयने मनुष्यम्‌ । 
समेट्य किञ्चिन्नतशीषंके वा 
नातुग्रच्क्रिते खास्तरणोपपन्ने ॥ 


सवन पाश्वन सुखे शयानं क्टत्वज्युटेहं खश्ुजोपधानम्‌ । 
निकुज्चा सवोागतरमख सकथि सव्य प्रसाव्ये प्रणयेत्‌ गनेस्तम्‌ ॥ 
0७५ ८.२ ९ ७ °. > ९ ७ 

“छुन लिग्घ गुट नेत्रचतुर्थंभागं स्त्रिग्ध क सह GA 
|?» अकम्पनावेपनलाघवादीन्‌ पाणश्रोगणांश्चाधि हि ढ्शैयंस्तम्‌ । 

` प्रपोडग्र चेकयहणेन दत्त' नेत्रं शनेरेव ततोटपकषेत्‌ ॥ ८ ॥ 


च रकस“डिता । 


तिव्यैकप्रणौते तु न याति धारा 

गुदे ब्रणः खाच्चलिते च नेवे । 

दत्तः शने नाशयभेति वस्तिः 

करठ' प्रधावद्यतिपौडितञ्च ॥ १० ॥ 
शौतस्त्वतिस्तग्भकरी विदाहं 

मूर्च्छाज्व कुर्य्याद्तिमात्रसुष्ण; । 
सिग्घोटतिजाडा पवनन्तु रूच- 
स्तन्वल्पमाचालवणस्त्वयोगम्‌ ॥ 

करोति माब्वाथ्यधिको८तियोगं 
ज्ञामस्तु सान्द्रः सुचिरेण चेति । 
दाहातिसारो लवणोठतिकुर्य्यातू 
तस्सातू प्रयुक्तं समभेव दव्द्यातू ॥ ११ ॥ 
पूर्वे हि योज्य' मधुसेन्थवास्यां 

स्नेह विनिम्मँध्ध तथो कल्यस्‌ । 
विमध्य संयोज्य पुन द्रवे स्तद्‌- 

वस्तौ निदध्यान्मथितं खजेन ॥ १२ ॥ 
वामाश्रयोटग्निय्रेहणो गुट्ञ्च 
ततूपाऽवसंस्यस्य सुखोपलब्धिः । 
लोयन्त एबं बलयश्च तस्सातू 

सव्य शयानोळहंति वस्तिदानम्‌ ॥ १३॥ 
विड़बातवेगो यदि चाइेद्त्ते 

निष्कुष्य सुक्त प्रणयेदशेषम्‌ । 
उत्तानदेहश्॒ कृतोपधानः 
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सिबिस्थानम्‌ । ८२३ 


खादोव्येमाप्रोति तथास्य देहम्‌ ॥ १४ ॥ 
एकोटपकषेत्यनिलं स्वमार्गातू 

पित्तं दितीयखु कफं ढतोयः । 
प्रत्यागते कोज्णजलावसिक्तः 
गाल्यन्न्नरमद्यात्तलुना रसैन ॥ १५ ॥ 
जीणतु सायं लघु चाल्पमात्र 
भुक्तो८नुवास्यः परिवुंहणाथम्‌। 
निरूहपादांग्रससेन ते ले- 
नाख्नानिलघ्नौषधसाडितेन ॥ 
दत्त्वा स्फिचो पाणितलेन इन्यातू 
सन्ने हस्य शोघ्रागमरक्षणाथम्‌ । 
ईषत्‌ पदाङ्गछठयुगञ्च्च कषेद्‌- 
उत्तानदेइस्य तलो प्रस्टज्यात्‌ ॥ 
स्नेहेन पाष्ण प्रङ्गलिपिणिडकांश्च 

ये चाख गात्रावयवा रुगार्त्ता: । 
तांश्चावरज्यात्‌ ससुखं ततञ्च 
निद्वास्रुपासौत क्वतोपघान; ॥ १६ ॥ 
भागाः कषायस्य तु पञ्च पित्ते 

| स्वेहस्थ ष्ठ; प्रक्ततों स्थिते च । 
वाते विवरे तु चतुर्थ भागों 

साता निरूडेषु कफ़ेट्टभाग: ॥ 


ही, निरुहमाचा प्रस्टताइमादेय 
i वर्ष ततो८४प्रस्टताभिह॒द्विः । 
4 


चरक-सं हिता । [श्यष्षः 


आइाद्शातू खातू प्रस्टताभिष्ठि- 

रष्टादभाहादशतः परं सुग्रः ॥ 

आसप्रतेरक्तमिद्‌ं प्रसाण- 

सतःपरं षोड़शविधेयम्‌ । 

निरूहमात्ा प्रखतप्रमाणा 

बाले च उडे च च छटुविशेष: ॥ १७ ॥ 

नातुपरच्छ्रितं नाप्यतिनीचपादं 

सपादपोठं शयन प्रशस्तम्‌ । 

प्रघानमदास्तरणोपपन्न 

प्राक्णीषक शुक्रपटोत्तरीयम्‌ ॥ १८॥ 

भोज्य पुनर्थाधिमवेच्य सम्यक 

प्रकल्पयैद्‌ यूषपयोरसादेपर! । 

सम्भु विव्यादिधिमेतमात्य 

वच्यामि वस्तौनत उत्तरोयान्‌ ॥ १६ ॥ 
डिपञ्चसूलख रसोटखयुक्तः सच्छागमांसख सपूव्वेशेष; । 
चिस्ेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सर्वानिलव्याधिहर; प्रदिष्टः ॥ २०॥ 
स्थिरा ट्विगेख बलापटोल्ायन्तिकैरणडयवै यतस्य । 

. प्रस्थोरसाच्छागरकाडंयुक्त: साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च यावलू | 
प्रियज्वुकप्णाघनकल्लयुक्तः सतै लसपिसंघुसैन्वश्च । 
खाहीपनो मांसबलप्रदश्च चक्षुवैलज्यापि ददाति सद्य: ॥ २१॥ 
एरण्डमूलं जिल पलानि इखानि मूलानि च यानि प्रञ्च । 
 नाइवुरन्धातिबजा गुड चौपुननेवारखधदेवढास ॥ 
भागा; पलांशा मदनाहयुक्ता जलडिकंसे कथिते । 
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८८५ 


पैथाः शताह्वाइवुषाप्रियङ्ग सपिप्पलोकं मधुकं वचा च ॥ . 
रसाञ्चन वत्सकवोजसुस्तमच्षप्रमाणं लवणांशवुक्तम्‌ । 
समाच्चिकस्तेलयुत; ससूत्रो वस्तिने णां टौपनलेखनीयः ॥ 
जङ्गोर्पाट्चिकपृष्ठशूलं कफाद्तं मारुतनिग्रइच्च । 

विणम्‌ चवातयहणं सशुजलमाधूतनतामश्मरिशर्कराज्य ॥ 
आनाइमर्शोय्हणोप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः ॥ २२ ॥ 
चतुष्पले तेलष्ठतस्य शरष्टस्ळागाच्छतााद्‌ द्विढाडिमाम्न; । 
रस! सपेष्यो वलवण मांसरेतोटग्निद्श्चान्धाशिरोसनाच्नः ॥२३॥ 
जलद्विकंसेटट्पलं पाशात्‌ पक्ता रघ्तो०र्डाढ़कमावशेष: । 

कल्क वेलामाग विकापलाग्यां युक्तः शताह्वादिपर्हेन चापि ॥ 
ससेम्वचीद्रयुतः सतेलो देयो निरूहो बलवणकारो | ० 
आनाइपापर्वासययोनिडीषान्‌ गुल्मानुदावत्तरजच्च हन्यात्‌॥२४ 
यथ्ाहमूलाट्रपल्लेन सिड पय: शताह्वाफलपिप्पलीमि; । 

युक्त ससपिमंघु वातरक्तवेखय्येवोसपव्हितो निरुह; ॥ २५ ॥ 
यद्याद्नलोधाभयचन्दनेश्व शृतं पयोठ्य़ा' कमलोतूपलेश्व । 
सशरकैरच्षद्रयुतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजौवनौयम्‌ ॥२६॥ 
द्रिकाषिकाश्चन्दनपद्मकषि यद्याहरास्ताहषशा रिवाञ्च । 
सलोधमञ्चिष्टमथाप्यनन्ताबलास्घिणाढा ढणपञ्चमूलम्‌ ॥ 
निःक्वाष्ध तोयेन रसैन तेन शृतं पयोर्डाट्कमम्ब 'हौनस्‌ । 
झेट्बिजोवन्तिशतावरोसिवीराडिकाको लिकशेरुकामिः ॥ 
सितोपलाजोवकमड्ारेणुप्रपोण्डरोके: कमलोत्पले च । 
लोधाव्मगुप्ता मधुकैविदारी सुञ्जातकीः केशरचन्दनेश्च ॥ 
पिष्टेप्न तत्तौ द्रयुतेनि रूह ससेन्धवं शौतलसेव दद्यातू । 


८०६ चरक-संडिता । [३थ स्नः ईः to 


छः 


प्रत्यागते धन्वरसेन शालोन्‌ चौरेण वाद्यात्‌ परिषिक्तगालः ॥ श 
दाहातिसारौ प्रदरास्रपित्तहृतूपाण्ड्रोगान्‌ विषमञ्चरञ्च । 
स गुल्समूवग्रहकामलादौनू सर्व्वामयान्‌ पित्तुतान्तरिहन्ति॥२७ | | 
ट्राच्ाद्किश्सय्येमधूकसेवेग्रः स णारिवाचन्दनशौतपार्वः । ल 
पयः शृतं प्रावशणिसुह्पर्णी तुगात्मगुप्तामधुयट्रिकल्क : ॥ “+ 
गोध्रुमचूणेश्च तथाज्षमावेः सच्चोट्रसर्पिमंधुयष्टितेले; । 
` प्याबिदारीच्षरसेगृड्रेन वस्तिं युतं पित्तहरं विढ्थ्यात्‌ ॥ | 
हन्नाभिपाऽवोंद्रदेहदाहे दाहेएन्तरस्थे च समूचकच्छ । 
चौणक्षते रेतसि चापि नष्टे पेत्तऽतिसारेच न्णां प्रशस्तः ॥ र) | 
कोश्ातकारखधटेव दा सटूव्वाउव दं ष्टाङटजार्कपाठा: । i 
पक्त" कुलत्यान्‌ हहतोञ्च तोये रसख तस्य प्रता दृश सुत्रः ॥ ¬ 7 
तान्‌ सर्षपेलामद्नेः सकुष्ठेरक्षप्रमाणेः प्रसतैश्च युक्तान्‌ । 1 
फलाइ्नतेलस्थ समाक्षिकल चारसप्र तेलसा च साषंपसप्र ॥ ) 

' दद्याब्रिरूहं कफरोगिणे ज्ञो मन्दाग्रये चाप्यशनंदिषेि च । 
पठोलप्रध्यामरदासभिर्वा सपिप््रलोवीः क्रथितेजला खः ॥ २॥ - / 
हिपञ्चसूले चिफलां सबिल्वां फलानि गोसूत्रयुतः कषायः । 2 
कलिङ्गपाठाफलमुस्तकल्क; ससेन्वः च्षारयुतः सतेलः ॥ 1 
निरूहसुस्य: कफजान्‌ विकारान्‌ सपाण्ड्रोगालसकामढोषान्‌। ` |. 
इन्यात्तया मारुतमूत्रसङ्ग' वस्तेस्तथाठोपमथातिघोरम्‌ ॥ ३०॥ | 
राखारृतेरण्डविड़ङ्दारुसप्षच्छटोशौरसुराह्वनिस्बौ; । 
ग्यामाकभूनिस्बपटो लप्राठाति क्ताखुपणी दशमूल सुस्त: ॥ 

चायन्तिकाशियुफलचिकेथ क्राथः सपिण्डौतकतीयमूवः । 

वद्याहकुष्णाफलिनोशताह्वारसाजनप्तरेतवचाविडुड्े: ॥ 
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क पय ] सिडिस्थानम्‌ । ees 


कलिङ्गपाठाम्ब दसेन्वरवे्च कल्कः ससपिमं घरुते ल मिश्रः । 

अयं निरूहः क्रिमिकुष्ठमे इब्रh्नोदराजीणकफातुरेभ्यः ॥ 

| रुच्षोषधे रत्यपतर्पि तेग्य एतेष रोगेष्वपि सतूसु दत्तः 

~, > निहत्य वातं ज्वलनं प्रदौप्य विजित्य रोगांश्च बलं करोति ॥ 

0 इन्यातू तथा मासतमूचसङ्क' वस्तेस्तथाटोपमथापि घोरम्‌ ॥३१ 
पुनने वे रणड व्रघाशन्भे ददञ्चोरभूतीकबलापलाश्चाः । 
दिपज्चसूलानि पलांशिकानि चुखानि धौतानि पलानि चाष्टो ॥ 
बिल' यवान्‌ कोलकुलत्यधान्यफलानि चेकप्रस्टतोन्मितानि । 

| पयोजलार्डाढुकयो: शतं तत्‌ क्षौरावशेषं क्वतवखपूतम्‌ ॥ 

|] वचाशताह्ामरदासकुछयथ्याह्सिद्ाथकपिप्पलोनाम्‌ । 

कल्कोयैसान्या मदने युक्त नातुग्रप्णशोतं गुड़सेस्थवाक्षम्‌ ॥ 

„^ क्षौदल तेलस्थच सपिषश्च तथेव युक्त प्रखतचयैण । र 

. दबव्यान्विरूहं विधिना विधिज्ञ; स सव्वेसंसर्गकटतामयत्न: ॥३२ 

स्तिग्धीष्ण एकः पवने निरूहो दो खाढुशीतौ पयसाच पित्ते। 

चय; समूचाः कटुकीष्णतीक्षणाः कफे निरूहा न परं विधेयाः ॥३३ 

` / ` सेन वाते प्रतिभोजनं खातू क्षोरेण पित्ते तु कफेतु युषेः । 

A __ तथानुवासाष च बिल्वतेलं स्याञ्जीवनोयं फलसाथितञ्चच ॥३४॥ 

| तत्र झोकः । 

| दूतोद्सुक्त निखिलं यथावद्‌ वस्तिप्रदानख विधानमयाम्‌ । 

योटधीत्य विद्दानिह वस्तिकम्मे करोति लोके लभते स सिबिम्‌॥३५ 
बूताग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 

वस्तिसूत्रीयसिब्िनाम ढतोयोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


yw. 


चतुर्थोध्यायः । ८ 


अधातः खेहव्यापदिको सिद्धि व्यास्यालाम- / 
दूति इ साइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ च 


र हवस्तोन्‌ प्रवच्यामि वातपित्तकफापहान्‌ । / 
मिथ्याप्रणिहितानाज्च ग्यापढ्‌; सचिकितूस्तिताः ॥ २ ॥ | 


दशमूलं बलां रासतरामशवगन्धां घुननं वाम्‌ । F 
गुड़ चारण्डभूतोकभागी हष्करो हिषानू ॥ | 
शतावरों सहचर काकनासां पलांशिकाम्‌ । | 
यवमाघातषोकोलङलत्यान्‌ प्रसृतो न्यितान्‌ ॥ | 
चतुद्रोणिटक्षसः पक्का द्रोणशेषेण तेन च । हि | 
तलाढ़क॑ समचतोरं जौवनौयै; पलोन्धितै; ॥ हि... 
अलुवासनसेत ष्ठि सव्ववातविकारलतू । | 
आनूपानां वसा तइज्जोवनीयोपसाधिता ॥ ३ ॥ जी 
शताहायवबिल्वान्न; सिषं तेलं समौरण । 
सेन्थवेनाभ्रिवणेन तप्चञ्चानिलनुद्‌ घ्रतम्‌ ॥ ४ ॥ 
जीवन्तो मदन मेदां श्रावणौं मधुक बलाम्‌ । 
गताह्ृषभको क्वष्णां काकनासा शतावरीम्‌ ॥ 
खगप्तां चौरकाकोलों कक टास्यां शटीं व'चाम्‌ । 

पिष्टा तेलं प्तं चीर साधयेतू तज्ञतुर्गुणे ॥ 0... 
वृंहणं वातपित्तप्नं बलशुक्राग्रिवडनम्‌ । 
मूज्षरतोरजोदोषान्‌ हरेत्‌ तढ्नुवासनात्‌ ॥ ५ ॥ 
लाभतश्चन्दन दैग्रश्च पिष्ट; चौरचतुर्गणम्‌ । 
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"३ ४थंख्:ः] सिखिस्थानम्‌ | 


तेलपाद्‌ं घ॒त॑ सिड पित्तप्नसनुवासनम ॥ ६ ॥ 
सेन्धवं मदन कुष्ठं शताह्वा निचुल बला । 

होवेरं मधुक भागी देवदार सकट्फलम्‌ ॥ 
नागर पुष्कर मेदा चविका चित्रक; णटौ । 
विड़ज्ञातिविषे श्यामा हरेण: किणिही स्थिरा ॥ 
बिल्वाजमोहे कुष्णाच दन्ती रास्त्रा च तेः समे; । 
साध्यमेरण्डनं तेलं तेलं वा कफरोगनत्‌ ॥ 

र्नो दवत्त गुल्माश'प्रोहमेहाठामारतानू । 
आनाइमश्सरौश्येव हन्यात्‌ तदनुवासनातू ॥७॥ 
मदने वाम्तसंयुत्ते विल्वादेप्रन गणेन वा । 

तेलं कफररेवापि कफन्नं कल्पयैद्विषक्‌ ॥ ८ ॥ 
विड्ङ्गरणडरजनीपटोलत्रिफलाम्ट्रताः । 
जातीप्रवालनिर्गृ णडी द्‌शमूलाखुप्रणिकाः ॥ 
निस्बपाठासहचरश्म्पाककरवौरकस्‌ । 

एषां क्वाथेन विपचेतू तेलमेभिञ्च कल्किते: ॥ 
फलबिल्वत्रिहृतूकुष्णारास्राभूनिम्बदारुभिः । 
सप्षपणंवचोशीर दाव्की कुछठकलिङ्वीः ॥ 
लतायट्िशताहाग्रिणटौचोरकपौष्करे; । 

ततू कुष्ठानि क्रिमीन्‌ सेहानर्शा सि यहणोगद्म्‌ ॥ 
क्लीबतां विषमाग्नित्व सलं दोषत्रयं तथा । 

प्रयुक्त प्रणदत्याशु पानाभ्धङ्गालुवासनेः ॥ 
व्याधिव्यायामकर्स्माध्वक्षौणाबलनिरोजसाम्‌ । 
क्ौणशुक्रस्य चातोव स्वेहवस्तिबलप्रदः ॥ 


र्ट्ट्ट 


९००७ चरक-सं हिता । [४ थं यः शार 


पादजङ्कोसपृष्ठांसकटीनां स्थिरतां परास्‌ । छ. 
जनयैट्प्रजानाञ्च प्रजां खोणां तथा न्टृणाम्‌ ॥ ६ ॥ 1 
वातपित्तकफात्यन्तपुरोषेराष्वतस्च च। . ॥ 
अभुक्ते च प्रणौतस्य स्वेहवस्ते; षड़ापद्‌ः ॥ 
शोतोठल्पो वाधिके वाते पित्त ८तुप्रष्णः कफे मढु' । 
अतिभुक्तं गुरुव चेः सज्चयेट्ल्यबलस्तया ॥ | 
दत्तस्तेराहतः स्व हो न यात्यभिभवाद्धः । श्र 
असुक्तर्नावु तत्वाच यात तसम लक्तणम्‌ ॥ १०॥ । 
स्तम्भोर्सट्नाधानञ्चरशूलाङ्सह्‌ नः । | 
पाएतेसग्व ने बिं व्यातू स्नेहं वातावृतं भिषक्‌ ॥ | 
ज्निाजलवणोष्णस्त राखापोतदुतित्वक: । ही) 
सौवीरकसुराकोलकुलत्यववसाधित: ॥ 
निरूहेनि हरेत्‌ सम्यक्‌ समूबेः पाज्वसूलिवी: । | 
ताभ्यामेव च तेलाभ्यां सायं थुक्तर्तवासयेत ॥ ११ ॥ | 
टाइरागढषासो इतमकज्वरद्रषणे; । 


| 
विद्यात्‌ पित्तावृतं स्वाइतिक्तेस्तं बस्तिभि हेरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तन्द्राशोतञ्चरालखप्रसेकारुचिगौ रवैः । | 
संमूर्क्तांग्लानिभिविद्यात झ्लेशणा स्ने हमावतस्‌ ॥ | 
कषायकटुतीच्णोप्ण; सुरासूचोप्रसाधिते, । 
फलते लयुतेः सान्न वेस्तिभिस्तं विनिहेरेत्‌ ॥ १३ ॥ | 
कहिमू्कारुचिर्ला निच्वरञूलाङ्गमईनै; । क 


> ७ 
आमलिङेः सदारेस्तं विद्यादत्यशनाव तम्‌ ॥ 
७ > बु 
दिना जवणानाज्च का शश्च पाचनम्‌ । 
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म्टुविरकस्तचामविहिता च क्रिया हिता ॥ १8 ॥ 
विराम जानिलसङ्भग त्तिुसत्वाधान हद हैः । 
स्नेहं विड़ावृतं ज्ञात्वा खे इस्वेदैः सवत्तिभिः ॥ 
श्यामाबिल्वादिसिष्वे्च निरूहैः सानुवासने! । 
| निहरेद्रिधिना सम्यणुटावत्तेहरेण च ॥ १५ ॥ 
ह अभुक्त शून्यपायो वा वेगात्‌ स्त होटतिपौडितः । 
ळू धावतूङ्वौ ततः कराड स्य; खेभ्य एत्यपि ॥ 
सूचश्यामाचिवृत्सिडो ववकोलकुलत्यवान,। 
तत्पिइतेलमिष्टोट्ल् निरूहः सानुवासनः ॥ १६ ॥ 
| करठादागच्छतः स्तम्भः करणठयहविरेचनेः । 
छि छहिंघोभिः क्रियाभिश्व तथ्य कुर्व्थाच्चिवत्तेनम्‌ ॥ १७० 
यख्य नोपद्रवं कुर्व्यात्‌ स्त्र हवस्तिरनिःस्हतः । 
सर्व्वोठ्ल्यो वावृतो रौच्याडुपैच्यः स विजानता॥ १८ ॥ 
सुक्तस्न हं द्रवोष्णज्च लघु पथ्योपसैवनस्‌ । 
) मुक्तवान्धाचया भोज्यसनुवास्थखा हात चप्रहात्‌ ॥ 
9 धान्यनागरसिइञ्च तोयं द्द्यादिचक्षणः । 
| बुष्रिताय निशाः कल्यसुष्ण वा केवलं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 

~ खेहाजोण जरयति झेष्माणञ्द्व भिनत्ति च। 
| मासतस्यातुलोग्यञ्त्च कर्व्यादुष्णोदक न्णाम्‌ ॥ 

| बमने च विरेके च निरूहे सानुवासने । 
क -_ (ती तस्मादुष्णोटदक' सेव्यः वातञ्चक्षप्रगान्तये ॥ २० ॥ 

= रूत्तनित्यसु दोप्ताग्िभ श॑ व्यायांमपोडित: । 
वड-च्षणश्रोणादावत्तवातात्तांधध दिने दिने ॥ 


१००३ चरक-सं किता । 


एषाञ्चाण जरां नेहो याल्यम्बु सिकताखिव । छ 
अतोठ्नाषां चाहातू प्रायः स्नेहं पचति पावकः ॥ २१॥ | 
नत्वाम प्रणयेतू खेड स च्यभिष्यन्दयेद्रुद्म्‌ । 
सावशेषच्त्व कुव्वोत वायु! कोषे हि तिष्ठति ॥ 
न चेव रुट्करटाच्यां दद्यात्‌ ख्लेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स हाभयतो वातमग्निज्च दृषयेत ॥ 
स्तेहवस्ति निरूहं वा नेकभेवातिशीलयेत्‌ । 
उतूक्ष शाग्तिबधी स्थेहाब्रिर्हात्‌ पवनाइयम ॥ 
तस्मान्निरूठः खेह्यः श्यान्षिरूह्मश्चानुवासितः । EF | 
स्वेहशोधनयुक्तावं वस्तिकस्थे तिढोषनुत ॥ २२॥ | 
कुम्म्यायामभाराध्वयानखीकर्षितेष च । 
दुब्बेले वातभग्रे च मावावस्ति: सदा मतः ॥ २३॥ 
इस्वायाः र हमाताया सावावस्तिः समो भवेत्‌ । 
यथैष्टाहारचैष्टय सब्बेकालं निरत्ययः | 
बल्य सुखोपचय्यञ्च सुखं रृष्टपुरीषकुत्‌ । | 
. स्त्र हसावाविधान हि वुंहणं वातरोगरुत ॥ २४ ॥ | 
। 


तत्र क्षोको । 
वातादौनां शमायोक्ता: प्रवराः 


पञ्चमोठ्ध्याय: । 


अथातो नेववस्ति्यापदिको सिद्धि व्याख्यास्याम- 
दूति इ खाइ भगवानाब्रेय: ॥ १ ॥ 

अध नेवाणि वस्तौंय खूण बञ्जर्यानि कम्मेस । 
नेबख्ाज्ञप्रणोतस्य व्यापदः सचिकिक्षिताः ॥ २ ॥ 
हस दोषं तठ स्थल जोण थिथिलबन्धनम्‌ । 
पाज्बोंच्छितं तथा बक्रसट्टौ नेत्राणि वज्जेयेत ॥ 
अप्राप्ततिगतिक्षोभकर्षणच्षणनस््वाः । 
गुट्पौड्डा गतिजिंह्या तेषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
बिषममांसल च्छिद्रस्य लजाजकवातला: । 
छिन्नः क्षिन्नश्न॒ तानष्टौ वस्तौन्‌ कम्मेसु वज्जयेत्‌ ॥ 
गतिवेषन्थवि स्रत्वस्राव दोर्याक्यनि रवाः ।. 
फेनिलचुप्रतधाव्येत्व' वस्त: खाद्‌ वस्तिदोषतः ॥ 8 ॥ 
सवातातिद्रुतो तूच्षप्ततिव्येशुत्‌चचिप्तकम्प्रिताः । 
अतिवाह्मगमन्दातिवेगदोषा; प्रणेतः ॥ ५ ॥ 
अ™लुच्छासग्रालुबन्धे वा दत्ते निःशेष एव वा । 
प्रविश्य कुपितो वायु; झूलतोद्करो भवेत ॥ 
तत्राभ्यङ्गो शुदे स्वेदो वातघ्नान्यथनानि च॥ € ॥ 
दुत॑ प्रणीत निष्कुष्ट सहसोतूचिप्त एव वा । 
स्यात्‌ कटौुद्जङ्कात्तिवस्तिस्तम्भोर्वैद्‌नाः ॥ 
भोजनं तच वातच्च स्त्ेहस्वेटाः सवस्तयः ) ७ ॥ 
तिव्येखल्यादतदारे बन्धेनाणि न गच्छति । 


१००४ चरक-संव्हिता [५म सः.) 
९, hs ७ ९ 1) 
नेत्र तद्रइ निष्कृथ संशोध्य च पुननयेत ॥ 


पीडामाने०न्तरा सुक्त गुदे प्रतिहतोठ्निल; । रभ 
उर'गिरो॥त्तिमूर्ववोच्च सटन जनयेबली ॥ 
वस्तिः खात तच बिख्वादिफलश्यामाद्समूत्रवान्‌ू ॥ ८ ॥ 
स्याहाहो दव१: शोफः कम्पनाभिइते गुटे । 
कषायमधुरा; शौताः सेकास्तत्र सवस्तयः॥&॥ | 
अतिमाचप्रणौतेन नेबेण क्षणनावलेः । | 
सयात्‌ सात्तिदाहनिस्तोटयुसवचे'प्रवत्तनसू ॥ | 
तत्र स्पि! मिचुः चोरं पिच्छावस्तिश्च स्यते ॥ १० ॥ 
न वा वहति मन्दस्तु बाहास्त्वाशु निवर्त्तते । 
स्नेहस्तच पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिइिमिच्छता ॥ 
अतिप्रपोड़ितः कोष्ठे तिठ्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 
तत्र वस्तिविरेकथ गलपोड़ाद्कि च ॥ ११॥ 

तत्न ्ञोकः । | 
नेचवस्तिप्रणेतणां ढीषानेतानू सभेषजानू । । 
वैत्ति तत्त्व न मतिमान्‌ वस्तिकर्थ्यांणि कारयेतू॥ १२॥ । 


पृत्यग्निवेशक्वते तन्त्र चरकप्रतिसंस्छते सिबिस्थाने | 
नेत्र्यापद्की सिदिर्नाम प्रञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ | 


eieesdsmiaridwar, Digitized by eGangotri 


= 


प्रछोठ्ध्याय, ¦ 


अघातो वसनविरेचनव्यापतूसिडि व्यास्यास्याम- 
दूति इ स्माह भगवानाव यः ॥ १ ॥ 


अध शोधनयोः सम्धग्विधिमूङ्घालोमयोः । 


असन्यकृक्कतयोश्रोव दोषान्‌ वच्यामि सौषधान्‌ ॥ २ ॥ 


अतुप्रष्णावर्षेशौता हि ग्रीष्मवर्घाहिमागमाः । 
तदन्तरे प्राहड़ाळ्यास्त णां साधारणाख्यः | ३ ॥ 
प्राहद शुचर्निभा ज्ञे यो शरद्धज्ञः सहाः पुनः । 


तपखञ्च मघुश्न व वसन्तः शोधनं प्रति ॥ 3, 


एतानतून्‌ विचिन्ताव दत्यात्‌ संगोधनं न्टणाम्‌ । 
खस्थवत्तमभिप्रेत्य व्याधौ व्याधिवशेन तु॥ 8 ॥ 
कम्झणां वमनादीनपमन्तशेष्वन्तरेषु च । 
स्तेहस्वेढो प्रयुञ्जीत खेडाद्यन्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ५॥ 
कीसर्पफीड़काशो फकरासलापाण्ड्रोगिणः । 
अभिघातबिषार्त्ता श्च नातिस्रिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ६ 
नातिस्निग्धशरोराय दद्यात, स्लेहविर चनम्‌ । 
स्वेहोतूक्रिष्टथरौराय छूच्षं दव्यादिर चनम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्त्र हखेदोपपन्न न जौण मावावदौषधम्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यगयोयाय कल्पते ॥ 
ख्िग्धातू पाचादयधा तोयसवन्ने न प्रणुद्यते । 
कफादय: प्रणुद्यन्ते खिग्घाद्वेहात्‌ तौ षेः ॥ 
१३० 


९००६ चरक-सं हिता । [ ष्ठ ग्र! 


आद्रंकाष्ठ| यथा वझ्िवि व्यन्दयति सब्वेतः । 
तथा स्निग्धस्य वे दोषान्‌ स्वेदो विषन्ट्येत्‌ स्थिरान्‌ ॥ 
चारोतृक्षिष्टोयया वरे मलः संशोध्यतेठम्भसा । 
व्लेहस्वेदेस्तथोतूक श्य शोध्यते शोधनेम॑लः ॥ ८ ॥ 
अजोण वईते ग्लानिविबखश्चाणि जायते । 
प्रोतं संशोधनञ्चेव विपरीतं प्रवत्तेते ॥ ६ ॥ 
अल्पमात्र महावेगं बहुढोषहर सुखम्‌ । 
लघुपाकं सुखास्वाद्‌ं प्रीणनं ्याधिनाशनस्‌ ॥ 
अविकाराविपन्नज्च नातिग्लानिकरज्च यल्‌ । 
गन्धवर्णरसोपेतं विद्यान्याचावदोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
बविधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभवाद्कान्‌। 

. एकाग्रमनसा पोतं सम्यगयोगाथ कल्यते ॥ ११ ॥ 
नरः एबी वमन पाता सुझ्नौत कफवहेनस्‌ । 
सुजरं द्रवभूविष्ठं लघु शोत विरेचनम्‌ ॥ 
उतक्किष्टाल्पकफत्ब न क्षिप्रं दोषाः स्रवन्ति हि ॥१२॥ 
पौतोषधख तु भिषक शुदिलिङ्कानि लक्षयेतू ॥ 
अङ्ग कफानुगे पित्ते विट्पित्तानुगते त्वधः । 
इतदीषं वदेत्‌ कार्थ दौव्ब॑ल्य' चात्मलांघवम ॥ 
वामयेत्‌ तु ततः शेषमोषधं न त्वलाघवे । 
स्तेमिते72निलसङ्गे च निरुङ्गारेटपि वासयेत्‌ ॥ 
आलाघवाद्णुत्वाच्च कफखापत्‌ पर॑ भवेत । 
वमिते बइंते वळि: गमं दोषा व्रजन्ति च i 
वमितं बङ्घयेत्‌ सम्यग्‌ जौणे लिङ्कानि लक्षयेतू । 


सिदिस्थानम्‌ । १००७ 


तानि दृष्टा तु पेयादिक्रमं कुर्व्यान्न लङ्कनम्‌ ॥ १३ ॥ 
संशोधनाच्या शुबस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
याल्मस्निमेन्दतां तस्मात क्रमं पैयादिसाचरेत ॥ १४ ॥ 
१ कफपित्ते विशुद्ेठ्ल्य' मढापे वातपेत्तिके । 

\ तपंणादि क्रमं ङरव्यांत्‌ पेयाभिप्यन्ट्येडि तान्‌ ॥ १५ ॥ 
ु अनुलोमोटनिलः खास्या' चुत्त प्णोज्जो सनखिता । 
लघुत्वमिन्द्रियोद्गारशुडिजौ णोंषधाक्वतिः ॥ १६॥ 
क्रमो ढाहोटङ्गसहेय भमो सूर्क्छा शिरोरुजा । 
अरतिर्वेलहानिञ्च खावशेषौषघाक्टतिः ॥ १७॥ 
अकालेग्ल्यातिमाचचञ्च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असग्यक_ संस्कातञ्चेव ब्यापदेशतोषध ध्र वस्‌ ॥ १८ ॥८ 
आधानं परिकत्तिं य खावो ृङ्गाच्चयोये हः 
जौवादानं सविभ्र शः स्तम्भः सोपद्रवः क्म: ॥ 


1) 


र अयोगादतियोगाच्च दशेता व्यापदो मताः । 

‘5 | प्रेथभेषज्यवेत्यानां वेशुणप्रादातुरस्य च ॥ 

ह # शुद्दोत॒क्षिष्टेन दुगेखमहृद्यमतिबाध्यते॥ १८ ॥ 

डड / योगः सम्यक्प्रह्त्तिः स्थाट्तियोगो८तिवत्तेनम्‌ । 
> अयोगः प्रातिलोसान न चाल्य वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २० ॥ 


उतूक्षिष्ठसेम दुगखमहत्य नाति वा बहु । 
विश्चनमजोण च पौतसूड प्रवत्त ते ॥ 
| = चुधात्तेरदुकोष्ठाओं पोतं स्वल्पकफेन वा । 
|> तीइषणं स्थिरं संचुभितं वमनं खादिशेचनम्‌ ॥ 
प्रातिलामेग्रन दोषाणां हरणात्‌ ते ह्यकत्‌ सश; । 


१००८ चरक-संछिता । [ दृ अः” छड 9 


अयोगसंज्ञ कच्छ ण यदागच्छति चाल्यशः ॥ २९॥ 
पोतीषधी न शुबर्श ज्जोण तस्मिन्‌ पुनः पिवैत । 
औषधं न त्वजौणटन्यदववं स्थादतियोगत! ॥ 


कोष्ठस्य शुसतां ज्ञात्वा लघुत्व' बलमेव च । फी 
अयोगे सटु वा दव्यादोषध॑ तीच्णसेव वा ॥ २२॥ 000 


बसनं न तु दुर्कह्यां मढुको्छ विरेचनम्‌ । 
पाययेतौषधं भूयो हत्यातू पीतं एनहिं तौ | २३ ॥ 1 
अखिग्धास्विन्नदेहल रुचलानवमोषधम्‌ । | 
दोषालतूकिशा निह्ेत्तमशक्त जनयेङ्गदान्‌ ॥ 
विन्नं इव॒घथ्‌' हिक्का तमसो दर्शन हषम्‌ । 
निण्डिकीइेछने कण्डसूव्वोः सादे विबणेताम्‌ ॥ २४॥ -_ 
सिम्ध्रखन्नस्य चात्यल्य' दोक्षा जोणेसौषधम्‌ । 
शोते्वा स्तव्धमासेर्वा दोणाठुतूकिशा नाहरेतू ॥ | 
तानेव जनयैद्रोगानू न योगः सव्वं एव सः । | 
विज्ञाय मतिमांस्तत् यथोक्तां कारयेत क्रियाम्‌ ॥ . |) 
४; 


फी 


तं तेललवणाभ्यक्त खिन्न प्रस्तरसकुरे: । 
पाययेत पुनर्जीण ससूवेर्बा निरूहयेतू ॥ | 
निरूठ्ञ्च रसेर्धन्वै भोजयित्वालवासयेत्‌ । ति | ५ 
फलमागधिकाटारुसिदतेलेन माच्या ॥ | | 
सिन्ध वातहरः स्नेहैः पुनस्तौक्ष्णेन शोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अतितीच्तणं चुधात्तेस्य म्डुकोछस्य भेषजम्‌ । 5 

| हत्वाशु विटपित्तकफान्‌ धातून्‌ विस्रावयेद्‌ टवान्‌ ॥ 

| बलस्वरक्षयं दाह करठशोषं क्रमं ढाम्‌ । 


ती इछे भें: | सिद्चिस्थानस्‌ । ९००८ 
कुर्य्याच्च मधुरेस्तन जेषमोप्रधलुल्लिखेत्‌ ॥ २६ ॥ 


वमने तु विरेक; खादिरेके वमनं सटु । 


री परिषेकावगाहादैयः सुशोतेः स्तन्मयेच तम्‌ ॥ 
छ कषायमधुरेः शोते रज्गपानो घघेस्तथा । 
७ रक्तणित्तातिसारत्नेदाहञ्वरहरेरणि ॥ २७ | 
की अञ्जनं चन्दनोशोरमजारूकशर्करोदकम्‌ । 


लाजचूरों: पिवेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
शुङ्गाभिर्वा वटादौनां कषिद्दां पेयां समाक्तिकाम्‌ । 
बच्चःसांग्राहिकीः शिडं चौर भोज्यज्च दापयेत ॥ 
i जाङ्कलेर्वा रसैभोज्य' पिच्छावस्तिञ्च शस्यते । 
3 ` सुरेरठवास्यञ्च सिद्देन चौरसपिषा॥ र८॥ ८ 
वसनस्थातियोगे तु शौताम्ब्‌ परिषेचितः । 
पिवेत्‌ फलरसेमेन्थ सघुतचौद्रशक रस्‌ ॥ 
सोज्ञारायां भृशं वम्यां मूर्छायां धान्यसुस्तयोः । 


Ee समधूकाञ्जनं चूण लेहयेन्मघुसंयुतम्‌ ॥ 
§ fe बमतोटन्तःप्रविष्टावां जिह्वायां कवलग्रहाः। 
> “१ j SS. 0 नो Ne 
{ 'खिग्धान्नलवशे  दैगयूषच्ोररसेहिताः ॥ 
IS फलान्यन्तानि खादेथुस्तस्य चानेप्रट्यतो नराः । 


निःरतान्हु तिलद्राक्षाकल्क लिप्तां प्रवेशयेत्‌ ॥ 
वागयहानिलरीगेषु घ्ृतमांसोपसाधितास्‌। 

7” वागू तनुकां दद्यात्‌ खेहस्बेटौ च बुद्िसान्‌ ॥ २८॥ 
बमितञ्च विरिक्तञ्च मन्दाग्रिथ विलङ्कितः । 
अग्निप्राणविहद्धय क्रमं पेयादिमाचरेत ॥ ३० ॥ . 


१०१० चरक-सं दिता | [कंठ भः 


बहुदोषस्य रूक्ष हौनास रल्पमौषधम्‌ । “5 
सोदावत्तंख चीतृक्किशा दोषान्यार्गान्‌ निसध्य च ॥ | 
भृश्माधापयेन्नाभिं पृष्ठपाऽवभिरोरुजाम्‌ । | 
एवासविरझ चवातानां सङ्ग कुर्व्यांच दारुणम्‌ ॥ 1३ 
अथ्यङ्गखट्वत्तप्रोटिः सनिरूहानुवासनम्‌ । | 
उदावत्तहर' सव्वं करन्साधुगातख स्यते ॥ ३१ ॥ ॥ 
सिन्धेन झुरुकोष्ठेन सामे बलवढीषधस्‌ । ) 
क्षासेण सढुकोछेन थान्तेनाल्यबलेन बा ॥ | 
पोतं गत्वा गुदं सामभाशु ढोष॑ निरश्व च । | 
तोव्रशूलां सपिच्छास्रां करोति परिकर्तिकाम्‌ ॥ ३२ ॥ | 
लङ्घनं पाचनं साभे रूक्षोष्ण' लघु भोजनम्‌ । 
बुंहणोयो विधिः सव्वं; ज्ञामस्य मधुरस्तथा ॥ ३३ ॥ 
आमाजीण तु बन्धश्चेत्‌ चारोत््' लघु शखते । | 
एप्पकासीसमिश्रं वा चारेण लवणेन च ॥ ३४ ॥ | 


7 पा आए Seo 


सदाडिमरसं सपि; परिवेडातेठधिके सति । 
` दष्यख' भोजने पाने संयुक्तं दाडिसत्वचा | 
| देवदारुतिलानां वा कस्का छुष्णास्म्‌ ना प्रिवेतू । 
अध्वत्यीरुग्बरक्षत्तकट्स्व वा शतं पयः ॥ _- भि 
कषायमधुर वस्ति मिच्कावस्तिमघापि बा । 

यष्टोमश्ुकसिडं वा खेहवस्ति' प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

अल्यन्तु बहुढोषस्थ दोषातुतूक्तिशा भेषजस्‌ । > 
अल्याल्य स्रावयेत्‌ करडू भोफकष्ठानि गौरवम्‌ ॥ 
कुर्व्याज्चाप्रिबधोतूक्क शस्तैमित्यारुचिपाणडु ता: । 
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दैष्ठ अ! ] सिबिस्थानम्‌ । १०११ 


प्ररिसावगत' दोषं शमयेदामयेत्तदा ॥ 
स्बेहित' वा पुनस्तौक्षणं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
शुदे चूर्णासवारिटान्‌ संस्कुतांश्व प्रदापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पौतौषधख वेगानां निय्रहान्माचंताद्यः । 
कुपिता इट्यं गत्या घोर कुव्वन्ति हृदग्रहम्‌ ॥ 
अहिक्कावासपाउरवात्तिदैन्यला लाचिविश्रम; । 
जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ ॥ 
न गच्छेदिश्नसं तत्र वामयेदाशु त भिषक । 
मधुरे; पित्तमूर्छात्त कटुभिः कफसूच्छितम्‌ ॥ 
पाचनीयेस्ततश्चास्य दोषशेषं विणाचयेतू । 
कायाग्रिज्च बलञ्त्वाखय क्रमेणाभिविवद येत्‌ ॥ ३७ £ 
प्रवनेनातिवमतो इट्यं यस्य पोडाते । 
तस्मै स्रग्धा्तजवणं दव्यातू पित्तकफे तथा ॥ ३८ ॥ 
पौतौषधस्थ वेगानां निग्रहेण कफेन वा । 

डोळ चाविशुइस्य श्‍कणात्यङ्गानि मारुतः ॥ 
म्तम्भवेपथनिस्तोद सादो ष्टात्ति मूच्छित: । 
नत्र वातहर सव्व खो हस्वेदाडि कारयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अतितीक्षणं मुदो कोष्ठे खघु दोषसग्र भेषजम्‌ । 
दोषान्‌ त्वा विनिम्मेध्य जौवं हरति शोणितम्‌ ॥ 8०॥ 
लेनान्त्न' मिश्रितं दद््याद्वायसाय शुनेर्शप वा । 
झुङःक्तं तच्च इदेज्जोवं न सुक्त पित्तमादिशेतू ॥ 
शुक्र वा भावितं वखमाधानं कोव्णवारिणा । 
प्रच्ालितं विवणं चेतू पित्त शुडन्तु शोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ 


१०९१५ चरका-संह्तिा । [ इह भः 


हृष्णामूर्च्छांमदात्त ख कुर्व्यांदामरणातू क्रियाम्‌ । 
तस्य पित्तहरौँ सर्व्यामतियोगे च या मता ॥ | 
मृगगोमहिषाजानां सत्यस्कं जौवतामस्टक । | - 
प्िवेञ्जोवाभिसतन्धानं जीवं तड्ाशु गच्छति ॥ 
तदेव ढ्मंखरढ्ति रक्त वस्तिं प्रदापयेत्‌ ॥ 4 
श्यामाकाश्सय्येबट्रौद्र्व्वांवोरे; शृतः पयः । 
घुतमण्डाझनयुत वस्तिं शोतं प्रदापयेत्‌ ॥ 
पिच्छावस्ति सुशौत' वा घ्रतमण्डानुवासनस्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुट्झ शं कषायेश्व स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामंगस्थव्वेशब्दांश्न संज्ञानाणेट्य कारयेत्‌ ॥ 8३ ॥ 
पदा विरेचन पोतं विड़न्तरवतिष्ठते । व्ह र 
वमनं भेषजान्तं वा दोषाठतूक्ने शय नाव हेत्‌ ॥ | 
तदा कुव्वेन्ति कण्डाटौन्‌ दोषाः प्रकुषिता गदान्‌ । | 
सविभ्न'शानतस्तत् खाद्‌ यथाव्याचि भेषजम्‌ ॥ 88 ॥ । 
पौतं स्निग्धन सर हं तहोषेरसाहूवाइह तम्‌ । 

न वाह्यात दोषांस्तु खस्यानातू सम्भयैच्चुप्रतान्‌ ॥ 
वबातसड़ुगुट॒स्तस्भणूल! चरति चाल्पशः । 

तोच्णं वस्ति विरेक वा द्द्यान्ञङ्बपाचनम्‌ ॥ 8५ ॥ 

रूक्त विरेचनं पौत रूक्षेणाल्यबलेन वा । 

मारुतं कोपयित्वाशु कुर्य्या होरातुपद्रवान_॥ 

स्तम्भशूलानि घोराणि सव्वगातेष मारुत; । 00 
र हस्वेटाट्किस्तच कार्य्यो वातहरो विधि: ॥ ४६ ॥ 
ख्रिग्धद्य णुरुकोष्टख सढ्तृक्वश्यौषत फम्‌ । 


== अः | 


पित्तं वातञ्च संरुध्य खतन्द्रागौखं क्रमम्‌ ॥ 
दौव्येल्यज्वाडमहज्व कर्व्यादाश तहुङ्ञिखे तू । 
लङ्घनं पाचनज्चाव स्निग्धे तोक्षणज्च श्ोधनम्‌ हैं ॥ 29 ॥ 


सिबिस्थानम्‌ । 


तत्र झोको । 
इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकिल्षिता; । 
वसनस्थ विरेकख कतस्याक॒शलेन्ट णाम्‌ ॥ 
एतान्‌ विज्ञाय मतिमानवस्थाञ्च ब तत्त्वतः 
दद्यात, संशोडन सम्ययारोऱ्याथ न्टणां सदा ॥ 8८ ॥ 
दूत्यग्निवेशक्कते तन्ह्णौ चरकाप्रतिस स्कति सिदिस्थाने 
वमनविरिचनव्यापत्सिदिनाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 


>:<<३१:८- 


अधातो वस्तिद्यापदिकों सिद्धि व्याख्याष्याम- 
दूति ह खाइ भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
शथे दार्वागान्मीरवयक्षमादमतपोनिशिस्‌ । 
पुनव्वेसु शिष्यगण: पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 
का, कति व्यापदो वस्तेः किंससुत्यानलक्षणाः । 
काश्चिकित्या इति प्रश्नाव त्वा तानब्रवीद्‌ रास; ॥ २ ॥ 
नातियोगो क्ृमाघ[ाने हिक्का अतप्राप्तिरुई ता । 


५ लकङ्कनं पाचनं काले खिग्ध तोचणच्च भोजनसिति पाठान्तर ' 


१०१४ चरक-संव्हिता । 


प्रवाहिका शिरोठड्कात्तिः परिकत्ती परिस्रवः ॥ 
इाद्श व्यापदो वस्तेरसमागयोगसन्भवाः । 
आसामेकेकशो रूपं चिकितूसाञ्चच निबोधत ॥ ३ ॥ 
रुरुको्ठटनिलप्राये रूक्षे वातोल्वणेट्पि बा । 
शौतोय्ल्पलवणस्ने हट्रवमाचो चनोटेपि वा ॥ 

वस्तिः संक्षोथ्य त॑ दोषं दुव्बेलत्वादनिहेरन_ । 

करोति शुरुकोष्ठत्ववातमूत्रशक्लद्यहम्‌ ॥ 
नाभिवस्तिरुजं दाहं दङ्ग पं प्रवयथु' शुदे । 
कण्डगण्डानि वेवर्णप्रमसचि' वह्िमाहवम्‌ ॥ 8 ॥ 
तत्रोष्णायाः प्रमायाः पानं स्वेदा; पृथग्विधाः । 
मफलवत्तोo्यवा कालं ज्ञात्वा शस्त' विरेचनम्‌ ॥ 
विख्वमूलत्रिवद्मासयवकोलकुलत्यवान, । 
सुराद्सूच्रवान वस्तिः स॒ प्राक्‌ प्रेषितमानयेत ॥ ५ ॥ 
स्िग्धस्विन्ञ ऽतितोच्षणोप्णो स्टृडको छेटतियुज्यते । 
तख लिङ्ग चिकित्माज्च शोधनाभ्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
पृश्मिपणो स्थिरां पद्म काश्सय्ये मध्नुकोतूपलम्‌ । 

ष्टा द्राक्षां संधूकज्च चोरे तण्डुलधावने ॥ 

द्राक्षाया: प्रकलोष्ट ख प्रसादो सच्चुकख च । 

विनोय सघृत' वस्तिं दद्याहाहेटतियोगज ॥ ७ ॥ 
आमदोषे निरूहेण मना दोष ईरित: 

रुणडि माग वातस्य हन्ताथ्रि मूच्छयत्यपि ॥ 


कमं विदाहं च्छलं मोइवैष्टनगोरवम । 
इय्यांतू स्वदैविंरूचेस्तं पाचनेश्वापरापाचरेत ॥ ८ ॥ 
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सिषिस्यानम्‌ । 


प्रिप्पलोकत्त णोणोरदासमसूर्व्वाश्रत जलम्‌ । 
पिवेत्‌ सौवर्चलोन्मिथ्र दीपनं इदिगीधनम्‌ ॥ 
वचानागरणग्रे ला ट्घिमण्डेन मूच्छिता: । 
पेयाः प्रसन्‍नया वा सुप्रररिष्ट नासवेन वा ॥ 
दास चरिकटक' पथ्यां पलाशं चित्रक शटौम्‌ । 
ष्टा कुष्ठञ्च सूतेण पिवेत्‌ चारांश्च दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमसा विदध्याच्च समूबं दाशम्‌लिकम्‌ । 
ससूचमयवा व्यक्तलवणं माधुतेलिकम्‌ ॥ = ॥ 
अल्पवोर््यी महादोपे रून क्रराशये कतः । 
वस्तिदोंपाहतों रुड्मार्गों सम्धग्रात_ समोरणम्‌ ॥ 
स विमार्गोटनिलः कुर्व्यादाधानं मन्मपोड़नम्‌ । 
विदाहं गुसकोठ्ठसा सुव्कवङःक्षणवेहनाम्‌ ॥ 
रुणदि हृद्यं झलेरितश्वं तथ्य धावति । १० ॥ - 
फ़लशप्रामादिभिः कुष्टक्डप्णालवणसर्षपेः । 
चघममाषवचाकिस्वज्ञारचुण गुड़; कहताम्‌ ॥ 
कराङ्गष्टनिभां वत्ति यवमध्यां प्रवेणयेतू । 
स्वभ्यक्षखिन्नगात्रसप्र तलाक़ां स्नेहिते शुदे ॥ 
अथवा लवणागारधूमसिडाधेक: क्वताम्‌ ॥ 
बिल्वादिश्व निरूहः सप्रात्‌ पौलुसरषेपसूत्रवानू । 
सरलामरदारभ्यां सिदञ्चेवानुवासनम्‌ ॥ ११ ॥ 


“ सृट्कोछ्ठेण्बले बस्तिरतितीक्षणो८तिनिङ्रन्‌ । 


कुर्य्यांविक्षादिक तच हिक्कान्न वुहणऱ्च यतू ॥ 
बलास्थिराद्काश्सव्यत्रिफलायुड़सन्ववः । 


क्र 


चरक-सं चिता । 


भप्रसन्नारनालाम्ज स्ते ल॑ पक्षातुवासर्यतू ॥ 
कटप्णालवणयोरक्ष पिवैडष्णाम्व ना युतम्‌ 
घसो लेहो रस; चोर स्व दश्चान्नञ्चच वातनुत्‌ ॥ १२ ॥ 
अतितोच णः सवातो वा न वा सम्यक प्रपौडित; 
ट्रथेइद्य' वस्ति काशकशतूकट। ॥ 
स्यात साम्तलवणस्कश्थकरोरबदरीफर्लण 
ग्रृतैवैस्तिहित;ः सिद्ध वातञ्चञ्चानुवाखनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
वातसूबपुरौषाणां दत्ते वेगानू निग्ट्ह्णत; । 
अतिप्रपौडिती वस्तिम्‌खे नायाति वेगवानू ॥ 
मूर्छाविकारं तस्यादौ दष्टा शौतास्ब्‌,ना छुखम्‌ । 
_सिञ्चेत्‌ पाखो दरञ्चाधः प्रमुज्यादीजयैच्च तम्‌ ॥ क 
केशेष्वाक्कष्य चाकाशे धनुषा चासयच तम्‌ । 
गोखराइतगजेः सिंहे राजप्रेषास्तथोरगे; ॥ 
डल्काभिरेवमनेतरश्न वस्तिमस्थावयेदध! । 
वखपाणिग्रहे: कण्ठ रुखप्रान्व खियते यथा ॥ |) 
प्राणोटाननिरोधादि प्रखिदतरमागँग; । x 
अपानः पवनो वस्ति तमाऽद्ेवापकषेति ॥ , 
ततः क्रसुककल्काच पाययेताम्ब्नसंदुतम्‌ । 
औष्णााद्रौज्यात सरत्या वस्तिव्त्वाव्याउलोमथेलू ॥१४ ॥ 
पक्वाणयब्धिते खिन्न निरूहो दाशसूलिकः । 
यवकोलक्कुलत्ये च्च विधेयो सूवसाधितः ॥ क 
बिल्वादिपज्चमूलेन शिषो वस्तिरुर:स्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रप्छाद्य सपेपेः शिरः ॥ १५ ॥ 


F 
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सिबिस्थानम्‌ । 

खिम्धस्विन्त महादोपे वस्तिस्ट इवय घज; । 
उतके शालय हरेदोषं जनयेच प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
एवयध' वस्तिपायोञ्च जङ्गोषखद्न तथा । 
निरुद्ठमारुतो जन्तुरभी ष्णं संप्रवाइते ॥ १६ ॥ 
स्वेदाभ्यड्रनिरूहांच शोऽनौयाडलॉमिक्वानू । 
विद्ध्याज्नइयित्वा तु छि कुर्व्याब्िरिक्रवत्‌ ॥ १७ ॥ 
टुब्बे दे तोव्रदोपे च क्ररकीछ तनुस टु; । 
जेतोव्स्पश्चाहतो दीषेवंस्तिस्तबिहतोर्यनलः ॥ 
गात्ाशप्रनुसरन्‌ माग ङद्चसूद्ग विधावति । 
ग्रीवां सन्ये च स्टक्ष्ात 1 भिनत्ति च ॥ 

[धिव्य कणेवादज्च पौनसं नेचविभमम्‌ । 
कुर्व्यादन्यज्ञनं तललवणन यथाविधि ॥ 
यञ्चात प्रधम धूमेनेसेरास्यविशेचन 
विरेचने निळ्हेस्य वस्तिभिश्चानुलीसिकः ॥ १८ ॥ 
सुस्विन्नस्तरग्धदेहस्य यस्य वस्तिवि घौयति । 
अतितोचछो गुसञ्च व सो०तमाच प्रवत्तयेत ॥ 
स्रतेष तथ्य दोषेष निढ्ठुस्थातिमाढभ 


५-18 


111] 


2 


छ 0 1 


~ 


स्तम्वोदाइत्तकोष्ठल्लं वायुः सप्नातरन्यत 
विलोमनछसुड्तो रुजत्यद्भानि देहिन 
गातवेट्नभिस्तोट्भे ट्स्फुणणजुन्मए, ॥ 
त॑ वैललवणास्यक्ष॑ सेचयेडुथ्णवारिणा । 

> २७, 
एरण्डप्रवनिष्काथ: प्रस्तरञ्चोपपाद्येत्‌ ॥ 
यवानू कुलत्यान्‌ कीलानि पञ्चसूले तथोभये । 


९०९८ 


चरक-संडिता 
जलाठकद्य पत्ता प्रादशेषेण तेन च ॥ 
कुर्य्यात्‌ सबिल्वे लोण्णलवणेनाठवासनम्‌ । 
निखूहणं समाएतस्त' द्रोणा तमवगाइयेत_॥ 
ततो भुक्तवतस्तस्य कारयेद्तुवासनम्‌ । 
यष्टरीमधुकतै लेन बिल्वतेलेन वा भिषक्‌ * ॥ १८ ॥ 
मढुकोषाल्पटीषख रूचतोच्षणी०तिसाववानू । 
बस्तिदोषान्‌ निराश जनयेत, परिकत्तिकाम्‌ ॥ 
ब्रिकवङःक्षणवस्तोनां तोदं नाभेरधो सजस्‌ । 
विबन्धाल्याल्पसुत्यानं वस्तिनिलखनं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
खाटुशोतोषघैस्त् पय इचक्षाद्भिः शतम्‌ । 
प्रध्याद्वतिलकल्काग्याँ वस्तिः स्थात्‌ क्षौरभोजिनः ॥ 
ससञ्ञेरसयद्याह्ृजिङ्िनीकहसाञ्जनम्‌ । 

विनोय दुग्ध वस्त, स्यात्‌ तिक्तान्तम्टृदभोजिनः ॥ २१ ) 
पित्तरक्तेर्स्त उष्णो वा तौच्च णो वा लवणोव्यवा । | 


वस्तिगृढं विलिखति तीक्षणोटति विद्‌हत्यणि ॥ र है 


# सरस्व देरनापाद्य णुरुतीच्णातिमाचया । 
यश्य वस्तिः प्रयुणित्रत नातिमात्र' प्रयुज्यते ॥ 1 
स्तबघोटादच्कोष्ठस्य रूः स्रोत'सु मारुत! | 
भ्रपन्नो$ृरुज कुय्थात्त' तेललवणान्वितम्‌ ॥ 
उध्णाम्बुप्रस्तरकाथस्व रेस्तसुपपाद्येत्‌ । 

' सबिल्बतेललवणो निरूस्तस्य शस्यते ॥ | 
तेलावगा इस्िन्नस्य कारथेट्नुवासनम्‌। . अ ` 
भ्रभुज्य विधिना सम्यक्‌ स्निग्ध कायं ततः परम्‌ ॥ 

इतेग्रव धिकः पाठः परस्तकान्तरेष दुश्यते । 
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` छस भा ] सिघिस्थानस्‌ । १०१८ 


स विदग्ध' स्रवत्यस्रं पित्तज्वानेकवणेवत_। 

बहुधा ह्यतिवैगेन मोह गच्छति चासकत | २२ ॥ 
आद्रेशाल्मलिदन्तेस्तु च्‌ सा'राजं पयः शृतम्‌ । 
सर्पिषा योजित' शौत' वस्तिमसे प्रटापयेत ॥ 
वठाट्पिज्लवेष्वेष कल्पो यवतिलेषु च । 
सुवच्लोपोदिकयो: कव्यृदारे च शस्यते ॥ 

गुदे सेका: प्रदेहाश्च शौता; सामंधुराथ ये । 
रक्तपित्तातिसारप्नौ क्रिया चात प्रशस्यते ॥ ॥ २३ ॥ 


तत्र झोका: । 


इतोता व्यापद: प्रोक्ता वस्तेः साक्वतिभेषजाः। _ 
बच्चा कात खन तान्‌ वस्तोन्‌ नियुञ्जन्‌ नापराध्यति ॥ 
तौक्षणत्व' मूत्रपील्वग्चिलवणक्षारसषपः । 
प्राप्ठकालं विधातव्यः च्ौरादैयर्माहवं तथा ॥ 
न हौ आपादतलम्‌इ स्थान्‌ दोषान्‌ पक्काशये स्थित: । 

( वीर्येण वस्तिराद्‌त्ते खस्थोण्कों भूरसानिव ॥ 
। यदतू कुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाट्राग हरेत्‌ पट; । 
। तइढ्द्रवीक्कतात्‌ कायान्विरूही निहंशेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
या दत्यग्निवैशक्वाते तन्त्नो चरकप्रतिसंस्कृते सिडिस्थानै 

वस्तिव्यापद्की सिद्दिनाम सससोःध्याय:॥ ७ ॥ 


ग्रष्टमो०ध्यायः । | 

ese छ | 

| 

हि 
७. (1 खि पि स्व < हुँ 
अघातः प्राइतयोगिका सिषि व्याख्या ख्यास 7 
ति ह स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ ~ 


अधमान्‌ सुकुमाराणां निरूहानू स्तन हना सडून । | 
कणा विप्र तानाच्य वच्यासि प्रखतः पृथक ॥ २॥ | 
चौराद दो प्रती कार्य्यों मधुतलघ्॒तात चय; । | 
खजेन मिती वस्लिर्वातन्नो बलवरक्लात_ ॥ ३ ॥ | 
एक्क; प्ररतस्त लप्रसन्नाचो द्सपिषाम्‌ । 
बिल्वादमलक्काधाद्‌ हौ कौलव्याद दो स वातलतू ॥ 8॥ _ |` 
पञ््मलरसात. पञ्च दो तेलात. चो द्रसपिंषोः । 
एकैकः प्रस्तो वस्तिः स्रेहनोयोटनिलापहः ॥ ५ | 
सैन्धवार्हाक्त एकैकः ज्षौद्रतेलपयोप्ठतात_। | 
प्रखती इणुषात्‌ क्षोद्रान्‌ निरूहः शुक्तक्टत परः ॥ ६ ॥ । 
पटोलनिस्बसूनिस्बरास्त्रासप्तच्छटाम्भस. । / 
चत्वारः प्रसुता एको घ्रतातू सपेपकल्कितः ॥ । 
निरूहः पञ्च॒तिज्नोथ्यं सहाभिथन्दकुष्ठठत्‌ ॥ ७ ॥ ~ 
विड़ङ्कत्रिफलाशियुफल मुस्ताखुपणि कात्‌ । | रि 
कषायातू प्रखताः पञ्च तैलाडेको विमथ्य़ तान्‌ । 
विड़द्भपिप्पलोकल्यी निरूह! क्रिभिनाशनः ॥ ८ 
पवसेग्रच्षुस्थिरारा्राविदारीची द्र पिषास्‌ । 
एकेक! प्रतो वस्तिः ऋण्णाकव्को हषत्वक्नतू ॥ ६ ॥ 
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सिहिस्थानम्‌ । 


चत्वारस्ते लगोमूत्रदविमणडान्तकाञ्जिकात्‌ । 

प्रसुता; सर्षपे; कल्क विंट्सङ्गानाइभे दनः ॥ १० ॥ 
ए्वदं्राश्सभिदेरण्डरसातू तेलात्‌ सुरासवातू । 
प्रसुताः पञ्च यद्याद्यात्‌ कोन्तौ मागधिका सिता ॥ 
कल्को वस्तिस्तु सानाहे सूचक्वच्छु परो मतः। 

एते सलवणा; कोव्णा निरूहाः प्रसुता नव ॥ ११ ॥ 
मृढुवस्तिजड़ौभूते तोक्ष्णो7न्यो वस्तिरिप्यते । 
तोौचणेविकषित स्वाडु प्रत्यास्थापनसेव च ॥ १२॥ 
वातोपसुष्टखयोप्शेः सुप्रगृददाहाद्यो यदि । 
द्रा्ाद्ना बरिहतूकल्क' दव्याहोषातुलोमनम्‌ ॥ 
तडि पित्तशब्डडातान्‌ हृत्वा दाहादिकान्‌ जयेतू । „ 
शुडश्चापि पिवेत्‌ शौतां यवागू शर्करायुतास्‌ ॥ १३ ॥ 
अथवातिविरिक्तः स्यात्‌ नौणविट्क. स भक्षयेत्‌ । 
माषयषेण कुल्साषान्‌ पिवेदध्यथवा सुराम्‌ ॥ १४ ॥ 
सामं चेदतिसाव्येत शूलारोचकवान नरः । 

स घनातिविषाकुठनतटादवचाः पिवेत_॥ १५॥ 
शक्कदातमसुक्‌ पित्तं कफं वां योठतिक्षाव्येते । 
पक्कस्तच स्ववगी येवं स्तिः श्रेष्ठं भिषग्‌जितम्‌ ॥ १६ ॥ 
बसामेषां डिसंसर्गात्‌ विग दा भवन्ति तु । 
केवल; सह चेत बिंशबिद्यात सोपद्रवानपि ॥ 
शूलप्रवा हिकाधानपरिकत्तेरुचिच्चरान्‌ । 
सढप्णादाइमूळान्तांश्ज षां विद्यादुपद्रवान्‌ ॥ १७॥ 
तत्रासे7न्तरपानं स्याद्‌ व्योषाम्तलवणयतम्‌ । 


१०१९ चरक-संव्हिता । 


पाचन श्यते वस्तिरासे हि प्रतिषिध्यते ॥ १८॥ 
DN ९ , ति त्ते 
वातघ्रग्राइिवर्गोयेवेस्ति; शक्षति शस्यते । 
स्वादम्बलवण; गस्त; स्वेहवस्तिः समौरणे ॥ १६ ॥ 
रक्ते रक्तेन पित्ते तु कणायखादुतिक्तक: । ५२ 
साव्येमाणे कफ्रै वास्त; कष्रायकटुतिक्कको; | २० ॥ औँ 
| 


शक्ता वायुना चामे तेन वच्चंस्वथानि ले । 
संसु्टे7न्तरपानं स्थाइग्रोषाम्तलवणेयतम्‌ ॥ २१ ॥ 
पित्तेनासे८सुजा वापि तयोरासैन वा पुन, । 
स सुष्टयोभेवेत्‌ पानं सव्योषस्वादुतिक्तकम्‌ ॥ 
तथाभे कफस सुष्ट कषायव्योषति क्तम्‌ । | 
भासे तनुकफे ब्योषकधायलवणेयतस्‌ ॥ २२॥ | 
वातेन विषि पित्ते वा विट्पित्तास्रेस्तथानिले । रा 
मधुराम््रकघायः ख्यात्‌ स'सृष्ट वस्तिरुत्तमः ॥ २३ ॥ | 
शक्टच्छोणितयोः पित्तगकतो रक्तपित्तयोः । 
“उखु वस्तिरन्योन्यस'सग कषायस्वादुतिक्तकः ॥ २४ ॥ 
कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तगोणिते: । 
व्योषतिक्तकषायः ख्यात्‌ संसुष्टे वस्तिसत्तमः ॥ २५ ॥ 
स्याइस्तिव्योषतिक्तास्तः स सुष्ट वाधुना कफ । 
मधुरव्योषतिक्तस्तु रक्त कफविमिश्रिते॥ २६॥ 
मारुते कफस सुष्टे व्योषाग्बलवणो भवेत्‌ । 
वस्तिर्वातेन रक्ते तु कार्यः स्वाइस्वतिक्तकः ॥ २७ ॥ 
चिचतुःपव्चषड्योगानेवसेव विकल्पयेत्‌ । 
युक्तिश्नप्रातिसारोक्ता सब्वरोगेष्वपि स्मृता ॥ २८ ॥ 


छ 
| 
| 
| 
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४ की 1 व्मष!] सिद्धिस्थानम्‌ । १०२१ 


युगपतू षड़रस' षसां स'सग पाचनं भवेत्‌ । 

निरामानाच्च पञ्चानां वस्तिः षाड़सिको मतः ॥ २८॥ 

उदुम्बरगलाटूनि जम्बस्रोडुम्बरत्वचः । 

शट" सज्जरसं प्नाक्तीं कहंसज्च पलांशिकम्‌ ॥ 

पिष्टा तेः सपिंषः प्रस्थः चौरदिशुणितं पचेत्‌ । 

अतोसारेषु सव्वेषु पेयसेतद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ३० ॥ 

कच्छुराधातकीबिखसमङ्कारक्तशालिभिः । 

मसूराइवलाशुङ्ग्च यवागूः खाज्जले गरत: ॥ ३१ ॥ 

बालो दुम्वरकटुङ्गस सङ्गमच्षपङ्ञवेः । 

मसूरधातकीपुष्पवलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२॥ 

स्थिरादौनां वटादोनामिक्तादीनामथाणि वा। ? 

काथेषु समसूराणां यवाग्वः सुत्र: पृथक्‌ पृथक ॥ ३३॥ 

कच्छुरामूलथाल्याट्तिण्डुलेर्वापि क्षाधिताः । 

दधितक्रारनालास्तत्षारेष्विक्ष रसैटपि वा ॥ 

शताः सशर्कराः चौद्राः सर्व्वातीश्षारनाशनाः । 

ससपिंमंरिचाजाकीमश्ुरा लवणा; शिवाः ॥ ३४ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

स्न्रिग्धाग्बलवणमधुर पान वस्तिश्च मारुते कोष्णः । 

शोत तिक्तकघायंमश्चुर पित्ते च रक्त च॥ 

तीक्ष्णो प्शकषायकटु झेष्मणि संयाहि वातनुच्छक्टति । 

पाचनमासे पानं पिच्कासखस्तयो रक्त ॥ 

अतिसार' प्रतुग्रक्त मिश्रं इन्दामजेष्वपि च । 

तवोद्रेकविशेषाहोषेषूपक्रमः काव्य; ॥ ३५ ॥ 


चरक-सं [ कक क 
१०१४ -संच्चिता । [ €स छ! “कति 


=. ॥ = 


तत्र झ्ञोकाः । 227 त 
प्रसतिकाः सव्यापतू क्रिया निरूहास्तथातिसारहिता; । | 
रसकल्पप्वतयवाखश्वोक्ता शुरुणा प्रसतप्रसिष्डो ॥ ३६ ॥ है 

इत्यग्निवेशक्षते तन्ते चरकप्रतिसस्काते सिबिस्थाने p 
प्रातयोगिका सिडिनामा्मोऽध्यायः ॥ ८ ॥ A 
नवमोद्ध्याय; । | 


अधाताखमम्तौयां सिडिं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ Ee! 
अप्तोत्तर मग्मशतमरिसिन्‌ शरौरे स्कखशाखाध्रितसग्नि- | 

वेश ! तेषामन्यतमपोड़या समधिकपीड़ा भवति चेतनानि- | 
ह बखवेशेष्यातू । ततर शाखाध्रितेष्यो सम्संस्यः स्कत्याश्रितानि | 
गरोयांसि शाखानां तदाश्रितत्वातू । स्काखाश्रितेन्योटपि दद्‌ | 

वस्तिथिरांसि तन्मलत्वाच्करोरस्य ॥ २ ॥ र $ 

तब हृदि दश च धमन्यः प्राणोदांनमनोवुदिचेतनाम हा- | 
| 

| 


भूतानि च नाग्याससरा इव प्रतिष्ठितानि। शिरसोन्द्रियाणि 

> इन्द्रियप्राणवहानि च स्रोतांसि सूव्यमिव गभस्तयः संशि 
.... तानि। वस्तिखु ख लणुटसुष्कसैवनौशुक्रसूतवाहिणौनां मधे 
मूत्ञाधारोठ्म्ब वानां सव्वस्रोतसामुद्धिरिवापगानां प्रति- 


ष्ठितो भवति | बहुभिश्व तन्मूल्मम्ससंज्ञकः स्रोतोभिगगनमिव [ 
दिनकरकरब्याप्रमिदं गरौरम्‌ ॥ ३॥ जग 
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0 ९, 
` सशकरः पानाथ बिद्वाटिपञ्चसूलरससिदा च यवागूः, हृट्रोग- 


ट॑म अः | सिद्विस्यानम्‌ । १०१५ 


तेषां बयाणामन्यतसञ्थापरि भेटाटाएवेव शरीरभेदः खादा- 
श्रयनाभाद्याश्रितस्य नाशः, तढुपघातात तु घोरव्याधिप्रादु- 
र्भावस्तस्सादेतानि विशेषेण रच्याणि बाह्याभिवातादू वाता- 
द्दोषेभ्यश्चेति ॥ ४ ॥ 
तत्र हृदये०भिहते कासप्रवासबलत्षयकरएणशोपषक्रीमापक्ष ण- 
जिह्वानिगम-मुखतालुशोषापस्सारोन्य़ाद-प्रलाप-चित्तनाशाद्य: 
सा! । गिरलभिहते मन्यास्तम्भाहितचत्त्‌ विभ्रममोहवेष्टन- 
वेष्टानाथकासएवासहनुग्रहसूकगइद्त्वाच्निमीलनगण्डस्चन्द- 
नजुग्भणल!लासावस्वरहानिवदनजिह्यत्वादौनि। बस्तो तु 
वातसूचवर्चौ निग्रहवडस्त्षणसे हन वस्तिशल कुण्ड लो दावत्त गुल्म- 
ब्रधानिलाठोलोपस्तम्भनाभिकुक्षिगुट्य़ोणिग्रहाट्य; । _ वाता- 
दुगपरूष्टानान्त धा लिङ्गानि चिकिह्मिते सक्रियाट्विधीनुप्- 
क्तानि । किन्त्व तानि विशेषतो०निलाद्रच्याणप्रनिलो हि पित्त- 
कफससुदौरणे हेतुः, प्राणमूलञ्च स वस्तिकन्म साध्यतमः । 
तस्मान्न वस्तिकन्म समं किञ्चित्‌ कम्मे मम्म परिपालनम्‌ ॥ ५ ॥ 
तब घड़ास्थापनस्कम्धान्‌ विमाने हौ चाठवासनस्कखा- 
विह च विहितान्‌ वस्तौन्‌ वुद्या विचार्यं महासम्य परिपाल- 
नाथ प्रयोजयेदातव्याधिचिकित्माज्च । भूयश्च हृडुप्रपसुष्टे वातेन 
हिङ्गचूणलवशानामन्यतमचणंयुक्तां पेयां मातुनुङ्गख रसेन 
बानेन वाम्न्नेन हदेग्रन वा पाययेत, स्थिरादिपज्वमूलौरसः 


विहितच्च कम्म । सूडि तु वातोपसुष्टे-्यड्रस्वेदनोपनाहन- 
खेहपाननस्तःकम्मावपोड़धूमादीनि। वस्तो तु कन्भोस्वदो वत्तं- 
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१०१६ चंरकं-संच्िता [ट्स थे हरि 
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यश्च । श्यासाटिभिर्गोसूवसिबी निरूहः, विल्वादिभिश्व सुरादि / 
सिड; भरकाशेत्तुदभंगोचरकसूलशतचतरेश्च, चएुषेव्वासखराऽल्वा- 
वोजयवान्‌ बुद्दाकल्कितो निरूहः, चञारयवतिल्वकभृष्टकल्क्रितो 
निरूहः, पोतदारकसिइतेलानुवासनम्‌ । तेल्वकज्च सपिविं | 
रेकाथेम्‌ । शताबरोगोक्षरकद्ृहतीकश्ठकारिकायुङ चीणुननेवो- / 
शोरमघुकदिशारिवालोप्रप्रेयसो कुशकाशसूलकघायक्षो रचतुगणं 
बलाहषषेभकखराइवो पकञ्चिकाव तूस कतपुष व्वा सावोजशितिसा- 
रकमघुकवचाशतपुष्पाश्ममे ट्वर्षामूमट्नफलकलकसिईँ तेल- |, 
सुत्तरवस्तिनिरूहः स्निग्धस्तिन्न्य वस्तिशलमूबविकारहर 
दूति ॥ ६ ॥ | 
भवन्ति चाल्न । र 
हृदि सुड च वस्ती च हूणां प्राणाः प्रतिद्चिता: । र्क 
| 
| 
| 
| 


तस्मातू तेषां सदा वत्रातू कुर्व्वीत परिपालनभ्‌ ॥ 
आघातवज्जन नित्य' स्वस्थद्ृत्तालुवत्तनम्‌ । 
क उतूपन्तरात्तिविघातय्च मम्मेणां परिपालन ॥ ७ ॥ 

अत अड विकारा ये चिमम्झोथि चिकितसिते । । 
न प्राक्ता सम्मजास्तेषां कांश्चिइच्यामि सौषधान ॥ ८ ॥ 
कुद: स्व कोपनेर्वायु: स्थानाटूई  प्रप्रद्यते । | $ 
पौडयन्‌ हृढ्य' गत्त्वा शिरःङ्गो च पौड्यन ॥ 
घनुवन्नसयैद्‌ गावाण्याच्षिपेन्योह्येत तदा । | 
कच्छ ण चापाच्छ्सिति खब्बाचोव्य निमोलकः ॥ ®> 
कपोत इव कूजेच्च नि £ सोपतन्त्रकः ॥ ६ ॥ 
दृष्टि सस्तथ्य संज्ञाञ्चच इत्वा कण्ठ न कूजति । 
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- सु भा ] सिबिस्थानम्‌ । १०१७ 


हृदि सुक्त नरः स्वास्थ याति मोहं हते पुनः ॥- 
वायुना दारुणं प्राहरके तट्पतानकम्‌ ॥ १० ॥ 

स नर. कफवाताग्यां रूइृस्तज्च विमोक्षयेत_। 
तौक्ष ण: प्रधमने; संज्ञान्तासु सुक्तासु विन्दति ॥ 
मरिचं शिग्रुवौजानि विडङ्गञ्च फणिज्झकस्‌ । 
एतानि सूक्ष्मचूर्णानि दद्याच्छौषविरेचनम्‌ ॥ 

हिङ्ग तुम्ब्‌ रु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्काधास्ब्‌ ना पेयं हृतपापर्वात्तेतरपतन्त्रके ॥ 
हिङ्गखवेतप्' शुण्ठीं सी वञ्चेलढाडिमम्‌ । 
प्रिविहातकफप्रज्च कन्म्रं हट्रोगनुद्वितम्‌ ॥. 

शोधना वस्तवस्दौच्‌णा हितास्तख च क्वतूजशः । „ 
सोवच्चलाभयाब्योपेः सिइन्तु खाद्‌ घत हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
मधुरस्रिग्ध गुव्बन्नसेवनाचिन्तनाच्छुमातू । 
शोकाइयाध्यनुषङ्गाच्च वायुनोंदोरितः कफः ॥ 

यदासौ समवस्कन्दय द्यं द्याग्नयान्‌ । 
समाहणोति ज्ञानादोंस्तदा तन्द्रोपनायते ॥ 
हृद्यव्याकुलोभावो वाक्चैष्टोन्ट्रियगौरवम्‌ । 
सनीबद्घप्रसाट्श्व तन्द्राया लक्षणं मतम्‌ ॥ १२॥ 
कफन्नं तब कत्तव्य शोधनं शमनानि च । 


- व्यायामो रक्तमोक्षय भोज्यज्च कटु तिक्तकम्‌ ॥ १३॥ 


मूवेकसाढं जठरं कच्छ सोतूसङ्गसङक्षयो । 
मूत्रातोतो८निला्ोला वातवस्ुग्रष्णमासतौ ॥ 
वातकुणडलकाग्रन्धिविड््घातो वस्तिकुण्डलम्‌ । 
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१०१८ हम चरक-संछ्िता । [ ८म भः शा 


अयोदश ते मूत्रस्य दोषांस्तान्‌ लिङ्गतः गृण ॥ १४ ॥ ~ 
पित्त कफो इयं वापि वस्तौ संहन्यते यढा । ) 
मारुतेन तदा मूत्र रक्त पौत घन छजेतू ॥ | 
सदाहं 'वेतसान्द्र' वा सव्ववी लणणेयंतम्‌ । | 
मूबैकसाढं तं विद्यात्‌ पित्तञ्चेष्महरेजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
विधारणातू प्रतिहतं वातोदावत्तित' यदा । 
पूरयतुप्रदर मूव' तदा तदनिमित्तरक॥ 
अपत्तिमूत्रविट्सङ्गस्तन्मूचजठरं वहेत्‌ । | 
मूचव रेचनों तब चिकिल्मां संप्रयोजयेत्‌ ॥ | 
िङ्कडिसत्तरं चूण चिसन्धौये प्रकौत्तितम्‌ । | 
इज्यान्मूचाटिसंघातं व्याधिञ्च णुट्सेदयो; ॥ १६ ॥ | 
मूचितस्थ व्यवायात्‌ तु रेतो वातोडुतं चुप्रतम्‌ । 
पूव्वें मूवख पश्चादा सेत्‌ तत्‌ क्रच्छसुच्यते ॥ १७ ॥ | 
खव गुणगानिलात्पे! किज्िन्मूबल्य तिक्ठति । | 
रः मणिसश्थों सेतू पश्चात्‌ तद्रुखाथवातिरुक ॥ 4 
मूवोतूसङ्गः स विच्छन्नस्तच्छेमो गुरुणेफसः ॥ १८॥ | 
वाताकृतिभवैदातान्मूबे शुष्यति स क्षयः | १६ ॥ | 
चिर धारयतो मूत्र त्वरया न प्रवत्तेते । } 
मेहमानस्य मन्दं वा मूत्रातीतः स उच्यते ॥ २० ॥ | 
आधापयन्‌ वस्तियुद्‌ं रुद्दा वाथुश्चलीङ्गतास्‌। . ह 
प्या 
हि ण्य स्‌ Sl | 
0 त ॥ २२॥ 
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का टम] सिविस्थाननू । १०१८ 


i उष्मणा सोष्मक' मत्र शोषयन्‌ रक्तपौतकम्‌ । ;-~ 
( उष्णवातः रूजैतू कुच्छाइस्तुप्रपस्थात्ति दाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
| गतिसङ्गाट्टाहत्तः स मूत्रस्थानमागयोः । 

मूत्रसत्र विगुणो वायुभंग्रव्याविइकणडलो ॥ 

मब' विहन्ति स'स्तस्भभग्रगोरववेष्टर्न: । 

तोव्रसकमत्रविट्सक्ष्वांतकुएडलिकेति सा ॥ २४ ॥ 

रक्ष वातकफाहृष्ट वस्तिदारे सुटासणस्‌ । 

ग्रन्थि कुर्व्यांत्‌ स च्छे ण सुजेन्मूच' तदाहतम्‌ ॥ 

अश्सरौस मूलं तं मूचयन्धि प्रचक्षते ॥ २५ ॥ 

| छूक्षद्व्नंलयोर्वातेनोदाहत्तं शक्कद्‌ यदा । 

| मूलस्रोतः प्रपदेगत विट्स रट्ट तदा नर; । कु 

विड्गखं मूबयेत्‌ कुच्छाइिडूविघातं विनिहिणेत्‌ ॥ २६ ॥ 

| दुताध्वलङ्कनायासे रभौघातात्‌ प्रपौड़नात_। 

| खस्थानाइस्तिसदूदत्तः खु लस्तिष्ठति गर्भवत्‌ ॥ 

र झूलस्पन्दनदाहार्तो बिन्दु' विन्दु' सवत्यणि | 

| पौड्तिखु सवैदारां स्तम्भनोदेष्टनात्तिमान्‌ ॥ 

| वस्तिकुएडलसाहस्त घोरं शखविषोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो डुनिवारमबुद्धिभिः ॥ 

[st तस्मिन्‌ पित्ताहते दाहः शूल मूचविवर्णता । 

स्ने्षणा गौरव शोफः खिग्ध' मूं घन सितम्‌ ॥ 

~ = स्रेष्मरुदबिलो वस्तिः पित्तोदौणो न सिध्यति । 

B गविभ्नान्तबिलः साध्यो न च यः कुण्डलोक्तः ॥ 
| त्याइस्तो कुण्डलीभूते ढण्सोहः एवास एव च ॥ २७ ॥ 
१ १ १३३ 
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दोषाधिक्यमवेक्षेजतान्‌ मत्रवुच्छहरेजयेत्‌ । 
वस्तिमुत्तरवस्तिञ्च सव्वधासेव योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पुष्पनेचन्तु हैमं खात, सूच्ममोत्तरवस्तिकम्‌ । 
जातौपुष्पत्य हब्तेन समं गोपुच्छस स्थितम्‌ ॥ 
रोप्य वा सर्षपच्छिद्रं विकणं दाढ्गाङ्गलम्‌ ॥ २८ ॥ 

` तेनाजवस्तियुक्तेन स्लेहस्याइपलं नयेत्‌ । 
यथा वयोविशेषेण स्वेहमाचां विकल्पा वा॥ ३० ॥ 
स्नातस्य झुक्तभक्तस्य रसेन पयसापि वा । 
रृष्टविणम्‌ चवेगख पोठे जातुसमे स्टदो ॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य ष्टे सेट घ्ठतान्विते । 

_ शनाकयान्विध गति यद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 
ततः शेफःप्रमाणेन पुष्पनेब्रं प्रवेशयेतू । ह, 
गुट्वन्मूचमागण प्रणयेद्‌ सेवनोम्‌ ॥ | 
हिखाद्यतिगत वस्तिसूने स्नेहो न गच्छति । | 
सुखं प्रपीडा निः्कम्पं निष्कषन्नेत्रमेव च ॥ ३१ ॥ 
प्रत्यागते डितौयन्तु ढतोयज्च प्रदापयेत्‌ । 
अनागच्छन्न पैच्यखु रजनोवुप्रषितस्थ च॥ 
पिप्पलोलवणागारधमापासागंसर्ष पे: । 
वार्ताकुरस निगुण्डौशम्पाकः ससहाचरेः ॥ 
मूचाग्तपिष्ट; सगुडेवेत्ति' हत्वा प्रवेशयेत । 
अग्रे तु सषंपाकारां पञ्चाद्‌ डिसाषसम्ग्िताम ॥ 
नेचदोर्घा घ्रताथ्यक्तां सुकुमारामभङ्गराम्‌ | 
नै्रवन्मूनाडान्तु पायौ बाङ्गष्ठसन्मिताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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ट्म ष्यः] सिबिस्थानम्‌ । १०६१ 

द स्ने हे प्रद्यागते ताथ्यां सानुवासनिको विधि: । 
परिहारस्य सब्थापतसम्यगद्त्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्रौणामात्तेवकाले तु प्रतिकस्झ तदाचरेत्‌ । 
गर्भासना सुखं स्नेहं तदादत्ते ह्वापाव्रता ॥ 
गभ योनिस्तदा शौघ्र' जिते एच्ष्णाति मारुते ॥ ३४ ॥ 
वस्तिजेष विकारेष योनिविभ्रशजेष च । 
योनिशलेष तौव्रेष योनिव्यापतस्वस्रग्दर ॥ 
अप्र्रवति सूत्रे च विन्दु' विन्दुः स्रवत्यपि । 
विद्यादुत्तरं वस्ति यथास्वोषधसंस्कुतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
| पुष्पनेबप्रमाणन्तु प्रमदानां द्शाङ्गलम्‌ । 
ज भूवस्रोतःपरोणाहं सूबखोतोट्तुवाहि च ॥ 
| गर्भमागे तु नारोणां विधेयं चतुरङ्गुलम्‌ । 
| इाडूलं सूचमाग तु बालायास्त्व कसङ्गलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| उत्तानायाः शयानायाः सम्यक्‌ सङ्कोच्य सकूथिनो । 
| अधाखाः प्रणयेन्‍न जमल वंशगतं सुखम्‌ ॥ 
| 'द्वि्रिचतुरिति सं हानहोराबेण योजयेत्‌। 
| वस्ति' बस्तो प्रणीते तु वस्तिश्रानन्तरो भवेत्‌ ॥ 
। न्िरातं कम्मे कुव्वोत स्त हमाचां विवडयन्‌ । 
अनेनेव विधानेन कस्म करव्यात पुनखप्रहात्‌ ॥ ३७ ॥ 
| अतः शिरोविकाराणां कचिदर्भेट प्रवच्यते । 
१” शक्तपित्तानिला दृष्टाः शह्नदेशे विमूच्छिता; ॥ 
तोव्रसग्दाइरागं हि शोफ कुव्वेन्ति दारुणम्‌ । 
स शिरो विषवद्देगो निरुध्याशु गलं तथा ॥ 
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विरात्राज्जीवितं हन्ति शङ्खको नास नामत; । 
जोवेतू चाह चेद्वेषच्य' प्रत्याख्याय समाचरेत । 
गिरोविरेकसेकादि सव्वं वीसपँनुच्च यत्‌ ॥ ३८॥ 
रूचात्यध्यगनांत पूव्ठैवा तावश्यायर्म धुनेः । 
वेगसम्ारणायासव्यायामेः कुपितोऽनिलः ॥ 

केवलः सकफो वापि णहीत्वाइ शिरो बली । 
मत्याभ शङ्ककर्णाक्तिललाटाइ च वेदनाम्‌ ॥ 
शखारणिनिभां कु्व्यातू तीव्रां सो ्वावभेद्‌कः । 
नयनं वाथवा श्रोबसतिव्डी विनाशयेत्‌ ॥ 
'तुःस्नेहोत्तमा मात्रा शिरःकावविशेचनस्‌ । 
नाड़ी दो घ्ठत॑ जोण वस्तिकस्यानुवासनम्‌ ॥ 
उपनाइ; शिरोवस्तिढंहनं चाच शखते। 

प्रतिश्याये शिरोरोगे यच्चोहिष्टं चिकित्मितम्‌ ॥ ३६॥ 
सम्धारणादनोर्णादैयमे स्तिव्कं रक्तमासतो । 
दृष्टो द्ृषयतस्तन्च दृष्ट ताथ्यां विमूर्क्कितम्‌ ॥ 
सूयो दयेट शुसन्तापाद्‌ दृष्ट विष्यन्दते रन: । 
ततो दिने शिरःशूलं द्निव्वग्रा च वते ॥ 
| ततः स्याने मस्तिष्के स प्रशास्यति । 
सूर्व्यांवत्त: स तज्ञ स्यात्‌ सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
थिरःकायविशेको च सुर्डा तुःस्नेहधारणम्‌ । 
जाङ्लेस्पनाइश् घतच्तोरेथ सेचनम्‌ ॥ 
बहितित्तिरिलावादिश्तच्षरो त्थतं प्ठतम्‌ । 
नावनं जौबनीयाष्टणुणचौरोपसाधितम्‌ ॥ ४० | 
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उपवासातिशोकातिरूचणौताल्यभोजन: । 

दुष्टा दोषाखयो मन्यापश्चादह्वाटासु वेदनाम्‌ ॥ 

तौत्रां कुव्वेन्ति नासाक्षि शङ्क ष्ववतिठ्ठते । 

स्पन्दनं गण्डपापवण नेत्ररोगं हनुग्रहम ॥ 

| सोट्नन्तवातस्त' हत्याच्छ्रो्कावत्तेनाशनः ॥ 8१ ॥ 

| वातो रूक्षादिमिः क्रडः शिरःकम्पमु दीर्येत । 

| तचामताबलारा जाम हाएवेतापवगखनैः । 
स्तेहस्वेदादि वातन्न' शस्त' नखञ्च तपेणम ॥ ४२ ॥ 
नस्तः कम्मच कुर्व्वीत शिरोरोगेषु शाखवित्‌ । 
इारं हि शिरसो नासा तेन तदग्राप्य हन्ति तानू ॥ 8३ ॥ 

rR नावनब्ज्वावपौड़श्च धापन धूम एव च। 2 

| प्रतिमर्षेश्च विज्ञेयो नस्तःकन्म तु पञ्चधा ॥ 

| स्तेहन' शोधनञ्चेव द्विविधं नावनं स्मृतम्‌ । 

शोधन, स्तन्भनश्व स्थादवपोड़ो द्विधा मतः ॥ 

चूणखाधयापन' नाम देहस्लेष्मविशोधनम्‌ । 

विज्ञ यखिविधो धूमः प्रागुक्त; शमनादिकः ॥ 

प्रतिमर्षों भवेत्‌ स्वेहो निर्दोष उभयाथंक्टत्‌ । ४8 ॥ 

एवं तट्रेचनं कर्म तपणं शमनं त्रिधा ॥ 

स्तन्भसुप्तिरुरुत्वाद्या: ञैक्षिका ये शिरोगदा; । 

| शिरसी रेचनं तेषु नस्तःकन्म प्रशखते ॥ 

पक घे च वातात्मका रोगाः शिरःकम्पाहितादयः । 

° शिरसस्तपेणं तेष॒ नस्तःकस्मं प्रच च्यते ॥ 
| रक्तपित्तादिरोगेषु शमनं नस्यमिष्यते ॥ ४५ ॥ 
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धापन घुमपानञ्च यधायोगोषु शस्यते । | ) 
दोषादिकं ससौच्य व भिषक्‌ सन्ध च कारयेत्‌ ॥ ४६॥ | 
फलादि भेषजं प्रोक्तं शिरसो यदिरचनम्‌ । 
तत्तु संकल्पयेत तेन पचेत. खेहं विरेचनम्‌ ॥ 
यदुक्तं मधुरस्कखे भेषजं तेन तर्षणम्‌ । 
साधयित्वा भिषक्‌ स्वेहं नस्तः कुर्व्याविधानवित ॥ 8७॥ 
` प्राक्सूग्य मध्यसूव्य वा ङुर्व्थात्‌ तपंणमेव च 
उत्तानल शयानस्थ शयने खास्तुते सुखम्‌ ॥ 
प्रलम्बशिरसः किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ पादोन्नतस्य च । 
दव्यान्ञासाएुटे स्नेहं तपणं बढिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ४८ ॥ | 
अयवाकशिरसो नख न शिरः प्रतिपद्यते । @ 
अत्यवाक्शिरसो नस्य सस्लुलुङ्गे च तिष्ठति ॥ 
अत एव शयानस्य शुद्ध स्वेट्येच्किर! । | 
सद्य नासासुनाग्य वासेनाङृषठपर्व्यणा ॥ 
हस्त न दक्तिणेनाथ द्ादभयत' ससम । 
प्रणाड़ा पिचुना वापि नस्तः स्नेह यथाविधि ॥ ४६ ॥ 
कतेच खं दयेहय आकषच्च पुनः पुनः | 
त सर ह झष्मणा साइ तथा स्नेहो न तिष्ठति ॥ १० ॥ 
स्वट्नोत्‌क्क शित; झेष्मा नस्तः कस्य णापस्थितः 
गयः ख हल शतान शिरसि श्यायते प्रति ॥ "आ 
श्रीत्रसन्यागलादेप्रष विकाराय स॒ कल्पते । 
ततो नस्तःक्वते धर्म पिबेत कफविनाशनभ | 
हितान्नमुङः निबातोष्णसवी स्थान्नियतेन्द्रियः ॥ ५१ ॥ 
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१०३५ 
विषिरेषोटवपीइख काव्य; प्रधगापनब तु । 
पड़ज़ुल्याथवा नाड्या घसेच्चण सुखेन तु॥ 
विरिक्तशिरसन्तूणे प्ायवित्वाम्ब्‌ भोजयेत्‌ । 
लघु त्रिघ्वविसइञ्च्च निवातस्थमत न्द्रितम्‌ ॥ ५२॥ 
विरेकशृन्यो दोषस्य कोपनः यद्य सेवते । 

ख दोषो विचरस्तत्र करोति खान्‌ गदान्‌ बहून्‌ ॥ 
यथास्व' विहितां तब क्रियां कुर्व्यादिचन्षणः । रं 
अकालक्कतनातानां रोगाणामनुरूपतः ॥ ५३ ॥ 
अजोण थुक्तभक्त च तोयपोतेव्य दुहिने । 
प्रतिश्याये नवे जाने स्वेहपानेट्नुवासने ॥ 
नावनं ख्लेहनं रोगान्‌ करोति झेक्षिकान्‌ बहून्‌ । _ 
तत्र झेष्महरः स्बस्तोच्णोष्णादिविधिक्तितः ॥ १४॥ 
चामे विरेचिते गर्भ व्यायामाभि तेष्वपि । 
वातो रूच्तेण नसेन क्रु: खान्‌ जनयेहृदान्‌ ॥ 
तत्र वातहरः सर्व्यो विधिः र्ने हनव हण; । 
खेदादिः स्थाद्‌ घतं चौर गभिंणग्रास्तु विशेषतः ॥ ५५ ॥ 

ज्वरणोकाभितप्ताना तिमिरं मद्यपस्य च | 

रूत्तेः शोताझने ल पे: पुटपाकैज्च साधयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चैव दिविधं नखमुच्यते। | 

प्रति मषं स्तु नस्याध करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ > 

नस्तः सं हाङ्गलिं दद्यातू प्रातनिशि च सर्व्वदा । 

नचोतूसिंङ्ञ द्रोगायां प्रतिमषे; स दाढ्यक्कतू ॥ ५८ ॥ 
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९०१६ 


चरक-संिता । [१९"सध्; 


१ तत्र ओोकी । 
चौणि यस्मातू प्रधानानि मर्म्माणानिहतेषु च । 
तेष लिङ्क चिकितूसा च रोगभेदाञ्च सौषधाः ॥ 


वितरिरुत्तर्वस्तेश्च नस्तःकम्मेविधिस्तथा । 


पड़ग्यापद्देषज सिडी मर्ग्माध्याये प्रकौत्तितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
बूत्यग्निवेशक्ते तन्त्ने चरकप्रतिसंस्कृते सिडिस्याने 
बिमस्मीचसिबिर्नाम नवमोऽव्थायः ॥ € ॥ 


दशसो०भ्यायः । 
अथातो वस्तिसिद्धिं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

सिद्दानां वस्तौनां शस्तानां तेषु तेषु रोगेषु । 
शरवग्रिवेश गद्तः सिद्धि सिद्धिप्रदां भिषजाम्‌ ॥ २॥ 
बलदोषकालरोगप्रकतोः प्रविभज्य योजितः स॒म्यक्‌ । 
खैः स्वेरोषधवगेः स्वान्‌ खान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
इ | न विद्यते शौघसुखविशोधित्वातू । 
आएवपतपणतपेणयोगाच निरत्ययत्वाच्च ॥ ३ ॥ 
सत्यपि टोषहरत्वं कटुतोदणोष्णादिभषजादानातू । 
ढुःखौज्ञारोतृक्क शाहव्यवकोष्ठरुजा विरके सा: ॥ 
अविरेच्यो शिशहद्दो तावदप्राप्तप्रहोनधातुबलौ । 
आस्थापनमेव तयोः सर्व्वाधकदुत्तमं कम्प ॥ 


Ef 


इमाम डु. 


वसमा क i र 
|| 
| 
| 
| 
0 


श्ण्म अः ] सिबिस्थानस्‌ ! १०१५ 


[0 बलवणंहपेमाद्देवगात्रस्वेहान्‌ णां दघात्याशु । 80. 
अनुवासन निरूहञ्चोत्तरवस्तिश्च छ लिविधः॥ 
शाखावाता्त्तानां सक्कुचितस्तव्धभग्रसस्थीनाम्‌ । 
विट्सड्धाधर्‍यानासचिपरिकत्तरगादिषु च शस्तः ॥ ५ ॥ 
उष्शारत्तानां शोतान्‌ शौतार्तानां तथा सुखोप्णांच । 
तद्योगो पधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्य विनियुञ्चात्‌ ॥ ६ ॥ 
वस्तौन्‌ न वुंहणोयान, दद्याइत्राधिषु विशोधनौयेषु । 
मेदस्विनो विशोध्या ये च नराः कुछमैहार्त्ता: ॥ ७ ॥ 
ज्ञोणचषत डुव्वलमूच्छितक्वशशुव्कस्तव्धदेहानाम्‌ । 
दद्यान्न बिशोधनोयान्‌ दोषनिबद्दायुषो येच॥८॥ 
बाजीकरणास्रकणित्तयोश्च सञ्चुषुतपयोयुताः सव्वं । ~ 
। णरस्ताः सतेलसूतरारनाललवणाश्च कफवाते ॥ ६ ॥ 
। युञ्चाद्‌ द्रव्याणि वस्तिष्वस्त सूत्र पयःसुराक्षाथान्‌ । 
| अविरोधाद्वातूनां रसयोनित्वाच नलसुप्णम्‌ ॥ 
| सुरदारुगताहीलाकुष्ठसधुकपिप्पलोमधुसेहा! । 
ऊ्डानुलोसभागाः सर्षपाः शकेरा लवणम्‌ ॥ 
आपो वस्तीनामतः प्रयोज्यानि येषु यानि सुः 
युक्तान सह कषायस्तडुत्तरत प्रवच्यामि ॥ १० ॥ 
विरजातकठिनबलिष व्याधिषु तीच्षणा विपय्यंये च म्टृद्वः। 
| सप्रतिवापकघायैयो ज्यास्त्वडवासर्नानरूहाः ॥ १९ ॥ 
३” अरद्देक्षोकेरत; सिदान नानाव्याधिषु वर्गेशः । 
)- वस्तौन वोव्यैसभेक्षागेर्यथाहानिह तान्‌ गणु ॥१२॥ 
| बिल्वोटग्रिमन्थ: श्योणाकः काञ्सव्यैः पाठलिस्तथा , 
१३४ 


न 


शामा कि अ 1० जिविका 


-सं नहत ९०्म्‌ “ह 
१०३८ चरक-सं हिता । [१०म भः ss 


शालपर्णी' पृश्मिपर्णों वृहत्यौ बड़मानकः । ह 
बवाः कुलत्याः कोलाश्थि स्थिरा चेति चयोटनिले । 

शस्यन्ते सचतुः सनं हाः पिशितस्य रसाः शिवाः ॥ १३॥ 
नलवञ्च लवानोरशतपत्राणि शेवलम । | 
मञ्जिष्ठा शारिवानन्ता पयखा मधुयट्रिका ॥ 

चन्दनं पद्मकोशीरं तुङ्गज्व पेत्तिके चय; । 

सश्रकेराघृतच्ौद्राः सचौरा वस्तयो हिताः ॥ १४॥ 

अर्के स्तथेव चालक एकाष्ठीला एुनर्न वा । 

हरिद्रा च्रिफला सुस्त पोतदास कुटन्नटम्‌ ॥ 
पिप्प्ल्यस्रि्रकञ्च ति चयस्ते झेष्मरोगिशाम्‌ । 
सचारचौट्रगोमूचा नातिखेहान्विता हिता; ॥ १५ ॥ 
फलजीमूतकेक्षाकुधामार्गाच्षोड़वत्सकाः । | 
श्यामा च विफला चेव स्थिरा दन्तो दवन्तापि ॥ | 
प्रकीर्यया चोढकीर्य्या च नौलिनौ क्षोरिणी तथा । | 
सप्तला शङ्किनो लोध' फलं कम्पिन्नकस्य च ॥ | 
चत्वारो मूचसिबाखु पक्काशयविशोधनाः ॥ १६ ॥ 
काकोली चीरकाकोली मुङ्गपणी शतावरो । 
विदारो मधुयद्याह्वा शद्धाटककशेरुके ॥ 
भात्मुप्ताफलं माघाः सगोधूमा यवास्तथा । 
जाङ्कलानूपजं मांसमितेते शुक्रमांसदाः ॥ १७ ॥ 
जोवन्तौ चाग्निमस्थञ्च धातकोपुष्पवत्सको । 
प्रयः खद्रिः कुष्ठं शमो पिण्डौतकी यवाः ॥ 
प्रियङ्ग रक्तमूली च तरुणो स्वरणयधिका । 


तय) कक - 
ॐ | रग्सझः | सिबिस्थानम्‌ । १०६८ 


४ वटाद्याः किंशुक लोधमिति सांग्राहिका मता; ॥ १८॥ 


परिस्रवे शृतं चौरं सहश्चौरपुननवम्‌ । 
| ञाखुपर्णिकया वाणि तण्डुलीयकयुक्तया ॥ 
कोलकतककाणहेच्ुद्भंपोट चुबालिभि; । 
टाइच्नः सघ्ठतच्षोरो इितोयश्चोतूपलादिभिः ॥ १८ ॥ 
कव्बुटाराटुकोनीपविडुलेः चञोरसाबितेः । 
बस्तिः प्रदेयो भिषजा शीतः समधुशकेर; ॥ 
परिकत्ते तथा इृन्तेः थ्ोपर्णोकीविदारजे: ॥ २० ॥ 
सुष्टिः शाल्मलिहन्तानां चौरसिबो घ्र॒तान्वितः । 
| हितः प्रबाहणे तइद्‌ दन्त; शाल्मलिकस्थ च ॥ २१ | 
$ अएवावरोहिका काकनासा राजकशरुकः । 
। सिदा; चौरे८तियोगे सुत्र: चौद्राञ्जनष्ठतेयृताः ॥ 
न्ययोधाद्यञ्चतुभिञ्च तेनेव विधिनापर; ॥ २२ ॥ 
| व्हतो चौरकाकोली प्रृश्चिपर्णों शतावरी । 
| काश्सय्थ बद्री दूर्व्वा तथोशौरप्रियङ्कवः ॥ 
| जीवनोयैः गते; चीरेडौं घृताञ्जनसंयुतो । 
। वस्ती प्रटेयौ भिषजा शोतो समघुशकरो ॥ 
| गोथ्थजामडिषोत्षोरे जो बनोययुते स्तथा । 
तेनेव विधिना बस्तिदेयः सक्तो द्रशकीरः ॥ २३ ॥ 
गेणद्‌च्ञमार्ञ्जारमहिषाग्यजशोणितेः । 3 
सदास्केरर दभिवेस्तिजी वादाने प्रशस्यते ॥ २४ ॥ 
। - मधकमधुकद्राक्षाडूर्व्याकाश्सव्येचन्टनः । 
शर्कराचन्दनद्रा्तामधुधात्रीफलोतूमले; । 


TT" २. 


, 

१०४० चरक-संव्हिता । [११श सः | 
रक्तपित्ते प्रमेहे तु कषायः सोसवल्याज: ॥ २५ ॥ A 

तन्न झोका! | 


त्रिकास्रयोटनिलादीनां चतुष्काश्चापर चयः 
क्राशयविशुद्धाथ व्याः सांयाहिकास्तथा ॥ । 
परिस्रावे तथा दाहे परिकत्त प्रवाहण । | 
अतियोगे मता! पञ्च जोबादाने तथा चय: ॥ | 
रक्तपित्ते इयं भेह एकस्रिंशञ्च पञ्च च । | 
सुलभाश्रौषधक्क गा वस्तयो युणवत्तसाः ॥ २६ ॥ i 
शुल्मातिसारोदावत्तस्तम्भसङ्कुचितादिषु । | 
सर्व्वाङ्ग काड़रोगेष रोगेष्व वंविधेषु च ॥ | 
पघाखमोषधेः सिद्दान्‌ वस्तीन्‌ ढ्द्याद्विचच्चणः । 
पूर्वोक्तेन विधानेन कुर्व्याद्‌ योगान्‌ पृथग्विधान्‌ ॥ २७॥ 


दूतप्रग्निवेशक्कते तन्ल चरकप्रतिसंस्कृते सिबिस्थाने 
वस्तिसिबिनास दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


> 


एकादशोटध्यायः । 
अथातः फलमाचासिडिं ग्याख्याश्चास इति ह 
स्माह भगवानाबं यः ॥ १ ॥ 
भगवन्तमुटारसत्तवधीश्रतविज्ञानसम्ष्वमत्रिजम । 
फलवस्तिवरत्यनिश्चये सविवादा सुनयो7भुग्रपागसन्‌ ॥ 
&> गु र 

FN शृयुको शिककाप्यशौनका सपुलस्तप्रासितगौतमाढय 
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कतसतू प्रवरं फलादिष स्मुतमास्थापनयोजनास्विति ॥ २ ॥ 
कफप्रित्तहर वरं फलेष्वय जोमूतकमाह शौनकः । 
सढ्वीव्येतया भिनत्ति तत्‌ शक्कदित्याह न्यपोट्य वामकः ॥ 
कटुतुम्बोफलसुत्तमं मतं वमने दोषसमौरणज्च ततू । 
तद्योग्यमभेत्यतीक्षणताकटुरो व्यादिति गौतमोद्ब्रवीत्‌ ॥ 
कफपित्तनिबहंणं परं स॒ च धामार्गवमित्यमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनरवोड़शो ग्लानिकरं बलापहम्‌ ॥ 
कुटजं प्रशशंस चोत्तमं न बलन्न कफपित्तहारि च। 
अतिविज्जलसूड भागिकं पवनचोभि च काप्य आह ततू ॥ 
झतवेधनमाह वातलं कफपित्तं प्रबलं हरेट्ति । 
तद्साध्तिति तब शौनकः कटुकञ्चापि बलप्नसित्यप्रि ॥- 
दूति तहचनानि हेतुभिः सुविचित्राणि निशन्थ बुढिमानू । 


प्रशशंस फलेषु निश्चयं परमञ्द्ानिसुतोव्ब्रवोदि दम्‌ ॥ ३ ॥ 


फ़लदोषणुणान्‌ सरस्वती प्रति सब्बेरपि सब्यगौरिता । 
न तु किल्चिददोषनिगणं राणभवस्चसन नि 
दूह कुष्ठहिता खरागरी हिर्तामच्षाकु तमे हितं मतम्‌ । 
कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोठफलच्च पाण्डुषु ॥ 

उद्रे कुतवेधनं हितं मदन सव्त्रेगटाविरोधि तु । 

मधुर सकषायतिक्तक तदरूचं सकटृष्णविच्ञलम्‌ । 
कफपित्तहृदाशुकारि चाप्यनपाय' पवनाउलोसि च ॥ 
फ़लनामविशेषतस्त्वतो लक्षतेथ्नीषु फलेषु सत्‌खपि ॥ ५॥ 
गुरूणा च वचसुग्रदाचते सुनिसई न च पूजिते तत; । 
प्रणिपत्य सुदा समन्वितः सहित; शिप्यगणोटनुपृष्टवान्‌ ॥ 
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१०४२ चरक-संछिता । [९१शञ्चः « 


सरव्वकख गुणकद्‌ गुरुणोक्तो वस्तिरूब्न भथ वैदिना मत: ॥ रब 
नाथ्धोरुद्गतश्च शरीरातृ सब्बेत। कथमपीति दोषान्‌ ॥ ६॥ | 
तद्युसरब्रवीदिदं शरोर तन्त्रयतेऽनिलः सङ्कविधातातू । | 
केवल एव टोषसझितो वा स हि वायुः प्रकोपसुपयाति ॥ | 
तं पवन सपित्तकफविट्क' शुद्षिकरोठ्तुलोमरयाति वस्तिः। | 
सव्वेशरौरगश्व गढ्संघातः प्रकाशनातू प्रशान्तिसुपयाति ॥ ७॥ 
अधासिगम्यार्थमखण्डित धिया गजोष्टगोठप्वाव्यजवस्तिकम्म | | 
अपुच्छ्रेनं स च वस्तिमत्रवोद्‌ बिधिज्च तखाह पुन: प्रचोदित:॥८ / 
अजाविके सोत्य गनोष्टयोर्वा गवाश्‍वयोबेस्तिसुशन्ति साहिषम्‌॥ | 
अजाविकादत्तसुवस्तिमुत्तरं बद्न्ति वस्तिं विपरोतरूपम्‌ । । 
स॒वस्तमिष्टादशषीड़शाङ्ग लं तर्थव नेवज्च दाङ्ग, ल॑ क्रमात ॥ 
गनोष्टगोटएवाव्यजवस्तिसस्धी चतु्थभागे क्षतकणिक वदेत्‌ ॥६॥ | 
प्रखस्वजाव्योरि निरूहसावा गवादिष दिचिग॒ुणो यथाबलम्‌। । 
निरूह उष्ठख तथाठकद्दय॑ं गजस्य वबिस्नुबासनेटट्टम; ॥१०॥ | 

कलिङ्गकष्टे मधुक' सप्रिप्पली 

वचा शताह्वा मदन रसाञ्जनम । 

हितानि सव्वष शुड; सतेना 


| 
दिपञ्चमूलस्थ विकल्पनात्वियम्‌ ॥ | 


गरजेठधिको2एवत्यवटाएबकणेजा; 
सखाट्रि; प्रयहशालतालजाः । 
तथा च उष्ट धवशियुपाटला- 
सधूकसारा; सनिकुस्भचित्रका: ॥ 
पलागभूतोकसुराह्वरोहिणो- 
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सिहिस्थानम्‌ । १०४३ 


कषाय उक्तस्त्वलिको गवां हित! । ॥ 
पलाशद्न्तोसुरदारुकत्तण- 

द्रवन्ता उक्तास्तुरगख चाधिका; ॥ 
खरोष्ट्रयोः पौलुकरोरखादिराः 
ग्रम्प्राकबिल्वादिगणस्य च च्छटा; । 
अजाविकानां चिफलापरूषवा 

कप्रद्यकक खुसबिल्वकोलजम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथाग्निवेश! सततो०न्तरान्तरा 

हितञ्च प्रपच्छ णुरुस्तदाह च । 

सदातुराः श्रोतियराजसेवका- 

स्तथेव वेश्याः सह पणप्रजौविभि: ॥ ढे 
डिजो हि गिष्याध्ययनव्रताङ्किक- 
क्रियादिभिढहव्हित न चेष्टते । 

न्रपोप्रसेवी न्टपवित्तरचणातू 

प्ररात़रोधाव हुचिन्तनाइयात ॥ 
न्टचित्तवत्तिनुप्रघचारततपरा 
मजाविभूषानिरता पराङ्गना । 


सढासनाट्लनुबन्धविक्रयक्रयाढ्लिभाट्पि प्रण्रजीविन; ॥ 
सदैव ते ह्यागतवैगनिग्रहं समाचरन्ते न च कालभीजनम्‌ । 
अकालनिरहारविहारसेविनो भवन्ति येथनेप्र८पि सदातुराश्च ते॥१ २॥ 
= समौरण वेगविधारणोइतं विबदसर्व्वाङ्गसजाकर भिषक । 

समौच्य तेषां फलवत्तिमादितः सुकल्पितां स्वेहवतो प्रयोजयेतू ॥ १ ३ 
पुननेवे ररडनिकुर्भिवकानू सदेवदारुजिहतानिदिग्धिकानू । 
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चरक-संहिता । 


महान्ति मूलानि च पञ्च तद्ववानू 
विप्राच्य मूत्र ट्घिमखुसंयुते ॥ 
सतेलसपिलेवणेश्च पञ्च्चभि- 
विमूच्छितं वस्तिमघ प्रयोजयेतू । 
निरूहित॑ धन्वरसेन भीजितं 
निकुन्भतेलेन ततोठ्नुवासयेतू ॥ १४ ॥ 
बला$वरास्राफलबिल्यचित्रकान्‌ 
दिपञ्वसूले बहतसालकोतूप ले । 
यवान्‌ कुलत्यांश्च पचैज्जबाट्के 
रसः स पेषेस्तु कलिकुकादिभिः ॥ 
सतेलसपिग ड्से्खवोहितः 

सदा नराणां बलवणेवदेनः । 


तथेव शस्तं मधुकेन साधितं फलेन बिल्वे न शताहयायवा ॥१५॥ 
सजोवनोयस्तु रसो०नुवासने निरूहणे चालवण; शिशो हितः । 
नचात्यटाश्वड़बलाभिवद्देन निरूहवस्ते: शिशुद्ददयो! परम ॥१ ६ 


फलकम्मवस्तिष वरत्वनिद्ययो वस्तयों गवादौनाम । 
सततान्तराञ्चोहिष्टा, फलमावायां हितञ्चेषाम्‌ ॥ १७॥ 


दूत्यग्निवेशक्षते तन्त्रे चरकप्रतिसःस्कते सिबिस्थाने 


०७ ०... ` ` 


» 
~ 


तत्र झोकः । 


फलमात्रासिद्धिनामेकादशोध्ध्यायः ॥ ११ ॥ 
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ही सबस्थानस्‌ । 
| |. दै आज्ञभवन गच्छत्‌ प्रष्ट शचीपतिम्‌ (जग 
(थे नियुज्येयमत्रेति प्रथमं वचः । डर "| 
| | एजोव्तरकोत्तस्माहषिभिः स नियोजितः ॥ ५ ॥ प्र। 
। ` क्रभवनं गत्वा सुरघिंगणमध्यगम्‌ । 
i बलइन्तार' दौप्यमानमिवानलम्‌ ॥ 
| पगम्य जयाशौभिंरभिनन्दा सुर वरस्‌ । 
वर भगवान धीमान ऋषौणां वाक्यमुत्तमस्‌ ॥ 
फ हि ससुतपन्नाः सव्वैप्राणिभियङ्कराः । 

ह मे शमोपाय' यथावद्मरप्रभो ॥ ६ ॥ 
` पोवाच अगवानायुब्वदं शतक्रतुः । | 
| ५ पेमैति बुद्धा विएुलां परमर्षये ॥ i 
i | शौषधज्ञानं खस्थातुरपरावणम्‌ । 2 व्र 
शि | । शाश्‍वत पुणा ववृधे यं पितामहः ॥ ७ ॥ _ 

२ पमार विस्कन्ध * सायुव्वदं सहासति; । 

| आ. चरात. सव्य बुबुधे तन्मना मुनि; ॥ | 
व्य त लेभ भरडाज; सुखान्वितम्‌ । 4 | 
| बलत्नधिकं तन्तु शशंसानवशषयन_॥ 
। प्रधशीरदाजाज्जणहस्त प्रजाहितम्‌ । 

| एतांखिकीमेन्ती वेढं वद्द नमायुषः ॥ ८ ॥ 
~ 1 दहशुयेथावनज्ञानचक्षुषा । 

इव विशेषज्च णुणान द्रव्याणि कब्म च ॥ 
स म्बुनम्‌॥ 


बचने ४ 


अजौणीह  घजेव्विनव 
१३५, 
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ह चरक-संझिता । 
म र हर 
जिवायब्त्न तजज्ञात्वा तन्वीत विधिमारि: 


भरे परमं शब्म जौवितज्याप्यनश्तव म्‌ ॥ ६ 
प्रथ सेवीपरः षुणामायुव्वदं एुनव्वसुः। ` ` | 
झ्य दत्तवान णडूर्थ: सब्वभूतानुकम्पया | 
अग्निवेशश्च भेलख जतूकण; पराशर. | |, 
हारोतः क्ञारमाणिश्च जरहुस्तन्सुनेवचः ॥ १० 
` बढे न्निशे स्तवास्तीन्गोपदेशान्तर खुन; 
तन्त्र कर्ता प्रथममग्निवेशो वतीव्भवत्‌ ॥ । 
अथ भेलादयथक्रु: खं ख' तन्त्र क्तानि च। | 
ग्रावयामासुरावं य सर्षिसङ् सुसेघस; ॥ | 
र्वा सूबणमर्थानाखषय; एुणपरकस्मे शास्‌ । -F 
यथावत सूत्रितमिति प्रदृष्टाखे ८नुसेनिर॥ १ 


सता ॥१५॥ | 
सब्बे एवाुवंस्तांज्च सञ्रेभूतहितेषिणः। |. । 
साधु भूतेष्वनुक्रोश इय्‌ च्चैरमुवन्‌ समम्‌ ॥ Lo 


तं पुणा शुश्रुवुः शब्द दिवि देवर्षयः i र 
सामरा: परसर्षोणां श्रत्वा सुसुदिरे परम्‌ 
अहो साध्विति निर्घोषी लोकांखोनन्ववाद 
नभसि सखिग्धगम्भौरो हर्षादभूतेरुढौरितः | 
शिवो वायुळेवी सर्व्या भाभिरुन्यीलिता | 
निपेतुः सजलाञ्च व द्व्या; कुसुसद्वष्टयः ॥ | 


| > अथास्निवेशप्रसुखान विविशु्ञानदेवताः | 
| ननि अलि" व्कीजि * वा 
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अजगन्धा ट्रवन्तौ च चौरिणो चाव षोड़२ 
शणपुष्पी च विग्वी च च्छद ने हेमवत्यपि । 
पूव ता ज्योतिष्मती चैव योज्या शोषेविरेचने ॥ 
एकादशावशिष्टा या! प्रयोच्यास्ता विरेचने । 
इूणुगक्ता नामकन्सं न्यां सूलिन्यः फलिनोः गणु ॥ ३ 
शङ्कित्यय विड़ ङ्गानि वणुष' मनानि च। 
आनूप' स्थलजञ्चैव क्वीतक डिविधं स्झुतम्‌ ॥ । 
धामागेवमधे चाकु जौमूत क्वतवेधनम्‌। ¦ 
प्रकौर्य्या चोदकीर्व्या च प्रत्यकणुष्पौ तथाभया . 
अन्तःकोठरणुष्मी च हस्तिपर्णाञ्च शारद्म्‌। ७ 
कम्पिज्ञकारगवधयों: फल यत्‌ कुटजस्य च ॥ 
मदन कुटनञ्चीव बपुषं हस्तिपणिंनो । 

एतानि वसने चैव योज्यान्यास्थापनेषु च ॥ 
नस्तःप्रच्छ॒ई ने चेव प्रत्यकूपुष्पी विधीयते । 

दश यात्यवशिष्टानि तानप्रक्कानि विर चने । 


1) हि > नामकन्मेभिरक्तान कान तह 


सश _ 6 खर; । 


| बिपरौतणुरे ____/4म्थिति ॥ 


सस्त्र हसुष्ण तोच्णज्च द्रवसस्न सर कटु। 
विपरीतगुणः पित्त दरवा राशु प्रशाम्यति ॥ 
गुरुशोतम्टदुस्निग्धमघु रस्थिरपिच्छि ला: 

अष्मणः प्रशमं यान्ति विपरौतगुणंगणाः ॥ ३० ॥ 
विपरोतगुणद शमावाकालोपपादित: । 
भेषजेव्विनिवत्त नत. लिङरतर्व मंघुनम्‌ ॥ 
९३५, 
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१०४४  _ ह. 
म चरक-संझिता । 
म छ 
निवायञ्च तजज्ञात्वा तन्ताक्ति विधिमारि: ¢ 


{भिरे परमं शब्म जोवितञ्द्वाप्यनश््रस्‌ ॥ 
प्रथ मेबौपर' पुणासायुव्त्रट्‌ छुनव्वसुः । 


| 
| 
>. आफ... नुकम्पया | 
'प्रशसनं किञ्चिदातुप्रटूषणम्‌ । । 
[ सतं किञ्जित्‌ विविधं द्रव्यसुच्यते ॥ २५ ॥ | | 
नखिविध ज्ञेवं जाडूमौद्विदपार्थिवस । | 
न गोरसाः पित्त वसा सञ्जाठगासिषस्‌ ॥ ३६ ॥ | 
एस्‌ ।चन्ेरेतोZस्थि्रायुशङ्गनस्ाः खुराः। " | 
सेचः प्रयुज्यन्ते केशा लोमानि रोचनाः ॥ 
मलाः पञ्च लोहाः ससिकता सुधा । 
लाले मणयो लवणं गरिकाञ्जने ॥ 
दषधसुहिद्टमोद्धिदल्तु चतुव्विधम्‌ । 
तिस्तया वौरुद वानस्यत्यस्तथो धिः ॥ 
अनस्पतिः पुष्पर्वानस्पत्यः फल रपि । 
\ध्यः फलपाकान्ताः प्रतानेवी रुधः स्झ,ता; ॥ 
थकसारनिर्व्यासनाड्खरस पन्नवाः । 
रा, चौर फल पुष्य भस्म तलानि कण्टकाः | “ 
पणि शुङ्गाः कन्दाश्च प्ररोहाश्रोद्धिरो गण; ॥ ३७॥ । 
> ओडशेकोना फलिन्यो विंशतिः सता: । _ ~ 


DS 


\ द र उर्भवष्टयः ॥ | 
चाय व _ “चिशुक्ञांनदेवता, | 


न्य क तात जे Co 
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क भेषजेव्विनिवत्त न्त. ल्खित्रज् मेथुनम्‌ ॥ 


चरक-संव्हिता । | 


संयोगे च विभागे च कारण ट्रव्यमाग्रितम्‌ । 

कत्तं व्यस्य क्रिया कम्मे कम्मे नान्यदपेक्षते ॥ २४ ॥ 
इतुगरक्त कारण' काव्य धातुसाम्यमिहोच्यते । 
धातुस्तास्यक्रिया चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌ ॥ २ 
कालबुद्धौन्द्रियार्थानाँ योगो मिथ्या न चाति च । 
इयाश्रयाणां व्याधीनां त्रिविधो छेतुसंग्र हः ॥ २६ 
शरौर' सत्त्वसंक्षज्च व्याधीनामाश्रयो मतः 

तथा सुखानां योगस्सु सुखानां कारण समः ॥ २७ 
निविकारः परस्त्वात्मा सत्त्वभूतरुणन्द्रियः । 
चैतन्य कारण नित्यो द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ 
वायुः पित्त कफश्रोक्तः शारोरी दोषसंग्रहः । 
मानस, पुनरुहिट्टो रजश्च तम एव च ॥ 
प्रशास्यत्योषधैः पूव्वो देवथुक्तिव्यपाश्रयः। 
मानसो ज्ञानविज्ञानधेय्य स्मुतिसमाधिमिः ॥ २८ 


' रुक्षः शोतो लघुः सूच्मञ्चलोटथ विशदः खरः । 
' विपरौतणुणेट्रेव्यै मारुतः सम्पृशाम्यति ॥ 


सर्न हसुष्ण तौच्‌णञ्च द्रवमम्त सर कटु। 


4. विपरोतणुणः पित्त दरवा राशु प्रशाम्यति ॥ 


गुरुशौतम्रदुर्निग्धमधुरस्थिरपिच्छिला: । 
झे झ्मणः प्रशमं यान्ति विपरौतगुणगुणा:; ॥ ३० ॥ 
विपरौतगुणेट्गमाबाकालोपपाट्ति; । 


` तेरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगो धारि जौवितम्‌ । कि 


सूत-स्थानेभ्‌ । २ 


वाय भूतसझानां प्रतिष्ठां शुवि लेभिरे ॥ १४ ॥ 
इताहितं सुखं ढ€ःखमायुस्तस्य हिताहितम्‌ । | 
(नज्च तञ्च यवोक्तमायुव्वः स उच्यत ॥ १५ ॥ \ 


रत्यगश्चालबन्ध श्च पर्याय रायुरुच्यत ॥ १६ | 
ह्यायुषः पुणग्रतमो वेदी बेद्बिदां मतः । 
ह्यतेव्यन्मनुप्याणां लोकयोरुभवोहितः ॥ १७ ॥ 
वेढा सब्वेभावानां सामान्य दबिकारणम्‌ । | 
एसहेतुव्विशेषश्व प्रवत्तिरभयस्य तु ॥ | 
मान्यमेकत्वकर' विशेमस्लु ऐथकात्वक्वत्‌। “1 
ब्यार्थता हि सामात्य' विशेषस्तु विपव्यय: ॥ १८॥ 


त््रमात्मा शरोरज्च बयमेतत्ति दण्डवत्‌ \ ' | 
[कस्तिष्ठति संयोगात तब सव्व प्रतिष्टितम्‌ ॥ र ५॥ 
पुमाश्च तन त्च तञ्चाधकरण रस्म तस्‌ । । 
रस्यास्य तदथ हि वेदो८्य' सम्पुकाशितः ॥ १६ ॥ ।॥|१ & 
1दोन्यात्मा सन; कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः | 
ल्ट्रिय चेतन द्रव्य निरिन्ट्रियमचैतनम्‌ ॥ २० ॥ > ! 
पर्यो गुर्व्वाढ्यो बुद्दिः प्रयत्नान्ताः पराद्यः।  /19॥ 


एणा; प्रोक्ताः प्रयत्नाद्‌ कम्म चेष्टितमुच्यते ॥ २१ ॥ ` 


हवायोण्पृथग्‌भावो भूस्यादौनां गुणम्म त; । | 
_ यत हि द्रवंग्र न तबानियतो रुणः ॥ २२॥ ॥ | 


Dr न रि दु बायि यत / 
| Cn nF 


| 
॥॥ 
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Cit) 


दादशो०्ध्यायः । 


अधात उत्तरवस्तिसिबि व्यास्यास्याम- 
दति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

अथ खल्वातुर वेद्यः संशुडं वसनाट्सि; । 
ट्ब्बेल क्लशमल्पाग्नि' सुक्तसन्धानबस्नम्‌ ॥ 
निके तानिलविण्म्‌ कफपित्तं काश्यम्‌ । 
छून्यटेहं प्रतोकारासहिष्ण्‌ ' परिपालयेत्‌ ॥ 
यथैव तरुणं पूणं तेलपाबं तथव च । 
गोपाल इव ढण्डौ गाः सर्व्वस्माद्पचारतः ॥ २ ॥¬ 
अर्निसन्थक्षणार्थन्तु पूव्वे पैयादिभिभिषक । 
रसोत्तशेणेव चरेतू क्रमेण क्रमकीविद्‌ः ॥ 
'्म्धान्तस्ादुहृद्यानि ततोऽ्ग्नलवणो रसी । 
स्वादुतिक्तो ततो भूयः कष्रायकटुको ततः ॥ 
आन्यांठ्न्यप्रत्यनौकानां रसानां स्त्रग्धू्क्षयोः । 
व्यत्यासाइपयोगेन प्रक ति गमयेद्विषक_॥ ३ ॥ 
बलवान वणेवान्‌ सव्वरतिः स्वङ्ग स्थिरेन्द्रिय: 
प्रसन्‍्नात्मा सब्वेसहो विज्ञेयः प्रकृति गतः | 8 ॥ 
एता प्रक्षतिसप्राप्तः खब्बैवच्जर्गीनि वज्जयेतू । 
महादोषकराणाष्टाविमानि तु विशेषतः ॥ 
उच्चर्भाष्य रथक्षोभसतिचंक्रमणासने । 
अजोर्णाहितभोजे1 च दिवाखप्रज्च मथनम्‌ ॥ 
१३४, 
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-संडिता । [ १९श अः 
१०४६ चरक-स 


झह देह? 
झेष्मजाः चयनाश्जेव व्याधयः साव थाक्रसम्‌ ॥ ५ ॥ 
_ > त्षां विस्तरतो खिद्गमिवीकस्य सभ षजस्‌ । 

यथावत संप्रवच्यासि सिडान्‌ वस्तोंश्व यापनान्‌ ॥ ६ ॥ 

तत्रीच्चैमाातिभाष्याभ्यां शिरस्तापकण शङ्ख निस्तोदस्त्रोतो 
'रोधसुखतालुक एहगोषर्त मिव्यपिपासा-ज्वर-तसकहचसन्यापह- | 
नि्ठीबनोरःपाऽ्वशूलखरभेद-हिका-उवासादयः सुज: । पया | 
क्षोभातू सखच्िपव्वेगेथिव्य-हनुनासाकणणशिरःझूल तोदवजक्षि- | 
विचीमाटोपान्त्रकूजनाशापन-हढ्यैन्द्रियोपरोध स्फिकपाउव - 
वंच्षणवणण-कर्टोएछवैदनासखिस्कखह ठुयोवादोब्बे ल्याङ्गासि- | 
तापपत्दशीफप्रस्वापहर्षणाद्यः । अतिचंक्रमणातू पाद्जङ्गोष- = 
जानुवंचणश्रोणीपृष्ठएल-च्छद्ि-सकथिषाद-सम्मिपाद्‌-निस्तोद्‌- | 
पिण्डिकोई ष्टनाङ्ग सह साभितापशिराधमनोहषेएवासकासाद्यः 
सु्;। अ्यासनाद्रयच्चोभजा; स्फिक्पाएवेवंत्षणहघणकटी- | 
पृष्टवेद्नाद्यश्च। अजोण ध्यशनाब्यान्तु सुखशोषाधन- 
शूलनिस्तो टपिपासागाबसा द च्छहतीसारमूच्काञ्चरप्रवाहणा - | 
मविषादयः सा! । विषमाहिताशनाय्यासनब्वाभिलाष दो ब्वंला- 
वैवणंग-कणड्पामागात्रावसाद्‌-वातादिप्रकोपजाश्च जज | 
विकाराट्य:। द्वाखप्रादरो चक्ाविपाकायि नाशस्तेमि त्यपाण्ड- 
तवक्ष्कण्ड्पामा दाह छ हं।्कम इह तूस्तस्मजाडा-तन्द्रा निद्रा प्रसङ्ग - 
यन्थिजन्यढी व्वेल्य रक्लाच्तितातालुलेपाः पिपासा च । व्यवाया- 
दाश बलनाशोससाद्वस्तिथिरी युद्सैद्‌ ष्रषणवं च्षणोरुजानुजङ्घा- | 
क. 2... शुक्रमागंशोणितागमन- 


न : रश र 

७ 527 सर्व्वांधीसध्यपौड़ामदोषजा क 
| 
| 
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१श्शंञः ] सिडिस्थानम्‌ । १०४9 


® 
f कासएवास-शो णित ष्टीवनस्वराबसादकटी दो व्वे पका ङ्कसरव्वङ्ग- 
| रोगसुव्कश्वयधुवातवर्चो मूबसक्ध-शुक्रविसर्गजाडाविवधुवाधिव्थे- 
बिषादादयः सुपर, उतूपाग्चत इव रुदं ताडात इव सेठूसवसो= . 
ढ्तीव गमने वेपते इढ्यं पोडान्ते सन्धयस्तमः प्रविश्यत इव ५७ 
च । इदतेग्वसेभिरष्टाभिरपचारेरेते प्राइभ॑वन्छुणद्रवाः ॥ ७ ॥ 
तेषां सिदिसञ्चैभाथातिभाव्यजातामभ्यङ्कस्वेदोपनाइधूम- 
1 नस्थोपरिभक्तस्तेहपानरसचौरादिभिर्वातहरः सर्व्यो विधि- 
| प्ॉनज्च। रयक्षोभातिचंक्रमणातयासनजानां व्लेहस्वैदादि 
- | वातहरं कम सब्बें निदानवज्जेमू । अजौर्णाध्यग नजानां निरव- 
_ | ज्षेत्रतम्कहन॑ रूचस्वेद्धूमपानलइ्नौयपाचनोयौषधाबचार- 
णुञ्च । विषमाहिताशनजानां यथास्ख॑ दोषक्रियाः। «दिवा- 
स्वप्रजानां घूमपानलङ्कनवसनशिरोविरेचन व्यायासकचाल न 
दिदौपनोयोषधीपयोगः प्रहषणोन्महं नप रिषेचनादिश्च सः 
इरः स्तो विधि: । मेधुनजानां जोवनौयसिदथीः चौरसर्षिषो- 
सपयोग!, तथा वातहराः खेढाग्यङ्घोपनाहा व्याञ्वाहाराः 
स्नेहा; खेहविधयो यापना वस्तवो८्युवाधनच्च । मूचवेकहत- 
वस्तिशू लेपु चोत्तरवस्तिः, विटारीगन्धादिंगणजीवनीयगण- 
चौरपंसि॑ तेलं खाढ्‌ यापनाश्च वस्तयः घव्बरेकालं देया- 


np ies 


रुतातुपटेच्यामः | = ॥ कु 
| मुस्तोशोरबलारखधराखामश्चिष्ठाकटुरोविणीबायमाणाएन- 


यी वैवाविभीतकराड़ूचौस्थिरादिपज्वमूलाति प्रलिक्षानि खण्डशः 
|. क्रप्तान्यष्टो च मदनफलानि प्रचाल्य जलाढके निक्काध्य पाद्‌- 
ग्रेषो रस; चौरदिप्रस्यसंयुक्तः पुनः टत, च्तौरावशेषो जाङ्लरसः | 


~ 
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ओ गती 


वरव-संव्हिता । [९९0 ञः 
गो सधुयुत' ग्रतकुसुमामधुककुटजफलरसाझनप्रिवुकल्को-_ ह 
ल्यो सधुयुत' ; a, 
रक ससेखंवः सुखोज्शवस्ति' शुक्रमांसाश्विबलजनन: चतक्षोण- । 


| ! 
कासमुत्मशलविषमत्वरब्न-कण्डलीदावत्तेकचिशलमुजत का. | 
खपजोविसपे-प्रवाहिका-शिरीरजा-जानूरनी सत दाण | 
` आदाश प्रसेदाधानवातरकपित्तञ्चेमथाधिहरु ल्या '¬ | 
री प्ति ॥ ६ ॥ | 
रा पदपल शालपर्णो पएृश्मिपर्णीं हहतो. | 
कण्डकारिका गोच्ष्रकरासाऽलगन्धी गुडूचौ अ | 
देवदाव्विति पलिकानि खण्डशः क्चिन्नानि फलात 20 | 
प्रचाल्य जलाठके चौरणाठे पचेतू । पादणेष॑ कघायं पूतं शत- | 
कसमाकुष्ठसुसतपिप्मलो हदुभाविलवचावत्सकफलरसाजञन प्रिय है F 
यमानोसंच्षेपकल्कितं मधुधुततेलस खवयुत्त सुखीष्ण निस्हूह- | 
मेक॑ दौ चौन्‌ वा दद्यात्‌ । सब्वषां प्रशस्तो विशेषतो ललित- 
सुकुमार्षतचोणस्थविरचिराभंसामपत्यकासानाञ्च ॥ १०॥ | 
सहचरबलामूर्व्ासूलशारिवासिदेन पयसा तथा हहतौ- | 
कण्टकारीशतावरीच्छिन्वरूहाशतेन पयसा मधुकमदनपिप्पलौ- 1 
कल्कौकतेन पूर्व्ववद्‌ वस्तु: । तथा बलातिबलाविदारोशाल- | 
पर्णी-पृश्निपणींध्हतौकण्टकारिका-टर्भसूलकाश्सव्ये-बित्वफल- ' 
सिहदेन पयसा मधूकमद्नकल्कीकतेन मधुघुतसोवच्चलप्रयुक्तीन 
कासज्वरशुल्सप्गोहाहितखीसद्वाक्निष्टानां सद्यो बलजननो | 
रसायनश्च ॥ ११ | जु 
बलातिबलारास्रारवधमद्नविखरुडू चौपुननेव र गडाएव- 
गन्धासहचरपलाशटेवदारदिपञ्चसूलानि पलिकानि यव- 
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१३श अ! | सिब्िस्थामम्‌ । १०४९. 


-h कोलकुलल्यदिप्रतं शुव्कसूलकानाञ् जलद्रोणो सिद्ध निक 


ह ८ 


प्रमाणं शेषकषायं पूतं मधकसदनगतणुप्पा कुषठपिप्मलोवचा-' 
वत्यक्र्ाञ्जनप्रियङ्गयमानीकल्की तं रुडघतवेलक्षीद्रचौर- 
मांसरमगम्त्रकाञ्जिकसेन्धवथुक्तं सुखोष्णज्च वस्ति दव्यातू । 
शुक्रमूत्रव्च सड टनिलज-रुल्सइद्रोगाध]ानत्रघपाएवेपृ्ठकटी- 
ग्रहसंज्ञानाशबजज्ञयेषु च ॥ १९ ॥ 1 जत 
हबुषाइँङडवो दिणणोटदचुसयवः चौरोदकसिषइः चौर 
शेष्रो सधुधततेललवणायुक्तो वस्ति सर्व्वाज्विस्टतवातरक्षस क्ष- 
बिण्म चखौोखेदितहितो वातहरा वदिभेधाय्मिबलजननञ्च । 
ङ्गखपञ््वसूलीकघायः च्ोरोद्कासडः पिष््लोसधूकमदनकल्की- 
कृतः सरुड़चततललवण चोणबिष्रमज्वरकषितख कस्ति; । 
बलातिबजापामार्गात्मसुप्ताध्पलादेचु सायवाञ्जलिकषाथः पृव्वे- 
बदस्तिः स्थविरटुब्बंजचोणशुक्ररुधिराणा पथ्यतमः | १३ ॥ 
बलामघुकविदारीदभ सूलख्दीकायव कषायसाजेन 
पयसा पुनः पक्ता मधुकाक्षकल्दितं समधुवृतसंन्धव ज्वस्य- 
तभ्यो वस्ति ढ्द्यात्‌ । शालपरण्णी एश्मिपणों गोचु रक को ल- 
काश्सव्येपरभकखज्जेरफलमधकपुष्पेरजाचोरजलप्रस्थान्या सिद्दः 
कषायः पिप्पलोसघुकीतूपलकल्कितः सप्मतस खन; चौणे न्द्रिय- 
बिष्रमज्वरकषिंतस्य वस्तिः शस्तः ॥ १४ ॥ | 
स्थिराटिपिज्वसूलोपज्चप लेन झालिषष्टिकयवगोधूसमाष- 
= क्ृषायप्रध्च॒प्रझ्तेन छागपयः शत पादशप, कुक टाण्डरससधु- 
घतशकेरासे म्ववसी वचे लयुक्तो वस्ति्ठेष्यतमो वलजननञ्च। , 
यापना वस्तयो दादश। कल्पश्च षा शिखिगीनद हसाण्ड-,” 
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१०५० | चरक-सं हितां । [ १३३ झा | 


रसेष खातू। सति्तिरिः समधूर पाकहंसपञ्चसूलोसिडं 
पय ग्रतकुसुसामभुकरा्ञाटनफलपिष्णलौकल्को घततेल गुड- 
सेग्थवयुक्तो वस्तिबेलवणंशुक्रजननो रसायतश्च ॥ ९५॥ 
दिपज्चसूलोकुक, ठरसासिडं पयः पादश पिप्पजोमधूक- 
रात्रासद्नमधुककव्या शवरामधुदुृतयुक्त खैौष्वतिकासानां 
बलजननो वस्ति; । . सवरसपित्तपक्षपादास्थान्त स्थिरादिसि 
प्रलिकैः सह जले पयसि पत्ता च्तौरशेषं सढ्नविदारोणिष्प्रलो- 
` शतकुसुमामघुककल्कीकत सध्ुष्ठ॒तसन्ववदुक्त वस्ति दद्यात 
द्घोष्वतिप्रसक्तच्तोणन्त्रियेष्यो हितो बलवणकारः। कल्पश्च 
विष्क्रिप्रतुद्प्रसह स्व चरेषु स्यात्‌ सचौरो रोहितादिषु मतू- 


सेप्रप-ज्ञ । १६ ॥ | 
गोधानङलमार्ज्जारसूषिकशल्ञकमासानो दशपलान्‌ भागानू 


सपञ्चसूलान्‌ पयसि पत्ता, ततूपयःपिष्यलोफलकरुकसन्धव- 
सोवच्चंलभकरामधुव॒ततेलथुक्तो वस्तिवंल्यो रसायनः च्ञोणच्षत 
सन्धानकरी मधितोरस्क्रथगजहयभग्नवातवलास कप्रश॒तुयद्ा- | 
वत्तवातशुक्रमूत्रवच्चःशुक्राणां हिततमश्चं ॥ १७ ॥ 
कूस्यांटोनामन्यतमपिश्ितसिद्टं पयो गोहपशुक्ककुक्क ट- 
इंसङुक्क,टाणउरस-मधृषुतशवारासेन्धवैक्षरकात्मशुप्ञाफलकल्क- | ` 
यत्तो वस्ति दानासपि बलजनव; । गोहघबस्तवराइद्रषण- | 
कक टकणणाणडसिइ चौरसुचचटकेत्‌रकात्मशुद्ञाम्चु्ठतवुतं 
किव्चिज्लवणित' वस्तिः । कर्वटकरसश्चटकाणइ-रस युक्तः समधु- | 
घुतशक रो वस्तिरितेप्रते वस्तयः परमदृ्थाः। उच्चटकेक्षरकात्म- | 


|, 


Pa 


RY 


र उता हावर खौजतगासिन नरं कुव्यु; ॥१८॥ | 


श्श्शञञः |] सिदिस्थानम्‌ । १०५१ 


व्ामज्जचतुष्पुस्टतयुक्त गतपुष्पासुस्तहवुषाकल्कोक्वतः सलवणो 
वस्तिः पाढ्गुलफीरुजानुजङ्घा च्रिक वंच णवस्तिदृषणानिलरोग- 
हरः । दृग विय्विरानूपबि नैगयानामेतिनेव कल्पेन वस्तयो 
शया; । मघुध्ठ॒तदिप्ररूतं तुज्होप्णोटकं शतणुष्याइपल से ख- 
¦ |, वार्डाक्षयुक्तो वस्तिद प्यतसो मूजकब्छ पिता १ | 
- |. झळ प्रतते लव सामच्जचतुःप्रस्यध्वतं हतुषाईपल' सेखवार्डाच- 
्‌ युक्तो वस्ति यतमो मूचक्चऋषित्तव्याधिहरो सजा यतीह 
ण तेलं चतुःप्रखत॑ तुल्योण्शोदक शतपुष्याईपल सम्वाद चयुक्तौ 
ड वसिति्दौपनो वृंहणो वलवणैकरो निरुपद्रवो उप्यतमो रसा- 
यन! क्रिमिकुछो दाव चेरल्माशमि्नप्री हसै ह हरः । तइन सह 
मचुुचुताच्यां पयस्तुल्यी वस्तिः पूव्वैकल्य न बलवर्णकरो वष्यतमो 
निसपट्रवो ` वस्तिसेदु माकपरिकत्तिकामूनक्कच्छपित्तव्याधिहरो 
. -र्सायनश्च॥ १८ ॥ 
मधुपुताथ्यां मांसरसतुल्यो सुस्ताच्षयुक्तः पूव्वेवतू वस्ति- 
वैलासपादहषुल्मजानूशकुज्चनवस्तिवृषणमेदृचिकोसपृछशूल- 
हर्‌, । सुरासौबौरककुलत्यमांसरसमचुवृतत जसप्प्र उत मुस्त- 
शताहाकल्कितं सलवणो वस्तिः सव्वेवातरोगहर: |. तथा 
इिपञ्द्रमूलविफलाबिल्वमदनफलकणायी गोम न च इ 
मद्‌नफलसुस्तपाठाकस्कितः सलवान 7. वस्तिः | 
/ सष्म्याथिवस्तगाठोपवातशुक्रसद्रपार्डुरोगाजौ ण विस चिका ह. 


हँ 
|». ~ हि 
लसकेष देव इति ॥ २० ॥ = डर 
अत ऊड वष्यतमान्‌ खेहानू वच्यास' | शतावरोरुड़ा 
२ >>? - 


( ७ ~ 
| । दगमूनमयरहंसकुक,टक्काथातू पज्चप्रद्धत मघुत लघुत- 
~ 
5 
| 
। 
| 


- = 
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0 जटकपिणजी-जुष्करबोजनीली तूपल-कङ्स्वपुष्-मुण्डरौककेशर- 


प्रस्थान्‌ चौरख दत्ता चन्दनमधुकमधूलिकात्वकक्षोरोविस- 


चरक-संडिता । [ ११९ अवः 
१०५९ को 


विदार्व्यांमलकद्राचाखज्ञूराणां यन्त्रपौड़ितानां रक्षप्रस्थ पृथगे- “कक 
ेक्गं तददूबुततेलगोमस््यजाचौराणां दो वो दव्यातू। ॥ 
2 


| नीवकर्षभकसेदामहामेदात्वकचचोरी-शङ्गाटकमर्थालकामघुको- 


कल्क्ानू पुषत्तर्तमांसकुकूटचटकचकोरसत्ताक्षबहिजोव- 
 झौवककुलिईनौलहंसानां रसं वसामजज्ञोश्व प्रस्थ' दत्त्वा 
साध्येत | त्रह्यघोषजङ्घपटहसेरौनिङ्रादै; सिं सितच्छचकहत- 


काय गञस्कखसारोच्येतू, भगवन्तं बुषध्वजमभिपूञ्य तं खं ` 


७ गै ~ कने ° स्त ° 
विभागमाचिक॑ समाच्तकं वा सङ्गजाशी'खुविदेवताञ्चनव £ 
गमयेत्‌ । रणां खोविहाराणां नष्टरेतसां चतक्षोणविषसज्वरा- 


तीनछव्यापङ्गयोनोनां बस्ख्रानां रक्तणुल्सित्तोनां म्रतापत्या- 2 १ 
नामनात्तेवानाज्च खौणां चौणमांससधिराणां पर्थ्चेतलं स्सोवन- | af 


सुत्तमं बलोपलितनाशनं विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 


बलागोक्षरकरास्रापवगन्धा्तावरीसहचराणां शत शत- ) | RN, 


मायोज्य जलद्रोणशते प्रसाध्य, तस्मिन्‌ जलद्रीणावणेषे रसे 

वञ्चपूते विदाव्यामलकस्वरसयोवेस्तमहिणवराहवुणकुक्क टव हि~ 
९ ~ N+ 

इंसक्ारश्डवसारसरसानां घुततैलयीच कैक' पृथक, प्रस्य सष्टो 


रणालीतूपल-पटोलफलात्मशुप्त्नमाकितालमच्जाखच्चूरण्ी- 
कातासलकौकण्टकारौजौवकषभक चु टस हाम हास हाशतावरी- | 
सेदामहासैदापिप्पलौज्भौवेरत्वक्पतकल्कांश दत्वा साधयेतू । 
बच्चाघोधादिना विधिना ततूसिइं वस्तिमादव्यातू | तेन खोशतं 


_ डल्ला) न चाच दत्ते विहाराहारयन्वणा क्वचितू। एष | 
जज हे 
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१२ श स्मः] सिबिस्थानम्‌। ` ९०५३ 


! ८: बुष्यों वण वुंहण आयुष्यो बलौपलितठतू चतचौणनष्टशुक्र- 
॥ >> विषमज्वरात्तांनां व्यापन्वयीनौनाच्च पथ्यतमः ॥ २२॥ 

1] पहचरप्रलभतसुद्कद्रोणशर्ते मक्ता द्रोगशेषे रसे सुपूते 
,  , ररौचरसप्रशाग्यासटणुणचौर घततलप्रस्थश/ बलामधुक- 
मधूक-चन्दन-संधूलिका-गारिवामेदाम मेदाकाकोलौो-चौर- 
काकोलोपयश्याएुर्मञ्रिठा्यात्रनखगटीसहचरास हस्रवीच्यां - 
वरा्कलोधाणामचमावेदि गुणशक रेः कदको; साधयेत्‌ । ब्रह्म 
घोषादिना विधिना ततूसिब वस्ति व्यात्‌ । एष सव्वे- 
रोगचरो रसायनो लहितानां श्ेछोम्न्तःएरचारिणां चतक्षव- 
वातपित्तवेदनाशवासकासहर्शिम्समञ्ञ्को०कालवलोपलित- 
नुदरणरूपबलमांसशुक्रवईनः । इतिते रसायनोः “स्न हवस्तयः 
सति विभवे शतमाका सहस्रपाका वा कार्य्या, वौव्वबलाधा- 
[थॅमिति॥ २३ ॥ 


ह 


| 


भवन्ति चाब्र । 

इतेग्रते वर्तयः स्नेहाश्चोक्ता प्राणिषु संक्जिताः । 
स्वस्थानासातुराणाञ्च ददानाज्चाविरोधिन; |: 
अतिव्यवायशौलानां शुक्रमांसबलप्रदाः । 
सव्वेरोगप्रथमनाः सब्वष्व,तुष यौगिकाः ॥ 
नारौणामप्रजातानां नराणाच्याप्यपत्यदा; । 
` उभयाथेकरा दृष्टा, स्नेहवस्तिनिरूहयोः ॥ 

व्यायामो मैथुन मद्या' मधूनि शिशिराख्‌ च) . | 

सम्भोजनं रथच्षोभो वस्तिष्व तेषु गहितम्‌ ॥ २४॥ ` 
१३६ 


१०५४ - - खरक-संडिता । ` [ शश्श खः 
तत्र ओकाः । 
गिखिगोनहेहंसाण्डेटँचुवदस्तयखय; । 
विंशतिविध्किरेखिंशतू प्रतुदैः प्रसहहेनव ॥ 
विंशतिश्व तथा सप्चबिंज्यतिञ्चाब्बु चारिभिः। 
नव मतूस्यादिभिश्वेव शिखिकल्ये न वस्तयः ॥ 
दश कवीटकादेप्रश्च कून्मेकल्य न वस्तयः । 
सग; सप्तट्शेकोनविशतिवि व्किरे देय ॥ 
च्रानूपेदेच्षिखिवङ्गशयेश्च चतुहंश । 
| एकोनवबिंगदितेते सह ब्लेड! समसत! ॥ 
के ह या विस्तरशो भिन्ना दै शते मोडते । 
गमते फसयुत्ताः खुप्नेन्तत्रत्तिउण नरस्‌ ॥ 
नातियोगं न वायोग स्तम्भिताश्त च डुव्वते । 
सढुत्वान्न निवत्तरन्‌ यस्त्व ते प्रधीजिताः। 
समूवेवेस्तिभिस्त्व ते रास्याष्यः चिप्रसेव सः ॥ 

_ ग्रोफ़ाय्रिनाशपाण्डत्वशूलाशःपरिकत्तिकाः 
सुःच्चे रञ्चातिसारञ्च यापनात्ययसेवथा ॥ 
अरिष्टच्तोरशोध्वाद्यास्तनन ष्टा दोपनो क्रिया । 

युक्त्या तस्झान्निषेवेत यापनान्‌ न प्रसङ्गतः ॥ 

' इतु्चै्भायपूर््नाणां व्यापद्‌: सचिकितूसिताः । 
विस्तरेण पृथक प्रोक्तास्तेष्यो रक्षन्वर सद्‌ ॥ २५॥ 
कस्मंणां वमनादोनामसम्यक्करणापदाम्‌ । 

यद्रोक्तं साधनं स्थाने सिद्विस्थानं तदुच्यते ॥ २६ ॥ 
इत्यध्यावशतं विंशमात्रे यसुनिवाड्ययम्‌ । 
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शदश सः] सिद्विस्थानम्‌ | १ नद 


हितार्थे प्राणिनां प्रोक्तमग्रिवेशेन धीमता ॥ 
दीघेमायुर्येशः स्वास्थय चिवगेञ्चापि पुव्कलम्‌ । 
सिडिच्द्वावुत्तसां लोके प्राप्रोति विधिना पठन्‌ ॥ २७ ॥ 
विस्तारयति लेशोक्त संक्षिपत्यतिविस्तरम्‌ । 
संस्कर्ता करते तन्व' पुराणञ्च पुननंवस्‌ ॥ 
श्रतस्तन्तोत्तममिदं चरकेणातिवुद्धिना । 
स्कुतं ततू तु छंरछूष्ट विभागेनोपलच्यते ॥ 

तच्कङ्करं भूतपतिं संप्रसाद्य समापयेतू । 
अखश॒इाथ टटबलो जातः पञ्चनदे पुरे ॥ 
वृत्वा बहुभ्यस्तन्चे भ्यो विशेषाच्च बलोच्चयम्‌ । 
झप्नद्शोषधाध्यायश्बकल्प रपूरयत ॥ २८ ॥ 
दृढ्मनानचब्दाध तन्त्र' दोषविवज्नितम्‌ । 
घटलिंशता विचित्र हि भषितं तन्त्रयुक्तिभिः ॥ 
-तञ्चाबिकरणं योगो हेत्वर्धो्येः पट्ख च । 
प्रदेशो हदेशनिहद्वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ 
डपरदेशापटेशातिदेशार्थापत्तिनिणया: । 
प्रसङ्गैकान्तनेकान्ता; सांपवर्गी विपव्येयः ॥ 
पूव्वेपकच्षबिधानादमतग्यास्यानसंशया; । 
अतोतानागतावेच्षा स्वसंज्रो ह्यसखुञ्चयाः ॥ 
निद्शेनं निव्वेचन' सन्नियोगो विकल्यनस्‌ । 
्रतुगच्चारस्तथोडारः सम्भवस्तन्तरयुक्तयः ॥ 

तन्त्रे य्याससमासोक्ता भवन्तेत्रताहि कतूलशः । 
एकदेशेन दद्यातु समाषाभिइतं यथा ॥ 


मृ 


गी § चरक-संह्िता । [९९३ श गः 
; यथास्ब जवनस्यावाः प्रदौपी वेश्सनो यथा । 
i प्रबोधनप्रकाार्थास्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ २६ ॥ 
ओ- एकक्लिन्नपि यसेत्रह शाखे लब्धास्णद मतिः । 
स शाखमन्यद्ष्याशु युक्तिज्ञत्वातू प्रवध्यते ॥ ` 
 अघीयानोटणि शाखाणि तन्तयुत्मा विचक्षणः । 
} नाधिगच्छति गाखार्घानर्धान्‌ भाग्यक्षये यथा | 
+ हुए होत चिणोताव शाखं शखमिवावधस्‌ । 
« सुण्होतं तदेव ज्ञ शाखं शखज्च रक्षति ॥ 
तस्मादेताः प्रवच्यन्ते विस्तरेणीत्तरे पुनः । 
.  तत्तज्ञानाथंमर्येव तन्त्रच गुणदोषतः ॥ ३० | 
$ । . इदमसखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ _ 
' -- विम्वशति यो विमलः प्रयोगनित्थः | 
स मतजसुखजोवितप्रदानाद | 
भवति स्मतिधतिव्धिवन्येवद; ॥ ३१॥ - 
ह] | यरा हाद्शसाहस्री हदि तिष्ठति संहिता । 
. १. सोर्थ्यज्ञः स विचारज्ञश्चिकितूसाशल्च सः ॥ 
झह वाहुविरीतेबं नच कश्चिद्‌ दृणोति सै । 
य्रन्याट्य चिकित्‌साञ्च स किमथ न वृध्यते ॥ ३२॥ 
चिकितूसितं बह्िवेश स्वस्थातुरहितं प्रति । 
. यद्हि्षि तद्न्यज्ञ यन्न हास्ति न ततू क्रचित्‌ ॥ ३३ ॥ 
इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कत सिद्िस्थाने 
उत्तरवस्तिसिदिनीम दवादशो$ध्याय: ॥ ९२ ॥ 


सिडिस्यान समाप्तम्‌ | 
सम्प, णो$यं ग्रन्यः । 
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